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ABSTRACT 
Introduction: The Iranian garden forms an interconnected and multi-level system of structure, function, meaning, 

feeling, climate, space, place and habitat in a specific cultural context and is considered a perfect example of 

sustainability. 

Research aim: Considering the proper design of Iranian garden from the point of view of sustainability components, 

the present research was written with the aim of identifying the influencing components on the realization of the 

principles of sustainability in urban green spaces with emphasis on the Iranian garden model in Tabriz metropolis. 

Methodology: The research method in the present study is mixed (quantitative-qualitative) with practical purpose 

and analytical-exploratory nature, in order to analyze the information, partial least squares model was used in Warp-

pls software. Also, the statistical population of the research includes elites in the field of architecture, and the sample 

size is 100 people based on Cohen's method. 

Studied Areas: The geographical scope of the current research includes Tabriz metropolis and its green spaces. 

Results: The findings of the research show that the 5 components of environmental sustainability, social 

sustainability, aesthetics, identity and meaning and economic sustainability are among the components that influence 

the realization of the principles of sustainability of contemporary green spaces with an emphasis on the Iranian 

garden model, for which the coefficients extracted from the structural model are 0.54, 0.51, 0.46, 0.43 and 0.39. Also, 

among the sub-variables, the most effective related to the variables of vegetation in balance with the local climate, 

emphasizing the protection and safety of users, emphasizing the appropriate landscape and benefiting from various 

traditional symbols and signs. 

Conclusion: The results show that the principles of sustainability in Iranian gardens are largely in line with the 

theories of the development of contemporary urban green spaces, and it is possible to design desirable green spaces in 

Tabriz metropolis by applying these principles. 
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سبز معاصر با  یدر فضاها یداریاثرگذار بر تحقق اصول پا یهامؤلفه ییشناسا

 یانریباغ ا یبر الگو دیتأک

 *(زیشهر تبرکلان)مورد مطالعه: 

 
  

  8932 دی 82 تاریخ دریافت:
3893 شهریور 81 تاریخ پذیرش:  

 چکیده   
مشخص   یبستر فرهنگ کیرا در  ستگاهیفضا، مکان و ز م،یاز ساختار، عملکرد، معنا، احساس، اقل یو چندسطح وستهیهم پبه ستمیس کی یرانیباغ امقدمه: 

 .  گرددیمحسوب م یداریاز پا یکامل یو نمونه دهدیم لیتشک

در  یداریخاثرگخذار بخر تحقخق ا خو  پا یهامؤلفخه ییحاضر با هدف شناسخا قیتحق ،یداریپا یهااز منظر مؤلفه یرانیمناسب باغ ا یبا توجه به طراح: هدف
 .نگارش شده است زیشهر تبردر کلان یرانیباغ ا یبر الگو دیبا تأک یسبز شهر یفضاها

 هیختجز یکه در راستا باشدیم یاکتشاف-یلیتحل تیو ماه ی( با هدف کاربردیفیک-ی)کم صتهیحاضر آم یدر مطالعه قیروش تحق :تحقیق یشناسروش

 یمعمار یشامل نصبگان حوزه قیتحق یآمار یجامعه نیاستفاده شده است. همچن Warp-plsافزار در نرم یاطلاعات از مد  حداقل مربعات جزئ لیو تحل
 .  است دهیگرد نیینفر تع 811بر اساس روش کوهن  مونهکه حجم نبوده 

 .باشدیم شهر تبریز و فضاهای سبز آنقلمرو جغرافیایی پژوهش حاضر شامل کلانقلمرو جغرافیایی پژوهش: 

 یهااز مؤلفه یاقتصاد یداریمعنا و پاو  تیهو ،یشناسییبایز ،یاجتماع یداریپا ،یطیمح یداریپا یمؤلفه 1که  دهدینشان م قیتحق یهاافتهیها: یافته
، 15/1آنها  یابر یمستصرج از مد  ساختار بیضرا بیکه به ترت باشندیم یرانیباغ ا یبر الگو دیسبز معا ر با تأک یفضاها یداریاثرگذار بر تحقق ا و  پا

 ،یمحل میدر توازن با اقل یاهیپوشش گ یرهایربوط به متغم یاثرگذار نیشتریب یفرع یرهایمتغ نیدر ب نیبوده است. همچن 93/1و  59/1، 54/1، 18/1
  .بوده است یمصتلف سنت یهااز نمادها و نشانه یمندانداز مناسب و بهرهبر چشم دیکاربران، تأک یمنیبر حفاظت و ا دیتأک

بخا  تخوانیمعا خر بخوده و مخ یسبز شهر یفضاها یعهتوس اتیهمسو با نظر یادیتا حدود ز یرانیا یهادر باغ یداریکه ا و  پا دهدینشان م جینتا: نتایج
 .اقدام نمود زیشهر تبرسبز مطلوب در کلان یفضاها یا و ، به طراح نیکاربست ا

ید ل هک ژ : وا ا  زیشهر تبرکلان ،یرانیسبز، باغ ا یفضا ،یداریپاه

                                                 
 هی فو یدوره یها: باغی)نمونه مورد یرانیا یهاباغ یدر معمار یطیمح یداریا و  پا لیو تحل یابیارزبا موضوع  مالک رشیدیاین مقاله برگرفته از رساله دکتری آقای   *

 است. دانشگاه آزاد اسلامی واحد شبستر معماریدر گروه  و قاجار(



 7047 تابستان ، 579-547(، 59)پیاپی  2، شماره 71دوره ، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه علمی مطالعات برنامه                                                   542  

 

  مقدمه
 یهامانند غذا، آب، مسکن و مراقبت یاساسبه عنا ر  یدسترس یهیتوان تنها بر پایمعا ر را نم یدر شهرها یزندگ تیفیک
 یستیبانیز  یمشارکت مدن و ترعیدر تعاملات معنادار با اجتماع وس یریامکان درگ همچون یگریقضاوت کرد. عنا ر د یپزشک

 طیراقبل از همه، به ش یزندگ تیفیک رو،از این. (Carmona, 2012:37; Krkljes & Neducin, 2016:2) ردیبگمورد توجه قرار 
 & Lopez) شودیشهر تجربه م یعموم یاز آن در فضاها یبصش بزرگ قتیدر حق و دارد یبستگ یشهر یزندگفضاهای  یتوسعه

Camanho, 2012:2; Müller, 2019:50; VCEC, 2011:5) . در این راستا، فضاهای عمومی باکیفیت در مناطق شهری از
 & López-Mosquera & Sánchez, 2011:152; Peschardt)شوند ی میاهمیت اساسی برخوردارند و باعث بهزیستی اجتماع

Stigsdotter, 2013:27). های عمومی و مدنی ی بستری برای تولید و تباد  فعالیتمثابههمچنین فضاهای عمومی شهری به
مصتلف اجتماعی و های ای بر مورفولوژی شهری، ساختار معماری شهری، ویژگیشهروندان یک شهر و همچنین ارزش افزوده
در این بین، . (Carmona, 2010:27; Hartmann & Jehling, 2018:59)گردند روانی محیط شهری و غیره محسوب می

سبز در شهرها که اغلب  یفضاها. (Maring & Blauw, 2018:391)گردند فضاهای سبز از مهمترین فضاهای عمومی تلقی می
منظر  یندهایو فرآ ماتیهستند که از تنظ یچندکارکرد یفضاها شوند،یم دهینام «زسب رساختیز» ای «یشهر عتیطب»عنوان به

 ابان،یها، درختان خها، جنگلپارک در قالبکه  این فضاها .(Pauleit et al., 2011:27) کنندیم یبانیپشت یکیو اکولوژ یاجتماع
به کاهش قرار  توانیآنها م یکه ازجمله کنندیمعه ارائه ماز خدمات را به جا یعیوس فی، طنمایان هستند یباز یهانیزم و هاباغ

همچنین فضاهای سبز  .(Bratman et al., 2019:2) اشاره کرد دیشد یو دما هوا یمانند آلودگ یطیگرفتن در معرض خطرات مح
بنابراین . (Kondo et al., 2018:2; Shuvo et al., 2020:4)باشند دارای اثرات مثبت بر سلامت عمومی )روانی و جسمی( می

های نظام مدیریتی شهرها محسوب ی از ضرورتسبز شهر یدر فضاها یداریبر تحقق ا و  پا رگذاریتأث یهامؤلفه ییشناسا
طور تواند در تدوین الگوی مطلوب اثرگذار باشد. بههای موفق همچون باغ ایرانی میگردد و در این بین تأکید بر الگوها و نمونهمی

انسان  یشناسیو هست یتخلاق ی،شده از ذوق، مهارت، قدرت فکر یبترک یاجوهره یرانیا یهاباغوان عنوان کرد تکلی می
است  یرانیباغ ا هایاز ویژگی یعبد یمناظرگیری و شکل یزهو پاک یزتم یروان، هواسبز، آب یفضا ،بکر یعتطب تأکید بر باشند.می

های ایرانی توجه به نیازهای فیزیکی و روانی انسان همسو با شرایط طبیعی و فضای غهمچنین در طراحی با .(2:8518)آقابزرگ، 
رو، هدف از تحقیق حاضر (. از این12:8518کنند )جوادی و وثیق، ها الگویی از پایداری محیطی را القاء میسبز بوده و این باغ

در ی است. رانیباغ ا یبر الگو دیبا تأک شهر تبریزکلان سبز یدر فضاها یداریبر تحقق ا و  پا رگذاریتأث یهامؤلفه ییشناسا
نبوده، بلکه گاهاً  یکننده و اثرگذار شهرمراجع اداره تیدر اولو یشهر یعموم یفضاها یتنها توسعهسفانه نهأمت زیشهر تبرکلان

همچنین طراحی این ست. ا دهیسبب گرد زیموجود را ن یشهر یعموم اسیخرد مق یمعدود فضاها یموجبات اضمحلا  و رهاشدگ
طراحی این فضاها بر اساس است تا  یاساس ضرور نیبر همهای پایداری در ابعاد مصتلف بوده است. فضاها به دور از مؤلفه

 باشد:الگوهای موفق ایرانی انجام گیرد.  در این راستا، پاسصگویی به سؤا  زیر اساس کار پژوهش حاضر می
 ی کدامند؟رانیباغ ا یبر الگو دیبا تأک زیشهر تبرسبز کلان یدر فضاها یداریر تحقق ا و  پاب رگذاریتأث یهامؤلفهمهمترین  -

 پیشینه تحقیق
 ورت مجزا مطالعات متعددی نگارش شده است. با این در راستای ا و  پایداری در فضاهای سبز و همچنین باغ ایرانی به

های گذشته و نوآوری پژوهش حاضر راحی فضاهای سبز معا ر خلأ پژوهشهای ایرانی در طمندی از ا و  پایداری باغحا ، بهره
 گردد.های مرتبط با موضوع مورد مطالعه اشاره میباشد. در ادامه به برخی از پژوهشمی

به  معا ر تهران یهاپارک یاجتماع یداریدر پا یرانیباغ ا یباشناسینقش ز(، در پژوهشی با بررسی 8932مثنوی و همکاران )
شناسی سنتی موجود در کهن الگوی باغ ایرانی های امروزی، ا و  زیباییکه در طراحی پارکاند در  ورتین نتایج دست یافتهای

ی پایدار های معا ر در جهت اهداف توسعه)که دارای هویت و قدمت طولانی است( درنظر گرفته شود، فضاهای سبز و پارک
پور و همکاران مندی آنها بیشتر و مؤثرتر خواهد بود. شاه کرمیگونه فضاها با توجه به هویتخواهند بود و ارتباط شهروندان با این

 طیدر مح عتیباغ شاهزاده ماهان متأثر از ادراک طب یریپذمؤثر بر اجتماع یهامؤلفه لیتحل(، در پژوهشی تحت عنوان 8511)
 ،یکیزیف یازهایدر برابر ن یطراح یریپذتیمسئول) یانسانی طراحهمچون  ییهالفهؤماند که به این نتایج دست یافته ساختانسان
 یازهاین نیمأدر خصوص ت یطراح یریپذتیمسئول) یعملکرد ی، طراح(و روح کاربر و خلق روح مکان ،یاجتماع ،یفرهنگ

و  یستیز ییاگرمنطقه انعکاس و ینگریوم)ب یطیمحستیز یطراح ،یبصر سیشناییبایپاسصگو به ا و  ز ی، طراحی(کیزیف
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قرارگاه و  یفضا تیمطلوب بر تیو امن یمنیو ا ی(عیو منابع طب ینسبت به انرژ یریپذتیمسئول) داریپا ی، طراحی(عیطب یاکولوژ
باز  یدر فضا یحرارت آسایش شیافزا(، در پژوهشی تحت عنوان 8188و همکاران ) 8کارگج .رگذارندیثأباغ شاهزاده ت یریپذاجتماع

که بتن دهد اند. نتایج نشان میی، باغ دلگشا در ارومیه را مورد بررسی قرار دادهاهیمصتلف پوشش گ الگوهایها و گونه با استفاده از
تابستان  یبرا نهیعنوان راه حل بهبه یبلند )پلاتانوس و کاج( و استفاده از آب کاف یهاپهن و تنه یهابالا، درختان با تاج یدویبا آلب
بهبود  یمناسب برا یعنوان راهکارآسفالت با درختان پر آلبدو، سرو و پوپولوس در فصل زمستان به نیمچنشده است. ه شنهادیپ

 باز در نظر گرفته شده است. یفضا یتحرار شیآسا
سبز  یدر فضاها یداریمصتلف پا یهاشاخ  یابیارز(، در پژوهشی تحت عنوان 8938همچنین فنی و جنگی )

ها با کارکرد محلی و نتایج پژوهش حاکی از آن است که پارکاند. را مورد بررسی قرار داده تهران 4ی منطقه(، ها)پارکیعموم
و  8. ونترهای پایداری در منطقه هستندای دارای کمترین میزان شاخ ای و منطقههای ناحیههمسایگی دارای بیشترین و پارک

 عتیدر مواجهه با طب ییفضا ینابرابر ،سبز اریشهر بس کیدر  یطیمحستیعدالت ز(، در پژوهشی تحت عنوان 8189همکاران )
 ،یشهر رتریمناطق فقدهد که اند. نتایج پژوهش نشان میمورد بررسی قرار داده نروژ 9اسلوشهر در را هوا و گرما  یآلودگ ،یشهر

هوا هستند، اما  یح خطرناک آلودگدر معرض سطو یطور نامتناسبدارند و به یکمتر یسبز آب یفضاها شتر،یمهاجر ب تیاغلب با جمع
با بررسی فضای شکاف سبز: (، در پژوهشی تحت عنوان 8189) 5نیر ندارند. یدیشد یثروتمندتر، گرما یبا مناطق شهر سهیدر مقا
مندی از فضای سبز در سطوح شهر قابل مشاهده اتریش به این نتایج دست یافته است که شکاف عمیقی در بهره 1نیدر و سبز

دهند. بنابراین از منظر ا و  پایداری فضاهای سبز از طرفی در ابعاد اجتماعی این فضاها کارکردهای مثبتی از خود نشان نمیاست. 
 دهد.شهر وضعیت نامطلوبی را نشان می

 شود.در ادامه به بررسی مفاهیم کلیدی پژوهش پرداخته می

که حس مکان، حس اجتماعی و ارتباطات  گردندمیتلقی یک مرحله از زندگی عمومی فضاهای عمومی  :فضای عمومی
نیا )توکلی دنکنو فر ت جمع شدن و لذت تجربه با دیگران را ایجاد می( 11:8518)کشاورز قدیمی و همکاران،  دادهمردم را ارتقاء 
که استفاده از  داندمی یو روابط اجتماع یکیزیف یفضاها یهمه(، فضای عمومی را شامل 8114) 4براوون .(24:8933و همکاران، 

 یعموم یفضابر این اساس (. 412:8932پور و همکاران، )شارع کندیشهرها مشص  م یرخصو یفضا را در درون قلمرو غ ،آن
 نیشود. ایم «یالبه یفضاها» گریو د یاهیو حاش یخال یهانیزم نیها و همچنابانیها، خجاده ،یرسم یهادانیشامل م یشهر

 یاشتراک یخصو  ،یعموم تیخواه در مالک رد،یپذیرا ماز آن حقوق استفاده  ای یهمگان یساست که دستر ییافضاه یشامل همه
آن ممکن است در  ی، اما مرزهاگرددمحسوب می یهمگان ییمنبع دارا کی عنوانهمچنین فضای عمومی به و نامشص  باشد.

طور که افراد همان داندمی ییجارا  یعموم یفضا(، 8112) 2منش .(Carmona & Wunderlich, 2012:36) کند رییگذر زمان تغ
وسیع  سطح یعموم یفضا(، 8181بر اساس نظر کرمونا )شوند. یم دهید گرانیو توسط د نندیبیاند، میموضوعات عموم ریکه درگ

است.  ییو روستا یهرش ،یو خارج یداخل ،یو خصو  یعموم ،یعیشده و طبساخته طیمح یهابصش یمرتبط با همه یو گسترده
 سایرها و دانیها، مابانیخ یفضاها شامل همه نی. استین تیبه آنها بدون محدود یدسترس که عموم آزادند؛ اگر چه لزوماً ییجا
که  ییجا ،ی بودهشهر یباز حومه یها، فضاهاباز و پارک یفضا ی،اجتماع ای یتجار ،یغالب مسکون یاستفاده ی، خواه داراهاگذر
 یلداخ یآهن و فضااتوبوس و راه یهاستگاهیا ای یخصو  دیشود مانند مراکز خریمهمراه کنتر   با یعموم یسدستر

ی، فضاهایی را شامل عموم یفضاهمچنین . یشهر یهاسالن ای ساهایها، کلمانند کتابصانه یدیکل یو عموم یمدن یهاساختمان
 است. یتو بدون محدود عموم به آن آزاد یدسترس شود که می

کار گرفته شده شهرها به یاهیمفهوم پوشش گ یبرا نظران احباز  یبرخ یهلیوسسبز، به یفضا حا طلا :فضای سبز
، یدر کتاب سبز شهردار ایدنی. سعردیگیکار مپوشش سبز شهرها به انیب یرا برا 8سبز یهمنطق حا طلا 2مو ی است. گر

                                                 
1 - Gachkar 

2 - Venter 

3 - Oslo 

4 - Neier 

5 - Vienna 

6 - Brown 

7 - Mensch 

8 - Gary Mull 
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 کرده است که هم واجد یساخت معرفانسان یاهیگ یهابا پوشش یشهر نیزم یکاربر حاز سطو یرا نوع یشهر سبزی فضاها
ی هستند. وی از دیدگاه شهرسازی نیز فضای سبز شهری را دربرگیرنده« بازدهی اکولوژیکی»و هم واجد « بازدهی اجتماعی»

زنده و حیاتی در کنار کالبد  عنوان عاملیهای گیاهی تشکیل شده است و بهداند که از انواع پوششبصشی از سیمای شهر می
 (. 83:8928ی ساخت مورفولوژیک شهر است )سعیدنیا، کنندهجان شهر، تعیینبی

ی شهری، چمنزار، مناطق سبز خصو ی، زمین ورزش و مناطق فضای سبز شهری انواع مصتلفی از قبیل پارک و باغ، مزرعه
ی سبز مشابه و متفاوت برخوردار باشند که بستگی به مکان، شود. ممکن است کشورهای مصتلف از فضاکشاورزی را شامل می

ها در این بین پارک .(Nor & Abdullah, 2019:16)زیست و فرهنگ یک کشور خاص دارد جغرافیا، اجتماع، اقتصاد، محیط
واندد با بهبود سلامت، تشده و میی او  برای تفریح طراحیشوند؛ که در درجهترین کاربری فضای سبز شناخته میعنوان عمومیبه

 . (Malek et al., 2010:3)رفاه اجتماعی و افزایش لذت، مزایای عظیمی به محله، محیط محلی و جامعه برسانند 

در جهان به خود اختصاص داده  یازسباغ یدر معمار یستهشا یگاهیجا یرانی،از دوران باستان تا به اکنون باغ ا: باغ ایرانی
 یها. باغاستداشته اساسی سهم  ینسرزم ینا یمعماردر و بوده  یرانیانا یاز زندگ یبصش اساس یربازد یهاباغ از زمان است.

کنند )عزیزی قهرودی و عسگری، یم ییخودنما یی )چهارباغ( ورت چهارالگوبه یشترباز و معمولاً ب یهامحوطه یدارا یرانیا
ن، محصو  تعامل انسان در مواجهه با رایدر ا یمنظرساز یالگو نیبهتر عنواندرخشان خود، به یبا سابقه یرانیباغ ا(. 54:8518

بر  عتیمتقابل انسان و طب ریبرقرار است و باعث تأث عتیانسان و طب نیدوطرفه ما ب یهرابط کی ورت تعامل به نیاست. ا عتیطب
 ستمیاخته و با گذشت زمان سس یهدف خا  با باغ را انیرانیاهمچنین  .(88:8932)افصمی و خسروی،  شودیم گریکدی

 و هادهیا یکیزیساختن ف یو متجل طیمح یسازمانده یبرایی عنوان راهنمااند که بهکرده جادیا یبا نظم خا  ییفضای دهسامان
به  و هبود روشن اریها بسآ  خواستهدهیمکان ا نیرا بسازند. در ا خود آ دهیا طیکه قصد داشتند محبوده  انیرانیخاص ا ینیبجهان
ها از باغ زیتما توان به جداکردن ویآن م یهکه ازجمل دیرسیسرانجام م به خاص یهویها با استفاده از شخواسته نیجهت ا نیهم
 گذاشتیم شینما بهی نیبهشت زم کیعنوان درون باغ اشاره کرد که باغ را به دری باشناسیحس ز صتنیاطراف و برانگ طیمح

(Rahaei, 2015:99).  عنا ر درون  یسامانده یبرای خا  یدر باغ، طرح و الگو ییبایبه حس ز یابیدست یبراطرفی ایرانیان از
 .(Farahani et al., 2016:5) ندازدیب عدن باغ ادیکه ما را به  یالیخ یشود، مکانیم ییبایاز ز یآگاه اند که باعثکرده جادیباغ ا

 یهعوامل مهم در توسع ازی کایرانی یسبز  یفضاهاها و باغ :رانیهای ایهای پایداری در فضاهای سبز و باغمؤلفه
 دنمناسب ده یپاسص آمده وجودبه یهااز چالش یارید در بستر مناسب به بسنتوانیم د کهنشویشهرها محسوب م داریپا

(Carpenter, 2013:121) .ای هوای ه کاستن آلودگدر شهرها، از جمل یطیمح تیفیک بهبود سبز در یفضا ها وباغ جدا از نقش 
شوند  مندبهره یفضاها از سلامت عموم نیبه ا یافراد با دسترس که را فراهم کند یانهیتواند زمیم ،یطیمح یکاهش دما

(Richardson et al., 2013:319; Triguero-Mas et al., 2015:36). گیری های ایرانی بستری برای شکلهمچنین باغ
استصراج و  ی ورت محلکه به یمصالح بومباشد؛ ها با استفاده از مصالح بومی میند. ساخت این باغاتعاملات اجتماعی بوده

 دهندیونقل را کاهش محمل یهنیانرژی و هز مصرف بوده و یای برای اقتصاد محلمصالح پشتوانه نیشوند. ایم برداریبهره
(Pineo & Barton, 2009:34) .و  یآن را به آهستگ ،دیخورش انرژیای بوده که با جذب گونهنی بههای ایراپوشش گیاهی در باغ

 طیشرا لیو تعد منطقه بر رطوبت ریتأث اهانیگ گرینقش د. دهندیحرارت را کاهش م یهبازگردانده و درج طیمح به با سرعت کم
 نها،یعلاوه بر ا(. 132:8518میجانی، )فدایی ت دهندیم طیر و تعرق به هوای محیتبص قیطر آب را از ادییبوده و مقدار ز یمیاقل

استفاده از  همچونیی هایژگیو یهرندیدربرگ وهیش نیاست. اایرانی سازی در باغ اهانیگ کاشت ایای در انتصاب وهیدار شایکاشت پ
فراوان در  ارییببه آ ازین عدم و سموم دفع آفات، ییایمینوع و عدم استفاده از کودهای شهم اهانیکاشت گ ،یبوم یاهیای گهگونه
 اهانیبا گ سهیدر مقا کمتری به حفاظت ازیسازگار شده و اغلب ن ستمیو اکوس یمحل میاقل با نیهمچن یبوم اهانیاست. گ تیسا
 .  (Cook & Vanderzanden, 2010:17) دارند یربومیغ

   ژوهشروش پ
باشد. بدین منظور ابتدا اکتشافی می-تحلیلیکیفی( با هدف کاربردی و ماهیت -ی حاضر آمیصته )کمیروش تحقیق در مطالعه

، مطالعات (آباد شیراز، فردوس تهران و شاهزاده ماهان کرمان، عفیفبهشت ا فهانهشتاز طریق مشاهدات میدانی )چهار باغ 

                                                                                                                                               
1 - Green Area 
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 اسنادی و مصاحبه با نصبگان ا و  پایداری در طراحی فضاهای سبز استصراج، درنهایت از طریق پرسشگری از نصبگان به
های ایرانی پرداخته شده ی معا ر بر مبنای الگوی باغسبز شهر یدر فضاها یداریبر تحقق ا و  پا رگذاریتأث یهامؤلفهشناسایی 

نفر( و در سه مرحله استفاده گردیده است.  81ها از گروه دلفی نصبگان )است. قابل ذکر است که در راستای شناسایی پیشران
ی عمل آمده که با توجه به مشص  نبودن تعداد جامعهنفر نصبه پرسشگری به 811رسشنامه از آوری پهمچنین در راستای جمع

 باشد. آماری، تعیین حجم نمونه بر اساس روش کوهن بوده است. دسترسی به حجم نمونه نیز از طریق الگوی گلوله برفی می
 فرمو  کوهن:

n = (z2 × s2)/ d2 
میزان  dباشد، می 34/8در د برابر با  31 نانیاطم یفا له درمقدار ثابت است که  کی z تعداد حجم نمونه، nدر این فرمو  

 81ی اولیه بوده که معمولاً با پرسشگری از نیز واریانس نمونه sو  11/1در د برابر  31ی اطمینان خطا که با توجه به فا له
 محاسبه شده است.   811/1آید، که در تحقیق حاضر دست میی اولیه از حجم نمونه بهنمونه
 استفاده شده است. Warp-plsافزار منظور تجزیه و تحلیل اطلاعات نیز از روش حداقل مربعات جزئی در نرمبه

 ی زیر است:( شامل دو مرحلهPLSجزئی )معادلات ساختاری بر مبنای روش  مجذورات روش حداقل
بایست در دو می (PLS)بر مبنای روش حداقل مربعات جزئی الف( تحلیل و تفسیر مد  ساختاری: مد  معادلات ساختاری 

ها و بارهای متغیرهای مکنون گیری، وزنگیری و سپس مد  ساختاری تحلیل و تفسیر شود. در مد  اندازهی مد  اندازهمرحله
 گیرد.ها( و در مد  ساختاری ضرایب مسیر میان متغیرهای مکنون مورد بررسی قرار می)سازه

های متغیرهای گیری: این مرحله شامل سنجش روایی و پایایی تحقیق یعنی پایایی هر یک از شاخ مد  اندازهب( تحلیل 
 باشد.)پایایی سازه( و همچنین روایی همگرا و روایی افتراقی می 8، سازگار درونی8ها(مکنون )سازه

 یرانیا یهاباغ یالگو یمعاصر بر مبنا یسبز شهر یدر فضاها یداریبر تحقق اصول پا رگذاریتأث یهامؤلفه .7جدول 
 هاگویه هامؤلفه

 IM و معنا تیهو
 یکیاز تار»گسترده  یسپس فضا کیبار ی)ورود یدر ورود یاسلام-یرانیا یبر الگو دیتأک، 1Qی مصتلف سنت یهااز نمادها و نشانه یمندبهره

 .3Qیی و خوانا ییفضا تیشفاف، 2Q («ییبه روشنا

 Aی شناسییبایز
از  یمندبهره، 7Q و درختان متنوع اهانیاز گ یمندبهره، 6Q انداز مناسببر چشم دیتأک، 5Qی کپارچگیو  وحدت، 4Qی هندس قینظم دق

 .8Qی ها و اشکا  متنوع در طراحرنگ

 SSی اجتماع یداریپا
، 11Qی و روان یسلامت روح ارتقاء، 10Q کاربران یمنیبر حفاظت و ا دیتأک، 9Q مصتلف یو جنس یسن یهاگروه یبرا یتنوع عملکرد

 .12Qی تعاملات اجتماع یبسترساز

 ENSی طیمح یداریپا
، کاهش دما و کنتر  یتابش یانرژ جذب، 14Qی محل میدر توازن با اقل یاهیگ پوشش، 13Q از اتلاف آن یریمناسب از آب و جلوگ یاستفاده

 .16Q فاقد انتشار سموم از مصالح استفاده، 15Q اهانیحرارت هوا توسط درختان و گ

 .19Q ریدپذیو تجد یاز مصالح بوم استفاده، 18Q آب یسازرهیو ذخ یاریمناسب آب یهاوهیش، 17Qی استفاده از مصالح بادوام با مصرف کم انرژ ESی اقتصاد یداریپا

 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش

 81درجخه و  58در کخه  دباشخیغرب کشور م شما  یهشهر منطق نیبزرگترو  یشرق جانیمرکز استان آذربا ،زیتبرشهر کلان
 یهاواقع شده است و ارتفاع متوسط آن از سطح آب مبدأ النهاراز نصف یعرض شمال یقهیدق 8درجه و  92و  یطو  شرق یقهیدق

تهخران، نفری ششمین شهر پرجمعیت ایران پخس از شخهرهای  8229199. همچنین این شهر با جمعیت متر است 8951آزاد حدود 
  گردد.مشهد، ا فهان، کرج و شیراز محسوب می

                                                 
1 - Individual reliability of each item for constructs 
2 - Internal Consistency 
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 موقیت جغرافیایی شهر تبریز .7شکل 

  و بحث هایافته
 یرانیباغ ا یبر الگو دیسبز با تأک یدر فضاها یداریبر تحقق اصول پا رگذاریتأث یهامؤلفه ییشناسا
 از مد  حداقل یرانیباغ ا یبر الگو دیسبز با تأک یهادر فضا یداریبر تحقق ا و  پا رگذاریتأث یهامؤلفه ییشناسامنظور به

 شود.های حا ل از این مد  پرداخته میاستفاده شده است که در ادامه به یافته Warp-PLS افزارنرم در جزئی مجذورات

های متغیر مکنون منظور سنجش پایایی هر یک از شاخ به ها(:های متغیرهای مکنون )سازهپایایی شاخص
شود. ارزش بارهای عاملی هر یک از از ارزش بارهای عاملی هر شاخ  استفاده می PLSهای ا لی(، در مد  )شاخ 
رای میزان بارهای عاملی ب 8باشد. در جدو  شماره  1/1بایست بزرگتر یا مساوی های فرعی متغیر مکنون مربوطه میشاخ 
 های متغیرهای مکنون تحقیق ارائه شده است.شاخ 

 های متغیرهای مکنونارزش بارهای عاملی شاخص .2جدول 

 متغیر مکنون

 

 متغیر مشاهده شده
IM A SS ENS ES 

P
- 

v
a

lu
e
s

 

1Q 285/1     118/1> 

2Q 283/1     118/1> 

3Q 219/1     118/1> 

4Q  288/1    118/1> 

5Q  285/1    118/1> 

6Q  221/1    118/1> 

7Q  293/1    118/1> 

8Q  252/1    118/1> 

9Q   283/1   118/1> 

10Q   293/1   118/1> 

11Q   289/1   118/1> 

12Q   231/1   118/1> 
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13Q    294/1  118/1> 

14Q    285/1  118/1> 

15Q    213/1  118/1> 

16Q    218/1  118/1> 

17Q     298/1 118/1> 

18Q     249/1 118/1> 

19Q     292/1 118/1> 

 
های بار عاملی مرتبط با متغیرهای فرعی مکنون، بالاتر شود تمامی مقادیر سنجهملاحظه می 8طور که در جدو  شماره همان

 یایی کافی برخوردار است.ی مکنون از پاشدههای ارائهی شاخ گیری در زمینهتوان گفت مد  اندازهاست. بنابراین می 1/1از 

از شاخ  پایایی ترکیبی و آلفای کرونباخ  PLSگیری پایایی سازه در مد  برای اندازه پایایی سازه )سازگاری درونی(:
مقدار پایایی سازه هر یک  9باشد. در جدو  شماره  2/1های پایایی سازه باید بزرگتر یا مساوی شود. مقدار این شاخ استفاده می

 رهای مکنون ارائه شده است.از متغی

 های متغیرهای مکنونپایایی سازه .5جدول 

 متغیر مکنون

 پایایی سازه
IM A SS ENS ES 

 215/1 294/1 213/1 243/1 228/1 پایایی ترکیبی

 282/1 288/1 285/1 288/1 251/1 آلفای کرونباخ

 
محاسبه شده  2/1ای کرونباخ متغیرهای مکنون بالاتر از تمامی مقادیر پایایی ترکیبی و مقدار آلف 9بر مبنای جدو  شماره 
 ای مناسبی است.گیری دارای پایایی سازهاست. بنابراین مد  اندازه

پذیر امکان (AVE)از طریق معیار میانگین واریانس استصراج شده  PLSسنجش روایی همگرا در مد   روایی همگرا:
و مقادیر میانگین واریانس استصراج شده برای متغیرهای  5ر اساس جدو  شماره است. ب 1/1باشد و مقدار مناسب آن بالاتر می

 باشد.گیری دارای روایی همگرایی مناسب میتوان گفت مد  اندازه( می1/1مکنون )یعنی بالاتر 

 های )متغیرهای مکنون( روایی همگرای سازه .0جدول 

 متغیر مکنون

 روایی همگرا
IM A SS ENS ES 

 284/1 492/1 218/1 485/1 138/1 یبیپایایی ترک

 

برای یک سازه )متغیر  (AVE)برای سنجش روایی افتراقی از میزان میانگین واریانس استصراج شده  روایی افتراقی:
های دیگر مد  بیشتر است یا شود تا مشص  گردد که این ارزش از توان دوم همبستگی میان آن سازه و سازهمکنون( استفاده می

 خیر. 

 ها )متغیرهای مکنون( اعتبار افتراقی سازه .5جدول 

 سازه

 سازه
IM A SS ENS ES 

IM 212/1 884/1 855/1 823/1 518/1 

A 988/1 248/1 813/1 919/1 852/1 

SS 828/1 952/1 295/1 818/1 823/1 

ENS 951/1 582/1 982/1 283/1 888/1 

ES 882/1 828/1 841/1 518/1 221/1 
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دهند. قابل مشاهده ها را نشان میو سایر مقادیر نیز همبستگی میان سازه AVEی دوم ریشه 1ا لی جدو  شماره  مقادیر قطر
 باشد. ها مناسب میتوان عنوان کرد که اعتبار افتراقی سازهها با شرایط موردنظر مطابقت دارند و میاست که تمامی ارزش سازه

د  ساختاری تحقیق و ضرایب هر یک از مسیرها نمایش داده شده است. هر ، م8در شکل شماره  تحلیل مدل ساختاری:
 4باشد. جدو  شماره  11/1آن کمتر از   P-valuesیک از ضرایب و تأثیرگذاری در مد  ساختاری زمانی قابل قبو  است که مقدار 

 دهد.و معناداری مربوط به هریک از مسیرها را نمایش می P-valuesنیز، 

 
 ساختاری تحقیق . مدل2شکل 

 معناداری ضرایب مسیر .9جدول 
 یجهنت P-values ضریب مسیر مسیر

GSS                            IM 598/1 115/1 تایید 
GSS                            A 512/1 113/1 تایید 
GSS                            SS 189/1 182/1 تایید 
GSS                         ENS 158/1 181/1 تأیید 
GSS                           ES 922/1 118/1 تأیید 

 
دهد، همانطوری که شهر تبریز را نشان میمقدار اثرگذاری متغیرهای مستقل بر پایداری فضاهای سبز کلان 4جدو  شماره 

در این بین  دهد.در د مورد تأیید قرار می 31ر سطح اطمینان متغیر ا لی را د 1بودن اثرگذاری  دارقابل مشاهده است، نتایج معنی
شناسی، هویت و معنا و پایداری اقتصادی با ضرایب بیشترین اثرگذاری به ترتیب شامل پایداری محیطی، پایداری اجتماعی، زیبایی

 باشد.می 93/1و  59/1، 54/1، 18/1، 15/1
با تأکید بر الگوی باغ ایرانی  زیشهر تبرسبز کلان یفضاها یداریپای بر از طرفی در بین متغیرهای فرعی بیشترین اثرگذار

و  انداز مناسببر چشم دیتأک، کاربران یمنیبر حفاظت و ا دیتأکی، محل میدر توازن با اقل یاهیپوشش گمربوط به متغیرهای 
 ی بوده است.مصتلف سنت یهااز نمادها و نشانه یمندبهره
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 یرهای وابستهضرایب تعیین متغ .1جدول 

 شاخص

 متغیر وابسته
2R 

GSS 858/1 

 
باشد. با توجه به  8/1باشد که دارای مقادیر بزرگتر یا مساوی بینی مد  ساختاری زمانی مورد قبو  و مناسب میقدرت پیش
در این مد   بینی برخوردار است،توان نتیجه گرفت که مد  ساختاری تحقیق حاضر از قدرت کافی برای پیشمی 2جدو  شماره 

 کند.در د از واریانس پایداری فضاهای سبز معا ر را متغیرهای وارد شونده بر آن توجیه می 8/85

 گیسر -آزمون استون .5جدول 
 شاخص

 متغیر وابسته
2Q 

GSS 815/1 

 
ب آزمون دهد. ضریبینی لازم مد  ساختاری را نشان میگیسر نیز ظرفیت و توان پیش -ارزش بالای  فر آزمون استون

 دست آمده است.به 815/1برابر با سبز معا ر  یفضاها یداریپاگیسر برای متغیر  -استون

 یرانیبر باغ ا دیبا تأک شهر تبریزدر کلان پایدارسبز  یفضاها مطلوب تدوین الگوی
ا وضعیت موجود در هر مؤلفه شهر تبریز، ابتدمنظور تدوین الگوی مطلوب فضاهای سبز پایدار با تأکید بر باغ ایرانی در کلانبه

 مورد تحلیل قرار گرفته است.  

 یرانیا یهاباغ یالگو یبر مبنا شهر تبریزکلانسبز  یفضاها وضعیت موجود .9جدول 
 شهر تبریزوضعیت موجود کلان هامؤلفه

 و معنا تیهو
مندی از شفافیت در فضاها و عملکردهای آن، عدم بهره های مناسب در طراحی فضاهای سبز، عدم خوانایی ومندی از نمادها و نشانهعدم بهره

 اسلامی در طراحی فضاهای سبز.-الگوهای ایرانی

 یشناسییبایز
، انداز مناسبچشم ی در عملکردهای مصتلف فضا، عدم تعریفکپارچگیو  وحدتی و تقارن در طراحی فضاهای سبز، عدم هندس قینظم دقعدم 
 ی.ها و اشکا  متنوع در طراحاز رنگ یمندبهرهو زیبا در فضاهای سبز، عدم چیدمان مناسب عنا ر و  تنوعو درختان م اهانیاز گ یمندبهره

 یاجتماع یداریپا
از منظر  کاربران یمنیبر حفاظت و ا دیتأکشمولی فضاهای سبز و پاسصگویی آنها به نیازهای مکانی و زمانی، عدم تعریف عدم توجه به همه

 ی.تعاملات اجتماع رور دوچرخه و ...، عدم تعریف فضاهای مصتلف براینورپردازی، عبور و م

 یطیمح یداریپا
ی ی برای فصو  مصتلف، عدم استفادهمحل میاقلبومی و متوازن با  یاهیگ پوششدر فضاهای سبز، عدم استفاده از آب سازی مناسب عدم جریان

 محور.طبیعتاز مصالح  فادهاستمناسب از درختان و گیاهان برای کنتر  حرارت هوا، عدم 

 اتلاف بیش از حد آب.و  یاریمناسب آب یهاوهیشمندی از و بومی در طراحی فضاهای سبز، عدم بهرهاستفاده از مصالح بادوام عدم  یاقتصاد یداریپا

 
توان الگوی پایدار یشهر تبریز بر مبنای ا و  پایداری باغ ایرانی، مهای موجود در فضاهای سبز کلانپس از شناسایی کاستی

 ترسیم نمود. 9شهر تبریز را به شرح شکل شماره فضاهای سبز کلان
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 شهر تبریز بر مبنای باغ ایرانی. الگوی پایدار فضاهای سبز کلان5شکل 

      گیرینتیجه
ی را به ساکنان و افزایش مسائل و عواملی که استرس و فشارهای فراوانگذشته  یدر طو  چند دهه ینیشهرنش عیگسترش سر

و درک مشترک  شتریب یگفتمان و مشارکت عموم ،یسرزندگ یبرا شهری جوامعبه ارتباط بهتر در  ازینکند؛ شهرها تحمیل می
تباد  افکار و  یبرا ییفضاها ازمندیاو را ن ،یو سرزندگ یانسان به روابط اجتماع ازین نیاضروری ساخته است.  داًیشد را مسائل

امروزه توجه به  نیبنابرا .شوندیعوامل منجر م نیا جادیهستند که به ا ییهامکان یشهرسبز  یاست و فضاهاها نموده شهیاند
 یتنوع و سرزندگ جادیا ،یجسم-یسلامت روح ،یآنها در ابعاد مصتلف اجتماع رگذاریتأث یهاشهری )با توجه به نقش سبزفضاهای 
بر مبنای  ارتقاء این فضاها رونیشده است. از ا لیشهری تبد یهای توسعهیزیرعنوان یک ضرورت اساسی در برنامه( بهیدر زندگ

گیری از در این بین نیازمند بهره شهروندان گردد. یروح-یجسم یشهر و سلامت یفیک یارتقا یراهگشا تواندیم ا و  پایداری
توان به باغ ایرانی اشاره کرد. در این این الگوها میباشیم که از الگوهای موفق در راستای ارتقاء کیفیت و پایداری فضاهای سبز می

 دیبا تأکشهر تبریز کلانسبز معا ر  یدر فضاها یداریاثرگذار بر تحقق ا و  پا یهامؤلفه ییشناساراستا، پژوهش حاضر با هدف 
ری همچون هویتمندی، ی نگارش شده است. نتایج حاکی از آن است که فضاهای سبز تبریز از منظر پایدارانیباغ ا یبر الگو

باشد و نیازمند به ارتقاء آنها در ابعاد مصتلف زیباشناسی، درنظرگیری ابعاد محیطی، اجتماعی و اقتصادی در وضعیت نامطلوبی می
ها، گردد. بنابراین ارتقاء این فضا با تأکید بر الگوی باغ ایرانی در ابعاد مصتلف همچون تأکید بر نمادها و نشانهاحساس می

ها و گیاهان، بصشی از منظر عنا ر، رنگبصشی به فضا، تنوعمندی از الگوهای سنتی در طراحی، ارتقاء خوانایی آنها، انتظامرهبه
 باشد.مندی از نظام کاشت متوازن با اقلیم منطقه و استفاده از مصالح بومی ضروری میافزایش ایمنی و امنیت کاربران، بهره
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نظران های  احبکه الگوی باغ ایرانی و ا و  پایداری در آن همسو با مطالعات و پژوهشتوان عنوان کرد همچنین می
شده توسط این های مطرح( بوده است. از طرفی با تلفیق برخی از شاخ 8188) 8( و گل8181رمونا )معا ر همچون ک

 تری نائل آمد.لوبتوان به الگوی مطنظران با الگوی باغ ایرانی مانند نفوذپذیری و دسترسی می احب
مندی های زیباسازی و هویتی مطالعاتی نیز حاکی از آن است که از منظر نقش شاخ بررسی تطبیقی نتایج پژوهش با پیشیه

های اجتماعی و (، از منظر بررسی شاخ 8932باغ ایرانی در طراحی فضای سبز معا ر همسو با پژوهش مثنوی و همکاران )
(، همچنین از منظر ناپایداری و نامطلوبی فضاهای سبز معا ر همسو با 8511پور و همکاران )کرمی محیطی همسو با پژوهش شاه

 باشد.( می8189( و نیر )8189های ونتر و همکاران )پژوهش

 تقدیر و تشکر

 است.بوده  معماریمستصرج از رساله دکتری رشته  مقالهاین 

 منابع
 .4-83، (41)81، منظر اغ ایرانی.در بنقش عنا ر معماری  (.8518. )آقابزرگ، نرگس
 .88-92، (8)2، شناسیهای ایرانپژوهش ی هصامنشی(.نی )با تأکید بر دورهمعنا و کارکرد باغ ایرا (.8932. )خسروی، زینب افصمی، بهروز و
هنر و  ی.سبز شهر یفضاها یدر طراح آن ریباغ و امکان تأث یمعمار ینیباغ زم کیفراتر از  یرانیباغ ا (.8518. )وثیق، بهزاد جوادی، رضا و
 .12-21، (91)81، تمدن شرق

: باغ یمورد هادراک گشتالت )نمون یشناختروان ییهبراساس نظر یرانیباغ ا یدارشناسیپد (.8518. )عسگری، علی زی قهرودی، مهرداد وعزی
 .51-14، (91)81، هنر و تمدن شرق .شازده ماهان(

 .138-412، (9)59، اثر یداری منظر.ی ا و  و ضوابط پاشهر  فوی بر پایهبازخوانی باغ (.8518. )فدایی تمیجانی، هانیه
)مورد  یاجتماع یداریدر پا یعموم یفضاها تیفیبر نقش ک یلیتحل(. 8933نیا، جمیله؛ محمدیان مصصم، حسن و ضرغامی، سعید. )توکلی
 . 21-811(، 11)81، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه مطالعات برنامه. (شی: محله تجریپژوه

 های کشور.تهران: انتشارات سازمان شهرداری .اب سبز شهرداری: فضاهای سبز شهریکت (.8928. )سعیدنیا، احمد
: شهر یجوانان )مطالعه مورد دگاهیاز د یشهر یعموم یفضاها تیمطلوب یابیارز(. 8932پور، محمود؛ تولایی، نوین و اسلامی، ا لی. )شارع
 . 411-488(، 52)85، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه مطالعات برنامه. شهر(قائم

پذیری باغ شاهزاده های مؤثر بر اجتماعتحلیل مؤلفه (.8511. )مضطرزاده، حامد الدین؛ موحد، خسرو ونژاد، جما پور، ندا؛ مهدیشاه کرمی
 .212-284، (8)89، نو در جغرافیای انسانی هانگرش ساخت.ماهان متأثر از ادراک طبیعت در محیط انسان

 TOPSISها( بر اساس روش )پارکی سبز عموم یدر فضاها یداریمصتلف پا یهاشاخ  یابیارز (.8938. )جنگی، حسن فنی، زهره و

 .82-93، (84)5، های دانش زمینپژوهش .تهران( 4ی : منطقهیمورد ی)مطالعه
ی و مجاز یعموم یعوامل حس مکان در فضاها نیترمهم لیفراتحل(. 8518فر، مریم. )وچهر و معینیکشاورز قدیمی، حسین رضا؛ طبیبیان، من

 . 53-45(، 45)82، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه مطالعات برنامه. مرکز شهر رشت( یعموم ی: فضای)مطالعه مورد
معا ر  یهاپارک یاجتماع یداریدر پا یرانیباغ ا یباشناسیز نقش (.8932. )منصوری، سیدامیر مقدم، مریم ومثنوی، محمدرضا؛ محسنی

 .4-81، (51)81، منظر .تهران
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