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 چكيده 

 و مناسب كارایی با فضاهای سبز شوند. ایجادمی انسان قلمداد زندگی از ناپذیرجدایی عنصری مثابهبه همچنان سبز فضایزمينه و هدف: 

الهیه و  مسکونی مجتمع دو كنیندر این پژوهش میزان رضایت سا شود.می محسوب ضروری امری همواره های مسکونیمجتمع در مطلوب

 سبز مورد كنکاش قرار گرفت. های مؤثر بر مطلوبیت فضایمؤلفهامیریه كرمانشاه از 

ت های فضای سبز شناسایی و از بررسی متون، مطالعات مرتبط و نظرامؤلفه تحلیلی است. -این پژوهش توصیفی روش بررسی:

ای( طراحی و توسط هینگزقالب مقیاس لیکرت )پنج  صورتبهمتخصصین در قالب پرسشنامه محقق ساخته و با تأیید متخصصین مربوطه 

های آماری با پرسشنامه تکمیل گردید. تمام تحلیل 301شدند كه درمجموع  نفر از مجتمع الهیه انتخاب 158نفر از مجتمع امیریه و  143

ده شد. استفا های پژوهش از آمار توصیفی )میانگین، انحراف معیار، واریانس(صورت گرفت، جهت توصیف مؤلفه SPSSافزار استفاده از نرم

ز آزمون تی اجتمع، در بخش آمار استنباطی از ضریب همبستگی برای بررسی ارتباط بین مساحت فضای سبز و میزان رضایت ساكنین از م

ین استفاده های رضایتمندی ساكنمستقل برای مقایسه میزان رضایت ساكنین دو مجتمع مذكور، از آزمون فریدمن جهت شناسایی مؤلفه

 شد.

 14از میان  وتر است نتایج حاكی از آن است كه احساس رضایت در مجتمع مسکونی الهیه نسبت به مجتمع مسکونی امیریه بالاها: يافته

 دكان كمترینازی كومؤلفه مؤثر در رضایت ساكنین دو مجتمع، مساحت فضای سبز بیشترین امتیاز و امکانات فضای سبز مانند وسایل ب

 كند.یمدیگر با افزایش مساحت فضای سبز، میزان رضایتمندی ساكنین از مجتمع نیز افزایش پیدا تعبارامتیاز را داشتند. به

در  مجتمع مسکونی هایپروژهدر  توجهیقابل طوربهقرار گرفتند. باید  موردبررسیدر این تحقیق  مؤلفه 14 درنتیجه گيری:بحث و نتيجه

 كنین شوند.منجر به افزایش رضایت سااولویت قرار گیرند تا 

 .رضایتمندی، فضای سبز، مجتمع مسکونی، شهر كرمانشاه های كليدی:واژه
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Abstract 

Background and Objective: Green spaces are still considered as an inseparable element of human 

life. Creating green spaces with appropriate and optimal efficiency in residential complexes is always 

considered essential. In this research, the level of satisfaction of the residents of two residential 

complexes, Elahia and Amirieh, Kermanshah, was investigated regarding the factors affecting the 

desirability of green space. 

Material and Methodology: This research is descriptive-analytical. The components of the green 

space were identified and based on the review of texts, related studies and experts' opinions in the 

form of a researcher's questionnaire, and with the approval of the relevant experts, it was designed in 

the form of a Likert scale (five options) and was selected by 143 people from Amirieh Complex and 

158 people from Elahia Complex, which in total 301 people were completed. All statistical analyzes 

were done using SPSS software, descriptive statistics (mean, standard deviation, variance) were used 

to describe the research components. In the inferential statistics section, the correlation coefficient was 

used to investigate the relationship between the area of green space and the level of satisfaction of the 

residents of the complex, the independent t-test was used to compare the level of satisfaction of the 

residents of the two mentioned complexes, and the Friedman test was used to identify the components 

of the satisfaction of the residents. 

Findings: The results indicate that the feeling of satisfaction in Elahia residential complex is higher 

than that of Amirieh residential complex, and among the 14 factors affecting the satisfaction of the 

residents of the two complexes, the area of green space had the highest score and green space facilities 

such as children's play equipment had the lowest score. In other words, with the increase in the area of 

green space, the level of satisfaction of the residents with the complex also increases. 

Discussion and Conclusion: As a result, 14 components were examined in this research. They should 

be significantly prioritized in residential complex projects to lead to an increase in residents' 

satisfaction. 
 

Keywords: satisfaction, green space, residential complex, Kermanshah city.   
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 مقدمه

شزهرها،  كزلان  در زمزین  بهزای  و جمعیزت  روزافززون  افزایش با

 تزرین مهز   عنزوان یکزی از  به نشینیآپارتمان و سازیبلندمرتبه

 توسزعه  ایزن  .اسزت  شزهرها  در بشر اسکان فرآیند در تحولات

 توجه شده باعث اخیر دهه چند طی شهری هایعرصه شتابان

 یفیزیکز  و كالبزدی  هایجنبه بیشتر بر سازان شهر و معماران

 توسزعه  بزه  بعزدی تک رویکرد این پیامد كه گردد معطوف شهر

 انیرو و اجتماعی هایجنبه تأثیرگذاری از ماندن غافل شهری،

 كه ایگسترده تحقیقات ساكنان شد. زندگی بر شهری فضاهای

دهزد  مزی  نشزان  خزوبی به است شدهانجام اخیراً رابطه و این در

 ایجزاد  آن، هزای آلاینزده  كاهش و هوا فضای سبز باعث تلطیف

 و (2)(1)ناهنجار شده  صداهای اكولوژیک، جذب توازن و تعادل

 بىبازیزا  آرامش، سبب تواندمی طبیعى محیط انسان در حضور

ها، ارتقا سزلامت و بهداشزت روانزی جامعزه     تنش روانى، كاهش

 اسزتفاده  بزردن  بزالا  سزبز و بزا   فضای بنابراین وجود(. 3)شود 

 مردم، ه حضوربمنجر  های مسکونیمجتمع فضاها در هگونازاین

 برخزی  (.5)(4) شزود مزی  افزراد  در شادابی سرزندگی و افزایش

 ،اجتمزاعی  نیازهزای  بزه  توجزه  بزدون  هزای مسزکونی  مجتمزع 

 در را سزاكنان  فضای سزبز،  از خالی فضایی همسایگی، روانی و

 هابطر توازن، خوردن به و منجر به( 5) است نموده محصور خود

 زنزدگى،  محزیط  در فضای سبز و انسان متعادل بین و مطلوب

 كاهش توجه به اباست.  داشته شناختی نامطلوبىروان تأثیرات

 اجبزاری  رویکزرد نسزبتاً   و امروزی جامعه در سبز فضای سرانه

 یبرا باید شرایط اقتصادی علت به آپارتمان در زندگی به مردم

های بسیاری مینه پژوهش(. در این ز6اندیشید) ایچاره خلأ این

هزا و  صورت گرفتزه اسزت كزه در ادامزه بزه بعضزی از پزژوهش       

 دستاوردهای مرتبط را ارائه خواهی  نمود. 

سبز در  آیا نمایی از فضای»( در مقاله 2020التا براچ و دیگران)

« محل سکونت با خطر كمتر اضطراب و افسردگی مرتبط است؟

مت طبیعت به مزایای سلابیان می كند با قرار گرفتن در معرض 

 شود. نتایج نشان داد بزرگسالانی كه از منظرهروان منجر می

فضای سبز محل سکونت لذت می برند، كمتر در معرض خطر 

 اضطراب و افسردگی هستند.

 تزأثیر  بررسزی »( در مقالزه  1394بهزرو )  حسزین  یاران و  علی

 هبلندمرتب هایمجتمع ساكنان رضایتمندی میزان بر سبز فضای

« تهران( شهر در مسکونی مجتمع چند موردی: مسکونی، )نمونه

 یززان م بزا  سزبز  فضزای  مسزاحت  كنزد كزه  افززایش   بیان مزی 

 .دارد مستقی  رابطه مسکونی، هایمجتمع ساكنان رضایتمندی

 هزای مجتمزع  در جمعزی  و گروهزی  زنزدگی  شزکل  به توجه با

 كلیزدی  عنصزر  یزک  عنزوان بزه  سزبز،  فضزای  عامزل  مسکونی،

 ینا در ساكن افراد بین اجتماعی ارتباطات و تعاملات یشدرافزا

 كیفیزت  افزایش تأثیرات، این .رودمی شمار به هاساختمان نوع

 تتأثیرا دارد. شاخص پی در را هاآن رضایت و ساكنین زندگی

 مجتمزع  در سزاكنین  رضزایتمندی  بزر  سزبز،  فضزای  از حاصل

 ایزن  .اسزت  مسزکونی نزواب   مجتمع از بیشتر اكباتان مسکونی

 هایسال سازیساختمان در كه است نکته این از حاكی مطلب

 نزدگی ز فضای ناپذیرجدایی جزء كه سبز، فضای بحث به اخیر،

 .است شده بهاداده كمتر كمی، لحاظ به حداقل است، آدمی

 تأثیر»( در مقاله با عنوان 1397خطیبى و دیگران) ساسان

 مکان در به علقت احساس ارتقاء بر منظر طراحى سبز و فضاى

 دهد كه بیننتایج حاصل نشان می« مسکونى هایمجتمع

 اوتساكنان تف گروه دو مکانى تعلق احساس و اظهارنظر ینحوه

 و مطلوب محیط از برخوردار ساكنان بود، موجود معنادارى

 تعلق و احساس مثبت دیدگاه شده،طراحی سبز فضاى واجد

 .اندداشته خود محیط به نسبت بیشترى

 مکزانی  تعلق حس بررسی»( در مقاله 1397پور ) بهزاد محمد 

مزوردی:   آن)مطالعه بر طبیعت نقش و مسکونی هایمجتمع در

« مهرگزان(  و زیتزون  پردیسزان،  اكباتزان،  مسکونی هایمجتمع

 داد نشان SPSS و Lisrel افزارهاینرم كمک با حاصله نتایج

 تعلزق  حزس  و طبیعزت  متغیر دو بین مثبت و ارتباطی معنادار

 تزأثیر  اسزت. ضزریب   برقزرار  موردمطالعزه  هاینمونه در مکانی

 اكباتان مسکونی هایمجتمع در مکانی ساكنان تعلق در طبیعت

 (37/0) مهرگزان  و (91/0)زیتزون   ،(42/0) پردیسزان  ،(87/0)

 RMSEA مقدار اینکه توجه به با همچنین است. آمدهدستبه

 ،(042/0) ،(054/0) بزا  برابر ترتیب به مسکونی هایمجتمع در
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 تعلزق  بزا  بین طبیعت رابطه آمده،دستبه (040/0)و ( 061/0)

 است. قرارگرفته تأیید مورد مکانی

 بررسی»( در مقاله 1398مهرنوش میرابی مقدم و دیگران )

 )مطالعۀ شهری مسکونی هایمجتمع سبز فضای مطلوبیت

 كند كه مجتمع مسکونی گاز وبیان می« رشت( شهر موردی:

یت فضای بیشترین امتیاز رادارند ازنظر مطلوب 54/0باهور با وزن 

 های مسکونی اطلس، پاسارگاد،سبز در رتبه اول هستند. مجتمع

ایج نت شقایق، باهنر و سفیدرود كمترین و آخرین رتبه رادارند و

دهنده رابطه معناداری میان مساحت و آزمون اسپیرمن نشان

ست یعنی با افضای سبز  های مسکونی ازنظررتبه مجتمع

ها افزایش های مسکونی، فضای سبز آنافزایش مساحت مجتمع

 یابد.می

 نقزش  ارزیزابی »( در مقالزه  1399پور و دیگزران )  بهزاد محمد

 هززایمجتمززع در همسززایگی تعززاملات بززر طبیعززت

 مجتمع و تهران اكباتان مسکونی مسکونی)موردمطالعه: مجتمع

 میززان  ارزیزابی  د كزه در نشزان دا « قز (  پردیسزان  مسزکونی 

 همسزایگی،  تعزاملات  بزر  سزبز  فضاهای و تأثیرگذاری طبیعت

و  717/0 اكباتزان  بزرای  آمزده دسزت بزه  تعیزین  ضزریب  مقزدار 

 تعیزین  ضزریب  درمجمزوع  اسزت.  بزوده  384/0 نیزز  پردیسان

 رابرب 000/0 مقدار خطای با پرسشنامه 383 از حاصل هاییافته

 و طبیعت مثبت تأثیرات ندهتأییدكن كه گردید حاصل 627/0 با

 است. بوده همسایگی تعاملات و بر روابط سبز فضاهای

 دنبال پاسخگویی به سؤالات زیر است. پژوهش حاضر به

هزای مسزکونی   میزان حس رضایت ساكنین مجتمزع  -

هزای مطلوبیزت فضزای سزبز     الهیه و امیریه از مؤلفه

 چگونه است؟

 فرضیات پژوهش شامل موارد زیر است : 

 در فضای سبز مطلوبیت متعددی بر مؤثر هایمؤلفه -

 مسکونى وجود دارد. هایمجتمع

 میزان رضایتمندی ساكنین مجتمع مسکونی الهیه از -

های مؤثر بر مطلوبیت فضزای سزبز نسزبت بزه     مؤلفه

 مجتمع مسکونی امیریه بیشتر است.

افزایش مساحت فضای سبز بزر میززان رضزایتمندی     -

 .زایی داردساكنین مجتمع مسکونی تأثیر بس

 مبانی نظری

و خشنودی نتیجه ادراكی است كه انسان بر مبنای  رضایتمندی

 بزه ارزیابی مثبت محیطی و تجربه فردی نسبت به جامعه خزود  

رضایتمندی پیامد احساسات و  دیگرعبارتبه(. 7)آورد می دست

مثبزت نسزبت بزه موقعیزت خزود در جامعزه اسزت         هاینگرش

سزلامت   ،سزلامت فیزیکزی   سزبب بت این حالت مث كهطوریبه

بزه مرتبزه    تواندو می شود بهداشت روانیارگانیکی و  ،اجتماعی

و  بززالاتری بنززام تعهززد اجتمززاعی، كززه یززک نگززرش مسززتمر   

انسزان خشزنود   (. 8)شزود   منجر است جامعه به نسبت وفادارانه

و  ناخوشزایند كه رضایتمند است با عوامل  حالیدرعین تواندمی

بنابراین خشنودی  ه سازگاری مثبت بپردازد.فشارهای محیطی ب

 لزوماًداشته باشد ولیکن سازگاری  دنبال بهرا  سازگاری تواندمی

تزوان گفزت كزه    مثزال مزی  عنوانبه(. 9)انجامدنمیبه خشنودی 

در ابعاد توسعه  پویایی جامعه بیانگر رضایتمندی، نشاط و شادی

 هزای امانینابسز سیاسی و كاهش  ،اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی

در جامعه سیری نزولی  شدهاشارهحال اگر ابعاد . خانوادگی است

حفز  وضزعیت    منظوربه سبک سازگارانه دهندهنشانپیدا كند، 

جدید برای دستیابی و ایجاد تعادل و توازن حداقلی تزا رسزیدن   

در چنززین شززرایطی فسززاد و   و نیازهززا اسززت. هززامطلززوببززه 

 یابنزد، حفز   می رشد مختلف ابعاد در اجتماعی  هایناهنجاری

جامعزه مسزتعد    و شودمی  جمعی منافع جایگزین فردی منافع

بزه مراحزل پزایین رفتزار      سزقوط  و پاشزیدگی ازه ، گشتگیگ 

پذیرش شزرایط سزخت اجتمزاعی     نتیجه اینکه .شودمیانسانی 

و آرامش واقعی در جامعه نیست، بلکزه   رضایتمندی بیانگر لزوماً

از  رفزت برونجهت كنترل شرایط تا  زگارانهسا رفتار دهندهنشان

و اگزززر ایزززن رفتزززار طزززولانی شزززود عزززواقبی از   اسزززت آن 

آن  تبزع به وخمودگی رفتاری، عدم رضایت و ناخشنودی   قبیل:

ذكزر  شزایان (. 8()7)پرخاشگری و مرگ اجتماعی خواهد داشزت 

است كه رویکرد رضایتمندی ازجمله رویکردهایی است كه طزی  

ارتباط به مباحزث كیفیزت محزیط واردشزده      چند دهه اخیر در

 دو از سکونتی رضایتمندی مفهوم شناسی،واژه دیدگاه ازاست. 

 تشزکیل  سزکونت  و رضزایتمندی  یزا  رضزایت  مجززای  مفهزوم 

 و خشزنودی  بزه  رضایتمندی واژه دهخدا، فرهنگ در .شودمی

تبیزین   آرامش و اقامت به سکونت واژه و شده تعبیر پسندیدگی

 دریافزت  مسزتلزم  سزکونتی  رضایتمندی فهومم شود. درکمی
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مفهزوم   تركیزب،  در تزوان مزی  اسزت.  سزکونت  محل از درستی

 حس از ایتجربه عنوانبه لغوی منظر از را سکونتی رضایتمندی

 كزرد  مسکونی تعریف محیط یک در زندگی از خشنودی یا لذت

 محزل  تعیین به نسبت افراد ارزیابی در مه  بسیار عامل (.10)

 از سکونتی رضایتمندی تأمین به توجه سکونت، برایموردنظر 

یزک   سکونتی رضایتمندی حقیقت در است. مورداستفاده محل

 خانزه  حقیقزت  (. در11اسزت)  عینزی  محزیط  به ذهنی واكنش

 بزر  عزلاوه  كه است كالبدی یک ساختار تنها ،)مسکونی واحد(

 فزراه   فزرد  روزانزه  هایفعالیت انجام برای را فضاهایی سرپناه،

 شودمی حاصل زمانی سکونتگاه و خانه از رضایت(. 10) سازدمی

 دریافت پاسخی خود، برای نیازهای مکان آن در فرد یا كاربر كه

 گونزاگون  و متنزوع  آدمی، ذات همانند كه نیازهایی باشد. كرده

 كزه  با فضای سبز است مستقی  نیازها،ارتباط این از است. یکی

 ارتباط این اهمیت معاصر دوران در است. نهفته آدمی وجود در

 گفت باید شود.می احساس ازپیشبیش و فضای سبز انسان بین

 نیزز  و آن تبعزات  و صزنعتی  زندگی واسطهبه امروزی انسان كه

 روانزی  گوناگون تألمات معرض در روزمره، هایوسعت گرفتاری

 فضزای  روانی تأثیر به كمتر هاپژوهش و هابررسی در كه است،

 و است شدهپرداخته آلام این تسکین برای رهمیم عنوانسبز به

 توانندمی سبز فضاهای .(1است) دورمانده به ها،نگاه از مه  این

تشزویق  ، (1()12) سبب تعدیل دما، تلطیف هزوا، زیبزا آفرینزی   

های ورزشزی، تزأثیر مثبزت عملکزرد     در فعالیت شركت مردم به

اسزترس،   هفیزیولوژیک ب هایپاسخ عروقی، بهبود میزان و قلبی

ای، فشزارخون، افززایش   های ماهیچزه كاهش ضربان قلب، تنش

، (1( )13)اجتمزاعی  مکان هدایت الکتریکی پوست، القای حس

 رشزد  بخشزیدن بزه   ارتقزاء  اجتمزاعی،  و فردی هایارزش بروز

افززایش روابزط همسزایگی، تعزاملات اجتمزاعی و       معنوی خود،

 از دریکی (15(. )1()12)شود( 14)گیری خاطرات جمعیشکل

روان  و جسز   بر طبیعت تأثیر مورد در ترین تحقیقات خودمه 

 منتشزر  1969 سال به» طبیعت با طراحى«انسان، تحت عنوان

 منظزر  طراحى از استفاده و طبیعت كرد و نشان داد كه حضور

 به تأثیر اجتماعى روانى مشکلات و بسیارى اضطراب كاهش در

 (.3دارد) سزایی

 

 ها مواد و روش

تحلیلی است. جامعه آماری پزژوهش   –وهش حاضر توصیفی پژ

های مسکونی الهیه و امیریزه اسزت.   شامل تمام ساكنین مجتمع

نفر و سزاكنین مجتمزع امیریزه     350كل ساكنین مجتمع الهیه 

صزورت تصزادفی سزاده و در    گیری بزه باشند. نمونهنفر می 290

دسززترس از افززرادی كززه در فضززای سززبز دو مجتمززع مززذكور   

نفر  143شده است. بدین ترتیب تعداد اند انجاموآمد داشتهترف

اند كزه  شدهنفر از مجتمع الهیه انتخاب 158از مجتمع امیریه و 

هزا در  نفر حج  نمونه است. ابزار گزرداوری داده  301درمجموع 

هایی های فردی شامل سؤالویژگی این مطالعه شامل پرسشنامه

و پرسشزنامه رضزایت    بزود  درباره سن، جنسیت و وضعیت تأهل

ای بود كه از ساكنین از مطلوبیت فضای سبز، ابزار محقق ساخته

نظزران، مؤلفزان، پژوهشزگران و    صاحب طریق بررسی در نظرات

ساختاریافته با تعدادی  نتایج مطالعه قبلی و همچنین مصاحبه نا

از سززاكنین دو مجتمززع مسززکونی طراحززی گردیززد. طراحززی    

ن دو مجتمع از مطلوبیت فضزای سزبز   پرسشنامه رضایت ساكنی

بدین ترتیب بود كه ابتدا بزا انجزام مطالعزه كتابخانزه و بررسزی      

متون علمی درباره مولفزه هزایی كزه دربزاره رضزایت سزاكنین       

مجتمع مسکونی از طراحی فضای سبز در كتب و مقالات علمی 

شده بود، گردآوری و ثبت شد. از آنجائی كه ممکزن بزود   گزارش

ایتمندی ساكنین، همه نظرات سزاكنین توسزط   در سنجش رض

نظران، مؤلفان و پژوهشگران گزارش نشده باشزد، لزذا از   صاحب

 صزورت مصزاحبه نزا   نفر از ساكنین هر مجتمع نیز به 15نظرات 

مززواردی كززه   1سززاختاریافته اسززتفاده گردیززد و در جززدول    

نظران به آن اشاره نکرده بودند نیز به سؤالات پرسشنامه صاحب

عنوان مولفزه اضزافه شزد. در مرحلزه بعزد بزا همکزاری تزی          به

نفر  5پژوهشی، پرسشنامه طراحی و پرسشنامه نهایی با ارائه به 

از متخصصین حیطه معماری و شهرسازی ازنظر روایی صوری و 

محتوی موردبررسی قرار گرفت. درنهایزت پرسشزنامه بزا تعزداد     

از فضای سبز سؤال برای ارزیابی میزان رضایتمندی ساكنین 14

صزورت طیزف   گزذاری پرسشزنامه بزه   مجتمع طراحی شد. نمره

، 4، زیزاد= 3، متوسزط= 2، كز = 1ای )خیلی ك =گزینه 5لیکرت 

افزار های آماری با استفاده از نرم( بود. تمام تحلیل5خیلی زیاد= 
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SPSS های پژوهش از آمزار  صورت گرفت، جهت توصیف مؤلفه

واریزانس( اسزتفاده شزد. در     توصیفی )میانگین، انحراف معیزار، 

بخش آمار استنباطی از ضریب همبستگی برای بررسزی ارتبزاط   

بین مساحت فضای سبز و میزان رضایت ساكنین از مجتمزع، از  

آزمون تی مسزتقل بزرای مقایسزه میززان رضزایت سزاكنین دو       

هزای  مجتمع مذكور، از آزمون فریدمن جهزت شناسزایی مؤلفزه   

   د.رضایتمندی ساكنین استفاده ش

گیری متغیرها به شکل صوری و محتوایی و بزا  روایی ابزار اندازه

استفاده از دیدگاه متخصصین صورت گرفزت و بزر ایزن اسزاس     

نفزر از اسزاتید    5شزده از همکزاری   برای تعیین روایی ابزار تهیه

رشته معماری بهره گرفته شد، بدین منظزور بعزد از تهیزه ابززار     

فر از معمزاران باسزابقه صزورت    ن 4مورداستفاده كه با همفکری 

نفزر از اسزاتید    5شده تکثیر و در اختیار تعداد گرفت. ابزار تهیه

ها خواسته شد تزا بزا مزدنظر قزرار     متخصص قرار گرفت و از آن

شده را ازنظر صوری و محتزوایی  دادن اهداف پژوهش، ابزار تهیه

د. مورد ارزیابی قرار داده و نظرات اصلاحی خود را بر آن بنویسن

بعد از ارجاع ابزار مذكور توسط اساتید، نظرات اصلاحی آنان در 

 ابزار اعمال و برای تائید روایی نهایی در اختیار آنان قرار گرفت.

شده، برابزر  پایایی ابزار مورداستفاده كه با روش كرونباخ محاسبه

 بود كه مورد تائید است. 75/0با 

 

 

 نظران و ساكنينت صاحبشده از نظرامولفه های استخراج -1جدول 

Table 1. Components extracted from the opinions of experts and residents 

 مؤلفانو  نظرانصاحبمولفه های سنجش رضايت توسط 
ی سنجش رضايت مامولفه 

 توسط ساكنين شدهاضافه

 مساحت فضای سبز -1

 نمای فضای بازحوض یا آب -2

 امکانات فضای سبز مانند نیمکت -3

 انات فضای سبز مانند وسایل ورزشیامک -4

امکانات فضای سبز مانند وسایل بازی  -5

 كودكان

 آرامش -6

 استراحت -7

 آشنایی و ایجاد روابط همسایگی -8

 دیده شدن فضا و افزایش امنیت -9

 تفریح و گذران اوقات فراغت -10

 زیبایی -11

 كاهش آلودگی هوا و سلامت جسمی -12

نحوه چیدمان فضای  -1

 سبز

 تنوع درختان و گیاهان -2

 

ظور شناسایی عوامل رضایتمندی رضایت ساكنین مجتمزع  منبه

مولفه های مؤثر بر مطلوبیت فضای سزبز از تحلیزل    مسکونی از

با استفاده از روش مولفزه هزای اصزلی و اعمزال      عامل اكتشافی

پیش فرض اولیزه  چرخش واریماكس استفاده گردید. با توجه به

ساختار شده از نظرات صاحبنظران و مصاحبه مفهومی استخراج

مولفزه   14نفزر از سزاكنین هزر مجتمزع كزه       15نایافته اولیه با 

عنزوان ابعزاد اصزلی    بزه  2آمده بود پنج بعزد در جزدول   دستبه

 فرض انتخاب گردید.پیش
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 مسكونى )مأخذ: نگارندگان( هایمجتمع در فضای سبز مطلوبيت بر مؤثر هایمؤلفه -2جدول 

Table 2. Factors affecting the desirability of green space in residential complexes (source: authors) 

 هامؤلفه رديف ابعاد

 مساحت فضای سبز 1 كمی

 نمای فضای بازحوض یا آب 2 امكانات

 امکانات فضای سبز مانند نیمکت 3

 امکانات فضای سبز مانند وسایل ورزشی 4

 كانامکانات فضای سبز مانند وسایل بازی كود 5

 آرامش 6 جتماعیا  -روانی

 استراحت 7

 آشنایی و ایجاد روابط همسایگی 8

 دیده شدن فضا و افزایش امنیت 9

 تفریح و گذران اوقات فراغت 10

 تنوع درختان و گیاهان 11 زيباشناختی

 نحوه چیدمان فضای سبز 12

 زیبایی 13

 كاهش آلودگی هوا و سلامت جسمی 14 زيستمحيط

 

 
 (گان: نگارندمأخذ) های مسكونیمطلوبيت فضای سبز مجتمعدر  مؤثر هایمؤلفهو  ابعادمدل مفهومی،   -1شكل

Figure 1. Conceptual model, dimensions and effective components in the desirability of green spaces in 

residential complexes (source: authors) 
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به شرح ذیزل در پرسشزنامه    سؤالجهت آزمون فرضیه چهارده 

نفززر  301تززدوین و اطلاعززات مربززوط بززه دو مجتمززع و در    

مزورد    spss افززار نزرم است و نتایج در  قرارگرفته موردسنجش

 تحلیل قرار گرفت.
 

 : نگارندگان(مأخذ) های فضای سبزبررسی ميزان حس رضايت ساكنين از مؤلفهپرسشنامه  - 3جدول
Table 2. Questionnaire to investigate the level of residents' satisfaction with green space components (source: 

authors) 

 های مسکونی الهیه و امیریههای فضای سبز مجتمعفرضیه: بررسی میزان حس رضایت ساكنین از مؤلفه

1B یعت فضای باز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟به چه میزان از مساحت طب 

2B به چه میزان از تنوع درختان و گیاهان مجتمع مسکونی رضایت دارید؟ 

3B سکونی رضایت دارید؟نمای فضای باز مجتمع مبه چه میزان از حوض یا آب 

4B به چه میزان از امکانات فضای سبز مانند نیمکت رضایت دارید؟ 

5B کانات فضای سبز مانند وسایل ورزشی رضایت دارید؟به چه میزان از ام 

6B به چه میزان از امکانات فضای سبز مانند وسایل بازی كودكان رضایت دارید؟ 

7B به چه میزان از نحوه چیدمان فضای سبز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟ 

8B رید؟به چه میزان از تأثیر فضای سبز بر آرامش ساكنین مجتمع مسکونی رضایت دا 

9B به چه میزان از استراحت در فضای سبز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟ 

10B به چه میزان از تفریح و گذران اوقات فراغت در فضای سبز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟ 

11B به چه میزان از ایجاد روابط همسایگی در فضای سبز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟ 

12B ر فضای سبز در زیبایی مجتمع مسکونی رضایت دارید؟به چه میزان از تأثی 

13B رید؟یت دابه چه میزان از تأثیر فضای سبز در كاهش آلودگی هوا و سلامت جسمی ساكنین مجتمع مسکونی رضا 

14B به چه میزان از دیده شدن فضا و افزایش امنیت مجتمع مسکونی رضایت دارید؟ 

 موردمطالعه منطقه
از سطح  6/1318كز استان كرمانشاه با ارتفاع شهر كرمانشاه مر

درجه عرض  30.23درجه طول شرقی و  47.00دریا در 

جغرافیایی قرارگرفته است. میانگین دمای سالانه هوا طی یک 

گراد و میانگین بارندگی سالانه درجه سانتی 3/14ساله  65دوره 

ا متر است. استان كرمانشاه بمیلی 1/445در همین دوره آماری 

كیلومترمربع، هفدهمین استان ایران ازنظر  640.24مساحت 

رود. شهر كرمانشاه ازنظر تقسیمات شمار می وسعت به

(. برج امیریه در 16شده است)منطقه تقسی  8شهرداری به 

جنوب غرب كرمانشاه، در شهرک پردیس و در بلوار شقایق در 

های شده است. این برج یکی از برجكرمانشاه واقع 8منطقه 

طبقه  12این برج شامل  آید.بلندمرتبه شهر كرمانشاه بشمار می

واحد وجود دارد، جمعیت افرادی كه   8است كه در هر طبقه 

در این برج سکونت دارند با در نظر گرفتن واحدهای خالی 

نفر است و شامل اقشار جامعه با اقتصاد و سبک  290حدوداً 

است. برج الهیه در غرب زندگی متفاوت موردمطالعه قرارگرفته 

شهر كرمانشاه، در شهرک بهداری در نزدیکی پل الهیه و خیابان 

شده است. این برج یکی از كرمانشاه واقع 6الهیه در منطقه 

 10آید. این برج شامل حساب میهای شهر بهترین برجمدرن

جمعیت افرادی  واحد وجود دارد، 2طبقه است كه در هر طبقه 

سکونت دارند با در نظر گرفتن واحدهای خالی كه در این برج 

نفر است این برج در منطقه نسبتاً مرفه و با وضع  350حدوداً 

توجهی از این شده است. بخش قابلاقتصادی مناسب واقع

 مجتمع دارای فضای سبز است.
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 : نگارندگان(أخذمموقعيت مناطق موردمطالعه )  -2شكل 

Figure 2. The location of the study areas (source: authors) 

 :هادادهتحليل 

( به چه میزان از مساحت طبیعت فضای باز مجتمع 1Bسوال 

 مسکونی رضایت دارید؟

   1Bتايج بررسی سؤال ن  -4جدول

Table 4. The results of the examination of question B1  

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 57/4 27/4 43/4

 انحراف معيار 80/0 95/0 89/0

 واريانس 65/0 93/0 80/0

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  4/91 4/85 6/88
 

91.4
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90

92
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 1Bنمودار شكلی سؤال  -3شكل  

Figure 3. Diagram of question B1 

از تنوع درختان و گیاهان مجتمع ( به چه میزان 2Bسوال 

 مسکونی رضایت دارید؟

 

 

 2Bج بررسی سؤال نتاي -5جدول

Table 5. The results of the examination of question B2 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 87/3 55/3 72/3

 انحراف معيار 89/0 90/0 90/0

 واريانس 79/0 81/0 82/0

 جمع كل 158 143 301

  100امتياز از  4/77 71 4/74

77.4

71

65

70

75

80

الهیه امیریه

 

 2Bشكلی سؤال  نمودار -4شكل

Figure 4. Diagram of question B2 
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نمای فضای باز مجتمع ( به چه میزان از حوض یا آب3Bسوال 

 مسکونی رضایت دارید؟

 

 3Bتايج بررسی سؤال ن  -6جدول

Table 6. The results of the examination of question B3 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 00/4 57/3 79/3

 انحراف معيار 97/0 94/0 98/0

 واريانس 94/0 89/0 96/0

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  80 4/71 8/75
 

 

 

 3Bشكلی سؤال  نمودار -5شكل

Figure 5. Diagram of question B3 

 ( به چه میزان از امکانات فضای سبز مانند نیمکت4Bسوال 

 رضایت دارید؟

 

 4Bتايج بررسی سؤال ن  -7جدول 

Table 7. The results of the examination of question B4 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 01/4 59/3 81/3

 انحراف معيار 81/1 10/1 53/1

 واريانس 29/3 22/1 35/2

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  2/80 8/71 2/76
 

 

 

 4Bشكلی سؤال  نمودار -6شكل

Figure 6. Diagram of question B4 

( به چه میزان از امکانات فضای سبز مانند وسایل 5Bسوال 

 ورزشی رضایت دارید؟

 5Bايج بررسی سؤال نت -8جدول 

Table 8. The results of the examination of question B5 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 81/3 43/3 63/3

 انحراف معيار 05/1 20/1 13/1

 واريانس 10/1 44/1 29/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  2/76 6/68 6/72
 

 

 

 5Bشكلی سؤال  نمودار -7شكل

Figure 7. Diagram of question B5 
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ازی ب( به چه میزان از امکانات فضای سبز مانند وسایل 6Bسال 

  كودكان رضایت دارید؟

 

 6Bيج بررسی سؤال نتا -9جدول 

Table 9. The results of the examination of question B6 

 شاخص الهيه اميريه كل

 انگينمي 53/3 94/2 25/3

 اف معيارانحر 15/1 24/1 21/1

 واريانس 24/1 54/1 46/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  6/70 8/58 65
 

 

 

 6Bشكلی سؤال  نمودار -8شكل

Figure 8. Diagram of question B6 

( به چه میزان از نحوه چیدمان فضای سبز مجتمع 7Bسوال 

 مسکونی رضایت دارید؟

 7Bتايج بررسی سؤال ن -10جدول 

Table 10. The results of the examination of question 

B7 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 47/3 94/2 22/3

 انحراف معيار 11/1 24/1 30/1

 واريانس 55/1 75/1 71/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  4/69 8/58 4/64
 

 

 

 

 7Bشكلی سؤال  نمودار -9شكل

Figure 9. Diagram of question B7 

( به چه میزان از تاثیر فضای سبز بر آرامش ساكنین 8Bسوال 

 مجتمع مسکونی رضایت دارید؟

 8Bيج بررسی سؤال نتا -11جدول 

Table 11. The results of the examination of question B8 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 69/3 42/3 56/3

 انحراف معيار 00/1 05/1 03/1

 واريانس 01/1 12/1 08/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  8/73 4/68 2/71
 

 

 

 

 8Bودار شكلی سؤال نم -10شكل

Figure 10. Diagram of question B8 
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 مسکونی رضایت دارید؟سزبز مجتمزع    ( به چه میزان از اسزتراحت در فضزای  9Bسوال 

 9Bج بررسی سؤال نتاي -12جدول

Table 12. The results of the examination of question B9 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 85/3 60/3 73/3

 انحراف معيار 07/1 02/1 05/1

 واريانس 15/1 04/1 11/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  77 72 6/74
 

 

 

 9Bدار شكلی سؤال نمو -11شكل

Figure 11. Diagram of question B9 

 

( به چه میزان از تفریح و گذران اوقات فراغت در 10Bسوال 

 فضای سبز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟

 10Bتايج بررسی سؤال ن -13جدول 

Table 13. The results of the examination of question B10 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 94/3 50/3 73/3

 انحراف معيار 97/0 07/1 04/1

 واريانس 95/0 15/1 09/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  8/78 70 6/74
 

 

 

 10Bمودار شكلی سؤال ن -12شكل

Figure 12. Diagram of question B10 

( به چه میزان از ایجاد روابط همسایگی در فضای 11Bسوال 

 سبز مجتمع مسکونی رضایت دارید؟

 11Bتايج بررسی سؤال ن -14جدول 

Table 14. The results of the examination of question 

B11 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 82/3 78/3 80/3

 انحراف معيار 05/1 05/1 05/1

 واريانس 12/1 11/1 11/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  4/76 6/75 76
 

 

 

 

 11Bكلی سؤال نمودار ش -13شكل

Figure 13. Diagram of question B11 
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ع ( به چه میزان از تأثیر فضای سبز در زیبایی مجتم12Bسوال 

 مسکونی رضایت دارید؟

 

 

 12Bبررسی سؤال  نتايج -15جدول

Table 15. The results of the examination of question 

B12 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 91/3 57/3 75/3

 انحراف معيار 93/0 18/1 06/1

 واريانس 87/0 39/1 14/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  2/78 4/71 75
 

 

 

78.2
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 12Bنمودار شكلی سؤال  -14شكل

Figure 14. Diagram of question B12 

( به چه میزان از تأثیر فضای سبز در كاهش آلودگی 13Bسوال 

 هوا و سلامت جسمی ساكنین مجتمع مسکونی رضایت دارید؟

 13Bتايج بررسی سؤال ن -16جدول 

Table 16. The results of the examination of question 

B13 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 93/3 69/3 81/3

 انحراف معيار 02/1 07/1 05/1

 واريانس 04/1 15/1 11/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  6/78 8/73 2/76
 

 

 

 

 13Bودار شكلی سؤال نم -15شكل

Figure 15. Diagram of question B13 

( به چه میزان از دیده شدن فضا و افززایش امنیزت   14Bسوال 

 مجتمع مسکونی رضایت دارید؟

 14Bتايج بررسی سؤال ن -17جدول

Table 17. The results of the examination of question 

B14 

 شاخص الهيه اميريه كل

 ميانگين 08/4 95/3 01/4

 انحراف معيار 04/1 21/1 12/1

 نسواريا 08/1 46/1 26/1

 جمع كل 158 143 301

 100امتياز از  6/81 79 2/80
 

 

 

 

 14Bودار شكلی سؤال نم -16شكل

Figure 16. Diagram of question B14 
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 های مسكونی الهيه و اميريه  مجتمع فضای سبز مطلوبيت بر مؤثر هایرضايت از مؤلفه بررسی ميزان حس -18جدول 

 أخذ: نگارندگان()م

Table 18.  Investigating the degree of satisfaction with the factors affecting the desirability of the green spaces of 

Elahia and Amirieh residential complexes (Source: authors) 

 سؤالات در پرسشنامه الهيه اميريه هاكل مجتمع

 ميانگين امتياز ميانگين تيازام ميانگين امتياز

6/88 43/4 4/85 27/4 4/91 57/4 1B 

4/74 72/3 71 55/3 74 87/3 2B 

8/75 79/3 4/71 57/3 80 00/4 3B 

2/76 81/3 8/71 59/3 2/80 01/4 4B 

6/72 63/3 6/68 43/3 2/76 81/3 5B 

65 25/3 8/58 94/2 6/70 53/3 6B 

4/64 22/3 8/58 94/2 4/69 47/3 7B 

2/71 56/3 4/68 42/3 8/73 69/3 8B 

6/74 73/3 72 60/3 77 85/3 9B 

6/74 73/3 70 50/3 8/78 94/3 10B 

76 80/3 6/75 78/3 4/76 82/3 11B 

75 75/3 4/71 57/3 2/78 91/3 12B 

2/76 81/3 8/73 69/3 6/78 93/3 13B 

2/80 01/4 79 95/3 6/81 08/4 14B 

 جمع كل 48/54 6/1019 8/49 996 24/52 8/1044

 میانگین 89/3 83/72 55/3 14/71 73/3 63/74

فضتای   مطلوبيتت  متعددی بر مؤثر هایمؤلفه:  1فرضيه 

 مسكونى وجود دارد. هایمجتمع در سبز

هایی مؤثر بر مطلوبیزت فضزای سزبز در دو    مؤلفه 19در جدول 

 های مسکونی از دید ساكنین به ترتیب تأثیرگزذاری بزر  مجتمع

 اند.شدهساس میانگین رتبه آزمون فریدمن ثبتا
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 های مؤثر در مطلوبيت فضای سبز از ديد ساكنين در دو مجتمع مسكونیبندی مؤلفهتبهر -19جدول 

 اساس ميانگين رتبه آزمون فريدمن بر 

Table 19. Ranking of the effective components in the desirability of green spaces from the perspective of 

residents in two residential complexes Based on the mean rank of the Friedman test 

 هامؤلفه ميانگين رتبه رتبه

 مساحت فضای سبز 22/10 1

 شونددرختان كه منجر به دیده شدن فضا و افزایش امنیت می 74/8 2

 و سلامت جسمی ساكنین تأثیر فضای سبز بر كاهش آلودگی 95/7 3

 تأثیر فضای سبز بر ایجاد روابط همسایگی  81/7 4

 تأثیر فضای سبز بر زیبایی مجتمع  72/7 5

 استراحت در فضای سبز 57/7 6

 تفریح و گذران اوقات فراغت در فضای سبز  54/7 7

 چیدمان فضای سبز 48/7 8

 نما و فوارهعناصر طبیعی مانند آب 40/7 9

 تنوع فضای سبز 17/7 10

 امکانات فضای سبز مانند نیمکت 15/7 11

 تأثیر فضای سبز مجتمع بر آرامش ساكنین 81/6 12

 امکانات فضای سبز مانند وسایل ورزشی 79/5 13

 امکانات فضای سبز مانند وسایل بازی كودكان 66/5 14

: ميزان رضايتمندی ساكنين مجتمتع مستكونی   2فرضيه 

ای مؤثر بر مطلوبيت فضای سبز نسبت به همؤلفه الهيه از

 مجتمع مسكونی اميريه بيشتر است
 

های مؤثر بر مؤلفه مستقل جهت مقايسه ميزان رضايتمندی ساكنين دو مجتمع مسكونی از Tنتايج آزمون  -20جدول 

 مطلوبيت فضای سبز

Table 20. The results of the independent T-test to compare the level of satisfaction of the residents of two 

residential complexes with the factors affecting the desirability of green space 

سطح 

 داریمعنی

درجه 

 آزادی

 مؤلفه گروه تعداد ميانگين T  آماره

 رضایت از مساحت فضای سبز الهیه 158 57/4 96/2 299 00/0

  امیریه 143 27/4   

 تنوع فضای سبز الهیه 158 87/3 09/3 299 00/0

  امیریه 143 55/3   

 چیدمان فضای سبز الهیه 158 00/4 89/3 299 00/0

  امیریه 143 57/3   
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 نما و فوارهعناصر طبیعی مانند آب الهیه 158 01/4 36/2 299 01/0

  امیریه 143 59/3   

 ی سبز مانند نیمکتامکانات فضا لهیها 158 81/3 94/2 299 00/0

  امیریه 143 43/3   

 امکانات فضای سبز مانند وسایل ورزشی الهیه 158 53/3 32/4 299 00/0

  امیریه 143 94/2   

 امکانات فضای سبز مانند وسایل بازی كودكان   الهیه 158 47/3 58/3 299 00/0

  امیریه 143 94/2   

 ای سبز بر آرامشتأثیر فض الهیه 158 69/3 25/2 299 02/0

  امیریه 143 42/3   

 استراحت در فضای سبز الهیه 158 85/3 06/2 299 04/0

  امیریه 143 60/3   

 تفریح و گذران اوقات در فضای سبز الهیه 158 94/3 70/3 299 00/0

  امیریه 143 50/3   

 ایجاد روابط همسایگی در فضای سبز الهیه 158 82/3 34/0 299 07/0

  امیریه 143 78/3   

 تأثیر فضای سبز بر زیبایی مجتمع الهیه 158 91/3 78/2 299 00/0

  امیریه 143 57/3   

 تأثیر فضای سبز بر كاهش آلودگی هوا الهیه 158 93/3 96/1 299 05/0

  امیریه 143 69/3   

 دیده شدن و افزایش امنیت  الهیه 158 08/4 01/1 299 31/0

  ریهامی 143 95/3   

در تمام موارد ذكرشده میزان رضایت ساكنین  20در جدول 

مجتمع مسکونی الهیه از ساكنین مجتمع امیریه بیشتر است 

ن نگی)میانگین میزان رضایت ساكنین مجتمع الهیه بیشتر از میا

های جز مؤلفهمیزان رضایت ساكنین مجتمع امیریه است( به

ز و رضایت ا« سایگیفضای سبز در ایجاد روابط هم»رضایت از 

 «دیده شدن فضای سبز و افزایش امنیت»درختان كه منجر به 

 متر از مقدارها كه مؤلفهداری برای همهستند، سطح معنی

جز در مورد دیگر بهعبارتاست. به( 05/0خطای آزمون )

های ذكرشده در سایر موارد به لحاظ آماری تفاوت مؤلفه

ن مجتمع الهیه و مجتمع معناداری بین میزان رضایت ساكنی

 امیریه وجود دارد. 

: افتتزايش مستتاحت فضتتای ستتبز بتتر ميتتزان 3فرضتتيه 

 رضايتمندی ساكنين مجتمع مسكونی تأثير بسزايی دارد. 

جهت بررسی تأثیر افزایش مساحت فضای سبز بر میزان 

رضایتمندی ساكنین از ضریب همبستگی پیرسون استفاده 

های مساحت د بین مؤلفهدهنشان می 21كنی . در جدول می

فضای سبز و رضایتمندی ساكنین از مجتمع، ضریب همبستگی 

دهنده رابطه خطی مثبت وجود دارد كه نشان 298/0پیرسون 

داری آزمون های مذكور است. همچنین سطح معنیبین مؤلفه

( 05/0است كه چون از مقدار خطای آزمون ) 00/0برابر با 

وجود رابطه خطی رد و  تر است درنتیجه فرض عدمكوچک

با  دیگرعبارتشود. بهفرض برقراری رابطه خطی تائید می

، میزان رضایتمندی ساكنین از افزایش مساحت فضای سبز

 .كندمجتمع نیز افزایش پیدا می
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 های مساحت فضای سبز و رضايتمندی ساكنين از مجتمعتايج آزمون ضريب همبستگی پيرسان بين مؤلفهن -21جدول 

Table 21. The results of the Pearson correlation coefficient test between the variables of the area of green space 

and residents' satisfaction with the complex 

 مؤلفه ضريب همبستگی درجه آزادی داریسطح معنی

 مساحت فضای سبز 298/0 301 00/0

 عرضایتمندی ساكنین از مجتم

گيرینتيجه

 شهرسزازان  و معمزاران  توجزه  شزده  باعث اخیر دهه چند طی

 هزای مسزکونی  مجتمزع  فیزیکی و كالبدی هایجنبه بیشتر بر

ایزن فضزاها تزا     روانزی  و اجتمزاعی  هزای جنبه و گردد معطوف

هزای  مجتمزع  شزده اسزت. برخزی   حدودی به فراموشی سزپرده 

 ی، روانزی و همسایگ اجتماعی، نیازهای به توجه بدون مسکونی

 نمزوده  محصزور  خود در را ساكنان فضای سبز، از خالی فضایی

 بزردن  بزالا  سزبز و بزا   فضزای  ذكر است كه وجوداست.  شایان

منجزر بزه    هزای مسزکونی  مجتمزع  فضاها در گونهازاین استفاده

روانى،  بازیابى آرامش، شادابی، سرزندگی و افزایش مردم، حضور

شود. می داشت روانی ساكنینها، ارتقا سلامت و بهتنش كاهش

 هزای قسزمت از  آمدهدستبه هایتحلیلدر این پژوهش با مرور 

پرسشزنامه   -و همچنین مطالعزات میزدانی   مبانی نظری)كیفی(

مطلوبیزت  در  مزؤثر  هزای مؤلفه است. ذكرقابلكمی( نتایج زیر )

معرفزی   مؤلفزه  14 در قالزب  هزای مسزکونی  فضای سبز مجتمع

بررسزی میززان رضزایت افزراد در دو مجتمزع      در ابتدا به شدند. 

شزده از  آمزده از امتیزاز رضزایت كسزب    دستپرداختی . نتایج به

و در مجتمع مسزکونی    83/72، در مجتمع مسکونی الهیه 100

است. نتایج حاكی از آن است كه حزس رضزایت    14/71امیریه 

در مجتمع مسکونی الهیه نسبت بزه مجتمزع مسزکونی امیریزه     

مسزاحت  »ر مجتمع الهیه از دید ساكنین مؤلفزه  بیشتر است. د

نحوه چیزدمان  »بیشترین میانگین امتیاز  و مؤلفه «  فضای سبز

در سطح ضعیف ارزیابی بوده و در مجتمزع امیریزه   « فضای سبز

بیشززترین میززانگین امتیززاز و « مسززاحت فضززای سززبز»مؤلفززه 

امکانات فضای سبز » و « نحوه چیدمان فضای سبز »های مؤلفه

كمترین امتیاز را به خود اختصاص « ند وسایل بازی كودكانمان

ریزی قرار بایستی در اولویت برنامهدهد كه میدادند و نشان می

رادارنزد،   امتیزاز  كمتزرین  كزه  هزایی مؤلفزه  طزوركلی گیرند.  به

 تأثیرگزذار باشزند و   مطلوبیت فضای سزبز  توانند در كاهشمی

مطلوبیزت بزرای    زایشبزه جهزت افز    ریزی برنامه بایستی درمی

بندی مولفه در رتبه 1در فرضیه  بگیرند. قرار اولویت در ساكنین

بزا  « مساحت فضای سزبز »مای رضایت ساكنین  در دو مجتمع 

امکانات فضزای سزبز   »و بیشترین امتیاز  10 /22میانگین نمره 

كمتزرین   66/5بزا میزانگین نمزره    «  مانند وسایل بازی كودكان

ریزی قرار گیرنزد.   كه بایستی در اولویت برنامه اندامتیاز را داشته

در تمام موارد ذكرشزده میززان رضزایت سزاكنین      2در  فرضیه 

مجتمع الهیه از مولفه مزای مطلوبیزت فضزای سزبز نسزبت بزه       

ساكنین مجتمع امیریه بیشتر اسزت )میزانگین میززان رضزایت     

ساكنین مجتمع الهیه بیشتر از میانگین میزان رضایت سزاكنین  

افزایش مساحت فضای سزبز   3فرضیه  تمع امیریه است(. درمج

بر میزان رضایتمندی ساكنین مجتمع مسزکونی تزأثیر بسززایی    

دیگزر بزا افززایش مسزاحت فضزای سزبز، میززان        عبارتدارد. به

كنزد. در  رضایتمندی ساكنین از مجتمع نیز افززایش پیزدا مزی   

لعزات  تزوان گفزت در مطا  های مزبور میمقام مقایسه با پژوهش

قبلی كمتر تحقیقی وجود دارد كه ابعاد و مولفه هزای مزؤثر بزر    

های مسزکونی شناسزایی و میززان    مطلوبیت فضای سبز مجتمع

رضززایت سززاكنین از ایززن مولفززه هززا موردتوجززه قززرار گیرنززد.   

 محمزد « حزس تعلزق مکزانی   »های پیشین بیشزتر بزه   پژوهش

 رزیابیا»(، 1397خطیبى و دیگران) ( و ساسان1397بهزادپور )

بهزادپور و دیگزران   محمد« همسایگی تعاملات بر طبیعت نقش

مهرنزوش  « ارتباط فضای سبز بزا مسزاحت مجتمزع   »(، 1399)

( مربوط بوده است اما با رویکزرد  1398میرابی مقدم و دیگران )

ذكزر اسزت   نشده است.   قابلاین پژوهش مطالعات خاصی انجام

یزاران و   حقیزق علزی  پژوهش با نتزایج ت  این از حاصل كه نتایج

 مسزاحت  ( همسو بزوده یعنزی بزا افززایش    1394بهرو ) حسین
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مسزکونی   هزای مجتمزع  ساكنان رضایتمندی میزان سبز، فضای

 یابد. افزایش می

های مطلوبیت فضای سبز مجتمع افزایش برای پیشنهادهایی

 اند:شدهمسکونی ارائه

 با متناسب سایبان و آلاچیق نیمکت،سکو، جانمایی  -

 استراحت منظوربه فضاهایی گرفتن نظر در و محیط

 فضاهای در هاخانواده و بانوان خصوصبه ساكنان

 .موجود سبز

 و سبز فضاهای در جمعیت جاذب امکانات افزایش -

پارک و وسایل  ورزشی، وسایل مانند موجود طبیعی

 ...و خرید بازی، سرگرمی، وسایل كودكان، بازی

مسیر و  در مختلف هایگونه از گیاهانی كاشت -

های زیبا های متنوع  با طرحدار و گلدرختان سایه

 .ساكنان جذب و محیطی جذابیت به جهت

 نماهاییهای آب و آبساخت آبشار، فواره، حوضچه -

و   خنکی ایجاد همچنین و زیبایی برای مسیر در

 جذابیت فضا

 در خوریآب و بهداشتی سرویس ایجاد امکاناتی نظیر -

 ندان و كودكانمحور برای سالم طول
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