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Abstract 
Today, one of the most important issues that mankind is facing is the excessive consumption of energy. 

Considering that the construction industry accounts for more than 40% of the energy used by humans, and this is 

about 36.07% in Iran. Therefore, it is necessary to design buildings that are effective in improving the conditions 

and cause the least harm to the environment, so the main goal of this research is to achieve and ensure the level of 

human comfort by using the least non-renewable energy and choosing the optimal model. And it is correct in the 

field of climatic design. According to its nature, the present research has a combined method including quantitative 

and qualitative, which by using the climate data related to Sabzevar city and using Climate Consultant climate 

analysis software and Ashri 55 thermal comfort model to investigate and study climate changes in an open It has 

been done for almost 30 years, and the use of library documents and articles and books in this field has been 

effective in reaching the results. The results show that in the city of Sabzevar, the number of months in which 

environmental comfort conditions are established is small, and the use of heating and cooling measures has reached 

its maximum, because non-renewable energies cause many damages to the environment. adds, the question that 

arises is how can we provide human comfort conditions with the least damage to nature? Therefore, after proving 

the reliability and validity of the data, suggestions such as using the canopy, planting trees with diverse plant 

species, choosing materials with high heat capacity, creating natural ventilation, using light colored materials, etc., 

which are fully discussed in the article It is possible, it is one of the most important solutions. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Today, one of the most important issues that 

mankind is facing is the excessive consumption 

of energy. Given that the construction industry 

accounts for more than 40% of the energy used 

by humans, which is about 36.07% in our dear 

country of Iran. is, therefore, the design of 

buildings that are effective in improving the 

conditions is a necessary and urgent matter. 

Today, architects believe that by using and 

paying attention to clean energies such as solar 

energy, wind energy, water energy, etc., they 

reduce the environmental problems and during 

and after the operation of the building and even 

its destruction, the said problems are solved in 

the form of reduce significantly. In addition to 

preserving the environment, the reduction of 

these problems has a great impact on the health 

of all living things, including humans, today, 

reducing energy consumption and designing 

and building sustainable housing, as well as 

establishing laws and regulations such as Lead, 

Green, Brim, etc. are among them. Most of the 

basics of climate design and attention to the 

environment are among the most important 

issues in the world. 
 

Methodology 

  Considering its nature, this research also has a 

hybrid method, at first, with the help of the 

library method, the documents, books, articles 

and views of scientists were investigated, then 

by choosing the city of Sabzevar as a case study, 

the weather and climatic conditions of this city 

were investigated. It was analyzed by Climate 

Consultant climate analysis software by 

examining the main influencing factors such as 

temperature, wet and dry temperature, 

geothermal energy, the amount of energy 

received in sunny hours, relative humidity and 

dry temperature, etc., analysis of comfort 

condition charts and ranking The classification 

of influencing factors in summer and winter was 

done based on the data obtained from the 

software. After a detailed review, the objectives 

of climate design are extracted and solutions to 

improve the limitations are presented; To form 

buildings with the least need for mechanical 

systems as much as possible and reduce 

environmental pollution. 
 

Results and discussion 

Global warming and climate change are among 

the most fundamental problems in the world. 

70% of the world's cities are facing this 

problem, and megacities produce more than 

70% of greenhouse gases, including carbon 

monoxide (CO). They also consume 2% of the 

world's energy. Therefore, attention to the 

creation of global warming is strongly 

dependent on the future behavior of cities, 

including important urban elements, which are 

built, each of which, like flames, affects this 

amount of warming. It prompted the research to 

look for solutions to slow down this process and 

reduce environmental problems 
 

Conclusion 

The important results of this research can be 

mentioned in three subjects, 1- analysis and 

investigation of the climate of Sabzevar city, 2- 

identification, analysis and ranking of the 

effectiveness of each factor in creating human 

comfort conditions, 3- providing solutions and 

Suggestions to achieve this important subject. 

By using Climate Consultant's energy analysis 

software, 20 of the most important solutions to 

reach the level of comfort with the least damage 

to the environment have been provided, which 

can be used as models for sustainable and 

friendly architecture in design for architects. 

The environment should be used, suggestions 

such as using canopy, planting trees with 

diverse plant species, choosing materials with 

high heat capacity, creating natural ventilation, 

using light colored materials, using open plans 

for natural ventilation, reducing windows. 

facing the west, using double-glazed windows, 

etc., which is fully discussed in the article, is 

one of the most important solutions. 
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 یپژوهش مقاله

بر  یسرد و خشک سبزوار مبتن میدر اقل داریمسکن پا یعوامل موثر بر طراح یو رتبه بند لیتحل

 یمصرف انرژ یساز نهیبه
 

 رانيتهران، ا ييرجا ديشه ريدب تيدانشگاه ترب ،يو شهرساز ياستاد، دانشکده معمار :نژاد یمهد نیجمال الد

1  تهران ييرجا ديشه ريدب تيدانشگاه ترب ،يو شهرساز يدانشکده معمار ،يگروه معمار: لردیش نیرحسیام

 10/07/1403 رش:یپذ 1-10 صص 17/04/1403:افتیدر

  دهیچک
درصد  40باشد. با توجه به اينکه صنعت ساختمان سازي بالغ بر امروزه يکي از مهمترين مسائلي که بشر با آن مواجه است، مصرف بي رويه انرژي مي

هايي که در راستاي رصد است، بنابراين طراحي ساختماند 07/36ص داده و اين مهم در کشور ايران حدود ها را به خود اختصاانرژي مورد استفاده انسان
ي و تأمين بهبود شرايط موثر باشند و کمترين آسيب را به محيط زيست وارد نمايند امري ضروري است، بنابراين هدف اصلي اين پژوهش، رسيدن به برقرار

باشد. پژوهش حاضر با توجه به از کمترين انرژي تجدناپذير و انتخاب الگوي بهينه و صحيح در زمينه طراحي اقليمي ميحد آسايش انسان با بهره گيري 
گيري از نرم افزار تحليل اقليمي ليمي مربوط به شهر سبزوار و بهرهماهيت آن روشي ترکيبي شامل کمي و کيفي دارد، که با بکارگيري داده هاي اق

Climate Consultant  ساله پرداخته است، همچنين  30به بررسي و مطالعه تغييرات آب و هوايي در يک بازه قريب به  55و مدل آسايش حرارتي اشري
سبزوار تعداد  بهره گيري از اسناد کتابخانه اي و مقالات و کتب اين حوزه در رسيدن به نتايج حاصل شده موثر بوده است. نتايج گوياي آن است که در شهر

رسيده است، به دليل  هايي که شرايط آسايش محيطي برقرار است اندک بوده، و بهره گيري از تدابير گرمايشي و سرمايشي به بيش ترين ميزان خودماه 
ايش شود آن است که چگونه بتوانيم شرايط آسکند، سوالي که مطرح ميهاي تجديد ناپذير آسيب هاي بسياري را به محيط زيست وارد مياينکه انرژي

هايي همچون بهره گيري از سايبان، کاشت درختان پيشنهادانسان را با کمترين آسيب بر طبيعت فراهم کنيم؟ بنابراين پس از اثبات اعتبار و روايي داده ها، 
ه که به طور کامل در مقاله هاي متنوع گياهي، انتخاب مصالح با ظرفيت گرمايي بالا، ايجاد تهويه طبيعي، استفاده از مصالح رنگ روشن و غيربا گونه

 باشد. شود، از مهمترين راهکارها ميپرداخته مي
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 مسکن پايدار، معماري پايدار، اقليم سرد و خشک، انرژي.  :یدیکلهای واژه
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  مقدمّه

 40امروزه يکي از مهمترين مسائلي که بشر با آن مواجه است، مصرف بي رويه انرژي است.با توجه به اينکه صنعت ساختمان سازي بالغ بر 
درصد است، بنابراين طراحي  07/36ها را به خود اختصاص داده که اين مهم در کشور عزيزمان ايران حدود انساندرصد انرژي مورد استفاده 

ي ساختمان هايي که در راستاي بهبود شرايط موثر باشند، امري ضروري و فوري است. امروزه معماران برآنند که با بهره گيري و توجه به انرژ
انرژي بادي، انرژي آبي و غيره، معضلات زيست محيطي را کاهش و در حين و بعد از بهره برداري بنا هاي پاک همچون انرژي خورشيدي، 

و حتي تخريب آن، معضلات ياد شده را به صورت چشم گيري کاهش دهند.  کاهش اين آسيب ها علاوه بر حفظ محيط زيست بر سلامت 
وزه کاهش مصرف انرژي و طراحي و ساخت مسکن پايدار و همچنين وضع قوانين و جانداران از جمله انسان بسيار تاثير گذار است، امريهمه

رين موارد در ي آن ها است که اکثراً مباني طراحي اقليمي و توجه به محيط زيست از مهمتمقررات از جمله لييد، گرين، بريم و غيره از جمله
به پايداري و معماري بومي نيز هستيم که متأسفانه آثار عدم توجه  سطح جهان مطرح شده است.در معماري معاصر کشورمان شاهد عدم توجه

ساختمان سازي به خود اختصاص داده و آدمي  توان امروزه مشاهده کرد. از آنجايي که مسکن بخش قابل توجهي را از صنعتبه آن ها را مي
ار مورد توجه پژوهشگران و معماران جهان قرار گرفته است. بسي« مسکن پايدار»کند، در دهه هاي اخير بيشترين زمان خود را در آن صرف مي

باشد که بهره گيري و استفاده از انرژي الگوي مسکن برگرفته از آداب، رسوم، تفکرات و باورهاي مردم، اقليم، اقتصاد و تکنولوژي و غيره مي
 در آن فراوان است.

 هدف اين مقاله پاسخ به سوالات زير است:
 ويژگي هايي نيز دارد؟مسکن پايدار چه -1
 با توجه به اقليم سرد و خشک شهر سبزوار، چه تدابيري در جهت بهينه سازي مصرف انرژي بايد مد نظر قرار داد؟-2

، ضمن تحليل و رتبه بندي عوامل موثر بر ساخت Climate Consultantگيري از نرم افزار تحليل اقليم و شرايط آب و هوايي بنابراين با بهره
پايدار در اقليم سرد و خشک سبزوار، راهکار هاي طراحي و رسيدن به مسکن پايدار مبتني بر مسئله کاهش و بهينه سازي مصرف مسکن 

 انرژي مورد توجه قرار گرفته است.
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

پژوهشگران حوزه معماري نگرش خود را به  ناشي از پديده هاي زيست محيطي و آلودگي هاي اقليمي، در چند دهه اخير، با توجه به خطرات
هدف از معماري پايدار، رسيدن  (.1396مقوله اقليم سامان بخشيدند و روش معماري پايدار را در مکاتب معماري جاي دادند)عرب و فرخ زاد، 

اي انسان است به طوري که به محيط زيست و منابع طبيعي کمترين آسيب وارد به آسايش محيطي و فراهم آوردن شرايط مناسب بر
نگراني هاي جوامع بين المللي افزون شد، بنابراين سيستم  ،در پي افزايش آسيب هاي زيست محيطي و تخريب منابع (،1384گردد)معماريان،

( و در حوزه صنعت ساختمان بحث معماري 1398اوغاني و موحدي،هاي پايدار در الويت سياست کشورها از جمله ايران قرار گرفت)ولي زاده 
( و بهره گيري از الگوهاي پايدار و در خدمت گرفتن فناوري هاي نوين در جهت کاهش آسيب 1395، پايدار مطرح گشت) مولانايي و سليماني

تأمين کننده نياز هاي گرمايشي، سرمايشي و نور (، به طوري که سامانه هاي ايستا به عنوان 1399هاي وارده به کمک معماران آمد)مشهور،
( و همچنين به عنوان راه حلي در جهت نصب و توسعه سيستم هاي ساخت و ساز پايدار در ساختمان 1395) قيابکلو،  رساني همگام با طبيعت

هايي را دارد که در طبيعت قابل  (. معماري پايدار وظيفه احداث ساختمان1398ها مورد بهره گيري قرار گرفت)قديري مقدم و همکاران، 
(، در نتيجه معماري در بستر طبيعت 1389، )گرجي مهلباني تحمل باشند و همچنين نگهدارنده هويت و تاريخ مردمان آن منطقه نيز باشد

 (.1392نتيجه توجه به توسعه پايدار است)رحيمي مهر، 

هر منطقه بوده است و با بهره گيري از تجربيات معماران سنتي و شيوه ها و  معماري گذشته ايران با توجه به محيط و شرايط اقليمي نيز در
هاي ايراني همواره در هر اقليم و آب و هوايي هم (، خانه1390)جعفري کمالوند، الگوهاي ساخت مي تواند در معماري معاصر موفق عمل کند

دهي (، به طوري که در معماري گذشته ايران اهميت پاسخ2007زن، )سو اندراستا با شرايط بومي و شيوه هاي ساخت هر منطقه شکل گرفته
در يک بررسي کلي (. Ahmad Aly,2011شود، قابل مشاهده است)به نيازهاي جسماني و رواني که بخشي از آن مربوط به مسائل اقليمي مي

( و 1392)کريمي و همکاران زيست بوده استتوان عنوان کرد که معماري خانه هاي ايراني در جهت خدمت منافع انساني و محيط مي
اي را در جهت انساني شدن و عدم تخريب محيط  سازندگان همواره تلاش کرده اند که با ايجاد ارتباط بين طبيعت و انسان، فضاهاي زنده

 (.Basiago,1999زيست به وجود آورند)
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ان ها، به ارزش ها و ملاحظات آن در پژوهش هاي محققان مطالبي با توجه به اهميت موضوع پايداري و نمود آن در معماري و زندگي انس
شود و همچنين آورده شد، اما از جهت آنکه متأسفانه امروزه در معماري کاربري هاي مختلف از جمله مسکوني به اين مهم توجه کافي نمي

ايدار در اقليم سرد و خشک سبزوار بپردازد و با تحليل شود، اين پژوهش در نظر دارد به معماري مسکن پها و عوامل اقليمي ديده نميشاخصه
 آب و هوا و اقليم آن، به راهکارهايي در ساخت وساز هاي مسکن در اين منطقه برسد.

 

 پایداری
آينده تداوم  تواند درپايداري در لغت به معناي مقاومت، تاب، ايستادگي، پافشاري، بادوام، داراي ثبات، ماندگار و در واقع آن چيزي است که مي

(. در لغت نامه وبستر پايداري به صورت استفاده از منابع به شکلي که به آنها آسيب 1377ماند)دهخدا،داشته باشد، چيزي که ثابت و بر قرار مي
ي و گسترش فعاليتنرساند و آنها را به اتمام نرساند معنا شده است. پايداري در ابتدا همچون انگارهاي ذهني ظهور کرد رشد شتابان شهر نشين

هاي آلوده کننده در دهه هاي صنعتي، ظرفيت زيرساخت هاي شهري را کاهش و ضايعات زيست محيطي را افزايش داد. با تشديد فعاليت
مجمع عمومي سازمان ملل متحد تصميم به برگزاري کنفرانس بين المللي محيط زيست گرفت. به دنبال آن اولين  1960و  1950هاي 

برگزار شد که در آن وابستگي انسان به محيط زيست و کاهش آلودگي به عنوان رهيافت توسعه پايدار مطرح  1972اني در ژوئن کنفرانس جه
ي پايدار به عنوان فرايندي که بدون تخريب (، توسعه1987(. در کنفرانس جهاني محيط زيست و توسعه سازمان ملل)17:1378شد)زياري

هاي مياني  در سال Tosun).,2006اي برآورده کردن نيازهايشان، نيازهاي فعلي را برآورده سازد؛ تعريف شد)هاي آينده برتوانايي هاي نسل
ي نظري در ابعاد ديگري نظير اجتماعي و اقتصادي پا به عرصه قرن بيستم پايداري پس از تاکيد بر محيط زيست، پا فراتر گذاشت و در حيطه

هاي رسمي تبلور عيني يافته و در دستور  ن قرن با مطرح شدن در جوامع بين الملل و در ميان سازماني پاياني ايوجود گذاشت و در دو دهه
 کار قرار گرفت.

 

 توسعه پایدار

مقهوم توسعه پايدار، مفهومي عميق و گسترده است که به صورت کلي و جامع تمام جنبه هاي زندگي انسان را همچون ابعاد اجتماعي، 
گيرد و ديگر پديده هاي جهان جهت شود. طبق اين مفهوم، انسان در رأس امور قرار ميديگر نياز هاي او را شامل مياقتصادي، فرهنگي و 

هاي مختلف بدون آنکه منابع و توانايي ها را در دوره(. توسعه پايدار نيازهاي انسان1397شوند)احمدي،همراهي و کمک به وي فراخوانده مي
 (.WCED,1987کند)د، فراهم ميآيندگان را به خطر بينداز

 معماری پایدار

معماري »کاربرد مفاهيم پايداري و اهداف توسعه پايدار در جهت کاهش اتلاف انرژي و آلودگي محيط زيست در معماري، مبحثي به نام 
دهد، بلکه ارتباط متقابلي با آن در اين نوع معماري، ساختمان نه تنها با شرايط اقليمي منطقه خود را تطبيق مي .را به وجود آورده است« پايدار

ها مانند پرندگان هستند که در زمستان پرهاي خود را پوش داده و خود را کند. به طوري که براساس گفته ريچارد راجرز، ساختمانبرقرار مي
 (.1395کنند)مولانايي و سليماني،دهند و براساس آن سوخت و سازشان را تنظيم مييبا شرايط جديد محيط وفق م

اي دارد و حيطه طراحي پايدار و مسائل آن بسيار وسيع است. اين موضوعات از مسائل مرتبط با زيست معماري پايدار تعاريف بسيار گسترده
پذيري کافي و جامعيت لازم را داشته باشد ود. لذا ارائه تعريفي که انعطافشفرهنگي را شامل مي -انسان، محيط و زمين تا مسايل اجتماعي

تواند چنين باشد که معماري پايدار، معماري است که در آن طراح، کاربر کند؛ ولي تعريف اجمالي در خور پژوهش انجام گرفته ميمتصور مي
اقليم با بيشترين بهره، توام با حداقل آسيب به محيط زيست و زمين سوق را به سمت استفادة اندک از منابع تجديدناپذير زمين و همسازي با 

اي جز تبعيت از چارچوب ها و شرايط توسعه پايدار ندارد )حبيبي و فضايي خود چاره -طراحي همگن با محيط، در وجه کالبدي .دهدمي
تنظيم رابطه انسان و محيط فيزيکي و چه به عنوان  مفهوم معماري پايدار ـ چه به عنوان عمل خلق فضاي انساني و (.7:1389همکاران

 "خلق محيط پايدار انسان ساخت"را به معناي توان آنمحصول اين فرايند ـ همواره با محيط پايدار در آميخته و در يک چهارچوب کلي مي

 (.1395تعبير نمود)هيرمندي نياسر،
 

 قیتحق روش و مواد

نشمندان پرداخته اين پژوهش با توجه به ماهيت خود روشي ترکيبي نيز دارد، در ابتدا به کمک روش کتابخانه اي به بررسي اسناد ، کتب، مقالات و ديدگاه دا
، Climate Consultant شهر سبزوار به عنوان نمونه موردي، شرايط آب و هوايي و اقليمي اين شهر توسط نرم افزار تحليل اقليمي ابشده است، سپس با انتخ

تر و خشک، انرژي زمين گرمايي، ميزان انرژي دريافتي در ساعات آفتابي، عوامل تأثير گذار اصلي چون درجه حرارت، دماي بررسي شد. با مطالعه
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ي و دماي خشک و غيره ، تحليل نمودارهاي شرايط آسايش و رتبه بندي عوامل تأثيرگذار در فصل تابستان و فصل زمستان بر رطوبت نسب
ها براي بهبود محدوديت و راهکارهاييهاي حاصل از نرم افزار انجام شد. پس از بررسي دقيق، اهداف طراحي اقليمي استخراج اساس داده

هاي زيست محيطي را هاي مکانيکي و در پي آن کاهش آلودگيبا کمترين نياز به سيستم مکان ساختمان هاييارائه شده است؛ تا در حد ا
 شکل دهد.

 

 قیتحقهای افتهی ارائه و بحث

پردازيم تا با درک و شناخت اقليم شهر سبزوار، مي Climate Consultantدر اين بخش به بررسي و تحليل نمودار هاي مستخرج از نرم افزار 
ي فصل بهار و اوايل پاييز)هنگام )نمودار درجه حرارت(، در شهر سبزوار در ميانه1با توجه به تصويرطراحي مناسبي نيز برسيم. به راهکارهاي

ظهر( و در آخر فصل تابستان)هنگام شب( شرايط آسايش برقرار است. سردي هوا در آغاز فصل زمستان و اواخر فصل پاييز فاصله زيادي را تا 
شود که کمينه دما در ماه درجه سانتي گراد( دارد که در نمودار نشان داده شده است. از اين نمودار قابل دريافت مي 26-20محدوده آسايش)

درجه سانتي گراد بوده است. با توجه به اختلاف زياد دماي گرم و سرد در اين  43درجه سانتي گراد و بيشنه در تيرماه حدود  -7پاييز حدود 
 توان با الگوي معماري پايدار، بهينه سازي مصرف انرژي را در پيش گرفت.ت سرمايشي و گرمايشي زياد است که ميشهر، نياز به امکانا

روز هاي سال دما کمتر از صفر درجه سانتي گراد،  %4)نمودار ميزان دماي تر و خشک(، در شهر سبزوار حدود  3و  2با توجه به تصاوير 
درجه سانتي  26تا  20درصد روزهاي سال در محدوده آسايش يعني  %19درجه سانتي گراد، حدود  21ا ت 0روزهاي سال دما ما بين  %51حدود

درجه سانتي گراد  30روزهاي سال دما بيش از  %2درجه سانتي گراد و همچنين حدود  38تا  27روزهاي سال دما مابين  %24گراد، حدود 
 يز بيشترين اختلاف دمايي، بين دماي خشک و تر در شهر سبزوار است.باشد. لازم بذکر است از اوايل بهار تا اوايل پايمي

مستقيم( مي باشد، م(، در شهر سبزوار در کل تابش مستقيم کمتر از تابش محيطي)غير) نمودار تابش مستقيم و غير مستقي4با توجه به تصوير
لوکس  67000و تابش مستقيم خورشيد حدوداً معادل لوکس،  76000به طوري که بيشترين تابش محيطي سالانه خورشيد حدوداً معادل 

است. نتايج گوياي آن است که بيشترين تابش محيطي) غيرمستقيم( در سبزوار در تيرماه و همچنين بيشترين تابش مستقيم را در مردادماه 
 باشد.مان ضروري ميکمتر بودن تابش مستقيم توجه به نورگيري مناسب فضاهاي داخلي ساختشاهد خواهيم بود. با توجه به 

و کمترين پوشش ابري در مرداد  %55)ميزان پوشش ابر(، قابل ذکر است در آذرماه بيشترين پوشش ابري با حدود 5با توجه به تصوير شماره
ير شماره درصد متغير است و همچنين با بررسي تصو %57تا  %10به طور سالانه پوشش ابر در آسمان از را شاهد هستيم، و  %17ماه با حدود 

متر بر ثانيه است که بادي  7توان عنوان کرد که بيشترين سرعت باد در سبزوار در تير ماه با سرعت حدودي ) نمودار ميزان سرعت باد( مي6
سبزوار وزد، قابل ذکر است ميانگين سالانه باد در متر بر ثانيه مي 2,5وزد و همچنين کمترين سرعت باد در آذر ماه با سرعت حدودي گرم مي

 باشد.متر بر ثانيه مي 3,8حدود 

  
 نمودار میزان دمای تر و دمای خشک-2تصویر نمودار درجه حرارت-1تصویر

  
 نمودار میزان تابش مستقیم و غیرمستقیم-4تصویر نمودار میزان دمای تر و دمای خشک -3تصویر
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 نمودار میزان سرعت باد-6تصویر                                                  پوشش ابرنمودار میزان -5تصویر

 

 
 نمودارهای میزان رطوبت نسبی و دمای خشک-7تصویر

 
) نمودارهاي ميزان رطوبت نسبي و دماي خشک( در شهر سبزوار، مرطوب ترين ماه هاي سال 7بر اساس داده هاي موجود در تصوير شماره 

درصد است. و خشک ترين ماه هاي سال، خرداد، تير و  85الي  30آبان، آذر، دي، بهمن و اسفند مي باشد که رطوبت نسبي مابين حدودا 
شود همچنين ماه هاي مهر، اسفند، فروردين و ارديبهشت دما و رطوبت نسبي به درصد را شامل مي 38الي  20مرداد است که مابين حدود 

 درجه سانتي گراد( نزديک تر است. 26الي 20 شرايط آسايش) دماي

 

 

 

 

 

 

 

 
 زاویه سایبان با فصل پاییز و تابستان-9تصویر                                 زاویه سایبان با فصل بهار و زمستان -8تصویر
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بهترين زاويه سايبان متناسب با فصل پاييز و دهد. بر اساس اين نمودارها نمودارهاي زاويه سايبان در فصول مختلف را نشان مي 9و  8تصوير
درجه براي بازشوهاي جنوبي در سبزوار پيشنهاد  60تابستان و بهترين زاويه سايبان متناسب با بهار و زمستان و مقايسه آنها، از سايبان با زاويه 

رم سال از ورود تابش مستقيم آفتاب به داخل ساختمان هاي گهاي نياز به تابش خورشيد حرارت خورشيد دريافت شود و در ماهشود، تا در ماهمي
 جلوگيري کند تا شرايط محيطي انسان نيز تأمين گردد.

 

 

 

 

 

 

 
 زاویه سایبان با فصل پاییز و تابستان-11تصویر                                 زاویه سایبان با فصل بهار و زمستان -10تصویر

 

کند و در فصل تابستان از در محدوده ضلع جنوبي در مجاورت بنا همچون سايبان نقش مهمي را ايفا مي کاشت گياهان خزان پذير پهن برگ
نشان داده شده است. به طوري که محدوده آسايش را  11و  10کند که ميزان تغييرات آن در تصاوير نفوذ نور مستقيم خورشيد جلوگيري مي

 گيرد.ر مصرف انرژي نيز صرفه جويي صورت ميبيشتر کرده است و با بهره گيري از درختان، د
 

 هابندی آنط آسایش و تحلیل رتبهبررسی نمودارهای شرای
 

 
 بررسی عوامل موثر در ایجاد شرایط آسایش) داده های خروجی از نرم افزار(، گردآوری: نگارندگان -12تصویر

 

ايام را در شرايط آسايش هستند و براي حفظ بيشتر  %20سبزوار، افراد حدود ، در طي يکسال در اقليم شهر 2با توجه به نتايج تحليل جدول 
ها، ايجاد تهويه طبيعي، بهره گيري از سامانه هاي ايستاي توان از راهکارهايي همچون بهره گيري از سايبان براي پنجرهاين شرايط مي

 هره برد.خورشيد با جرم حرارتي بالا، طراحي پنجره هاي رو به خورشيد و غيره ب
 



 7 ...يساز نهيبر به يار مبتنسرد و خشک سبزو ميدر اقل داريمسکن پا يعوامل موثر بر طراح يو رتبه بند ليتحل: و شیردل مهدی نژاد

 

 تحلیل عوامل موثر در ایجاد شرایط آسایش) داده های خروجی از نرم افزار -1جدول

میزان  عوامل موثر در ایجاد شرایط آسایش ردیف

 اثرگذاری

میزان  عوامل موثر در ایجاد شرایط آسایش ردیف

 اثرگذاری

 %21,2 طراحي پنجره هاي رو به خورشيد 9 %20 آسايش در شرايط عادي 1

بهره گيري از سامانه هاي ايستاي خورشيد با جرم  10 %16,8 بهره گيري از سايبان براي پنجره ها 2
 حرارتي کم

10,8% 

بهره گيري از سامانه هاي ايستاي خورشيد با جرم  11 %10,1 مصالح با جرم حرارتي بالا 3
 حرارتي بالا

16,7% 

مصالح با جرم حرارتي بالا که در شب انرژي جذب  4
 را منتقل مي کنندشده 

 %0,5 محافظت در برابر باد 12 15,2%

 %0,0 ايجاد رطوبت با دستگاه 13 %22,5 برودت تبخيري مستقيم 5

 %0,1 رطوبت زدايي 14 %23 استفاده از برودت تبخيري دو مرحله اي 6

 %0,2 خنک کردن با رطوبت زدايي 15 %6,7 ايجاد تهويه طبيعي 7

 %22,4 گرم کردن همراه با افزايش رطوبت 16 %4 دستگاهتهويه با استفاده از  8

 

 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت

درصد شهرهاي دنيا با اين مشکل مواجه  70گرمايش کره زمين و همچنين تغييرات اقليمي از اساسي ترين معضلات امروزه جهان است.
درصد انرژي جهان را نيز مصرف  3/2( را توليد و COاي از جمله منوکسيد کربن)درصد گازهاي گلخانه 70هستند و کلان شهرها بيش از 

کنند. بنابراين ايجاد گرمايش جهاني به شدت وابسته به رفتار آينده شهرها است، از جمله عناصر مهم شهري، بناهاي ساخته شده هستند مي
بر محيط زيست، پژوهشگران و  اي بر اين مقدار گرمايش تأثير گذار است.سرعت گرمايش و آسيب هاي واردهکه هرکدام همچون شعله

دانشمندان را بر آن داشت تا به دنبال راهکار هايي جهت کند کردن اين رويه و کاهش معضلات زيست محيطي، باشند. نتايج مهم اين 
اري هر شناسايي، تحليل و رتبه بندي ميزان اثرگذ -2تحليل و بررسي آب و هوايي شهر سبزوار،  -1پژوهش در سه موضوع قابل ذکر است،

ارائه راهکارها و پيشنهادات جهت رسيدن به اين مهم. بدين وسيله با بهره گيري  -3يک از عوامل در به وجود آوردن شرايط آسايش انسان، 
مورد از مهمترين راهکارها جهت رسيدن به حد آسايش با کمترين آسيب بر محيط  Climate Consultant ،20از نرم افزار تحليل انرژي 

تواند در امر طراحي براي معماران به عنوان الگوهايي در جهت معماري پايدار و دوست دار محيط زيست بکار رده شده است که ميزيست آو
 شود:برده شود. در ادامه به مهمترين فاکتورها پرداخته مي

 
 بررسی عوامل موثر در ایجاد شرایط آسایش) داده های خروجی از نرم افزار( -2جدول

 راهکارها توضيحات تصويري رديف راهکارها توضيحات تصويري رديف

1 
 

 

هاي در روزهاي گرم پنکه
سقفي با حرکت هواي 

توانند داخل ساختمان مي
باعث خنکي بيشتر تا حدود 

درجه فارنهايت شوند،  5
بنابراين به تهويه مطبوع 

 کمتري نياز است.

11 

 

گيري از سامانه بهره
تواند خنکي تبخيري مي

کافي و مناسبي را 
فراهم کند )اگر آب در 
دسترس باشد و رطوبت 

 کم باشد( .

2 

 

ساخت بخش هايي از خانه 
در عمق پايين تر از سطح 
زمين در جهت حفظ و 
ماندگاري بيشتر انرژي در 
فصل هاي زمستان و 

 تابستان.

12 

 

از مصالح ساختماني و 
سقف با رنگ روشن )با 
انتشار حرارت بالا( براي 
افزايش هدايت حرارت 

 استفاده کنيد.
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 راهکارها توضيحات تصويري رديف راهکارها توضيحات تصويري رديف

3 

 

بکارگيري سقف مسطح با 
 رنگ روشن.

13 

 

تهويه طبيعي خوب 
تواند تهويه مطبوع مي

را در هواي گرم کاهش 
دهد يا از بين ببرد، اگر 
پنجره ها به خوبي سايه 
داشته باشند و در جهت 
باد مطلوب قرار گرفته 

 باشند.

4 

 

جهت بهره گيري حداکثري 
نور خورشيد در زمستان، از 

اي را بيشتر قسمت شيشه
به سمت جنوب قرار دهيد، 

اي باشد اما طراحي به گونه
که در تابستان کاملاً سايه 
اندازي توجه و رعايت شود 

 ) به وسيله سايبان ها(.

14 

 

تعبيه پنجره در جبهه 
جنوبي داشته باشيم 
همچنين در جهت 
متعادل کردن نور روز و 

طبيعي به  اجازه تهويه
اندازه کافي پنجره 
شيشه اي در جبهه 

 شمالي فراهم کنيم.

5 

 

بهره گيري از مصالح با جرم 
حرارتي بالا و ايجاد سايه 

 اندازي در بازشوها.

15  

 

بهره گيري از عايق 
کاري در ديوار در جهت 
کاهش روند مبادلات 
انرژي با خارج از محيط 

 خانه.

6 

 

بکارگيري از حياط مرکزي 
داراي حوض آب و درخت 
کاري شده جهت سايه 

 اندازي

16 

 

براي کاهش مصرف 
انرژي گرمايشي 
)کاهش گرمايش

ترموستات( دماي 
محيط داخلي را در شب 

 پايين بياوريد.

7 

 

بهره گيري از پنجره هاي 
دوجداره علي الخصوص در 
جبهه هاي شرقي، غربي و 

 شمالي.

17 

 

به وجود آوردن تهويه 
 عمودي.

8 

 

برآمدگي هاي پنجره 
)طراحي شده براي اين 
عرض جغرافيايي( يا سايبان 
هاي قابل اجرا )سايبان 
هايي که در تابستان امتداد 

توانند تهويه مي يابند( مي
مطبوع را کاهش دهند يا 

 حذف کنند.

18 

 

پلان طبقات را طوري 
سازماندهي کنيد که 
خورشيد در زمستان به 
فضاهاي مورد استفاده 

روز با عملکردهاي در 
خاص بيشترين نفوذ  را 

 داشته باشد.

9 

 

هواي گرم و خشک را قبل 
از ورود به ساختمان از 
فضاهاي بسته بيرون با 
فواره هاي اسپري مانند، 
پياده روهاي مرطوب يا برج 
هاي خنک کننده مرطوب 

19 

 

ها، چراغدريافت گرما از 
افراد و تجهيزات 
نيازهاي گرمايشي را تا 
حد زيادي کاهش 

دهد، بنابراين خانه را مي
محکم و عايق نگه 

 داريد.



 9 ...يساز نهيبر به يار مبتنسرد و خشک سبزو ميدر اقل داريمسکن پا يعوامل موثر بر طراح يو رتبه بند ليتحل: و شیردل مهدی نژاد

 

 راهکارها توضيحات تصويري رديف راهکارها توضيحات تصويري رديف

کنيد تا خنک شود و سپس 
 وارد محيط داخل گردد.

10 

 

براي ارتقاء تهويه طبيعي در 
فضاهاي داخلي از پلان باز 
همراه با درب و پنجره 

 کرکره دار استفاده کنيد.

20 

 

براي کاهش گرماي 
بعد از ظهر تابستان و 
پاييز، پنجره هاي رو به 
غرب را به حداقل 

 برسانيد يا حذف کنيد.
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Abstract 
The creation of child-friendly communities is a key element in building sustainable and vibrant cities. Existing 

research in this field has primarily focused on identifying challenges and barriers as well as enhancing children’s 

participation in social processes. Despite the adoption of the United Nations Convention on the Rights of the Child 

by the Islamic Republic of Iran in 1993, a significant gap remains between the practical conditions of 

environmental design and planning and the frameworks of child-friendly places.Given the necessity of expanding 

research and specializing topics on an international scale, studies conducted in Iran regarding the development of 

child- and adolescent-friendly spaces still face research gaps in many areas. A detailed review of sources, 

structuring prior studies, identifying research priorities, and recognizing existing gaps within the Iranian context 

can reduce researchers' confusion and prevent repetitive studies.This article aims to outline guidelines for future 

research and explore areas and topics related to the development of child- and adolescent-friendly public spaces. 

The research adopts a qualitative approach, utilizing grounded theory for coding, categorizing, and analyzing 

macro and micro research domains. Moreover, triangulation methods have been employed to validate the research 

findings. The study initially identifies and codes 227 prominent prior sources in the field of designing child-

friendly public spaces through thematic analysis.The main findings of this study include:The presentation of two 

charts that organize existing topics and studies, facilitating the identification of research gaps compared to the 

global literature.The introduction of seven key topics whose development seems more feasible given Iran's local 

conditions. 

Keywords: Research Perspectives, Child and youth Friendly public realms, Participation, Designing built 

environments.    
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The concept of creating child-friendly 

communities is a cornerstone of designing 

vibrant and sustainable cities. While global 

discourse emphasizes addressing the barriers 

children face and fostering their participation in 

societal processes, the local context in many 

regions, including Iran, shows significant gaps. 

Despite the adoption of the United Nations 

Convention on the Rights of the Child 

(UNCRC) by the Islamic Republic of Iran in 

1993, there remains a considerable disparity 

between the existing practical conditions and 

the established frameworks for child-friendly 

environments. This paper aims to identify these 

gaps and provide a structured roadmap of 

existing studies to foster research and 

innovation in various domains related to child-

friendly communities. 

 

Methodology 

This research utilizes a Grounded Theory 

approach to gain a comprehensive 

understanding of creating child-friendly public 

spaces. The study was conducted in two main 

stages: first, a systematic review of 227 key 

sources on child-friendly urban design was 

carried out, with thematic analysis used to code 

and categorize the findings. The second stage 

involved developing a conceptual framework 

by synthesizing core themes and identifying 

gaps in Iranian research compared to global 

trends. To ensure the reliability and validity of 

the results, the study adopted a methodological 

triangulation approach, integrating multiple 

data collection and analysis methods, including 

systematic literature reviews, discourse 

analysis, conceptual framing, semi-structured 

interviews, and academic validation. The 

systematic review process followed PRISMA 

guidelines and consisted of two steps: data 

collection and data extraction. A 

comprehensive search identified 2,136 articles 

from major databases such as Google Scholar, 

Scopus, Sage, and Taylor & Francis, focusing 

on studies published between 1980 and 2024 to 

capture the evolution of child-friendly urban 

discourse. After filtering duplicates and 

irrelevant studies, 250 high-quality articles 

were shortlisted, and following in-depth 

qualitative analysis, 227 studies were selected 

for coding and thematic grouping. 
 

Results and discussion 

The study mapped research themes by creating 

two visual diagrams that organized national and 

international studies on child-friendly spaces, 

highlighting thematic concentrations and 

revealing research gaps. A comparative analysis 

identified deficiencies in key areas such as 

participatory practices, environmental justice, 

and the cultural adaptation of child-friendly 

urban design. Based on these findings, seven 

key research domains with high potential for 

development in Iran were proposed, 

considering the country's socio-cultural, legal, 

and infrastructural contexts. These domains 

provide pathways for actionable and impactful 

studies aimed at enhancing child-friendly urban 

planning. 
 

Conclusion 

Despite the formal adoption of the UNCRC, 

Iranian children and adolescents remain 

marginalized in urban planning and design 

processes. This study emphasizes the need for 

extensive research to adapt existing frameworks 

to Iran’s unique context. By fostering children’s 

participation in urban decision-making, 

researchers and policymakers can move closer 

to creating truly inclusive environments. Until 

then, efforts will serve more as educational 

exercises in civic participation than as genuine 

transformations of urban spaces. 
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 یپژوهش مقاله

 «دوستدار کودک و نوجوان یعموم یعرصه ها نشیآفر» یپژوهش یچشم اندازها
 

1  اسلامی، شیراز، ایران دانشگاه آزاد  ، زرایواحد ش ،یدانشکده هنر و معمار ،یشهرسازاستادیار،  :زادهمرجان شهاب

  04/10/1403رش:یذپ11-22 صص 08/08/1403:افتیدر

  دهیچک
حوزه عمدتاً بر  نیموجود در ا یها. پژوهششودیو سرزنده محسوب م داریپا یدر ساخت شهرها یدیاز عناصر کل یکیجوامع دوستدار کودک  نشیآفر

حقوق  یالمللنیب نامهمانیپ رشیاند. با وجود پذمتمرکز بوده یاجتماع یندهایمشارکت کودکان در فرآ تیتقو نیها و موانع موجود و همچنچالش ییشناسا
 یهامکان یهاو چارچوب طیمح یزیرو برنامه یطراح یعمل طیشرا نیب ی، همچنان فاصله قابل توجه13۷2در سال  رانیا یاسلام یکودک توسط جمهور

 رانیدر ا شدهممطالعات انجا ،یالمللنیب اسیشدن موضوعات در مق تریو تخصص قاتیبه گسترش تحق ازی. با توجه به نشودیدوستدار کودک مشاهده م
به  یمنابع، ساختارده قیاز حوزه ها مواجه است. مرور دق یاریدر بس یقاتیتحق یدوستدار کودک و نوجوان همچنان با خلأها یهامکان درباره ساخت

از  یریو جلوگ ژوهشگرانپ یبه کاهش سردرگم تواندیم یرانیموجود در بستر جامعه ا یخلأها ییو شناسا ،یپژوهش یهاتیاولو نییتع ن،یشیمطالعات پ
 یهاو موضوعات مرتبط با ساخت عرصه هانهیزم یو بررس یآت قاتیتحق یبرا یمقاله با هدف ارائه خطوط کل نیر مطالعات گذشته کمک کند. اتکرا

 لیو تحل یبنددسته ،یارکدگذ یبرا یانهیزم یبوده و از روش تئور یفیپژوهش ک نیا قیشده است. روش تحق نیدوستدار کودک و نوجوان تدو یعموم
 نیپژوهش استفاده شده است. در ا جیبه نتا یاعتباربخش یبرا یسازاز روش مثلث ن،یکلان و خرد بهره گرفته شده است. همچن یقاتیتحق یهاهحوز

اند. شده یکدگذار مونمض لیو با استفاده از تحل ییدوستدار کودک شناسا یعموم یهاعرصه یطراح نهیدر زم نیشیمنبع برجسته پ 22۷پژوهش، 
را  یقاتیتحق یخلأها ییموجود پرداخته و شناسا یهاموضوعات و پژوهش یبندارائه دو نمودار که به حوزه :اند ازپژوهش عبارت نیا یاصل یردهادستاو
 .رسدیبه نظر م رتریپذامکان رانیا یبوم طیها با توجه به شراکه توسعه آن یدیهفت موضوع کل یمعرف .سازدیممکن م یجهان اتیبا ادب سهیدر مقا
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  مقدمّه

دار که در  یمعن یهاتیها با فعالاز مکان یااست. شامل شبکه یمحل یاز ساختارها یمحصول اجتماع کیدوستدار کودک  یعرصه عموم
برخوردار  یوبنسبتاً مطل تیدوستدار کودک از حقوق، سلامت، رفاه و امن طی. کودکان در محندیبه آن احساس تعلق نما تواندیو جوان م ریآن پ

 یهابا استفاده از برنامه شانیزندگ طیمح یو طراح یزیکودکان در برنامه ر شتریبه منظور مشارکت هر چه ب ییهاروش طیمح نیهستند. در ا
ستدار دو طیاست بلکه مح امدهیبه وجود ن یمدل استاندارد خاص ای دهیمکان دوستدار کودک بر اساس ا هی. نظرشودیخلاقانه آموزش داده م

 ترکیمورد نظر کودکان نزد تیبه مطلوب یو خدمات یدولت یطیمح یهاتا در تمام جنبه کندیکمک م یابه هر جامعه هاست ک یکودک چارچوب
باشند که در آن کودکان و نوجوانان  ییهامکان یستیبایدوستدار کودک و نوجوان م طیمح یعموم یهاعرصه (riggio, 2002: 45) .شود

 یطیو مح یفرهنگ یبرخوردار گردند و بتوانند در ساختارها یاجتماع یدرباره کارکردها یریادگیو  هاز امکان مشاهد زیشده و ن یاجتماع
  .داشته باشند یشان سهمجامعه

 ماتیاز تصم یاندهیفزا ریتأث ندهیکه در حال و آ یو گروه یشهر تیها از جمعرغم سهم بزرگ آن یو نوجوانان به عنوان شهروند عل کودکان
قرار  یدر عرصه عموم یو طراح یزی، متأسفانه مخاطب برنامه ر (Talen& Coffindaffer :1999, 321) رندیپذیشهر م یتحولات کالبد

آنان را  یازهاین یباز یبسته، مدرسه و فضاها یو تنها معماران در فضاها (Bridgeman ,  Knowles-Yánez;2005 , 2004اند)نگرفته
فراهم آمده است.  یاجتماع یها از زندگمحدود شدن تجربه آن طیو شرا یها از عرصه عمومآن ییفضا ییر دادند و موجبات جدامدنظر قرا

 .شده است یمانند رهیجز یها و فضاهامحدود به پارک یشهر یهاطیبا مح انمتأسفانه تعامل کودکان و نوجوان
دوستدار کودک و نوجوان به عنوان مسئله  یعموم یهاعرصه نشیبر مطالعات آفر یو جوامع محل یالمللنیب اسیدر مق یاریمطالعات بس

جوامع دوستدار کودک  نشیدر آفر یحوزه دانش نیدوستدار کودک و نوجوان تمرکز دارد و ا یهاطیدر حوزه مطالعات مح یطیو مح یاجتماع
مختلف انجام شده و  یدر کشورها یفیبا روش ک شتریعات بمطال نیمختلف در حال گسترش است. ا یهادر حوزه عتدر حال حاضر به سر

دوستدار کودک و نوجوان به  یهاطیگفت مطالعات مح توانیم نیها است؛ بنابراآن یمطالعات نهیآن وابسته به زم یهاو روش جینتا تاًیماه
و  رانیدر ا افتهیبه مطالعات انجام  ی.نگاهدر همان کشور است افتهیانجام  یهاو تلاش هاژوهشبه پ یمتک نه،یبه زم یوابستگ لیدل

از  ینقشه کل میخلأها و ترس نیا افتنیمقاله  نیا هدف .حوزه است نیدر ا یاریبس یقاتیتحق یها ، نشان دهنده خلأهاآن یدهسازمان
مقاله از سه بخش  نیمختلف خواهد بود.  ا یو رشد آن در حوزه ها قاتیبه گسترش تحق یتوجه انیمطالعات موجود است که کمک شا

بخش با ذکر  نیاست. ا تهپرداخ قیتحق اتیحاضر با ابزار نقشه ادب یهاپژوهش ییمحتوا یشده است. بخش اول به ساختار بخش لیتشک
نموده  یمعرف قاتیتحق نیا نهیدر زم یدیها و افراد کلمرتبط با آن اتیموضوعات مشخص شده و ادب طهیاز ح کیمنطق ساختار نقشه هر 

موجود در حوزه که مرتبط با کشور ما انجام شده  قاتیدر حوزه پژوهش تحق یجهان قاتی. در بخش دوم با رسم نقشه مشابه تحقاست
 میدر آمده است. در آخر از مجموع مباحث بخش سوم به ترس رینقشه به تصو لهیموجود به وس یقاتیتحق یاست و خلأها دهیگرد یساختاربند

تر پررنگ رانیدر ا قاتیتحق نیا ریامکان پذ یمطالعات یهانهیساخت شهر دوستدار کودکان و نوجوان پرداخته و زم ندهیآ یبرا ییاندازهاچشم
در حال  یقاتیتحق یدوستدار کودک چه خلأها یعموم یهاعرصه نشیسؤال است که در حوزه آفر نیپاسخ به ا یمقاله در پ نیا .دینمایم

باز داشته و  نیشیپ یهاسؤال پژوهشگران را از تکرار تجربه نیو وجود دارد؟ پاسخ به ا ندهیآ یبرا یحاضر چه حوزه ها و موضوعات پژوهش
موضوعات  نیو همچن ندیمرتبط با سهولت اقدام نما اتیخود در حوزه مورد نظر و مرور ادب یقیموضوع تحق قیتدق یبراتا  کندیها کمک مبه آن

 .ندینما ییقابل توسعه را شناسا دیجد

 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

است  هاانیجر نیا یسمت و سو ینیب شیپ یتحول و حت یهاشهیر افتنیو  قیموضوع تحق هیاول یهاکشف بارقه یطول یبررس دیاز فوا یکی
رود  یمتوسعه دانش به دست آمده بشمار  ایو کمک به انتخاب موضوعات تازه موضوع در حوزه پژوهش  قیتدق یبرا یدیکه جهت دهنده مف
Creswell, 2009یهامطالعات و تلاش یبرا ییشاهد الگو میتوانیدر هر دهه م باًیتا کنون تقر 1880موجود از سال  اتیادب یطول ی( ) .بررس 

 یاند. چنانچه در جدول مشخص است تمرکز اصلشده یتحولات صورت بند نی( ا 1. در جدول) میباش قیدر حوزه تحق دیو تحولات جد یعمل
 1960از  یانیم یهابهداشت، رفاه و سلامت کودکان بوده است و با گذشت زمان در دوره نهیکودکان در زم یازهایبر ن هیاول یهاورهدر د

 بی. با تصومیهست یعلم یمختلف یهاموضوع در رشته نیکودکان همراه با توسعه ا یجسم یازهایعلاوه بر ن یروح یهاشاهد توجه به جنبه
کودکان و نوجوانان در  یو مشارکت و حق شهروند افتهی یحوزه جنبه حقوق نیموجود در ا یاه، تلاش 90ودکان در دهه حقوق ک ونیکنوانس

شدن سهم کودکان و نوجوانان  شتریبه سمت ب نهیزم نی. تحولات در ا شودیم دهید یبه صورت رسم یحکومت محل اسیدر مق یحوزه عموم



 13 «دوستدار کودک و نوجوان یعموم یعرصه ها نشیآفر» یپژوهش یچشم اندازها: هدازباهش

 

ها در پر رنگ نوجوانان و کودکان در فضا با مطالعات تحرک آزادانه آن ورهمراه با حض طیمح یطراح یاهیو ابعاد رو یمشارکت یهادر عرصه
 . دیمعطوف خواهد گرد یعرصه عموم

 
 . بررسی طولی متون موجود در پیشینه تحقیق  1جدول

 
 

 قیتحق روش و مواد

،  قیجامع به اهداف تحق یو ارائه پاسخ« دوستدار کودک و نوجوان یعموم یعرصه ها نشیرآف»درباره  قیعم ینشیدست آوردن ببه یبرا
 .در دو گام انجام شد  قیتحق ندیانجام شده است . فرآ 1 یانهیزم هیبر اساس نظر یمفهوم لیتحل

 «نوجوان کودک ودوستدار  یعموم یعرصه ها نشیآفر»مرتبط با  یمنابع علم نیدتریجد یبندو دسته ییاول: شناسا گام

 نرایدر ا یقاتیتحق یو خلاء ها یهماهنگ کردن موضوعات اساس یبرا یچارچوب مفهوم کی بیدوم: توسعه و ترک گام

 دیجد یقاتیموضوعات تحق یکرد که برا هیها تکداده لیو تحل یآورجمع یبرا یفیک یشناسروش یهایمطالعه بر استراتژ نیا جه،ینت در
چند  ایاستفاده شد که شامل دو  یسازمثلث کردیاز رو قیتحق نیدر ا جیبه نتا یمنظور اعتبار بخش به. (   Yin, R.K، 2009مناسب است )

 ها،افتهی دییکه در تأ شودیو قدرتمند محسوب م یحیترج کیتکن کی یشناختروش یسازموضوع پژوهش است. مثلث یبررس یروش برا
 ).(Bekhet, 2012مورد مطالعه ارزشمند است  یهادهیاز پد ترقیاعتبار، و درک عم شیزاتر، افجامع یهاداده یها، گردآوراز دقت آن نانیاطم

 مطالعه: نیمورد استفاده در ا یسازمثلث یهاروش مختلف درک شود. یهادگاهیاز د یمورد بررس دهیبود که پد نیا یهدف اصل. 

 اتیادب کیستماتیس مرور. 

 یبندگفتمان و چارچوب لیتحل. 

 افتهیساختارمهین یهامصاحبه 

 یعلم یاعتبارسنج 

دست آورند. با توجه به از آن به یترکرده و درک جامع یمختلف بررس یهاها به محقق کمک کرد تا موضوع را از جنبهروش بیترک نیا
ها به منظور داده لیو تحل یآورعجم یبرا یاساس هیپا کی اتیادب کیستماتیاست، مرور س (1ی ) نمودار ارشتهانیم  قیموضوع تحق نکهیا

                                                           
1 Grounded Theory 
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محقق  کردیو استاندارد انجام شد. رو شدهفیتعر شیاز پ کیتکن کیبا استفاده از  ندیفرآ نی. اکندیمرتبط فراهم م عمناب یبندو دسته ییشناسا
 بود:   یشامل دو مرحله اصل کردیرو نی. اانتخاب شد  1زمایپر یبر اساس راهنما

 اسناد(.   یجستجو و بررس یمل استراتژها )شاداده یآورجمع 

 ها.داده یبندو دسته استخراج 

 یجامع به کار گرفته شد. برا یپروتکل جستجو کیمقالات مرتبط با موضوع ،  یحداکثر ییشناسا یو منابع مرتبط :برا اتیادب یجستجو
، شبکه  لوریو ت جیه شد، از جمله:گوگل اسکالر اسکاپوس سمختلف استفاد یهادر حوزه شرویپ یداده کتابشناخت گاهیپا نیمنظور، از چند نیا

 2... یعلم

مرتبط  میمترادف و مفاه نیها بود. از چندداده گاهیجستجو در پا یبرا هادواژهیکل فیتعر ی: پس از انتخاب منابع، گام بعد هادواژهیکل نییتع
 به عنوان عبارات جستجو استفاده شد.

توجه به حقوق کودکان به  یامنابع و بارقه ه نیاول رایمحدود شد، ز  2024تا  1980 یجستجو به بازه زمانجستجو:  یزمان تیمحدود نییتع
 شکل گرفت و تا حال ادامه دارد .  80در دهه   ی،عموم یدر فضا ژهیو

(. یشامل مقالات تکرار)مقاله را شامل شدند  2136انجام شدند، در مجموع  2012که در آگوست  هیاول ی: جستجوهاهیاول یجستجو جینتا
مقالات انجام شد. در  یدیکلمات کل یو بررس هادهیها، خواندن چکعنوان قیدق ینیو بازب یکردن مقالات با حذف موارد تکرار لتریف ندیفرآ
 ت،یناسب، جامعساس دامنه ممقالات بر ا تیفیانتخاب شدند. ک دادند،یبالا که موضوع را پوشش م تیفیمقاله مرتبط و با ک 250:  تینها

 شد.   نییمطالب تع بیمؤثر و ترک یابیدقت، اختصار، و ارز
 

 

 

ای مرتبط با موضوع همعرفی رشته  -1نمودار  ت مرتبط شناسایی شده در مجلات پر تکرار انگلیسی زبانتعداد مقالا -2نمودار 

و با هدف شناسایی و جمع آوری منابع بین 

 رشته ای
 

مورد توجه قرار  یقیتحق یاخلاء ه ییشناسا یبرا یفیک قیتحت مطالعه عم طیمقاله واجد شرا 210 ت،ی:  در نهایفیک لیو تحل قیمطالعه عم
 یو فارس زبانیسیز مقالات انگلمطالعه تنها ا نیحال، ا نیشدند؛ با ا یاز مقالات بررس یاریبس یهادهیگرفتند. لازم به ذکر است که چک

   .کرد تفادهموجود اس
منابع منتشرشده  ییشناسا یبا استفاده گوگل اسکالر برا  قاتیتحق نیآخر یبه منظور به روز آور یلیتکم یجستجو کی: یلیمتک یجستجو

 یمنابع مقالات مرور شده( برا ی)بررس3  یاز روش گلوله برف ن،یشد. علاوه بر ا ییشناسا گریمقاله د 14انجام شد و  هیاول یپس از جستجو

   .شد گریسه مطالعه د افتنیاستفاده شد که منجر به  گرید مرتبط عاتمطال ییشناسا

                                                           
1 PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta- Analysis) 
2 Google Scholar ،Web of Science ،Scopus ،MDPI ،ScienceDirect ،Springer ،SAGE Publications ،Taylor and Francisو ، IEEE Xplore 
3 Snowballing 
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 شدند. یی، شناسامجله بودند 62و  یحوزه موضوع 1۷منتشر شده و شامل  قیمطالعه که در بازه تحق 22۷: در مجموع، یینها جهینت
 

 

شده و  از  ییبا انسجام مشخص شناسا یوضوعم یهایبندانجام شد تا دسته یفیک لیموجود با استفاده از تحل اتیها از ادباستخراج داده
 :شامل یفیک لیتحل نیشوند. ا یبندها گروهاستنتاج داده قیطر

 مکرر منابع، یو بازخوان قیمطالعه دق •

 متون، لیو تحل هیتجز •

 م،یمفاه یگذارو نام ییشناسا •

 (Jabareen, 2009) است یچارچوب منطق کیها در مؤلفه بیو ترک یبنددسته •
 یاصل یهامؤلفه ییو شناسا میاول: استخراج مفاه ازف

 :هامؤلفه نیا ییشناسا یشدند. برا ییبالا شناسا تیبا اهم 1به عنوان موضوعات کلان یاصل یهامرحله اول، مؤلفه در

 استفاده شد، یاز دانش عمل •

 انجام شد، قیبا پژوهشگران حوزه تحق افتهیساختارمهین یهامصاحبه •

 .شدموجود استفاده  یطراح یدولت ها و راهنماها یگذاراستیس یهااز گزارش یمنابع خاکستر یبررس نیو همچن •
 هارمؤلفهیز ییو شناسا یسیدوم: کدنو فاز
 :کار نیا یشدند. برا ییبالا شناسا تیبا اهم  2مختلف به عنوان موضوعات خرد یهارمؤلفهیمرحله، ز نیا در

 .ثبت شدند اتیاز ادب شدهییشناسا یهارمؤلفهیها و زشد که در آن مؤلفه جادیاکسل ا افزارداده در نرم گاهیپا کی •

 .شدند سهیبه طور مداوم مقا یعمل یهاو داده اتیادب نیموجود ب یهاها و تفاوتداده، شباهت گاهیپا نیدر ا •
 یسازیمنطق یبرا ییهاپس از هر مرحله، بحثبود که  یسیمرحله کدنو نیشامل چند کردیرو نی: ایبندو بهبود دسته یسیکدنو روش
 فهم بود .جامع و قابل یچارچوب جادیا ند،یفرآ نیا جهی. نتشدیانجام م هایبنددسته

 
  ینظر یو مبان هادگاهید م،یمفاه یحوزه بند

 یخوب برا طیمح رامونیپ اتیرو نظ هایاول تئور گردد،یمرتبط م قاتیجوامع دوستدار کودک به دو بدنه از تحق نشیآفر ینظر اتیادب
در  یمختلف یهایمنجر شده است. تئور طیتجربه و تعامل کودکان و نوجوانان با مح یچگونگ حیو تشر انیکه به ب هایکودکان و دوم تئور

ته شده بر کودکان است؛ ساخ طیمح ریو مطالعات راپاپورت در رابطه با تأث اژهیپ اتیها و نظرها تلاشآن نیتریکه اصل داردرابطه وجود  نیا
گذشته در  یهاسال یدر ط سفیونیاستوار است که  یهابر تلاش شتریکودکان و نوجوانان ب یخوب برا طیساخت مح رامونیپ اتیاما نظر

                                                           
1 Macro Themes 
2 Micro Themes 
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دو بعد  یادار یهاتلاش نی. اباشندیاشاره کرده که فارغ از زمان و مکان خاص م طیاز مح یداده و به ابعاد امدر حال توسعه انج یکشورها
 .دهدیمحقق را نشان م یشنهادیکلان و خرد پ یها ی( ،حوزه بند4است. نمودار) یو ماهو یاهیرو

 رشیپذ یبرا طیاستطاعت مح زانیکارکرد آن، م یو چگونگ اتیفیساخته شده، ک طیمح یمرتبط با محتوا ی: موضوعاتماهوی بعد – الف
در سه گروه  توانیموضوعات را م نیا یکودکان و نوجوانان اشاره دارد. به طور کل یبرا طیمح یباشناختیز یهاگوناگون و تجربه یهاتیفعال

 ،یاقتصاد ،یطیمح ستیمختلف ز یکردهایهستند که با رو یآت قاتیدر تحق یروشن یچشم اندازها یموضوعات دارا نیا نمود یدسته بند ریز

  .اندتا کنون مورد توجه قرار گرفته فرهنگی – یاجتماع

و  یمنجر به طراح ییندهایها در فراکودکان و حضور آن دگاهیبا مشارکت د یزیو برنامه ر یعمل طراح یاهی: در بعد رویاهیرو بعد – ب
قسمت  نیکه در ا قاتینوع مشارکت با تحق نیتحقق ا نهیقابل حصول هستند. زم یمحل یهااشاره دارد که توسط حکومت طیمح یزیبرنامه ر

 .خواهد داشت یآت یهاپژوهش یبرا یعیعرصه وس زین ندهیگشته و در آ ریپذ نااشاره شده امک
 یهانسبت به حوزه یشتریشروع شده و سابقه ب 19۷0حدوداً از  طیموضوعات مرتبط با حوزه رابطه کودک و مح طیرابطه کودک و مح - ج
نسبت به موضوعات  یشتریب یتوسعه نظر تیقابل ندهینظر در آاست که به  یحوزه موضوع نیبه مکان در ا یبستگدارند؛ اما موضوع دل نیشیپ

 .((Severcan,2012 .است وداراشاره شده در نم
 

 
 (سندهیمأخذ )رساله نودوستدار کودکان و نوجوان .  طیمح یو طراح یزیمطالعات برجسته در حوزه و برنامه ر.  4 نمودار

 
  رانیمرور متون مرتبط با موضوع در ا 

قرار گرفته است.  یدر دو بخش مورد بررس زین رانی، مرور متون در ا یقاتیتحق یخلا ها افتنیو  افتهیمطالعات انجام  سهیمقاسهولت  لیبدل
که با هدف ارائه ضوابط  کندیاشاره م یدوستدار کودک و نوجوان و بخش دوم به متون طیمح یزیو برنامه ر یبخش اول متون مرتبط با، طراح

 یکه  در بخش اول در بعد ماهو دهدینشان م  5. نموداراندافتهیانجام  ییمختلف فضا یها اسیکان و نوجوانان با مقکود یبرا طیحم یطراح
 سهیحوزه چنانچه در مقا نیاز موضوعات در ا یاریکشورها وجود دارد و بس ریبا مطالعات سا سهیدر مقا یمحدود اریمطالعات بس یاهیو بعد رو
پژوهش  5به  توانیبخش م نیموجود در ا قاتیاند؛ اما با وجود معدود تحقمانده یخال شود؛یم دهی( د4و نمودار )( 5نمودار)  رانینمودار ا

 (1394، شهاب زاده؛ 1391 ،یانی؛ک1388 ا،ی؛کامل ن 1380برجسته اشاره کرد. )بهروز فر ،
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 (سندهیمأخذ )رساله نو   رانیدوستدار کودکان و نوجوان در اباز  طیمح یو طراح یزیدر حوزه و برنامه ر افتهیمطالعات انجام  -5 نمودار

 

است که بر  یقاتیتجربه مکان اختصاص دارد که شامل تحق ندیو فرا طینمودار به مطالعه رابطه کودک و مح یهابخش ریاز ز گرید یکی
 (1392،ی؛ صفو1386اند.  )مظفر،داشته دیبر کودکان و نوجوانان تاک طیمح راتیتأث یبررس

 یشهر ی(، شهر و فضاها1389؛ قائمی 1389 یبی)حب یباز یمانند فضاها ییایمختلف جغراف یهااسیبخش دوم شامل مطالعات در مق 
مطالعات به  نی( است. ا1392 ،ینی؛ ام1390،یسبز )منصور یمانند فضاها یباز مناطق مسکون ی(، فضاها1392زاده ، لی؛ اسمع1386 عه،ی)ش

 .انددارند بهره گرفته هیکودک تک یبر مطالعات روانشناس شتریها بدر آن کانکود میرمستقینقش غ لیدل
 

  ندهیآن در آ یقیتحق یاندازهاچشم میو ترس یقیموضوعات تحق یمعرف

که  یداده شد به موضوعات شیموجود که در نمودار دو نما یقاتیتحق یو خلأها کیبخش ، با توجه به موضوعات اشاره شده در نمودار  نیا در

  .میینمایموضوعات اشاره م نیاز منابع برجسته و مرتبط با ا یادامه در حوزه مورد مطالعه دارد و برخ یبرا یروشن یچشم اندازها

 
  سلامت کودکان و تحرک آزادانه و مستقل کودکان

 قیکودکان از طر داندیمشارکت فعال م قیاز طر یکیزیف طیاز مح یهاکودکان به تجربه یابیبر دست یرا مبتن داریتوسعه پا ط،یمح یروانشناس
 ییمبنا طشانیمنحصر به فرد مح تیها با استفاده از حساسآن آورندیرا به وجود م ییمبنا ،یکیزیف طیمح یابیدرک و ارز یمشارکت فعال برا

گفت که  توانیبه طور مشخص م  . (Hart  ,1992)کنندیخود فراهم م یسالان، برامانند بزرگ شانیزندگ طیاز مح فیتعامل و تعر یبرا
است  یو اجتماع یفرهنگ ،یکیزیف طیمربوط به مح یو روان یسلامت جسم جهیتحرک مستقل و در نت یکودکان و فرصت برا یطیدانش مح

 .( Stewart, 2011)کنندیکه در آن رشد م

 

  مدرسه و خانه مدرسه نیآزاد سفر ماب یروادهیپ تیقابل یبررس
دوستدار کودک مطرح کرده  یرا در شهرها یراهوار ساز ادهیپ تیها موضوع قابلآن یدر باره سلامت کودکان و چاق ینگراندو دهه گذشته  در

را طلب  یشهر زانیو برنامه ر ییاجرا یهاهمه جانبه دستگاه تیکه حما ادهیرفتن و بازگشتن به مدرسه به صورت پ دهیا نیا ژهیاست. به و
 .(Broberg ,2013؛Uhm,  2008: 188) کندیم
 

 یرفتار یهاشناسانه و عاملروان یهایژگیو یاجتماع طیتحرک کودکان مح نیارتباط ماب یو بررس یسازمدل

ذکر شده برهم و ارتباط  یهاعامل ریموثر بر آن وجود دارد و ارتباط و تأث یهاکودکان و عامل یدر ارتباط با چاق یادیز قاتیو تحق مقالات
تحرک آزادانه  تیقابل یابیارز یبرا یدر قالب مدل تایکه کا ییهاپژوهش نهیزم نیاز مطالعات قابل توجه در ا. (kim, 2010آن تمرکز دارد) 

 قرار گرفته است شیسال در فنلاند و بلاروس مورد آزما 10-9کودکان  یارائه نموده است که رو طیدر مح کانکود
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(2004, Kyttä)  یکیزیاند که بر به وجود آوردن بستر حضور فدوستدار کودکان قرار گرفته طیزه مطالعات محدر حو لیدل نیبه ا قاتیتحق نیا 
ها نامه حقوق کودکان بر آن مانیکه در پ یدارند موارد دیتاک طیتحرک در به دست آوردن اطلاعات از مح یو آزاد یکودکان در عرصه عموم

 .است دهش دیتاک
 
  ار کودکآموزش مشارکت باهدف ساخت شهر دوستد 

 ندیدر فرا یبلکه تمرکز اصل ستیآنان ن یبرا طیمح یو طراح یکیزیف طیمح رییتنها باهدف تغ« با کودکان یزیبرنامه ر» دگاهید نیا در
 دکننیادعا م یقیسنت تحق نیها در ااز نمونه یادیمشارکت بر آموزش فرهنگ جامعه و نقش کودکان و نوجوانان در ارتباط با آن است. تعداد ز

و آماده کردن آنان به عنوان  ندهیآ یزندگ یبرا شتریب دیاعتماد به نفس ام شیکودکان از جمله افزا یمتنوع برا یایکودکان مزا کتکه مشار
خواسته شد  یرستانیبرنامه از دانش آموزان دب نیانجام شده است در ا لندیدر مر 2001سال  هاتیفعال نیشهروندان فعال خواهد داشت. نمونه ا

 ).دهند شنهادیپ ییهابحث کرده و راه حل ،یو رهبران جامعه محل مانکارانیکه درباره توسعه هوشمند شهر مانند، توسعه دهندگان، ، پ

Schmidt, 2007) یو شهرساز یشهروند یهامرتبط با آموزش یناتیها و تمروارد کردن درس یموضوع برا نیا رامونیپ یادیز یهاتلاش 
. در طرح شهردار گرددیم یریبهره گ یآموزش تجرب ایو  یطیآموزش از روش آموزش مح ندیکه در فرا دس وجود داربه کودکان در مدار

  .خواهند داشت یتنها وجه آموزش ندهیشهروند آ یبرا قاتیتحق نیا ( 1394) غیاثوند ،  .انجام شده است یمشابه یهاتلاش زین رانیمدرسه ا
 

 و نوجوانان کودکان یآل برا دهیساختن شهر ا

 یفرهنگ یهایژگیکودکان با و یهاآل دهیا نیموجود ب یهاآل کودکان و درک تفاوت دهیعناصر جامعه ا ییها، شناساپژوهش نیا هدف
 ندیآن را ذکر نما یهایژگیکرده و و فیتعر ای میخود ترس یاز جامعه آرمان یکه مدل شودیاز کودکان خواسته م قاتیتحق نیمتنوع است. در ا

که با  رسدیبه نظر م  .(Machemer& Bruch ,2008.)ندیمشارکت نما میرمستقیخود به طور غ ندهیجامعه آ یریدر شکل گ قیطر نیو بد
 یکودکان در طراح دگاهیکه مبنا آن استفاده از د یروش پژوهش نیا میتحقق مشارکت مستق یموجود و نبود بسترها یتوجه به امکانات پژوهش

  .دینمایتر م یعمل میکه از مشارکت مستق یقیتحق یهابت به طرحنس رانیاست در ا

 

  :طیمح یزیبرنامه ر ،یطراح ندیفراهم کردن بستر مشارکت کودکان در فرا یبرا ییراهکارها نیتدو
 ییهااهم نمودن فرصتفر قیاز طر تواندیهدف م نیا دینما یزیبرنامه ر یافراد جوان از کودک یو فرد یرشد اجتماع یبرا دیبا داریپا جامعه

که کودکان و نوجوانان اگر فرصت  دهدیمربوط به مشارکت کودکان نشان م اتیمحقق گردد. ادب ،یرگذاریتأث ییتوانا دنیمشارکت و بخش
 (.Horelli, 2007; Hart, 1997 ) قائل هستند یادیز تیخود اهم ندهیآ یداشته باشند، برا انیب یبرا یو حق تمشارک یبرا
 

 میرمستقیغ ی: روش مشارکتیذهن یهانقشه

روش مشارکت دادن  کیبا کودکان و  یمشاوره و همفکر یبرا یبه عنوان ابزار یذهن یهااز روش نقشه یاندهیبه طور فزا زانیر برنامه
قرون به صرفه نشان در حوزه مطالعات است که انجام آن را م کیتکن نیزمان بر بودن ا یکیبحث  نیدر ا یاند. دو چالش اساساستفاده کرده

 . دهدینم

عوامل  ریتحت تأث داًیفضاها شد نیا جادیکه ا یکنند هنگام جادیکودکان ا یمناسب برا ییفضا توانندیم زانیچگونه برنامه ر نکهیدوم ا
 . (Freeman &Vass, 2010 ) ها استعامل ریو سا ییو روستا یشهر یزندگ طیسن و جنس، تعداد کودکان در خانواده، مح یاجتماع
  :میمستق یمشارکت یهاروش

 میتصم یهاگروه لیتشک ط،ینظارت بر مح یکار کودکان برا یهاگروه لیمانند مصاحبه، تشک ییکودکان با ابزارها لهیبه وس طیمح یابیارز
ر کلوپ جوانان و ب یمحل یهابا اتکا حکومت شتریکه ب گرید یهااز روش یاریو بس یریگ میشرکت در جلسات تصم یکودکان برا یریگ

در  لیرا در عمل به تفض یمشارکت یهاشرح استفاده از روش سکلیدر دیوید.(Sancar& Severcan, 2010)گرددیمدارس اجرا م یهمراه
 طیبه مح یمختلف جامعه در شکل ده یهاگروه یبرا یمشارکت یدر کشور ما عدم وجود ساختارها .( Driskell, 2002کتاب خود آورده است)

 یلازم برا یهاهنوز پژوهش زین یدر جامعه دانشگاه نیاز ذهن ساخته است. علاوه بر ا ردو یع مشارکت و ضرورت آن را موضوعموضو
 ییهاساخت ریز نی( با داشتن چن1384 ،یبیاست. )حب ماندهیباق ینظر یمبان انیو در حد ب شودیم افتی یبه سخت یمشارکت یساخت ابزارها

 یهاکیاست و آنچه در حال انجام با استفاده از تکن شیمشارکت در پ یتا تحقق واقع یگفت راه دشوار توانیش مپژوه طهیدر عمل و در ح
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پس از زلزله بم  رانیدر ا سفیونیکه با کمک  یقاتیراستا از تحق نیاست در ا قاتیتحق هیآزمون و خطا و در مرحله اول شتریشده را دارد ب ادی
 (1388 ا،یو کامل ن 200۷ ان،یسمانچیانجام گرفته است. )ر

 
 فضا یزیدر برنامه ر یمشارکت یساخت ابزارها

 یهاطیتحرک در اکتشاف مح یشامل آزاد یررسمی. مشارکت غشودیم فیتعر یررسمیو غ یدو بعد رسم یکودکان و نوجوانان دارا مشارکت
مانند  یمحل یریگ میتصم یدر نهادها یررسمیمشارکت غ قیاست. از طر ینقش در اماکن عموم یفایو ساخته شده است، مشاهده و ا یعیطب

 انیجر لیاز قب ست،یز طیمح یزیبرنامه ر یمنطقه، کودکان شروع به درک مسائل مورد بحث در عرصه رسم یشهردار ایمحله  یشورا
-199)  کندیجامعه کمک مدر  یریگ میتصم یرسم یندهایبه فرا ندهیمشارکت در آ نی. اندینمایم یمنیو ا تیسبز، امن یفضا ک،یتراف

:,2006  Heft &Chawla.). ییایاطلاعات جغراف یو نرم افزارها یمجاز یهابه توسعه و استفاده از شبکه هاژوهشاز پ یعرصه برخ نیدر ا 
 ,؛ Dennis 2006,)ردیگیشبکه انجام م قیاز طر یمجاز طیدر مح یمشارکت یهادست پژوهش نیاند. ابه عنوان ابزار مشارکت پرداخته

2010 Wridt) مشابه خواهد بود یبزارهاساخت ا یپژوهشگران جوان برا یبرا یموضوع فرصت نیا.  

 
  طیمح یو طراح یزیمکان محور در نظام برنامه ر یمشارکت یهااستیس شنهادیپ

و  کیدموکرات یساز میتصم یاندهیفرا ،یراهبرد یزیچارچوب برنامه ر هیبر سه پا یشهر یهاطیمح ،یشهر یطراح نینو دگاهیاساس د بر
 یبرا یمحل یهادر دولت ژهیگذار به و استیس یشهر یشهر طراحکلان اسیدر مق. ( 58: 138۷) گلکار, گرددیم ریگرا امکان پذ تیفیک

 میو تصم یساز میتصم ندیکودکان و نوجوانان در فرا ژهیمختلف به و یهادارد که مشارکت گروه ییو رهنمودها لاصو هیبه ته ازیتحقق ن
از کتاب خود مطالعه  یدر بخش منیخاص نسبت به مکان هستند. فر یهادگاهیو د ژهیو یازهاین یگروه دارا نیشده باشد چرا که ا دهید یریگ

شهر مانند نو هاانیمانند ملبورن و جر ییدر شهرها یمحل یها، حکومت2006 سفیونیمانند  یالمللنیب یاصول که توسط نهادها نیاز ا یجامع
در  یمشارکت یهااستیاصول و س نیتدو یها برادست از پژوهش نیا (Freeman & Tranter,2011: 206) دینمایاشاره م ییگرا

 ی. در کشور ما با توجه به روند توجه به طراحشودیم دهید اریبس یمرکز یاهاز قدرت ییتمرکززدا انیبا توجه به جر یمحل یهاحکومت
 میمردم سالار را ترس یاز شهرساز یروشن یاندازهاها چشمپژوهش نیدر زمان حاضر توجه به ا یریر تحقق پذو عوض شدن سازوکا یشهر

  .خواهد نمود

 
 به مکان یبستگدل  

 کی یعاطف ریبه تأث یبستگآغاز شده است. واژه دل یلادیاز دهه هفتاد م یطیمح یدر روانشناس یقیبه مکان به عنوان سنت تحق یبستگدل
 جهی( و نتchawla, 1992) تجربه مثبت از مکان کیو در واقع  شوندیبه آن جذب م یو فرهنگ یاشاره دارد که افراد به لحاظ حس مکان

. مطالعات نقش تجربه ساخت مکان و مشارکت کندیبه آن خلق م دنیاست که فرد در تعامل با مکان و معنا بخش یمثبت ساتاعتقادات و احسا
 Manzo)  دهدیمردم به مکان نشان م یبستگرا در دل یو طراح یشهر یزیکودکان و نوجوانان در برنامه ر ژهیبه و یمختلف سن یهاگروه

&Perkins ,2006و  یبستگمتقابل دل ریتأث یو درک چگونگ یریبر اندازه گ شودیموضوع انجام م نیکه در زمان بر ا ییها( . پژوهش
ها حساس بر سلامت آن ریموجود در زمان رشد و تأث یهایدر مورد کودکان با توجه به نگران هاپژوهش نیمشارکت در ساخت مکان است ا

 یفیک قاتیهر جامعه از تحق یفرهنگ یهایژگیبه و ادیز یبستگ لیبه مکان به دل یبستگدلاست.  نهیزم نیمهم در ا یهاتر بوده و از چالش
 .دینمایم یضرور به صورت مستقل یاست که انجام آن در هر بستر فرهنگ

 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت

نامه  مانیپ یهنوز مفاد حقوق 13۷2از سال  رانیا یاسلام ینامه توسط جمهور مانیحقوق کودکان پ یالمللنینامه ب مانیپ رشیرغم پذ یعل
 نیب یقیندارند و فاصله عم یشهر یاهطیمح نشیو آفر راتییدر تغ یو کودکان و نوجوانان سهم شودیداده نم یتیمانند حق مشارکت اهم

لازم  یعیوس قاتیشهر دوستدار کودک وجود دارد. تحق یهاشهرها و چارچوب یزیو برنامه ر یموجود در عمل طراح یریتحقق پذ طیشرا
 نیوجوانان در اداده شده و بستر مشارکت کودکان و ن قیتطب رانیها در او تحقق طرح یو بستر حقوق طیبا شرا نیشیپ یهااست تا پژوهش
در  رییباهدف تغ یتحرک اجتماع نیا یبرا یآموزش یهانیمشارکت بلکه تمر یواقع ینه به معنا هاتلاشتا آن زمان تمام  دیعرصه فراهم آ

  .شهرها و آموزش مشارکت به شهروندان جوان است
 



 1403، بهار 5، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  20

 

  :شنهادهایپ
 نهیزم نیدر ا یقاتیتحق یها به خلأهاآن سهیو مقا نهیزم نیدر ا یالمللنیو ب یبه مطالعات مل یانتظام بخش یمقاله با ارائه دو نمودار برا نیا

در  یریتوسعه داشته و تحقق پذ یبرا یترمطلوب یکه در حوزه پژوهش فضا یقاتیتحق نهیمطالعات، هفت زم نیو در خلال ا دینمایاشاره م
 یهایژگیشهرها مطابق و یمشارکت کودکان و نوجوانان در طراح یلازم برا هنیکرده است تا زم یحوزه معرف نیدارد را به علاقمندان در ا رانیا

بکاهد.  ییو ضابطه به تنها استیس دیخاص مانند تول نهیها در زمشهر دوستدار کودک و نوجوان کمک نموده باشد و از تکرار و تعدد پژوهش
 رانیدر ا یریتحقق پذ یو سازوکارها یو فرهنگ یاجتماع نهیزمدوستدار کودک با توجه به  طیمح طیتحقق شرا یبرا ییراهکارها خراجاست

 خواهد بود. یاجتماع یهاهمه گروه یبرا داریپا یهاطیبه هدف مح دنیدر رس یگام موثر قاتیتحق نیدر خلال ا
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Abstract 
One important topic related to public spaces is the concept of anthropology and behavior in urban spaces. The 

purpose of this research is to investigate the effect of the environment and environmental factors on people's 

behavior in public (religious) urban spaces. The research methodology for this study involves the use of both 

quantitative and qualitative methods in combination.The reliability of the questionnaire was assessed using 

Cronbach's alpha test, which yielded a score of 0.702 for validity. A random sampling method was employed to 

select 50 pilgrims of Imamzadeh Zayd Bin Ali in Khorramabad, aged between 20 and 52, who participated in the 

study. Imamzadeh Zayd Bin Ali is a region located in the center of Khorramabad city, housing the mausoleum of 

the imamzadeh. The current building of the mausoleum was constructed in 1307 AH and is situated in the old 

market of Khorramabad city. The research method used in this study is a combination of quantitative and 

qualitative approaches. Initially, variables were identified through a review of existing sources. Subsequently, the 

Pearson correlation test was conducted to assess the relationship between these variables. The test revealed a 

correlation coefficient of 0.371, indicating a significant relationship between the variables. Based on the data 

analysis, it can be concluded that environmental physical factors influence the behavior exhibited by individuals 

in public spaces. In this research, environmental factors such as space accessibility, light quality, sense of security, 

and spatial hierarchy were examined. The analysis of questionnaire data suggests that individuals place significant 

importance on the environment and its factors when occupying a space, which is also mirrored in their behavior. 

The more accurately a public or religious space is designed with specific physical parameters, the more conducive 

it is to appropriate behavior and feelings of individuals within that space. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Environmental psychology, with its 

interdisciplinary nature, is the only science that 

specifically attempts to use its findings to 

analyze the relationship between the 

environments built by designers and the 

behavior of the consumers in those 

environments. Happiness is a key factor in this 

analysis, as individuals may not experience joy 

or satisfaction until they obtain what they 

desire. When exploring the relationship 

between humans and the environment, it is 

crucial to understand both the physical elements 

and tangible features of the environment, as 

well as the meanings and messages that stem 

from it. A deeper appreciation of the 

environment is gained by not only analyzing its 

physical aspects, but also by considering the 

meanings and concepts that emerge from it, 

along with the perceptions of those involved. 

One of the important topics related to public 

spaces is the concept of anthropology and 

behavior in urban spaces. Today, isolationism 

and the reduction of social interactions are some 

of the most important problems that threaten the 

social life of city dwellers. Therefore, people's 

need for places for social interactions and 

meeting psychological needs has become a 

necessity of urban life. The pattern of activities 

in a biological complex includes the type, 

location, density, direction, and timing of 

activities. For example, a city may have a dense 

pattern of activities in specific directions and at 

specific times, such as commercial centers or 

religious centers. Some activities may follow 

seasonal or periodic cycles, like the city of 

Mecca, which experiences the highest density 

of pilgrims visiting the House of God once a 

year during the Hajj. 

Imamzadeh Zayd bin Ali is the name of a region 

in the center of Khorramabad city. The 

mausoleum of this Imamzadeh is located in the 

old market of Khorramabad city, and the 

construction of its current building dates back to 

1307 AH. This tomb was initially built by the 

order of Badr bin Hasnawieh during the rule of 

Al Hasnawieh in 404 AH. The tomb of Zayd 

Bin Ali (AS) is situated in the western part of 

Khorramabad Jame Mosque and Bahrim. This 

tomb, covering an area of 6000 square meters, 

is located in the heart of the city's daily market. 

Within the sacred grounds of this revered 

imamzadeh, there is a tomb adorned with sacred 

verses and inscriptions in a script. On the 

eastern side of the tomb, the name of the master 

carpenter and the date of its construction are 

engraved. 
 

Methodology 

The research method for the upcoming study is 

of a mixed type. Initially, variables were 

defined by reviewing and studying library 

sources. Subsequently, a questionnaire was 

developed to explore the relationship between 

these variables through a correlation test. A 

sample of 50 visitors to the tomb of Imamzad 

Zayd Bin Ali in Khorramabad was randomly 

selected, and the questionnaire was 

administered to them. The questionnaire has a 

validity and reliability of 0.702. The alpha and 

Cronbach results of the questionnaire can be 

seen in the table below. The questionnaire was 

organized in alignment with the research 

framework and its intended goals. To rank the 

factors influencing behavior in public spaces, 

the Likert scale was utilized. 
 

Results and discussion 

Environmental psychology is a group of 

behavioral sciences. According to Crick, 

environmental psychology is the psychological 

study of human behavior in such a way that it is 

related to his daily life in the physical 

environment. Environmental psychology 

examines the relationship between humans and 

the physical environment, and how they impact 

each other. This field takes into consideration 

values, attitudes, and needs, playing a key role 

in explaining human behavior. This research 

discusses the impact of physical and 

environmental factors on human behavior. 

Human beings are constantly exposed to a 

mutual and continuous influence known as 

interaction due to living in the environment. 

Environmental psychology emphasizes how 

behavior influences the physical conditions of 

the environment. In this study, the first research 

variable that was examined is the effect of the 

physical environment on people's behavior in 

public (religious) spaces. A questionnaire was 

developed for this variable with the assistance 

of experts in the field of behavioral psychology. 
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The questionnaire consists of 22 questions that 

address the two main indicators of this research: 

behavior and physical environment. The results 

of the questionnaire were ultimately analyzed 

using Pearson's correlation test in SPSS22 

software. The use of Pearson's correlation 

coefficient is to examine the relationship and 

the extent of correlation between variables. This 

coefficient is utilized to analyze the relationship 

between two continuous variables (interval or 

ratio) that have a normal distribution. It 

indicates the degree of shared variability 

between two variables, or their correlation. 

Pearson's correlation showed that there is a 

correlation between environmental factors and 

people's behavior in public (religious) spaces. 

The relationship between environmental factors 

and people's behavior in public (religious) 

spaces is positive and meaningful. The 

correlation intensity obtained is moderate. 
 

Conclusion 

In any research aimed at investigating the 

quality of services provided, it is essential not 

only to understand the current situation but also 

to plan for future improvements. This issue has 

been highlighted in the current research, which 

focuses on behaviorism in public environments 

and explores the relationship between physical 

surroundings and people's behavior. The data 

analysis results indicate that environmental 

factors significantly impact the behavior 

exhibited by individuals in public spaces. In this 

research, we investigated environmental factors 

such as accessibility to space, quality of light in 

the environment, sense of security, and spatial 

hierarchy. Based on the results of the 

questionnaire data analysis, it can be said that 

people pay a lot of attention to the environment 

and its factors when they are in a space, and this 

is also reflected in their behavior. The more a 

public or religious space is built with precise 

physical parameters, the more suitable a 

person's behavior and feelings are in that space. 

It can also be said that the physical environment 

index has a positive correlation with people's 

behavior in architectural spaces. In conclusion, 

the research highlights that the structure of an 

environment and the factors present within it 

significantly influence human behavior in social 

settings. Therefore, when designing an 

environment, it is crucial to carefully consider 

the psychological impact it may have on 

individuals. 
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 یپژوهش مقاله

 دیز امامزاده یمورد نمونه یعموم هایطیمح در انسانهای رفتار بر یکالبد -یطیمح عوامل لیتحل

 آباد خرم شهر یعل بن
 

1  رانیا آباد، خرم ،یاسلام آزاد دانشگاه باد،آ خرم واحد ،یمعمار گروه :دار گلهی شاطر فاطمه

 رانیا آباد، خرم ،یاسلام آزاد دانشگاه آباد، خرم واحد ،یمعمار گروه :یفیشری مهد

 رانیا آباد، خرم ،یاسلام آزاد دانشگاه آباد، خرم واحد ،یمعمار گروه :یمراد دیمج
 

  20/05/1403رش:پذی 23-28 صص 11/11/1402:افتیدر

  دهیچک

 حاضر پژوهش از هدف است. یشهر هایفضا در یرفتارشناس آن دنبال به و یشناختانسان مفهوم ،یعموم هایفضا با ارتباط در مهم مباحث از یکی
 پژوهش، نیا در قیتحق روش پژوهش، یشناسروش شود. پرداخته یشهر (ی)مذهبیعموم یفضا در افراد رفتار بر یطیمح عوامل و طیمح اثر یبررس

 کرونباخ آلفا آزمون شدند. یگردآور پرسشنامه روش از استفاده با مطالعه نیا در یکم هایداده .باشدمی توأمان صورت به یفیک و یکم هایروش از هاستفاد
 یعل بن دیز امزادهام نیزائر از نفر 50 ،یتصادف یریگنمونه روش اساس بر شد.702/0 با برابر پرسشنامه ییروا نمره شد. استفاده پرسشنامه ییروا یبرا

 شهر مرکز در یامنطقه نام زین و امامزاده یعل بن دیز امامزاده کردند. شرکت و انتخاب مطالعه نیا یبرا داشتند؛ سن سال 52 تا 20نیب که آباد خرم شهر
 از .درسمی یقمر یهجر 1307 سال به آن یکنون یبنا ساخت قدمت و است شده واقع آبادخرم شهر یمیقد بازار در امامزاده نیا آرامگاه است. آبادخرم

 رابطه هارییمتغ نیب دهدمی نشان که شد. 371/0 با برابر یهمبستگ آزمون جهینت شد. استفاده هارییمتغ رابطه بودن معنادار یبرا رسونیپ یهمبستگ آزمون
 در فرد که یرفتار بر یطیمح یکالبد عوامل هک نمود انیب گونه نیا توانمی هاداده لیتحل از حاصل جینتا به توجه با دارد. وجود متوسط حد در یمعنادار

 و تیامن احساس طیمح در نور تیفیک فضا، به یدسترس تیقابل مانند یطیمح عوامل پژوهش نیدرا است. موثر دهدمی نشان خود از یعموم هایفضا
 و طیمح به فضا در حضور یبرا افراد که نمود انیب توانمی پرسشنامه هایداده لیتحل جینتا اساس بر شد. گرفته قرار یبررس مورد ییفضا مراتب سلسه
 عوامل از تریقیدق هایپارامتر با یمذهب و یعموم یفضا کی هرچه .گرددمی انینما زین آنان رفتار در امر نیا و کنندمی توجه اریبس آن یطیمح عوامل

 .است ترمناسب افض آن در فرد احساس و فرد رفتار باشد، شده ساخته یکالبد
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  مقدّمه

 ارتباط لیتحل به خود هایافتهی ککم به تا دارد آن بر یسع مشخص طور به که است یعلم تنها ،یارشته میان یتیماه با طیمح یروانشناس
 (،ینشاط)شادکام یایجو و هدفمند یموجود انسان بپردازد. هاطیمح آن کنندگانمصرف رفتار و طراحان توسط شده ساخته طیمح میان

 ،یبیهزارجر و فشان نی)آست کندنمی سعادت و یخوشبخت نشاط، احساس ابدین دست خواهدمی آنچه به کهیتازمان و تاس وسعادت یخوشبخت
 حائز آن از برخاسته یها مپیا و معانی و محیط سمحسو یها یژگیو ،یعناصرکالبد شناخت، محیط و ننساا بطهرا سیربر در (.119:1388

 مفاهیم و معانی ،محیط یکالبد یها یژگیو و عناصر سیربر بر وهعلا که یابد می یبیشتر رزشا مانیز محیط بهتر شناخت . ستا همیتا
 هایفضا با ارتباط در مهم مباحث از یکی (.320 :1392 ،ینور و فلاحت ) دگیر ارقر یوکاوا ردمو نیز انکنشگر تکاادرا و ازآن برخاسته

 از یکی یاجتماع تعاملات کاهش و یانزواطلب امروزه است. یشهر هایفضا رد یرفتارشناس آن دنبال به و یشناخت انسان مفهوم ،یعموم

 و یاجتماع تعاملات یبرا های  مکان به مردم ازین رو، نیا از کند،می دیتهد را هاشهر ساکنان یاجتماع یزندگ که است یمشکلات نیمهمتر
یناهنجار نیشتریب کانون ،هاشهر در یعموم هایفضا نکهیا به وجهت با است. شده لیتبد یشهر یزندگ ملزومات از یکی به یروان هایازین رفع

 فراهم خود مخاطبان یرفتار و یهنجار هایالگو و هاازین یسازمانده یبرا را مناسب هاینهیزم اندتوانسته کمتر و هستند یرفتار های
 یفیلط ) فضاهاست نگونهیا یبرا یشهر تیریمد و یزیر-برنامه هایازین نیمهمتر جمله از رفتار، تیریمد کارآمد راهبرد کی یطراح آورند،

 یشهر مثال عنوان به است. یستیز مجموعه در هاتیفعال زمان و جهت تراکم، مکان، پ،یت شامل هاتیفعال یالگو (.1393سجادزاده، و

 البته .یمذهب مراکز ای و یتجار مراکز مانند باشد، خاص یساعات در و خاص جهت کی در هاتیفعال از یمتراکم یالگو یدارا است ممکن

 انمیز نیبالاتر یدارا حج امیا در کباری یسال که مکه، شهر مانند، باشند یادوار ای و یفصل هایکلیس یدارا است ممکن هاتیفعال یبعض
 است، اثرگذار افراد رفتار رب یکالبد عوامل ایآ که، سوال نیا یبررس به ادامه در (.1393 ،ینیبحر ) گرددمی خدا خانه نیزائر تجمع و تراکم

 .دشومی پرداخته
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 رفتار

 یناش خارج یایدن از فرد یذهن ریتصو ط،یمح تیقابل فرد، هایازین و هازهیانگ از یندیبرآ یانسان رفتار .ندیگو رفتار را تیفعال کی انجام نحوه
 ازهاستین یارضا یبرا تیفعال کی انجام شکل و طیمح مقابل در انسان العملعکس رفتار دارد. او یبرا ریتصو نیا که است ییمعنا و ادراک از
 زین فرد تیشخص سازنده بلکه کندمی لیتسه را یرفتار انجام فقط نه طیمح امکانات باشد.می رفتار وقوع محل و طیمح به وابسته "دایشد و

 ادهاستف رونیب یفضا و خودش نیب ما یلتریف یروان طیمح از عبور به ریناگز انسان رفتار و ادراک دارد. خود طیمح با ارتباط به ازین فرد هست.
می حکم که است یروان یفضا نیا .باشدمی ... و خاطره ، ارزش ، هنجار تجربه، دانش، مانند یمتفاوت هایهیلا شامل یروان یفضا .کندمی
جامعه ،یشناسمردم شامل معمولا واژه نیا است. یکل ایهواژ یرفتار (.127:1386پاکزاد، ) کند رفتار چگونه و ادراک را زیچ چه فرد کند

 به هارشته نیا تمام .اندآمده عنوان نیهم تحت زین یاسیس و یاقتصاد علوم اوقات یگاه است. شده گرفته نظر در یروانشناس و یشناس

 .پردازندمی یانسان هایارزش و هانگرش ،هاتیفعال درک و تحول

مجموعه ریز نیا دارند. سروکار یانسان هایارزش و هاتیفعال و جهان یکالبد ساختار رابطه و یانسان هایسکونتگاه تیماه به یروانشناس

  اند.شده برده نام یانسان یاکولوژ ای ط،یمح یشناسجامعه ط،یمح -انسان رابطه ط،یمح یشناسروان چون، یمختلف نیعنوا تحت ها

 که دهدمی نشان رشته نیا هاینوشته لیتحل است. روزمره یزندگ یکالبد طیمح در رفتار یشناخت روان مطالعه طیمح شناسیروان فیتعر
 و ،یاجتماع روابط مطالعه ،یشناسمردم ،یاجتماع یشناسروان شناخت، ادراک، هینظر شامل طیمح یشناسروان حوزه در شده کار موضوعات

 که هرچند ند،شومی شامل را هانهیزم نیا شتریب طیمح یشناسروان و طیمح - انسان رابطه هایواژه (.1386فر، ینی)ع تاس فرهنگ مطالعه

 .است مربوط هاآن یارزشگذار و طیمح خاص هایالگو از استفاده و یاجتماع هایگروه در تیعضو یهمبستگ به شتریب طیمح شناسیروان
 دهد، حیترج یگرید یبجا را بینیپیش کی یعنی کند، یارزش ینظر اظهار ندهیآ به راجع شناسجامعه ای، شناسروان، شناسمردم کی یوقت
 (.Gutman، 1972) دشومی لیتبد زیر برنامه کی به شناسرفتار یجا به واقع در

 محسوب زین آن به مرتبط هایضرورت و یشهر هایتیفعال ظرف جامعه، یفرهنگ و یاجتماع هایارزش بودن دارا نیع در یشهر یفضا 
 یاییتنها نیچن دارد. وجود هستند گانهیب گریکدی با که یشهر تیجمع انبوه میان در ییتنها از یشکل (.1393سجادزاده، و یفیلط ) گردد-می
 یاجتماع هایوندیپ ،هافرهنگ خرده گیریشکل نهیزم» امر نیهم و کندمی اعطا ساکنان به شهر، در یگمنام یلوا تحت را، عمل یدآزا ینوع

 هستند یاجتماع یروابط اصولا اکراه، با یحت ای یتفاوت یب روابط مل،یز نظر از» «.کندمی فراهم را اجتماع نوساختن از و خلاق و داوطلبانه
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 از ه،نگا ینا با (.1390س،یتانک ) «دهندمی نشان را شهر پرازدحام هایفضا در گانهیب یشماریب تعداد با بودن همراه یبرا ،یعمل هرا تنها که
 مساعد یها فضا یشهر جامعه افهدا به خدمتدر آن، ظایفو از ترافر و ادفرا نقش تماالزا از بیش رود می رنتظاا یشهر جامعه ندوشهر

 پرتو درینا و دبو یدفر نقشافر یهارفتار یابیارز و اداره ،شناسایی لنباد هـب باید یندوشهر رفتار رساختا شدر دریگرد رتعبا به .کند دیجاا
 جهت سمت به حرکت و جدید یفضاها به ممبر زنیا وشهرها شگستر به توجه با و مهم ینا یستارا در . دشو می دیجاا مساعد یها مینهز
 یندوشهر رفتا و یشهر لااو که ستا ینا لنباد به مقاله نًـیا باشد می یشهر منظا نمسئولا غدغهد که بمطلو یندوشهر یهارفتار هید
 آورد. بدست یندوشهر رفتار اـب یشهر یفضاها طتباار انمیز ثانیا و نماید سیربر را
 

 یکالبد طیمح

 .ستا محیط یمعنا چیستی و چگونگی فهم دم،مر ندگیز در یکالبد محیط نقش کدر در مسئله ترین مهم

 آنرا محیط تعریف در ردکسفوآ تلغا فرهنگ .میکند ارشود را ازآن حدوا بهتعریفی نسیدر نمکاا که ستا گوناگونی معانی یدارا محیط واژه
 به و دارد دجوو نمواپیر در نچهآ هر به محیط میکند فعالیت یا ندگیز آن در یدموجو یا هپدید هر که میکند تعریف یطیایاشر ودهمحد
 را دموجو تطلاعاا تمامی ای ه،بالقو تطلاعاا ینا یافتدر نمکاا دفر که هرچند. دمیشوقطلاا د،میگیر ارقر طتباار در دفر با هبالقو رتصو
 ردمو رقد آن محیط کلمه (.1387: 98،یصادق و جعفر پور ) نددمیگر لساار ،ما نمواپیر از که ستا طلاعاتیا تمامی محیط. باشد شتهاند
 نشناسا جامعه ،نهاآ یدفر شخصیت و دممر نشناساروان ا،هو و آب و مینز نناافیداجغر .ستا مشکل آن یمعنا تشخیص که دارد دهستفاا

 به ها یبند طبقه ینا از امکد هر .میکنند تعریف محیط را منظر و زبا یمحیطها و هانساختما رانمعما و ،یندهاافر و جتماعیا یهانمازسا
 هشد قائل تمایز یرفتار و نشناختیروا ،جتماعیا ،یکالبد یمحیطها بین ها تحلیل از بعضی دارد. بطر رود می رنتظاا محیط از که یمقاصد

 شناختی روان محیط ،ها وهگر و ادفرا از متشکل یهادنها شامل جتماعیا محیط ،فیاییاجغر و مینیز یها نمکا شامل یکالبد محیط .ندا
 ستهد و هایبند طبقه ینا صلیا نکتۀ .هدد می ننشا کنشوا آن به دفر که ستا ملیاعو مجموعه یرفتار محیط و دممر هنیذ یروتصا شامل

 رفتار یلگوهاا هگادآناخو یا هگادآخو که ستا شناختی ارپدید نجها و ننساا افطرا عینی یا حقیقی ،قعیوا نجها بین تمایز ،مشابه یهایبند
 (.87:1388 لنگ، ) هنددمی ارقر تأثیر تحت را دممر حیرو یها کنشوا و

 محیط فرهنگی غیر و جتماعیا غیر یها جنبه کرذ یابر یکالبد محیط از یشهر نحااطر و منظر و محیط نحااطر ران،معما بعضی معمولاً
 انعنو به و ترودمحد تیرصو به یکالبد طیمح از گنز تهربر لمثا یابر .ستا هنشد دهستفاا شکل یک به یکالبد واژة از از ،کنند می دهستفاا

 (.1388: 115 )لنگ، ستا دهکر دهستفاا «یکالبد محیط» یابر هشد ساخته محیط« یا » «هشد ییزر برنامه محیط» فیادمتر

 گونه به ننساا رفتار شناختی روان مطالعه محیطی شناسی روان کریک نظر بنابر .ستا یرفتار معلو از یا مجموعه یرز محیطی شناسیروان
 بطهرا محیطی شناسی روان د،شو می دمستفا فیتعر نیا از که همانگونه .باشد مرتبط یکالبد محیط در او همرروز ندگیز به که ستا یا
 ارقر توجه ردمو او یها جحتیاا و هاارزش که هدد می ارقر سیربر ردمو یا گونه به را یکدیگر بر دو ینا اتتأثیر و یکالبد محیط با ننساا

 دممر جمعی و یدفر تجربه مطالعه به محیطی شناسیروان الذ .دازدبپر دارد، ساسیا نقش دممر یهارفتار تشریح در که موضوعاتی به و دگیر
 .نددار لیتما«کادرا» و «شناخت» ،«فضایی یهارفتار» و نمکا از
 

 پژوهش نهیشیپ -1جدول
 جینتا هدف سال قیتحق روش عنوان شاخص

 یفضا رفتار
 یمذهب

 هایالگو نییتب و لیتحل
 گردشگران ییفضا رفتار
 یایجغراف بر دیتاک با

 :یمورد )مطالعه یرفتار
 یمذهب گردشگران

 مشهد(

 قیتحق روش
 و یلیتحل-یفیتوص
 توامان صورتبه

الگو نییتب و لیتحل 1401
 ییفضا رفتار های
 یگردشگر بر حاکم

 مشهد یمذهب
 مقدس

 پراکنش شد، مشخص قیتحق هایافتهی اساس بر
 در یداخل گردشگران موردنظر یتجار مراکز ییفضا
 و0.000553 یعموم G بیضر اساس بر مشهد شهر

 پراکنش یالگو لذا بوده، z-score 0.6697 مقدار
 نوع از یداخل گردشگران موردنظر یتجار مراکز ییفضا

  است. بوده یتصادف

رفتار نییتب و یررسب
 )با ایتکا در ییفضا های
 فلسفه به ترقیدق ینگاه

 در و یفیتوص روش
 یفیک نوع

 یفضا رفتار یبررس 1399
 طیمح در فرد

 به یارتیز ریغ ،یمذهب یفضا کی عنوان به هاهیتک
 هایمولفه از پاسخده، و آلایده طیمح کی عنوان

 توان،می که کندمی استفاده یده پاسخ جهت یاریبس
 هایقسمت در مکث بسته، و باز یفضا فضا، حرکت
 هاهیتک در رفتار جهت در یعوامل یهمگ که ،میان
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 هایطیمح در عزا
 (یمذهب

 تحت را افراد هایرفتار که هستند یعوامل و هستند
 .نمود انیب را دهندمی قرار ریتأث

 ییفضا رفتار به ینگاه
 در یمذهب تظاهرات و

 یارتیز ریغ هایفضا

 ،ییفضا رفتار یبررس 1398 یفیتوص روش
 و نهیزم عنوان به

 یطیمح بستر

 یزندگ آن در که ییایجغراف طیمح در فرد یفضا رفتار
 ساختار که است یاریبس عناصر از متاثر کند،می
 سازد،می گوناگون هایهیپا بر را آن رامونیپ یکالبد

 هایفرصت که است مهم ایهانداز به یکالبد ساختار
 کند.می جادیا فضا در افراد رفتار بروز یبرا را یمتعدد

 طیمح
 یکالبد

 یکالبد عوامل نییتب
خانه در ییفضا رفتار
 میبد شهر یسنت های

 ،یوریت گراندد روش
 با مصاحبه قیطر از

 نیمتخصص

 عوامل اکتشاف 1400
 رفتار در مختلف

 هایخانه ییفضا
 میبد شهر یسنت

 طیمح از تصورات که است امر نیا از یحاک جینتا
 عوامل گرید با است یکمتر یفراوان یدارا که همچنان

 یدارا که یگرید عوامل و دارد یکمتر یهمبستگ زین
 ،یاجتماع لاتیتما شامل باشند،می یهمبستگ نیکمتر
 و هستند یانتخاب هایتیفعال و یاجتماع هایهیلا

 یفراوان انمیز بر علاوه ط،یمح با انسان رابطه عامل
 است؛ عوامل گرید با یشتریب یهمبستگ یدارا اد،یز

 باشندمی یشتریب یهمبستگ یدارا که یگرید عوامل
 .هستند یسازگار و مستمر هایتیفعال فرهنگ، شامل

 

 پژوهش محدوده

 است شده واقع آبادخرم شهر یمیقد بازار در امامزاده نیا آرامگاه است. آبادخرم شهر مرکز در یامنطقه نام زین و امامزاده یعل بن دیز امامزاده
 حکومت زمان در و هیحسنو بن بدر دستور به بار نینخست آرامگاه نیا .درسمی یقمر یهجر 1307 سال به آن یکنون یبنا ساخت قدمت و

 شد. ساخته یقمر یهجر 404 سال در هیحسنو آل
 

 قیتحق روش و مواد

 امامزاد مقبره دکنندگانیبازد از نفر 50 تعداد است. شده استفاده دراوردند نگارش به سندگانینو که ایهپرسشنام از مطالعه نیا انجام یبرا
 اآلف جینتا است. برخوردار 702/0 ییایپا و ییروا از پرسشنامه شد. داده لیتحو پرسشنامه و انتخاب یاتفاق صورت به آباد خرم شهر یعل دبنیز
 به و هشد تنظیم آن یابر رمتصو افدـها و تحقیق بچورچا با متناسب نامه پرسش است. مشاهده قابل ریز جدول در پرسشنامه کرونباخ و

 ارزش نشوندگا پرسش پاسخ طیف ینا در .شد هبهر تلیکر یبند تبهر طیف از یعموم یفضا در رفتار بر ثر مؤ ملاعو یبند تبهر رمنظو
 ارقر پاسخگو رختیاا در هـگوی یاددـتع قـتحقی عموضو با متناسب محقق و تـسا هشد تشکیل یومسا قسمت پنج از طیف ینا .شد یارگذ
 یدعد نظر از نشوندگا پرسش یها پاسخ بطهرا ینا در (.1388: 154، نیا حافظ ) نماید مشخص آن رهاـبدر را دوـخ یشارـگ تا هدد می

 تطلاعاا سپس .باشد می ارزش یدارا دیاز ربسیا 5 زمتیاا و دیاز 4 زمتیاا ،متوسط 3 زمتیاا ،کم 2 زمتیاا ،کم ربسیا 1 زمتیاا .شد یارگذ ارزش
  .گرفت ارقر تحلیل و تجزیه ردمو اـه آن نسبی وزن و یاتبهر میانگین ،ها وزن عمجمو از هدـمآ ستد هـب

 
 پرسشنامه کرونباخ و آلفا مقدار -2جدول

 پرسش تعداد کرونباخ آلفا مقدار

0.702 22 

 
 پرسشنامه تیجنس یفراوان مقدار -3جدول
یفراوان   درصد 

 60 30 زن جنس

 40 20 مرد

 100 50 کل
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 پرسشنامه دهندگانپاسخ سن یفراوان مقدار -4جدول
یفراوان   درصد 

25-18 سن  13 26 

25-35  24 48 

35-45  11 22 

45-65  2 4 

 100 50 کل

 
 پرسشنامه دهندگانپاسخ یلیتحص مقاطع یفراوان مقدار -5جدول

یفراوان   درصد 

یلیتحص مقاطع پلمید فوق   18 36 

یکارشناس  15 30 

 یکارشناس

 ارشد

16 32 

یدکتر  1 2 

 100 50 کل

 

 پذیریریتاث به طیمح یروانشناس میان نیا در است. تعامل نام به ایهوستیپ و متقابل ریتأث معرض در آن با طیمح در یزندگ لیدل به انسان
 حساسیا یها نائیاتو با محیط قنطباا ،محیط یمعنا همچنین (.1398:100همکاران، و اکبرزاده ) کندمی دیتاک طیمح یکیزیف طیشرا از رفتار

 بر یکالبد طیمح ریتاث گرفت. قرار یبررس مورد پژوهش متغیر نخست تحقیق یندرا (.1388 ،لینچ)دـباش می فرهنگی یهارساختا و هنیذ و
 یروانشناس حوزه نیمتخصص باکمک پرسشنامه کی رییمتغ نیا یبرا .باشدمی پژوهش نیا رییمتغ (ی)مذهبیعموم هایفضا در افراد رفتار
 در .دهدمی پوشش را یکالبد طیمح و رفتار را، پژوهش نیا یاصل شاخص دو که .باشدمی سوال 22 شامل امهپرسشن نیا شد. طرح رفتار
 یبررس جهت رسونیپ یهمبستگ بیضر انتخاب گرفت. صورت spss22افزر نرم در رسونیپ یهمبستگ آزمون با پرسشنامه جینتا لیتحل تنهای

می قرار استفاده مورد (ینسب ای ایه)فاصل وستهیپ ریمتغ دو نیب رابطه یبررس منظور به بیرض نیا .باشدمی هارییمتغ یهمبستگ انمیز و رابطه
  .دهدمی نشان را هاآن اشتراک ای شـاخص، ریمتغ دو نیب مشترک یریرپذییتغ انمیز و هستند نرمال عیتوز یدارا که ردیگ

 یطیمح عوامل نیب رابطه . دارد وجود یهمبستگ (ی)مذهب یعموم یفضا در افراد رفتار و یطیمح عوامل نیب که داد نشان رسونیپ یهمبستگ
  .است متوسط حد در آمده دست به یهمبستگ شدت است. دار معنا و مثبت (ی)مذهب یعموم یفضا در افراد رفتار و
 

 رسونیپ یهمبستگ آزمون جینتا -6جدول
یکالبد طیمح رفتار   

 رفتار

ییفضا  

Pearson Correlation 1 .371** 

Sig. (2-tailed) 
 .008 

N 50 50 

 عوامل

یکالبد  

Pearson Correlation .371** 1 

Sig. (2-tailed) .008  

N 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 هاشنهادیپ ارائه وی ریگجهینت

 یضرور ندهیآ در تیوضع بهبود یبرا ریزیبرنامه ،ینونک تیوضع دانستن به ازین بر علاوه شده، ارائه خدمات تیفیک یبررس پژوهش هر در
 افراد رفتار بر یکالبد طیمح گذاریاثر تیقابل و رابطه یبررس و یعموم طیمح در یشناسرفتار بر دیکتأ با حاضر پژوهش در هک یامر است.
 یرفتار بر یطیمح یکالبد عوامل هک نمود انیب گونه نیا توانمی هاداده لیتحل از حاصل جینتا به توجه با است. شده مطرح طیحم در حاضر
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 در نور تیفیک ، فضا به یدسترس تیقابل مانند یطیمح عوامل پژوهش نیدرا است. موثر دهدمی نشان خود از یعموم هایفضا در فرد که
 که نمود انیب توانمی پرسشنامه هایداده لیتحل جینتا اساس بر شد. گرفته قرار یبررس مورد ییفضا مراتب سلسه و تیامن احساس طیمح

 یفضا کی هرچه .گرددمی انینما زین آنان رفتار در امر نیا و کنندمی توجه اریبس آن یطیمح عوامل و طیمح به فضا در حضور یبرا افراد
 مجموع در است. ترمناسب فضا آن در فرد احساس و فرد رفتار باشد، شده ساخته یکالبد عوامل از تریقیدق هایپارامتر با یمذهب و یعموم

 دارد. یمعمار یفضا در افراد رفتار با یمثبت یهمبستگ یکالبد طیمح شاخص که کرد انیب نگونهیا توانمی
 

 منابع

  دوم. چاپ ،یدیشه تهران،انتشارات ،یشهر یندطراحیوفرآ ینظر یانمب (.1386) پاکزاد،جهانشاه .1

 ،یکاربرد یشناسجامعه تهران(، استان بر دیتاک )با یاجتماع نشاط بر موثر عوامل یبررس (.1388) جعفر ،یبیهزارجر پروانه؛ فشان، نیآست .2
20 (1،) 119-146. https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1388.20.1.7.9 

 سوم. چاپ: تهران دانشگاه ناشر: ،یافلاطون آرزو ،یپارس درضایحم ،یاجتماع هینظر و شهر فضا، (.1390)سیتانک فرن .3

 :یمورد مطالعه یشهرهای پارک در یرفتارهای الگو بر یطیمح تیفیک هایمؤلفه ریتأث یابیارز (.1393) حسن سجادزاده، ن،یام ،یفیلط .4
 https://civilica.com/doc/1370262 .18-3 ص ص ،11 شماره ،یشهر مطالعات فصلنامه همدان، مردم پارک

 نهم. چاپ نوبت تهران، دانشگاه ناشر ،یشهر یطراح ندیفرا (.1393 ) نیحس ،ینیبحر .5

 . ،60-49 ص ،32شماره با،یزهای هنر معاصر، یمسکونهای محله یدرطراح هیاول عامهای الگو غالب نقش (.1386) رضایفر،عل ینیع .6

 دوازدهم. چاپ: ان،تهر ،نسانیا معلو در قیتحق روش بر مقدمه (.1388) محمدرضا ،نیا حافظ .7

 دوم. چاپ: ان،تهر پچا ،بحرینی حسین سید ترجمه شهر، شکل یرتئو (.1387) نیوک،لینچ .8

 چاپ تهران دانشگاه انتشارات ،ینیع رضایعل ۀترجم ،"طیمحی طراح دری رفتار علوم نقش ؛یمعمار ۀینظر نشیآفر (.1383جان) لنگ، .9
  پنجم.

 پنجم. چاپ تهران، گرا، درون یشناسگونه ،یرانیا یمسکون یمعمار با ییآشنا (.1391) نیغلامحس ان،یمعمار .10

 طیمح تیفیک ارتقا بر یبصرهای محور یسامانده ریتاث خوانش (.1388) .رضایعل ،یصادق و اکبر، یعل ،ییتقوا محمدرضا، پورجعفر، .11
 https://sid.ir/paper/91986/fa ..80-65 (،24)7 ،یشهر تیریمد تهران(. یآزاد ابانیخ :یمورد )نمونه یشهر یعمومهای فضا

 جهت یمعمار آموزش یفضا یطراح بر دمانیچ ریتاث (.1398) فرشته. باعزت، و ال،یفر ،یاحمد د،یوح درنتاج،یح زهرا، اکبرزاده، .12
  .SID. https://sid.ir/paper/375583/fa .109-96 (، 6)3 ،یمعمار شهیاند .یشناخت و یلیتحص عملکرد بهبود

13. Gutman. Robert. (1972).The question Architects Ask. In R. Gutman, ed. People and Buildings. New 

York: Basic Books337-369. 
 

 
 

 

 

 



 

 

Journal of Sustainable Architecture 

and Environment 

Vol 2, No 6, Summer 2024 
https://sanad.iau.ir/journal/jsae 

ISSN (Online): 2981-0892 

 

 
Research Paper 

 
Providing a Design Model for Residential Towers Based on Climate Criteria with an 

Approach to Sustainable Energy Consumption Management and Environmental 

Protection (Case Study: District 22, Tehran) 

 

Laleh Seyed Hasani Pillehroud : Master's student at Islamic Azad University,Damavand Branch, Damavand 

City 

Afshin Ghorbani Param * : Faculty Member, Islamic Azad University, Damavand Branch, Damavand, Iran 

Received: 2024/08/15 PP 29-42 Accepted: 2024/11/19  

Abstract 
Housing is one of the most important models and approaches in the direction of sustainable management and 

environmental protection, because today, with industrial development, it has a major impact on urban-

environmental, climatic and geographical planning. Among these, we can talk about the emergence of tall 

buildings, climate change, and environmental damage. The root of the issues and problems of recent decades is 

population growth - increase in migration to cities and towns - change in the needs and desires of city dwellers, 

etc. which causes city managers and architects to face great challenges. The main purpose of this article is to 

analyze the use of residential towers on the one hand and the ideas mentioned in the theoretical group on the other 

hand in the way of sustainable development and the impact of environmental protection on geography. In this 

regard, the use of housing is one of the most important models and approaches in the direction of sustainable 

management and environmental protection. Photovoltaic panels can help a lot in reducing energy consumption 

and reducing the harmful environmental effects of buildings. The research method of this research is applied in 

terms of purpose and descriptive-analytical in terms of type and using library resources. And also the use of 

modeling in software, information and case examples to be collected. In the software, by entering the weather data 

of Tehran city, we were able to obtain various parameters such as temperature, relative humidity, precipitation, 

wind, total radiation, psychometric chart and comfort level. Then all these data were displayed in the form of 

graphic charts and finally, after the analysis of the software according to the zones, the amount of energy 

consumption was also calculated and displayed in color tables. In addition, by choosing the appropriate site in the 

22nd district of Tehran according to the characteristics Geographical changes and new urban developments have 

a high potential for using new technologies such as photovoltaics. With the aim of providing part of the building's 

needs, this method not only helps to preserve the environment but can be used as a model for other similar projects 

across the country. The research results indicate that buildings with a sustainable management approach are 

effective in reducing energy consumption. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Housing, as a human living environment, has a 

direct impact on other aspects of life and can 

affect the quality of life, social behavior, and 

cultural interactions of individuals. Ultimately, 

the design and provision of housing should be 

such that it considers the social, economic, and 

cultural needs of residents and provides a 

desirable and efficient environment for living. 

Housing is one of the fundamental pillars of 

human life and is directly related to the health 

and quality of life of individuals. In today's 

world, with the advancement of technology and 

especially in urbanization, which has distanced 

humans from nature and has not sufficiently 

satisfied the comfort and tranquility of humans, 

we are facing new challenges in this 

area.Undoubtedly, architecture in the field of 

construction and the building industry has 

profound effects on the environment, economy, 

and public health. In this regard, and in line with 

the growth of biological communities and all-

round developments, huge developments have 

occurred in architectural activities and various 

fields. 

One of the common and important issues in the 

field of urban development, environment and 

modernity is the construction of large towers, 

which has various reasons such as population 

growth, migration, changing human needs, etc. 

These towers have attracted attention due to 

their structural and functional advantages. 

 

Methodology 

His research is based on a descriptive-analytical 

basis in nature and is considered an applied 

research in terms of purpose, and given that this 

research also seeks to examine the design of a 

residential tower based on climate criteria with 

a sustainable management approach to energy 

consumption and environmental protection, it is 

valuable in its own way and its results are also 

practical. In the first step, an attempt was made 

to collect materials in the form of a library. With 

the expansion of various research fields, the 

need for reliable observations and information 

about tower construction and solar energy was 

felt. To achieve the results of this research and 

for the existing energy situation, (Energy 

Simulation Modeling) was used in Grasshopper 

software, which is used to simulate and analyze 

energy consumption and improve system 

performance. In order to collect data, an attempt 

has been made to achieve the desired goal by 

studying and analyzing the architectural aspects 

of residential towers related to clean energy 

using Rhino, Grasshopper, Galapagos, and plan 

and volume design software. 
 

Results and discussion 

Comparison of the amount of energy required 

for annual heating by month and zone in 2  

Comparison of the amount of energy required 

for cooling by month and zone in 2 modes: (1- 

in normal mode 2- in PV mode)As presented 

and reviewed in Table (3) and Chart (2), the 

amount of cooling energy consumption in 

normal mode is 24.69044629 Kwh per M2, we 

have an energy consumption of 24.69044629 

Kwh. If we use PV, we have an energy 

consumption of 16.29569455 Kwh per M2. 

Comparison of the total energy requirement of 

the building in 2 cases: 

1- In normal mode, 2- In PV 

 As shown in Table 4, the energy consumption 

in the initial state is 67.34 Kwh. If photovoltaics 

are used on the facade, we have an energy 

consumption of 44.54 Kwh per m2, in other 

words, we have an energy saving of 22 Kwh or 

33.85 percent. 
 

Conclusion 

The results and findings of the research show 

that according to the modified system and the 

requirements of the tower, use the system with 

less energy consumption. Priority is more 

important, in general, many factors play a role 

in choosing the type of facility systems of a 

complex. It should be evaluated by professional 

engineers with environmental conditions, initial 

cost, existing equipment and the needs of each 

project, it is necessary to choose the most 

appropriate one. Therefore, according to the 

factors and needs examined, it was multi-

functional, depending on the needs of different 

buildings, the best solution for each situation is 

to use an integrated system. For example, in 

some spaces such as the pool, a central engine 

room is used to produce heat as well as a floor 

heating system. Chillers are used for cooling in 

the pool area or in some other spaces of the 

complex. Also, heat and cold distribution and 

exchange systems, systems that have low 

temperatures and have also been tested if energy 

efficiency is good, are used as the preferred 
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system. Therefore, for heat transfer, the best 

option can be considered a floor heating system 

or a ceiling cooling system. The information 

provided is known as a low-cost system that 

may be more useful than other utility systems. 

And have good skills. 

On the other hand, adding a clean energy system 

and using a photovoltaic system. The use of 

high-efficiency gallium arsenide panels 

significantly reduces the amount of energy 

required and the cost of these buildings. Finally, 

the design of this residential tower with solar 

panels can be used as a model for designing 

sustainable and environmentally friendly 

buildings in hot and dry climates. Paying 

attention to critical and semi-critical criteria can 

lead to environmental protection and 

sustainability and improving the quality of life 

of residents in this city. 
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 یپژوهش مقاله

 مصرف داریپا تیریمد کردیرو با یمیاقل یارهایمع براساس یمسکون یهابرج یطراح یالگو ارائه

 تهران( 22 منطقه :یمورد )نمونه ستیز طیمح از حفاظت و یانرژ

 

 رانیا دماوند، دماوند، واحد ،یاسلام آزاد دانشگاه ،ارشد یکارشناس یدانشجو :رودلهیپ یدحسنیس لاله

1  رانیا دماوند، دماوند، واحد یاسلام آزاد دانشگاه یعلم أتیه عضو :پارام یبانقر نیافش

 

  29/08/1403رش:یپذ 29-42 صص 25/05/1403:افتیدر

  دهیچک
 بر یاعمده ریتأث یصنعت توسعه با امروزه که چرا ،است ستیز طیمح از حفاظت و داریپا تیریمد یراستا در مهم یکردهایرو و الگوها نیمهمتر از مسکن
 ستیز یهابیآس و ،ییهوا و آب راتییتغ بلند، یهاساختمان شیدایپ از توانیم انیم نیا از دارد. ییایجغراف و یمیاقل ،یطیمح-یشهر یزیربرنامه

 یهاخواسته و ازهاین در رییتغ - شهرها و شهرها به مهاجرت شیافزا - تیجمع رشد ریاخ یهادهه مشکلات و مسائل شهیر کرد. صحبت یطیمح
 یمسکون یهابرج کاربرد لیتحل مقاله نیا یاصل هدف شوند. روبرو یبزرگ یهاچالش با یشهر معماران و رانیمد ودشیم باعث که است. ... و نانیشهرنش

 استفاده راستا، نیهم باشد.یم ایجغراف بر ستیز طیمح از حفاظت ریتأث و داریپا توسعه راه در گرید یسو از ینظر گروه در شده ذکر یهادهیا و سو کی از
 در یاریبس کمک تواندیم کییفتوولتا صفحات از است ستیز طیمح از حفاظت و داریپا تیریمد یراستا در مهم یکردهایرو و الگوها نیترمهم از مسکن
 نوع ثیح از و یکاربرد هدف، ثیح از پژوهش نیا قیتحق روش باشد. داشته هاساختمان یطیمح ستیز مخرب راتیتاث کاهش و یانرژ مصرف کاهش

 یمورد یهانمونه و اطلاعات افزارها،نرم در یسازمدل از استفاده نیهمچن و است. شده انجام یاکتابخانه منابع از استفاده با و یلیتحل -یفیتوص صورت به
 کل، تابش باد، بارش، ،ینسب رطوبت دما، مانند یمختلف یپارامترها میتوانست تهران، شهر یهوا و آب یهاداده کردن وارد با افزارنرم در شود. یگردآور
 لیتحل از پس انتها در و شده داده شینما یکیگراف ینمودارها صورت به هاداده نیا یتمام سپس .میآور دست به را شیآسا سطح و یکومتریسا نمودار

 22 منطقه در مناسب تیسا انتخاب با نیا بر علاوه.شد داده شینما یرنگ جداول در و شده محاسبه زین یمصرف یانرژ مقدار ها،زون به باتوجه افزارنرم
 نیتأم هدف با دارد. کیفتوولتائ مانند نینو یهایفناور از استفاده یبرا ییبالا لیپتانس ،یشهر دیجد یهاتوسعه و ییایجغراف یهایژگیو به باتوجه تهران
 سراسر در مشابه یهاپروژه گرید یبرا ییالگو عنوان به تواندیم بلکه دکنیم کمک ستیز طیمح حفظ به تنها نه وهیش نیا ساختمان، یازهاین از یبخش

 است. مؤثر یانرژ مصرف کاهش در داریپا تیریمد کردیرو با یهاساختمان که است نیا از یحاک پژوهش جینتا رد.یگ قرار استفاده مورد کشور

 

 

 

                                                           
  gmail.com100uniafshinparam@ :پست الکترونیکی، افشین قربانی پارام نویسنده مسئول:.  1

 تهران. 22 منطقه ست،یز طیمح ،یانرژ دار،یپا تیریمد ،یمسکون برج :یدیکل یهاواژه

 کردیرو با یمیاقل یاارهیمع براساس یمسکون یهابرج یطراح یالگو ارائه (.1403) نیافش پارام، یقربان و لاله ،رودلهیپ یدحسنیس استناد:

 .42-29 (،6)2 ،داریپا طیمح و یمعمار فصلنامه ،تهران( 22 منطقه :یمورد )نمونه ستیز طیمح از حفاظت و یانرژ مصرف داریپا تیریمد



 1403 ، تابستان6، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  30

 

  مقدمّه

 یفرهنگ تعاملات و یاجتماع رفتار ،یزندگ تیفیک بر تواندیم و دارد یزندگ ابعاد ریسا بر میمستق ریتأث سانان یزندگ بستر عنوان به سکنم
 ردیبگ نظر در را نیساکن یفرهنگ و یاقتصاد ،یاجتماع یازهاین که باشد یاگونه به دیبا مسکن نیتأم و یطراح ت،ینها در بگذارد. ریتأث افراد

 و هاستانسان یزندگ یاساس ارکان از یکی مسکن (.1398 همکاران، و ییاسکو )بابازادهکند فراهم یزندگ یبرا کارآمد و مطلوب یطیمح و
 عتیطب از را انسان که ،ینیشهرنش در ژهیو به و یفناور شرفتیپ با ،یامروز یایدن در دارد. افراد یزندگ تیفیک و سلامت با میمستق ارتباط

 ,Sugiyamaم)یهست مواجه حوزه نیا در یدیجد یهاچالش با ما است نساخته برآورده یکاف اندازه به را هاانسان آرامش و شیآسا و ساخته دور

 نیا در دارد. یعموم سلامت اقتصاد ست،یز طیمح بر یقیعم راتیتأث ساختمان، صنعت و ساز و ساخت حوزه در یمعمار گمانیب(.2021
 وستهیپ گوناگون یهانهیزم و یمعمار یهاتیفعال در یمیعظ تحولات جانبه، ههم یهاشرفتیپ و یستیز جوامع رشد با همگام و خصوص

 (.Park et al.2022است)
 از یمختلف لیدلا که است بزرگ یهابرج ساز و ساخت ته،یمدرن و ستیز طیمح ،یشهر توسعه نهیزم در مهم و مشترک موضوعات از یکی

گرفته قرار توجه مورد ،یکاربر و یساختار یایمزا علت به هابرج نیا دارد، رهیغ و یانسان یازهاین رییتغ مهاجرت، ت،یجمع شیافزا جمله
 یهادستورالعمل و مقررات که شودیم ساخته رانیا بزرگ یشهرها در بلند یبناها حاضر حال در (.متأسفانه1399 شهسوار، و اند)موحد
یدگیچیپ رغم به شوند.یم لیتحم یشهر یفضا بر شکل هر به و احداث یانقطه هر در که شود،یم اعمال آنها درباره کوتاه یهاساختمان

 مشخص هاساختمان نیا احداث در یشهر یزیربرنامه و یطراح یارهایمع و ندارد وجود آنها از درست یشناخت ها،ساختمان نیا خاص یها
 که داشت توجه دیبا قتیحق در است. نشده یچندان توجه آن یطیمح ستیز یهاجنبه و ساکنان یازهاین به آنها ساخت در نیهمچن ست.ین

 هاساختمان نگونهیا یابیمکان نحوه رو نیا از دارد. تیاهم مکان انتخاب در ییارهایمع چه و است مناسب یسازبلندمرتبه یبرا یمکان چه
 (.Oka, 2018:49) است مهم اریبس شهرها ندهیآ یبرا

 شده دیتول یهاندهیآلا گرید طرف از است. گرفته قرار توجه مورد شدت به مختلف یهاطهیح در ایدن در ریاخ یهاسال در یانرژ یتقاضا
 با ینیگزیجا سمت به را مختلف یکشورها رو، نیا از شود،یم محسوب افراد یسلامت یبرا یدیتهد عنوان به یلیفس یهاسوخت از یناش
 یاریبس پژوهشگران توجه مورد نه،یزم نیا در حل راه کی عنوان به ریدپذیجدت یهایانرژ از استفاده لذا است. داده سوق داریپا یهایانرژ
 Gangopahyay etدهند) قرار استفاده مورد کارآمدتر و موثرتر یشکل به را هایانرژ نیا بتوانند که هستند ییراهکارها دنبال به و گرفته قرار

al,2021.) 
 کاهش یاگونه به کربن دیاکسید مقدار ،2050 سال تا که یصورت در ییهوا و آب راتییتغ یدولت نیب مجمع میاقل رییتغ یهاداده براساس

 اعمال عدم صورت در اما ابد.ییم شیافزا گرادیسانت درجه 5/1-1 یجهان یدما نیانگیم حالت نیبهتر در شود، متوقف آن شیافزا که ابدی
 یریکارگ به با نیبنابرا شد. خواهد گرادیسانت درجه 5/4-5 یدما شیافزا باعث آن شیافزا به رو روند کربن، دیاکسید انتشار کاهش یهابرنامه

 جمله از ،یاگلخانه یگازها انتشار کاهش یهابرنامه یراستا در مانده،یباق یلیفس منابع از حفاظت بر علاوه ریدپذیتجد یانرژ یهایتکنولوژ
 (.IPCC, 2022کرد) کمک یجهان یدما شیافزا از یریجلوگ و یمیاقل راتییتغ کاهش به تواندیم که است یاقدامات

 در ییبالا لیپتانس یدارا ریدپذیتجد منابع از یکی عنوان به یدیخورش یانرژ .است یدیخورش یانرژ ر،یدپذیتجد یهاحوزه نیمهمتر از یکی
 یروزها نیانگیم با است، یانرژ نیا از یاربردبهره یبرا مناسب یکشورها از یکی خود ییایجغراف تیموقع لیدل به ما کشور است. رانیا

 بودن برنهیهز ر،یدپذیتجد منابع دیتول نهیهز یکاهش روند کسو،ی از .است زیناچ اریبس یانرژ منبع نیا از آن استفاده زانیم اما بالا، یآفتاب
 یانرژ گذار ران،یا در ریدپذیتجد یانرژ بخش در یخارج یگذارهیسرما تیجذاب همزمان، و آنها کردن روزبه و یلیفس یهایانرژ یرساختهایز

 در یخوب گذار یایمزا ر،یدپذیتجد یهایانرژ نهیزم در رانیا یبالا لیپتانس گر،ید یسو از و کندیم کنندهکیتحر و مهم یموضوع را رانیا در
 همکاران، و زادهمیاست)کر یاقتصاد و یاجتماع تیامن و نیساکن یزندگ تیفیک بهبود ،یاقتصاد رشد دار،یپا توسعه اهداف به یابیدست ریمس

 و آب راتییتغ نهیزم در رانیا مثال یبرا است. مواجه ییهوا و آب راتییتغ و یانرژ مصرف نهیزم در یجد یهاچالش با زین ما کشور (.1401
 چرخه طول در که است یطراح از ینوع داریپا یمعمار (.EPI.2022است) داده اختصاص خود به جهان در را 159 رتبه آن، یهااستیس و هوا

یم یگواه داریناپا توسعه کی به ،یلادیم 21 قرن آغاز در جهان تیوضع دارد. کامل یهماهنگ نیزم کره یستیز یهاسامانه با خود اتیح
 است. منابع نامتعادل عیتوز و مصرف شیافزا ت،یجمع رشد آن یهامشخصه از که دهد

 استفاده یامدهایپ دینبا داشت، خواهند ندهیآ دهه چند تا را ازیموردن یانرژ به ییپاسخگو توان موجود، یلیفس یهاسوخت منابع نکهیا وجود با
 ،یلیفس یهاسوخت مصرف اثر بر هستند. یاگلخانه یگازها انتشار منبع نیبزرگتر یلیفس یهاسوخت رد.یگ قرار غفلت مورد آنها از رمدبرانهیغ
 1/9 متان درصد، 1/90 کربن دیاکسید انتشار سهم مقدار نیا از که شد منتشر یاگلخانه یگازها انواع تن اردیلیم 9/35 ،2015 سال در



 31 ...یمیاقل یارهایبراساس مع یمسکون هایبرج یطراح یارائه الگو: و قربانی پارام رودلهیپ یدحسنیس

 

 سال 132 و گاز سال 8/49 نفت، سال 9/49) یلیفس ریذخا منابع عمر بودن ریپذانیپا به باتوجه بود. درصد 8/0 تروژنین یدهایاکس درصد،
 نینو یهایتکنولوژ از دار،یپا یمعمار در شود.یم یجهان شیگرما شیافزا و آنها کاهش به منجر منابع نیا از حد از شیب استفاده سنگ(،زغال
یم استفاده بالا یانرژ ییکارا با هاساختمان یطراح و یطیمح ستیز ریتأث نیکمتر با باد، و دیخورش مانند ریدپذیتجد یانرژ منابع مانند

 ریدپذیتجد یهایانرژ از یبرداربهره کنندهقیتشو و کنندهلیتسه که ییهاهیرو و هااستیس از دسته آن به (.1403 همکاران، و نژادیشود)سلطان
 ن،یهمچن رند.یگیبرم در را یدولت یهاتیحما و هااستیس مناسب، نیقوان و شودیم توجه هستند، یمناسب یهایتوانمند یدارا که یمناطق در
یانرژ از تیحما در دولت نقش کنند. کمک یلیفس یانرژ منابع به یوابستگ کاهش و یاقتصاد توسعه تغال،اش جادیا به توانندیم اقدامات نیا

 قیتشو یبرا را لازم اقدامات هادولت که است لازم است. مهم اریبس ،یانرژ و یطیمح ستیز یهاچالش با ییارویرو یبرا ریدپذیتجد یها
 حال در سرعت به ریدپذیتجد یهایانرژ نهیزم در قاتیتحق ن،یبنابرا (.Nunes et al., 2023دهند) انجام ریدپذیتجد یهایانرژ از استفاده به

 تیاهم حائز اریبس دارند، داریپا توسعه به یابیدست و تیفیک بهبود یآرزو که ییکشورها یبرا ریدپذیتجد یهایانرژ از استفاده است، گسترش
 (.Adebayo et al, 2022است)

 به تنها نه موضوع نیا است. برخوردار یاژهیو تیاهم از بناها یمعمار و یطراح در آن یسازنهیبه و یانرژ مصرف یالگوها امروزه قتیحق در
 (.1399 همکاران، و یدارد)جعفر زین یداریپا و ستیز طیمح بر یمثبت راتیتأث بلکه کند،یم کمک یانرژ یهانهیهز کاهش
 است. هاشاخص نیا یبندتیاولو و تهران کلانشهر در داریپا یمیاقل یهابرج یطراح در موثر یهاشاخص لیتحل و شناخت قیتحق نیا هدف
 شود:یم صورت نیا به قیتحق یاصل سوال

 «است؟ چگونه آنها یبندتیاولو و هستند کدام تهران کلانشهر یبرا داریپا یمیاقل یهابرج یطراح یهاشاخص»
 گرفت: نظر در را ریز یاهگام توانیم سوال نیا به پاسخ یبرا
 مانند یموارد شامل است ممکن هاشاخص نیا :یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو با یمیاقل یارهایمع یدیکل یهاشاخص ییشناسا .1

 باشند. ساکنان یزندگ تیفیک بهبود ،یطیمح اثرات کاهش
 کند. کمک شهر نیا خاص یازهاین نییتع به تواندیم تهران یطیمحستیز یهایژگیو از قیدق درک تهران: یطیمح لیتحل .2
 با یهاشاخص بر یمعمار یهاطرح مختلف راتیتأث یابیارز یبرا یسازهیشب و یسازمدل یابزارها از استفاده :یسازهیشب و یسازمدل .3

 .یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو
 یبندتیاولو جامعه بر آنها ریتأث و تیاهم اساس بر دیبا هاصشاخ گرفته، صورت لیتحل و قیتحق جینتا به توجه با ها:شاخص یبندتیاولو .4

 شوند.
 یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو با که کند کمک یمسکون یهابرج یطراح به تواندیم ها،شاخص لیتحل و شناخت به جامع کردیرو نیا
 شوند.یم منجر تهران در یزندگ تیفیک بهبود به و هستند همسو ستیز طیمح از حفاظت و
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 نیاول عنوان به داشتند، یمسکون یکاربر شتریب که هامرتبهبلند نیا بود. یامروز مفهوم به هابرج نیاول یریگشکل شاهد تهران ،1330 دهه در
 نوظهور یازهاین به پاسخ و یشهر یمعمار در یجد تحول کی ههدهند نشان انیجر نیا شوند.یم شناخته تهران در مدرن یسازبرج یالگوها

 رانیا به که ینفت یبالا یدرآمدها و نفت یجهان متیق شیافزا د.ینام تهران در یسازبرج ییطلا دوران توانیم را 1350 دهه بود. دوره آن
 جهینت در که دیگرد مسکن یتقاضا شیافزا به منجر راتییتغ نیا شد. شهرها به گسترده یهامهاجرت و شهرها عیسر رشد موجب شد، ریسراز
 سال در یاسلام انقلاب وقوع با شد دانیم وارد درآمدساز و یاحرفه صورت به مسکن نیتأم یهاحلراه از یکی عنوان به یسازمرتبهبلند

 انیپا با بود. عراق و رانیا جنگ طیشرا از متأثر و دیانجام لطو به سال نیچند توقف نیا شد. متوقف کامل طور به بلند یبناها ساخت ،1357
 یمعمار یالگوها از یرویپ با بلند ینماها سبک دوران نیا در شد. آغاز یسازبلندمرتبه یراستا در یادوباره حرکت ،60 دهه اواخر در جنگ

 یاقتصاد عیسر رشد با (.1385 شدند)پاکزاد، ساخته یانوآورانه و دیجد یهایطراح با هابرج و افتی گسترش مدرن پست و مدرن مثل یغرب
 مصرف بخش نیشتریب باشد.یم روبرو یمیاقل راتییتغ و یطیمح ستیز یآلودگ ،یانرژ کمبود بزرگ چالش با اکنون هم جهان ،ینیشهرنش و

 یانرژ کنندهمصرف نیبزرگتر عنوان به ها،مانساخت یشیسرما و یشیگرما یازهاین گرید طرف از و ردیگیم صورت یمسکون یهاساختمان در
 طیمح و یانرژ نهیزم در یکنون یهاچالش به باتوجه دهد.یم اختصاص خود به را یانرژ کل مصرف درصد نیشتریب و شده داده صیتشخ

 فرم ،یریقرارگ محل لحاظ هب ،یمیاقل و یطیمح طیشرا با هاساختمان نمودن همساز و یانرژ یحداقل مصرف با ییهاساختمان جادیا ست،یز
 تواندیم بلکه کند،یم کمک یانرژ از حفاظت جهت در یمعمار از نوع نیا است. هاچالش نیا با مقابله یبرا یاساس یراهکارها از یکی و...
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یانرژ توسعه (.1401 همکاران، و یوکلائید انیدیباشد)حم ریدلپذ یشناسییبایز لحاظ از و داشته مدت بلند یداریپا و یزندگ تیفیک بهبود
 و هاانسان رفاه و سلامت یبرا آن یمنف اثرات و هوا یآلودگ رایز دارد، هوا تیفیک و ستیز طیمح از حفاظت در یمهم نقش ریدپذیتجد یها

 هوا تیفیک و ستیز طیمح از حفاظت یبرا موثر راهکار کی عنوان به ریدپذیتجد یهایانرژ توسعه تیاهم رو، نیا از شود.یم ستیز طیمح
 (.Yi et al, 2020است) ادیز اریبس
 Shen etشوند)یم ساخته و یطراح منابع ییکارا شیافزا و یطیمح ستیز یمنف اثرات کاهش هدف با سبز یهاساختمان ر،یاخ یسالها در

al, 2017.) یانرژ نیتأم به کمک یبرا کییفتوولتا یدیخورش سامانه کی عملکرد یبررس و یسازهیشب هدف با حاضر پژوهش رو نیا از 
 هر که است ینحو به عتیطب با انسان یستیهمز و تعادل جادیا ق،یتحق در یبررس مورد اهداف از گرفت. شکل یمسکون برج کی ازیموردن

 سه لیذ در ینظر یمبان به مربوط مباحث موضوع، ابعاد ترمناسب بازگفت منظور به دهند. ادامه خود اتیح به داریپا و متوازن صورت به دو
 گردد:یم ارائه یدیخورش یانرژ و داریپا توسعه ،یمسکون برج عنوان

 انگریب بلکه هستند یمعمار و یتکنولوژ شرفتیپ نماد تنها نه هاساختمان نیا است. بوده مرتبه بلند یهاساختمان ساخت دنبال به شهیهم بشر
 ارائه آن هدف که است یامروز یایدن در یبحران و یدیکل یمفهوم داریپا توسعه (.Yuen, 2005هستند) عظمت و یدگیچیپ ینوع القاکننده و

 ،یعیطب منابع ینابود همچون یمسائل بروز از بتواند که باشدیم توسعه یاقتصاد و یاجتماع ،یکالبد ،یفان ییالگوها مقابل در ییهاحلراه
 Koroneosکند)یریجلوگ ندهیآ و حال در هاانسان یزندگ تیفیک آمدن نییپا و یعدالتیب ت،یجمع هیرویب شیافزا ،یستیز یهاسامانه بیتخر

and Nanaki,2012.) سطح آوردن دست به سان همان به و یطیمح ملاحظات یبرا جامع حل راه کی با ارتباط در داریپا یمعمار چالش 
 اساس و هیپا که ست،یز طیمح بهبود و حفظ کنار در دیتول و ییکارا شیافزا یمعنا به سبز، یوربهره (.1399 ،یباشد)فراستیم یزندگ تیفیک

 داریپا توسعه (.1398 همکاران، و یپردازند)عابدیم رانیا اقتصاد در سبز یوربهره به یابیدست بر موثر عوامل یبررس به است داریپا توسعه
 ندهیآ و حال در هاانسان یزندگ تیفیک یبرا که یمحدود منابع شود،یم ریدناپذیتجد منابع یداریپا موجب که است یادهندهسازمان عنصر

 یعیطب منابع یکمبودها همچون یمشکلات جادیا باعث یاقتصاد و یاجتماع ،یکالبد ،یفان یالگوها یبرا است. یضرور نیزم کره یرو بر
 در ییهاحلراه ارائه با داریپا عهتوس که باشدیم ندهیآ و حال در هاانسان یزندگ تیفیک کاهش زین و یستیز یهاسامانه بیتخر و ینابود

 منابع از استفاده صورت در که دهدیم نشان مطالعات (.1395 همکاران، و ید)غفارینمایم یریجلوگ یمشکلات نیچن بروز از الگوها نیا مقابل
 هوا هیتهو با مرتبط یانرژ مصرف لک از درصد 40 تا 30 رساندن حداقل به در د(یخورش نور و باد یعیطب هی)تهو مثال: عنوان به یعیطب یانرژ

 یمسکون بلندمرتبه یهاساختمان در سبز یانرژ از یتوجه قابل بخش از حفاظت یبرا را طیشرا یسازنهیبه کردیرو است؛ رگذاریتأث ییروشنا و
 منبع عنوان به یدیخورش یانرژ (.Gan and et al,2019)کندیم داریپا شده ساخته طیمح کی به یانیشا کمک جهینت در آورد،یم فراهم
 تیوضع انیم نیا در (.Kabir and et al, 2018رود)یم شمار به ایدن در یانرژ نیترفراوان از یکی گان،یرا البته و ریناپذ انیپا و زالیلا و پاک

 یدارا ا،یدن یکشورها ریسا با سهیمقا در رانیا کشور است. متفاوت ایدن در گاز و نفت میعظ ریذخا صاحب یکشورها از یکی عنوان به رانیا
 نیانگیم از بالاتر اریبس دیخورش یتابش یانرژ رانیا یقسمتها از یاریبس در است. ریدپذیتجد یهایانرژ دیتول نهیزم در یبکر یهاتیظرف

 یتابش یانرژ نیانگیم بطور یول است شده یریگاندازه مترمربع بر ساعت وات لویک 8 تا 7 از بالاتر یحت نقاط از یبرخ در و باشدیم یالمللنیب

 نیبزرگتر عنوان به تهران مانند یشهر در (.1394 ،یاست)اصغر مترمربع بر ساعت وات لویک 4٫5 حدود رانیا نیسرزم سطح بر دیخورش
 شهر یمسکون مناطق در یانرژ مصرف یسازنهیبه است، بانیگر به دست یطیمح ستیز مشکلات انواع با که کشور در یانرژ کنندهمصرف

بهره و منطقه میاقل از مناسب استفاده همچون یانرژ مصرف یسازنهیبه یشهرساز و یمعمار ضوابط تیرعا با مهم نیا است. ضرورت کی
 یدیخورش پاک یانرژ از استفاده (.1387 ان،یاست)شعرباف یابیدست قابل هستند، یآلودگ بدون و گانیرا که ریدپذیتجد یهایانرژ انواع از یریگ

 از یکی ساختمان است. آن با مرتبط یهانهیهز و یانرژ مصرف کاهش جهت داریپا و موثر راهکار کی هاساختمان شیگرما و شیسرما یبرا
 در که است یمتماد انیسال ساختمان، بخش در دیخورش یانرژ از استفاده .کرد استفاده یدیخورش یانرژ توانیم آن در که است ییهابخش
 منظور به هیتهو و باد وزش از استفاده نیهمچن و زمستان در حرارت نیتأم یبرا دیخورش یگرما از یریبکارگ .دارد رواج جهان نقاط اغلب

 به توجه با امروزه .است ساختمان بخش در دیخورش یانرژ از استفاده متداول یهاروش جمله از تابستان در سرما جادیا و تازه یهوا نیتأم
 یهاستمیس از استفاده که است شده شناخته منظور نیا یبرا عمده روش سه د،یخورش یانرژ از استفاده در یتکنولوژ یهاینوآور به یروآور
 یهاستمیس از استفاده البته .میپردازیم آنها از کدام هر یمعرف به ریز در که باشدیم مرکب یهاستمیس و رفعالیغ یهاستمیس و فعال

  است: شده انیب ریز در که دارد یاصل عامل 4 به ازین ساختمان در یدیخورش
 ییایمیش ای یحرارت ،یکیالکتر به یتابش یانرژ هامبدل عنوان به آن: به وابسته ملحقات و یدیخورش عنصر (1

 شده دیتول یانرژ مازاد رهیذخ یبرا :ییگرما خازن (2
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 انساختم یحرارت اتلاف کاهش یبرا :یحرارت قیعا (3

 .(/http://www.energyenergy.ir) یکمک شیگرما (4
 از یتعداد ریز در است. ستیز طیمح حفظ و یانرژ مصرف کاهش یبرا موثر و داریپا راهکار کی هاساختمان در یدیخورش یانرژ از استفاده

 قیطر دو به دیخورش از استفاده با هاساختمان یحرارت یانرژ نیتأمم:یکنیم یبررس را هاساختمان در یدیخورش یانرژ از استفاده یهاروش
 شود.یم استفاده ساختمان شیگرما یبرا یمختلف یهاالمان از و(،ی)اکتیدیخورش فعال یهاستمیس در است. یدسترس قابل رفعالیغ و فعال
لوله ها،پمپ ال،یس عبور کانال ،ییگرما یانرژ رهیذخ ستمیس ها)کلکتورها(،گردوآورنده از: عبارتند روندیم کار به ستمیس نیا در که ییاجزا
 اطلاق ییهاستمیس به و(ی)پسیدیخورش رفعالیغ یهاستمیس (.1402 ،یربلوطیپ یو...)مراد یکمک سوخت ستمیس دمپرها، رآلات،یش ،یکش

 و رهیذخ ،یآورجمع ده،یچیپ یهاکنترل ای پمپ دمنده، رینظ یانرژ کنندهمصرف یهاستمیس از استفاده بدون را یدیخورش یانرژ که شودیم
ضاها و هاساختمان یطراح در معمولاَ هاستمیس نیا کنند.یم عیتوز سکون یف صرف کاهش به و روندیم کار به یم بهره شیافزا و یانرژ م
 از استفاده با و یعیطب طور به ساختمان شیگرما آن در که است یستمیس ،یانفعال کنندهگرم ستمیس کی واقع در کند.یم کمک یانرژ یور

ش مثل: یعیطب عوامل س یانرژ به ازین بدون ساختمان واقع در رد.یگ انجام دیخور صنوع ای یلیف صرف با حداکثر و یخارج یم س یانرژ م  اریب
 و هاروش نیا از استفاده (.1399 همکاران، و یشود)جعفریم دهینام میمستق افتیدر رفعال،یغ یدیخورش ستمیس نیترمعمول کند. کار یکم
 کند. کمک یانرژ یداریپا شیافزا به و دهد کاهش را یانرژ یهانهیهز تواندیم نیهمچن و کندیم کمک ستیز طیمح به هاستمیس
 

 قیتحق روش و مواد

 به باتوجه و شود،یم محسوب یکاربرد قاتیتحق زمره در هدف نظر از و است استوار یلیتحل -یفیتوص هیپا بر ت،یماه لحاظ به قیتحق نیا
 طیمح حفظ و یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو با یمیاقل یارهایمع براساس یمسکون برج یطراح یبررس دنبال به زین قیتحق نیا کهنیا
 گسترش با شود. یآورجمع کتابخانه قالب در مطالب تا شد تلاش اول گام در باشد.یم یکاربرد زین آن جینتا و ارزشمند خود نوع در ست،یز

 جینتا به یابیدست یبرا شد. احساس یدیخورش یانرژ و یسازبرج مورد در موثق اطلاعات و مشاهدات به ازین ،یقاتیتحق لفمخت یهانهیزم
ساز از موجود تیوضع یانرژ یبرا و قیتحق نیا ستفاده هاپر گرس افزارنرم در شن(یمولیس یانرژ ی)مدل  لیتحل و یسازهیشب یبرا که شد ا

صرف ستفاده هاستمیس عملکرد بهبود و یانرژ م ست شده تلاش ها،داده یآورجمع منظور به شود.یم ا  یهاجنبه لیتحل و مطالعه با تا ا
 هدف به حجم و پلان یطراح و گالاپاگوس هاپر، گرس نو،یرا یافزارهامنر از اسکککتفاده با پاک یانرژ با مرتبط یمسککککون یهابرج یمعمار
 یهوا و )آب تهران 22 منطقه در مطالعه مورد سککاختمان تیموقع به توجه با اسککت. تهران 22 منطقه پژوهش قلمرو م.یابی دسککت نظر مورد
شک(، و گرم ستخراج هوا و آب اطلاعات خ ستفاده مورد افزارنرم به ورود یبرا شتریب یهالیتحل یبرا ییمبنا عنوان به و ا  در گرفت. قرار ا
ستانداردها طبق شیگرما منطقه و شیگرما نطقهم ،یبررس مورد ساختمان یسازهیشب شر یا ست. شده گرفته یا  ساختمان لیتکم از پس ا

 گوشه چهار یهاپنجره مختلف یدرصدها یبرا ساختمان سالانه یحرارت بهره و یحرارت بار ،یشیسرما بار ،یدیخورش بهره زانیم ،یشنهادیپ
 .شودیم محاسبه تهران یمسکون ساختمان

 

 طالعهم مورد محدوده
 عرض قهیدق 51 و درجه 35 تا قهیدق 34 و درجه 35 و یشرق طول قهیدق 38 و درجه 51 تا قهیدق 6 و درجه 51 در تهران :ییایجغراف تیموقع
ست. ریمتغ جنوب در متر 1050 و مرکز در متر 1200 تا شمال در متر 1800 نیب آزاد یهاآب سطح از آن ارتفاع و دارد قرار یشمال  تهران ا

ست. خشک مهین میاقل یادار  بلند یهاساختمان شهر جنوب در نیهمچن هموارترند. شهر جنوب در و بدارتریش هاکوچه و هاابانیخ معمولاَ ا
ست دتریجد آنها ساخت خیتار که یمناطق در یطرف از شترند.یب شهر شمال در و ترکم مرتبه  در که 22 منطقه و 5 منطقه ،2 منطقه مانند ا
  است. شده تیرعا شتریب آنها در یشهرساز اصول دتریجد یهانامهنییآ از یرویپ به باتوجه دارند قرار ربغ شمال و غرب

شهر غرب شمال سمت در تهران یشهردار 22 منطقه سعت با تهران کلان ست شده واقع هکتار 6200 حدود یو ساحت نیا از که ا  حدود م
ضا به متعلق هکتار 1300 شد.یم سبز یف سعه حال در و دیجد مناطق از یکی تهران یشهردار 22 منطقه با شهر نیا تو سوب کلان یم مح
ضا وجود لیدل به که شود س سبز یف ست. گرفته قرار توجه مورد مرتبه، بلند یهاساختمان و هابرج زین و عیو شتن با 22 منطقه ا  نیبالاتر دا

 و مهرانیاست)آر هیناح نیا یتیجمع و یشهر توسعه انگرینما و تهران گامشیپ مناطق از طبقه، 42 تا 10 از هابرج ارتفاع و یسازبرج زانیم
 (.1400 همکاران،
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 (Sharestan.ir تهران)منبع: کلانشهر 22 منطقه نقشه -1 شکل

  هایهمجوار و ساختگاه یمعرف

ست. شده واقع همت اتوبان جنوب و تگریچ اچهیدر یشمال ضلع محدوده در ،نظر مورد ساختگاه ست ینیزم در ساختگاه قیدق محل ا  که ا
 نیا اکنون هم گردد.یم یمنته اچهیدر بلوار به شککرقاً و عادیم بلوار ابانیخ به جنوب و عتیطب بلوار به غرباً یخراز دیشککه بزرگراه به معمولاً

 کند.یم یسپر را یمسکون پروژه یاجرا یمطالعات مراحل و بوده یدولت یارگانها از یکی تیمالک در نیزم
 

 ساختگاه به یدسترس مراتب سلسله

 بلوار قیطر از یدسترس ریمس است. شده داده نشان 2 شکل در که یارتباط شبکه مراتب سلسله نقشه به توجه با ساختگاه به یدسترس نحوه
 باشد.یم ریپذامکان غرب سمت در مظفر بلوار ای و جنوب سمت در یجوزان

 

 
 (1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات )منبع: نقشه یرو یشنهادیپ تیسا -2 شکل

 

 یجو زشیر

 میرژ شناخت علت نیهم به باشدیم نیزم مختلف نقاط خاک و آب از موثر استفاده نوع و زانیم در مهم اریبس عوامل از بارش یفصل عیتوز
س در مهم یپارامترها از یکی منطقه هر یبارندگ  احتمال منطقه در موجود یآب منابع از یریآبگ ریتأث شود.یم محسوب منطقه آن میاقل یبرر
 منطقه یدرولوژیه تیوضع یکل بطور و ینیرزمیز یآبها سطح آمدن بالا ،یشهر یهارواناب وجود د،یشد یهایبارندگ از یناش لابیس بروز

یبارندگ است. ریناپذ اجتناب منطقه در یبارندگ به مربوط یهاداده از استفاده آنها، مطالعه و یبررس در که هستند یعوامل از یهمگ یمطالعات
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 تناوب به بهار اواسکط تا زییپا اوائل از سکال از ماه هفت به بیقر که اسکت یاترانهیمد یغرب اناتیجر معلول عمدتاَ مطالعه مورد منطقه یها
سط )از مرطوب فصل کی یدارا منطقه یعنی دهد.یم قرار ریتأث تحت را منطقه سط تا زییپا اوا  تا خرداد اول )از خشک فصل کی و بهار( اوا
شدیم مهر( اواخر سط از مطالعه مورد منطقه در یبارندگ نیشتریب .با سط تا و شده شروع زییپا اوا شتیارد اوا  یهاانیجر وجود دارد. ادامه به

شندیم انیجر بر عمود ارتفاعات که ییجا در تهران یشمال ارتفاعات جهت به توجه با یشرق شمال به یغرب جنوب  را دیشد یهایبارندگ با
 (یاترانهی)مدیانیم یهاعرض یسو به و شده خارج رانیا یرو از یاحاره جنب پرفشار ستمیس زمستان فصل در د.ینمایم جادیا منطقه در

 (.1397 همکاران، و یعقوبیشود)یم سبب را یادیز یهایبارندگ تحولات نیا که کندیم حرکت
 

 قیتحق یهاافتهی ارائه و بحث

 

 

 

 

 

 (1403سندگان،ینو مطالعات :منبع) هاپنل یریقرارگ یبرا یابینهیبه تمیالگور -3 شکل
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 (1403سندگان،ینو مطالعات :منبع) نویرا -هاپر گرس یهاافزونه از باگ ید یل نیپلاگ در تابش تمیالگور -4 شکل

 

 هازون مساحت محاسبه
 دهد.یم شینما را پژوهش یهاافتهی به باتوجه بنا کل مساحت تینها در و محاسبه 1 شماره جدول در هازون مساحت

 

 هازون مساحت مقدار محاسبه -1 جدول

 زون هافضا تعداد جزء هر مساحت لک مساحت

 واحد 192 433 83136
 یاقامت

 مجموع     83136

 اجتماعات سالن 1 310 310

 یادار
کار اتاق 2 16 32  

تیریمد اتاق 1 34 34  

 مجموع     376

 یسازبدن باشگاه 1 394 394

 یحیتفر
اردیلیب سالن 1 141 141  

سونا و استخر 1 367 367  

 مجموع     902

 آسانسور و پله 104 142 14768

یارتباط یرو راه 48 86 4128 یارتباط  

 مجموع     18896

 یورود و یلاب رشیپذ یلاب یورود 1 674 674
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 زون هافضا تعداد جزء هر مساحت لک مساحت

طبقات یلاب 48 308 14784  

 مجموع     15458

  نگیپارک 5 3106 15530

 یخدمات
خانهیچا 1 328 328  

موتورخانه و ساتیتاس 1 320 320  

 مجموع     16178

 1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:
 

  حالت: 2 در زون و ماه کیتفک به سالانه شیگرما یبرا ازین مورد یانرژ زانیم سهیمقا

 یعاد حالت در (1

 PV حالت در (2
س و ارائه (2) جدول در که طورهمان ست، شده یبرر صرف زانیم ا صرف زانیم یشیگرما یانرژ م  Kwh7801112.70 یعاد حالت در یانرژ م
 مصرف Kwh 41.3712466 ما M2 هر یازا به PV از استفاده صورت در م.یدار یانرژ مصرف Kwh 62.68370697 ما M2 هر یازا به است
  م.یدار یانرژ

 

 زون و ماه کیتفک به سالانه شیگرما یبرا ازین مورد یانرژ زانیم سهیمقا -2 جدول

 یانرژ مجموع
Kwh/mسالانه)

2) 

 مجموع
 یانرژ
Kwhسالانه)

) 

   یاقامت زون یادار زون یحیتفر یارتباط یورود یخدمات

62.6837069

7 
7801112.

70 
1309.36 

2601603.

80 
2596119.

30 
819.27 497.48 

2600763.4

8 

 مصرف زانیم
 حالت در یانرژ

 یعاد
[kWh](Monthl

y) 

41.3712466 5148734.

38 
864.179

32 
1717058.

51 
1713438.

74 
540.7190

82 
328.337

7 
1716503.8

94 

 مصرف زانیم
 در یانرژ

 PVحالت

[kWh](Monthl

y) 

 (1403 سندگان،ینو مطالعات منبع:)
 

- 

 1403 سندگان،ینو مطالعات منبع: PV و یعاد حالت دو در شیگرما یانرژ مصرف سهیمقا - 1 نمودار
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 حالت در -2 یعاد حالت در -1) :حالت 2 در زون و ماه کیتفک به شیسههرما یبرا ازین مورد یانرژ زانیم سهههیمقا
PV) 

 است Kwh24.69044629 یعاد حالت در یشیسرما یانرژ مصرف زانیم است، شده یبررس و ارائه (2) نمودار و (3) جدول در که طورهمان
 اندازه به ما M2 هر یازا به PV از استفاده صورت در م.یدار یانرژ مصرف Kwh 24.69044629 اندازه به ما M2 هر یازا به

16.29569455Kwh م.یدار یانرژ مصرف  
 

زون و ماه کیتفک به یدیتول یانرژ کل زانیم -3 جدول  

 14030 سندگان،ینو مطالعات منبع:
 

 
 1403 سندگان،ینو مطالعات منبع: PV و یعاد حالت دو در شیسرما یانرژ مصرف سهیمقا -2 نمودار

 

 حالت 2 در ساختمان ازین مورد یانرژ کل زانیم سهیمقا

 PV حالت در -2 ،یعاد حالت در -1

ست مشخص ،4 جدول در که طورهمان  ست.Kwh 67.34 هیاول حالت در یانرژ مصرف زانیم ا ستفاده صورت در ا  نما در کییفوتوولتا از ا
 .میدار را درصد 33.85 همان ای یانرژ ییجوصرفه Kwh 22 یعبارت به میدار یانرژ مصرف Kwh 44.54 اندازه به ما M2 هر یازا به
 
 
 

 یانرژ مجموع
/Kwhسالانه)

m2) 

 مجموع
 یانرژ
Kwhسالانه)

) 

   یاقامت زون یادار زون یحیتفر یارتباط یورود یخدمات

24.6904462

9 

3072775.

42 
1435.24 

1015235.

68 

1017551.1

1 
1064.08 1161.20 

1036328.1

2 

 مصرف زانیم
 حالت در یانرژ

 یعاد
[kWh](Month

ly) 

16.2956945

5 
2028031.

78 

947.255

54 

670055.5

48 

671583.73

39 

702.2896

03 

766.390

3 

683976.56

08 

 مصرف زانیم
 در یانرژ

 PVحالت

[kWh](Month

ly) 
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 ساختمان ازین مورد یانرژ کل زانیم سهیمقا -4 جدول

 PVحالت در یانرژ مصرف زانیم

[kWh](Monthly) 

 یعاد حالت در یانرژ مصرف زانیم

[kWh](Monthly) 
  

 (Kwh) سالانه یانرژ مجموع 9087150.24 6010788.59

 (m2مساحت) 134946 134946

 (Kwh/m2سالانه) یمصرف یانرژ مجموع 67.34 44.54

 (Kwh/m2ر)یتاث زانیم   22.80-

 (Kwh/m2) ریتاث درصد   33.85-

 1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:
 

 یمسکون برج یطراح

 یانرژ یوربهره به بتواند تا شود توجه ساخت محل میاقل به دیبا ،یمسکون برج یطراح در ساخت: محل میاقل با انطباق یبرا مناسب یطراح
 PV از استفاده حالت در فصل کیتفک به ساختمان یانرژ ییجوصرفه کل زانیم سهیمقا به ابتدا در یمسکون برج یطراح یبرا کند. کمک

 گردد.یم ارائه یانرژ محاسبات از پس 5 جدول م،یپردازیم مناسب انتخاب به دنیرس یبرا
 

 فصل کیتفک به PV از استفاده صورت در ساختمان یانرژ ییجوصرفه کل زانیم -5 جدول

 PV با یانرژ ییجوصرفه زانیم

(Kwh/m2) 

 
 (m2مساحت)

 با یانرژ ییجو صرفه زانیم
PV (Kwh) 

 
 زمان

 زمستان 988589.73 134946.00 7.33

 بهار 801502.98 134946.00 5.94

 تابستان 592234.35 134946.00 4.39

 زییپا 694034.59 134946.00 5.14

 کل 22.80

 1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 

 
 (1403 ق،یتحق یهاافتهی )منبع: یبندتیش -5 شکل
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 شنهاداتیپ ارائه و یریگجهینت

 تیاولو .دیکن استفاده کمتر یانرژ مصرف با ستمیس از برج، الزامات و شده اصلاح ستمیس به توجه با دهدیم نشان پژوهش یهاهافتی و جینتا
ست، ترمهم س یهاستمیس نوع انتخاب در یادیز عوامل یکل طور به ا سط دیبا دارند. نقش مجموعه کی یساتیتأ سان تو  با یاحرفه مهند
ست لازم شود یابیارز پروژه هر یازهاین و موجود زاتیتجه ه،یاول نهیهز ،یطیمح طیشرا سب که ا  توجه با نیبنابرا .دیکن انتخاب را نیترمنا

 کی از استفاده یتیموقع هر یبرا حل راه نیبهتر مختلف، یهاساختمان ازین به بسته بود یعملکرد چند شده، یبررس یازهاین و فاکتورها به
ست کپارچهی ستمیس ضاها یبرخ در مثال، عنوان به .ا ستخر، مانند ف  از شیگرما ستمیس نیهمچن و گرما دیتول یبرا یمرکز موتورخانه از ا

 یهاستمیس نیهمچن .شودیم استفاده لریچ از مجموعه گرید یفضاها یبرخ در ای و استخر محوطه در شیسرما یبرا .شودیم استفاده کف
شد، خوب یانرژ یوربهره اگر اندشده تست نیهمچن و دارند ینییپا یدما که ییهاستمیس سرما، و گرما تبادل و عیتوز  ستمیس عنوان به با
ستفاده یحیترج  نظر در یسقف شیسرما ستمیس ای کف از شیگرما ستمیس توانیم را نهیگز نیبهتر حرارت انتقال یبرا ن،یبنابرا شود.یم ا

مهارت و .باشد دتریمف ابزار یهاستمیس ریسا از است ممکن که شودیم شناخته متیق ارزان ستمیس کی عنوان به شده ارائه اطلاعات گرفت
  باشد. داشته یخوب یها

ستفاده و پاک یانرژ ستمیس افزودن گرید یسو از ستفاده .کیفتوولتائ ستمیس از ا سن یهاپانل از ا  قابل طور به بالا راندمان با ومیگال دیآر

یم یدیخورشکک یهاپنل با یمسکککون برج نیا یطراح ت،ینها در .دهدیم کاهش را هاسککاختمان نیا نهیهز و ازین مورد یانرژ زانیم یتوجه
 و یبحران یارهایمع به توجه رد.یگ قرار استفاده مورد خشک و گرم میاقل در یطیمح و داریپا یهاساختمان یطراح یبرا الگو نمونه کی تواند

 شود. منجر شهر نیا در ساکنان یزندگ تیفیک یارتقا و داریپا و ستیز طیمح حفظ به تواندیم ،یبحران مهین

 

 منابع

 یراستا در یشهر منظر و یباشناسیز دگاهید از یسازمرتبهبلند یارهایمع (:1400)یمهد ،یمحمود الهام، ان،یورمهابادپ رضا،یعل مهر،انیآر .1
 سال ،یانسان ییایجغراف در نو یهانگرش یپژوهش -یعلم فصلنامه تهران، 22 منطقه :یمورد نمونه :یشهر یایجغراف و نیسرزم شیآما
 .844-868 صص دوم، شماره زدهم،یس

 یکارشناس درجه افتیدر یبرا نامهانیپا ل،یاردب شهر در یدیخورش یانرژ از استفاده کردیرو با ستاره 4 هتل یطراح (:1394) بهنام ،یاصغر .2
 ارشد.

 منظر از معاصر مسکن در میحر مفهوم ینظر یهاانیبن یارتقا (:1398) روسیس ،یجمال سحر، طوفان، سولماز، ،ییاسکو بابازاده .3
 .72-61 صص (،79)16 نظر، باغ یعلم هینشر ز،یتبر لادیم یمسکون برج :یمورد نمونه ،یطیمح یروانشناس

 .25-20 صص سوم، و پنجاه شماره ،یآباد مجله د،یفهمیم آن از نچیل نیکو آنچه شهر، یمایس (:1385) جهانشاه پاکزاد، .4

 شهر در ساختمان یداخل یشیسرما بار کاهش در یمعمار صرعنا ریتأث یسازهیشب (:،1399) دهیفر ان،یاسد رضا، برنا، ن،ینسر ،یجعفر .5
 .204-187 صص (:57)20 ،ییایجغراف علوم یکاربرد قاتیتحق هینشر (،22 و 12 مناطق :یمورد تهران)مطالعه

 انتشارات: عت،یطب و یمعمار انسان، یهمساز (:1401فائزه) زاده،یقل آرزو، خرم، را،یسم زاده،نیحس السادات، لایل ،یوکلائید انیدیحم .6
 .یاحرفه و یفن دانشگاه

 ییگرما -کییفتوولتا سامانه از استفاده یطیمح ستیز و یفن لیتحل (:1402) یمجتب نژاد،یسلطان محسن، ،یقاسم زهرا، نژاد،یسلطان .7
 و بهار اول، شماره هم،ازدی سال نو، و ریدپذیتجد یهایانرژ یعلم فصلنامه کرمان، در مدرسه کی ساختمان یشیگرما یانرژ نیتأم یبرا

 .59-50 ص ص ،1403 تابستان

 .یدیخورش یانرژ داریپا توسعه یبرا یراهکار ران،یا در یحرارت یدیخورش یانرژ یاقتصاد و یفن لیپتانس برآورد (:1387) ن ان،یشعرباف .8

 دوره ،یاقتصاد قاتیتحق ران،یا اقتصاد در سبز یوربهره رشد بر موثر عوامل یبررس (:1398) مایش ان،ینور ن،یآر دانشمند، سمانه، ،یعابد .9
 .633-658 ،3 شماره ،54

 دیتأک با دار،یپا توسعه تحقق جهت آموزش در یگذارهیسرما نقش لیتحل (:1395) یمجتب ،یعیرف ،یعل ،یونسی ،یهاد ،یغفار .10
 دار.یپا توسعه و ستیز طیمح آموزش فصلنامه ست،یز طیمح آموزش بر ژهیو

 نشر مؤسسه (،یمعمار یاکولوژ بر دیتأک )بایبصر تیفیک ارتقاء کردیرو با یمسکون مجموعه یطراح (:1399) معصومه ،یفراست .11
 آذرگان. آسمان مرغیس
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 انییروستا نیب در ریدپذیتجد به یلیفس یهاسوخت از گذار یهاامکان یاجتماع مطالعه (:1401) صادق ،یصالح سارا، زاده،میکر .12
-111 صص اول، شماره ازدهم،ی سال دار،یپا توسعه و ستیز طیمح یآموزش یعلم فصلنامه (،یدیورشخ یانرژ :یمورد مازندران)مطالعه

91. 

 کنفرانس شهرکرد(، مسکن :یمورد )نمونهیدیخورش ویپس یهاستمیس از استفاده کردیرو با مسکن (:1402) آمنه ،یربلوطیپ یمراد .13
  .یشهرساز و یمعمار عمران یمهندس در یطراح یالمللنیب

 منطقه :یمورد )مطالعهیشهر دیشد توسعه و گسترش از شهروندان یتمندیرضا زانیم لیتحل (:1399) نیام شهسوار، ،یعل حد،مو .14
 .261-249 صص (:74)24 ،یزیربرنامه و ایجغراف مجله ه(،یاروم شهر 1

 ستیز طیمح تیریمد هینشر تهران، شهر 22 منطقه یطیمح ستیز یمایس یبررس مقاله (:1397) مژگان مدار،یزع نب،یز ،یعقوبی .15
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Abstract 
Incorporating the principles of organic architecture in the design of cultural centers promotes sustainability, 

human-centered design, integration with the local context, flexibility, adaptability, attractiveness and 

environmental beauty. By accepting these principles in this research, it has been tried to design Abadan cultural 

center to create a space for cultural events, revive a dead and forgotten place and turn it into an educational and 

cultural center that emphasizes the relationship between man, nature and architecture with form and it displays an 

organic body. The research method is descriptive-analytical and inferential. The studied example is Cultural center 

Abadan. The method of collecting data and information was library and field. In this research, the design of the 

Abadan cultural center has been discussed with a scientific and qualitative method, using the experiences of 

previous works and the scientific principles of organic architecture. The findings of the research indicate that one 

of the characteristics of organic architecture is the constructive interaction between the building structure and the 

environment; Therefore, in the design of the Abadan culture center, the natural and environmental aspects of the 

region were exploited, and the Abadan culture center was designed by using elements such as natural light sources, 

natural air transfer, the use of recyclable and environmentally friendly building materials, and integration with the 

topography of the surrounding environment. . These measures, in addition to creating apparent harmony with the 

environment, will also be effective for preserving natural resources and the environment. Also, materials such as 

wood, stone, clay and other natural materials are suggested in the design of Abadan cultural center. These natural 

materials not only add beauty to the building, but also preserve the environment and reduce environmental 

pollution. As a result, by accepting these principles, Abadan Cultural Center can create a space that has a deep 

connection with nature and provides rich experiences for visitors and contributes to the overall well-being of 

individuals and communities. 

Keywords: Traditional architecture, organic architecture, environmentally friendly architecture, Abadan 

Cultural Center 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Organic architecture can be designed and 

implemented in many spaces in cities. Cultural 

centers are an example of public spaces that 

require design with principles and frameworks 

of organic architecture. In the design of Abadan 

Cultural Center due to the specific climate of 

this city, considering organic architecture can 

create unique advantages and capabilities. In 

this way, with organic design of Abadan 

Cultural Center, the harsh climate and 

environmental factors can be moderated. It 

turned the cultural center into a place for 

cultural hangouts while providing a climate 

comfort for the people of the city. While not 

paying attention to the principles of organic 

architecture, it can make the atmosphere of this 

cultural center unpleasant and incompatible 

with the criteria and habits of the people, and as 

a result, the cultural center will remain 

unoccupied from its goals and perspectives as 

well as its functions. This research aims to 

investigate how is the optimal pattern of organic 

architecture in the design of Abadan  Cultural 

Center? 

 

Methodology 

The research method is descriptive-analytic and 

inferential. The sample of the study is Abadan 

Cultural Center. The method of data collection 

and information is library and field. In this 

qualitative study, using the experiences of 

previous works and scientific principles of 

organic architecture, the design of Abadan 

Cultural Center based on organic architecture 

has been discussed. In the design method, the 

principles and methods of the physical program 

in accordance with the standards and designs  

Organic architecture, climate studies, site 

analysis, idea presentation and concept of 

organic architecture design in Abadan. 
 

Results and discussion 

Climatological factors, site location and 

appropriate access are among the factors of 

formation  and location of applications and plan 

design. According to the physical plan, the 

project is designed on 2 floors on the ground 

floor and one basement floor with an area of 

30,000 square meters on the site with an area of 

60,000 square meters. Sections such as the 

entrance and parking garage were necessarily 

placed in the adjacent bodies with  the carriage 

passages so that they could easily provide 

services in all   cases. The southern part  of the 

site has a more favorable position than the rest 

of the site. The shade of BenO and the mode of 

light are also considered in the design of the 

form. As mentioned in the previous paragraphs, 

the site is designed according to its potential and 

location in relation to residential axes.  

The roof cover is multi-layered and made of a 

kind of woven material that is randomly 

pierced. This combination creates a variety of 

shades under the sun's rays. At night, too, this 

protected landscape is an oasis of light beneath 

a starry dome. The outer layer of the shell is 

stainless steel and its inner layer is of aluminum 

veneer separated by a steel frame. 

The structure of this metal project is considered 

that due to architectural assumptions regarding 

the lack of baadband in the main façade and 1.5 

to 3 m consuls, the engineer used bolted and nut 

steel structure with special bending frames 

system. The ceilings are of light steel joist roof 

with uniolite blocks, which allows the roof to 

cover large openings with low thickness in the 

ceiling; The reason for the lightness of the roof 

has also made the structure of the building more 

light. 

 

Conclusion 

Using the criteria of organic architecture in the 

design of Abadan Cultural Center, spaces  that 

have a positive interaction with the environment 

of this area have been suggested. Therefore, the 

inclusion of the principles of organic 

architecture in the design of cultural centers 

promotes sustainability, human-centered 

design, integration with local context, flexibility 

and adaptation as well as aesthetic 

attractiveness. By accepting these principles, 

cultural centers can create spaces Create a deep 

connection with nature, provide  rich 

experiences for visitors and contribute to the 

overall well-being of individuals and 

communities. 
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 یپژوهش مقاله

 کیارگان یمعمار کردیآبادان با رو یفرهنگسرا یمعمار یطراح ندیفرا یبررس
 

 رانیدامغان، ا ،یواحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه معماراستادیار،  . :محمدحسین عابدی1

 رانیدامغان، ا ،یواحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلام ،یارشد گروه معمار یکارشناس یدانشجو :اقتیدسمیرا ص

 

 17/09/1403 رش:یپذ 43-58 صص 07/02/1403:افتیدر

  دهیچک
 ی،سازگار ی،ریپذانعطاف ،یانسان محور، ادغام با بافت محل یطراح ،یداریپا یباعث ارتقا یراکز فرهنگم یدر طراح کیارگان یگنجاندن اصول معمار

ایجاد فضایی برای رخدادهای فرهنگی و تبدیل آن به  فرهنگسرای آبادان به منظور طراحیهدف این پژوهش . یی محیطی را به همراه داردبایز و تیجذاب
روش تحقیق پژوهش حاضر به ی انسان، طبیعت و معماری با فرم و کالبدی ارگانیک به نمایش گذاشته شود. ابطهمرکز آموزشی و فرهنگی است تا ر

 مترمربع بوده است. 55615نمونه مورد مطالعه، فرهنگسرای آبادان در شهر آبادان در زمینی به مساحت تحلیلی و استنباطی بوده است.  -صورت توصیفی
تحلیل هندسه ای و میدانی بوده است. روش تجزیه و تحلیل داده و اطلاعات به صورت کیفی و شامل ت به صورت کتابخانهروش گردآوری داده و اطلاعا

با تحلیل هندسه دهد که های پژوهش نشان مییافته ی بوده است.طراح یسازنهیو به یابیارزی و سازو مدل تالیجید یهایسازهیشب، و الگوهای طبیعی
 یعیطب یهاآبادان، از جنبه یفرهنگسرا یدر طراح دست یافت؛ بنابراین ستیز طیو مح یساختار ساختمان نیتعامل سازنده ب توان بهمی و الگوهای طبیعی

 ستیز طیو سازگار با مح افتیقابل باز یمواد ساختمان ،یعیطب یاانتقال هو ،یعیاز عناصر نور طبسازی به صورت شبیهو  شد یبردارمنطقه بهره یطیو مح
و  یعیحفظ منابع طب یبرا ست،یز طیبا مح یظاهر یهماهنگ جادیعلاوه بر ا طراحی نی. ااستفاده شدآبادان  یفرهنگسرا در اطراف طیمح یو توپوگراف

شت و مانند چوب، سنگ، خ یآبادان از مواد یفرهنگسرا یدر طراح همچنین .شودبوده و منجر به بهینه سازی طراحی نیز می ؤثرم زین ستیز طیمح
با در نتیجه  .شوند زین یو کاهش آلودگ ستیز طیحفظ مح منجر بهساختمان  یظاهر ییبایزشده است تا در کنار افزایش  پیشنهاد گرید یعیمصالح طب

 را در پی خواهد داشت. دکنندگانیبازد یبرا یغن اتیتجرب و عتیبا طب قیارتباط عمحداکثر  یی بافضا سرای آبادان،اصول، فرهنگ نیا رعایت
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واحد دامغان با  یر دانشگاه آزاد اسلامد «کیارگان یمعمار کردیآبادان با رو یفرهنگسرا یطراح»ارشد مؤلف دوم با عنوان  ینامه کارشناس انیمقاله برگرفته از پا نیا
 بوده است. 1402مؤلف اول در زمستان  ییراهنما

 آبادان یفرهنگسرا ک،یارگان یمعمار ست،یز طیمح ،یفرهنگ، معمار   :یدیکلهای واژه

، کیارگان یمعمار کردیآبادان با رو یفرهنگسرا یمعمار یطراح ندیفرا یبررس  (.1403) ، سمیرااقتیعابدی، محمدحسین و صد استناد:
 .58-43(، 6)2، داریپا طیو مح یمعمارفصلنامه 
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  مقدمّه

 عتیاز طب جامعهی درک مفهوم زانیبرخوردار است و هرچه م ییبالا تیاهم از در فرهنگ و اعتقادات هرجامعه یعیعناصر طب گاهیناخت جاش
صر طب شان از جا ،شدبا شتریب یعیو عنا شت خواهد میمفاه نیا بالاتر گاهین صول پو. در این میان (4: 1388)اخوت،  دا سان با درک ا و  ایان

از آن جمله  .استتتت یمعمار خیدر تار یریگنوع شتتتکل نیا یهانمونه کیارگان . معماریزندیم نشیخود دستتتت به آفر ،عتیعالم طب یاتیح
ساز توانیم شهر سان کیانکاملا ارگ یبه  سب با اقلهمچون  یمیاقل و یعیطب یمعماری، میقد یهابافت یو ان صالح متنا ستفاده از م و  میا

س شاره کرد گریاز موارد د یاریب ساختمان با مح کیارگان یمعمار دهیا .(23: 1397)یادگاری و همکاران،  ا  یعیطب یهاطیفقط به لفظ ارتباط 
شاره نمی شکلها ناساختم یطراح یکند، بلکه چگونگا ستند که در این نوع معماری مورد توجه  کپارچهی سمیارگان گیریو نحوه  مواردی ه

 .(19: 1392)فریدنى،  قصد دارد که فضا را پر کند و از هر جزء ساختمان است یتحت الفظ یطراح کیارگان یمعمار نیهمچنگیرد. قرار می
 کندیو انسان تلاش م ستیز طیساختمان، مح نیب یهماهنگ جادیبه منظور ا ها است کهناساختم یدر طراح کردیرو کی کیارگان یمعمار

(Hess, 2006: 54)ارتباط  جادیو امناستتب  یطیاستتتفاده از مواد مح ستتت،یز طیبا مح یهماهنگ عت،یبر طب یمبتن یبر اصتتول کردیرو نی. ا
ست کهبه  کیارگان یتوجه به معمار اهمیت. اردتمرکز د ستیز طیساختمان و مح نیب کینزد به دنبال کاهش  کیارگان یمعمار این دلیل ا

ست.  ستیز طیها بر محناساختم یاثرات منف سان  یسالم برا یهاطیمح جادیا منظوربه  کیارگان یهایطراح همچنینا ست و در آن ان ا
اطراف از  عتیارتباط با طب ک،یو آرمان یشتتامل استتتفاده از خطوط منحن نیهماهنگ هستتتند. ا عتیکه با طب شتتودایجاد می ییهاناستتاختم

از دیگر اهمیت توجه به معماری ارگانیک  .(Kellert et al., 2011: 43) شتتتودیو ... م یعیها و مواد طبمناظر، استتتتفاده از رنگ قیطر
 یهانسبت به روش یشتریب نهیممکن است به نظر برسد که هز کیارگان ینگرش به معمار نیهر چند که اولهای اقتصادی آن است. جنبه

و کاهش  یعیحفظ مواد طب ،یخود را جبران کند. مصتتترف کمتر انر  یاضتتتاف یهانهیمدت ممکن استتتت هز یدارد، اما در طولان یستتتنت
یکی دیگر از اهمیت توجه به معماری ارگانیک این استتت که این  کمک کند. کردیرو نیا یه اقتصتتادیبه توج تواندیم ینگهدار یهانهیهز

 ستیز طیحفظ مح ینه تنها برا کیارگان یتوجه به معمار ن،یکمک کند. بنابرا یبا جوامع محل ییو همگرا داریبه توسعه پا تواندیممعماری 
 است. یاتیح اریو انسان بس ستیز طیسالم و هماهنگ با مح یهاناساختم جادیا یبلکه برا

سراها، نمونه ست. فرهنگ شهرها قابل طراحی و اجرا ا ضاهای  سیاری از ف ضاهای عمومی که نیازمند طراحی با معماری ارگانیک در ب ای از ف
متنوع  اریبس یهایکاربر ناست که در درون آ یمحصور شهر یواقع یفضا یفرهنگسرا به عبارتاصول و چهارچوب معماری ارگانیک است. 

. همچنین (54: 1396)احمدمرادی و پاشتتا ی کمالی،  رندیگیدر کنار هم قرار مغیره  و یشتتینما، یآموزشتت، یفرهنگ، یتجار رهمجنسیو غ
سرا شرت یاجتماع یمحل گذران اوقات فراغت و محل برخوردها فرهنگ ست. مکانو معا ست برا یها فرهنگ و  دیشرکت مردم در تول یا
منظوره و تک یهایکاربر گریبر د لیدل نیو به هم ،شودیم جادیا ایو پو ابلمتق یاشهر و شهروند رابطه نیاست که در آن ب ییسرانجام جا

. در طراحی فرهنگستتتراها اگر رویکردهای معماری (12: 1396پور، جانی)درخشتتتان دارد یبرتر یستتتنت یمنفعل مانند موزه و گالر شیکماب
های ستترزنده و فعال برای شتتود و فرهنگستتراها به محیطستتاختمان و محیط زیستتت برقرار میارگانیک مدنظر قرار گیرد ارتباط نزدیک بین 

 شوند.اجرای اهداف فرهنگی تبدیل می
های منحصر به فردی ایجاد تواند مزایا و قابلیتدر طراحی فرهنگسرای آبادان با توجه به اقلیم خاص این شهر، توجه به معماری ارگانیک می

ضرورت توجه ب شهر با اقلیم گرم و خشک و در برخی از کند.  ست که این  ه معیارهای معماری ارگانیک در طراحی فرهنگسرای آبادان این ا
های ستتال گرم و شتترجی همراه استتت. از آنجا که فرهنگستترا یک محیط جمعی با هزینه بالای نگهداری و ارا ه خدمات همراه استتت، ماه

ضا را با معماری ارگانیک می ستفاده همگان از بعد زیبایی، جذاب و از بعد تواند این ف صر محیط طبیعی هماهنگ کرده و برای ا توجه به عنا
صورت با طراحی ارگانیک فرهنگسرای آبادان می سازد؛ بدین  سایش، دلپذیر  سازگار محیطی را رفاه و آ سخت اقلیم و عوامل نا شرایط  توان 

سرا را به مکانی برای پاتوق ضای فرهنگ شهر تبدیل کند. توجه به معماری تعدیل کرد و ف سایش اقلیمی برای مردم  های فرهنگی در عین آ
توان در عین دهد و با اجرای عناصتتر معماری ارگانیک میهای گرمایش و ستترمایش آن را کاهش میارگانیک همچنین بستتیاری از هزینه

ن بنا کمک کرد. در حالی که عدم توجه به اصتتول معماری افزایش کارکردهای آن به افزایش ارتباط شتتهروندان با ستتاختمان و معماری ای
تواند فضتتای این فرهنگستترا را ناخوشتتایند و ناستتازگار با معیارها و عادات مردم تبدیل کند و در نتیجه فرهنگستترا از اهداف و ارگانیک، می

شم ست که چ سؤال مطرح ا صول معمار توانیچگونه م"اندازها و همچنین کارکردهای خود باز خواهد ماند؛ بنابراین این  در  کیارگان یاز ا
سرا یطراح ستفاده کرد تا همگون یفرهنگ سخ به این  "شود؟ جادیا رامونیپ یعیطب طیساختمان و مح نیب یو تعامل بهتر یآبادان ا در پا

ساختمان  یبه بهبود هماهنگ تواندیآبادان م یفرهنگسرا یدر طراح کیارگان یاستفاده از اصول معمار"شود که سؤال این فرضیه مطرح می
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منطقه  عتیکاربران را با الهام از طب یو اجتماع یکند که تجربه فرهنگ جادیا ییمنطقه کمک کرده و فضتتتا نیا یمیو اقل یستتتتیز طیبا مح
 "کند. تیتقو

 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 یلادیم 19و  18است که در اواخر قرن  یو ادب یهنر ی،جنبش فلسف کی سمیدارد. رمانت کیدر فلسفه رمانت شهیر کیارگان یمعمار نشیب
 یعقل ییدر مقابل خردگرا یجنبش واکنش نینمود. ا تیسرا کایآمرهمچنین کشور و  آنمناطق  ریدر شمال غرب اروپا شکل گرفت و به سا

 عتیمعتقد بود که طب است، کیگذاران مهم فلسفه رمانت انیاز بن یکیکه  1نگیلیش یوزف مللهیو شیدری. فر(54: 1400)نویفرت،  مدرن بود
بعدها معماری در ارتباط با طبیعت توسعه پیدا کرد و . (4: 1402)بگوردی،  وجود ندارد ییجدا عتیانسان و طب نیاز خود انسان است و ب ییجز

 یعیطب یهابه فرم یادیاعتقاد ز وانی. سالگذاری شدپایه 3وانیسال ییسو لو 2رنسوتوسط فرانک ف کایدر آمر کیارگان یمعماردر قرن نوزدهم 
 است عتیمعتقد بود که مشابه پروسه به وجود آمدن طب یبه روش وانی. سال(Mario and Sullivan, 1996: 190) داشت کیو سبک ارگان

عنوان کرد که بعد از مشاهده مستمر پروسه  نینمود و چن انیرا ب "فرم تابع عملکرد" حبار اصطلا نیاول ی. او برا(21: 1400)بدیهی و کاوان، 
. از دیدیم یعیفرم تابع عملکرد را در پروسه رشد و حرکت طب وانیسال یعنیکه فرم تابع عملکرد است.  دمیرس جهینت نیبه ا ،یعیطب

اوج  و کنسول نمودن بام و نشان دادن مصالح در ساختمان اشاره کرد. یسرتاسر یهاتوان به پنجرهیم نوع معماری نیبارز ا یهامشخصه
) ,.1996Thomas, et al : مشاهده نمود 4لوید رایت فرانک یدر نوشتارها ستمیب ناول قر مهیتوان در نیرا م معماری ارگانیک ییشکوفا

 ید، باکننده باشد انیب دبخواه یهنر ارک کیاگر  نیهمچن .دهستن ایپو یعیطب یهاهمه فرم کیارگان هیبراساس نظر فورنس،. به اعتقاد (79
 در پذیرشکلو  ایپو ستمیس کیدر  یدها بابلکه آن ،شندبا مجزا یها، به صورت بخشدتواننیود و اجزا آن نمش ساخته کیبه صورت ارگان

 نوع نی: بهتراست ریپذامکان یدر معمار عتیطب ازی ریپذسه نوع الهام کلیبه طور  .(20: 1398)شریفی و صدفی،  شده باشندادغام  گردیکی
ثر کاحد جادیا» توان بهیه از جمله آن مک باشدیم عتیم بر طبکحا دقواع از اصول و یعملکرد یهاتشو بردا دتوجه به قواع یبرداربهره

« میبا اقل یتوجه و همساز»و « جانوران و اهانیاجزاء گ یردکارک یتوجه به ساختارها سازه بایطراح»، «یعیسه طبداز هن یریگبا بهره ییاراک
 .(Aecom, 2023: 49) اشاره کرد

« شیبدار هایتپه»و « دشت مسطح» یت مشاهده کرد که به دو صورترا های ویلایی فرانک لویدتوان در خانهاوج معماری ارگانیک را می
های مسطّح و سرسبز این نواحی طراحی هماهنگی با دشت تلفیق وهای دشت مسطّح غالباً در حومه شهر شیکاگو و در شوند. خانهدیده می
افقی آن  های سرتاسری، کنسول نمودن بام و نمایشتوان تاکید بر خطوط افقی با پنجرهها میناساختم های بارز ایناند. از مشخّصهگردیده

ای از خانه روی شیب . در مقابل خانه آبشار نمونهاست شیکاگوترین این بناها خانه روبی در به موازات سطح زمین اشاره نمود. از جمله شاخص
از میان . (39: 1397)معینی و همکاران،  های سنگی است که روی هم قرار دارندای از لایهمجموعه است که در آن حجم ساختمان همچون

اسکاندیناوی را وارد عرصه  فیت، سبکی و وضوح معماریسهم بسزایی در معرفی معماری ارگانیک در اروپا داشت. او شفا، 5وها آلوار آلتهمه آن
به کمک نور طبیعی و به  معماری ارگانیک نمود. او در به کارگیری احجام نامتقارن در طراحی پیکرة بنا، نبوغی خاص داشت و توانست

ای نوآورانه و چوب، به شیوه بخصوص ها به فضا سیالیتی تغزّلی بخشد؛ همچنین در کارهای او با استفاده از مصالح طبیعیکارگیری رنگ
درپنسیلوانیای آمریکا ساخته شد را باید شاهکاری از  1936ین خانه که در سال ا شد تا خود را ابراز کنند.خلّاقانه، به مصالح اجازه داده می

 تینظر را از .(39: 1376همکاران، )نقره کار و  بهترین وجه ظهور یافته است به معماری ارگانیکمعماری ارگانیک دانست که در آن اصول 
 در فراوان دارد. تیاهم یسازهستند و محوطه عتیاز طب یجز  زیخود مصالح ن یو حت یداخل یبلکه فضا ست،ین یخارج طیفقط مح عتیطب

 ناتیتز . خود وجود دارد یبه خود کیارگان یمعمار یروح در فضا تینظر را از فضا دا ما در حال گسترش است. ت،یرا کیارگان یمعمار
)بدیهی  ندارد یدر آن نقش دیاست و تقل یمعمار نیا ریناپذییجز جدا گراعتیاز سنت طب تیتبع است. یسبک از معمار نیا ریناپذییبخش جدا
 .(78: 1400و کاوان، 
اند. شده داریپد ینوع معمار نیها با اصول اساختمان یو طراح کیارگان یدر حوزه معمار یدیجد یکردهایو رو اتینظر ر،یاخ یهادر سال

اند تا معماران کمک کرده به ،یداریو پا یطیمحستیدرباره مسا ل ز یآگاه شیو افزا یکیتکنولو  یهاشرفتیبه همراه پ اتینظر نیا
 شود:به صورت اجمالی در زیر بیان می این نظریات ارا ه دهند. ستیز طیو مح عتیها با طبادغام ساختمان یبرا یترنهنوآورا یهاروش
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در دانشگاه  ستیز طی، استاد مح2توسط استفن آر. کلرت کیلیوفیب یو طراح ایلیوفیب هینظر: 1کیلیوفیب یو طراح ایلیوفیبنظریه  -
 یرفاه جسم یارتباط برا نیکه ا کندیاشاره دارد و استدلال م عتیانسان با طب یبه ارتباط ذات هینظر نیمطرح و توسعه داده شده است. ا ل،یی

ارتباط را  نیاست که ا یمعمار یفضاها جادیبه دنبال ا رد،یگیسرچشمه م هینظر نیکه از ا کیلیوفیب یراحاست. ط یانسان ضرور یو روان
 کیبه عنوان  کیلیوفیب یطراح. عتیگرفته از طبالهام یهاو فرم ،یستیز یالگوها ،یعیاستفاده از عناصر طب قیاز طر ژهیوکنند، به تیتقو
 یبه برقرار لیتما یها به صورت ذاتکه انسان کندیم شنهادیپ هینظر نیاستوار است. ا عتیارتباط انسان با طب هیبر پا ،یدر معمار دیجد کردیرو

ها به ساختمان یدر طراح کردیرو نیداشته باشد. ا هاآن یو روان یبر سلامت جسم یمثبت راتیتأث تواندیارتباط م نیدارند و ا عتیارتباط با طب
 عتیگرفته از طبالهام یها و الگوهافرم نیدارد. همچن دیو آب در داخل و خارج ساختمان تأک اهان،یگ ،یعیمانند نور طب یعیاستفاده از عناصر طب

 .(Kellert et al., 2011: 178) رندیگیمورد استفاده قرار م کردیرو نیدر ا زین
مطرح شده و با معماران  ریاخ یهادر دهه تالیجید یطراح یافزارهانرم شرفتیبا توسعه و پ یبه طور کل :3نیزاید کیپارامترریه نظ -

داشته  تیفعال دیزاها حد یراست که در دفتر معما 4شوماخر کیپاتر کردیرو نیا یاصل شگامانیاز پ یکیمرتبط است.  یمختلف پردازانهیو نظر
 را در کتاب خود با عنوان نیزاید کیپارامتر هیشوماخر نظر کیپاتر کرده است. فایا کیپارامتر یمعمار جیدر توسعه و ترو یدیو نقش کل

ها شوماخر به طور گسترده کتاب در دو جلد منتشر شده و در آن نیمنتشر کرده است. ا "یمعمار یبرا دیجد ی: چارچوبیمعمار یخودساز"
علاوه،  به پرداخته است. یمعمار یهافرم یریگو شکل یطراح ندیفرآ یرو برآن  راتیو تأث کیپارامتر یمعمار ینظر یمبان یبه بررس

به  سمیپارامتر» مطرح کرده است، از جمله در مقاله معروفش با عنوان زین یالمللنیب یهارا در مقالات مختلف و کنفرانس هینظر نیشوماخر ا
 یرمقاله، او معما نی( ارا ه داد. در اACADIA) تالیجید یدر کنفرانس معمار 2008در سال  که «پارامترگرا فستیمان -عنوان سبک 

با استفاده از  کیپارامتر یطراحنظریه  .کندیم حیآن را تشر یهاو اصول و روش کندیم یمعرف یمعمار دیرا به عنوان سبک جد کیپارامتر
خاص  یطیمح طیکنند که با شرا جادیا کیو ارگان دهیچیپ یهاکه فرم دهدیامکان را م نیبه معماران ا شرفته،یپ یافزارهاو نرم هاتمیالگور

 یعیطب طیبا شرا قیکنند که به صورت دق یرا طراح ییهافرم توانندیمعماران م ن،یزاید کیپارامتر قی. از طرابندییم قیپرو ه تطب تیسا
 .کندیتر هستند کمک مهمگون یعیطب طیکه با مح ییهاساختمان جادیروش به ا نیباد و دما هماهنگ باشند. ا د،یمانند نور خورش ط،یمح

(Schumacher, 2011: 289.) 
 یطراح یبرا یعیطب یهاستمیو اکوس یستیز یهاستمیاز س یالگوبردار هیبر پا کردیرو ن: ای5هاستمیبا الهام از اکوس یطراحنظریه  -

 یطیعناصر مح ریبا سا دیکه با شوندیم دهیتر دبزرگ ستمیاکوس کیاز  یها به عنوان بخشساختمان کرد،یرو نیها استوار است. در اساختمان
اطراف خود در تعادل باشند، مانند  طیکه با مح کنندیاستفاده م ییهاساختمان یطراح یبرا هینظر نیتعامل داشته باشند. معماران از ا

 هیبر پاهمچنین این نظریه  .کنندیاستفاده م ریدپذیتجد یهایآب باران، و انر  یآورجمع ،یعیطب هیتهو یهاستمیکه از س ییهاساختمان
گروه ارا ه نشده  کی ایشخص  کتوسط ی هینظر نیاستوار است. ا یعیطب یهاستمیدر اکوس یستیمطالعات و الهام از عملکردها و اصول ز

از محققان  یتعداد ،حال نیاست. با ا کیمتیومیو ب یطیمحستیز یطراح دار،یاپ یمعمار یهانهیدر زم یمتعدد یهاتلاش جهیبلکه نت ،است
اشاره  8استوارت کاونو  7ون میس ، 6وسیبن نینیجتوان به ها میترین آنکه از مهم اندبوده رگذاریتأث نهیزم نیبرجسته در ا پردازانهیو نظر
 .(Van der Ryn and Cowan, 2013: 89) کرد
 افتیو باز یبردارو ساخت تا بهره یساختمان از طراح کیمراحل عمر  یتمام یبه بررس هینظر نیا :9اتیچرخه ح یطراح هینظر -

استفاده از مواد قابل  ساختمان است. اتیدر طول چرخه ح یطیمحستیکاهش مصرف منابع و کاهش اثرات ز کردیرو نی. هدف اپردازدیآن م
تا  روندیبه کار م کردیرو نیهستند که در ا ییهایاز جمله استراتژ یمصرف انر  یسازنهیجدد، و بهاستفاده م تیقابل یبرا یطراح افت،یباز

 .(Reinhard & Udo, 2012: 183) ساخته شوند عتیتر با طبو هماهنگ دارتریها به صورت پاساختمان
 ،یمواد هوشمند، و هوش مصنوع ،یبعدسه نتیمانند پر شرفتهیپ یهایبا توسعه تکنولو  : این نظریه10ینسل بعد یمعمارنظریه  -

 یطیمح راتییخود را با تغ توانندیم یدارند و حت یشتریتطابق ب ستیز طیکه با مح رودیم ییهابه سمت خلق ساختمان ینسل بعد یمعمار
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 طیفرم و عملکرد بر اساس شرا رییکنند که قادر به تغ یطراح ییهاکه ساختمان دهندیامکان را م نیبه معماران ا هایتکنولو  نیوفق دهند. ا
کتاب، لارز  نیدر ااین نظریه  .دهندینور و دما واکنش نشان م راتییساختمان که به صورت خودکار به تغ یهاباشند، مثلاً پوسته یطیمح

 شرفته،یپ یافزارهااز جمله استفاده از نرم ،یعمارم یبر طراح نینو یهایتکنولو  ریتأث یچگونگ یبه بررسارا ه شده است و در آن  بروکیاسپو
 .(Spuybroek, 2011: 20) پردازدیم میخودتنظ یهاستمیمواد هوشمند، و س

 ،یکیو تکنولو  یعلم یهاشرفتیهمچنان در حال تکامل است و با پ کیارگان یکه معمار دهندینشان م دیجد یکردهایو رو اتینظر نیا
 راتیو کاهش تأث یداریه پاب نیهمچن اتینظر نیهمگام هستند، فراهم شده است. ا عتیکه با طب ییهاساختمان جادیا یبرا یدیامکانات جد

 .کنندیکمک م یمعمار یاحدر طر یطیمحستیز
ها و نیاز سرزم یاا مجموعهر رانیا نیسرزم یاگر چه معمارمعماری ارگانیک در ایران با فرهنگ و تاریخ این مرز و بوم گره خورده است. 

از اسلام و  شیچه در پ نیسرزم نیا یفراتر شهرساز یو در نگاه یاند، اما معمارداده لیگوناگون تشک یزمان یهامختلف در دوره یهاسبک
و  عتیاحترام به طب از اسلام شیدوران پ یاراصول در معم نیهاست. از جمله ااز اصول و چهارچوب یسر کی رویچه پس از ورود آن، پ

حترام به آب و بعدها آتش اتا به آن جا که توجه و  .مورد توجه بوده است یزرتشت نیو چه در د سمیترا یم شیآن است که چه در ک سیتقد
)شریفی و  شوندیم شیاره ستاهمو رانیکه عناصر چهارگانه آب، باد، خاک و آتش در ا مینیبیرو م نی. از اابدییخاص م یتیاهم رانیدر ا

به وفور  عتیبا طب یرانین اانسا یبا حداقل تصرف در آن و همجوار عتیدوران بالطبع پاک نگه داشتن طب نیا ی. در معمار(29: 1398صدفی، 
در صحنه  نیریفرهاد و ش یا)همچون مقبره صخره یدوران ماد و هخامنش یاتوان به مقابر صخرهیها مشود که از جمله آنیم دهید

 یکاربر یل آن نفوذ کرده تا براددر  عتیبا طب شتریقرابت ب ی، معمار برایاو طاق بستان اشاره نمود. در مقابر صخره مانی(، تخت سلهکرمانشا
کندوان  یدر روستا یبعد یهاشود در دورهیم ادی «دست کند»که از آن به عنوان  ینوع معمار نی. ادیآرامش را خلق نما نیشتریمقبره، ب

تر عیوس یاسیت در مقها و کوه کنده شده اسکرمان که در دل صخره مندیم یشده و روستا دهیاز جنس آهک تراش یکه در دل کوه زیتبر
که نقش اول  یابوده به گونه د توجهرمو تای، طاق بستان و معبد آناهمانیتخت سل یمهم در طراح ی. حضور آب به عنوان عنصرابدییادامه م

 .(37: 1402)بگوردی،  کندیم فایرا ا
)خاک(  نیشود. سرشت انسان از طیقطع درخت گناه شمرده م یماند و حتیمحفوظ م عتیاحترام به طب ان،یرانیا نید رییبا تغ زیس از اسلام نپ

سازد. از مساجد و مقابر یرا م رانیاز هزار سال ا شیب یاز بناها یگشته و بخش بزرگ لیخاک به خشت و آجر تبد جهیبرشمرده شده، در نت
، مسجد هید سلطاناز جمله گنب دارند، یعمده و اساس یهمه و همه در آن خشت و آجر نقش یرانیا یسراها و بازارهاها و کاروانقلعه ارفته تگ

 داشتیست که معماران را واما یریها نبود چوب در مناطق گرمسساخت انواع گنبدها و طاق یدوره علت اساس نیجامع ساوه و گنبد قابوس. در ا
 ای «یدریا»آورد  به مصالح بوم انریا یشود. در معماریم دهیبه مصالح بوم آورد در هر دو دوره د توجه برند.بامر بهره  نیا یتا از خشت برا

 افتیباشند که بتوان به وفور آن را یم طیهمان مح ی ازمهم دارد. مصالح بوم آورد، مواد نیشد که نشان از توجه به ایگفته م زین «یینجایا»
در شمال  یچوب یاال کلبهتطابق را خواهد داشت به عنوان مث نیشتریخود ب طیکه ساختمان با مح آنانتخاب چند حسن دارد: نخست  نیو ا
کنند. دوم آنکه یم جادیا طیرا با مح یهماهنگ نیشتریساخته شده و ب یهر دو با مواد و مصالح محل ریدر دل کو یخشت یاخانه ای رانیا

)شریفی  رسدین به حداقل مآ هیته یمصالح مجددا در دسترس بوده و دشوار یبازساز مواقعدهد. سوم در یساخت را کاهش م هیاول یهانهیهز
 .(78: 1398و صدفی، 

 

 فرایند طراحی معماری ارگانیک

با  دیبنا با یمشابه چوب باشد. اجزا قایدق دیچوب با ،یسبک از معمار نیبه عنوان نمونه در ا گذاردیاحترام م عتیبه طب کیارگان یمعمار
ترندها و مد  راتییبا تغ نکهیا یشود و به جا دهیو آرامش در بنا د یسادگ دیدر درجه اول با کیارگان یمعمار در شوند. یکیاطرافشان  طیمح

 نیقوان دیشده باشد. در واقع با یکپ یبنا کی دی، نبایسبک از معمار نیخوب در ا یبنا کی منحصر به فرد باشد. دیکند با رییروز دا ما تغ
 یمبنا کیبه عنوان  یزیچ .(29: 1397)معینی و همکاران،  تر داشته باشدیعیطب یساختار عتیکند و از خود طب یسیبازنو گریرا بار د عتیطب

 شیو نه اظهارات کم و ب تیرا دیپراکنده فرانک لو یوجود ندارد. نه سخنان پردامنه و تا حد کیارگان یمجموعه معمار یمشخص برا ینظر
سه  دی. اما شانستدا دیتوان چندان مفیکدام را نم چی، ه3و آلوار آلتو 2گاه هانس شارونیگاه و ب یهادهیو نه اظهار عق 1نگیتر هوکو هرقیدق

 :(23: 1392)فریدنى،  ارا ه دهد کیارگان یساده را از معمار یطرح کل کی لیاصل ذ
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 یفرد یخود مختار ،یروانشناخت یهابه کمک واسطه دهد،یرا مورد شک قرار م یروشنگر یهاشیکه گرا یا: در فلسفهییفردگرا -
 شود.می بیترغ یمستقل فرد تیو شخص

 قرار گرفته است. ییجنبش فردگرا یجهان وطن نشیخود که در کنار ب یهابا کشور، فرهنگ، مذهب و سنت ی: همبستگییگرایمل -
آن تنها راهنما و  نیو قوان عتیبود که طب نیادعا ا ،یبزرگ و تمدن فن یاز شهرها کیرمانت زیگر یبه عنوان الگو: در نوع عتیطب -

 .باشدیآموزگار م
 ییهاشامل طرح نی. ا(82: 1392)فریدنى، است  یعیطب طیها با محساختمان یبه دنبال هماهنگ کیارگان یمعمار ،عتیبا طب ادغامی در مؤلفه

شده و مکمل آن  بیترک طیکنند که با مح جادیرا ا ییتا ساختارها رندیگیرا در نظر م محیط یچشم انداز و آب و هوا ،یاست که توپوگراف
مواد نه تنها  نیاست. ا کیارگان یمعمار یهایژگیاز و شهیمانند چوب، سنگ و ش یعیاستفاده از مصالح طب ،حیترج ی،عیطب مصالحدر  باشند.
 ،روان یهایو منحن هافرمدر  کنند.یبرقرار م یعیطب یایساخته شده و دن طیمح نیب یکنند، بلکه ارتباطیکمک م یشناسییبایز تیبه جذاب
ها ناساختم م،یخطوط صلب و مستق یجااند. بهالهام گرفته عتیاست که از طب ییهاو روان و فرم یخطوط منحن یاغلب دارا کیارگان یمعمار

 دیتاک ی،طیمح ستیو ملاحظات ز یداریپادر  .کنندیم دیتقل یعیطب یایو از اشکال موجود در دن شوندیم یطراح ترکیتر و ارگانبا اشکال نرم
به  ر،یدپذیتجد ی. استفاده از منابع انر شودمیها ساختمان یطیمح ستیو به حداقل رساندن اثرات ز یانر  یوربهره ،یداریبر پا یادیز

 .(39: 1398)شریفی و صدفی،  است کیارگان یدر معمار جیرا یهاوهیسبز از ش یفضاها یسازکپارچهیو  هیو تهو یعیحداکثر رساندن نور طب
 یهاطیدهد. تمرکز آن بر ارا ه مح شیدهد که رفاه ساکنان را افزایقرار م تیرا در اولو ییفضاها جادیا کیارگان یمعمار ،انسان رفاهدر مؤلفه 

 در .(81: 1376)نقره کار و همکاران،  ساکنان است یکل یزندگ تیفیبهبود ک یبرا عتیهوا و ارتباط با طب تیفیسالم با نور مطلوب، ک یداخل
، در دارد و هم از نظر عملکرد ییبایهم از نظر ز عت،یهماهنگ با طب یستیاست که همز ییهاساختمان جادیدر مورد ا کیارگان یاصل، معمار

 .(Lloyd Wright, 1954: 30 ) ردیگیدر نظر منیز و رفاه مردم ساکن در آن فضاها را  یطیمح یداریکه پا یحال
 

 قیتحق روش و مواد

آبادان در شهر آبادان در  یبوده است. نمونه مورد مطالعه، فرهنگسرا یو استنباط یلیتحل -یفیپژوهش حاضر به صورت توص قیروش تحق
و  هیزبوده است. روش تج یدانیو م یاداده و اطلاعات به صورت کتابخانه یمترمربع بوده است. روش گردآور 55615به مساحت  ینیزم

 یسازنهیو به یابیو ارز یسازو مدل تالیجید یهایسازهیشب ،یعیطب یهندسه و الگوها لیو شامل تحل یفیصورت ک بهداده و اطلاعات  لیتحل
 یمبتن یو اصول طراح میاستفاده از مفاه یبه معنا یعیطب یهندسه و الگوها لیها با استفاده از تحلداده لیو تحل هیتجز بوده است. یطراح
 یو هندس یعیطب یکه الگوها ییجا رود،یبه کار م یو طراح یدر معمار ژهیروش به و نیها است. اداده ریو تفس یبررس یبرا عتیبر طب

 ها کمک کنند.طرح یسازنهیبه درک بهتر و به توانندیم

مترمربع است. سایت پرو ه، بدون ساختمان  55615متر است. مساحت سایت بالغ بر   227متر و عرض  245محدوده پرو ه زمینی به طول 
 (.1شکل موجود و دارای شیب از شمال به جنوب است )

 

 
. وضع موجود زمین پروژه1شکل   

N
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های فرهنگی، تفریحی و گردشگری پیرامون سایت منازل مسکونی وجود دارد. شمال و غرب آن نیز به کاربری پیرامون سایت:های کاربری
 اختصاص یافته است.

های فرعی نیز از در بررسی پرو ه مشخص شد که دسترسی اصلی به سایت پرو ه، از سمت جنوب غربی سایت و دسترسیی: شبکه دسترس
توان دریافت که پرو ه دارای بیشترین دسترسی نسبت به محیط پیرامون شرق سایت است. با توجه به موقعیت پرو ه می جهات شمال، جنوب و

 (.2شکل برخوردار است. دو خیابان اصلی در دو طرف سایت واقع شده است )
 

 
. نحوه دسترسی به سایت پروژه2شکل   

هایی آلودگی صوتی این سایت بیشتر در قسمت جنوب غربی آن وجود دارد. از قسمت جنوب سایت نیز آلودگیآلودگی صوتی و بادهای غالب: 
های شود. بادهای غالب که در برخی موارد آلودگیشود به سمت سایت سرازیر میمیهای کشاورزی ایجاد ها و آتش زدن زمینکه توسط کارگاه

 3شکل وزد. عکس سمت راست در  کند از سمت شمال و جنوب غربی سایت میتأسیسات نفتی و گردوخاک را به سمت سایت منتقل می
 دهد.جهت این بادها را نشان می

 

 
. آلودگی صوتی و جهات باد در پروژه3شکل   

 

 تابد.با توجه به مشاهدات انجام شده، نور از سمت جنوب به شمال غربی سایت  می وضعیت تابش و زاویه آفتاب:
شود. های پراکنده دیده مینخلستان: در بررسی پرو ه فرهنگسرای آبادان، دید به این صورت است که محدوده پرو ه به صورت و منظر دید

 (.4خود )شکل های کوتاه قد هم درون سایت به چشم میهای سبز و درخچههمچنین برخی بوته

N

N
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. دید از شرق به غرب و درون سایت پروژه4شکل   

 

شود و حتی در بخش از سایت این شیب کمی تندتر میهایی زمین پرو ه از نظر شیب کلی دارای شیب ملایم است اما در بخش :نیزم بیش
 درصد است. 10شود. در هر حال شیب کلی زمین ملایم و کمتر از جنوب غرب حالت پرتگاهی کم ارتفاع تبدیل می

 های پراکنده و مرز قطعات زمین باشد.در زمین پرو ه، نشانه اصلی زمین پرو ه وجود نخل نشانه:
 

 قیتحقهای افتهی ارائه و بحث

 روند طراحی همراه با ایده و کانسپت

شناسی فضا است. لذا سعی های طبیعی و الگوبرداری از طبیعت  و بکارگیری آن در شکل جدید و زیباییمبانی این پرو ه بر پایه الهام از فرم
های گیری از فرمگر شود که مصادیق آن بکارکند جلوهشده است کار در محوری که روند آموزش معماری گذشته و معماری آینده را بررسی می

گیری آن در کنار ارپویا و ارگانیک که در معماری ایرانی کاربرد داشته و اختصاص فضایی با تناسبات باز و نورانی با مصالح یکپارچه و قر
کند که توان مشاهده کرد ما را بر این واقعیت رهنمون میمعماری مدرن و جدید که نماد آن را علاوه بر فرم و شکل در مصالح ارگانیگ می

های ها و ایدبرای رسیدن به معماری ایده ال و ارگانیک باید به فرهنگ و اصالت این مرز و بوم و طبیعت اطراف توجه کافی شود و از فضاه
معماری گذشته به شکلی نو و تازه استفاده کرد بجای آنکه به تقلید و به غلط از ساختاری استفاده شود که بصرف مدرن بودن فاقد تناسبات 

ه در برخی از عناصر طبیعی مورد استفاد 1لازم با فرهنگ و اجتماع ما بوده و سیر تکامل و روند فرهنگی برای ما مشخص نیست. در جدول 
 طراحی ارگانیک نشان داده شده است و نحوه استفاده از هر کدام در ستون بعدی جدول توضیح داده شده است.

 
های معماری ارگانیک در طراحی فرهنگسرای آبادان. نحوه استفاده از مؤلفه1جدول   

 ردیف

مؤلفه 

معماری 

 ارگانیک

 عنصر طبیعی نحوه عملکرد

1 
سادگی و 
 خوانایی

 های طبیعی )وجود رودخانه در دو طرف شهر(ایده و الگوبرداری از فرم
توضیح: از آنجا که مردم شهر با عنصر آب و جریان رودخانه انس گرفته و زندگی 

تواند جذاب و اند، توجه به عنصر آب در طراحی معماری فرهنگسرا میکرده
 کاربردی باشد.
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 ردیف

مؤلفه 

معماری 

 ارگانیک

 عنصر طبیعی نحوه عملکرد

2 
وحدت و 
 یکپارچگی

درهم تنیدگی ترکیب و یکپارچکی فضای طبیعی با فضای انسانی در شهر آبادان )
 و یکپارچگی سازندهای انسانی با سازندهای طبیعی(

ها نشان از توجه مردم شهر به های حیات خانهتوضیح: فضای سبز شهر و باغچه
های خرما بوده است. این عنصر در طراحی طبیعت و انس با درختان و نخل

 سرای آبادان مورد توجه قرار گرفته است.فرهنگ

 

 مصالح یکپارچه 3

استفاده از مصالح یکپارچه راحت در ایجاد یک پیوستگی کالبدی و فضایی در 
 های برای تشکیل مصالح یکپارچه(بنای فرهنگسرا )استفاده از نی

توضیح: استفاده از حصیر در معماری و عناصر شهری برای شهروندان بسیار 
سازگار با محیط و اقلیم منطقه است. از این عنصر طبیعی در طراحی  جذاب و

 فرهنگسرای آبادان استفاده گردید.

 

4 
سطوح بهم 

 پیوسته

استفاده از سطوح بهم پیوسته با ساختار کالبدی و فضایی )وجود آب، نیزار، 
 نخلستان و زمین کشاورزی در کنار یکدیگر(

گیری سواحل دریا و کرانه دخانه و شکلتوضیح: وجود نیزارها در کنار آب رو
ها برای مردم شهر یک عنصر بهم پیوسته و خاص است. بنابراین توجه رودخانه

 به فضای سبز در کنار آب در طراحی فرهنگسرای آبادان بسیار مفید خواهد بود.

 

5 
نحوه استقرار 

 بنا

شود در طراحی شکل و فرم بنا هماهنگی لازم با شکل زمین سایت حفظ 
 )استفاده از شیب زمین در طراحی بنا(.

 توضیح: استفاده از توپوگرافی زمین برای طراحی در فرهنگسرای آبادان

 

6 
معماری در 
 مجموعه

ای طراحی و محتوا ، جاذبه و  جاگیری بگونه ، از نقطه نظر موضوعی، شکل

 شکل یافته باشد که برای بازدیدکننده یک محیط دلپذیر به وجود آورد.
توضیح: استفاده از آب، فضای سبز، معماری سنتی و هارمونی رنگ در مجموعه 

 معماری فرهنگسرای آبادان

 

7 
حرکت در 
 مجموعه

رفت و آمد بایستی به گونه ای باشد که هر بیننده بدون احتیاج به علا م 
راهنمایی، مسیر خود را پیدا کند و در مسیر بازدید نباید هیچگونه تقاطع بین 

 ید کنندگان بوجود آید.بازد
توضیح: استفاده از راهروهای مستقیم و مرتبط به هم برای ایجاد پاتوق ها و 

 متناسب با
 

 

 ریزی کالبدی پروژهبرنامه
ریزی مجموعه مورد درخواست که مشتمل بر کمیت سطح و تعداد فضاهای مورد طرح پیشنهادی در ادامه شمای کلی نظام برنامه جهت ارا ه

. در خصوص تامین پارکینگ و با عنایت به ابعاد و تنوع گردده می اراطبقه روی همکف به همراه یک طبقه زیرزمین  2باشد، در مینیاز 
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واحد پارکینگ تامین  40واحد پارکینگ تامین شده است. علاوه بر این در فضای باز نیز حدود  163فضاهای طراحی شده، در طبقه منفی یک  
 می باشد: 2ی برنامه فیزیکی کلی ارا ه شده جز یات و مساحت زیر فضاهای پرو ه به شرح جدول شده است. بر مبنا

اهداف  یبرا تواندیها، منوع ساختمان نیمتنوع ا یهایو کاربر کیارگان یطراح تیآبادان، با توجه به ماه یفرهنگسرا نیرزمیطبقه ز

 اشاره کرد: ریبه موارد ز توانیم هایکاربر نی. از جمله اردیمورد استفاده قرار گ یمختلف
  .یخیو تار ،یفرهنگ ،یهنر یهاشگاهینما ی: برایشگاهینما یفضا -
  .قاتیمطالعه و تحق یآرام برا ییکتابخانه و مرکز مطالعات: فضا -
  مختلف. یآموزش یهاها و کارگاهکلاس یبرگزار یها: براو کارگاه یآموزش یفضا -
 ساختمان.  ساتیتأس ریو سا یبرق ،یکیمکان زاتی: تجهساتیتأس ینگهدار -
 فرهنگسرا.  ازیو مواد مورد ن زاتیتجه رهیذخ یو انبار: برا یسازرهیذخ یفضا -
  .یبانیپشت یهاو اتاق ،یبهداشت یهاسی: مانند رختکن، سرویبانیو پشت یخدمات یفضا -
 کنند. رییشهر آبادان ممکن است تغ ییو اجرا یفرهنگ یازهایفضاها بسته به ن نیا

 یترآسان یو دسترس رندیگیقرار م یمورد استفاده عموم شتریکه ب ابدییاختصاص م ییآبادان معمولاً به فضاها یفرهنگسرا طبقه همکف

 باشد: ریطبقه همکف ممکن است شامل موارد ز یمعمول برا یهایاز کاربر یدارند. برخ
 مختلف فرهنگسرا. یهاآنها به بخش تیو هدا دکنندگانیاستقبال از بازد یبرا یی: فضایاصل یو ورود یلاب -
 .یو هنر یفرهنگ یدادهایرو ریو سا ها،شیها، نماکنفرانس ها،شیهما یبرگزار یچندمنظوره: برا یهاسالن -
 .یفرهنگ یهاشگاهیو نما ،یدست عیصنا ،یآثار هنر شینما ی: برایشگاهینما یو فضا هایگالر -
 .یامطالعه و استفاده از منابع کتابخانه یبرا ییخانه: فضاقرا ت ایکتابخانه  -
 .یمحصولات فرهنگ ایها، مجلات، کتاب دیاستراحت و خر یبرا ی: محلیفرهنگ یهافروشگاه ای شاپیمانند کاف یخدمات یفضا -
 .یفرهنگسرا و انجام امور ادار تیریمد ی: برایدفاتر ادار -
 .یو آموزش ،یفرهنگ ،یهنر یهاها و کارگاهکلاس یبرگزار ی: برایآموزش یفضا -
مردم  یو اجتماع یفرهنگ یازهایبا ن یمیعموم آسان باشد و ارتباط مستق یبه آنها برا یکه دسترس شوندیم یطراح یفضاها به نحو نیا

 داشته باشند.
. مساحت و نوع کاربری زیرزمین و طبقه همکف2جدول   
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که به  ییهاتیفعال یآسان هستند، اما معمولاً برا یدسترس ازمندیکه ن ابدییاختصاص م ییبه فضاها زیآبادان ن یفرهنگسرا طبقه اول    

 ریطبقه اول ممکن است شامل موارد ز یمعمول برا یهایاز کاربر یدارند. برخ ازیطبقه همکف ن یو دورتر از شلوغ تریخصوص یکم ییفضا
 باشد:

 .یو فرهنگ یهنر یهاو کارگاه ،یتخصص یهادوره ،یآموزش یهاکلاس یبرگزار یبرا ییها: فضاهاو کارگاه یآموزش یهاتاق. ا1
 فرهنگسرا. یهاتیفعال یزیرو برنامه تیریکارمندان، مد ی: براتیریو مد ی. دفاتر ادار2
مطالعه اختصاص  یتر براآرام ییفضا ای تریاز کتابخانه که ممکن است به موضوعات تخصص یسالن مطالعه: بخش ای ی. کتابخانه تخصص3

 داده شود.
 .یفرهنگ یهاو نشست هایشیاندهم ،یجلسات کار یبرگزار یها: براجلسات و کنفرانس یها. اتاق4
 .شودیتئاتر استفاده م ای یقیموس ،یهنر یهاشینما یکه برا یکوچکتر یهاو اجرا: سالن شینما یها. سالن5
 دارند. یشتریبه توجه ب ازیکه ن یآثار هنر شینما یبرا یاضاف یها: فضا. نگارخانه6
 .یخیو تار یبه اسناد و مدارک فرهنگ یو دسترس ینگهدار ی: براویآرش ای یپژوهش ی. فضاها7
و اغلب کمتر از طبقه همکف در دسترس عموم  شودیم یدارند، طراح ازین یشتریکه به تمرکز و آرامش ب ییهاتیفعال یطبقه معمولاً برا نیا

 است.

از  یهستند. برخ تریتخصص ای تریتر، خصوصآرام یطیمح ازمندیکه ن ابدییاختصاص م ییآبادان معمولاً به فضاها یفرهنگسرا طبقه دوم

 باشد: ریطبقه دوم ممکن است شامل موارد ز یمعمول برا یهایکاربر
 و توسعه فرهنگسرا. یزیربرنامه یهاو بخش ،یارشد، کارکنان ادار رانیمد ی: برایتیریو مد یادار . دفاتر1
 .یفرهنگ یتخصص یهاو نشست ها،یشیاندهم تر،یجلسات خصوص یکوچک جلسه و کنفرانس: برا یها. سالن2
 ساکت و متمرکز دارند. یطیبه مح ازیکه ن انیپژوهشگران و دانشجو یبرا ییو مطالعه: فضا یپژوهش یها. اتاق3
 .یخیو تار یها، و مدارک فرهنگاسناد، کتاب ینگهدار ی: برایتخصص یهایگانیو با وهای. آرش4
 .یفرهنگ یهاتیشخص ایهنرمندان  ژه،یاز مهمانان و ییرایپذ ی: براینوازمهمان ای VIP یها. اتاق5
 خاص دارند. زاتیبه تجه ازیکه ن ییهاکارگاه ای شرفتهیپ یهاکلاس یبرگزار یبرا یی: فضاهایتخصص یها. کارگاه6
 هنرمندان. ایتئاتر،  ،یقیموس یهاگروه نیتمر ی: براوهایاستود ای نیتمر یها. سالن7
 .یو هنر یفرهنگ یهانهیدر زم تریتخصص یهاآموزش ی: براشرفتهیپ یآموزش ی. فضاها8

 دارند، مناسب است. یشتریبه تمرکز و سکوت ب ازیکه ن ییهاتیفعال یبرا تر،نییطبقات پا یبالاتر و دور از شلوغ تیموقع لیدوم به دل طبقه
 

 . مساحت و نوع کاربری طبقه اول و دوم3جدول 
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 پلان ها، مقاطع و نماهای معماری

مطابق با باشند. میو طراحی پلان ها گیری و جانمایی کاربریعوامل شکل جملههای مناسب از سایت و دسترسی ، موقعیتعوامل اقلیمی
مترمربع  60000مترمربع در سایت به مساحت  30000طبقه روی همکف و یک طبقه زیرزمین با زیربنای  2برنامه فیزیکی فوق پرو ه در 

 :تشکیل شده استعمده زیر  کاربری 8از گردد و طراحی می
 

 های عمده در طراحی پروژه فرهنگسرا. کاربری4جدول 

 کاربری ردیف کاربری ردیف

 فضای نمایشگاهی 5 کتابخانه 1

 ورزشی 6 آمفی تئاتر 2

 فودکورت 7 آموزشی 3

 ورکشاپ 8 فضای کار اشتراکی 4

 

موارد به سادگی بتوانند  تا در همه ندقرار داده شد سوارهمعابر های مجاور با سواره و پارکینگ ضرورتا در بدنه های همچون ورودی هاییبخش
و نحوه  اهای سایت برخوردار است. سایه اندازی بن تری نسبت به مابقی بخشسایت از موقعیت مناسب جنوبیه دهند. بخش  خدمات ارا

مورد نظر با توجه  دهای پیشین اشاره شد، سایتهمانطور که دربن نیز از مواردی است که باید در طراحی فرم مورد توجه قرار گیرد.  یرینورگ
  گردد.به پتانسیل ها و موقعیت آن در ارتباط با محورهای سکونتی طراحی می

 

 
. پلان زیرزمین5شکل   

 

 
. پلان طبقه همکف6شکل   
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. پلان طبقه اول7شکل   

 

 

. پلان طبقه دوم8شکل   

 

 
. نمای حجمی از فرهنگسرا9شکل   

 

 یبیترک ،ییگرانهیو زم کیارگان یکردهایشده است که با توجه به رو یطراح یاوهیآبادان به ش یفرهنگسرا یبعدسه یفضا ای یحجم ینما
 است: ریز یهایژگیبه طور معمول شامل و ینوع طراح نی. اگذاردیم شیرا به نما یو مصنوع یعیهماهنگ از عناصر طب

 نیشده باشد. ا یتند طراح یهاهیو بدون زاو الیاشکال س ،یفرهنگسرا ممکن است با خطوط منحن یها: حجمالیو س کیاشکال ارگان .1
 .دهدیم ییایها، است که به فضا حس حرکت و پوتپه ایها مانند امواج، صخره ،یعیطب یهاگرفته از فرمالهام ینوع طراح

 یخاک ساخته شده باشد که به هماهنگ ایمانند سنگ، چوب،  یساختمان ممکن است از مصالح بوم ی: نمایو محل یعیمصالح طب بیترک .2
 کننده کمک کند.گرم و دعوت ینما کی جادیبه ا تواندیم نیمصالح همچن نی. استفاده از اکندیاطراف کمک م طیبا مح

تکه صورت تکهبه ایدارند  یپوشاناستفاده شود که هم هیلا نیفرهنگسرا، ممکن است از چند یهاحجم ی: در طراحایو پو هیچند لا ینما .3
 .کندیساختمان کمک م یدر نما ییایعمق و پو جادیبه ا یطراح نیاند. او مدولار کنار هم قرار گرفته

کند و  جادیا یمتفاوت یهاهیتابش نور، سا هیزاو رییباشد که با تغ یاممکن است به گونه یحجم ینما ی: طراحهیو سا استفاده از نور .4
 را در طول روز به فضا القا کند. یحس حرکت و زندگ
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رنگ است. کم یو خارج یداخل یفضاها نیمرز ب ک،یارگان یاز فرهنگسراها با طراح یاری: در بسوستهیپ یو خارج یداخل یفضاها .5
 یوستگیحس پ کیشوند و  بیترک یداخل یشده باشند که با فضاها یطراح یاسبز ممکن است به گونه یها، و فضاها، بالکنتراس

 کنند. جادیا
به  تواندیم ،یرامونیسبز پ یها، به علاوه فضاهاسقف اینماها  یرو یاهیگ یهاسبز: استفاده از پوشش یو فضا یاهیگ یهاپوشش .6

 کمک کند. عتیساختمان با طب ترکیارتباط نزد
و همزمان به کاربران  کنندیاطراف فرهنگسرا کمک م یعیطب طیهماهنگ با مح یبعدسه یفضا کی جادیعناصر در کنار هم به ا نیا .7

 .کنندیرا القا م عتیحس آرامش و ارتباط با طب

 

 جزئیات اجرایی سقف

چندلایه و ساخته شده از نوعی متریال بافته شده است که به طور تصادفی سوراخ شده است. این ترکیب سایه های متنوعی  پوشش سقف

را تحت تابش خورشید ایجاد می کند. در شب نیز، این منظره محافظت شده واحه ای از نور در زیر گنبدی پرستاره است. لایه بیرونی پوسته 
 اند.اخلی آن از روکش آلومینیومی است که توسط یک قاب فولادی از هم جدا شدهاز فولاد ضد زنگ و لایه د

لایه روی هم تکرار می شوند. هر پرتو نور حین نفوذ در این لایه ها شکل  2الگوی سوراخکاری پوسته در اندازه ها و زوایای مختلف در این 
ستاره از داخل و خارج  7850رود. در شب، خورشید در طول روز پیش می متفاوتی به خود می گیرد. نتیجه یک اثر سینمایی است زیرا مسیر

های ها بوده است و یکی از ویژگیها و ماکتها موضوع بسیاری از مدلنام می گیرد، در طول سال« باران نور»قابل مشاهده است. این اثر که 
ر داخل بنا پنهان شده اند تا این تصور را ایجاد کنند که پوسته شناور چهار پایه دا می نگه می دارند که د 8بارز این مفهوم است. پوسته را 

 متر می باشد. 40متر است. بلندترین نقطه پوسته از صفر معماری  12است. ارتفاع پوسته داخلی از طبقه همکف تا زیر روکش 
 

 سازه و تاسیسات پروژه

 3تا  1/5ی معماری مبنی بر عدم وجود بادبند در نمای اصلی و کنسولهای سازه این پرو ه فلزی در نظرگرفته شده که به دلیل پیش فرض ها
متری، مهندس محاسب از اسکلت فلزی پیچ و مهره ای با سیستم قابهای خمشی ویژه بهره جست. سقف ها از نوع سقف سبک تیرچه فلزی 

در سقف ایجاد می کند؛ به دلیل سبک بودن سقف با بلوکهای یونولیت است، که این سقف امکان پوشاندن دهنه های بزرگ با ضخامت کم 
 باعث صرفه جویی و سبک تر شدن اسکلت ساختمان نیز شده است. 

سیستم تاسیساتی ساختمان هواسازهای دو تکه، با سیستم خنک کننده مرکزی است. مساله هواسازها در ساختمان برای معماران بسیار با 
ران همیشه کولرهای گازی تاثیر بدی درنمای ساختمان و در نتیجه بر سیمای شهری داشته اهمیت بوده است. چرا که در مناطق جنوب ای

است، لذا برای حل این مساله دو جعبه در دو طرف ساختمان )جبهه شمالی و جنوبی( در ارتباط با هوای آزاد در نظرگرفته شده است که محل 
 .قرارگیری هواساز ها است

 پرسپکتیوهای طرح پیشنهادی

 یر پرسپکتیوهای طرح پیشنهادی نشان داده شده است:در ز
 

  
. پرسپکتیو از جلوی فرهنگسرا10شکل  . پرسپکتیو از نمای بالایی فرهنگسرا11شکل    
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فرهنگ،  م،یاست که با توجه به اقل یخاص یهایژگیو یآبادان دارا یفرهنگسرا یرونیب ینماتوان گفت که در توضیح پرسپکتیو پیشنهادی می
 باشد: رینوع فرهنگسرا ممکن است شامل موارد ز نیا یرونیب ینما یدیکل یهایژگیاز و یاند. برخشده یمنطقه طراح یطیمح نهیو زم

منطقه استفاده شود که  یمانند سنگ، آجر، چوب و خاک بوم یممکن است از مصالح ،یرونیب ی: در نمایعیو طب ی. استفاده از مصالح بوم1
 .کنندیکمک م ریگرم و دلپذ ینما کی جادیمصالح به ا نیدارد. ا یسازگار میو هم با اقل کندیمنطقه را منعکس م یعیهم بافت طب

 یعیانداز طبشده باشد که با چشم یطراحو خطوط نرم  هایممکن است با منحن یرونیب ینما یها: فرمطیو همگون با مح کیارگان ی. طراح2
 .بخشدیم یعیطب طیبا مح یستیبه ساختمان حس همز ینوع طراح نیداشته باشد. ا یهماهنگ طیمح
ساختمان  یبه کاهش دما تواندیسقف، م یحت ایاز نما  ییهابخش یبر رو یاهیگ یهاسبز: استفاده از پوشش یو فضا یاهیگ یها. پوشش3

 است. عتیفرهنگسرا با طب کینزد وندیاز پ ینماد نیهمچن یژگیو نیکند. ا جادیا یبصر ییبایز نیکمک کرده و همچن
 یممکن است دارا یرونیب ینما رون،یب طیبا مح یارتباط بصر جادیو ا یعینور طب یسازنهیبه یبزرگ: برا یها و بازشوها. استفاده از پنجره4

 تیباز را تقو یکمک کرده و حس فضا یداخل ییبه روشنا یژگیو نیباشد. ا یمتعدد یبازشوها ای یسرتاسر یهاشهیبزرگ، ش یهاپنجره
 .کندیم
. استفاده از دهدیشده باشد که عمق و بعد به ساختمان م لیتشک یمختلف یهاهیممکن است از لا یرونیب یو مدولار: نما هی. ساختار چندلا5

 و جذاب کمک کند. ایپو یبه طراح تواندیم زیمدولار و تکرار الگوها ن یاجزا
 یبخش تیاستفاده شده باشد که به هو یبوم یو هنر یفرهنگ ینما از الگوها و نمادها ی: ممکن است در طراحیو فرهنگ یهنر اتی. جز 6

 .کندیکمک م یبه ساختمان و ارتباط آن با فرهنگ محل
شامل  نیشده است. ا یطراح یمیبا در نظر گرفتن مسا ل اقل یرونیب یگرم و مرطوب آبادان، احتمالاً نما میتوجه به اقل: با می. تعامل با اقل7

 است. یآفتاب و کاهش حرارت داخل میاز تابش مستق یریجلوگ یبرا میضخ یوارهایو د هایبرآمدگ ها،بانیاستفاده از سا
جذاب است، بلکه  یشناسییبایکه نه تنها از نظر ز کنندیم لیتبد یاز طراح یدیبخش کل کیفرهنگسرا را به  یرونیب ینما هایژگیو نیا

 دارد. یسازگار یو فرهنگ محل طیبوده و با مح زین یعملکرد
 

 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت

ارگانیک ارا ه ای متناسب با معماری در طراحی فرهنگسرای آبادان با معیارهای معماری ارگانیک، فرایندی طی شد و در نهایت کانسپت و ایده
است. در  ستیز طیو مح یساختار ساختمان نیتعامل سازنده ب ک،یارگان یمعمار یهایژگیاز و یکگردید. در فرایند اول مشخص شد که ی

 یاانتقال هو ،یعیمانند منابع نور طب یو با استفاده از عناصر شد یبردارمنطقه بهره یطیو مح یعیطب یهاآبادان، از جنبه یفرهنگسرا یطراح
طراحی آبادان  یاطراف، فرهنگسرا طیمح یو ادغام با توپوگراف ستیز طیو سازگار با مح افتیقابل باز یاستفاده از مواد ساختمان ،یعیطب

 همچنین خواهد بود. ؤثرم زین ستیز طیو مح یعیحفظ منابع طب یبرا ست،یز طیبا مح یظاهر یهماهنگ جادیاقدامات علاوه بر ا نی. اگردید
 ییباینه تنها ز یعیمواد طب نی. اشده است پیشنهاد گرید یعیمانند چوب، سنگ، خشت و مصالح طب یآبادان، از مواد یفرهنگسرا یدر طراح

آبادان، از  یفرهنگسرا یدر طراح .شوندیم زین یطیمح یو کاهش آلودگ ستیز طیباعث حفظ مح بلکه بخشند،یبه ساختمان م یظاهر
 ابعو استفاده از من یانر  نهیبه تیریاز آب باران، مد یبرداربهره ،یدیانبوه خورش شیو سرما شیگرما یهاستمیمانند استفاده از س ییهاروش
 یو فرهنگسرا کنندیکمک م ستیز طیو کاهش اثرات مخرب بر مح یها به کاهش مصرف انر روش نی. اشده استاستفاده  ریدپذیتجد

 یهاو روش یمحل یآبادان، از عناصر معمار یفرهنگسرا یدر طراحدرکنار موارد فوق  .کنندیم لیتبد یطیمح یداریامرجع پ کیآبادان را به 
 تیهو تیاقدام به تقو نیارتباط برقرار کند. ا یمحل تیهماهنگ شود و با فرهنگ و هو یمحل یتا با معمار شده استاستفاده  یسنت یساختمان

 یداشتندوست ییفضا تواندیآبادان م یفرهنگسرا .کندیکمک م یمحل یو معمار یفرهنگ راثیمبا جامعه و حفظ  ترقیارتباط عم جادیا ،یمحل
 یتا به راحت کندیکمک م دکنندگانیبه بازد یابیریمس لیمناسب فضاها و تسه یطراح ن،ی. همچنکند جادیا دکنندگانیبازد یبرا شبخو الهام

 کیارگان یمعمار یارهایاستفاده از مع با ها مشارکت کنند.آن ابرده و بموجود در آن بهره یهاو برنامه هاتیبا فرهنگسرا آشنا شوند و از فعال
 یگنجاندن اصول معماراین منطقه دارند؛ بنابراین  ستیز طیکه تعامل مثبت با مح پیشنهاد شده است ییآبادان، فضاها یفرهنگسرا یدر طراح

 نیو همچن یو سازگار یریپذانعطاف ،یانسان محور، ادغام با بافت محل یطراح ،یداریپا یباعث ارتقا یمراکز فرهنگ یدر طراح کیارگان
 ،کندمی جادیا عتیبا طب یقیکنند که ارتباط عم جادیا ییتوانند فضاها یم یاصول، مراکز فرهنگ نیا رشیشود. با پذیم ییبایز تیجذاب
 کند.میافراد و جوامع کمک  یکند و به رفاه کلمیفراهم  دکنندگانیبازد یرا برا یغن اتیتجرب
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Abstract 
Biological discoveries are increasing exponentially and designers should make the most of these effective solutions 

and new developments. Nature surrounds us and when designers spend time being "biological" and asking nature 

how these ecosystems work, they are inspired and influenced by the positive effects of how to create indoor 

environments that act like nature. They are placed there. In this research paper, the design process that nature uses 

is compared with the design process that interior designers use to solve their problems. The research method is 

descriptive-analytical and argumentative analysis of successful case examples in relation to the interaction of 

nature and design in biomimicry architecture. Research findings have shown that although designers use time-

tested tools and methods, such as programming, schematics, and design development, now a bio-mimicry approach 

is needed to explore nature's database. to be able to find sustainable solutions and innovations. According to the 

present study and according to what we will see next, the only thing that nature does to solve a problem in a 

different way than designers is to "biologicalize" the problem by asking the question, what do you want your 

design to do? And that's the opposite of what designers ask: What do you want to design? 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The Biomimicry Institute defines biomimicry as 

an approach for evaluating design criteria, 

considering nature as a model, guide, and 

evaluator (Biomimicry Institute, 2007). This 

method imitates natural processes and 

ecosystems at all design levels to offer 

sustainable solutions (Benyus, 2002). Since 

nature has already solved many design 

challenges, mimicking its methods can lead to 

positive outcomes (Michigan, 2010). This 

article compares the design process in nature 

with that of interior design. The Biomimicry 

Institute introduces the "Biological Spiral 

Design Challenge" as a tool to guide designers, 

incorporating the "Life’s Principles" framework 

(Hastrich, 2006). These principles, consisting of 

nine natural laws, direct design towards 

efficient energy use and nature-inspired 

solutions (Benyus, 2002). This study 

emphasizes the necessity of integrating 

biomimicry into the interior design process and 

explores the role of the biological spiral in 

interior architecture. 

 

Methodology 

The interior design method derived from 

Kilmer and his reference book Designing 

Interior Spaces reflects the underlying 

assumption of this study: an improved design 

process ultimately leads to a better design 

outcome (Kilmer, 1992, 98). This model was 

chosen for two reasons: its similarity to 

Hastrich’s model in defining "the relationship 

between the design process and project phases" 

and positive feedback from educators and 

professionals supporting its effectiveness. This 

study compares Kilmer’s design process with 

Hastrich’s Biological Spiral Design Challenge 

to reinforce the argument that designers should 

incorporate a "biological" phase into their 

process. Nature provides a vast biological 

toolbox to help interior designers solve 

problems without harming the environment 

(The Biomimicry Guild, 2010). This research 

examines two biomimicry case studies that led 

to innovative products: structurally designed 

fabrics inspired by protein layers on butterfly 

wings and antimicrobial surface technologies 

mimicking shark skin. Historically, interior 

design has not formally integrated biomimicry 

into standard practice, with only a few 

professionals considering it an optional 

approach. 
 

Results and discussion 

The study initially focused on a comparative 

analysis of the Biological Spiral Design 

Challenge and Kilmer’s design process to 

evaluate their differences and similarities. A 

graphical representation of both processes was 

created to support this analysis. The key 

distinction lies in their approach: traditional 

designers ask, What do you want to design?, 

whereas biomimicry asks, What do you want 

your design to do?—biologizing the process. 

This fundamental difference highlights the need 

for interior designers to integrate biomimicry 

into their problem-solving process. By 

incorporating biomimicry in the design phase, 

designers can create truly sustainable solutions 

(National Resources Defense Council, 2024). 
 

Conclusion 

Biomimicry has emerged as a viable approach 

to solving human challenges sustainably. In 

2008, the architectural firm HOK partnered 

with the Biomimicry Guild to integrate 

biomimicry into problem-solving, a 

groundbreaking initiative. HOK, a leader in 

green design, sought to biologize architecture, 

reinforcing the study’s argument that interior 

designers should collaborate with biomimicry 

institutions. The Biological Spiral Design 

Challenge guides designers through nature’s 

strategies, using biological principles to 

develop innovative solutions. This process 

involves defining the problem, identifying 

constraints, studying biological responses, 

summarizing key findings, and applying 

biomimetic ideas.  The study concludes that 

incorporating biomimicry in design leads to 

sustainable innovations. However, Janine 

Benyus warns that merely adopting a few 

biomimetic technologies won’t ensure 

sustainability. True impact arises when systems 

function like ecosystems—interconnected and 

self-sustaining. To create sustainable 

environments, designers must use minimal 

resources, ensure closed-loop systems, recycle 

waste, generate energy, and design habitats that 

support long-term human survival. 
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 یپژوهش مقاله

 لمریک یطراح ندیو فرآ چیهاستر شناسی  ستیز چیبا مارپ یدر معمار یکریمیومیب یساختار لیتحل
 

 ن، رودهن،  ایرانواحد روده یدانشگاه آزاد اسلام یگروه معمار :لکایشهاب ا

1  رانیواحد رودهن، رودهن،  ا یدانشگاه آزاد اسلام یگروه معمار :لکایا نیشاه

  17/09/1403رش:یپذ  95-70 صص 27/03/1403:افتیدر

  دهیچک
های موثر و تحولات جدید نهایت استفاده را ببرند. طبیعت، ما را حلافزایش هستند و طراحان باید از این راه به اکتشافات بیولوژیکی به طور تصاعدی رو
کنند، از نحوه ایجاد ها چگونه کار میپرسند که این اکوسیستممی کنند و از طبیعت می« بیولوژیک»د را صرف احاطه کرده و زمانی که طراحان وقت خو

گیرند. در این مقالهِ تحقیقاتی، فرآیند طراحی که طبیعت کند، الهام گرفته و تحت تاثیر اثرات مثبت آن قرار میهای داخلی که شبیه طبیعت عمل میمحیط
 -شود. روش تحقیق، توصیفیجویند، با هم مقایسه میکند با فرآیند طراحی که طراحان داخلی از آن برای حل مشکلات خود بهره میاز آن استفاده می

های تحقیق نشان داده است های موردی موفق در رابطه با تعامل طبیعت و طراحی در معماری بیومیمیکری است. یافتهتحلیلی و تحلیل استدلالی نمونه
کنند، و توسعه طراحی استفاده می وارهنویسی، طرحاند، مانند برنامهخود را پس داده هایی که طی مرور زمان آزمایشچه طراحان از ابزارها و روشکه اگر

یابند. براساس مطالعه حاضر های پایداری بها و نوآوریحلداده طبیعت داشته باشند تا بتوانند راهتقلید برای کشف پایگاه اما اکنون باید یک رویکرد زیست
صورت « بیولوژیک کردن»دهد، و مطابق با آنچه در ادامه خواهیم دید، تنها کاری که طبیعت برای حل یک مسئله با روشی متفاوت از طراحان انجام می

راحان می پرسند: چه چیزی را می خواهید طرحتان چه کاری انجام دهد؟ و این برخلاف آن چیزی است که طمسئله است با پرسیدن این سؤال که می
 خواهید طراحی کنید؟
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  مقدمّه

گیرد کند که برای ارزیابی معیارهای طراحی مورد استفاده قرار میا یک رویکرد زیست تقلیدی تعریف میتقلید بیولوژیک رموسسه زیست
(Biomimicry Institute, 2007این رویکرد از طبیعت می .)سازی، راهنمایی و ارزیابی کند و سپس از چهارچوب، فرآیند و خواهد که مدل

(. از آنجایی که طبیعت بسیاری از مشکلاتی را که طراحان .Benyus, 2002سازی کند )و شبیهاکوسیستم در تمام سطوحِ طراحی الگوبرداری 
تواند نتیجه های پایدار، میحلکنند، قبلاً حل کرده است، بنابراین حل آن مشکل به روش طبیعت  همراه با ارائه راهبا آن دست و پنجه نرم می

(. در این مقالهِ تحقیقاتی بر مقایسه فرآیند طراحی تمرکز شده است؛ همان Michigan, 2010و اثر مثبتی روی مشکلات طراحی بگذارد )
کنند. در این مطالعه، روشی که طبیعت از آن استفاده فرآیندی که طبیعت و طراحان داخلی برای حل مسائل و مشکلات خود از آن استفاده می

تعریف شده است که توسط کارل هاستریچ، همراه با ابزاری « شناسیزیستچالش طرح مارپیچ »میکند توسط مؤسسه زیست تقلید با نام 
شناسی (. چالش طرح مارپیچ زیستHastrich, 2006, 65برای کمک به طراح در این فرآیند طراحی شده است )« اصول زندگی»کلیدی به نام 

ه واسطه فرآیندِ طراحیِ طبیعت، که قابل ارزیابی و تکرارشدنی های این رشته است تا بتوانند ب ایابزاری عملی برای هدایت و راهنمایی حرفه
قانون  9(. 121، ص 1400نژاد، حل نهایی خود را در تمام سطوح طراحی از طبیعت تقلید و الگوبرداری کنند )محمودیاست، محصول یا راه

دهد، به طبیعت با نورخورشید به حیات خود ادامه می اند، به بیان دیگرطبیعت اصول زندگی را تشکیل می دهند که برای این فرآیند ضروری
(. این .Benyus, 2002کند )گیرد و این انرژی را به چیزی که برای عملکردش مناسب است، تبدیل میاندازه ای که انرژی نیاز دارد از آن می

د بگنجاند و مشکلات طراحی خود را با استفاده از تقلید را هم در فرآیند طراحی خوکند که طراحی داخلی باید مرحله زیستمطالعه ثابت می
شده توسط طبیعت، بیولوژیک کند. براین اساس در این مقاله به بررسی مارپیچ زیست شناختی در معماری داخلی های آزمایشاصول و روش

 پرداخته شده است.
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 بیومیمیکری

های موثر و تحولات جدید نهایت استفاده را ببرند. حلافزایش هستند و طراحان باید از این راه به اکتشافات بیولوژیکی به طور تصاعدی رو
ها چگونه پرسند که این اکوسیستممی کنند و از طبیعت می« بیولوژیک»طبیعت، ما را احاطه کرده و زمانی که طراحان وقت خود را صرف 

گیرند. این کند، الهام گرفته و تحت تاثیر اثرات مثبت آن قرار میهای داخلی که شبیه طبیعت عمل میکنند، از نحوه ایجاد محیطکار می
تقلید »، «الگوزیست»مشابه، این مفهوم که شامل اصطلاحات  طورموضوع دامنه علم نوپای جدیدی است که بیومیمیکری نام گرفته است. به

تر با یادگیری آوری پیشرفتههای مختلف برای مطالعات و تحقیقات برای توسعه فن، در رشته«شناسیسازهزیست»، و «زیستارشناسی»، «زیستی
« بایومیمیکری(. »1397و محمودی نژاد: ب،  1398 ، گلابچی و محمودی نژاد: الف،1398نژاد: الف، شود )محمودیاز طبیعت استفاده می

کند و عوامل ثابت طراحی مثل فرم، عملکرد، ساختار های طبیعی را با توجه به فضای انسانی تفسیر مییک ابزار قوی است که فرآیندها و فرم
 کند.ها ارایه میسازی فرمکند و درنتیجه معیارهایی جهت بهینهو مواد را از هم جدا نمی

 

 . تعاریف اندیشمندان با گذر زمان از رویکرد بایومیمیکری 1جدول 

 نام محقق نظریه و تعریف سال

هایی های طبیعی شباهتهایی از سیستمهایی که عملکردهایی کپی شده از طبیعت دارند، و یا به ویژگیبایونیک: علم سیستم 1960
 دارند.

 جک ای. استیل

فرررررراش و  ها با خلق تعادل فی مابین طبیعت و بشر. سازی اکوسیستمشبیه 1989
 گالاپولوس

 بایومیمیکری: طبیعت به عنوان الگو، معیار، مربی 1997

ها و فرایندها برای حل مشررکلات انسررانی دهد و سررپس از این طرحعلمی جدید که الگوهای طبیعت را مورد مطالعه قرار می
 گیرد.می کند یا الهام می تقلید

 جنین بنیوس

ستم های به 1998 سی صول  سعه ا ساختن و تو ساختاری با تولید و اجرا فنی فرآیندهای  شته علمی بیونیک به طور  عنوان یک ر
های مربوا به زیسررتی در ارتباا اسررت. همچنین شررامل اشررکال متنوع تاثیرات متقابل میان اجزا زنده و  یر زنده و ن ام

 هاست.آن

 وارنر ناختیگال

ها بیاموزند مطالعه طراحی و معماری می توانند دانش از دنیای بیولوژیکی را به من ور بهبود نحوه زندگی انسرررانهای رشرررته 2013
توانند از این دیدگاه یاد بگیرند تا عناصرررری گیرد، و معماران میدنیای طبیعی، توجه به ارتباطات و تنوع طبیعت را در ن ر می

 های طبیعی باشند.یر از سیستمناپذطراحی کنند که بتوانند جزء جدایی

 ایلاریا مازولنی
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 نام محقق نظریه و تعریف سال

ست که یاد بگیریم کارها را آنطور که طبیعت انجام می 2013 سازد بایومیمیکری این شیا را آنطور که طبیعت می  دهد انجام دهیم و ا
 بسازیم که با اینکار انقلابی در مصرف بهینه منابع ایجاد کرده ایم.

 مایکل پاولین

 .29، ص 1402ماخذ: تجاره، 
 

 
 Mazzoleni, 2013 ماخذ:؛ و شاخه های درختان Gaudí’s Sagrada Familia. ساختارها در 1تصویر 

 

 طبیعت در مقابل طراحی

دهد که طراحان باید زیست تقلید را در فرآیند طراحی خود جا دهند؛ همچنین دو مدلی که طبیعت و طراحان این مطالعه با استدلال نشان می
شناسی کند: موسسه زیست تقلید، چالش طرح مارپیچ زیستکنند را با هم مقایسه میبرای حل مسائل و مشکلات خود از آن استفاده میداخلی 

ای گرافیکی، این نتیجه حاصل شد که طراحان داخلی باید های مقایسهگیری از یک سری تجزیه و تحلیلو فرآیند طراحی کیلمر. با بهره
ها نویسیِ فرآیند طراحی، پیوند بزنند؛ نتیجه چنین کاری این می شود که پزشکان قادر خواهند بود چالشرا با مرحله برنامهمرحله زیست تقلید 

خواهید طراحی شما چه کاری انجام دهد؟ به جای چه چیزی را می خواهید و مشکلات طراحی خود را، با پرسیدن این سوال از طبیعت که می
 کنند.طراحی کنید، بیولوژیک 

 

 
 Mazzoleni, 2013 ؛ ماخذ:  Mesa Verde and Sand Martinهای . لانه2تصویر 

 

 چالش طرح مارپیچ زیست شناسی 

( از سوی محققان و متخصصان در زمینه معماری پایدار bio-inspired« )الهامزیست»یا « الگوسازیزیست»اگرچه اشکال مختلفی از طراحی 
(، کاربرد گسترده بیومیمیکری به عنوان یک روش طراحی معماری تاحد Reed, 2006, Berkebile, 2007)است  مورد بحث قرار گرفته

که (، یعنی برای اینFaludi, 2005است ) دادهطور که تعداد کم مطالعات موردی نیز این موضوع را نشان زیادی قابل تحقق است، همان
ه علم طبیعت نه فقط ظاهر آن، آگاهی داشته باشد. طبیعت همه نوع فرصت را به این معنا به حقیقتاً بیومیمیکری اتفاق بیفتد، طراحی باید ب

دهد. کارل هاستریچ، طراح صنعتی، چالش طرح مارپیچ زیست شناسی را به عنوان یک رویکرد منطقی و رایج برای موسسه ها نشان میآن

 تکرارِ طبیعت، راهنمایی و هدایت شوند. رآیند طراحی قابلزیست تقلید ایجاد کرد تا طراحان و سایر نوآوران از طریق ف
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 www.biomimicryinstitute.org؛ منبع: . چالش طرح مارپیچ زیست شناسی1 نمودار

 

خصوصا بدون بازده و حول یک مارپیچ بیرونی مرتب شده است. هر بار که چرخشی کامل در اطراف مارپیچ  هر یک از این مراحل جامع بوده،
کند تا راه برای حل جنبه های عمیق ترِ چالش، هموار گردد. های بعدی نتایج را اصلاح میکند. چرخشمی خورد، قسمتی از مشکل را حل می
تواند به طراح کمک کند تا کارگیری اصول زندگی برای نتایج مربوطه میزخورد کوچک و بههای بااستفاده از روش زیست تقلید با حلقه

کند زیرا های کلاسیک خطی آن را بلامانع میفرد، کشف کند که روشای منحصربهها، به شیوههای واقعاً پایدار را برای طراحی چالشحلراه
چالش و ارزیابی نحوه مقایسه آن با اصول زندگی، به احتمال زیاد مشکل دیگری ظاهر  این یک فرآیندِ قابل تکرار است؛ یعنی پس از حل یک

 (.Ask Nature, 2024شود و فرآیند دوباره از نو شروع می شود )می
 

 معماری زنده و اصول حیات

الگوبرداری شده  ارائه شده تقلید وهای حلهای طبیعت در راهشود، از ویژگیتقلید در طول فرآیند طراحی اعمال میهنگامی که اصول زیست
ها را آزمایش دهد، آنهای طبیعت قرار میها را در برابر ویژگیحلکند؛ یعنی طراح از طریق آن، راهاست. اصول زندگی مثل یک فیلتر عمل می

نویسی. برنامه« سازیبیولوژی»توان گفت که چنین کاری یک گام اساسی است در مرحله شود؛ پس میکند و در نهایت فیلتر انجام میمی
خواهد دهد مشکلات را ارزیابی کند؛ طراح برای این ارزیابی از طبیعت میرویکردِ زیست تقلید یک چارچوب عملی است که به طراح اجازه می

سازی کند رداری و شبیهها در تمام سطوح طراحی الگوبسازی، اندازه گیری و راهنمایی کند و سپس از چهارچوب، فرآیند و اکوسیستمکه مدل

پویا و مشمول  بوده،  یرمتعادلِ آب بر شوند که مبتنیقانون طبیعت، اصول زندگی محسوب می 9هایی برای مشکلات پیچیده بیابد. حلتا راه
به بیان دیگر طبیعت  داند؛گیری و برآورد پایداری میها را ابزاری ضروری برای اندازهها هستند. بنیوس این ویژگیها و چهارچوبمحدودیت

گیرد و این انرژی را به چیزی که برای عملکردش مناسب ای که نیاز دارد انرژی از خورشید میدهد، فقط به اندازهبا نورخورشید ادامه حیات می
جود دارد ارزش قائل که در این میان و کند، برای این تعامل و همکاریکند، از این گذشته طبیعت همه چیز را بازیافت میاست، تبدیل می

روی و عدم تعادل را از است، گوناگونی و تنوع برایش مهم بوده و به منافع ناشی از آن متکی است، به تخصص محلی نیاز دارد، افراا، زیاده
 جوید.کند و از ایجاد محدودیت حداقلی یا حداکثری بر قدرت، بهره میدرون مهار می

  
 Mazzoleni, 2013 ماخذ: فن گوتیک؛. ساختار پوسته و طاق 3تصویر 
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 کیلمر و فرآیند طراحی 

است. دانشمندان از مایش شده ، روشی است که در زمینه طراحی در هر دوره تاریخی، چه آگاهانه یا  یر آن با نتایج مثبت آز«بیومیمیکری»
ای برای همه تحقیقات علمی زمان حاضر یهوشی پاکنند. این روش رروش علمی برای رسیدن به دانش و بسط آن در علوم تجربی استفاده می

راحی فضاهای داخلی نام دارد است، زیرا مبتنی بر شواهد و در راستای اهداف است. مدل طراحی داخلی برگرفته از کیلمر و کتاب مرجع وی ط
نویسی ر خصوص برنامهدل پشتیبان ای جامع به همراه یک فصکه بر اساس معیارهای زیر انتخاب شده است: یک فرآیند طراحی هشت مرحله

زشی. طراح برای حل یک های آموشناسی و بازخورد بدست آمده از پرسشنامهتقلید، چالش طرح مارپیچ زیستو شباهت آن به موسسه زیست
 شود: قسیم میو مرحله تمشکل، باید علاوه بر پیچیدگی آن مشکل، ابعاد آن را نیز بشناسد و ادراک کند. در ابتدا این فرآیند به د

 های مجزا مرحله اول تجزیه و تحلیل: تفکیک مشکل به بخش
ها مشکل؛ به عبارت دیگر شکل دادن به چیزی با ترکیب و اد ام بخش 1مرحله دوم تشخیص و شناسایی: تشریح، موشکافی و سنتز کردنِ 

 (.McDonough, 1998, 76حل )برای اجرای راه
، انتخاب، اجرا و ارزیابی. از پردازیشود: تعهد، ابراز، جمع آوری، تجزیه و تحلیل، ایدهیگر تقسیم میسپس این دو مرحله به هشت مرحله د

یف کند شبیه طرح مارپیچ هاستریچ است با این تفاوت که از رویکردِ کل به جزء، که شبیه قکیلمر نیز از یک مارپیچ استفاده می آنجا که مدل

ین دلیل است که به این فرآیند، کند. به هم هر مرحله با حرکت به سمت پایین روی مشکل تمرکز می جوید به طوری که در بهره میاست، 
 کند.گوییم زیرا محور مرکزی حلقه بازخورد را کامل میفرآیند تکرار شونده می

 

 
منبع: طراحی فضاهای داخلیفرآیند طراحی کیلمر و طرح مارپیچ کیلمر؛ . 2نمودار   

 

 قیتحق روش و مواد

فرض ای است که منعکس کننده پیش، فلسفه3و کتاب مرجع وی، به نام طراحی فضاهای داخلی 2«کیلمر»روش طراحی داخلی برگرفته از 
(. به Kilmer, 1992, 98گوید: فرایند طراحی بهبود یافته نهایتا منجر به طرح بهبود یافته خواهد شد)این مطالعه است. پیش فرضی که می

را « روابط بین فرآیند طراحی و مراحل پروژه»خاص انتخاب شده است: یکی شباهت آن به مدل هاستریچ به این دلیل که دو دلیل این مدل 
به خوبی تعریف کرده است و دیگری بازخورد بدست آمده از پرسشنامه مربیان و متخصصانی است که از آن به عنوان یک روش نتیجه بخش 

شناسی، تحلیل رآیند طراحی کیلمر، در قالب نمودار، با چالش هاستریچ یعنی همان طرح مارپیچ زیستاند. در این تحقیق فپشتیبانی کرده
را بگنجانند، حمایت و پشتیبانی « بیولوژیک»ای شده است تا از این استدلال که طراحان باید در فرآیند طراحی خود مرحله جدید مقایسه

                                                           
1 Synthesis 
2 Kilmer 
3 Designing Interiors 



 1403 ، تابستان6، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  64

 

گذارد تا بتواند با استفاده از آن مشکلات را ها را در اختیار طراح داخلی میحلای از راهردهبیشتری شود. طبیعت، جعبه ابزار بیولوژیکی گست
(. در این تحقیق به بررسی دو مطالعه موردی زیست The Biomimicry Guild 2010بدون ایجاد اثر مخرب بر محیط زیست، حل کند )

های روی بال های پروتئینی فلسهایی که با طراحی ساختاری و با الهام از لایهتقلید خواهیم پرداخت که به محصول تبدیل شده است: پارچه
های روی سطح، الهام گرفته از خواص ضد میکروبی پوست کوسه، رنگ شده است. در گذشته حرفه طراحی داخلی نتوانسته پروانه و فناوری

فقط افراد کمی رویکرد زیست تقلید را به عنوان یک روش اختیاری در  رسماً فرآیند زیست تقلید را در عملکرد استاندارد خود بگنجاند؛ یعنی
 صنعت پیشنهاد دادند. 

 

 قیتحقای هافتهی ارائه و بحث

های ها و شباهتشناسی، با فرآیند طراحی کیلمر شکل گرفت تا بتوان تفاوتایِ طرحِ مارپیچِ زیستایسهدر ابتدا موضوع تجزیه و تحلیل مق
ها، جدولی ترسیم و تصویر این دو فرآیند به صورت گرافیکی ها و تجزیه و تحلیلها را ارزیابی کرد. برای پشتیبانی از این نوع ارزیابیبین آن

یسه ای انجام شده بین مدل هاستریچ و مدل کیلمر مشخص شد که تفاوت اصلی در رویکرد و شیوه انجام نشان داده شد. پس از تحلیل مقا
پرسند، چه چیزی را می خواهید طراحی کنید؟ در حالی که  رویکرد زیست تقلید بدین شکل است که  کار است به این ترتیب که طراحان می

خواهید طراحی شما چه کاری انجام دهد؟. تفاوت اساسی ذکر شده کند: میبیولوژیک میهمین سوال را اینگونه از طبیعت می پرسد و آن را 
بین این دو روش مبحث اصلی مطالعه حاضر را تشکیل داده است؛ یعنی طراحان داخلی باید رویکرد زیست تقلید را در فرآیند حل مسائل و 

د طراحی)جمع آوری(، طراحان نیز مانند طبیعت قادر خواهند بود مشکلاتی مشکلات خود لحاظ کنند. با گنجاندن زیست تقلید در مرحله فرآین
کند (. تحقیق حاضر دو مطالعه موردی را بررسی میNational Resources Defense Council 2024را که واقعاً پایدار هستند، حل کنند )

  ه است.که زیست تقلید آنها را به محصولاتی با کاربردهای عملی و داخلی تبدیل کرد
 

 تحلیل موردی

 کند؟ سازی میمطالعه موردی اول: طبیعت چگونه رنگ

های زیست تقلیدی: الیاف و پارچه هایی که به لحاظ ساختاری رنگی سازنده: شرکت الیاف تیجین مورفتیکس با مسئولیت نامحدود، ویژگی
های بدون رنگ. مشکلات کند. کاربردهای عملی: پارچهشکند و منکسر میهای بال پروانه مورفو که نور را میهستند. الهام گرفته شده از: فلس

طراحی: وجود سموم صنعتی و مصرف انرژی ناشی از ساخت پارچه و رنگ کردن آن، افت در کیفیت رنگ و حساسیت پوست نسبت به رنگ. 
ها و شکست نور د رنگ با شکست نور. تعامل بین لایههای بال}پروانه{برای ایجاهای پروتئین روی فلستقلیدی: تقلید از لایهحل زیستراه

 باعث ایجاد رنگدانه ها می شود که در برابر افتِ کیفیتِ رنگ مقاوم است.
 

 . تحلیل بیومیمیکری رنگ سازی طبیعت 2جدول 

 تقلیدیحل زیستراه الهام های زیست تقلیدیویژگی موضوع

لحاظ الیاف و پارچه هایی که به  رنگ سازی در طبیعت
 ساختاری رنگی هستند.

های بال فلس
 پروانه مورفو

های بال}پروانه{برای های پروتئین روی فلستقلید از لایه
ها و شکست نور ایجاد رنگ با شکست نور. تعامل بین لایه

باعث ایجاد رنگدانه ها می شود که در برابر افتِ کیفیتِ 
 رنگ مقاوم است.

 ماخذ: نگارنده.
کند و این رنگ  ای است. مهندسی بکاررفته در پروتئین موجود در فلس بال این نوع پروانه، رنگ آبی سیر ایجاد میقهوه رنگ پروانه مورفو

شود، طراحان باید آن را ها. زمانی که پارچه به لحاظ ساختاری}اینگونه{ رنگ آمیزی میدر اثر شکست نور ایجاد می شود نه وجود رنگدانه
عت بپرسند که چگونه باید این نوع فناوری را در دیوارها، سطوح، مبلمان و سایر لوازم به کار ببرند. محصولی که بیولوژیک کنند و از طبی

ها و فرآیند رنگ کردنِ پارچه در آن حذف شده، مصرف انرژی کاهش یافته و شود به اهداف پایدار خود رسیده چون رنگدانهگونه تولید میاین

 (. HOK News 2008دم افت کیفیت رنگ و عدم تولید سموم، از بین رفته است )های تعویض به دلیل عهزینه
 

 ها مقاومت می کند؟ها را کنترل کرده و در برابر آنمطالعه موردی دوم: طبیعت چگونه باکتری

زیست تقلیدی: سطح ضد های ؛ الهام گرفته شده از: پوست کوسه گالاپاگو؛ ویژگیSharklet Aهای شارکلت  سازنده: شرکت ثبتی فناوری
حل زیست تقلیدی: تقلید و شبیه سازی از دندانه های روی پوست بدن ها و میکروارگانیسم ها؛ راهمیکروبی؛ مشکلات طراحی: رشد باکتری

 ها روی سطوح.و ماندن آن  کوسه به من ور مقاومت طبیعی در برابر باکتری ها و میکروارگانیسم ها و جلوگیری از قرار گرفتن
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ها نسبت به کروارگانیسمابزاری که این فناوری را کشف کرد میکروسکوپ الکترو اسکن بود. سطح منحصر به فرد پوست کوسه در برابر می
وست کوسه، باکتری پ(. طرح و الگوی به کار رفته روی Vella, Matt 2023درصد مقاوم تر است ) 85یک سطح معمولی به طور طبیعی تا 

دارد. چنین محصولی کاربردهای یها یا انتقالشان به سطح دیگری می شود، باز ملایه که باعث مرگ آنزیستی یا زیست هها را از تشکیل انبو
دهد، به شیمیایی را کاهش میها، سموم و موادهای بهداشتی، تجاری و مسکونی دارد. از آنجایی که این محصول هزینهای در زمینهگسترده

ها حلی و خلاقیت در سطح را در راهست. طراحان باید عمیقا در طبیعت بنگرند تا ببینند چگونه می توانند این نوآوراهداف پایدار خود رسیده ا
 های داخلی خود اعمال کنند.و طراحی

 

 مطالعات موردی معماری

شود تا مشاور طراحی استفاده می عنواناین تحقیق در ادامه یک مطالعه موردی در خصوص معماری انجام خواهد دارد که در آن از طبیعت به
برای پروژه لاواسا در ایستگاه هیل در کشور هند. این تجزیه و  1اصول زیست تقلید را در فرآیند طراحی خود بکار گیرد: طرح جامع هوک

یه و تحلیل با طراحی ها است. با توجه به ارتباا این تجزحلتحلیل شامل یک تاریخچه مختصر، مشکل طراحی، الهامات زیست تقلیدی و راه
های معماری و طراحی داخلی باید رویکردی از کل ساختمان داشته باشد و درجهت کند که زمینهنامه بیان میداخلی و فرآیند طراحی، این پایان

کنند، اما در این می(. اگرچه طراحان اساساً روی دیوارهای سازه کار Benyus, 2009, 76توسعه یک سیستم کاملا یکپارچه واحد گام بردارد )
تقلید در کل چقدر برای صنعت و نوع بشر حیاتی های استثنایی محیط ساخته شده در اولویت است زیرا نشان می دهد که رویکرد زیستپروژه

 است. به گفته بنیوس، محیط ساخته شده حاصلخیزترین زمینه برای بکارگیری زیست تقلید است.
توانست بیومیمیکری را در « یزارمایبریت پدرسن»ها، کری و کارهای دیگر دانشمندان، طراحان و نویسندههای بیومیمیبا بررسی ایدئولوژی

 . (67، ص 1398چهار مقوله یا سطح جادهد: ارگانیسم، رفتار، اکوسیستم و سازه )گلابچی و محمودی نژاد: الف، 
را تأسیس کردند. این مرکز یک شرکت طراحی  4تقلید گیلدمرکز زیست ،3شناس دیگر به نام دانیا باومیستربا کمک یک زیست 2جانین بنیوس

مشاوره در زمینه مسائل زیستی است و وظیفه اش این است که یک شرکت یا مشتری را از طریق فرآیند زیست تقلید هدایت کند؛ یعنی به 
ای میز طراحی بیاورد. خدمات ارجاعی درون شرکتی، شناس را پاش را به پایگاه داده طبیعت فراهم آورد و زیستوی آموزش دهد، دسترسی

شناس را بگیرند و از او طلب دهد تا راهبردهای جدید ایجاد کنند یا شماره یک زیستمشتریان را در تماس با مهندسان و دانشمندان قرار می
( را مثال بزنیم که شروع خوبی GEالکتریک ) توانیم مشتریان انجمن گیلد، همچنین هوک و ناسا و جنرالمشاوره کنند. به عنوان نمونه می

، هوک، شرکت معماری مشهور جهان، به دنبال رویکردی جدید برای پایداری بود. از این رو با انجمن زیست تقلید 2004داشته اند. در سال 
بنابراین از این انجمن پرسید:  گیلد مشورت کرد تا از این انجمن در خصوص چگونگی بیولوژیک کردن مشکلات در لاواسا راهنمایی بگیرد؛

ای تشکیل دادند که در نوع خود بی ن یر بود؛ یعنی خواهید طراحتان چه کاری انجام دهد؟. چهار سال بعد، هوک و گیلد یک ائتلاف حرفهمی
 ائتلافی که در آن طبیعت و محیط ساخته شده با هم همگام بودند تا مشکلات طراحی را به شکلی پایدار حل کنند.

رکت ساختمانی هندوستان؛ معمار: شمطالعه موردی اول: پروژه لاواسا، ایستگاه هیل؛ مکان: ماهاراشترا در هند؛ توسعه دهنده: آجیت گلابچند، 
 2008تا  2001هوک؛ سرپرست تیم هوک: داوال بارب هایا؛ مشاور بیولوژیکی: انجمن زیست تقلید گیلد؛ بازه زمانی: از سال 

المللی شد: بهترین طرح جامعِ کنگره شهرسازی جدید، جایزه پروژه لاواسا، شهر هیل، موفق به دریافت سه جایزه بین هوک، برای طرح جامع
از طرف انجمن معماران آمریکا. پروژه لاواسا در کوه های  6و جایزه افتخاری برای طرح جامع موگان  5شایستگی برای طرح جامع داسوه
ای از زمان پایان حکومت بریتانیا در سال ع شده است. هوک توانست با طراحی لاواسا که اولین ایستگاه تپهساهایادری بین بمبئی و پونا واق

المللی شود. آنچه در ابتدا با ردیفی از روستاهای کوچک در امتداد کناره آب آ از شده بود، در نهایت به پروژه ای بود، برنده رقابت بین1947
هزار نفری  200هکتاری خود را برای جمعیت  8000ول انجامید. در طول این هفت سال، هوک طرح جامع سال به ط 7ختم شد که بیش از 

میلیون بازدید کننده جذب کند. در این پروژه همچنین کاشت یک میلیون درخت جدید پیش بینی  2ایجاد کرد با این امید که بتواند سالانه 
 (. Berkebile, 2024) شده بود

کشُی شده بود. سالانه سه  فرد در دامنه کوه بود که بریدن و سوزاندن درختان، منجر به جنگلواسا یک مکان منحصربهمشکلات طراحی: لا
ماه باقیمانده شرایطی شبیه به  9های موسمی باعث فرسایش شدید خاک می شد. بیشتر سال این منطقه خشک و بایر بود و ماه باران
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متر دچار نوسان  9شد. در نتیجه، سطح آب در حوضه گود دریاچه هر فصل تا ی از آب تبخیر میخشکسالی داشت که به سرعت حجم ع یم
 شد. شدید می

های زدایی، در لاواسا اینگونه بود: جنگل ها مرطوب و خزان گرا. هوک از سیستم جنگلتقلیدی: اکوسیستم اولیه، قبل از جنگلحل زیستراه
کنند، آب را ذخیره های جنگلیِ بکر و دست نخورده خاک را حفظ میمدل ساختمانی استفاده کرد، زیرا محیطگرا به عنوان یک ریز و خزانبرگ
هایی که سیستمی پیچیده و درهم تنیده دارند، به کنند و با ریشههای خود درست میهایی که از برگکنند و فرسایش و تبخیر را با سایبانمی

هایی طراحی کردند که بتواند آب باران را در مخازن زیرزمینی تفاده آتی خود در فصل خشک، ساختمانرساند. مهندسان برای اسحداقل می
جمع کند؛ این طرح شبیه ریشه و جریان گردش آب در درخت بود. برای حل مشکلات خروج آب از پشت بام، هوک از شکل منحصر به فرد 

های درخت ها با تقلید از شکل ظاهری برگهای سقف استفاده کرد. این کاشیاشیبرگِ درخت انجیر آن منطقه به عنوان مدلی برای ساخت ک
کند. برای کنترل که باریک و بلند و به شکل قطره آب بودند، ساخته شدند تا جریان آب را افزایش دهد و با ایجاد اصطکاک سطح خود را تمیز 

آوری آذوقه بودند. این هایی تقلید کرد که در آن منطقه درحال جمعرچهجریان آب بیش از حد در طول فصل باران، هوک از لانه سازی مو
ها سدهای خاکی شیارداری با قابلیت انحراف آب در اطراف سوراخ لانه مرکزی خود ساخته بودند تا آب را در جهات مختلف و دور از مورچه

 ستم زهکشی لاواسا و طرح اصلی سایت، تقلید و الگوبرداری شدها در طراحی سیلانه خود هدایت کنند. از این مهندسی موفقیت آمیز مورچه

(Gendall, 2024, 65.) 
 

 
 http://en.wikipedia.org/wiki/Lavasaمنبع:  لاواسا، ایستگاه هیل، داوسه .4تصویر 

 

 های آذوقه جمع کن.برگ انجیر بانیان و مورچه ریز،های بیولوژیکی: جنگل برگگیری و مدلالهام
ها و جوامع زنده نقش داشت، ، تیم انجمن زیست تقلید گیلد ارزش بالقوه اصول زیست تقلیدی را که در ایجاد ساختمان2009در ژوئن سال 

دهای عملکرد زیست محیطی را برای ارزیابی مورد بررسی قرار داد. در واکنش به این مسئله، آنها یک ابزار زیست تقلیدی جدید به نام استاندار
محیط یک ساختمان یا جامعه در مقایسه با اکوسیستمی که آن را احاطه کرده، ایجاد کردند. اصل نیروی محرکه در اینجا این است که محیط 

نخورده و مان اکوسیستم دستساخته شده به همراه تمام اجزای آن باید بتواند یک اکوسیستم پایدار برای زندگی ایجاد کند که شبیه ه
شود: میزان هایشان چگونه عملی میحلبکر}طبیعت{باشد. تیم هوک و طراحان پروژه لاواسا از این استانداردها استفاده کردند تا ببینند راه

گونه اتفاق می افتد. بارندگی و حفظ آب زیرزمینی چگونه است، بازسازی درختان به چه شکلی است و از دست دادن یا به دست آوردن خاک چ
های آتی در اختیار آنها قرار دهد. هوک از این استانداردهای عملی نتایج این ارزیابی، می توانست بازخورد و راهنمایی ارزشمندی برای پروژه

هایی بسازد که اختماناستفاده کرد تا به طراح و معمار خود کمک کند به طبیعت به عنوان یک مربی و راهنمایی دهنده نگاه کند تا بتواند س
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کند، با استفاده از نورخورشید به حیات خود ادامه دهد و از اکوسیستمِ  همچون بافت زنده عمل کند؛ یعنی آب را ذخیره، تصفیه و بازیافت
 .ها الگوبرداری کنددشت

 

 بیومیمیکری در معماری داخلی معاصر

های اکثر صنایع قرار گرفته است و طراحان و سایر افراد درگیر در صنعت برنامهدر حال حاضر، پایداری به عنوان یک مسئله جهانی در راس 
های جدید پیشرو باشند. در راستای چنین امری و برای تحقق این هدف باید به طبیعت ها و فناوریرا دوباره علاقه مند کرده تا در ایجاد روش

دهد هایی که ارائه میحلدهد، راههای پایدار مبتنی بر آب ارائه میحل، راهبنگریم: طبیعت مملو از گوناگونی است، انرژی خورشیدی دارد
 های پیچیده برای طراحی مفید واقع می شوند. اند و در حل چالشمقرون به صرفه و  بسیار کم هزینه

 

 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت

شناخته تقلید برای حل مشکلات انسانی به شکلی پایدار اکنون به عنوان یک رویکرد قابل اجرا کمک گرفتن از طبیعت با استفاده از زیست
، شرکت معماری هوک و انجمن زیست تقلید گیلد مشارکتی تشکیل دادند تا زیست تقلید را در فرآیند حل مشکلات 2008شده است. در سال 

خود بگنجانند که در نوع خود بی سابقه بود. این ائتلاف بسیار باارزش و در خور توجه بود زیرا طراحان هوک که به عنوان پیشگامان سبز 
شناخته شده بودند تلاش می کردند تا شورای ساختمان سبز ایالات متحده، سیستم مدیریت انرژی و طراحی محیطی ایجاد کنند. کاملا 

دهد این فناوری جدید به تنهایی می تواند مفهوم خود را در سراسر جهان  پذیرش عملی زیست تقلیدِ هوک، خود انقلابی است و نشان می
کند؛ استدلالی که شده در این مطالعه حمایت میتا معماری را نیز بیولوژیک کند و همین امر از استدلال مطرح پیاده کند. هوک در صدد است

از زیست شناسان و "می گوید طراحان داخلی باید با مؤسسه زیست تقلید ائتلافی تشکیل دهند و با گنجاندن بیولوژیک به فرآیند طراحی، 
انگیز و های شگفتشود، یک طراح استراتژیشناسی به طراحی اجرا میروند طراحی با مارپیچ زیستعلم زیست شناسی کمک بگیرند. وقتی 

عنوان یک دستورالعمل برای پروژۀ خود استفاده ها بهگیرد که چگونه از آندهد و یاد میهای طبیعی را مورد بررسی قرار میانواع سازگاری
گردد تا ببیند ستفاده شود، طراح با یک مشکل طراحی مواجه شده و اکنون جهان طبیعت را میشناسی اکند. وقتی که از مارپیچ چالش زیست

هایی که مربوا به فرایندهای طبیعی و اصول طبیعی کردن مشکلی مشابه چه پاسخی داده است و درنهایت از استراتژیطبیعت برای برطرف
تنها در طراحی فیزیکی، بلکه در طراحی خدمات همچون آورد و نهارمغان میا بهر« خرَِدِ طبیعت»شناسی کند. روش زیستهستند استفاده می
هایی خلاقانه بیانجامد. مراحل زیر در طراحی با استفاده از مارپیچ گیریتواند به تصمیمونقل و توزیع هم میبندی و حملفرایند تولید بسته

تعریف  -2بریف یا همان مختصر اهداف. بردن به نیاز و تعریف دیزاین، پیتشخیص -1گیرند: شناسی مورد استفاده قرار میچالش زیست
شناسی تا ملاح ه گردد که کردن سؤال و مطالعه در زیستتفسیر و ترجمه، زیستی -3ها. محدودۀ طراحی براساس بایدها و نبایدها و ویژگی

از معیارهای  خلاصه برداری -5به مورد بررسی قرار گیرند. الگوهای طبیعی با عملکرد مشا -4طبیعت به چه صورت مشکل را حل کرده. 
ارزیابی، دریافت اینکه طراحی چگونه با معیارهای  -7ها خلق شوند و بسط آنها صورت پذیرد. ها براساس یافتهتقلید، ایده -6اصلی یافت شده. 
 شود و چه میزان در این راستا موفق بوده است. طبیعی ارزیابی می

که از این مقاله بدست می آید این است که استفاده از اصول زیست تقلید در طول فرآیند طراحی باعث می شود طراح به عصر نتیجه گیری 
ها و رویکردهای پایدار سوق پیداکند. با این حال، بنیوس هشدار می دهد وقتی همزمان از یک یا دو فناوری جذاب جدیدی از کاربردها، فناوری

ه می کنیم، اگرچه شروع خوبی است، اما مسئله پایداری را حل نخواهیم کرد. فقط زمانی که بنگریم چگونه همه چیز در یک پروژه استفاد
توانیم کند، آنجاست که میکند و شبیه همزیستی طبیعی عمل میمانند یک اکوسیستم کار می کند، چگونه همه اجزاء به هم ارتباا پیدا می

اندازی های پایدار، ما باید تا حد امکان از منابع کمتری برای ایجاد و راهتغییر دهیم. در نهایت، برای ایجاد محیط تاثیر مثبت بگذاریم و شرایط را
ها یک زیستگاه زیبا و سلامت محور استفاده کنیم؛ این زیستگاه باید به نحوی ساخته شود که در یک سیستم حلقه بسته عمل کند، تمام زباله

 تمام نیازهای انرژی خود را تولیدکند و به گونه ای طراحی شود که حفظ بقای نوع بشر هدف دراز مدتش باشد.  کند،را خودش بازیافت
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 . قیاس طرح کیلمر با مارپیچ زیست شناختی 3جدول 

 طرح مارپیچ هاستریچ فرآیند طراحی کیلمر

  : مستلزم شروع کارتعهد -1

های واقعی را شناسایی کنید و به جای : چالشاصل مشکل را پیدا کردن -1 تشریح مسئله: تعریف مشکل، تثبیت اهداف و ابراز -2

خواهید طرحتان چه خواهید طراحی کنید؟ با پرسیدن میسوال چه چیزی را می
 کاری انجام دهد طرح مختصری از مشکل ایجاد کنید.

در  : گردآوردن حقایق و داده ها، تحقیق کردن و برنامه ریزیجمع آوری -3

 خصوص اینکه چه چیزی را می خواهید طراحی کنید؟
 

: مشکل را به عبارات و اصطلاحات زیست شناسی تبدیل کنید تبدیل کردن -2

طبیعت چگونه  )بیولوژیک کردن( و از دیدگاه طبیعت سوالاتتان را مطرح کنید:

 دهد؟ این کار را انجام می دهد یا چگونه انجام نمی
 عملکرد دست می یابد؟چگونه طبیعت به این 

: مدل های بیولوژیکی را کشف کنید و به دنبال قهرمانانی کشف کردن -3

باشید که به چالش های شما پاسخ داده و یا آنها را حل و فصل می کنند. برای 
یافتن الگوها و فرآیندهای تکرار شونده در طبیعت که به موفقیت ختم می شود، 

ا و برنامه های راهبردی در زندگی را طبقه خلاصه ای تهیه کنید. استراتژی ه
 بندی کنید.

 
 

: بررسی دقیق جزئیات به من ور شناسایی عوامل مهم و تجزیه و تحلیل -4

 کلیدی

های شماتیک و بیان مفاهیم مرتبط با : ایجاد طرح کلی، نقشهپردازی ایده -5

 آن به صورت نوشتاری یا گرافیکی.

گزینه و ایجاد طرح اولیه، توسعه دادن طرح، رسیدن : انتخاب بهترین انتخاب -6

به طرح نهایی، یافتن بهترین راه برای ادامه دادن و در نهایت بیان آن به شکلی 
 بسیار واضح.

هایی : راهبردها و شگردهای طبیعت را تقلید کنید، مفاهیم و ایدهتقلید کردن -4

آنها را گسترش  می دهد معلمان طبیعی محسوب می شوند؛ که به شما درس
های خود به کارگیرید. از نحوه انجام کار، فرآیندها، دهید و تا حد امکان در طرح

 تقلید کنید. …تحولات اکوسیستم، مقیاس ها، فرآیند بیولوژیکی و

: روی ایده هایی که انتخاب کرده اید کار کنید و به آنها اجرا و ساخت -7

معیارهای عملکرد را تعیین و آنها را شکل فیزیکی دهید. جزئیات را مشخص، 
 سنتز و ترکیب کنید.

 در نهایت آن را به واقعیت تبدیل کنید.

... آیا  : راه حل ها را در مقابل اصول زندگی قرارداده و مرور کنید:ارزیابی -5

کند؟ آیا در سطح  برای شکل دادن ساخته شده است؟ آب چه نقشی ایفا می
وادی استفاده شده که با زندگی سازگار است؟ کیفیت منطقه سازگار است؟ آیا از م

 کند؟ کند؟ ...شرایط مساعدی برای زندگی ایجاد می زیست کره را بهتر می

: برآورد کارهای انجام شده، ارزیابی پس از بهره برداری، بررسی ارزیابی -8

 برنامه های آینده و مرحله خود پروری و بهسازی.

وخته شده از اصول زندگی، مخلص طرح را : بر اساس درس های آمشناسایی

 هایِ بهبود طرحتان را شناسایی کنید. گسترش داده و اصلاح کنید. راه

 ماخذ: نگارنده.
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