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Abstract 
Urbanization is an inevitable phenomenon, necessitating strategies to mitigate environmental pressures while 

meeting urban needs sustainably. Urban agriculture serves as a critical bridge between urban demands and 

ecological preservation, extending beyond food production to multifunctional roles. This study employs a seven-

stage qualitative meta-synthesis methodology, analyzing 43 English and 11 Persian sources from databases 

including Google Scholar,Web Of Science, Scopus, Magiran, SID, Ensani, Civilica and Irandoc. A Kappa index 

of 0.86 confirmed high inter-coder reliability. Findings categorize urban agriculture’s impact into 6 dimensions 

and 23 components: food security (production, access, resilience), environment (green infrastructure, wastewater 

management, soil health, greenhouse gas mitigation, hazard reduction, recycling, temperature and noise control), 

economic (income generation, cost reduction, employment, circular economy), socio-cultural (awareness, social 

inclusion/cohesion, cultural heritage preservation, safety/security), health (mental/physical well-being), and urban 

physical (aesthetic enhancement via green rooftops). High-priority components (e.g., risks, safety/security, 

greenhouse gases) exhibit low entropy, reflecting their decision-making significance, while low-priority 

components (e.g., social inclusion, wastewater, aesthetics) with entropy near 1 indicate homogeneity in expert 

consensus, requiring further research to enhance their policy relevance. Urban agriculture thus emerges as a pivotal 

tool for sustainable urban development, addressing ecological, economic, and social imperatives. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

According to the United Nations, it is projected 

that by 2050. In the long term, this trend could 

lead to a significant urban crisis, particularly in 

environmental and economic dimensions. There 

exist alternative approaches to urban 

development that aim to preserve green spaces 

and natural environments while addressing the 

demands of urban growth. Gardens, as integral 

components of productive landscapes and urban 

agriculture, play a vital role in urban settings at 

various scales. Recent studies have increasingly 

focused on the significance of urban agriculture 

within cities over different time periods, 

highlighting its multifaceted contributions. 

Given the importance of urban agriculture, it is 

essential to thoroughly examine its various roles 

and articulate these contributions. This research 

seeks to summarize and analyze the multiple 

roles of urban agriculture to better understand 

its impact on urban environments. 

 

Methodology 

The methodology of this research is a type of 

meta-synthesis, which is a form of secondary 

study and a kind of meta-study aimed at 

qualitative analysis of primary studies. In this 

method, findings and results of other studies on 

similar topics are synthesized and analyzed. 

Meta-synthesis primarily seeks to understand 

and explain a phenomenon, whereas meta-

analysis, its counterpart, mainly aims to 

increase certainty and confidence in causal 

results within a specific field. 

 

Results and discussion 

To assess the achievement of the research 

objective, 23 codes related to urban agriculture 

components were ultimately extracted and 

classified into five dimensions. These 

dimensions consistently represent the most 

important and frequently cited aspects of urban 

agriculture in the literature:Food Security 

(production, access, and resilience), 

Environmental (green infrastructure, urban 

wastewater, soil, greenhouse gases, hazards, 

recycling, temperature, and noise), Economic 

and Livelihood (income generation, cost 

reduction, job creation, and circular economy), 

Socio-Cultural (awareness level, social 

inclusion and cohesion, cultural heritage, and 

safety and security), Health and Physical 

(mental and physical health). These dimensions 

are repeatedly emphasized as key themes in 

studies on urban agriculture. 

 

Conclusion 

Urban agriculture, once primarily focused on 

food production, has evolved into a 

multifaceted system offering diverse benefits. 

Qualitative meta-synthesis of previous studies 

and documents indicates that urban agriculture 

plays a significant and multidimensional role in 

food security, environmental sustainability, 

economic and livelihood improvement, socio-

cultural development, health, and the urban 

physical landscape.According to the Shannon 

entropy weighting method, components such as 

risk management, safety and security, and 

greenhouse gas mitigation are prioritized in 

decision-making due to their higher impact. In 

contrast, components like social inclusion, 

wastewater management, aesthetics, 

temperature, production, accessibility, cost 

reduction, green infrastructure, and recycling 

have lower influence (entropy values near 1), 

reflecting a consensus among experts and 

suggesting the need for further research in these 

areas. Additionally, the review of existing 

studies reveals that Iran’s contribution to this 

field is relatively limited. Ultimately, it is 

argued that, despite the various roles urban 

agriculture can play at different scales, it should 

be integrated with urban open spaces and 

regarded as a fundamental infrastructure for 

creating sustainable, green, and resilient cities.
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  دهیچک
و  یعتبدون فشار بر طبرا ساکنان شهر  یازهایتا ن بوده یعتجهت کاهش فشار بر طبراهکارهایی به فکر  یستیبا است اجتنابیرقابلغ یامر ینیشهرنش
 یکیاکولوژ یفیتو حفظ ک یشهر یازهاین یانم یارتباط منطق یدر برقرار ی،شهر یکشاورز یان،م ینگردد. در ا ینتأم هرتوسط خود ش ،زیستمحیط

 یشهر یبه نقش کشاورز ریاخ یهادر سال یمتعدد یهاپژوهش .غذا دارد دیاز تول ترمهم ینقش یشهر یخواهد داشت. کشاورز شمندینقش ارز
بررسی اسناد موجود در این زمینه و  یابر اساس مطالعات کتابخانهکشاورزی شهری  چندمنظورهقش بندی نبازتعریف و جمع باهدف پژوهشاین  اندپرداخته

 Google Scholar  ،Web Of یهاگاهیپا های مرتبط دری است که کلیدواژهامرحلههفتپرداخته است. روش پژوهش حاضر کیفی و مبتنی بر فراترکیب 

Science،Scopus،Magiran ،SID،Ensani  ،Civilica  وIrandoc  و  یسیمنبع انگل 43هایی که انجام شد در نهایت پالایش بر اساسجستجو گردید و
بود.   86/0که  توافق به کار رفت زانیم یریگاندازه یآمده از شاخص کاپا که برادستبه جینتا یابیارز یدر ادامه برای مدنظر قرارگرفت. منبع فارس 11

(، یآورو تاب یدسترس د،ی)تول ییغذا تیامن مؤلفه 23بعد و  6 در تواندیم یشهرهای پیشین کشاورزی باتوجه به پژوهش نتایج پژوهش حاکی از آنست
و  نهیکاهش هز ،یی)درآمدزا یشتیو مع یدما و صوت(، اقتصاد افت،یخطرات، باز ،یاخاک، گاز گلخانه ،یسبز، فاضلاب شهر رساختی)ز یطیمحستیز
و  ی( و سلامت )سلامت روانتیو امن یمنیو ا یفرهنگراثیم ،یشمول و انسجام اجتماع ،ی)سطح آگاه یفرهنگ - یاشتغال و اقتصاد مدور(، اجتماع جادیا

و  ت،یو امن یمنیهای خطرات، امؤلفه داشته باشد. یاو چندمنظوره یمناظر متفاوت( نقش مؤثر جادیبا ا یمناظر شهر ییبای)ز ی( و کالبد شهریجسم
 لیدلبه افتیسبز و باز رساختیز مت،یکاهش ق ،یدسترس د،یدما، تول ،ییبایفاضلاب، ز ،یمانند شمول اجتماع ییهامولفه و بالا تیاولو یاگلخانه یگازها

  .رزی شهری استهای مذکور با رویکرد کشاوو نیازمند تحقیقات بیشتر در زمینه دارندگیری در تصمیمرا  ریتأث نیکمتر 1آنتروپی نزدیک به 

 

 

 

                                                           
  morteza.adib@gmail.com یکی:پست الکترون ،بیاد یمرتض مسئول: یسندهنو 1

 سندهینو ییبه راهنما زدی ه،یه : شاهدنمون ،یدر بهبود بافت مسکون یشهر یکه با عنوان نقش کشاورز باشدیاول م سندهینو ارشدیمقاله مستخرج از رساله کارشناس نیا
 است.صورت گرفته یبهشت دیدر دانشگاه شه زادهیدوم و مهندس خراسان

 .بیفراترک ،یشهر یکشاورز یایمزا ،یشهر یکشاورز  :یدیکلهای واژه

و  یمعمارصلنامه ف. یبراساس تجارب جهان یشهر یکشاورز یهامؤلفه نییتب (.1403) پور میبدی، فاطمه و ادیب، مرتضیمیرزایی  استناد:
 . 33-44 (،8)2، داریپا طیمح
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  مقدمّه

 نیا (.Rikolto, 2022) در مناطق شهری زندگی خواهند کرد 2050درصد از جمعیت جهان تا سال  68بر اساس گزارش سازمان ملل متحد، 
 یهاطیحفظ مح در راستایشکل از توسعه  نیا یبرا ینیگزیجا یهاحلشود، ممکن است راه یبحران تلق کی تواندیدر بلند مدت م ندیفرآ

عنوان حل کننده تمام مشکلات بحث اما نه بهقابل یهااز پاسخ یکیعنوان به یشهر یکشاورز انیم نیداشته باشد. در اوجود  یعیو طب سبز
های اخیر به نقش کشاورزی شهری در های متعددی در سالپژوهش (.Artmann & Sartison, 2018) مسائل مطرح شده است نیبه ا

اینکه  (.Chou et al., 2017; Lohrberg et al., 2016) تر از تولید غذا دارداند. کشاورزی شهری نقشی اساسیپرداخته های مختلفزمان
ها مورد تأکید کند در بسیار از پروژهمحیطی کمک میاقتصادی و زیستهای مختلف اجتماعی، کشاورزی شهری به پایداری شهرها به روش

نقش کشاورزی شهری در شرایط ( Ackerman et al., 2014; Deelstra & Girardet, 2000; Duman & Beyza, 2022) قرار گرفته
باتوجه به اهمیتی که کشاورزی  (.Ogunjimi et al., 2021است ) بسیار پررنگ شده 19-و در کووید( Raddad, 2022) ثباتی سیاسیبی

های پیشین در ارتباط بندی جامعی بر اساس پژوهشباشد این پژوهش در صدد جمعشهری دارد بررسی نقش چندگانه آن و بسیار بااهمیت می
 های چندگانه کشاورزی شهری است.با نقش

 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

تا  5در  که مردم در مناطق مختلف جهان  دهدینشان م یشناساست. شواهد باستان یهاول یازهایبر اساس ن یخی،روند تار یشهر یکشاورز
 توانیرا م یشهر یکشاورز یرد پا یناول (.Dobele & Zvirbule, 2020) یافتنددست  یکشاورز یهاهارتبه م یلاداز م پیشهزار سال  10

معلق بابل و  یهاشامل باغ در شهر ییمستند شده از رشد مواد غذا یهانمونه یناول (.1398، اینمیو ابراه یمحمد) یدا کرددر تمدن مصر پ
آشپزخانه،  یهاباغ ی،وسط. در قرونرفتندیخود به آنجا م یو روان یسلامت روح یکه مردم برا ندبود ییهااغلب مکان که نان استیو یشهرها

نیز اهمیت  امرار معاش بردن از فضالذت علاوه بر دوره رنسانس  یهاباغدر  (.2022Ostuni, ’Orsini & D) شدند یدار، پد1به نام هورتوس
 ,.Rodríguez et al) دانندکشاورزی شهری را فرایندی به قدمت شهرها می (،2006) و داسیلوا( 1999) موگوت (.Çelik, 2017) داشت

 یهابه کاشت باغ یقمتحده، انگلستان و کانادا، ساکنان شهرها را تشو یالاتمانند ا ییاول و دوم، کشورها یجهان یهادر طول جنگ(.2022
در ایالات  یاجتماع یهاواژه باغو ( Gulyas & Edmondson, 2021; Koscica, 2014) جنگ کردند یهاینهاز هز یتحما یبرا یروزیپ

بهبود  یدر قرن نوزدهم براهمچنین در شهرهایی مانند برلین  (.Janowska et al., 2022) شد یداراول پد یمتحده در طول جنگ جهان
با  یسیدر اصل به زبان انگل یشهر یبه کشاورزمباحث مربوط  (.Specht et al., 2015) شد یستأسهایی باغ ییندرآمد پا ها باخانواده

 ،وجود دارد که در آن اذعان شده است 90دهه  یلمربوط به اوا یاست. متن یلادیم 70از کشور کانادا و مربوط به اواخر دهه  یخاستگاه
 کشاورزی شهریاگرچه  (.Bohn & Viljoen, 2012; Cohen, 2020) بحث بودند یناز سردمداران ا یرکب یتانیاو بر یکامتحده آمر یالاتا

منجر  ی، عوامل متعدد2000و  1990دهه  یل/ اوا 1980مفهوم تنها در اواخر دهه  ینبوده است، اما ا یشهر یشتاز مع ناپذیرییجدا یبخش
نقطه  ،1996توسط اسمیت در  "غذا، شغل و شهرهای پایدار :کشاورزی شهری "چاپ کتاب (.Cohen, 2020) شد آن یتمحبوب یشبه افزا

پدر کشاورزی شهری شناخته  عنوانبه "کشاورزی شهری "گزاره کردنمطرحالمللی کشاورزی شهری و به دلیل ینب نقشعطفی در تعریف 
 یشهر یهاساختمان ی واقهوه هایزمین یادر مزارع باغ  یشهر یکشاورز یر،های اخدر سال (.Bohn & Viljoen, 2012) شودشده می
رشد  یشترینو ب یکیتکنولوژ هایینوآور ینآخر یدار،با اصول توسعه پا یشهر یکشاورز ،21در قرن (.Specht et al., 2015رد )وجود دا

 & Dobele) منتشر شده است یشمال یکایفرانسه( و آمر یتالیا،آلمان، ا یتانیا،ویژه برمقالات در اروپا )به یشترب یایی،از نظر جغراف .همراه است

Zvirbule, 2020.) که  ینو چ یتالیاا یتانیا،آلمان، بر متحده،یالاتاند از اعبارت یشهر یکشاورز هاییتبر فعال یرگذارپنج کشور تاث همچنین
 افزار دیاگرام زیر که خروجی از نرم (.Duman & Beyza, 2022) کندمی یفاکشورها ا ینب یهمکار یونددر پ ینقش مهم یکاآمر متحدهیالاتا

vosviewer"" کند، ایالت متحده آمریکا، انگلستان دهد که صحت تحقیقاتی قبلی را تأیید میاست، روابط تحقیقاتی بین کشورها را نشان می
هستند و بیشترین مقالات منتشر شده است و فرانسه نقش مهمی در ارتباط   2025تا  2000و فرانسه از کشورهای تاثیرگذار بین بازه زمانی 

در  یدیمختلف مطرح است و نقش کل یکشورها یپژوهش نهیدر زم یبه عنوان نقطه اتصال اصلایفا کرده است و آمریکا  بین سایر کشورهای
که  دهدیکرده و نشان م میترس یکشورها را به خوب نیب یقاتیروابط تحق اگرامید نیا ن،یبنابرا دارد. یالمللنیب یعلم یهایشبکه همکار

 .کنندیشبکه عمل م نیدر ا یاصل یهابه عنوان کانون ییو چه کشورها افتهیکشورها چگونه ساختار  نیا نیب یعلم یهایهمکار

                                                           
1 Hortus 
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 (1404) منبع: مطالعات نویسندگان:تحقیقات کشورهای مختلف در زمینه کشاورزی شهری -1شکل 

 

به  ریدر جدول زکه  به آن پرداخته شده است رانیتاکنون در ا سال اخیر 15در  و منظر مثمر یشهر یبا کشاورزکه دررابطه ییهاپژوهش
 ذکر شده است. یصورت موردپژوهش به یاصل جیاند، در آخر نتاشده یبندسال طبقه بیترت

 
  پیشینه تحقیق -1 جدول

 نتایج مطالعه موردی پژوهشگر سال

1401 
 

 محبی عبادی
 کرمانشاه

حمایتی بر پایداری تولید  - محیطی و اقتصادیدانشی، زیست - دار ملزومات اجتماعیتأثیر مثبت و معنی
نفعان اجرایی و مشارکت ذی اندرکاراندستتأثیر بیشتر عامل رضایت از مسئولین و  ،کشاورزی شهری

محیطی( و عامل دسترسی به وسایل و ی و استفاده از آب باران )زیستآورجمعدانشی(، عامل  - )اجتماعی
 حمایتی(  - یامکانات کشت )اقتصاد

1400 
 

 - نژادخلیل
چهاراصل منظر مثمر شامل: اصل تفکیک فیزیکی بر جدایی فضای تولیدی از محورهای تفرجی، ترکیب 
بصری دو نوع نظام گیاهی در نگاه ناظر، تداوم کاربرد دو اصل قبلی در کل فضای منظر و اصل مدیریت 

 دسترسی

 - جاهد و همکاران
فنی، کشاورزی و امنیت در راهکارهای طراحی کالبد کشاورزی شهری مشاهده اثرات وجود مؤلفه قانونی، 

زایی و حل این چهار مؤلفه مانند حفظ و افزایش تنوع محیط زیستی و امنیت غذایی، کمک به اشتغال
 افزایش تعاملات اجتماعی، کاهش آلودگی هوا ،مشکل فقر، مدیریت پسماندها

نژاد و خلیل
 همکاران

 بیرجند
های تاریخی بیرجند به عملکرد کشاورزی و استفاده از پتانسیل آن اختصاص بخش بزرگی از مساحت باغ

های تولیدی، آموزشی و مصرف محصولات هایی برای مشارکت عمومی در فعالیتایجاد فرصت یبرا
 حیط زیستی زراعی و باغی و ترکیبی از اهداف مختلف، اعم از تجاری، آموزشی، اجتماعی، درمانی و یا م

 
 نژاد وخلیل

 گلچین

سیستان و 
 بلوچستان

ای نیز برای پروژه اهمیت استفاده از به کشاورزی شهری و نیروی کار حرفه مندانعلاقهنیاز به مشارکت 
 های ویژه دانشجویان هدفی افزایش مشارکت کاربر و همچنین تشویق گروهراهبُردها

دریکوند و 
 همکاران

 آبادخرم
توسعه  -3توسعه زیرساخت های  -کردن زمینه های اقتصادی و سرمایه گذاری در کشاورزی  فراهم -1

توسعه فرهنگ و روحیه  -5برداران توانمندسازی و مشارکت بهره -4های نوین ها و فناورینوآوری، روش
 توسعه نهادی در راستای کارآفرینی. -6کارآفرینی کشاورزی در منطقه و بهره برداران محلی 

 
 عبادی و محبی

 کرمانشاه
اهمیت اثرات اجرای کشاورزی شهری را بر سرمایه اجتماعی، اثر مثبت ابعاد انسجام اجتماعی، تعامل 

 نفعاناجتماعی، آگاهی اجتماعی، اعتماد اجتماعی و مشارکت اجتماعی بر سرمایه اجتماعی ذی

 شیراز غیبی و همکاران
بینی مستقیم تعاملات اجتماعی بر مشارکت اجتماعی، سرمایه اجتماعی، امنیت و سلامت اجتماعی، پیش

ی کشاورزی شهری و سایر ابعاد، با تعاملات گریانجیمهر یک از این ابعاد را با  میرمستقیغتأکید بر تأثیر 
 اجتماعی
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 نتایج مطالعه موردی پژوهشگر سال

1399 
 

ملکی نژاد و 
 همکاران

- 
های مناسب شهری و با ها، حیاط منازل و عرصهزیست شهری با تولید غذا روی بامحفظ کیفیت محیط

شهری با  درآمدکمی شهری امکان ایجاد فرصتی برای اقشار کشاورز توانیماعمال مدیریت صحیح 
 های غذاییایجاد اشتغال و کاهش هزینه

 زنجان کرمی و همکاران
توسعه کشاورزی شهری در توسعه  توجهقابلدار آموزش بر توسعه کشاورزی شهری، نقش تأثیر معنی

 ی و آموزش جهت توسعه کشاورزی شهریسازفرهنگپایدار شهری، تأکید بر 

 زیرزمینیهای های سطحی برای تغذیه سفرهظرفیت کشاورزی شهری در مدیریت آب بیشترین  عامل  تبریز یادآور و همکاران

1398 
 

 
حمیدی و 
 همکاران

 کشورهای مختلف 
تأمین کارآفرینی در بخش تولید و خدمات کشاورزی در شهر، تأمین غذای باکیفیت و کسب درآمد پایدار و 

 لانیالتحصفارغعنوان راهکاری برای اشتغال مولد جوانان و کشاورزی شهری به قرارگرفتن مورد توجه
 کشاورزی در کشور ایران

محمدی و 
 ابراهیمی نیا

 تهران
انداز و ایجاد شغل و افزایش استفاده از فضاهای بیشترین تأثیر در ابعاد اقتصادی مانند افزایش میزان پس

جمعی در ابعاد اجتماعی، تأثیر در امنیت محیطی و کاهش افسردگی و سهولت در دسترسی به غذای سالم 
 در بعد سلامت

1395 

 حمیدی و یعقوبی
 

 زنجان
کشاورزی و سطح تحصیلات و میزان  نةیزمبین نیازهای آموزشی شهروندان در  معناداررابطه مثبت و 

 دار بین نیازهای آموزشی شهروندان با متغیرهای سن علاقه به کشاورزی شهری و عدم وجود رابطه معنی

نیا و حسینی
 همکاران

های شرکت
 کشاورزی

 های مالی های محصول، مشتری، مدیریت زیرساخت و جنبهوکار در حوزههای کسبسازگاری مؤلفه

 ی طیمحستیزگسترده بودن مزایای کشاورزی شهری در سه بعد اقتصادی، اجتماعی و  - یعقوبی ،حمیدی 1394

1392 
 

 روضاتی و قنبران
 اصفهان

ها در سطح عنوان ساختار اکولوژیک با طراحی صحیح و بهینه محور مادیکشاورزی شهری به شدنلیتبد
 شهر

 (1403)منبع: مطالعات نویسندگان،
 

، انداستفاده قرار گرفته مورد یمتفاوت هایهیوبه ش با کشاورزی شهریدررابطهتوسط افراد مختلف  یاصطلاحات متعددتعریف کشاورزی شهری: 
اوقات فراغت و  یباسازی،ز یهایدهبا ا ینزیست و همچنو محیط یداری، پایهتغذ ی،شهر ییغذا یتامن یمبا مفاه کشاورزی شهریمفهوم 

 یک یاشهر  یک یهشحا، در داخل کشاورزی شهری به معنای فعالیتی (.Stewart et al., 2013) است یدهدرهم تن یورزش و تعامل اجتماع
محصولات و خدمات  ی،و ماد یانسان عمناباز  است که ییغذا یرو غ ییانواع محصولات غذا یعپردازش و توز پرورش، یاشهر به رشد کلان

(، عناصر 2001تا و نصر)را یت،( و اسم1999)بر اساس نظریه کوون (.Mougeot, 2000) کندیموجود در شهر و اطراف آن مجدد استفاده م
بندی، ،مالکیت زمین، مشروعیت، مراحل تولید)رشد و برداشت محصولات، بستهفعالیتی شامل مکان، شهریکشاورز یفتعار در یدیکل

 یکردهای مختلفشامل انواع رو یرشه یکشاورز (.Quon, 1999; Smit et al., 1996است )ها و اهداف ، مقیاس فعالیت(بازاریابی و توزیع
 یگی،شهر، همسا کشور،مختلف ) هاییاسدر مقو  است (یتا مزارع عمود یماعاجت یهااز باغ)زیاد و فناوری  کم فناوریرویکرد مداخله مانند 

بندی بر اساس موارد های انجام شده طبقهدر جدول زیر طبق پژوهش (.Casazza & Pianigiani, 2016) گیردصورت می ساختمان و خانه(
 شده است. ارائهمختلف 

 
 مختلف یهااز نظر جنبه یکشاورز یبندگونه یطبقه بند -2 جدول

 (1404)منبع: مطالعات نویسندگان،

 (Casazza & Pianigiani, 2016)سقف، نما و باغ   نوع فضای درگیر

 (Casazza & Pianigiani, 2016)آموزشی یا تجاری  هدف پروژه

از نظر ترکیب با عناصر 
  ساختمانی

 (1400ترکیب بنا با کشاورزی، کشاورزی در آسمان، باغ عمودی و کشاورزی با مساحت صفر )جاهد و همکاران، 

 مورد استفادهفنّاوری 
 در پروژه

 (Casazza & Pianigiani, 2016)آکوآپونیک گلخانه شهری، مزرعه عمودی هیدروپونیک و مزرعه

 (1400)جاهد و همکاران، ای و جهانی محلی، منطقه اس مقی

گلدان ، کشت سنتی: در زمین، گلدان، بسترهای کشت، گلخانه، بام سبز، کاشت عمودی/کشت پیشرفته: گلخانه، رشد سلولی سیستم کشت
 (Casazza & Pianigiani, 2016)هیدروپونیک، برج هیدروپونیک، مزرعه عمودی، کاشت عمودی 

 (Artmann & Sartison, 2018)دولتی مهخصوصی، عمومی و نی نوع مالکیت
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 قیتحق روش و مواد

ست، در این روش تحلیل کیفی مطالعات اولیه ا منظوربهروش این تحقیق از نوع فراترکیب نوعی مطالعه ثانویه که یکی از اقسام فرامطالعه 
گردند. در روش فراترکیب بیشتر به دنبال درک و تشریح یک پدیده بندی و تحلیل میها و نتایج مطالعات دیگر با موضوع مشابه جمعیافته

. ی در یک حوزه خاص استومعلولعلتهدف اصلی افزایش قطعیت و اطمینان در نتایج  استکه نقطه مقابل آن  لیفراتحلروش است؛ اما در 
تجربیات جهانی، از روش  بر اساسی کشاورزی شهری هامؤلفهبررسی  منظوربهروش فراترکیب هفت مرحله دارد که در پژوهش حاضر 

ی باروسو و ساندلوسکی بهره گرفته شده است. هفت مرحله زیر شامل: الف( تعیین پرسش پژوهش: در این مرحله با تمرکز بر امرحلههفت
تجربیات  بهباتوجهکشاورزی شهری »به بررسی نقش کشاورزی شهری پرداخته و سوال تحقیق عبارت است از  ی، زمان و چگونگیستیچ

 -1زیر باید پاسخ داده شوند:  سؤالاتکه در این مرحله به « ی نقش آن چیست؟طورکلبهباشد یا  رگذاریتأثتوانند های میگذشته در چه زمینه
 Google Scholar ، Web Of Science،Scopus ،Magiran یهاگاهیبر اساس پااست.  چه کسی: ناظر به تبیین جامعه مورد نظر

،SID،Ensani  ، Civilica و Irandoc یهاسال نیب دادهگاهیدر پاهای مورد بررسی محدوده زمانی تحقیق: پژوهش -2  قرار گرفت. مدنظر  
در  قاتیدهد که تحقیروند انتشار نشان مبه دلیل آنکه  رار گرفتق یباز مورد بررس یو دسترس یسیبر اساس زبان انگل 2024تا  2000

در سال  هینشر 10ل کمتر ازاسکوپوس تنها شام دادهگاهی، پا1994توجهی داشته است. قبل از سال در طول زمان رشد قابل یشهر یکشاورز
ثابت  یصعود روندکی، 2000. از سال افتی شیانتشار در سال افزا 30-10به  2003-1994 یهاسال یبود که ط یشهر یدر مورد کشاورز

 شوند.روش تحقیق: مقالات با روش فراترکیب مقالات مورد بررسی تحلیل می -3 داده وجود داشته است. یهاگاهیدر تعداد انتشارات در همه پا
 urban agriculture» ،«Role of urban» یهادواژهیکل درنظرگرفتنمند مقالات در مجلات مختلف با مند: جستجوی نظامب( مرور نظام

agriculture » و«urban gardening» های به انگلیسی و به فارسی کشاورزی شهری، منظر مثمر شهری و نقش کشاورزی شهری از پایگاه
 شد. ییشناسا منبع فارسی 45انگلیسی و  هیمنبع اول 1263  هیاول یدر بررسهای پیشین بررسی شدند که ن پژوهشداده استخراج شده، مت

روابط تحقیقاتی کشورهای مختلف در این   Web Of Science ،Scopusهای بر اساس پایگاه  vosviewerهمچنین با استفاده از نرم افزار
 زمینه خروجی گرفته شد.  

مرحله بازبینی شدند و در مراحل دیگر مورد ارزیابی قرار نگرفتند. به  5: پس از گردآوری فراگیر منابع در دییتأهای مورد ج( تبیین پژوهش
بررسی  -2ها،  بررسی عنوان و کلیدواژه -1های پالایش مقالات برای انتخاب منابع اصلی شامل :دلیل تعداد زیاد مقالات در این زمینه ملاک

روابط  اگرامیدکه  1زبان مورد استفاده: انگلیسی و فارسی)باتوجه به شکل  -4بررسی تفضیلی متن پژوهش،  -3گیری، چکیده و نتیجه
دهند به دلیل آنکه کشورهای انگلیسی زبان نقش پررنگتری در زمینه تحقیقاتی این موضوع داشتند زبان را نشان میکشورها  نیب یقاتیتحق

 -6های مرجع، مجلات علمی و پژوهشی، محل چاپ مقاله: پایگاه -5(، ن زبان اصلی از موارد پالایش تحقیق قرار گرفتانگلیسی به عنوا
منبع فارسی مرتبط با  11منبع انگلیسی و  43دسترسی به فایل تمام متن مقاله. در پژوهش حاضر باتوجه به مراحل فوق و پالایش هر مرحله 

 موضوع تحقیق پیدا شد. 
ها و اطلاعات مرور گردید یافته بار چندهای اصلی مقالات انتخابی در راستایی دستیابی به یافته در این مرحله، به طور پیوسته :تخراج نتایجد( اس

های کشاورزی شهری که در هر مقاله به آن اشاره شده است تشریح شده و و در ستون اول مؤلفه شوندیمی بنددستهها در جداولی پژوهش
 در ستون دوم منابع آن ذکر گردیده است.

 
 استخراج کدهای اولیه اسناد -3جدول

 فراوانی منابع سرفصل تعیین شده ردیف

1 

کشاورزی شهر محرک 
کلیدی در افزایش تولید و 

ی سازمتنوعبازده و 
 محصولات

(Rikolto, 2022; Stewart et al., 2013; Khosravi et al., 2022; Ilieva et al., 2022; Poštek et al., 

2021; Ayoni et al., 2022; Kamel & El Bilali, 2022; Ghosh, 2021; Rezai et al., 2016; و  نژادلیخل
(1401 ،یعباد ی؛ محب1400همکاران،   

11 

2 
 تر و بهتری بیشدسترسامکان 

، مواد سالم، تازه یبه غذا
 مغذی

(Hoagland, 2017; Ackerman et al., 2014; Stewart et al., 2013; Ghosh, 2021; Ilieva et al., 

2022; Rezai et al., 2016; Khosravi et al., 2022; Luehr et al., 2020; Langemeyer et al., 2021; 

Rikolto, 2022; Ayoni et al., 2022; Liu, 2020; Ghosh, 2021; Zezza & Tasciotti, 2010; و  یدیحم
؛ 1400و همکاران،  نژادلی؛ خل1399نژاد و همکاران،  ی؛ ملک1398 ا،ین یمیو ابراه ی؛ محمد1394 ،یعقوبی

(1400 نژاد،لیخل  

19 



 1403 زمستان، 8، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  38

 

 فراوانی منابع سرفصل تعیین شده ردیف

3 
کمک افزایش سطح آگاهی 

ی و عملی در تئورمردم 
 تمامی سنین

(Azunre et al., 2019; Fifolt et al., 2018; Ilieva et al., 2022; Ferreira et al., 2018; Çelik, 2017; 

Breuste & Artmann, 2015; Hoagland, 2017; Ruiz-Gallardo et al., 2013; ؛ 1395 ،یعقوبیو  یدیحم
(1400و همکاران،  نژادلی؛ خل1400 ،یو محب یعباد  

11 

4 
در  سبز رساختیارتقا ز

 فضای شهر

(Ackerman et al., 2014; Rozati & Ghanbaran, 2013; Janowska et al., 2022; Harada et al., 

2021; Ogunjimi et al., 2021; Nogeire-McRae et al., 2018; Deelstra & Girardet, 2000; 

D'Ostuni, 2022; Ferreira et al., 2018; Chou et al., 2017; Breuste & Artmann, 2015; و  یدیحم
 (1394 ،یعقوبی

12 

5 
کمک به کاهش رواناب 

 فاضلاب سطحی
(Rozati & Ghanbaran, 2013; Deelstra & Girardet, 2000; Sutic, 2003; Rikolto, 2022; Buechler 

et al., 2006; Lohrberg et al., 2016; 7 (1399و همکاران،  ادآوری 

 Nogeire-McRae et al., 2018; Hoagland, 2017; Deelstra & Girardet, 2000 3 کاهش آلودگی خاک 6

 Nogeire-McRae et al., 2018; Khosravi et al., 2022; Hoagland, 2017 3 ایکاهش گازهای گلخانه 7

8 
کاهش خطرات 

 یطیمحستیز
Rikolto, 2022; Rozati & Ghanbaran, 2013; Azunre et al., 2019 3 

9 
ایجاد زنجیره کوتاه مواد 

 غذایی
Langemeyer et al., 2021; Hoagland, 2017; Ackerman et al., 2014; Nogeire-McRae et al., 

2018; Yalew, 2021; Ferreira et al., 2018 6 

10 
استفاده مجدد از منابع و 

 بازیافت

(Deelstra & Girardet, 2000; Buechler et al., 2006; Lohrberg et al., 2016; Yalew, 2021; 

Nogeire-McRae et al., 2018; Ackerman et al., 2014; Hoagland, 2017; Rikolto, 2022; Kamel & 

El Bilali, 2022;  ،1400جاهد و همکاران) 
10 

 کاهش دما 11
(Sutic, 2003)،(Azunre et al., 2019)،(Qiu et al., 2013) ،(Rahimi & Nobar, 2023) ،(Begum et al., 

2021)،(Wo et al., 2022)،(Ebissa et al., 2024)،(KAMEL & EL BILALI, 2022)( ،  جاهد و
 (1400همکاران،

9 

 1 (Rozati & Ghanbaran, 2013) یصوت یکاهش آلودگ 12

13 
 یآورمشارکت در تاب

 یشهر ییغذا ستمیس
Gulyas & Edmondson, 2021; Opitz et al., 2016; Langemeyer et al., 2021; Thomas et al., 

2022; Orsini et al., 2013; Poštek et al., 2021; Lohrberg et al., 2016 7 

 2 (Rezai et al., 2016)، (Yalew, 2021) کاهش قیمت مواد غذایی 14

 کمک به درآمدزایی ساکنان 15

(Yalew, 2021; Khosravi et al., 2022; Rezai et al., 2016; Specht et al., 2015; Rikolto, 2022; 

Ilieva et al., 2022; Thomas et al., 2022; Maantay & Maroko, 2018; Ghezeljeh et al., 2022; 

Mojtahedi et al., 2021; Duman & Beyza, 2022; Liu, 2020; و  ی؛ محمد1395 ن،و همکارا اینینیحس
 (1400؛ جاهد و همکاران، 1398 ا،ین یمیابراه

15 

 کمک به ایجاد اشتغال 16

(Azunre et al., 2019; Thomas et al., 2022; Khosravi et al., 2022; Duman & Beyza, 2022; Nino 

et al., 2020; Ilieva et al., 2022; Rikolto, 2022; ا،ین یمیو ابراه ی؛ محمد1394 ،یعقوبیو  یدیحم 
؛ جاهد و همکاران، 1400 ن،یو گلچ نژادلی؛ خل1399نژاد و همکاران،  ی؛ ملک1398و همکاران،  یدی؛ حم1398

 (1401 ،یعباد ی؛ محب1400

14 

 2 (KAMEL & EL BILALI, 2022)،(Thomas et al., 2022) ترویج اقتصاد مدور 17

18 
کمک به افزایش ارزش 

 املاک
Nogeire-McRae et al., 2018; Thomas et al., 2022; Azunre et al., 2019; Khosravi et al., 2022 4 

 یشمول و انسجام اجتماع 19

(Azunre et al., 2019; Lohrberg et al., 2016; Hoagland, 2017; Orsini et al., 2013; Ghezeljeh et 

al., 2022; Luehr et al., 2020; Ilieva et al., 2022; Fifolt et al., 2018; Rikolto, 2022; Ayoni et al., 

2022; Liu, 2020; Çelik, 2017; و همکاران،  یبی؛ غ1398 ا،ین یمیابراهو  ی؛ محمد1394 ،یعقوبیو  یدیحم
 (1401 ،یعباد ی؛ محب1400؛ جاهد و همکاران، 1400و همکاران،  نژادلی؛ خل1400 ن،یو گلچ نژادلی؛ خل1400

22 

 4 (Gulinck et al., 2020)،(KAMEL & EL BILALI, 2022)،(Chou et al., 2017)،(Poštek et al., 2021) یفرهنگراثیحفظ م 20

 یو جسم یروان یسلامت 21
Orsini et al., 2013; Nogeire-McRae et al., 2018; Mojtahedi et al., 2021; Janowska et al., 2022; 

Ilieva et al., 2022; Harada et al., 2021; Ferreira et al., 2018; Kamel & El Bilali, 2022; Çelik, 

2017; Wood et al., 2016; Rikolto, 2022; 1400و همکاران،  نژادلی؛ خل1398 ا،ین یمیو ابراه یمحمد) 
13 

 افزایش ایمنی و امنیت 22
Hoagland, 2017; Azunre et al., 2019; Luehr et al., 2020; و  یبی؛ غ1398 ا،ین یمیو ابراه یمحمد

 1400؛ جاهد و همکاران، 1400همکاران، 
6 

 کمک به افزایش زیبایی 23
Janowska et al., 2022; Çelik, 2017; Kamel & El Bilali, 2022; Bohn & Viljoen, 2012; نژاد،لیخل 

1400) 
6 

 (1404سندگان،ی)منبع: مطالعات نو
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در ابتدا به خلق که  ها: در این مرحله در راستای موضوع تحقیق از کدگذاری بهره گرفته شده استو ترکیب کیفی داده لیوتحلهیتجزه( 
ارزیابی نتایج تحقیق با یک خبره  منظوربهسوال پژوهش بیان گردیده است. و( تعیین کیفیت نتایج:  بر اساسمفاهیم پرداخته و روابط آنها 

 ایتوافق  زانیم یریگاندازه یکه برااز شاخص کاپا  آمدهدستبهمشورت گردید و نظرات و نتایج بررسی شدند و در ادامه برای ارزیابی نتایج 
است که  یفراتر از توافق ابیدو ارز نیشده بکه تا چه حد توافق مشاهده دهدینشان م بیضر نیا رفتبه کار  ابیدو ارز نیب یهماهنگ

بود که مورد قبول است. ط( اعلام و ارائه نتایج: در مرحله آخر،  86/0د استفاده گردید. ضریب کاپا حدود ممکن است رخ ده یصورت تصادفبه
تری های بزرگها استخراج شده به دستهمیزان شباهت داده بهباتوجهاز مراحل قبل ارائه گردید که کلیه کدهای  آمدهدستبهفراترکیب نتایج 

دهی طبقه شده است. در ادامه برای وزن 4ی و کدها در جدولبندگروهی از اخلاصهی صورت گرفت. بندمیتقسبنام مفاهیم و مقولات 
نفر  17شهری که  زانیربرنامههای استخراج شده با روش آنتروپی شانون از خبرگان آشنا در این زمینه شامل: متخصصان، طراحان، مؤلفه
 بندی شوند.ی شهری در ابعاد مختلف طبقهی طراحی شد تا اهمیت نقش کشاورزانامهپرسشبودند 

 

 قیتحقهای افتهی ارائه و بحث

 تیدر نها. شد یریگبود بهره یفیکه روش ک بیفراترک کردیبود از رو یشهر یهای کشاورزکه مؤلفه قیبه هدف تحق یابیدست یبررس یبرا
اغلب در  یشهر یکشاورز یهاجنبه نیو پرتکرارتر نیترعنوان مهمکه به طور مداوم به دیگرد یبندطبقه بعد 6کد استخراج شد و در  23
 فاضلاب، سبز رساختیمحیطی)ز(، زیستآوریتابی و دسترس، دی)تولییغذاتی: امنرندیگیقرار م دیمورد مطالعه و تأک یشهر یکشاورز اتیادب

(، اقتصاد مدور و اشتغال جادیو ا نهیکاهش هز ،یی)درآمدزا ی و معیشتیاقتصاد، (صوتو  دما، افتیباز، خطراتی، اگلخانه گاز، خاکشهری، 
 .کالبدی( و یو جسم یسلامت روان) سلامت( و تیو امن یمنیای و فرهنگراثیمی، و انسجام اجتماع شمولی، )سطح آگاه فرهنگی -یاجتماع

 یهاها جنبهپژوهش جیگرفته ارائه شده است که نتاصورت یهامختلف و پژوهش یهابر اساس جنبه یشهر ینقش کشاورز ریدر جدول ز
 .کندیم دییمتفاوت تأ یهااسیدر مق یشهر یمهم در ارتباط با نقش کشاورز

 

 یشهر ینقش چندگانه کشاورز -4جدول

 هاشاخص مؤلفه بعد مفهوم

ی
ی شهر

ش کشاورز
نق

 

 تیامن
 ییغذا

 ی محصولات، کشت نوعی خاص از گیاهان داروییسازمتنوعکشاورزی شهر محرک کلیدی در افزایش تولید و بازده و  تولید

 دسترسی
ی از طریق کشاورزی، آن مصرف کالری سبز، مواد مغذی، امکان تولید سالم، تازه یبه غذا ی بیشتر و بهتردسترسامکان 

 یسبزها و بیشتری به دلیل افزایش میوه

 زنجیره کوتاه
یی، تأثیر مستقیمی کننده نهاو مصرف دکنندهیتول نیها بکاهش فاصله و تعداد واسطهیی و کوتاه مواد غذا رهیزنج جادیا

 به منابع یفقر و دسترس نیرابطه ب بودنیخطکشاورزی شهری بر پایداری بر اساس 

 های جامعه شهریپذیرترین بخشی، تغذیه سالم برای آسیبشهر ییغذا ستمیس یآورمشارکت در تاب آوریتاب

 زیست
محیط

 ی

 زیرساخت سبز
عنوان راهی برای احیای جزئی طبیعت در ی شهری بهکشاورزحفظ تنوع زیستی در شهرها و مکانی برای مشاهده طبیعت، 

 مناطق شهری

 های جاریآب شدنآلوده کمک به کاهش رواناب فاضلاب سطحی و فاضلاب

 خاک
تأثیر ، سیستم خاک داشتننگهتعادل ، "ایقهوه هانیزم یصنعتهای مکانیزم بالقوه برای اصلاح مکان ،کاهش آلودگی خاک

 مثبتی بر تثبیت خاک در برابر آب و فرسایش بادی

 ایگاز گلخانه
دسترسی مردم به غذا و کاهش مسافت فرایندهای پس از تولید  شدنکینزدای از طریق کاهش گازهای گلخانه

 ی(های طولانونقل محصولات در مسافتسازی، یخچال و حمل)ذخیره

 افزایش راندمان زهکشی ،در زمان سیلکننده آب مناطق جذبی با طیمحستیکاهش خطرات ز خطرات

 بازیافت
 گریها و دها، کانالفاضلاب به رودخانه هیکاهش تخلکاهش ضایعات نیازمند کاهش میزان زباله، استفاده مجدد، و بازیافت، 

و کاهش ضایعات  ادغام منابع متعددی مانند زمین، آب، زباله و انرژی کردنفراهمبا بازیافت فاضلاب،  یبه منابع آب سطح
 مواد غذایی

 دما
گراد در جزیره درجه سانتی 2تا  1و ایجاد خرد اقلیم، با ایجاد سایه و افزایش تبخیر و تعرق، تأثیر در کاهش  کاهش دما

 برای ساختمانعنوان عایق حرارتی به حرارتی شهری، کشاورزی بر روی بام

 ی از طریق جذب امواج صوتصوت یکاهش آلودگ صوت

اقتص
ادی و 

کاهش قیمت 
 مواد

 کنندگان به مزارعکاهش قیمت مواد غذایی با افزایش مواد غذایی، کاهش قیمت مواد غذایی با اتصال مستقیم مصرف

 کاهش قیمت مواد غذایی کمک به درآمدزایی ساکنان از طریق ایجاد شغل جدید و درآمدزایی
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 هاشاخص مؤلفه بعد مفهوم

معیش
 تی

 وقت(صورت نیمهبعضی از مناطق به) های شغلی جدیدفرصت جادیابرای زنان،  خصوصبهکمک به ایجاد اشتغال  اشتغال

 اقتصاد مدور
های کننده، ایجاد فرصتشکاف قیمت را از تولیدکننده تا مصرف کردنمتعادلکاهش وابستگی خارجی را از نظر اقتصادی، 

 شغلی جدید

 های شهری، ایجاد مراکز جذب گردشگریکمک به افزایش ارزش املاک و درآمد مالیاتی در صورت وجود باغ ارزش زمین

اجتما
 - عی

فرهن
 گی

 سطح آگاهی
 ی و عملی در تمامی سنیننظرکمک افزایش سطح آگاهی مردم 

 افزایش دانش کشاورزی توسعه نیروی کار

شمول و 
انسجام 

 یاجتماع

های قومی و های مختلف و اقلیتها و نسلپذیر، افزایش انسجام اجتماعی بین افراد فرهنگهای آسیبکمک به گروه
بهبود روابط بین نژادی ها فرصتی برای ایجاد دوستان جدید و ساخت ارتباطات اجتماعی، ارتباط با همسایگان و معلولین، باغ

 و دوستی

 یفرهنگراثیم

های محلی و مؤلفه گیری فرهنگهای مربوط به تولید مواد غذایی، کمک به شکلجشنگسترش فرهنگ با برگزاری 

حفظ ، با جامعه ها، دانش فرهنگی خاص با پرورش در باغاشتراک مهاجران با سنتفرهنگی و طبیعی و فعال میراث

 سنت یغذاها هیو ته یکشت محصولات مهم فرهنگ قیاز طر یفرهنگ تیهو انیو ب یدانش کشاورز

 ایمنی و امنیت
توجهی بر سوزی، تأثیر قابلهای اجتماعی، کمک به جلوگیری از آتشمناطق شهری با باغ در تیحتمال کمتر جرم و جناا

 کاهش فساد مواد غذایی 

سلام
 ت

 یسلامت روان
 یو جسم

وزن یا چاقی، بهبود عوامل سلامت روانی سلامت، مانند افزایش فعالیت فیزیکی کاهش خطر اضافه هایافزایش شاخص
وخوی و رضایت از زندگی و همچنین سلامت جسمانی و روانی و تسکین استرس، بهبود سلامت روان نفس، خلقمانند عزت

 و فعالیت بدنی

کالب
 ید

یی مناظر بایز
 شهر

 هاها و بامشناسی در محله، افزایش زیبایی ساختمانییر فصل، افزایش زیباییکمک به افزایش زیبایی در تغ

 (1404سندگان،ی)منبع: مطالعات نو
 

 شده است: انیب 5های بااهمیت در جدول مؤلفه بیگرفته شد که ترت بهره شانونی ها  از آزمون آنتروپمؤلفه یبندمنظور رتبههب
 

 یشهر ینقش چندگانه کشاورز -5جدول

 دسترسی تولید هاعامل
زنجیره 

 کوتاه
 آوریتاب

زیرساخت 
 سبز

 خاک فاضلاب
گاز 
 ایگلخانه

 صوت دما بازیافت خطرات

Ej  0/9952 0/9952 0/9713 0/9851 0/9922 0/9912 0/9821 0/9602 0/8194 0/9912 0/9952 0/9821 

Dj  0/0048 0/0048 0/0287 0/0149 0/0078 0/0088 0/0179 0/0398 0/1806 0/0088 0/0048 0/0179 

Wj  0/0078 0/0078 0/0467 0/0243 0/0127 0/0144 0/0291 0/0647 0/2938 0/0144 0/0078 0/0291 

کاهش  
 قیمت

 اشتغال درآمدزایی
اقتصاد 

 مدور
ارزش 
 زمین

سطح 
 آگاهی

انسجام 
یاجتماع  

یفرهنگراثیم  
ایمنی و 

 امنیت
 زیبایی سلامت

Ej 0/9922 0/9851 0/9656 0/9656 0/9851 0/9713 0/9952 0/9464 0/9206 0/9602 0/9952 

Dj  0/0078 0/0149 0/0344 0/0344 0/0149 0/0287 0/0048 0/0536 0/0794 0/0398 0/0048 

Wj 0/0127 0/0243 0/0559 0/0559 0/0243 0/0467 0/0078 0/0872 0/1292 0/0647 0/0078 

 (1404سندگان،ی)منبع: مطالعات نو
 

 یپراکندگ 1به  کینزد یبا آنتروپ یهاشاخصوزن در آنتروپی را دارند،  نیشتریب یاگلخانه یو گازها ت،یو امن یمنیخطرات، ا ایهشاخص
 ،کاهش قیمت، یدسترس، دیتول، فاضلاب، زیبایی، دما، یشمول و انسجام اجتماعکردند مانند  افتیدر یزیدارند و وزن ناچ یکمتر یهاداده

 ارهایمع نینظرات خبرگان درباره ا که نشان دهنده آنست که را دارند ریتأث نیکمترو فاضلاب به ترتیب از کم به زیاد  بازیافتو  سبز رساختیز
، کمک به ایگاز گلخانه های تعیین کننده در این موضوع نقش خطرات، ایمنی و امنیت، میراث فرهنگی،و مؤلفه کاملاً همگن بوده است

 است.  یریگمیآن در تصم یبالا تیاهماشتغال و اقتصاد مدور است که برای آینده بسیار تاثیرگذار است و این نشان دهنده 
 

 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت
اسناد و  بر اساسدهد. یرا ارائه م یمتعدد یایشده است که مزا لیتبد یچندوجه ستمیس کیغذا بود؛ اما به  دیعمدتاً در مورد تول یزمان یشهر یکشاورز
و  فرهنگی - یاجتماع ی و معیشتی،اقتصاد محیطی،زیستیی، غذا تیامنتواند در شهری می یکشاورز شین با روش کیفی فراترکیب،های پیپژوهش
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 خصوص)به یی و کمک به اقتصاد خانوادهغذا تیامن ،یکنون اتیادب لیوتحلهیبر اساس تجز. داشته باشدای نقش مؤثری و چندمنظوره کالبد شهریو  سلامت
براساس معیار وزن  .شوندیمطرح م یشهر یکشاورز یهاجنبه نیترین و مکررترعنوان مهمبه یطیمحستیز یداریو پادر کشورهایی که با فقر غذایی( 

های بررسی بر اساس پژوهش نیهمچن دارند. ییبالا تیاولو یریگمیدر تصم یاگلخانه یو گازها ت،یو امن یمنیخطرات، ا هایدهی آنتروپی شانون مؤلفه
 اسیکه در مق ییهاباوجود نقش یشهر یاستدلال کرد که کشاورز یستیبا تیدر نهاشده سهم ایران در مطالعات انجام شده در این زمینه بسیار کم است. 

سبز و  دار،یپا یشهرها جادیا یبرا یضرور یاربنیز کیعنوان شود و به ختهیآم یباز شهر یبا فضاها یستیبا آوردیشهر به ارمغان م یو ابعاد مختلف برا
  است. تیبااهم اریآور بستاب

 

 منابع

 یدرون فضاها یشهر یکالبدِ کشاورز یطراح یراهکارها کیستماتی. مرور س(1400) .ی، سعیدملک انینوروز ، سید عباس وفرزدانی ریم؛جاهد، م .1
 envs.30858/10.52547. 38-21(، 2)19، یطیفصلنامه علوم مح. یگیهمسا

: مورد مطالعه بام یشهر یوکار کشاورزکسب یهامؤلفه نیی(. تب1395. )مهیفه ن،یمشک یمیشهرام؛ و رح ،یمانیمقدس فر ن؛یغلامحس ا،ینینیحس .2
 001.1.20081758.1395.12.1.6.7. 20. 101-85(، 1)12، رانیا یو آموزش کشاورز جی. علوم ترویسبز شهر

 .83-75(، 2)6علم،  جی. ترودیدر عصر جد یشهر یکشاورز یها تیتوسعه فعال تیو اهم گاهی(. جا1394. )ی، جعفرعقوبو ی کلثوم ی،دیحم .3
20.1001.1.22519033.1394.6.2.5.1 

(، 39)8، یآموزش کشاورز تیریشهروندان زنجان. پژوهش مد دگاهیاز د یکشاورزان شهر یآموزش یازهای(. ن1395. )ی، جعفرعقوبو ی کلثوم ی،دیحم .4
80-93. https://doi.org/10.22092/jaear.2017.109274 

 ینی. مطالعات کارآفرینیاشتغال و کارآفر یتوسعه  یبرا ی: راهبردیشهر ی(. کشاورز1398. )ی، محسناحدنژاد روشتو  ی، جعفرعقوبی ؛کلثوم ی،دیحم .5
 jead.2020.18392.1428/10.22069 .114-101 ، (1)6 ی،کشاورز داریو توسعه پا

باغ  یمطابق با الگو یشهر یمنظر کشاورز یو اصول طراح ییفضا یهایژگیو ،یزیر(. ملاحظات برنامه1400محمدرضا. ) دینژاد، سخلیل .6
 hoviatshahr.2021.16775/10.30495 . 32-19( ، 46)15یرانیا

. باغ نظر، رجندیدر ب یشهر یتوسعه کشاورز یبرا یخیتار یهاباغ یسنجتی(. قابل1400. )، مریمانیظهور ، سامان ونیفرز ؛رضامحمد دیس، نژادخلیل .7
18(101) ، 51-66.  10.22034/bagh.2021.265391.4754 

 کردیبا رو یراشهریو پ یشهر یکشاورز داریعوامل مؤثر بر توسعه پا یی(. شناسا1400. )محمدتقی، انیرضوو  سادات، پگاه دیمر ؛مسلم ،کوندیدر .8
 jrur.2021.324051.1638/10.22059 .445-426 ،(3)12 ی،روستائ یهاآباد(. پژوهششهرستان خرم ی)مورد مطالعه: بخش مرکز نانهیکارآفر

(، 1)1، : شهر اصفهان(ی)نمونه مورد یشهر یکشاورز کردیشهرها با رو یطیمحستیز تیفیارتقاء ک(. 1392. )دیعبدالحم ،قنبران و درضایحم ی،روضات .9
12-1 .10.22126/ges.2024.9937.2712 

و  ایکرمانشاه. جغراف یدر دانشگاه راز نفعانیذ یاجتماع هیسرما زانیبر م یشهر یکشاورز راتیتأث ی(. بررس1400زهرا. ) ،یو محب ی، هادیعباد .10
 ges.2021.6851.2438/10.22126 .44-31 ،(3)11 ،طیمح یداریپا

 یبا تعاملات اجتماع یشهر یکشاورز یاجتماع یرابطه سازوکارها یمدل عل ی(. بررس1400. )، حامدمضطرزاده ی وهاد ی،ریکشم ی، داریوش؛بیغ .11
 .701-683 ، (44)11 ،(یامنطقه یزیر)برنامه ای(. فصلنامه جغرافرازیرضوان ش یمجتمع مسکون ی)نمونه مورد یمسکون یهادر مجتمع

10.22034/jgeoq.2021.137498 
 یاستان زنجان. فصلنامه علم یشهر داریو نقش آموزش آن در توسعه پا یشهر یکشاورز یشناس(. نوع2020. )یتی، گیاصفهان یو صلاح ایرو ،یکرم .12

 ee.2020.7233/10.30473 .170-153(، 1)9، داریزیست و توسعه پاآموزش محیط
کرمانشاه. مطالعات  یدر دانشگاه راز یشهر یکشاورز داریپا دیشهر سبز: ملزومات تول ینی(. توسعه کارآفر1401. )یهادی، عبادی، زهرا و محب .13

 jead.2022.20339.1612/10.22069 .184-167(، 4)9، یکشاورز داریو توسعه پا ینیکارآفر
در تهران.  ییحیزاده امام ة: محلیمورد ةمحلات نمون اسیدر مق یشهر ی(. کاربست اصول کشاورز1398دلارام. ) و این یمیابراه ی، مریم ومحمد .14

 manzar.2019.84294/10.22034 .39-24(، 46)11منظر، 
 ی. مجله علمییغذا تیو امن یکشاورز یوردر ارتقاء بهره یشهر یکشاورز گاهی(. جا1399. )مهشید، طاهرپور ، فاطمه ومحمدزاده ، حسین؛نژاد یملک .15

 20.1001.1.24235970.1399.8.3.2.1  .58-43(، 3)8باران،  ریسطوح آبگ یسامانه ها

 یدانشکده کشاورز انیدانشجو دگاهیاز د یشهر یکشاورز یهاتیظرف لی(. تحل2020. )ی، مینانام و ریشهر ی،خراز سمیه؛ی، فیلط ، حسین؛ادآوری .16
 iaeej.2020.210183.1478/10.22034 .196-183(، 1)16، رانیا یو آموزش کشاورز جی. علوم تروزیدانشگاه تبر

17. Ackerman, K., Conard, M., Culligan, P., Plunz, R., Sutto, M.-P., & Whittinghill, L. (2014). Sustainable food 

systems for future cities: The potential of urban agriculture. The economic and social review, 45(2, Summer), 

189–206-189–206. https://doi.org/10.33890/innova.v2.n8.1.2017.348  



 1403 زمستان، 8، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  42

 

18. Artmann, M., & Sartison, K. (2018). The role of urban agriculture as a nature-based solution: A review for 

developing a systemic assessment framework. Sustainability, 10(6), 1937. 

https://doi.org/https://doi.org/10.3390/su10061937  
19. Ayoni, V. N., Ramli, N. N., Shamsudin, M. N., & Hadi, A. H. I. A. (2022). Urban agriculture and policy: 

Mitigating urban negative externalities. Urban Forestry & Urban Greening, 75, 127710. 

https://doi.org/10.1016/j.ufug.2022.127710  
20. Azunre, G. A., Amponsah, O., Peprah, C., Takyi, S. A., & Braimah, I. (2019). A review of the role of urban 

agriculture in the sustainable city discourse. Cities, 93, 104-119. https://doi.org/10.1016/j.cities.2019.04.006  
21. Begum, M. S., Bala, S. K., Islam, A. S., & Roy, D. (2021). Environmental and social dynamics of urban rooftop 

agriculture (Urta) and their impacts on microclimate change. Sustainability, 13(16), 9053. 

https://doi.org/10.3390/su13169053  
22. Bohn, K., & Viljoen, A. (2012). CPUL: Continuous Productive Urban Landscape; New Approach to 

integrating agriculture and urban. MANZAR, the Scientific Journal of landscape, 4(20), 12-17. 

https://doi.org/10.1108/OHI-02-2009-B0006  
23. Breuste, J., & Hufnagl, A. (2020). Urban gardening and environmental behavior of urban gardeners in different 

garden forms in Barcelona, Spain. In Making Green Cities–Concepts, Challenges and Practice. (pp. 101-116). 

Springer Verlag. https://doi.org/0.1007/978-3-030-73089-5_7  
24. Breuste, J. H., & Artmann, M. (2015). Allotment gardens contribute to urban ecosystem service: case study 

Salzburg, Austria. Journal of Urban Planning and Development, 141(3), A5014005. 

https://doi.org/10.1061/(ASCE)UP.1943-5444.0000264  
25. Buechler, S., Mekala, G., & Keraita, B. (2006). Wastewater use for urban and peri-urban agriculture. Cities 

farming for the future—urban agriculture for green and productive cities. R. v. Veenhuizen . 
26. Casazza, C., & Pianigiani, S. (2016). Bottom-up and top down approaches for urban agriculture. Civil 

Engineering and Urban Planning: An International Journal (CiVEJ), 3(2), 49-61. 

https://doi.org/10.5121/civej.2016.3204  
27. Çelik, F. (2017). The importance of edible landscape in the cities. Turkish Journal of Agriculture-Food Science 

and Technology, 5(2), 118-124. https://doi.org/10.24925/turjaf.v5i2.118-124.957  
28. Chou, R.-J., Wu, C.-T., & Huang, F.-T. (2017). Fostering multi-functional urban agriculture: Experiences from 

the champions in a revitalized farm pond community in Taoyuan, Taiwan. Sustainability, 9(11), 2097. 

https://doi.org/10.3390/su9112097  
29. Cohen, N. (2020). The changing role of urban agriculture in municipal planning: from planning for urban 

agriculture to urban agriculture for planning. In Achieving sustainable urban agriculture (pp. 23-36). Burleigh 

Dodds Science Publishing. https://doi.org/10.19103/AS.2019.0063.03  
30. D'Ostuni, M. (2022). The Important Roles of Urban Agriculture. Frontiers for Young Minds . 
31. Deelstra, T., & Girardet, H. (2000). Urban agriculture and sustainable cities. Bakker N., Dubbeling M., Gündel 

S., Sabel-Koshella U., de Zeeuw H. Growing cities, growing food. Urban agriculture on the policy agenda. 

Feldafing, Germany: Zentralstelle für Ernährung und Landwirtschaft (ZEL), 43, 66 . 
32. Dobele, M., & Zvirbule, A. (2020). The concept of urban agriculture–Historical development and tendencies. 

Rural Sustainability Research, 43(338), 20-26. https://doi.org/10.2478/plua-2020-0003  
33. Duman, E., & Beyza, Ş. (2022). New Approaches on Urban Agriculture: A Case Study in Ataköy. Journal of 

Design Studio, 4(spi 1), 71-83. https://doi.org/10.46474/jds.1075873  
34. Ebissa, G., Yeshitela, K., Desta, H., & Fetene, A. (2024). Urban agriculture and environmental sustainability. 

Environment, Development and Sustainability, 26(6), 14583-14599. https://doi.org/10.1007/s10668-023-

03208-x  
35. Ferreira, A. J. D., Guilherme, R. I. M. M., & Ferreira, C. S. S. (2018). Urban agriculture, a tool towards more 

resilient urban communities? Current Opinion in Environmental Science & Health, 5, 93-97. 

https://doi.org/10.1016/j.coesh.2018.06.004  
36. Fifolt, M., Morgan, A. F., & Burgess, Z. R. (2018). Promoting school connectedness among minority youth 

through experience-based urban farming. Journal of Experiential Education, 41(2), 187-203. 

https://doi.org/10.1177/1053825917736332  
37. Ghezeljeh, A., Gutberlet, J., & Cloutier, D. (2022). Recent challenges and new possibilities with urban 

agriculture in Victoria, British Columbia. The Canadian Geographer/Le Géographe canadien. 

https://doi.org/:10.1111/cag.12783  
38. Ghosh, S. (2021). Urban agriculture potential of home gardens in residential land uses: A case study of regional 

City of Dubbo, Australia. Land Use Policy, 109, 105686. https://doi.org/10.1016/j.landusepol.2021.105686  
39. Gulinck, H., Dewaelheyns, V., & Lerouge, F. (2020). Urban Agriculture: What About Domestic Gardens? In 

AgriCultura (pp. 133-144). Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-030-49012-6_8  



 43 یبراساس تجارب جهان یشهر یکشاورز یهامؤلفه نییتب: پور میبدی و ادیبمیرزایی

 

40. Gulyas, B. Z., & Edmondson, J. L. (2021). Increasing City Resilience through Urban Agriculture: Challenges 

and Solutions in the Global North. Sustainability, 13(3), 1465. https://www.mdpi.com/2071-1050/13/3/1465  
41. Harada, K., Hino, K., Iida, A., Yamazaki, T., Usui, H., Asami, Y., & Yokohari, M. (2021). How Does Urban 

Farming Benefit Participants’ Health? A Case Study of Allotments and Experience Farms in Tokyo. 

International Journal of Environmental Research and Public Health, 18(2), 542. https://www.mdpi.com/1660-

4601/18/2/542  
42. Hoagland, S. H. a. L. (2017). Horticultural Reviews (first ed., Vol. 4) . 
43. Ilieva, R. T., Cohen, N., Israel, M., Specht, K., Fox-Kämper, R., Fargue-Lelièvre, A., Poniży, L., Schoen, V., 

Caputo, S., & Kirby, C. K. (2022). The Socio-Cultural Benefits of Urban Agriculture: A Review of the 

Literature. Land, 11(5), 622. https://doi.org/10.3390/land11050622  
44. Janowska, B., Łój, J., & Andrzejak, R. (2022). Role of Community Gardens in Development of Housing Estates 

in Polish Cities. Agronomy, 12(6), 1447. https://www.mdpi.com/2073-4395/12/6/1447  
45. KAMEL, I. M., & EL BILALI, H. (2022). URBAN AND PERI-URBAN AGRICULTURE IN EGYPT. 

AGROFOR International Journal, 7. https://doi.org/10.7251/AGRENG2201048K  
46. Khosravi, S., Lashgarara, F., Poursaeed, A., & Omidi Najafabadi, M. (2022). Modeling the relationship 

between urban agriculture and sustainable development: a case study in Tehran city. Arabian Journal of 

Geosciences, 15(1), 1-13. https://doi.org/10.1007/s12517-021-09396-y  
47. Koscica, M. (2014). Agropolis: the role of urban agriculture in addressing food insecurity in developing cities. 

Journal of International Affairs, 177-186 . 
48. Langemeyer, J., Madrid-Lopez, C., Beltran, A. M., & Mendez, G. V. (2021). Urban agriculture—A necessary 

pathway towards urban resilience and global sustainability? Landscape and Urban Planning, 210. 

https://doi.org/https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2021.104055  
49. Liu, Y. (2020). Community garden practices in high-density high-rise urban areas in Shanghai, China. Making 

green cities: concepts challenges and practice. Springer, Berlin, 89-101. https://doi.org/10.1007/978-3-030-

73089-5_6  
50. Lohrberg, F., Lička, L., Scazzosi, L., & Timpe, A. (2016). Urban agriculture europe. Jovis Berlin . 
51. Luehr, G., Glaros, A., Si, Z., & Scott, S. (2020). Urban agriculture in Chinese cities: Practices, motivations and 

challenges. In Urban food democracy and governance in north and south (pp. 291-309). Springer. 

https://doi.org/10.1007/978-3-030-17187-2_17  
52. Maantay, J. A., & Maroko, A. R. (2018). Brownfields to greenfields: Environmental justice versus 

environmental gentrification. International Journal of Environmental Research and Public Health, 15(10), 

2233. https://doi.org/10.3390/ijerph15102233  
53. Mojtahedi, M. R., Alizadeh, K., & Jafari, H. (2021). The Role of Urban Agriculture Approach in Food Supply 

and Export Ability (Case Study of Neishabour in Iran). Propósitos y Representaciones, 9(SPE1), 881. 

https://doi.org/10.20511/pyr2021.v9nSPE1.881  
54. Mougeot, L. J. (2000). Urban agriculture: definition, presence, potentials and risks (Vol. 1) . 
55. Nino, E. C., Lane, S., Okano, K., Rahman, I., Peng, B., Benn, H., Fatti, C. C., Maree, G., Khanyile, S., & 

Washbourne, C. (2020). Urban agriculture in the Gauteng City-Region’s green infrastructure network (Vol. 

15). Gauteng City Region Observatory 

https://www.google.com/books/edition/Urban_agriculture_in_the_Gauteng_City_Re/BG31DwAAQBAJ?hl=

en&gbpv=0  
56. Nogeire-McRae, T., Ryan, E. P., Jablonski, B. B. R., Carolan, M., Arathi, H. S., Brown, C. S., Saki, H. H., 

McKeen, S., Lapansky, E., & Schipanski, M. E. (2018). The Role of Urban Agriculture in a Secure, Healthy, 

and Sustainable Food System. BioScience, 68(10), 748-759. https://doi.org/10.1093/biosci/biy071  
57. Ogunjimi, T. F., Ekpeni, N. M., & Ayeni, A. O. (2021). Urban Agriculture: Food Security and Relief for Covid-

19 in Cities. In. University of Lagos Press and Bookshop Ltd . 
58. Opitz, I., Berges, R., Piorr, A., & Krikser, T. (2016). Contributing to food security in urban areas: differences 

between urban agriculture and peri-urban agriculture in the Global North. Agriculture and Human Values, 

33(2), 341-358. https://doi.org/10.1007/s10460-015-9610-2  
59. Orsini, F., & D’Ostuni, M. (2022). The important roles of urban agriculture. Frontiers for Young Minds, 10, 

1-7. https://doi.org/10.3389/frym.2022.701688  
60. Orsini, F., Kahane, R., Nono-Womdim, R., & Gianquinto, G. (2013). Urban agriculture in the developing 

world: a review. Agronomy for sustainable development, 33(4), 695-720. 

https://doi.org/10.3389/frym.2022.701688  
61. Poštek, A., Kisić, I., Cerjak, M., & Brezinščak, L. (2021). Social aspect of urban agriculture with examples 

from Croatia. Journal of Central European Agriculture, 22(4), 881-891. 

https://doi.org/10.5513/JCEA01/22.4.3299  



 1403 زمستان، 8، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  44

 

62. Qiu, G.-y., Li, H.-y., Zhang, Q.-t., Wan, C., Liang, X.-j., & Li, X.-z. (2013). Effects of evapotranspiration on 

mitigation of urban temperature by vegetation and urban agriculture. Journal of Integrative Agriculture, 12(8), 

1307-1315. https://doi.org/10.1016/S2095-3119(13)60543-2  
63. Quon, S. (1999). Planning for urban agriculture: A review of tools and strategies for urban planners. 

http://hdl.handle.net/10625/33697  
64. Raddad, S. H. (2022). Strategic planning to integrate urban agriculture in Palestinian urban development under 

conditions of political instability. Urban Forestry & Urban Greening, 76, 127734. 

https://doi.org/10.1016/j.ufug.2022.127734  
65. Rahimi, A., & Nobar, Z. (2023). The impact of planting scenarios on agricultural productivity and thermal 

comfort in urban agriculture land (case study: Tabriz, Iran). Frontiers in Ecology and Evolution, 11, 1048092. 

https://doi.org/10.3389/fevo.2023.1048092  
66. Rezai, G., Shamsudin, M. N., & Mohamed, Z. (2016). Urban agriculture: A way forward to food and nutrition 

security in Malaysia. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 216, 39-45. 

https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.12.006  
67. Rikolto, F. a. (2022). Urban and peri-urban agriculture sourcebook: From production to food systems . 
68. Rodríguez, A., Jácome-Polit, D., Santandreu, A., Paredes, D., & Álvaro, N. P. (2022). Agro-ecological urban 

agriculture and food resilience: The Case of Quito, Ecuador [Review]. Frontiers in Sustainable Food Systems, 

6. https://doi.org/10.3389/fsufs.2022.550636  
69. RUAF. (2000). welcome to the first issue of the urban agricultural magazine The Urban Agriculture Magazine, 

1, Article 1 . 
70. Ruiz-Gallardo, J.-R., Verde, A., & Valdés, A. (2013). Garden-based learning: An experience with “at risk” 

secondary education students. The Journal of Environmental Education, 44(4), 252-270. 

https://doi.org/10.1080/00958964.2013.786669  
71. Smit, J., Nasr, J., & Ratta, A. (1996). Urban agriculture: food, jobs and sustainable cities. New York, USA, 2, 

35-37 . 
72. Specht, K., Siebert, R., Thomaier, S., Freisinger, U. B., Sawicka, M., Dierich, A., Henckel, D., & Busse, M. 

(2015). Zero-acreage farming in the city of Berlin: an aggregated stakeholder perspective on potential benefits 

and challenges. Sustainability, 7(4), 4511-4523. https://doi.org/10.3390/su7044511  
73. Stewart, R., Korth, M., Langer, L., Rafferty, S., Da Silva, N. R., & van Rooyen, C. (2013). What are the impacts 

of urban agriculture programs on food security in low and middle-income countries? Environmental Evidence, 

2(1), 1-13. https://doi.org/10.1186/2047-2382-2-7  
74. Sutic, N. (2003). How green roofs can improve the urban environment in uptown Waterloo. Integrating Natural 

and Urban . 
75. Thomas, P. S., Kombe, W. J., & Lupala, A. (2022). Effects of stakeholders’ perception of urban agriculture on 

the governance of urban agriculture in the wards of Daraja Mbili and Lemala in Arusha City, Tanzania. 

International Journal of Social Science Research and Review, 5(8), 349-364. 

https://doi.org/10.47814/ijssrr.v5i8.452  
76. Wo, R., Dong, T., Pan, Q., Liu, Z., Li, Z., & Xie, M. (2022). Ecological performance evaluation of urban 

agriculture in Beijing based on temperature and fractional vegetation cover. Urban Ecosystems, 25(2), 341-

353. https://doi.org/10.1007/s11252-021-01157-9  
77. Wood, C. J., Pretty, J., & Griffin, M. (2016). A case–control study of the health and well-being benefits of 

allotment gardening. Journal of Public Health, 38(3), e336-e344. https://doi.org/10.1093/pubmed/fdv146  
78. Yalew, A. W. (2021). Urban Agriculture in Ethiopia: An Overview. 

https://doi.org/https://doi.org/10.37256/redr.122020607  
79. Zezza, A., & Tasciotti, L. (2010). Urban agriculture, poverty, and food security: Empirical evidence from a 

sample of developing countries. Food policy, 35(4), 265-273. https://doi.org/10.1016/j.foodpol.2010.04.007  
 

 
 
 
 


