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Abstract 
One of the problems that has arisen today is the crisis of increasing the use of fossil fuels. In this regard, the 

building sector consumes the most energy. Contemporary designed buildings following the modern world often 

have similar forms, while we can see from the investigation carried out in the traditional architecture of Iran, with 

a special artist based on local technology (taking into account the following criteria of culture and climate) has 

been formed, therefore, measures should be taken so that by achieving the principles and techniques of the past 

and matching them with today's architecture, it is possible to reach the desired quality with the minimum use of 

fossil energy in contemporary buildings. Different parts have been evaluated and then the potentials of native 

architecture and its impact on contemporary architecture and how it can be adapted have been explored. The 

purpose of this research is to provide methods so that architects can minimize non-renewable energy consumption 

with suitable climate design and respond to nature's patterns in order to provide thermal comfort to users. The 

research method used in this research is a descriptive-analytical method based on library and field studies, in the 

first step Mashhad region is studied. In the second step, the native architecture of Mashhad will be investigated, 

which will use the comparative comparison technique and logical reasoning strategy in this context, and in the 

third step, it will provide a solution for the design of office buildings in accordance with the climate of Mashhad, 

the results indicate that by applying climatic factors and inspiration from the native architecture of Mashhad, it is 

possible to reduce energy consumption, and suggestions have been made in this regard. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

One of the pressing issues in today's world is the 

crisis of increased reliance on fossil fuels. In 

this context, the building sector accounts for the 

highest energy consumption. Contemporary 

building designs, influenced by modern trends, 

often feature similar forms. However, a study of 

traditional Iranian architecture reveals that it 

was crafted with exceptional artistry based on 

indigenous technologies, taking into account 

cultural and climatic factors. Therefore, 

measures must be taken to integrate past 

principles and techniques with contemporary 

architecture to achieve optimal quality with 

minimal reliance on fossil fuels in modern 

buildings.This research evaluates energy 

consumption across various building 

components and explores the potential of 

traditional architecture and its impact on 

contemporary designs, as well as how they can 

be adapted to current needs. The aim of this 

study is to propose methods that enable 

architects to design climate-responsive 

buildings, minimize non-renewable energy 

consumption, and utilize natural patterns to 

ensure thermal comfort for occupants.The 

research employs a descriptive-analytical 

method based on library and field studies. In the 

first phase, the climate of Mashhad is studied. 

In the second phase, the vernacular architecture 

of Mashhad is examined using comparative 

analysis and logical reasoning strategies. In the 

third phase, practical solutions are proposed for 

designing office buildings tailored to Mashhad's 

climate.The findings indicate that incorporating 

climatic factors and drawing inspiration from 

Mashhad's vernacular architecture can 

significantly reduce energy consumption. 

Recommendations are provided in this regard to 

guide future designs. 

 

Methodology 

The research methodology employed in this 

study is descriptive-analytical, grounded in both 

library and field studies. In the first phase, the 

climate of Mashhad is analyzed, with climatic 

data collected for this purpose. Subsequently, 

indices such as the Olgy index and others will 

be utilized to evaluate Mashhad's weather 

conditions. In the second phase, the vernacular 

architecture of Mashhad is examined and 

analyzed using comparative analysis techniques 

and logical reasoning strategies. Finally, in the 

third phase, practical solutions are proposed for 

designing office buildings tailored to the 

climatic conditions of Mashhad. 
 

Results and discussion 

According to a study of temperature and 

weather studies over a 29-year period in the 

holy city of Mashhad (1989-2017), the average 

of the aforementioned years is shown by month 

in Figure 11. According to the primary index, 6 

months in Mashhad are below the comfort level, 

2 months of the year are in comfort, and 4 

months of the year are above the comfort level. 
 

Conclusion 

Mashhad has a cold and mountainous climate 

that requires heating for 6 months of the year to 

achieve comfort, so it is appropriate to take the 

best performance and solution to meet this 

demand. If 5 to 10 percent of investment is 

made in reducing energy consumption, 50 

percent of energy consumption will be saved. 
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 یپژوهش مقاله

 مرتبه انیم یادار هایساختمان در مقدس مشهد میاقل با منطبق یبوم یالگو استخراج
 

1  رانیا مشهد، ،یاسلام آزاد دانشگاه مشهد، واحد ،یمعمار دانشکده ،یدکتر دانشجو :شاخن ینیحس جواد

 .رانیا مشهد، ،یاسلام آزاد دانشگاه مشهد، واحد ،یمعمار گروه :وفامهر محسن
 

 08/11/1403 رش:یپذ 38-48صص02/07/1403:افتیدر

  دهیچک
 خود به را یانرژ مصرف نیشتریب ساختمان بخش راستا نیا در باشد.یم یلیفس یهایانرژ از استفاده شیافزا بحران امروزه آمده وجود به معضلات از یکی

 در آمده عمل به یبررس با که یحال در باشند،یم مشابه هافرم یدارا غالبا مدرن یایدن از یرویپ به معاصر شده یطراح یهاساختمان است. داده اختصاص
 است، گرفته شکل ( میاقل و فرهنگ یهااریمع ریز گرفتن نظر در با ) یبوم یتکنولوژ اساس بر خاص یهنرمند با م،ینمائیم مشاهده رانیا یسنت یمعمار
 از حداقل استفاده با مطلوب تیفیک سمت به بتوان امروزه یمعمار با هاآن تطابق و گذشته فنون و اصول به یابیدست با تا شود شهیاند یریتداب دیبا لذا
 ادامه در و است گرفته قرار یابیارز مورد مختلف یهاقسمت در یانرژ مصرف پژوهش نیا در منظور نیبد دیرس معاصر یهاساختمان در ،یلیفس یانرژ
روش ارائه پژوهش نیا انجام از هدف .است گرفته قرار کنکاش مورد آن یریپذ تطابق یچگونگ و معاصر یمعمار بر آن ریتاث و یبوم یمعمار یهالیپتانس
 شیآسا نیتام یراستا در عتیطب یهاالگو به و برسانند حداقل به را ریناپذ دیتجد یمصرف یانرژ ،یمیاقل مناسب یطراح با بتوانند معماران تا باشدیم ییها

یم یدانیم و یاکتابخانه مطالعات یمبنا بر یلیتحل- یفیتوص روش پژوهش نیا در رفته کار به قیتحق روش باشند. پاسخگو کنندگان استفاده یحرارت
 استدلال راهبرد و یقیتطب سهیمقا کیتکن از که شود،یم یبررس مشهد یبوم یمعمار دوم گام در رد.یگیم قرار مطالعه مورد مشهد میاقل اول گام در باشد،
 یحاک جینتا پردازد،یم مشهد میاقل با منطبق یادار یهاساختمان یطراح جهت در راهکار ارائه به سوم گام در و شد خواهد استفاده نهیزم نیا در یمنطق

 یشنهاداتیپ راستا نیا در که نمود اقدام یانرژ مصرف کاهش به نسبت توانیم مشهد یبوم یمعمار از الهام و یمیاقل عوامل یریکارگ به با که است آن از
  است. دهیگرد ارائه
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 یبوم یالگو ،یبوم یمعمار خشک، و سرد م،یاقل :یدیکل یهاواژه

 انیم یدارا هایساختمان در مقدس مشهد میاقل با منطبق یبوم یالگو استخراج (.1403) محسن وفامهر، و جواد شاخن،ی نیحس استناد:

 .48-35 ،(7)2 ،داریپا طیمح و یمعمار فصلنامه ،مرتبه



 1403 ، پاییز7، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  36

 

  مقدمّه

 و منطقه مردم مذهب بوم، و مرز فرهنگ ،یمیاقل طیشرا گرفتن نظر در بدون دهند،یم ارائه یالملل نیب الگو و مدل کی دیجد یهایتکنولوژ
 از یامنطقه مشخصات که میهست کوچک اسیمق در هاگا و کسانی یهااندازه با مشابه یهاکالبد و هاالگو شاهد و ها،آن خاص سنن و آداب
 و مخاطب یسرگردان همچون متعدد مشکلات آمدن وجود به موجب خود امر نیا و اندننموده خاص توجه را میاقل مذهب، فرهنگ، لیقب

  گردد.یم شیآسا طیشرا و مناسب یدما نیتام جهت یانرژ مصرف شیافزا ت،یهو بحران
 ،یتنفس ،یصوت لحاظ از چه یزندگ طیمح و هاشهر شدن آلوده باعث ،یاقتصاد مسائل رغم یعل ریناپذ دیتجد یهایانرژ هیرو یب مصرف

 نموده نظر دیتجد آن از استفاده در که است یضرور و لازم امر نیا از یریجلوگ جهت و شودیم سبز یفضا و عتیطب بیتخر و ... و یبصر
 از استفاده و یمیاقل یطراح مانند به باشند ستیز طیمح بیتخر و یآلودگ نیکمتر یدارا و بوده دیتجد قابل که نیگزیجا یهایانرژ از و

  گردد. استفاده ... و آب باد، ،یدیخورش یانرژ

 از شودیم یآلودگ و صدا دیتول به منجر که یکیمکان لوازم از استفاده و یلیفس یهایانرژ از استفاده یجا به شودیم منجر یمیاقل یطراح
 مواقع در یکیوالکترون یکیمکان لوازم از استفاده به ازین صورت در گرددیم باعث امر نیا م،ینمائ استفاده نهیهز نیکمتر با و پاک، یهایانرژ

  گردد. وارد هادستگاه آن به زین یکمتر فشار خاص
 گرم یحت و گرم اریبس تابستان در هاآن از یبرخ مینمائیم مشاهده معاصر دوران شده احداث یهاساختمان از یبعض در که همچنان متاسفانه

 و شیآسا طیشرا آوردن فراهم امکان یکیمکان لوازم بدون که باشدیم رونیب طیمح از سردتر زمستان در و ساختمان از رونیب طیمح از تر
 شیآسا هابنا ساخت و یدرطراح یمیاقل عوامل یریکارگ به با که داستیپ یخوب به امر نیا یبوم یمعمار در یول ندارد را داخل طیمح یراحت
  است. دهیگرد فراهم نیساکن یراحت و

یم انسان سرشت و طبع با آن تناسب عدم داخل طیمح شیسرما و شیگرما نیتام جهت در یکیمکان عوامل از استفاده معضلات گرید از
 اختلاف لیدل به رونیب به داخل طیمح از آمدن رونیب هنگام در موارد یبرخ در و شودیم ییهایماریب آوردن وجود به باعث هاگا که باشد
  گردد.یم یماریب به منجر بالا ییدما

 ریپذ دیتجد یهایانرژ با ییتنها به که شود انجام یموارد در و مواردخاص در که است بهتر هاآن از استفاده و هستند ریپذ انیپا یلیفس منابع
  نمود. استفاده آورد فراهم را طیمح شیآسا طیشرا نتوان

 یمعمار و باشدینم ریپذ امکان گذشته اشکال مانند به یمعمار و فرم از استفاده نیزم کمبود و تیجمع رشد ،یاقتصاد لیدلا به امروزه البته
 نیبهتر به امروزه یمعمار در را هاآن و میاموزیب را یبوم یمعمار اصول و منطق دیبا بلکه باشدینم گذشته یمعمار از دیتقل دنبال به امروزه
  م.یبر کار به یبازده و شکل

  پژوهش: یاصل سوال

  میاقل با منطبق یبوم یمعمار با مقدس مشهد امروزه یمعمار یریپذ انطباق یچگونگ

  :یفرع سوال

  داد؟ کاهش را یلیفس یهایانرژ مصرف یمیاقل عوامل کمک با توانیم چگونه

  داد؟ کاهش یاقتصاد مسائل گرفتن نظر در با را ( ریناپذ دیتجد ) یلیفس یهاسوخت مصرف توانیم چگونه
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 بر رگذاریتاث عوامل یبررس به مشهد شهر در یحرارت یهاشاخص اساس بر میاقل با یمعمار قیتطب عنوان با یامقاله در ییرزایم و یابیکام
 دوره کی در یهواشناس سازمان یهاداده از استفاده با اساس نیا بر که پردازدیم انسان یزندگ طیمح گذاربر ریتاث آن تبع به و مشهد میاقل
 در مشهد شهر بارش، و دما زانیم و کیآمبروتروم نمودار از آمده دست به جینتا به توجه با که است برده کار به ( 2014 تا 1984 ) ساله 30
 درجه 20 نیب ما هاساختمان یریگ قرار مانند به مناسب یهاشنهادیپ و هاراهکار یبررس به آن تبع به و است گرفته قرار خشک و سرد میاقل
  پردازدیم یمعمار و میاقل شتریب یسازگار نهیزم در .... و گریکدی بر هاساختمان یانداز هیسا عدم باد، هیسا در و یشرق درجه 45 و یغرب

 ،یماهان یهاشاخص و ساله ده دوره کی یط مشهد کیپتوتنیس ستگاهیا یآمار یهاداده یبررس به یامقاله یط (در 1393) همکاران و یضیف
 ،مهر ور،یشهر یهاما از شیآسا محدوده از تز نییپا اسفند اواخر تا ماه آبان یابتدا از که نمودند انیب و پرداختند دما هم نمودار ،یونیگ

 یدگیکش مشهد شهر یبرا نیهمچ دارند قرار شیآسا محدوده یبالا در مرداد ،ریت ،خرداد یهاما و شیآسا محدوده در بهشتیارد ،نیفرورد

  باشد.یم یتابش یانرژ افتیدر جهت نیتر مناسب یغرب – یشرق



 37 مرتبه انیم یادار یمشهد مقدس در ساختمان ها میمنطبق با اقل یبوم یاستخراج الگو: حسینی شاخن و وفامهر

 

 جهت نیبهتر دیخورش تابش و مختلف فصول در باد سرعت و وزش به توجه با که ندینمایم انیب یامقاله در ( 1399 ) همکاران و وریفر وایش
  باشد.یم یشرق درجه 20 تا جنوب جهت ساختمان توده یریقرارگ

 هابنا یریگ قرار که دینمایم انیب مقدس مشهد یمود نمونه خشک سرد میاقل در یمیاقل یطراح عنوان تحت یامقاله در ینیحس و نیتد

 قطور هاوارید شرق به درجه45 تا و غرب به20 هیزاو با یریگ جهت و کوچک یهابازشو سطحم بام بافت فشرده یابی سامان صورت به دیبا

 مانند برگ و پرشاخ یاهیگ پوشش از استفاه و یغرب -یشرق میاقل به توجه با عابرم و هاگذر شکل، مکعب صورت به ساختمان حجم و

  باشد.یم مناسب چنار درخت

 یلیتحل به یمیاقل مشاور و نویرا افزار نرم استفاده با میاقل با همساز یمعمار یطراح یهاراهبرد نیبهتر یبررس مقاله در (1401)یکرم مختار
 .است پرداخته یآفتاب ساعات

  

  یبوم یمعمار

 با یمحل کار یهاروین و هاسنت مصالح، و مواد و دانش از استفاده با آن در که است یساز و ساخت وهیش که است یمعمار ،یبوم یمعمار
 (.holm, 2006) ابدییم رییتغ فرهنگ رییتغ صورت در گذرزمان در و شودیم داده پاسخ منطقه فرهنگ و هاازین به توجه

  « بو زهیپاک ستیمرد که دمیشن » د:یفرمایم یسعد که همانطور باشد.یم گرفته خو و سرشت :یمعن به دهخدا فرهنگ در بوم

 ) ماوا. و منزل و مقام جا کند،یم یزندگ درآن یکس که ییجا هیناح و نیسرزم حصاره، و قلعه بلاد، و شهر ، عت،یطب و سرشت ،یمعنا به و
  دانست. منطقه کی بر حاکم یاجتماع و یسنت ،یفرهنگ ،یعیطب طیشرا از یامجموعه توانیم را بوم ( 1373 دهخدا،

 زمستان فصل در رونیب به ساختمان داخل از حرارت خروج از یریجلوگ باشد،یم راستا نیا در یانرژ مصرف کاهش یالگو اساس برا بنا احداث
 فصل در دیخورش تابش برابر در مقاومت و یزمستان مزاحم یهاباد بودن معرض در کمتر نیهمچن و دیخورش حرارت شتریب چه هر جذب و

  داخل. به رونیب از حرارت ار انتقال برابر در مقاومت و تابستان

 یخوب به را ساختمان کالبد و میاقل نوع به توجه با مختلف مناطق در مصالح انواع یریکارگ به یچگونگ ران،یا یبوم یمعمار در گذشته در
 یپاسخگو نحو نیتهر به و بوده برخوردار تنوع از مناطق نیا در آنان توسط شده اجرا و یطراح یهاساختمان هیکل جهینت در و بودند آموخته

 و خسارت نیکمتر انسان یراحت و شیآسا نیتام جهت در که (1387 ،یریحر ییرضا ) باشدیم نظر مورد منطقه یطیمح طیشرا و هاازین
 که نمودندیم ساخت به اقدام احداث حال در منطقه به متعلق و یبوم مصالح از استفاده با گذشته در یرانیا معماران باشد. عتیطب به دستبرد

 است، بوده کم یفراور و حمل به ازین مصالح، نیتام جهت همجوار مناطق به یوابستگ عدم شامل است، بوده تیاهم حائز جهت چند از نیا
 منطقه، میاقل با متناسب و بودن یعیطب مصالح، بودن دسترس در باشد. حدقل یطیمح ستیز و یاقتصاد یهانهیهز که است شدهیم باعث و
 مصالح یفرآور جهت یبوم یهاروین از استفاده است، داشته وجود منطقه همان در ازین مورد مصالح بنا، از یقسمت یبازساز به ازین صورت در
 ... و خشت خاک، چوب، مانند محل در موجود مصالح از ساختمان یاحداث لوازم هیته و باشدیم اشتغال جادیا و منطقه اقتصاد به کمک یبوم

  شد. خواهد افتیباز عتیطب به بیتخر صورت در و باشندیم ریپذ دیتجد نقل، و حمل یهانهیهز کاهش بر علاوه

 با توانیم قیطر نیبد باشدیم ساختمان پوسته در تنفس کمک لهیوس به ساختمان در حرارت کاهش نیکمتر با هوا تبادل یهاروش از یکی
 یهاخانه در امر نیا که بست کار به ساختمان یخارج پوسته و هاوارید در چوب ای و کاهگل از استفاده مانند به آورد بوم مصالح از استفاده

  برداشت گام یانرژ مصرف کاهش در یحد تا توانیم نهیهز نیکمتر با قیطر نیبد و شودیم مشاهده یخوب به یبوم
 تابش، هیزاو گرفتن نظر در اساس بر نظر مورد محل ییایجغراف تیموقع توجه با ساختمان یطراح کشورمان یبوم یمعمار در هابرخورد از یکی

 ،یمرکز اطیح همچون مناسب ریتدب میاقل نوع به توجه با راستا نیا در که باشدیم رطوبت مختلف، فصول در مطلوب و غالب یهاباد جهت
  است. نموده استفاده ... و نیرزمیز سرداب، ر،یبادگ بان، هیسا
 و است توجه قابل یساختمان یهاتیسا به یساختمان مواد نقل و حمل یبرا شده صرف یانرژ مقدار ها،ساز و ساخت یانرژ مصرف کل در

 تا و باشند یمحل مصالح از یساختمان مصالح اگر ل،یدل نیهم به گذارد.یم ریتأث ساز و ساخت یاقتصاد نهیهز و یانرژ یور بهره بر نیهمچن
 حمل در ییجو صرفه و ابدییم کاهش نقل و حمل در یانرژ مصرف شوند، دیتول ساز و ساخت محل مجاور یهامکان در است ممکن که آنجا
 (.Esin, 2006) بخشدیم ساز و ساخت به یمهم یطیمح ستیز تیفیک نقل و
 

 قیتحق روش و مواد

 یمعمار بر آن ریتاث و یبوم یمعمار یهالیپتانس ادامه در و است گرفته قرار یابیارز مورد مختلف یهاقسمت در یانرژ مصرف پژوهش نیا در
 با بتوانند معماران تا باشدیم ییهاروش ارائه پژوهش نیا انجام از هدف .است گرفته قرار کنکاش مورد آن یریپذ تطابق یچگونگ و معاصر
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 استفاده یحرارت شیآسا نیتام یراستا در عتیطب یهاالگو به و برسانند حداقل به را ریناپذ دیتجد یمصرف یانرژ ،یمیاقل مناسب یطراح
 در که باشدیم یدانیم و یاکتابخانه مطالعات یمبنا بر و یلیتحل- یفیتوص روش به پژوهش نیا در قیتحق روش باشند. پاسخگو کنندگان

 یاولگ شاخص از ادامه در و است شده یآور جمع ییهوا و آب هاداده راستا نیا در که ردیگیم قرار یبررس و مطالعه مورد مشهد میاقل اول گام
 و ردیگیم قرار یلیتح و یبررس مورد مشهد یبوم یمعمار دوم گام در و شد. خواهد استفاده مشهد یجو طیشرا لیتحل و هیتجز جهت .... و
ساختمان یطراح جهت در راهکار ارائه به سوم گام در و شد خواهد استفاده نهیزم نیا در یمنطق استدلال راهبرد و یقیتطب سهیمقا کیتکن از
  پردازد.یم مشهد میاقل با منطبق یادار یها

 و دینما جادیا نیساکن یبرا را درداخل یحرارت شیآسا تا باشدیم داخل و رونیب طیمح انیم جداکننده یعنصر و سرپناه عنوان به ساختمان
 یمعضلات یدارا و باشدیم نامناسب کنندگان استفاده یحرارت شیآسا به لین جهت یمیاقل طیشرا و عوامل گرفتن نظر در بدون یمعمار یطراح

 یعیطب با یهماهنگ عدم ،یکیزیف و یروح بعد از چه انسان سلامت و یفرد بهداشت دیتهد ست،یز طیمح یآلودگ بالا، یمال نهیهز همچون
 عوامل ریسا و تابش رطوبت، و ییهوا و آب مشخصات به توجه با منطقه هر گذشته یسنت و یبوم یمعمار اما شد. خواهد رهیغ و اطراف

 مقدس مشهد شهر ن،یشیپ یهاپژوهش یبررس به توجه با شد. خواهد پرداخت آن به منظر نیا از پژوهش نیا در که است شده احداث یمیاقل
تابستان و سرد یهازمستان یدارا مشهد شهر گذشته مطالعات و یهواشناس ستگاهیا یهاداده به توجه با که باشدیم خشک سرد میاقل یدارا
  .باشدیم خشک یهوا یدارا و کم یجو نزولات بارش باشد،یم ادیز اریبس آن در یحرارت یدما اختلاف و باشدیم گرم یها
 

 

 نگارندگان ماخذ: ینظر چارچوب -1 ریتصو

  مطالعه مورد محدوده

 هشد عواق یکوهستان مناطق فاصل حد و کشور یشرق شمال در خود نام نیهم به یدشت در یرضو خراسان استان مرکز عنوان به مشهد شهر
یم یمنته الودینیب اعاتفارت هب جنوب در و هزارمسجد یهاهکو و داغ کپه هکو رشته به شمال از خود یشهرستان تیموقع در شهر نیا است.
  هستند. شابورین و سرخس یهاشهر بیترت به شهر نیا یغرب و یشرق گانیهمسا شود.

 
 ( www.mashhadrokhsar.ir) مطالعه مورد محدوده تیموقع -2 ریتصو



 39 تبهمر انیم یادار یمشهد مقدس در ساختمان ها میمنطبق با اقل یبوم یاستخراج الگو: حسینی شاخن و وفامهر

 

  مشهد یسنت یهاخانه یهایژگیو

 در است. تیاهم حاتز منطقه سرد یهازمستان در دیخورش نور از شتریب استفاده جهت شهر، یسنت بافت در یمسکون یهاواحد یریگ جهت
 سرد میاقل به توجه با استفاده مورد مصالح هستند. یچوب و مسطح سقف یدارا هاخانه اکثر چوب، به آسان یدسترس علت به مشهد یسنت بافت

 طبقه دو صورت به هاگا و متراکم و فشرده بافت یدارا میقد بافت است. شده استفاده گل و خشت همچون یحرارت یبالا تیظرف با مصالح از
 انتقال کاهش باعث امر نیا که بنا اطراف و یخارج سطح از دما تبادل کاهش ها،آن حجم به نسبت هابنا یخارج سطح کاهش جهت به

 برودت دیتول موجب که باشدیم باغچه و حوض یدارا مربع، صورت به که یمرکز اطیح یدارا گردد.یم تابستان و زمستان در جداره از حرارت
  شود.یم خانه یرینورگ و ( رطوبت )

 به ( یشمال بخش ) ساختمان یاصل جبهه مشهد، کهن بافت یخیتار یهاخانه از یبخش در دیخورش یانرژ از نهیبه استفاده افتیدر جهت
 و است شده استفاده نینش زمستان و نینش شاه عنوان به دوم طبقه و نینش تابستان عنوان به اول طبقه که است داشته قرار طبقه دو صورت
  افت.ییم اختصاص خانه حوض و نیزم ریز نیهمچن و نینش تابستان ،یخدمات یهافضا به یجنوب بخش

 

 
 نگارندگان ماخذ: ملک، خانه - 3 ریتصو

  مشهد یخیتار ادارات یمعرف و یبررس

  مشهد یشهردار

 چهار در و یآلمان مهندسان توسط که مشهد یشهردار یفعل ساختمان احداث طرح شد. سیتاس یدیخورش 1297 در که یدولت است یسازمان
 گذشت از پس است. شده منتقل یفعل ساختمان یفعل محل به 1332 سال در باشد.یم یشمس 1320 سال به مربوط است شده یطراح طبقه
 ساختمان د.یگرد احداث «یالَست مهندس» نظارت با و «مالون» یساختمان شرکت توسط بنا، یشرق سوم و دوم طبقات 1352 سال در سال 20

 عرصه حاضر حال در نمود. بنا توسعه به اقدام اطراف منازل دیخر با یشهردار که بود مساحت مترمربع 4۶4۶ یدارا 1348 سال تا مذکور
 اسکلت ساختمان نوع و بر سه نیزم تیموقع و باشدیم مترمربع 90/1877 طبقه هر انیاع مساحت و مترمربع 70/5915 یشهردار ساختمان

  است. سنگ ینما با یفلز
 

  مشهد یمرکز یمل بانک

 در که باشدیم دوم یپهلو لیاوا به مربوط که است شده واقع ثبت ابانیخ به دهینرس مشهد ینیخم امام ابانیخ در مقدس مشهد یمل بانک
  است. دهیگرد ثبت یمل آثار فهرست در 14359 شماره به 1۶/12/1384 خیتار

 
 

 ( مشهد یفرهنگ راثیاول)م طبقه پلان -5 ریتصو ( مشهد یفرهنگ راثی)م دوم طبقه پلان -4 ریتصو
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 نگارندگان :ماخد یمل بانک ساختمان -6ریتصو

  مشهد ییدارا اداره
  باشد.یم دوم دوره یپهلو لیاوا به مربوط اثر نیا است. شده واقع جم راه سه ( )ره ینیخم امام ابانیخ مشهد در واقع مشهد ییدارا اداره
  باشد.یم اشدوره هم یادار یهابنا مشابه کاملا آن یمعمار سبک و است شده لیتشک نیطرف در ییهااتاق با لیطو سالن دو از بنا نیا پلان

 

 
 ( مشهد یفرهنگ راثیم ) همکف طبقه پلان 8 شماره ریتصو اول طبقه لانپ -7 ریتصو

 
  یشرق جنوب – یغرب شمال گرید ضلع یغرب جنوب و یشرق شمال ییدارا ساختمان یدگیکش

 
 نگارندگان :ماخذ مشهد، ییدارا اداره ساختمان -8 ریتصو

 

  هیقاجار دوران یسنت یهاخانه یبررس

 به و است بوده یمرکز اطیح یدارا مردم، فرهنگ و سنت نیهمچن و مشهد میاقل و یعیطب تیوضع از متاثر قاجار دوران یهاخانه یمعمار
 جهت همکف طبقه که باشدیم طبقه دو صورت به اغلب آفتاب به رو و شمال ضلع است. گرفته شکل آن رامونیپ در هافضا هیبق آن طبع
یم یدر هفت و یدر پنج صورت به هاپنجره است. شدهیم استفاده نینش زمستان و نینش شاه یهافضا اول طبقه و نینش تابستان یهافضا
 یآجرکار ناتیتزئ و طاق مین پوشش و جلوخان صورت به هاخانه یورود بودند. یشتریب نورگذر سطح یدارا همکف طبقه به نسبت که باشد.
  است بوده یکار یکاش و یقران اتیآ از استفاده همراه به
 یچوب یبند کلاف از یاسازه تیتقو منظور به باشد.یم خشت و آجر رفته کار به عمده مصالح اند،شده اجرا متقارن صورت به پلان و نما

 افتی گسترش رهیدا مین یهاقوس یریکارگ به و گرفته ریتاث غرب یمعمار و هنر از قاجار دوران آخر تا قاجار اواسط از است شدهیم استفاده
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 یکار یکاش و یآجر ناتیتزئ و بنا داخل در یرنگ ینقاش و یگچبر از استفاده ،یسنتور مانند به غرب کیکلاس یمعمار یهانماد از استفاده
  به ،یاصل یهانما یبرا

 تر ساده هاسرستون و هاستون ناتیتزئ است. شده شتریب اطیح به رو هانما ناتیتزئ . غرب، یمعمار از دیتقل به رهیدا مین یهاقوس یریکارگ
  (. 139۶ فرخبخش، ) باشدیم آجر یهایژگیو از الهام با و
 تابستان قسمت در اکثرا دارند. قرار همکف یرو که نینش وتابستان نینش زمستان صورت دو به که هستند هااتاق فقط هاخانه یبالا طبقات در
 یشرق شمال تا شمال قسمت در معمولا نینش زمستان است. اطیح از نینش نابستان قسمت به ورود هستند، وانیا یدارا اول طبقه در نینش
 بماند درامان جنوب نور از تا گرفته قرار یغرب جنوب تا جنوب در ن،ینش تابستان عکس، بر و کند افتیدر را جنوب مناسب نور تا اندگرفته قرار
 جهت که لیدل نیا به داد قرار توجه مورد را یخاص جهت توانینم یورود یبرا دارد. قرار مرکز در همه هااطیح کند. افتیدر را مطلوب باد و

 شود، گرم رترید هاآن یهوا تا باشندیم بلند یهاسقف یدارا و بزرگ ،یتابستان یهافضا دارد. یبستگ ... و خانه یریگ قرار مکان به یورود
  شوند.یم گرم تر عیسر که کوتاه یهاسقف با کم یفضا یدارا نینش زمستان یهافضا

 به منطقه نیا در زین یرانیا یمعمار ییگرا درون فرهنگ به که است بوده گرا درون و متراکم و فشرده بافت یدارا مشهد شهر یمیقد بخش
  (. 139۶ بخش، فرح ) بود کرده دایپ نموده یخوب
 

  مشهد داروغه خانه

 یمعمار در است. شده ساخته مربع متر 1100 یبنا و مربع متر ۶10 مساحت به ینیزم در که باشدیم قاجار دوره به مربوط مشهد، داروغه خانه
 اشکال در یقالب یهاآجر از استفاده مانند است برده بهره هم روس هنر ناتیوتزئ یمعمار از یرانیا هنر و یمعمار بر علاوه داروغه خانه

 یسانت 75 حدود ملک یبنا باشد.یم روس یگچ یهاالمان از استفاده ها،سقف ریز یچوب ناتیتزئ از استفاده رنگ، هفت یهایکاش مختلف،
  باشد.یم طرفه سه صورت به بنا و است شده احداث ساختمان طرف سه است. شده ساخته اطراف یهابنا از تر نییپا متر

 شده گرفته کار به ( آفتاب و آب باد، ) یعیطب یهاروین از شتریب آن شیسرما و شیگرما نیتام یبرا که است نیا بنا نیا در توجه قابل نکته
  است. شده استفاده آب حوض و ریبادگ از نینش تابستان قسمت در است.

 

 
 نگارندگان ماخذ: مشهد داروغه خانه -9 ریتصو

  یاقتصاد یساز نهیبه
 صرفه درصد 90 تا 30 سنگاپور، و ایاسترال کانادا، آلمان، هلند، مانند افتهی توسعه یهاکشور در ،یانرژ کارآمد یهاروش یبرخ از استفاده با
 که شده یطراح یخوب به ساختمان کی متحده، الاتیا اتیتجرب از .است شده انجام گذشته دهه در ساز و ساخت در یانرژ مصرف در ییجو
 50 حدود ،یاضاف یگذار هیسرما نیاول ٪ 10 - 5 با منطقه، همان در یمعمول یهاساختمان با سهیمقا در کند،یم استفاده یدیخورش یانرژ از
 .کندیم جادیا را یانرژ در ییجو صرفه ٪

 یمیاقل یطراح اصول طبق بر که ییهاساختمان ها،هوا و آب درتمام بناست. خارج یمیاقل عوامل درمقابل یدفاع خط نیاول ساختمان یطراح
 ساختمان اطراف در موجود یعیطب یانرژ از عوض در و دهندیم کاهش حداقل به را یکیمکان شیسرما و شیگرما ضرورت اندشده ساخته
 هیسرما نوع نیبهتر یمیاقل یطراح یهاکیتکن یاجرا که شودیم موجب گردد،یم ییجو صرفه مدت دراز در که یمبالغ کنند.یم استفاده
  ( 1387 همکاران، و دانلد ) باشد. هاساختمان نیمالک یبرا یگذار
 در مشهد شهر است، شده عنوان یمختلف آراء مشهد یهوا و آب یبند دسته خصوص در :مشهد ییهوا و آب یاهیپا یاطلاعات یابیارز
 محدود در شهر نیا که تفگ توانیم ( 1393 همکاران، و یاحمد ) دارد قرار ارتفاع کم یاهیکوهپا یعنی طاهباز یبند دسته 4 شماره میاقل



 1403 ، پاییز7، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  42

 

 لیاوا از ) باشدیم شیآسا حد ریز دما سال ماه 7در نیانگیم طور به ( 1934 همکاران، و یلیاسماع( تیاس گرفته قرار خشک مهین ییهوا و آب
 ) دارد قرار شیآسا محدوده در سال از ماه دو نیهمچن و ( ماه مرداد اواخر تا خرداد لیاوا ) شیآسا حدا یبالا ماه 3 و ( نیفرورد اواخر تا زییپا
 یطراح یریگ میتصم در که است یمهم عوامل از یکی سال طول در آن به نسبت و شیسرما و شیگرما به ازین و ( 1393 همکاران، و یضیف

 دارد یاکننده نییتع نقش میاقل با همساز

 عوامل روزانه راتییتغ یهواشناس اند.شده قائل تفاوت میاقل شناخت و یهواشناس مفهوم دو نیب یهواشناس و ایجغراف در :یمیاقل یمعمار
 و یرانیکشت ،یهوانورد ،یکشاورز علوم در و دینمایم اعلام یعموم یهارسانه در روزانه یهواشناس سازمان معمول طور به که است یجو
 شتریب آن کاربرد و است یطولان یادردوره منطقه کی ییهوا و آب طیشرا یعموم ندیفرآ یشناس میاقل اما دارد. کاربرد مردم روزانه امور

 ( 1394 ،یابیکام ) است. یشهر یزیر برنامه و منظر یطراح و یمعمار یطراح مثل، یدرعلوم

 اساس بر شیسرما و شیگرما باشد.یم ییکارا حداکثر یدارا و بوده ییهوا و آب طیشرا با متناسب و منطقه میاقل از گرفته بر یمیاقل یمعمار
  رد.یگیم صورت عتیطب به خسارت نیکمتر با شکل نیبهتر به یمیاقل یهاالگو

 ساختمان از خارج تیوضع از نظر صرف ش،یآسا محدوده در مسکن یمایکروکلیم تیوضع ینگهدار از است عبارت میاقل با انطباق در یطراح
  ( )همان کنند.یم شیآسا و یراحت احساس مردم درصد 80 حدود آن در که است یتیوضع شیآسا محدوده است.

 از متاثر یبشر جوامع و عتیطب آن یدرپ و است میاقل نیزم کره ساختار در گذار ریتاث عوامل نیمهمتر از یکی :میاقل بر گذار ریتاث عوامل
 که است شده مشاهده بسا چه و نمود خرد ای و کلان یهایزیر برنامه به اقدام مهم امر نیا گرفتن نظر در بدون توانینم و بود خواهند آن

 مکان کی در کوتاه یمدت یبرا که نیمع و موقت یجو طیشرا است. شده ییهایرانیو باعث میاقل یعیطب روند زدن هم به در انسان دستبرد
 منطقه کی میاقل گر،ید عبارت به ند.یگویم میاقل زین را یجو ریمتغ طیشرا نیا مدت دراز نیانگیم شود.یم دهینام هوا گرددیم غالب نیمع

 یجو عوامل یتمام یکل طور به (1 :1371 پور، جعفر ) شودیم شامل را منطقه آن یبرا مدت دراز یجو طیشرا یهانیانگیم از یامجموعه
 تر نییپا ای نیزم سطح یرو که یطیمح عوامل گرید و شودیم دهینام میاقل اندگرفته قرار نیزم سطح از بالاتر که انسان شیآسا بر گذار ریتاث
  ( 2 :1391 ،یفاضل ) ند.یگویم ایجغراف دارند قرار

  باشدیم یبارندگ زانیم و باد وزش هوا، رطوبت دما، د،یخورش تابش شامل: یمیاقل عوامل

 ... و مصالح نوع انتخاب ساختمان، فرم و یریگ جهت کننده نییتع آن تبع به و باشندیم منطقه کی یهوا و آب تیفیک بر موثر عامل 5 نیا
  باشد.یم
 

 قیتحق یهاافتهی ارائه و بحث

  دیخورش تابش
 کمربند در و بوده ریمتغ جهان مختلف نقاط در دیخورش یانرژ تابش زانیم است، ریپذ دیتجد منابع نیتر مهم از یکی یدیخورش یانرژ 

 آن سوم دو از شیب در یآفتاب روز 300 وجود با رانیا است. شده واقع پرتابش منطقه در زین رانیا کشور داراست. را مقدار نیشتریب یدیخورش
 است. شده یمعرف یدیخورش یانرژ نهیزم در لابا لیپتانس با یهاکشور از یکی روز در مربع متر بر ساعت لوواتیک 5.4-5.5 تابش متوسط و
 ( 1401 همکاران، و یبزنجان ینوح )

 

 
 (globalsolaratlas. info )مقدس مشهد شهر در دیخورش میمستق تابش افتیدر زانیم یساعت متوسط نمودار -10 ریتصو
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 (globalsolaratlas. info )مشهد شهر در دیخورش میمستق تابش افتیدر زانیم سالانه و ماهانه متوسط نمودار -11 ریتصو

  

 میمستق تابش افتیدر زانیم یساعت متوسط نمودار -12 ریتصو

 مشهد شهر در دیخورش

 (globalsolaratlas. info ) د،یخورش حرکت جهت نمودار -13 ریتصو

  باد:

  آورد.یم وجود به را باد ییجا به جا نیا و شودیم جا جابه فشار کم منطقه به پرفشار منطقه از فشار، و دما اختلاف اثر بر هوا توده 
 

  
 تابستانه مطلوب نا و مطلوب باد جهت-14 ریتصو

 

 

 

 2019-2013 سال در یزمستان نامطلوب و مطلوب باد جهت -15 ریتصو
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 یرضو خراسان استان یهواشناس کل اداره :منبع مشهد ستگاهیا گلباد -16ریتصو

 

  شیگرما و شیسرما درجه روز 

 روز یبرا باشدیم مبنا یدما با روزانه یدما نیانگیم انیم تفاوت هجرد زور باشد.یم شیگرما زانیم یطراح یچگونگ کننده نییتع عوامل از

 داتیتمه از استفاده با دیبا که است یمواقع هددهن نشان درجه وزر است. شده گرفته نظر در گراد یسانت درجه21 مبنا یدما شیگرما درجه

 دگاهید با شیآسا یدما یبرا درجه سه آستانه نییتع نیهمچن شتاد نگه گراد یسانت درجه 21 محدوده در را داخل یدما لافع ای فعال ریغ

  .( 1401 ،ی)کرم دکنیم محاسبه را یکیمکان تازیهجت ییسرما ای ییبارگرما آن اساس بر که است اتیتاسس مهندسان
 

  یحرارت یهاشاخص یبررس

  .(Givoni، 1969:287) باشد بدن حرارت نیتام به ازین حداقل آن در که رطوبت و دما زانیم با است برابر ،یحرارت شیآسا طیشرا
 و قیعا ضخامت و نوع و یحرارت و یبرودت یهادستگاه اندازه و نوع ساختمان، یحرارت محاسبات بر شیآسا محدوده نییتع نکهیا به توجه با

 یمشابه ییدما شیآسا احساس مشابه، یمیاقل طیشرا در نکهیا به توجه وبا دارد میمستق ریتاث یانرژ مصرف زانیم با کل در و مصالح جنس
 ( (fishman&pimbert، 1979:287 شود مشخص قیدق طور به یحرارت شیآسا محدوده ،یمیاقل منطقه هر یبرا که است لازم دارند.

  :یاولگ شاخص

شهر یهوا سالانه یگرما و سرما و دوام و افتی دست شیآسا لحاظ از گوناگون مناطق یمیاقل طیشرا به توانیم شاخص نیا از استفاده با
 شدت و رطوبت زانیم به توجه با را آن به ازین مقدار و یکیمکان یهاستمیس نوع نییوتع یحرارت طیشرا بودن حاد درجه زانیوم مختلف یها

 ( olgyey، 1973:23-14 ) آورد. دست به هوا یسرما و گرما

 

   
 ش(یآسا منطقه ) یاولگ -17 ریتصو

 منطقه یبالا در وریشهر تا خرداد یهاماه 13۶8-139۶ سال از ( جدول ) مشهد شهر هوا یدما آمده دست به یآمار یهاداده به توجه با

  شود. نیتام لازم شیآسا است لازم و دارند قرار ( وریشهر10 تا خرداد 12) شیآسا

 شیآسا حد از تر نییپا و سرد نیفرورد اواسط تا آبان یهاماه رد،یگیم قرار شیآسا منطقه در مهر و بهشتیارد یهاماه
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 1396 -1368 سال از مشهد یهوا یدما ساله 29 نیانگیم - 2جدول

  حاتیتوض گراد یسانت/ دما نیانگیم  ماه  فیرد

  45/12 نیفرورد 1

  2۶/20  بهشتیارد 2

  03/24  خرداد 3

  52/27 ریت 4

  93/2۶  مرداد 5

  38/23  وریشهر ۶

  45/17  مهر 7

  78/11  آبان 8

  09/0۶  آذر 9

  53/03  ید 10

  84/03  بهمن 11

  91/07  اسفند 12

 ( نگارندگان توسط آمده دست به نیانگیم ) مقدس مشهد یهواشناس اداره ماخذ:

  د:یخورش حرکت جهت
 طور به ودرتول افزار نرم دارد،یم انیب سرد فصل در ساختمان جبهه یریگ قرار به نسبت ودرتول افزار نرم از استفاده با همکاران و یضیف

 سطح بر دیخورش تابش زانیم حداقل و سرد ماه سه در یعمود سطح دیخورش تابش زانیم حداکثر اساس بر را جهت نیتر نهیبه خودکار
 جبهه در یشرق درجه 20 تا یغرب درجه 15 بازه و یغرب – یشرق یدگیکش مشهد شهر یبرا که دهدیم شنهادیپ گرم ماهه سه در یعمود
 سمت به و ییایجغراف شمال یازمبنا درجه 175 و باشدیم دیخورش یانرژ افتیدر جهت نیمناسبتر ( شمال یمبنا از 195 تا 1۶0) جنوب
 اتفاق درتابستان ناخواسته جذب نیکمتر و دیخورش جذب نیشتریب هیزاو نیا در گرید عبارت به باشد.یم یریگ جهت نیبهتر یشرق جنوب

  ( 1393 ،یضی)ف افتد.یم
 طیشرا به توجه با یول ابدی گسترش یغرب یشرق محور طول در تواندیم مناطق نیا یزمستان طیشرا به توجه با ساختمان، فرم مشهد میاقل در

 و هیسا با شده جادیا حفره کردن پر و مکعب نیا از یقسمت دنیبر با صورت هر در باشند. شکل یمکعب و فشرده دیبا هاساختمان ،یتابستان
 درختان کاشت با توانیم نیهمچن (. 1388 ان،یرازجو ) کرد جادیا ساختمان در یمناسب یفضا توانیم آب ریتبخ لهیوس به شده خنک یهوا

  نمود. هیسا جادیا تابستان یگرما با مقابله یبرا ساختمان یجنوب ضلع در زیر خزان
 یهاسال نیانگیم که ( 139۶-13۶8 یهاسال یط ) مقدس مشهد شهر ساله 29 دوره کی یهوا و دما مطالعات از آمده عمل به یبررس یط

 حد از تر نییپا مشهد شهر در ماه ۶ تعداد یاولگ شاخص در آن انطباق با است. شده داده نشان 11 شماره ریتصو در ماه کیتفک به مذکور
 سال از ماه ۶ مشهد شهر جهینت در دارد، قرار شیآسا محدوده از بالاتر سال از ماه 4 تعداد و شیآسا حالت در سال از ماه دو تعداد و ش،یآسا

 اقدام شده خواسته مورد نیا نیتام حل راه و عملکرد نیبهتر است ستهیشا لذا که دارد شیگرما نیتام به ازین شیآسا حد به دنیرس جهت
  گردد.

 لازم یشیگرما یانرژ نیتام منبع نیشتریب ) یشهر گاز مانند به یلیفس یهایانرژ مشهد شهر در گرما کننده نیتام یانرژ منبع حاضر حال در
 یچگونگ مثال عنوان به گذاردیم ریتاث درساختمان یانرژ مصرف کنترل بر یاریبس عوامل راستا نیا در باشد.یم لیگازوئ و نفت برق، (،

  ... و نیساکن عملکرد و رفتار ساختمان، احداث در رفته کار به مصالح نوع م،یاقل نوع حجم، و توده یریقرارگ جهت و ساختمان یطراح
 نظر در هافضا یطراح ندیفرآ جهت یتر قیدق یابی مکان تا کندیم کمک طراح به باد سرعت و جهت و دیخورش حرکت ریمس گرفتن نظر در
 مطالعات به توجه با برساند. حداقل به میاقل با منطبق حیصح یطراح با را یانرژ مصرف معضلات از یاریبس تواندیم بیترت نیبد و ردیبگ
 یدیخورش یانرژ نیشتریب زمستان در که باشد یجهت در مشهد شهر در بنا احداث جهت یریگ جهت نیبهتر آمده عمل به یهایبررس و یمیاقل
 جهت میملا و مطلوب باد از بتواند تابستان در و باشد داشته مزاحم و غالب یهاباد با را تماس نیکمتر و دینما افتیدر حداکثر یزمان فاصله در

 با گردد. فراهم شده احداث یفضا از استفاده طیشرا دیخورش نور از دور به و هیسا از یریگ بهره با حال نیع در و نمود استفاده فضا انعطاف
 ساعت بر لیما 15 تا 5 نیب سرعت یدارا و یشرق شمال و شرق سمت از غالب باد جهت ( شماره ریتصو ) آمده دست به یهاداده به توجه

 سرعت و وزندیم یغرب جنوب و جنوب سمت از عمدتاً هاباد حالت، نیا در و کندیم طیمح وارد را گرم یهوا انیجر تابستان در که باشدیم
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 شیآسا و یعیطب هیتهو به تابستان ترخنک نسبتاً  یهوا در و هستند ترمیملا و ترخنک هاباد نیا است. ساعت بر لیما 10 تا 2 نیب هاآن
  کنند.یم کمک یحرارت
 جهت نیا در مطبوع باد افتیدر جهت در ساختمان توده یگیدیکش است بهتر که باشدیم شرق جنوب و جنوب سمت از مشهد غالب باد

یم شنهادیپ یغرب جنوب و یشرق شمال صورت به یدگیکش نیبهتر دیخورش حرکت ریمس و تابش هیزاو به توجه با ( شکل ) شود یطراح
  گردد.

 

 

 نگارندگان میترس توده، ییجانما -18 ریتصو

 است بهتر طیمح با هاجداره یحرارت تبادل کاهش جهت باشد.یم شیآسا حد از کمتر سال از ماه ۶ مشهد شهر میاقل در دما نکهیا به توجه با

 شنهادیپ باشد. داشته را باز یفضا با تماس سطوح نیکمتر تا شوند احداث طبقه دو صورت به طبقات و باشد فشرده و متراکم صورت به بافت

فضا در رد.یگ قرار آن از بعد قسمت در منینش و یاصل یهافضا و باشند باز یفضا با تماس در یفرع یهافضا ،یمسکون بخش در گرددیم

 عمل خلاء یفضا عنوان به واسط یفضا تا شود داده قرار ورود بدو در واسط یهافضا گردد. اتخاذ مشابه ریتداب توانیم زین مشهد یادار یها

 دسته یهافضا ) هاانبار ها،سیسرو ،یگانیبا مانند یادار یفرع یهافضا داشت. خواهد دنبال به را یانرژ مصرف کاهش قیطر نیبد و د،ینما

  رد.یبگ قرار کندیم افتیدر کمتر یتابش یانرژ که ضلع در ( دوم

 زمان با نوع از رفته کار به مصالح گردد. منتقل یادار یگرید یهافضا به شده دیتول یگرما از حاصله یانرژ   تا باشد مرکز در آبدارخانه یفضا

  باشد. یخارج پوسته در مناسب ریتاخ

 

 (139۶ همکاران، و انیبهزاد مشهد) شهر در یتابش میاقل یهاضرورت به توجه با ساختمان یاصل ینما مطلوب یهاجهت 25 و 24 ریتصو 

 یهاباد انیجر از تراکم نیا و اند،شده احداث طبقه چند صورت به نقاط یبرخ در گاه و هستند متراکم و فشرده بایتقر شده یطراح یبوم بافت

 نینش تابستان و نینش زمستان و کارکرد به توجه با بنا و باشندیم یمرکز اطیح یدارا غالبا هاساختمان آورد.ینم عمل به یریجلوگ مطلوب

 مطبوع یهاباد از یشتریب حجم گرم فصول در و شتریب آفتاب زمستان در و ستندین کوچک هاپنجره است. شده احداث اطیح طرف چهار در

  .( 1390 همکاران، و طاهباز ) شودیم وارد منینش یهافضا داخل به



 47 تبهمر انیم یادار یمشهد مقدس در ساختمان ها میمنطبق با اقل یبوم یاستخراج الگو: حسینی شاخن و وفامهر

 

 در دیخورش تابش یایزوا نظرگرفتن در با نیهمچن و تابستان در ساختمان داخل به نورگذر یهاجداره از دیخورش نور تابش کاهش منظور به

  .( 1391 سخنگو، یرافت ) است شدهیم استفاده یچوب بانیسا از یجنوب درضلع گرم، اوقات

 

 شنهاداتیپ ارائه و یریگجهینت

 به پژوهش نیا در باشد کشورمان امروزه جامعه یزیر برنامه و یطراح جهت در ییراهنما و اریمع عنوان به تواندمی یبوم یمعمار یبررس
 که است آن از یحاک جینتا یآمار آمده عمل به هاییبررس یط است شده پرداخته مقدس مشهد یبوم یمعمار هاییژگیو شناخت و یبررس
 چهارماه ور)یشهر تا خرداد هایماه یط 13۶8-139۶ سال از مشهد شهر یهوا یدما و باشدمی یکوهستان خشک و سرد میاقل یدارا مشهد

 از ماه دو مهر) و بهشتیارد هایماه . شود نیتام ( گرما کاهش ) آن لازم شیآسا است لازم و دارند قرار شیآسا منطقه یبالا در ( سال از
می که باشدمی سرد و شیآسا حد از تر نییپا ( سال از ماه ۶ ) نیفرورد اواسط تا آبان هایماه اما و ردیگمی قرار شیآسا منطقه در ( سال
 طبق . باشدمی مشهد شهر در شیسرما نیتام به ازین از شتریب شیگرما نیتام به ازین اساس نیا بر گردد اقدام آن شیگرما نیتام جهت ستیبا

 یزیر هیپا راستا نیا در مشهد یبوم یمعمار . یدانیم هایدیبازد و ایهکتابخان مطالعات طبق و یبوم یمعمار از آمده عمل به هاییبررس
 تابستان قسمت . ( داروغه خانه ) نینش تابستان قسمت در ریبادگ . یمرکز اطیح . نیرزمیز . یآجر میضخ یوارهاید یدارا که است شده
  . باشدمی نینش زمستان قسمت ریز در مطبخ یفضا . سرداب . دوم طبقه در نینش زمستان . نینش زمستان قسمت از جدا نینش
 در لازم داتیتمه دیبا رهیغ و یطیمح هاییآلودگ . اقتصاد . ستیز طیمح امر در چه یلیفس هاییانرژ . امروزه بحران و معضل به توجه با

 در . شود برداشت مثبت گام یانرژ مصرف یالگو کاهش در قیطر نیا از تا شود گرفته نظر در مشهد یادارا هایساختمان احداث و یطراح
 است شده یگذار هیسرما یانرژ مصرف کاهش یراستا در درصد 10 تا 5 که هاییساختمان که داردمی انیب 2001 مانوس چک پژوهش

 سلامت و ستیز طیمح به کمک و یانرژ مصرف کاهش بر علاوه لذا . است گرفته صورت یانرژ مصرف در ییجو صرفه درصد 50 بایتقر
 تبادل . ساختمان یطراح ندیفرآ در لذا . شد خواهد انجام ایهدیعد ییجو صرفه زین یانرژ مصرف و هیته یمال هاینهیهز به نسبت . انسان
 و داد قرار نظر مد را یبوم یمعمار هایدستورالعمل و نکات توانمی راستا نیا در شود رسانده ممکن حداقل به دیبا هاجداره قیطر از حرارت

 رغم یعل . گردند احداث آن اطراف در واحدها ریسا و باشند یمرکز اطیح یدارا مشهد ادارات . شودمی شنهادیپ . دیورز اهتمام آن یاجرا در
 نیزم ریز یدارا نیهمچن و باشد طبقه دو صورت به آن ساختمان باشد.می رجوع ارباب انتظار جهت مناسب یفضا . یمعمار و یمیاقل یفضا
 خارج آن قیطر از حرارت حداقل تا . سطوح یحرارت تیظرف شیافزا و وارهاید در آجر و خشت یریکارگ به . متراکم و مسطح بام سطوح .

 طیشرا که باشد ایهگون به هاپنجره یطراح . شود رسانده حداقل به یساختمان یدرزها و یحرارت هایپل . جداره دو هاپنجره از استفاده . گردد
 استفاده جبهه نیا در زین زیر خزان درختان و گرم فصل در جنوب ضلع جهت یچوب هایبان هیسا . باشد داشته را گرم فصل در باد کوران
 مانند یادار یفرع یفضاها . دینما خدمت هم مطلوب باد دیتول به گرم فصل در دیخورش نور میمستق تابش از یریجلوگ رغم یعل که نمود
 مرکز در آبدارخانه یفضا . ردیبگ قرار کندمی افتیدر کمتر یتابش یانرژ که یضلع در ( دوم دسته یفضاها ) هاانبار . هاسیسرو . یگانیبا

 جنوب – یشرق شمال ساختمان توده یریقرارگ جهت . گردد منتقل یادار یگرید یفضاها به شده دیتول یگرما از حاصله یانرژ  تا باشد

  . گرددمی شنهادیپ یشرق جنوب – غرب شمال و یغرب
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