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Abstract 
The recent introduction and institutionalization of contemporary architecture in Mashhad have raised concerns 

about the potential misalignment between the city's residential architecture and the principles of biophilic design. 

The objective of current paper was to evaluate and rank the status of biophilic design principles integrated in the 

residential architecture of Mashhad. A questionnaire was developed to assess and rank the status of biophilic 

principles and criteria in the architecture of Mashhad, which was validated for reliability and validity. A sample 

of 105 experts familiar with biophilic concepts was selected using purposive sampling. The ranking of biophilic 

criteria was performed using the TOPSIS method and Excel software. The results of the study showed that the 

criteria for some elements such as indoor plants, outdoor green spaces, and natural light have been relatively well 

integrated into the architectural design of Mashhad homes. However, the use of water features and natural materials 

has been less considered. Additionally, criteria related to improving the health and well-being of residents, such 

as stress reduction, increased concentration, and mood enhancement, were ranked lower. To improve the critical 

situation, increased use of natural materials, plants, and green spaces, optimization of natural light sources, and 

the combination of water elements were suggested. Furthermore, emphasis on education, promotion, and 

facilitation of sustainable construction practices can contribute to the enhancement of biophilic design in this city. 

Implementing these measures can lead to the creation of healthier and higher-quality residential environments in 

Mashhad, and improve the well-being and health of the residents 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Studies emphasize the importance of biophilic 

design in creating a safe connection with nature, 

especially during the stressful times of the 

COVID-19 pandemic, and in reducing the 

prevalent stress and anxiety (Aminian and 

Mahmudi Zarandi, 2024). By combining 

elements of vegetation, natural light, water, and 

natural materials, biophilic residential 

architecture creates those spaces that strengthen 

the sense of connection to nature and improve 

the physical and mental well-being, comfort, 

and tranquility of the occupants (Prawata, 2024; 

Meredian, 2023). 

Mashhad, due to its rich cultural heritage and 

distinct architectural style, follows the global 

principles and values of architecture, and the 

integration of biophilic design principles in the 

residential architecture of this city is of 

particular importance. The recent introduction 

of contemporary architecture in Mashhad has 

raised concerns about the potential lack of 

alignment between the city's residential 

architecture and biophilic design principles. 

Key challenges of current paper include the 

need to bridge the gap between traditional and 

contemporary architectural approaches in 

Mashhad, a comprehensive assessment of the 

current state of biophilic design integration in 

Mashhad's residential architecture, and 

informing the future sustainable residential 

development by providing insights to architects, 

urban planners, and environmental design 

specialists. Overcoming the growing disconnect 

between people and the natural world, 

especially in the context of increasing 

urbanization, and adapting biophilic design 

principles to the local climate, cultural 

preferences, and natural resources available in 

Mashhad, are the main issues in this respect. 

The findings of this study can serve as a 

valuable guide for similar urban fabrics, 

enabling them to make more informed decisions 

and create healthier and more livable residential 

environments. The primary objective of this 

research is to identify and rank the status of the 

integration of biophilic design principles in the 

existing residential architecture of Mashhad. 

The main research questions are: 

1. To what extent have biophilic design 

elements been incorporated into the residential 

architecture of Mashhad's houses? 

2. What impact do biophilic design elements 

have on the well-being of Mashhad's residents? 

3. How can the implementation of biophilic 

design principles in Mashhad's residential 

architecture be improved? 

 

Methodology 

After reviewing the relevant literature, 42 

criteria and 15 principles of biophilic design in 

residential architecture in Mashhad were 

identified and listed. A questionnaire containing 

these principles, criteria, and their descriptions 

was prepared. The statistical population 

consisted of 105 individuals involved with the 

principles of biophilic design, and the entry 

criterion to sample of current research was 

experience and expertise in the field of biophilic 

architecture. Due to the lack of a precise 

estimate about total number of individuals 

familiar with biophilic principles in Mashhad's 

residential architecture, a purposive snowball 

sampling method was utilized. The respondents 

were asked to evaluate the level of integration 

of biophilic design principles and criteria in 

Mashhad's residential architecture, with scores 

ranging from 1 (very low) to 5 (very high). The 

Cronbach's alpha coefficient was calculated as 

0.825, confirming the reliability of the 

questionnaire. Ultimately, nine principles were 

selected for the research model (shown in 

Figure 1) based on the average of the 15 

principles. This study employed a quantitative 

approach using a survey and the Shannon 

entropy method to calculate the weight of each 

perspective, as well as the Technique for Order 

Preference by Similarity to Ideal Solution 

(TOPSIS) technique to rank the criteria using 

calculations in the Excel software environment. 
 

Results and discussion 

The weights obtained for the 105 participant 

perspectives in the current research (Table 3) 

and the ranking of the status of incorporating 32 

biophilic design criteria based on the TOPSIS 

and the evaluation of alternatives based on their 

relative closeness to the ideal solution were 

performed (Table 4). 

Based on the findings in response to the first 

research question: 

- According to the majority of the study 

participants, indoor plants (rank 11), outdoor 
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green spaces (rank 7), and natural light (rank 4) 

have been relatively well-integrated into the 

residential architecture of Mashhad. 

- However, the biophilic design principles 

related to water features (rank 16) and natural 

materials (rank 28) out of the 32 components 

studied, have been incorporated to a low or very 

low degree in the residential architecture of 

Mashhad homes. 

- Indoor plants, outdoor green spaces, and 

natural light have been relatively well-

integrated into the residential architecture of 

Mashhad. Based on the respondents' rankings, 

the use of natural materials and water features 

in architectural design have been considered to 

a lesser extent. 

In response to the second research question: 

- Factors such as stress reduction (rank 20), 

increased focus (rank 15), mood (rank 23), and 

overall health and quality of life (rank 21) seem 

to have room for improvement in terms of 

integrating these elements to enhance the 

quality of life for the city's residents. 

- The lower the TOPSIS ranking (higher level), 

the more optimal the status of that biophilic 

design criterion or principle in the residential 

architecture of Mashhad. 

In response to the third research question: 

- Various aspects of biophilic design in 

residential architecture in Mashhad exist, and 

there is significant room for improvement. 

- This ranking shows both the potential 

strengths and weaknesses in the integration of 

biophilic design principles. For example, while 

elements such as natural light and visual 

connection to nature have been relatively well-

integrated, impacts such as stress reduction, 

increased focus, and overall well-being have 

received lower rankings, indicating areas that 

require more attention. 

To bridge the gap between the current and 

optimal implementation of biophilic design in 

Mashhad's residential architecture, the 

recommended solution is to emphasize the use 

of natural materials, indoor plants, and outdoor 

green spaces, which can significantly increase 

the overall connection to nature and enhance 

well-being. Optimizing the use of natural light 

resources and more effective integration of 

water elements in the architecture can further 

improve the living environment. 
 

Conclusion 

In conclusion, the results highlight the 

importance of developing and implementing 

certain criteria, such as the necessities of water 

and plants, natural light, and connection to 

nature. These criteria should be prioritized as 

the most important factors in the design of 

sustainable homes in Mashhad. The status of 

criteria such as natural sounds, emotional 

responses, and natural ventilation has been 

described as lower and then they are served 

more critical. Therefore, it is concluded that 

these environmental and psychological aspects 

have received less attention in the design of 

Mashhad's homes. Architectural designers 

should pay more attention to these aspects in the 

future to create healthier and higher-quality 

residential environments. 
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 یپژوهش مقاله

 مشهد یمسکون یعماردر م کیلیوفیب یاصول طراح یبندو رتبه یابیارز

 
1  رانیهد، اواحد مشهد، مش ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یگروه هنر و معمار ،یدکتر یدانشجو: یشهر یمیالهام مق

 رانیواحد مشهد، مشهد، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یاستاد، گروه هنر و معماروفامهر:  محسن
 

  08/05/3014رش:یذپ 79-92 صص 27/03/1403:افتیدر

  دهیچک

به  یاپرسشنامه. باشدمعماری مسکونی مشهد میدر گنجانده شده طراحی بیوفیلیک اصول وضعیت  بندیو رتبه ارزیابیهدف پژوهش حاضر 
قرار  دأییمورد ت ییو روا ییایاز نظر پاتهیه گردید و  هر مشهدش یدر معمار کیلیوفیب یارهایمعوضعیت اصول و  یبندو رتبه یابیارزمنظور 
 یارهایمع یبندانتخاب شدند. رتبه هدفمند یریگبا استفاده از نمونه کیلیوفیب مینفر از کارشناسان آشنا با مفاه 105متشکل از  یانمونه .گرفت

 ،یداخل اهانیعناصر مانند گ یبرخ یارهایمع نشان داد پژوهشایج نت. شد افزار اکسل انجامو از طریق نرم TOPSISروش با کمک  کیلیوفیب
 یعینماها و مصالح طباند. اما استفاده از آبگنجانده شدهمشهد  یهاخانهمعماری  یدر طراح یتا حد نسبتاً خوب یعیو نور طب یرونیسبز ب یفضا
تمرکز و  شیساکنان مانند کاهش استرس، افزا یستیمت و بهزسلا یمرتبط با ارتقا ییارهایمع ن،یلحاظ شده است. همچن یزان کمتریبه م
و  یعیمنابع نور طب یسازنهیسبز، به یو فضاها اهانیگ ،یعیطببکارگیری مصالح  شیقرار گرفتند. افزا یترنییپا یهاوخو در رتبهخلق یارتقا
 یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یطراح تیبهبود وضع به منظور نی. همچنی در راستای کاهش وضعیت بحرانی پیشنهاد گردیدعناصر آب بیترک

شهر کمک کند.  نیدر ا کیلیوفیب یسطح طراح یبه ارتقا تواندیم داریپا یسازساختمان یهاهیرو لیو تسه جیبر آموزش، ترو دیمشهد، تأک
 دهد. ءو رفاه و سلامت ساکنان را ارتقا نجامدیدر مشهد ب ترتیفیتر و با کسالم یمسکون یهاطیبه خلق مح تواندیاقدامات م نیانجام ا
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  مقدمّه

زندگی مانند محیط غیرانسانی و التفات به های ویژه ویژگی طبیعی و فرآیندها بههای سامانهتمایل ذاتی انسان برای درمان  «بیوفیلیا»
 یعیکه عناصر طب یکردیان روبه عنو کیلیوفیب یمفهوم طراح ،یمسکون یدر حوزه معمار. (1399، نژادمحمودی) است «اقلیمیهای ویژگی»

زیادی را به خود معطوف کند، توجه ادغام میها آن وری و کیفیت عمومی سکونتمان با هدف ارتقاء رفاه کلی ساکنان، بهرهساخت طیرا در مح
ارتباط با جهان  گسست نیوجود دارد تا ا یزندگ یبه فضاها عتیطببازمعرفی  رشدروبهاز یدر سطح جهان، ن ینیشهرنش شیاست. با افزاساخته 

 یبر اجزا تأکیدبهبود سلامت روان و رفاه با  لیپتانس لیبه دل کیلیوفیب یطراح. Chawla, 2012)) طور کلی رفع گرددکاهش یا به یعیطب
 یهاتمانو آپار یمسکون یهامجتمع یدر طراح کیلیوفیب یگنجاندن اصول معمار(. Alam, 2023) انسان شناخته شده است یو راحت یعیطب

Bahador ) مهم است اریو پس از آن بس ریگهمه یهادر دوره ژهیکه به و ندک جادیساکنان ا یرا برا یسبز اختصاص یفضاها تواندیمرتفع م

2024Mahmudi Zarandi,  & .) ساکنان  یکل یزندگ تیفیو ک یوربر رفاه، بهره کیلیوفیب یمثبت اصول طراح تأثیردر تحقیقات متعددی
اصول در  نیا یو اثربخش ینسب تیبا درک اهم(. 2024Untaru et al., ; 2024 Choudhary & Panditaمشاهده شده است ) مانساخت
ادغام  یعیطب طیکه با محکمک کند تر و قابل سکونت دارتریپا یمسکون یبه توسعه فضاها تواندیم پژوهش نیمشهد، ا یمسکون یمعمار

 یاصول طراح ادغاموضعیت بندی و رتبه ییشناسا پژوهش نیا یاصل هدف .دهدیم ءساکنان شهر را ارتقا یزندگ تیفیک تیو در نها شودیم
منازل مشهد،  یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح یبندو رتبه یابیارز .باشدمنازل مشهد میموجود  یمسکون یدر معمار کیلیوفیب
و معاصر را پر کند،  یسنت یمعمار نیشکاف دانش موجود را پر کند، گسست ب تواندیاست که م بسیار حائز اهمیتی یقاتیتلاش تحق کی

 نی. امنتهی شود ، کیفیت بالاتر زندگی در معماری مسکونیساکنانارتقاء رفاه کلی به  تیکند و در نها یرسانرا اطلاع ندهیآ یتوسعه مسکون
با ادغام اصول  ترسکونت بهو قابل  دارتریپا یمسکون یا در توسعه فضاهار یطیمح یو متخصصان طراح یشهر زانیردانش معماران، برنامه

 نماید. آگاه تواند میطراحی بیوفیلیک 
خود را  یمسکون یمعمار یشود، به طور سنتشناخته می زشیمتما یو سبک معمار یغن یفرهنگ راثیکه به خاطر م یمشهد به عنوان شهر

معاصر  یمعمار شدن ورود و نهادینهحال، با  نیشکل داده است. با ا یاجتماع حاتیو ترج یهنگهای فرسنت ،یمحل یمیاقل طیبر اساس شرا
در بافت  لیبه چند دل قیتحق نیاهمسو نباشد.  کیلیوفیب یبا اصول طراح شهیشهر هم نیا یمسکون یممکن است معمار ر،یهای اخدر سال

بررسی وضعیت  یاطلاعات جامع برا یآورابزار جمعدر این زمینه، و نبود  قاتیتحق فقدان . از یک سوبرخوردار است یخاص تیمشهد از اهم
های مختلف ای که جنبهپرسشنامه یبا طراحباعث شده است پژوهش حاضر  مشهد یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراحتعبیه ادغام و 

نیز از سوی دیگر باعث  و معاصر یسنت یمعمار نیارتباط ب تگسس شکاف را پر کند. نیدهد، بر آن است تا اپوشش میرا  کیلیوفیب یطراح
 یمسکون یهادر توسعه کیلیوفیب یگنجاندن اصول طراح زانیبه درک م ازیمعاصر بوده است، ن یمعمارورود شاهد مشهد از آنجا که شهر  شده
معماران، شهرسازان و متخصصان  تواندیمژوهش پ نیا یهاافتههمچنین یوجود دارد.  یسنت یکردهایبا روها آن سهیو نحوه مقا دتریجد

 یهاتر و توسعه پروژهآگاهانه یریگمیتا تصم سازدرا قادر ها آن مشابه را مطلع سازد و یشهر یهابافت ریدر مشهد و سا یطیمح یطراح
تعبیه  کیلیوفیب یاصول طراح یبندو رتبه ییمطالعه با شناسا نیا باشند. تهداشرا در دستور کار خود  یعیطب طیواقعاً هماهنگ با مح یمسکون

 سوالات در مشهد باشد. یآت یمسکون یهاو توسعه پروژه یطراح یبرا یارزشمندنوین و  ییراهنما تواندیم شده در معماری مسکونی مشهد
 حاضر عبارتند از:  پژوهش یاصل

 یمسکون یتا چه اندازه در معمار یعیها و مصالح طبنماآب ،یعینور طب ،یرونیسبز ب یفضا ،یداخل اهانیمانند گ کیلیوفیب ی. عناصر طراح1
 مشهد گنجانده شده است؟های خانه

 تیفیاز نظر کاهش استرس، تمرکز، خلق و خو، سلامت و ک ژهیشهر مشهد دارند، به و نیبر رفاه ساکن یتأثیرچه  کیلیوفیب یطراح عناصر. 2
 ؟یزندگ یکل
توان به معماران، شهرسازان هایی میهیو چه توص دیمشهد را بهبود بخش یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح یتوان اجرامی . چگونه3
 در شهر کرد؟ کیلیوفیب یطراح یکپارچگی یارتقا یبراگذاران مشیخطو 
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 بیوفیلیک

زیستی زیست فراتر رفته و بر پیوند و همب به محیطآسیهای از دغدغه یک رویکرد حداکثری عنوانبه در برخورد با طبیعت «رویکرد بیوفیلیک»
 "یزندگ هاینظامو  یعشق به زندگ"معنی به از لحاظ لغوی اصطلاح  نیادارد.  تأکید یطراحی محیط مصنوع مردم با طبیعت در قالب فرآیند
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دانشگاه هاروارد، در  یشناسستیاستاد ز ،(1984) 1لسونیتوسط ادوارد او. و ایلیوفیب هیمفهوم نظر "ایلیوفیب"در کتاب . شودتعبیر می و ترجمه
 و قیدها آورده شده وها ها، صفتعنوان فرمی که در ابتدای اسم به 2بیو این مفهوم از دو واژه.  (1399نژاد، )محمودی و به چاپ رسید مطرح

 . ( ,1993Kellert and Wilson) شده است خود در محیط دارند، تشکیلهای به معنای احساس سرخوشی که مردم نسبت به فعالیت 3فیلیا
 

 طراحی بیوفیلیک

 دست تمان در دوران مدرن ازخود برای طراحی ساخادبیات طراحی بیوفیلیک این است که بشریت چیزی را در رویکرد  دریک موضوع اصلی 
 .باشندو فاقد هرگونه ارتباطی با طبیعت می تهخاز طبیعت سا دور امروزه بههای اظهار داشتند محیط (2008) 4ندداده است؛ سالینگاروس و مس

طراحی بیوفیلی به این  سکند؛ پستگی روانی را کاهش داده و استرس را تا حد زیادی کم میخسبزتر، های تحقیقات بیشتر نشان داد محیط
 Browning؛ Kellert and Finnegan, 2011از طبیعت مقابله کند )شان یمعاصر و دورهای تمانخبه وجود آمد تا با کمبودهای سا لدلی

et al., 2014) مکمل در  راهبردطراحی بیوفیلیک به عنوان یک . شده همراه سازدخته ساهای بخش از محیطرضایت و انسان را به تجربه
. (1396شاهچراغی، دشوار است ) العادهطیف وسیعی از عوامل فیزیکی، رفتاری و روانی اثر مثبت دارد، اما با این وجود دستیابی به آن فوق

نوآورانه است  کردیرو کی نی. انمایدرا پر  یعیطب یایارتباط با دن یبرابشر  ازیمعاصر و ن یمعمار نیتا شکاف ب دارد تلاش کیلیوفیب یطراح
 ,Kellert & Calabrese) کندیساخته شده را برجسته م طیدر مح عتیتعامل مثبت و استفاده از طب یسازو جوان یسازیحفظ، غن تیکه اهم

 .شود(. در زیر نیز نظرات برخی از پژوهشگران به طور مختصر بیان می2015
استفاده از مصالح -2 ؛دسترسی مستقیم به طبیعت-1که شامل  اندهای بیوفیلیک مطرح کردهتمانخگی را برای ساژچهار وی( 2012) 5ر و لنسدِ

طبیعت درون -1شامل های بیوفیلیک تمانخبرای سا راسه دسته ( 2012) 6پینتراباشد. می تداعی روح مکان-4 ؛تداعی طبیعت-3 ؛طبیعی
های مورد از محیط 26از بررسی  سپ( 2013) 7در و کلرت ت. در نظر گرفته اس سرشت فضا-3و  هایی از طبیعتبه کار بردن نماد-2، فضا

زمین و یا -4 و انرژی-3؛ آب-2؛ مصالح-1 شامل اندرح کردهها مطتمانخآموزشی کودکان چهار مؤلفه را برای استفاده از بیوفیلیک در سا
هفت الگوی ارتباط  للگوهای طبیعت از فضا )شاما الگوی طراحی بیوفیلیک در سه دسته ( چهارده2014و همکاران ) 8گبرونین.اکوسیستم

هوایی، حضور آب، نور پویا و انتشار یافته حسی غیرریتمی، تنوع حرارتی و جریان های بصری با طبیعت، ارتباط غیربصری با طبیعت، محرک
ها و اشکال فراکتال، ارتباط با طبیعت به وسیله مصالح و در تقلیداستفاده از زیست) های طبیعیقیاس(؛ باشدطبیعی می هایسامانهو ارتباط با 

استفاده مستقیم از -1( سه راهبرد 2015) برسالاکلرت و ک.اندمطرح کرده خطر(، رمز و راز، أسرشت فضا )دورنما، ملج؛ ر پیچیدگی فضاییخآ
استفاده غیرمستقیم طبیعت )تصاویری از طبیعت، -2(؛ ها، آتشطبیعت )نور، هوا، آب، گیاهان، حیوانات، آب وهوا، مناظر طبیعی و اکوسیستم

تغییرات محیط  سن واطلاعات، کننده، غنای گرایانه، طبیعت بیدارسازی نور طبیعی و هوا، اشکال طبیعتهای طبیعی، شبیهگمصالح طبیعی، رن
، لدر ک ءانداز و پناهگاه، پیچیدگی سازمان یافته، ادغام جزذهنیتی از فضا و زمان )چشمایجاد -3و  های طبیعی، تقلید زیستیو زمان، هندسه

توجه به موارد فوق و با در نظرگیری  . بادانرا مطرح کردهل( فضاهای انتقالی، تحرک و راه رفتن، دلبستگی فرهنگی و اکولوژیکی به مح
 70و  شش عنصر اصلیو روی طراحی بیوفیلیک تحقیق کرد ها لاکلرت سهای پژوهشگران، در آخر ها برمبنای دیدگاهها و تشابهتفاوت

 (.1399و دلشاد سیاهکالی،  پور)رجبی بیان شده است 1که در جدول  در نظر گرفت آنبرای  زیرمجموعه
 

  ستانداردهای طراحی بیوفیلیکا -1جدول 

 الگوها و فرآیندهای طبیعی های طبیعیاشکال و فرم محیطیهای زیستویژگی

 )بویایی، شنوایی، لامسه، بنیایی( تنوع حسی هینقوش گیا رنگ

 در محیط غنای اطلاعات درختی و ستونینقوش  بآ

 نی(زمان )تغییرات زمازنگار گذر سن، تغییر، و  داران()عمدتا مهره ینقوش حیوان هوا

 رشد و شکوفایی نقوش مارپیچ و حلزونیصدف و  نور خورشید

                                                           
1 Edward Osborne Wilson 
2 Bio 
3 Philia  
4 Salingaros & Masden 
5 Derr & Lance 
6 Terrapin 
7 Derr and Kellert 
8 Browning 
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 هاها و کوهمانند تپه نقطه کانونی مرکزی شکلایی و لولهو، بیضمرغیهای تخمشکل گیاهان

 )تمامی الگوهای محیطی( دارطرحقطعات  طاق، گنبدقوس،  حیوانات

 : قلمروهامحدوددارای حد و مرز و فضاهای  گوشهراستزوایای وط مستقیم و اشکال مقاوم در برابر خط طبیعی مصالح

 های طبیعیسازی ویژگیشبیه اندازهای طبیعیچشممناظر و 
های بین محل طبیعی و : مفصلفضاهای انتقالی

 محیط ساخته شده

 بط بهممتصل و مرتهای جیرهها و زنسری مورفولوژی زیستی یا طراحی ارگانیک طبیعی و زنده ها(ی سبز )سردربنما

 های زمینوبلندییا پستی ژئومورفولوژی منظرشناسی و زمین
های اصلی )الگوهای قطعهبه یدکی ادغام قطعات 

 یکپارچه(

 هاها و اکوسیستمزیستگاه
ها، کندوی عسل، تارهای عنکبوت و تقلیدگری مانند صدفزیست

 هاکریستال
 تضادهای مکمل

 )کششی و فشاری( پویاهای تعادل و تنش  آتش

 هافراکتال  

  
 سازمان مراتبیهای بطورسلسلهو مقیاس هانسبت

 یافته

 تکامل روابط انسان و طبیعت محورروابط مکان نور و فضا

 پناهسرانداز و چشم جغرافیایی با مکان یا اتصال ارتباط نور طبیعی

 پیچیدگی ترتیب در عین نظم و ارتباط تاریخی با مکان پخش نورنور فیلتر شده و 

 اغواکنجکاوی و  ارتباط اکولوژیکی با مکان نور و سایه

 دگرگونیتغییر و  ارتباط فرهنگی با مکان نور منعکس شده

)دسته و منبع نور  استخرهای نور
 در فضاها(

 امنیت و حفاظت بومی مصالح

 نور گرم
ساختمان )عنصر سازی با منظر )عنصر طبیعی( و یا هم گیری منظرهجهت

 ساخت(انسان
 تسلط و کنترل

 نور به عنوان شکل و فرم
های : ویژگیکنندیف میساختمان را تعربنا و  مفرهای منظر که ویژگی

 جغرافیایی، عناصر طبیعی، آب و ...
 و دلبستگی خاطر، تعلقمحبت

 جذابیت و زیبایی اکولوژی منظر )نور گسترده( وسعت

 اکتشاف و کشف زیستفرهنگ و محیط پارچگیو یک ادغام تنوع فضایی

 اطلاعات و شناخت روح مکان فضا به عنوان شکل و فرم

 ترس و هیبت یمکانبیحس تعلق پرهیز از  فضایی و هارمونی هماهنگی

 تیتواضع و معنو  یبیرون-اندرونیفضاهای 

 
اول شامل  کردیرونمود: توان تجسم یم ،ی زیراصل کردیرو شامل دو یمختلف، به طور کل یهاروش قیاز طر یرا در طراح کیلیوفیاصول ب

 یعیاز مواد طب یمعمار یاست. فضاها یعیطب هیو تهو یعینور طب اهان،یمانند گ یعناصر بیترک ،یانسان یبا فضاها عتیطب میادغام مستق
 عتیاز طب گرفتهنقوش الهام  ونمادها  ر،یتصاو ینما دارا ناتیو تزئ یداخل یکنند و معماریساخت و ساز استفاده م یچوب برا و مانند سنگ

 دنشویبه کار گرفته م یعیعناصر طب ی و معماری خصوصیاتکه در طراح ییاست، جا عتیاز طب میرمستقیدوم مستلزم استفاده غ کردیرو است.
 یدگیچیپ یتداع ه منظوربسازه  ای یمعمار یها در طراحآن تلفیقو سپس  عتیموجود در طب یهندس ی پیچیده والگوهااشکال و مطالعه  که

حس مکان  ایو بعداً به روح  هشددرک  یو ذهن میمستقریعناصر به طور غ نی. اگیردرا دربرمی ساخته شده یفضادر  یعیطب طیمح تیو جذاب
 (.1396ی، وسفی و یرفعجیداوردخ؛ نقل از Kellert, 2008نمایند )یکمک م یدر طراح

بندی جدول گیری دستهتوان منبع الهام کلرت در شکلآن را میکه  باشدمی 2به شرح جدول  1از دیدگاه هیرواگین بیوفیلیک اصول معماری
 . دانست 2

  اصول معماری بیوفیلیک -2جدول 

 عناصر بیوفیلیک اصول معماری بیوفیلیک

 یوارهای روشن(د -هاروشنایی در میدان دید )پنجره بلیت دید فاصله(انداز )قاچشم

                                                           
1 Heerwagen 



 83 مشهد یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح یبندو رتبه یابیارز: رهمافو و یرهشی میقم

 

 عناصر بیوفیلیک اصول معماری بیوفیلیک

 امکان رفتن به یک نقطه دورتر برای دید بهتر
 ها و ابرها(جود تصویر آسمان )خورشید، کوهو -افق

 اندازوجود دالان چشم

 لا(های درختان در باای )سقف کوتاه و نمای مشابه شاخهالگوی خیمه پناهگاه )احساس محافظت(

انداز از درون آب )در داخل بنا با وجود چشم
 بنا(

 کننده )تداعی آب تمیز(روشنایی کم با سطوح منعکس
 آب روان )تداعی تمیزی و وجود اکسیژن در آب(

 های نمادین از آبفرم

 تنوع زیستی
 

 ها(تنوع گیاهان در داخل و خارج بنا )درختان بلند، گیاهان، گل
 رای دیدن مناظر طبیعتهای طراحی شده بپنجره

 طبیعت بیرونی با گیاهان پرپشت و حیوانات

 تغییرپذیری حواس
 های گوناگون، تغییر دما طی مدت زمان مکانهوا، بافت و نور انیجر ،یطیمح یهارنگ یدستکار

 ها و روندهای طبیعی از جمله روشنایی و تهویه طبیعیها، ریتمآهنگ

 تقلید از طبیعت
 طبیعت الهامیطراحی مقتبس و 

 الگوهای طبیعی-کاربرد اشکال
 نقوش فراکتال

 احساس سرزندگی
ءها و فضاهایی با هدف خلق حس نشاط، سرگرمی و ها و شیبکارگیری مصالح و مواد طبیعی، دکور، تزئین

 گیریغافل

 جاذبه
 قرار گیرند یکشف و قدردانتوانند مورد میکه توسط افراد  ییهایدگیچیادغام پ

 کننده اکتشاف باشدی اطلاعات که تشویقغنا
 کنندسطوح منحنی که به تدریج نمایی را باز می

 
 یگنجانده شده در معمار کیلیوفیب یدر مورد اصول طراحمربوطه کارشناسان پردازان و نظریه دگاهیددر تدوین پرسشنامه پژوهش حاضر 

 یارهایو مع یابیارز یبراطراحی بیوفیلیک  یدیکل یهایژگیواصول و  ییشناسا ،ی مرتبطو دیدگاه نظر . چارچوببکار گرفته شد ،یمسکون
 یحت عت،یارتباط با طب یانسان برا یذات لیاستوار است، که بر تما کیلیوفیب یمطالعه بر مفهوم طراح نیا ینظر یمبنارا ممکن نمود.  یانتخاب

 25( شامل 2018کلرت ) یشنهادیمطالعه بر اساس چارچوب پ نیدر ا یابیمورد ارز کیلیوفیبهای یژگیدارد. و تأکیدساخته شده  طیدر مح
، بافت، رنگ، مصالح ر،ی، نماها، آتش، تصاواقلیممنظره،  وانات،یح اهان،یشوند: نور، هوا، آب، گمی یبندطبقه ریز یهاعنصر است که در گروه

 کیمیومیب ،یعیطب ینور و هوا یسازهیشب ،یعیطبهای زمان، هندسه ی و کهنگیپیر الگویسن،  ر،ییاطلاعات، تغ بودن یها، غناشکال و فرم
 کل. کیدر  ءاجزا بیمکان، و ترک ،یانتقال یتحرک، فضاها ،یدگیچیانداز و پناهگاه، نظم و پچشم ،الهام()زیست

انتخاب  اریچهار مع کندیم شنهادیمطالعه پ نی، ادر مشهد یمسکون یدر بافت معمار کیلیوفیب یهایژگیو نیاز ارتباط و کاربرد ا نانیاطم یبرا
 :ردیرا در نظر بگ یدیکل
 قیدق یابیو امکان ارز ندباش تمیزو قابل  صیقابل تشخ یکنندگان در نظرسنجبه وضوح توسط شرکت دیبا کیلیوفیبو اصول  هایژگی. و1

 را فراهم کند.ها آن تیحضور و وضع
 و به طور خاص شهر مشهد باشد. رانیا یو معمار یمیاقل ،یفرهنگهای یژگیمرتبط و متناسب با و دیباانتخاب شده  کیلیوفیبهای یژگی. و2
 یابیمطالعه ارز نیهدف ا رایمرتبط باشد، ز یمسکونهای ساخت ساختمانشیوه مصالح و  ،یبا طراح ماً یمستق دیبا کیلیوفیبهای یژگی. و3

 ساخته شده است. طیدر محها آن ادغام
از  یداریقابل اعتماد و معنهای یابیسازد تا ارز و کارشناسان را قادر ندساده باش سازییو کم یابیارز یبرا دیبا کیلیوفیبهای یگژیو .4

 مشهد ارائه دهند. یمسکون یخود در معمار یفعل تیوضع
 شروع کیلیوفیب یطراحهای یژگیو ییاساکند که با شنمی یرویپ یمنطق یتوال کیارائه شده در اطلاعات ارائه شده از  قیتحق چارچوب

 یسنجاز ارتباط و امکان نانیاطم یانتخاب برا یارهایشود. معمی در مشهد محدود یمسکونهای شود و سپس به بافت خاص ساختمانمی
متخصصان را در مورد  است که بتواند به طور موثر نظرات یقوای پرسشنامه جادیجامع ا کردیرو نیشود. هدف امی لاعما یابیارز ندیفرآ
 مشهد جلب کند. یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح تیو وضع قیتلف

 ،یدانیمطالعات م ها،یاز جمله بررس ،اندکار رفتهپیشینه بهمختلف که معمولًا در  یقاتیتحق هایشناسیروش یبا بررس ینظر چارچوب
خاص خود  یهاتینقاط قوت و محدود یدارا کردی. هر روشودیم پشتیبانی ،یسازهیبو ش اتیادب یبررس ،یهندس لیو تحل هیتجز ها،شیآزما
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برجسته  قیپرداختن به اهداف تحق یجامع و معتبر برا یبه عنوان روش کند،یم بیرا ترک یفیو ک یکم یهاکه داده یبیترک کردیاست و رو
 یهایژگیواصول، استانداردها و کند که با  جادیبا ساختار مناسب ا یاسشنامهپر تواندیم حاضر محکم، مطالعه ینظر هیپا نیا جادیا با .شودیم

 یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح یفعل تیوضع یبندو رتبه قیدق یابیانتخاب همسو باشد و امکان ارز یارهایو مع کیلیوفیب یطراح یدیکل
ادغام  ترقیبه درک عم تیو در نها کندیفراهم م یبعد یهاداده لیتحل و یآورجمع یرا برا نهیزم وبچارچ نیمشهد را فراهم کند. ا یمسکون
 .کندیکمک م یدر بافت محل کیلیوفیب یطراح

 

 قیتحق روش و مواد

صورت های گردد در غالب پژوهشبا مطالعه و ارزیابی پیشینه تحقیقات صورت گرفته حول اصول و معیارهای طراحی بیوفیلیک مشخص می
ترین اصول و معیارهای اند. اما مدل متناسب با معماری مسکونی مشهد که با کمک آن بتوان مهمها بررسی گردیدهگرفته این اصول و معیار

طراحی بیوفیلیک را در میان معماری مسکونی موجود مشهد انتخاب کرد، وجود ندارد. بنابراین در پژوهش کمی و توصیفی حاضر، مدلی برای 
 این انتخاب ارائه گردیده است.

رو انتخاب از این ،باشداصول و معیارهای طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد میبندی ارائه رتبهآنجا که هدف پژوهش حاضر همانا از 
معیارهای مناسب برای کاربرد در مدل اهمیت بسیار بالایی دارد. در همین راستا، به منظور بررسی معیارها و اصول موثر طراحی بیوفیلیک، 

 42ای و اینترنتی اسناد و منابع مرتبط، این اصول و معیارها شناسایی و فهرست گردیدند. نتیجه این مطالعه اولیه انتخاب مرور کتابخانهبعد از 
اصل طراحی بیوفیلیک بود که در معماری مسکونی مشهد نقش کلیدی داشتند. این تعداد معیار به منظور ارزیابی، فرایند تخلیل را  15معیار و 

کاستن از تعداد معیارها، از ابزار پرسشنامه و ار خواهد ساخت و خطای آن را بیشتر خواهد کرد. به همین منظور، به منظور بررسی صحت دشو
ای تهیه گردید که در آن اصول طراحی بیوفیلیک و معیارهای آن و توصیف هر یک وجود داشت. شهرداری منطقه بهره گرفته شد. پرسشنامه

دهندگان و مدیران پروژه ساختمانی در این منطقه مورد توجه این پژوهش قرار گرفت. جامعه آماری ت پیمانکاران، توسعهده مشهد و فهرس
های ساختمانی از یک نفر از افراد درگیر با اصول طراحی بیوفیلیک بوده است که با طراحی بیوفیلیک در پروژه 105ر این پژوهش مشتمل ب

معیارهای ورود به نمونه پژوهش حاضر عبارت بودند از برخورداری از سابقه کار و تخصص در زمینه معماری ودند. حد آشنایی نسبی برخوردار ب
مشهد )دارای  10محیطی مرتبط(، سکونت در ناحیه هایی همچون طراحی پایدار، معماری منظر یا علوم زیستبیوفیلیک )تحصیل در رشته

جا که محقق برآورد دقیقی از تعداد افراد آشنا به اصول بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد نداشت، از آنبینش کافی در زمینه این مطالعه(. 
تر این روش هنگامی گیری گلوله برفی این نمونه انتخاب شدند. به عبارت واضحگیری هدفمند و به صورت نمونهبا استفاده از روش نمونه

گیری هم روشن نبوده باشد و به اصطلاح از ری کل وجود نداشته باشد و چارچوب نمونهشود که یک سطح شناخت از جامعه آمااستفاده می
طور که قبلاً بیان گیرد. همانصورت میها آن ناپذیری اطلاعات کافی در موردجوامع آماری پنهان با محل استقرار نامشخص و دسترس

 میزان ادغامدهندگان درخواست گردید اطلاعات پرسشنامه بود. از پاسخآوری گردید، ابزار اصلی پژوهش حاضر به منظور بررسی صحت و جمع
)بسیار زیاد(  5تا )خیلی کم(  1هر یک از اصول و معیارهای طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد را ارزیابی کرده و امتیازی بین 

نظر در ر پژوهش، از طریق مراجعه به اساتید خبره و صاحبتخصیص بنمایند. به منظور کسب اطمینان در مورد روایی محتوایی و ظاهری ابزا
آزمون با بکارگیری ملاک قرار گرفت. در راستای کسب اطمینان از پایا بودن پرسشنامه پژوهش حاضر ها آن این زمینه، قضاوت و ارزیابی

دهنده متناسب بودن پرسشنامه از لحاظ نشاندست آمد که ( به7/0)بیش از 825/0مشخص شد مقدار ضریب این آزمون برابر  آلفای کرونباخ
اصل  15نظران بود. از میان یک ملاک دیگر از اهمیت همه معیارها از دیدگاه صاحب 2های معیارها بیشتر از پایایی بود. تمامی میانگین

در این پژوهش از اصول و ردید. به منظور بکارگیری در مدل پژوهش حاضر انتخاب گها آن طراحی بیوفیلیک، نه اصل با توجه به میانگین
تر پیشینه موضوع بعضی از اصول و معیارها ولی با توجه به بررسی جامع( به عنوان مبنای کار بهره گرفته شد. 2018معیارهای تحقیق کلرت )

بیوفیلیک در معماری  بندی وضعیت طراحیبه عنوان مدل نظری رتبه 1تعدیل یا ترکیب گردیدند. در این راستا، این مدل در نمودار شکل 
 مسکونی مشهد در پژوهش حاضر برگزیده شده است.
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 مدل پژوهش حاضر-1شکل 

 

بندی معیارها و اصول در ارزیابی وضعیت گنجاندن و اهمیت معیارها و اصول طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد، به عبارتی رتبه
 .پذیرفتچهار مرحله ذیل انجام 

 ای مدل مناسب جهت یافتن معیارها و اصول طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد برگزیده شد.طالعات کتابخانهگام نخست با انجام م
روش به با کمک پرسشنامه برگزیده شده و سپس ها آن تریندر گام دوم، صحت معیارهای برگزیده مورد ارزیابی و آزمون قرار گرفته و مهم

 . شدوزن هر یک محاسبه با همدیگر مقایسه گردیده و  ه یکایک خبرگاندیدگا شانون یوزن آنتروپمحاسبه 
 گیرد.در گام سوم با کمک همان اصول ارزیابی معیارها صورت می

ترین گیری( و روش تاپسیس مناسبدست آمده از گام دوم )ماتریس اوزان(، گام سوم )ماتریس تصمیمدر مرحله آخر با کمک اطلاعات به
 .شودیوفیلیک معماری مسکونی مشهد برگزیده میمعیارهای طراحی ب

مختلف  یهاروش یابیبر اساس ارز کردیرو نیبه عنوان روش انتخاب شده است. ا یبا استفاده از نظرسنج یکم کردیپژوهش، رو نیدر ا
 یبر اساس بررس ینظرسنج ابتدا یک منابع و هدف مطالعه انتخاب شده است. ،یاهداف پژوهش، چارچوب زمان یبراها آن و تناسب قیتحق
 پرسشنامهبا کمک این مرحله در . انجام گرفت افتهی( ساختار 2018شده توسط کلرت ) ییشناسا کیلیوفیب یموجود و اصول طراح اتیادب قیعم
 ینظرسنج نیا .گرددمی یابیشهر مشهد ارز یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح یفعل تیو وضع تیکارشناسان در مورد اهم دگاهید
در  کیلیوفیب یو طراح یمسکون یمعمار نهیدانش و تجربه در زم یدارا انینفر از متخصصان شامل معماران، شهرسازان و دانشگاه 105 نیب

 باشد:می ریز یدیکل یحول اجزا ینظرسنج پرسشنامهساختار  شد. عیمشهد توز
 و مشارکتکاری تجربه ها و سوابق تعداد سالدهندگان مانند حرفه، پاسخ را در مورد سوابق یبخش اطلاعات نی: اشناختیجمعیت. اطلاعات 1

 کند.می یآوردر مشهد جمع یمسکونهای در پروژهها آن
کند و از می ( را ارائه2018شده توسط کلرت ) ییشناسا کیلیوفیب یطراح معیار 32و  اصل 9 ینظرسنج نی: اکیلیوفیب یطراح اصول. 2

 کرتیلپنج امتیازی  اسیدر مشهد در مق یمسکون یمعمار نهیها در زمیژگیاز و کیهر  تیاهمیدگاه خود را بر اساس دخواهد می کارشناسان
 کنند. یابیارز
در  ی این اصولادغام و اجرا یشود تا سطح فعلمی از کارشناسان خواسته ک،یلیوفیب یطراح اصولاز  کیهر  ی: برایفعل تیوضع یابی. ارز3

 کنند. یابیارززیاد کم تا ادغام خیلیامتیازی از ادغام خیلی 5 کرتیل اسیهد را در مقمش یمسکون یمعمار
بافت  یبرا کیلیوفیب یطراح اصولنظرات کارشناسان در مورد مناسب بودن  یابیارز یبرا یشامل سوالات یانتخاب: نظرسنج یارهای. مع4

 بود.ها ت و ساز ساختمانبا ساخها آن و ارتباط یابیو ارز ییمشهد، سهولت شناسا یمحل
افزار بندی معیارها با استفاده از محاسبات در محیط نرمروش آنتروپی شانون به منظور محاسبه وزن هر دیدگاه و تکنیک تاپسیس به منظور رتبه

 انجام گرفت.  2021مایکروسافت اکسل 
 

 قیتحقهای افتهی ارائه و بحث

 .استآورده شده  3و  2به شرح شکل نمونه پژوهش شناختی مشخصات جمعیت
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 نمونه پژوهش حاضرحرفه  -2شکل 

 
 سابقه و تجربه کاری نمونه پژوهش حاضر -شکل 

 
 اند. سال انتخاب شده 19الی  15های ساختمانی با سابقه بین مدیران پروژهکنندگان در این پژوهش از میان شرکت، غالب 2مطابق شکل 

ی چند شاخصه، داشتن و دانستن اوزان نسبی، گام مؤثری در فرایند حل گیرتصمیمخصوص مسائل هی چند معیاره و بگیرتصمیمدر مسائل 
 نهیو گزدیدگاه  یکسری شهیهم یگیرتصمیمدر اشاره نمود.  . از جمله روش های تعیین وزن  می توان به روش آنتروپی شانونباشدمیمسئله 

ا که عواملی همچون سابقه کاری، آشنایی با اصول و معیارهای طراحی . از آنجستیبرابر ن یگیرتصمیمدر  قطعاًها دیدگاه تیاهم. هستند لیدخ
 لبیوفیلیک، درگیری و علاقمندی افراد به موضوع، سطح مهارت و مشغولیت کاری و قرابت با مفاهیم طراحی بیوفیلیک در دیدگاه افراد دخی

ریزان مرتبط باید شناسایی گردد ها برای برنامهدیدگاه نیا تیاهمدر چنین موضعی  ،ستیبا هم برابر نها دیدگاه یتمام تیهستند و قطعا اهم
آن را نسبت به  ینسب تی، اهمدیدگاهاست. وزن هر  یضرور یگیرتصمیمدر  هادیدگاه نیاز ا کیوزن هر  ای تیاهم بیدانستن ضرو 

 نی. در چندینمامی به هدف مورد نظر دنیدر جهت رس یها کمک بزرگوزن حی. انتخاب آگاهانه و صحنمایدمشخص می گرید هایدیدگاه
ها با اصول طراحی علاقه کاری آن-های یکایک افراد دخیل بر اساس سطح تجربهدیدگاه یدهوزن فهیشانون وظ یآنتروپ کیتکن یمواقع

شانون، از فرمول  یروپبا استفاده از روش آنت ینفر 105نمونه های دگاهیدیکایک وزن به  صیتخص به منظور. ردیگمی را به عهدهبیوفیلیک 
شانون  یآنتروپ ،یاضیاست. از نظر ر نیمجموعه داده مع کیدر  یاطلاعات یمحتوا ای تیاز عدم قطع یاریمعکه  شدشانون استفاده  یآنتروپ

 شود:محاسبه می 1رابطه  به صورت
(1   ) 

 
)درجه  jd  مقداردر گام بعدی محاسبه توزیع احتمال است.  ijp ، داردنگه میمیان صفر و یک را  jE به عنوان مقدار ثابت مقدار k که در آن
ی در اختیار گیرتصمیمچه میزان اطلاعات مفید برای  )jd (مربوطه کند دیدگاهمی همانا تصریحکه  باشدمی 2بر اساس رابطه انحراف( 

رقیب از نظر آن های دیدگاه، حاکی از آن است ندبه هم نزدیک باش دیدگاهیی شده گیراندازههر چه مقادیر  دهد.می گیرنده قرارتصمیم
 : تفاوت چندانی با یکدیگر ندارند دیدگاه

(2   )  dj=1-Ej 

محاسبه  3در مرحله آن وزن یا اهمیت نسبی هر دیدگاه طبق رابطه  .ی باید به همان اندازه کاهش یابدگیرتصمیمدر  دیدگاهلذا نقش آن 
 شود:می

(3   ) j/∑dj=djw 

 

هر  دهنده سهم منحصر به فردشود که نشانمی اختصاص داده یوزن دگاهینفر، به هر د 105مجموعه داده  یفرمول برا نیل ابا اعما
های دگاهیاز د ترقیدق لیو تحل هیامکان تجز یوزن کردیرو نینمونه است. ا یاطلاعات کل یدر محتوا تجربه/سابقه کاری طراحی بیوفیلیک

 یندهایتواند فرآمی دهد کهمی را ارائه یارزشمندهای نشیکند و بمی را فراهمبندی نهایی معیارها و اصول بهرتبر ها آن تأثیرو  یفرد
کننده دیدگاه شرکت 105اوزان بدست آمده برای  3جدول  (. ,.2004Bromiley et al) را اطلاع دهد یدانشگاه قاتیدر تحق یگیرتصمیم

 دهد.در پژوهش حاضر را نشان می
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 وزن نسبی هر دیدگاه -3 جدول
009519/0 009534/0 009525/0 009521/0 009533/0 009524/0 00953/0 00952/0 

009527/0 009531/0 009518/0 009533/0 009523/0 009518/0 00952/0 00952/0 

009526/0 009533/0 009527/0 009518/0 009521/0 009529/0 009529/0 009516/0 

009522/0 009523/0 009523/0 009515/0 00952/0 009529/0 009519/0 009525/0 

009518/0 009526/0 009525/0 009524/0 009524/0 009519/0 009526/0 009528/0 

009524/0 009534/0 009519/0 009521/0 009526/0 009517/0 009516/0 009526/0 

009524/0 009529/0 00953/0 009512/0 009528/0 009528/0 00951/0 009525/0 

009532/0 009525/0 009518/0 009531/0 009521/0 009523/0 009528/0 009522/0 

009517/0 009526/0 009528/0 009528/0 009514/0 009517/0 009513/0 009518/0 

009517/0 009526/0 00952/0 009523/0 009528/0 009519/0 009519/0 009524/0 

009528/0 009518/0 009529/0 009533/0 009524/0 009536/0 009528/0 009529/0 

009518/0 009529/0 009523/0 009522/0 009522/0 009532/0 009521/0 009521/0 

00952/0 009538/0 009531/0 009521/0 009513/0 00952/0 009526/0 009528/0 

009521/0        
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معیار طراحی بیوفیلیک  32وضعیت گنجاندن بندی رتبهغ ،  به سرادر پژوهشکننده یدگاه یکایک افراد شرکتبعد از مشخص شدن وزن د
 نییتع یاست که برا ارهیچند مع یگیرتصمیمروش  کی( TOPSISآل )دهیحل ابر اساس شباهت به راه تیاولو بیترت کیتکنرفته که در آن 

را از  یفاصله هندس نیکمتر دیانتخاب شده با گزینهمفهوم  نیشود. بر اساس اها استفاده مینهیای از گزمجموعه انیدر م نیگزیجا نیبهتر
)وضعیت بحرانی  یآل منفحل ایدهرا از راه یترین فاصله هندسیو طولان )بالاترین سطح ادغام معیار طراحی بیوفیلیک( آل مثبتحل ایدهراه

 و شامل مراحل زیر بود: داشته باشد ارهایشده توسط مع لیتشک یعدچند ب یدر فضا ادغام معیار طراحی بیوفیلیک(
 نرمال سیتا ماتر گردید میبر جذر مجموع مجذورات همه عناصر در ستون مربوطه تقس میتصم سیدر ماتر (𝑎𝑖𝑗، )جواب هر فرد . هر عنصر1

(𝑛𝑖𝑗) (.4)رابطه  بدست آید 
(4) 𝑛𝑖𝑗 =

𝑎𝑖𝑗

√∑ 𝑎𝑖𝑗
2𝑚

𝑖=1

 

 .(5)رابطه  گردیدضرب هر دیدگاه نرمال شده در وزن  یگیرتصمیم سی. ماتر2
(5) 𝑣𝑖𝑗 = 𝑊𝑖𝑗 ∗ 𝑛𝑖𝑗 

𝑣𝑗) نیآل، بهترآل و ضد ایدههای ایدهحلراه نییتع ی. برا3
𝑣𝑗) ریمقاد نیو بدتر (+

 یوزن نرمال شده یگیرتصمیم سیدر ماتر اریهر مع یبرا (−
مثبت  آلدهیاو بار مثبت دارند  ارهایمعباشد، بنابراین کلیه آل میدهنده وضعیت بهتر و ایدهبا توجه به آنکه نمره بالاتر نشانشد. مشخص 

 . است اریمقدار آن مع نیبزرگتر
𝑑𝑖) آلهای ایدهحلاز راه نیگزیهر جا یدسیفاصله اقل ی،جداساز یارهایمحاسبه معبه منظور . 4

𝑑𝑖)آل و ضد ایده (+
)رابطه  گردیدمحاسبه ( −

 .(7و  6
(7) 
 
 
(8) 

𝑑𝑖
+ = √∑(𝑣𝑖𝑗 − 𝑣𝑗

+)
2

𝑛

𝑗=1

 

𝑑𝑖
− = √∑(𝑣𝑖𝑗 − 𝑣𝑗

−)
2

𝑛

𝑗=1

 

𝑐𝑙𝑖) گزینههر  ینسب یکی. نزد5
  .(8)رابطه  شد نییده تعآل بر اساس فواصل محاسبه شحل ایدهبه راه (∗

(8) 
𝑐𝑙𝑖

∗ =
𝑑𝑖

−

𝑑𝑖
− + 𝑑𝑖

+ 
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 4که نتایج کلیه مراحل فوق در جدول ( Biswas et al., 2018)  گردیدبندی آل رتبهحل ایدهبه راهها آن ینسب یکیها بر اساس نزدنهی. گز6
 آورده شده است. 

 

 معیارهای طراحی بیوفیلیک گنجانده شدنونی مشهد از لحاظ میزان وضعیت موجود بناهای مسک -4جدول 

 معیار اصول
فاصله از حد 

دهیا  آل
فاصله از حد 

دهیاضد  آل
شاخص 
 شباهت

 رتبه

  در فضا عتیحضور طب
حواس یریرپذییو تغ  

سبز یفضا/اهانیگ  0075/0  0154/0  6714/0  6 

یداخل اهانیگ  0081/0  0135/0  6269/0  11 

رونیسبز ب یفضا  0073/0  0144/0  6643/0  7 

عتیطب یسازهیشب  0119/0  0088/0  4272/0  29 

0091/0 کاهش استرس  0119/0  5653/0  20 

تمرکز شیافزا  0092/0  0136/0  5962/0  15 

یستیوخو/بهزخلق  0111/0  0114/0  5078/0  23 

یزندگ تیفیسلامت/ک  0090/0  0113/0  5564/0  21 

عتیبا طب یارتباط بصر  

0097/0 منظره  0138/0  5874/0  17 

عتیارتباط با طب  0109/0  0117/0  5180/0  22 

یعینور طب  0073/0  0152/0  6766/0  4 

آسایشآرامش/  0070/0  0152/0  6832/0  2 

 حضور آب
یعناصر آب  0085/0  0121/0  5880/0  16 

اهانیآب/گ اتیضرور  0118/0  0099/0  4560/0  25 

و فضا یعیر طبنو  

یعینور طب یسازنهیبه  0088/0  0134/0  6037/0  13 

ساختمان یریگجهت  0090/0  0142/0  6108/0  12 

پنجره یطراح  0083/0  0148/0  6412/0  10 

سقف یطراح  0095/0  0144/0  6027/0  14 

یعیطب هایتمثال  

یعیمصالح طبنوع   0124/0  0099/0  4446/0  28 

یعیطبمصالح گسترده استفاده   0134/0  0083/0  3821/0  31 

مصالح یشناسییبایز  0136/0  0112/0  4521/0  26 

مصالح تیاهم  0153/0  0083/0  3511/0  32 

یعیطب یصداها  0119/0  0098/0  4508/0  27 

یعاطف یهاپاسخ  0075/0  0138/0  6468/0  9 

های تکامل ارتباط با نظام
 طبیعی

یعیطب هیتهو  0129/0  0091/0  4123/0  30 

هوا تیفیک  0071/0  0150/0  6768/0  3 

انداز و پناهگاهچشم  

 وجودو  دید دانیدر م ییروشنای حاصل از انرژ/یشاداحساس 
اندازدالان چشم  

0115/0  0104/0  4750/0  24 

 احساس محافظت ناشی از 
ییفضا یسازماندهرعایت الگوهای   

0078/0  0147/0  6530/0  8 

فضا و مکان طیشرا  
یراحط فلسفه  0066/0  0156/0  7036/0  1 

یعوامل طراح  0070/0  0143/0  6732/0  5 

 یطراحاصول کلی 
کیلیوفیب  

0098/0 فرم/شکل ساختمان  0137/0  5828/0  18 

وارید یطراح  0097/0  0132/0  5752/0  19 

 
عیت اصول طراحی بیوفیلیک در بندی نهایی وض، رتبه4گیری شاخص شباهت برای هر یک اصول طراحی بیوفیلیک در جدول با میانگین

 (.5شود )جدول معماری مسکونی مشهد حاصل می
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نهایی اصول طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد  رتبه -5جدول   

)میانگین( شاخص شباهت اصول  رتبه 

محورروابط مکانشرایط فضا و   6934/0  1 

ناهگاه )احساس محافظت(انداز )قابلیت دید فاصله( و پچشم  6649/0  2 

64465/0 ارتباط بصری با طبیعت  3 

6371/0 نور طبیعی و فضا  4 

های طبیعیتکامل ارتباط با نظام  6324/0  5 

6271/0 اصول کلی طراحی بیوفیلیک  6 

6174/0 حضور آب  7 

حواس یریرپذییتغحضور طبیعت در فضا و   614038/0  8 

از طبیعتهای طبیعی یا تقلید تمثال  569383/0  9 
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 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت

بناهای مسکونی موجود در سازی شده نهادینهاصول طراحی بیوفیلیک وضعیت در زمینه  نخبگان بندی دیدگاهرتبهفوق و  مطالببا توجه به 
و در نتیجه وضعیت  الاتربسطح  یبندرتبه) نهیوجود دارد که عملکرد به کیلیوفیب یخاص طراح و استانداردهای مشهود است اصولمشهد 
با توجه . کنندبحرانی را تجربه میوضعیت بحرانی یا نیمهمشهد  یمسکون یبافت معماردر  گریداصول  یدهد و برخمی را از خود نشانبهتر( 

فضا و روابط  طیشراشامل طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد از نگاه نمونه پژوهش تر شدهسازینهادینهاصول ، 4به نتایج جدول 
 یو سازمانده یکاربرد یزندگ یفضاها جادیا تیکه در اولو باشندمی فاصله( و پناهگاه )احساس محافظت( دید تی)قابل اندازچشم، محورمکان

 یعیو نور طب عتیبا طب ی. ارتباط بصرنقش داشتند به ساکنان ریو دلپذ بایز یعیها با تمرکز بر ارائه مناظر طبنماها و پناهگاه نیشده و همچن
را در  یعیو نفوذ نور طب کنندیم جادیا یعیطب طیبا مح یقو یوندیکه پ یادغام عناصر تیو بر اهم هکسب کرد ینسبتاً خوب رتبه زیو فضا ن

 دهدیان مرا نش کیلیوفیب یطراح یدیاصول کل زیآمتیموفق یاجرا جینتا نی. انمایدمی تأکید رسانند،یبه حداکثر م یزندگ یسراسر فضاها
 .کندیکمک م عتیارتباط هماهنگ با طب یدر مشهد و ارتقا یمسکون یمعمار یکل تیفیک یکه به ارتقا

 یهایبندرتبه ،عتیاز طب دیتقل ای یعیطب یهاتمثالو  حواس یریرپذییدر فضا و تغ عتیحضور طب، حضور آبمانند  یاصول گر،ید یسو از
های مند بازنگری سیاستازیدر مشهد ن یمسکون یمعمار کیلیوفیب یکه در طراحاصولی هستند دهنده اناند که نشرا نشان دادهتری سطح پائین

 یطیمح جادیو ا عتیارتباط با طب تیتقو یبرا یزندگ یسبز و آب در فضاها یفضا ،یعیعناصر طب بیاصول بر ترک نیاست. اکلی مربوطه 
در مشهد،  یمسکون یدر سراسر معمار کیلیوفیب یاصول طراح شتریو ادغام ب هاعرصه نیاتمرکز دارد. با رفع نواقص در  دارتریو پا رتریفراگ

قرار  تیساکنان را در اولو شیکنند که رفاه و آسا جادیا عتیگرفته از طب لهامو اتر جامع یزندگهای طیتوانند محمی انگذارسیاستطراحان و 
 نماید.  تیرا تقو یعیطب اندازچشم و اطراف طیبا محتر قیحال ارتباط عم نیو در ع داده

 رون،یسبز ب یسبز، فضا یفضا/اهانیگ ،یعوامل طراح ،یعیهوا، نور طب تیفیک ش،یآرامش/آسا ،یطراح فلسفههمچنین به ترتیب معیارهای 
لحاظ اصول طراحی در وضعیت غیربحرانی از پنجره  یطراح ،یعاطف یهاپاسخ ،ییفضا یسازمانده یالگوها تیاز رعا یاحساس محافظت ناش

اجرا  یدهد به خوبکه نشان میدریافت کردند را  تریبالاسطح  نسبتاً های؛ زیرا که رتبهبیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد شناسایی شدند
ء را ارتقا یشیاند، مثبتداده شیرا افزاساکنان  یرفاه عاطف معیارها نی. ااندداری کردهمعنیها در مشهد کمک خانه کیلیوفیب یشده و به طراح

 سازگاری لازم را داشته است. انسان کارکرد و  یراحتلحاظ از های مسکونی مشهد خانه ییفضا ساختار هدهند کمی نانیو اطم بخشیده
ان، منظره، فرم/شکل ساختم ،یتمرکز، عناصر آب شیسقف، افزا یطراح ،یعینور طب یسازنهیساختمان، به یریگجهت ،یداخل اهانیگمعیارهای 

 ،پژوهش جیبر اساس نتابحرانی توصیف شدند. نیز در وضعیت نیمه عتیارتباط با طب ،یزندگ تیفیکاهش استرس، سلامت/ک ،هاوارید یطراح
ندارند. طراحان  یطراح ندیدر فرا یاژهیو گاهیاما هنوز جا کنند،یم فایدر مشهد ا داریپا یهاخانه یدر طراح یاگرچه نقش مهم ارها،یمع نیا

 تیفیک یارتقابه  تواندیم ارهایمع نیدهند. بهبود ا تیاهمها آن به یمعمار یطراح ندینشان دهند و در فرا یشتریتوجه ب ارهایمع نیبه ا دیبا
ارتباط  یبه حفظ و ارتقا تواندیم ارهایمع نیتوجه به ا ن،یساکنان منجر شود. همچن یستیو بهز شیآسا شیو افزا یساختمان ستیزطیمح

 .نجامدیساکنان ب یزندگ تیفیبه بهبود سلامت و ک ت،یکمک کند و در نها رامونیپ طیو مح عتیبا طب ساکنان
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 اتیانداز، ضرورو وجود دالان چشم دید دانیدر م ییحاصل از روشنا یانرژ/یاحساس شاد ،یستیوخو/بهزخلقمعیارهای طراحی بیوفیلیک 
 ی وعیاستفاده گسترده مصالح طب ،یعیطب هیتهو عت،یطب یسازهیشب ،یعیع مصالح طبنو ،یعیطب یمصالح، صداها یشناسییبایز اهان،یآب/گ

 نیا دهدینشان م هاافتهی نیاکنندگان در معماری مسکونی مشهد نیز دارای وضعیت بحرانی شناسایی شدند. از دید شرکت مصالح تیاهم
. است نشده یتوجه کافها آن اما متأسفانه در عمل به شوند،یشناخته م در مشهد داریپا یهاخانه یدر طراح بحرانیبه عنوان عوامل  ارهایمع

 جادیبه ا تواندیم ارهایمع نیبر ا دیتأک .ندیخود لحاظ نما یطراح ندیرا در فراها آن توجه کرده و شتریموارد ب نیبه ا دیبا یطراحان معمار
، چیزی که در زمانه داشته باشندبیشتری  یو انرژ ینان احساس آرامش، شادمنجر شود که در آن ساک ترتیفیتر و با کسالم یستیز یهاطیمح

ناپذیری بر پیکره خرد و کلان های جبرانای و مسئولان امر قرار گرفته است و هزینهرشتهای و بینحاضر بسیار مورد توجه محققان رشته
همسو  یعیارتباط با عناصر طب جادیو ا یعیمصالح طب بکارگیری ن،ی. همچنکشور ایران ناشی از مسائل مربوط به معماری تحمیل کرده است

 یطراح یارهاینظر مع از .های فوق خواهد داشتدر نیل به کاهش هزینه ینقش مهم تواندیم یمعمار یدر طراح یبحران یارهایمعبا توجه به 
 اریبس ،کنندمی کمک یزندگ یکل تیفیو ک یطیمح یداریکه به رفاه انسان، پا یعناصربندی تیدر مشهد، اولو یمسکون یدر معمار کیلیوفیب

 دیبا یهماهنگ و پرورش یزندگهای طیمح جادیا یبرا عتیبه طب یتمرکز و دسترس شیمانند کاهش استرس، افزا ییارهای. معهستندمهم 
 تیفیک یتواند به طور قابل توجهمی سبز و آب نماها ینماها ،یداخل اهانیگ ،یعیمانند نور طب یعناصر بی. ترکردیقرار گ تأکیدمورد 

 دهد. شیدر مشهد را افزا یمسکون یمعمار یدوستمندی و زیستستیز
 یدر نظر گرفته شود تا طراح دیبا زین طبیعی و انتخاب مصالح یانرژ یوربهره دار،یپا یساختمانهای وهیمربوط به ش یارهایمع ن،یبر ا علاوه

های راهبرد یو اجرا ،یکارآمد انرژهای ستمیس بیترک ست،یزطیمواد سازگار با محبندی تیا اولوشود. ب نهیدر مشهد بهها خانه کیلیوفیب
 ،یشهر زانیرمعماران، برنامه انیم ی. همکارقرار گیرند جیتروتوانند مورد میساکنان  یبراپایدار  یمسکونهای ساختمان رفعال،یغ یطراح

کننده مشهد منعکس یهااند و خانهشده کپارچهیبه طور موثر  کیلیوفیب یاصول طراح کهنیاز ا نانیاطم یو ساکنان برا گذاراناستیس
 است. یهستند، ضرور داریپا یزندگ یجامع برا یکردیرو

نماها و مصالح آب ،یعینور طب ،یرونیسبز ب یفضا ،یداخل اهانیمانند گ کیلیوفیب یعناصر طراحدر پاسخ به سوال اول پژوهش مبنی بر اینکه 
 یعینور طب و (7) یرونیسبز ب یفضا ،(11)رتبه ی داخل اهانیگ، های مشهد گنجانده شده استخانه یمسکون یتا چه اندازه در معمار یعیطب

اما با توجه به رتبه  ؛اندکننده در پژوهش حاضر در معماری مسکونی مشهد نسبتاً در سطح مطلوبی گنجانده شدهبر طبق نظر غالب شرکت (4)
 و بسیار کمی مولفه تحت بررسی، تا حد کم 32( از میان 28مصالح طبیعی )و  (16) نماهاآباصول طراحی بیوفیلیک در رابطه با بدست آمده 

تا حد  یعینور طب ،یرونیسبز ب یفضا ،یداخل اهانیگتوان بحث نمود طور میهای مشهد گنجانده شده است. ایندر معماری مسکونی خانه
با  ،یمعمار یدر طراح نماهاو آب یعیاست که استفاده از مصالح طب یدر حال نیاند. اادغام شدهعماری مسکونی مشهد در مبا هم  یخوب نسبتاً

 یفضاها ،یداخل اهانیمانند گ کیلیوفیب یگنجاندن عناصر طراح ،یمنظر معمار از لحاظ شده است. یکمتر زانیتوجه به رتبه پاسخگو، به م
 جادیعناصر به ا نیدهد. ا شیافزا یادیرا تا حد ز یمسکون یفضاها یکل تیفیک تواندیم یعینماها و مواد طبآب ،یعیباز، نور طب یسبز در فضا

 کمک کنند. نیو به رفاه ساکن رتریدلپذ یشناختییبایاز نظر ز دارتر،یکه پا کنندیکمک م ییهاطیمح
با توجه به رتبه شهر مشهد دارند،  نیبر رفاه ساکن یتأثیرچه  کیلیوفیب یطراح عناصردر پاسخ به سوال دوم پژوهش حاضر مبنی بر اینکه 

رسد از نظر ادغام می به نظر( 21) یزندگ یکل تیفی، سلامت و ک(23) ، خلق و خو(15) تمرکزافزایش ، (20)رتبه  کاهش استرسبدست آمده 
ه توضیح است هر چه رتبه بدست آمده تاپسیس از لحاظ لازم بوجود دارد.  شرفتیپ یساکنان شهر، جا یزندگ تیفیک یارتقا یعناصر برا نیا

نسبتاً  یبندرتبهباشد. تر میتر )سطح بالاتر( باشد، وضعیت آن معیار یا اصل طراحی بیوفیلیک در معماری مسکونی مشهد بهینهعددی کوچک
 یبرا ییهاممکن است فرصت دهدیم نشان یسلامت و رفاه کل شیو افزا ،یشاد یتمرکز، ارتقا شیکاهش استرس، افزا ترنییپاسطح 

 یمانند فضاها یقرار دادن عناصر تیدر مشهد وجود داشته باشد. با اولو یو معمار یدر شهرساز کیلیوفیب یطراح یهاراهبرداز  شتریاستفاده ب
کرد که بر  جادیرا ا یترکنندهتیاتر و حمسالم یزندگ یهاطیمح توانیساخته شده، م طیدر مح یعینماها و مواد طبنور روز، آب ،یعیسبز طب

و  دارتریپا یشهرها جادیتواند به امی یشهر یدر فضاها کیلیوفیب یحضور عناصر طراح شیافزااز طرفی  .گذاردمثبت  تأثیررفاه ساکنان 
 تیفیو ک یلامت کلس یو ارتقا یشاد تیمحور کمک کند. شهرسازان و معماران مشهد با تمرکز بر کاهش استرس، بهبود تمرکز، تقومردم
بر  تأکیدشان کمک کنند. ساخته شده طیو مح نیساکن نیتر برابطه هماهنگ جادیبه ا توانندیم ک،یلیوفیب یمداخلات طراح قیاز طر یزندگ
 یزندگ بلکه شود،یم یو روان یسلامت جسم یشهر نه تنها باعث ارتقا رساختیو ز یدر طراح عتیگرفته از طبگنجاندن عناصر الهام تیاهم

 .شودیتر در مشهد مو مقاوم تربانشاط یمنجر به بافت شهر تیو در نها بخشدیجامعه را بهبود م یکل تیو رضا
ر ، بدیمشهد را بهبود بخش یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاصول طراح یتوان اجراچگونه میدر پاسخ به سوال سوم پژوهش مبنی بر اینکه 

در مشهد وجود  یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یاز طراح یمختلفهای شده، مشهود است جنبهی تاپسیس انجام بندتحلیل و رتبه جیاساس نتا
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 یهم نقاط قوت و هم نقاط ضعف بالقوه را در ادغام اصول طراح یبندرتبه نیدارد. او پیشرفت بهبود  یبرا یقابل توجهکار  یدارد که جا
اجرا  ینسبتاً به خوب عتیبا طب یو ارتباط بصر یعیمانند نور طب یرسد عناصرمی که به نظر یحال ر. به عنوان مثال، ددهدینشان م کیلیوفیب

که نشان دهنده  به خود اختصاص دادندرا  یترنییپاهای رتبه یتمرکز و رفاه کل شیکاهش استرس، افزااتی همچون تأثیراما ، اندشده
طرح  یاجرا نهیبه تیو وضع یفعل تیوضع نیپر کردن شکاف ببه منظور  است. زاینرسیدگی بیشتری است که در آن توجه و  هاییحوزه

 یداخل اهانیگ ،یعیبر استفاده از مواد طب تأکیدرا در نظر گرفت. اولاً،  یمتعدد یراهکارها توانیدر مشهد، م یمسکون یدر معمار کیلیوفیب
 یسازبهینه ن،یدهد. علاوه بر ا ءدهد و رفاه را ارتقا شیافزا یجهطور قابل تورا به  عتیبا طب یتواند ارتباط کلمی باز یسبز در فضا یو فضاها

معماران،  انیمشترک م یهارا بهبود بخشد. تلاش یزندگ طیتواند محمی به طور موثرتر ی در معماریآبعناصر  بیو ترک یعیمنابع نور طب
 ک،یلیوفیب یطراح نهیدر زم آموزشمهم است. ارائه  اریبس کیلیوفیب یاصول طراح رشیپذ یدر ارتقا گذاراناستیو س یشهر زانیربرنامه

 یادغام طراح یبه ارتقا توانندیم یساختمان سبز، همگ هاینامهیگواهترغیب به اخذ و  دار،یپا یساختمانهای و تسهیل رویه ، ترویجقیتشو
 در مشهد کمک کنند. یمسکون یدر معمار کیلیوفیب

 جادیا نفعانیاست ذ یضرور نه،یدر مشهد به سطح به یمسکون یدر معمار کیلیوفیب یطراح یفعل تیوضع یقاارت به منظور ن،یبر ا علاوه
از  ،یطراح ندیدر طول فرآ کیلیوفیب یبه ادغام عناصر طراح قیقرار دهند. تشو تیرا در اولو عتینگر و الهام گرفته از طبکل یزندگ یفضاها

مشارکت  تیتقو ن،یدهد. علاوه بر ا شیساکنان را افزا یزندگ تیفیکرده و ک یاخته شده را غنس طیتواند محمی توسعه مفهوم تا ساخت،
کمک کند. با استفاده تواند می محور عتیو طب داریپا یمعمارهای وهیاز ش تیحما جادیبه ا کیلیوفیب یطراح یایدر مورد مزا یجامعه و آگاه

به تحقق  تواندیمشهد م ،یمسکون یدر معمار عتیبا طب ترقیارتباط عم تیسبز و تقو یهارساختیز جیترو وآورانه،ن یطراح راهبردهایاز 
 شود. ترکینزد داریو پا یکلیوفیب یخود به عنوان شهر لیپتانس
از  یحاک جینتا اند.شده یابیارزنفر از کارشناسان  105مشهد براساس نظرات  یهاخانه یمعمار یمرتبط با طراح یارهایپژوهش، مع نیدر ا
 نیتربه عنوان مهم ارهایمع نیاست. ا عتیو ارتباط با طب یعینور طب اهان،یآب و گ اتیاز جمله ضرور ارهایمعطرح و توسعه برخی  تیاهم

 یهمچون صداها ییارهایمعوضعیت  گر،ید یاز سوریزان قرار گیرند. باید در دستور کار برنامهدار در مشهد یپا یهاخانه یعوامل در طراح
 یهاخانه یدر طراح شودبنابراین نتیجه گرفته می. است  و بحرانی توصیف شده ترنییپا یهادر رتبه یعیطب هیو تهو یعاطف یهاپاسخ ،یعیطب

موارد  نیبه ا ندهیآ رد دیبا یطراحان معمار ن،یتر مورد توجه قرار گرفته است. بنابراکم یشناختو روان یطیمح یهاجنبه نیمشهد، توجه به ا
 .ندینما جادیرا ا یترتیفیتر و با کسالم یمسکون یهاطیتوجه کنند تا بتوانند مح ترشیب

. توجه ردیمورد استفاده قرار گ تواندیدر مشهد ممحیطی زیست داریپا یهاخانه یطراح یبرا یپژوهش به عنوان چارچوب نیا جیمجموع، نتا در
 شهر منجر شود. نیساکنان در ا یزندگ تیفیک یبه ارتقا تواندیم تر،تیاهموارد کمبهبود م نیو همچن بحرانیبحرانی و نیمه یارهایبه مع
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