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 چكيده 

 ـدر ا. شود ن كمان به كار برده مييآلاي رنگ ان قزليماههاي    يز درماني در هچريكننده و ن عفوني ضد  ك مادهين به عنوان يفرمال  ـن بررسـي بـه ارز  ي ابي ي
ن اسـتفاده  ياري از فرمـال ي ـبخت ن كمان اسـتان چهارمحـال و  يآلاي رنگ ان قزليماههاي    كارگراني پرداخته شده است كه در هچريخطرات براي سلامت 

ن يكارگاه مورد بررسي توجه شده است كه عبارتند از اطلاعات كلي كارگران در خصوص خطـرات فرمـال   11ق به سه محور مهم در ين تحقيدر ا. كنند مي
دات در يتمه ز ابزار وين به آن توجه كنند و نيا در هنگام كار با فرمالين و يد براي سلامت در هنگام بروز حادثه نشت فرماليلاحظاتي كه بابراي سلامت، م

نشان داد كه ها  بررسي. ست و به خطر افتادن سلامت عمومي مردميز طيمحهاي    بيري از آسيز جلوگينظر گرفته شده در كارگاه براي حفاظت كارگران و ن
تنهـا  . ري ابزار مناسب نادرست بوده استين از سوي كارگران هم از نظر دوز مورد استفاده، و هم از نظر به كارگيموارد مشاهده شده، كاربرد فرمال  در همه

ن در حالي بود كه يا .شاهده شدن راه حفاظت فردي ميماسك تنفسي ساده به عنوان اول درصد 33و ) لاتكسي ريغ( كش مناسب  ك مورد استفاده از دستي
آگـاهي افـراد   . اند داشته اشارهحسي در انگشتان  گلو، سرفه و بي ن افراد به وجود سوزش چشم ويدرصد از ا 7/91درصد و  8/70درصد،  100ب در يترت  به

چكدام يدر ه. درصد بوده است 33و  62، 7/16ب يتبه تر آنز قابل اشتعال بودن يها و ن ن براي بافتيكساتوري فرماليت فيزا بودن، خاص نسبت به سرطان
 ـه و اطفاي حرياولهاي    كمك براي، دات لازميتمه ،نيخطر عمده حوادث ناشي از فرمال 5كارگاه مورد بررسي براي  11از  بـه جـز دو مـورد كپسـول     (ق ي

  .ه نشده بوديتعب )قياطفاي حر
  

  .ارييآلا، چهارمحال و بخت ل پرورش ماهي قزهاي    ن، سلامت انساني، كارگاهيفرمال :كليديهاي    واژه
  

  مقدمه 
آلاي  شكفتن تخم لقاح يافته ماهيان قزلمرحله 

ريزي در خصوص پيشـگيري   كمان با برنامه رنگين
هاي به دنيا آمده و ضدعفوني   لارو درها  از بيماري
در  ن ماهييدر حال شكفته شدن اهاي    كردن تخم

سـاعت گذشـتن از    48انكوباتور بعد از هاي    سالن
بـراي  . لقـاح مصـنوعي همـراه اسـت     زمان انجـام 

هـاي حـاوي     كـردن اسـتخرها و سـبد    عفـوني  ضد
متخصصـــان مـــواد و  ،يافتـــه هـــاي لقـــاح   تخـــم
نمايند كه از  هاي گوناگوني را پيشنهاد مي   كش قارچ

 لو وجمله اين مواد فرمالين، مالاشيت سبز، متيلن ب
ــي  ــات پتاســيم م باشــند  ســولفات مــس و پرمنگن

  ).1384ابطحي و همكاران، (
ــاه   ــالين در كارگ ــتفاده از فرم ــت اس ــاي    عل ه

ها و  كنترل بيماري پرورش ماهي موثر بودن آن در
از اين رو ايـن مـاده    .آن است كننده اثر ضدعفوني

پـرورش  هاي    هنوز از مواد مورد توصيه در كارگاه
. گـردد  هـا اعمـال مـي    ضد قارچ ماهي است كه بر

چنين قيمت مناسب و نيز حجم كم مـاده اوليـه    هم
بـا  . باشد مزاياي آن مي ،به جهت جاي اشغال كرده

 26/05/90: تاريخ پذيرش    19/02/90: تاريخ دريافت
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پـايين فرمـالين هـم بـراي     هاي   اين حال حتي دوز
بـه  آن آبزيان بسيار كشنده است و بـه كـار بـردن    

ها با دوز بسـيار   عنوان ضدعفوني كننده در هچري
بـراي   Rach et al. (1997) .گيرد ميپايين صورت 

 )Acipenser fulvecens(هاي   تخم تاسماهي درياچ
هــاي    ميكروگــرم در ليتــر را در كارگــاه 1500دوز 

ساعت پـس از لقـاح و بـه     36هچري و نوزادگاه 
بـراي  . پيشنهاد كردنـد  را صورت يك روز در ميان

ميكروگـرم بـر ليتــر    1000تـا   250آلا  مـاهي قـزل  
)Marking et al, 1994(  ــور ــم كپ ــراي تخ  و ب

تا  250شمال كشور هاي    معمولي در شرايط كارگاه
ســلطاني و همكــاران، (قســمت در ميليــون  2000
كشندگي اين ماده براي . گزارش شده است) 1380
 با وزن) Cyprinus carpio(كپورمعمولي هاي   لارو

 رم در ليتر، در زيرگ 50گرم در سختي كربناته  8/0
بـراي   ولـي  ،تاكيد شده گرم در ليتر ميلي 128دوز 

بـا   )Puntius gonionotus(هـاي    ماهي بـارب نقـر  
گرم در ليتر،  48در سختي كربناته  گرم 27/0وزن 

مـرگ و ميـر رخ داده    گرم در ليتر ميلي 71در دوز 
ــالي ــه در ح ــاهي، ك ــاي    م ــرماري ه  Channa(س

striatus(  50گرم در سختي كربناتـه   17/0با وزن 
طي  ،گرم در ليتر ميلي 153 غلظتگرم در ليتر، در 

ساعت نيمي از جمعيت مـورد مطالعـه از بـين     48
  .)Chinabut et al, 1988( رفتند

هـاي     آثار مشاهده شده از فرمـالين در غلظـت  
آبششـي  هـاي     فزاينده به صـورت تخريـب بافـت   

ــوده  ــان ب ــه نحــوي ماهي ــزل حضــوركــه ب ي آلا ق
 steelhead(كمان نژاد ساحل رو يا پولاد سر  رنگين

trout (Onchorinchus mykiss) (مـــاهي آزاد  و
) chinook salmon (O. tshawytscha)( چينـوك 

اين ماده طي يك سـاعت،   در هزار 200در غلظت 
 باعـــث بـــروز عارضـــه فـــوق گرديـــده اســـت

)Wedemeyer, 1974( .  آلاي پرورشـي   بـراي قـزل

)O. mykiss(  هـاي     سـاعت آسـيب   72اين دوز در
 & Williams(مــذكور را وارد نمــوده اســت   

Wotten,1981( .راهيابي ايـن   خطر نظر به اهميت
سـميت   )آناتك( سازنده شركت ،ماده به منابع آبي

ــندگي  ــطح آن راو كش ــاعت96 در س ــراي  50LC/س ب
، بـراي آزاد اتلانتيـك   118كمـان   آلاي رنگـين  قزل

)Salmo salar( 173 هـاي    آلاي دريـاچ  قـزل ، براي
)sp. Salvelinus( 100  ــالي ــاهي كان ــه م ، 62، گرب

 )Smallmouth bass(ماهي بـاس دهـان كوچـك    
 Largemouth(و مـاهي بـاس دهـان گشـاد      136

bass( 143  عنـوان نمـوده اسـت    ميكروليتر در ليتر
)ANATECH LTD, 1988( .هــاي   اعــلام ايــن دوز

ر تنظيم دوزها را بـراي  اهميت دقت د ،بسيار پايين
نمايــد و  مــي موجــودات مــورد اســتعمال گوشــزد

 بديهي است با وجود اثر بسيار بالاي اين مـاده در 
ملاحظات اسـتفاده از آن   هايي چنين اندك، غلظت

داشته به نحوي كه عـدم رعايـت آن   بسيار اهميت 
  .تواند منجر به فجايع جبران ناپذيري گردد مي

تواند  مي پايينبسيار  يغلظتفرمالين در  اگر چه
عمـل كنـد،    قـوي  عفوني كننـده  ك ضديبه عنوان 

روي سـلامت اسـت    ئي نيـز ثـار سـو  آداراي ولي 
(IARC, 2006) .  

با توجه به اينكه استان چهارمحال و بختيـاري  
بسيار فعـال در زمينـه   هاي   استاندر حال حاضر از 

هـاي     آلا بـوده وكارگـاه   د و پرورش ماهي قزلتولي
زيادي در آن مشـغول فعاليـت هسـتند، لازم     تكثير

ها در خصـوص   كارگاهاين دانسته شد تا وضعيت 
آگاهي كارگران از ايـن خطـرات و نيـز تمهيـدات     

 سـمي مـورد   ها براي اسـتفاده از ايـن مـاده    كارگاه
نتايج اين مطالعه به طـور قطـع   . قرار گيرد بررسي

ز هـا ني ـ  هاي تكثير سـاير اسـتان     تواند در كارگاه مي
  .سودمند باشد
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  ها مواد و روش
هـاي     كارگـاه از كارگـاه   11تحقيق حاضـر در  

پرورش ماهي منطقه ديناران شهرستان اردل اسـتان  
بـا  . بختياري صورت پذيرفتـه اسـت   چهارمحال و

بـراي سـلامت پرسـنل و     توجه به اهميت موضوع
رغم عدم رضـايت كامـل مـديران حاضـر در      علي

از توجيــه كامــل محــل و صــاحبان كارگــاه، بعــد 
ها، توافق گرديد تا بدون ذكر نـام   مسوولين كارگاه

براي اين تحقيق . كارگاه اين تحقيق صورت پذيرد
هچـري در اسـتان   هاي    از زمان شروع به كار سالن

 به تعـداد  89بهشت تا اردي 88از نيمه دوم آبان ماه 
مختلف هاي    هاي مختلف به هچري  بار در روز 69

كـارگيري   مراجعه شد و علاوه بر به كارگاه 11اين 

آوري اطلاعـات، از روش   روش مصاحبه در جمـع 
مشــاهده هــم در نحــوه كــاربرد فرمــالين اســتفاده 

منابع اطلاعاتي كـار بـه شـرح زيـر جمـع      . گرديد
گيري نهـايي   ارزيابي كلي و نتيجهبراي . آوري شد

: سه محور در نظر گرفته شد كه عبـارت بودنـد از  
اطلاع كارگران از آثار سوء فرمالين بـر  ميزان ) الف

ميزان اطلاع آنهـا از  ) ب، سلامت فردي و عمومي
ا رفع خطر آن بـا  ينحوه صحيح استفاده از فرمالين 

بررسـي امكانـات   ) و ج ،توجه به خواص فرمالين
كارگـاه   11در نظر گرفتـه شـده و تعبيـه شـده در     

براي به كار بردن صحيح فرمالين توسط كـارگران،  
  . گيري خطرات و رفع حوادث آنپيش

 
ن در آنهاين و مشاهده اثرات سوء فرماليتعداد افراد مطلع از نحوه كاربرد فرمال .1جدول   

*تعداد افراد مطلع مورد پرسش شماره پرسش

 1 استفاده از دست كش كار لاستيكي 1

 8 مياز ماسك دا استفاده 2

 16 استفاده از ماسك موردي 3

 0 استفاده از بورت براي ريختن فرمالين 4

 4 زا بودن اطلاع از سرطان 5

 4 اطلاع از فيكساتور بودن 6

 24 اطلاع از كشنده بودن براي ماهي و جانداران 7

 24 اظهار سوزش چشم 8

 17 اظهار ايراد سرفه 9

 22 انگشتانحسي در  اظهار بي 10

 17 اظهار سوزش سينه 11

 19 دانستن وجود ماده جايگزين به جاي فرمالين  12
  .واحد پرورش ماهي بوده است 11كارگر در  24شوندگان  تعداد كل پرسش *

  

براي ميزان اطلاع افراد از آثار سوء فرمالين بـر  
وال مسـتقيم و  ئس ـ 12 ،سلامت فـردي و عمـومي  

مستقيم مرتبط با آن در پرسشنامه گنجانده شـد   غير
تعـداد  . آمده اسـت  1در جدول  نتايج آن شرح كه

مــوارد مشــاهده شــده از آثــار فرمــالين در محــيط 
كارگاه در هنگام تحقيق از كارگران نيز به صـورت  

معيار ثبت گرديد كه نتـايج آن بـه    7يك ليست با 
ورد بررسـي قـرار   در بخش نتايج م 2شرح جدول 

كاربر پرسـش شـونده از    24ميزان اطلاع . گيرد مي
پرسـش در   11نحوه صحيح استفاده از فرمالين بـا  
قابل مشاهده  3پرسشنامه شماره سه كه در جدول 

است، سنجش گرديد و براي سنجش موارد مربوط 
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به امكانات موجـود بـه منظـور پيشـگيري و رفـع      
موارد مطروحـه  كارگاه مورد بررسي،  11حادثه در 

بـا توجـه بـه     .ندملاك سنجش قرار گرفت 4جدول 
، حــوادث رخ داده حساســيت پــرورش دهنــدگان

هـا در ايـن بررسـي گنجانـده      براي پرسنل كارگـاه 
موجود در  نشده است و تنها مشاهده محقق از آثار

مورد بازديد تصادفي به طـور جداگانـه مـورد     69
هـا   داده بررسي و تحليـل براي . ندتحليل قرار گرفت

و  SPSSv17افـزار   نـرم ها توسط  مقايسه ميانگيناز 
نسـخه   Excell افـزار  براي رسـم نمودارهـا از نـرم   

   .داستفاده ش 2007
  
  نتايج

درصد موارد اظهارات كارگران نشـان   100در 
 ـ  داده شد هـاي     ا توصـيه كه نحوه كاربرد فرمـالين ب

رمالين ها ف كارشناسي تفاوت دارد و در همه كارگاه
 ـهـاي    به صورت سنتي يعنـي پيمـان   هـاي    ا پيـال ي

برندگان از ميزان دوز و نحوه به كا. شود استفاده مي
سـازي محلـول بـا اسـتفاده از ابـزار مناسـب        آماده

بـه همـين   . اند زمايشگاهي مانند بورت آگاه نبودهآ
دليل از آوردن اين مورد به صورت جداول در اين 

مشـخص  كلـي   نگارش خودداري شد و بـه طـور  
مـورد  هاي    سازي محلول در كارگاه كه آماده گرديد

بـر اسـاس   . باشـد  صـحيح نمـي  به شـكل  بررسي 
 1اظهارات كاربران و نتايج آورده شده در جـدول  

نفـر از كـارگران بـراي     24ك نفـر از  ي، 1و شكل 
از دستكش مقاوم مناسب استفاده  محافظت از بدن

 3/33توسـط   كرد و استفاده از ماسك ساده تنها مي
  .گرفت درصد از افراد صورت مي

  
  

 
ان آنهاياز آن در م ين و مشاهده اثرات سوء ناشيدرصد كارگران مطلع از نحوه به كاربردن فرمال .1شكل   

  

درصد از كارگران  7/66حالي است كه  اين در
بـه  به اهميت اين موضوع واقف بوده و در نتيجـه  

از دو . كردنـد  طور موردي از ماسـك اسـتفاده مـي   
 عارضه خطرناك حاصل از ايـن مـاده يعنـي   مورد 
نفر يعني  4، تنها آن زا و نيز فيكساتور بودن سرطان

 ـرصد از كاربران آگـاه بود د 7/16 درصـد   100. دن
كارگران از سوزش چشـم گلـه داشـته و سـرفه و     

 8/70سوزش سينه ناشي از كار در كارگاه توسـط  
 7/91مهـم اينكـه   . درصد از كـارگران اظهـار شـد   
ها بعـد   حسي دست درصد از كارگران احساس بي
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 2/79. از تماس مستقيم با فرمالين را اظهار داشتند
نسـتند كـه بـه جـاي     دا رگران هـم مـي  درصد از كا

تر ديگـري در بـازار موجـود     خطر فرمالين مواد بي
 به مواردي اشاره شده 2در جدول و نمودار . است

هـا را تشـديد    است كه عدم رعايت آنها اين آسيب
ســوزي و انفجــار در  از خطــرات آتــش. كنــد مــي

 24نفـر از   8و  15، به ترتيـب  نيز صورت اشتعال
  . ندكاربر مطلع بود

 
شده از آثار سوء به كارگيري فرمالين در كارگاه و كاربران بتمشاهدات ث .2جدول   

 تعداد مشاهده *مورد مشاهده شماره مشاهده

 68 مشاهده بوي فرمالين در فضا 1

 11 بازبودن ظرف اصلي 2

 61 به فرمالين ظرف رها شده آغشته 3

 62**سوزش چشم و بيني پرسشگر  4

 8 فيكس شدههاي   مشاهده مرگ لارو 5

 42 )سوزش سينه(مشاهده كارگران واكنش دهنده  6

 54 )سوزش چشم(مشاهده كارگران واكنش دهنده  7
  .مورد كل ثبت شده است 69مشاهدات از ميان  *

  هنگام بازديد از وضعيت كارگاه **

  

 
ره پرسشاعداد در نمودار شما اند كار گرفته ها به ين را در هچريكه فرمال يپرورش ماههاي    اثر سوء مشاهده شده در كارگاه .2شكل   

است 2جدول مشاهدات در پرسشنامه مطابق    
 

كــاربران از مهــار درســت آتــش، پــاك كــردن 
هـاي     ده، منع استفاده از دسـتكش نشت كرن يفرمال

خـيس و  هـاي     بار مصرف، منع لبـاس  لاتكسي يك
اسـتفاده از عينـك و اطـلاع از     آغشته به فرمـالين، 

اطـلاع   بـي  اوليه به مصدوم ريوي كاملاًهاي    كمك
از نفـر   24نفر از  5و تنها ) صفر مورد اطلاع(بوده 

ها پس از پاشيده شدن آن  لزوم شستن سريع چشم
 از). 3و شـكل   3 جـدول (ند آگاهي داشتبه چشم 

امكانات ضروري براي كارگاه كه از بروز حـوادث  
هـاي اوليـه در كارگـاه مربـوط        كاسته يا به كمـك 

 ،آورده شـده  4كـه در جـدول     چنانو همشود،  مي
سـول  و تنها دو مورد كپ هبهره بود ها بي همه كارگاه



 9ل،  
ـر از  
فرزند 

  

  

سـا 24جوان تا 
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 پرسش در پرسشنام

 پرسشورد 

 دن

 ن 

1ور شدن رت شعله

 ر فرمالدئيد

 2حل نشت كرده 

رت ريختن مقدار زيا
  به فرمالين 

بار مصرف ج اي يك
 5سب 

ه براي چشمان آلوده
ه براي احساس ناراح

  .اند فر بوده
  .گ يا سطل آب

 آن با يك ابر اسفنجي
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عداد در نمودار شماره
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 درست آتش درصور
زاينده گرما در تبخير
ه پاك كردن آن از مح
ه پاك كردن در صور
پوشيدن لباس آغشته
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ع از نحوه كمك اوليه

اوليهع از نحوه كمك 
نف 24شوندگان  رسش

سپري آب نه شيلنگ
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مهار 3
اثر فز 4
نحوه 5
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اطلاع 10
اطلاع 11
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كش  ستفاده از دست
هاي  خود محقق هم ايد

خطر پاره شدن دستك
هاي كار كه علا   عينك
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اللهي مهرداد فتح   

ر كارگاه مشاهده
مالين افراد با تح
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.حث مرتبط نبود
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خ :4
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بازديد كارگاه پرورش ماهي مورد 11در  امكانات پيشگري و درمان اوليه براي خطرات استفاده از فرمالين .4جدول   
 تعداد مشاهده مورد مشاهده

 0 وجود ونتيلاتور يا هود در كارگاه 

 0 وجود دوش يا دستشويي براي احتمال خطر 

 0 مناسب شستشوي چشم در صورت پاشش موادهاي    وجود محلول

 0 وجود كپسول آتش نشان در محل استفاده از فرمالين

 2 وجود كپسول كلا در كارگاه 

 0 وجود كپسول اكسيژن در محل 

 
  گيري و نتيجهبحث 

ت متحده استفاده از لااوزارت دارو و درمان اي
ربـط   هاي ذي   فرمالين را تحت نظارت همه سازمان

پروري براي اثرات ضد قارچي مجاز  آبزيفقط در 
ولي اين كار در اروپا و ژاپن ممنـوع   ،دانسته است

زايـي و سـميت آن    بوده و علت آن خطـر سـرطان  
 Wooster et al., 2005; Yeasmin et(بوده اسـت  

al., 2010( .    به طور كلي اثر فرمـالين بـه صـورت
ايجاد چروك بر روي پوست يـا اثـري سـوختگي    

 يشده است كه بخـارات آن نيـز آثـار    مانند عنوان
شاق بخارات فرمالدئيـد بـر روي   ناست. مشابه دارند

 يءو سو بار مخاط بيني و دستگاه تنفسي آثار زيان
هـاي     بـا غلظـت  در محيط تنفس  در صورت .دارد
هـاي جـدي بـه دسـتگاه تنفسـي و         بار آسيب زيان
حساس و بدون حفـاظ بـدن    چنين كليه مخاط هم

ها و جانوران  انسان دستگاه تنفسيا و ه مانند چشم
بلعيـدن آن نيـز بـا خطـرات بسـيار      . شود ميوارد 

اين ماده از نظر درجات خطـر بـراي   . همراه است
 Edwards(انسان در حد بالايي عنوان شده اسـت  

et al., 1999; IARC, 2004 .(   بديهي است كـه بـه
دليل بوي تند آن و يا اثر فوري بـر زبـان احتمـال    

آن به طور تصادفي براي انسان و يا حتـي   نوشيدن
 بـروز، در صـورت   ، امـا حيوانات متصـور نيسـت  

ــت   ــب باف ــدن و تخري ــيكس ش ــاي    ف ــتگاه ه دس
ميزان گاز آزاد شـده   .خواهد بودگاسترواينتستينال 

 به غلظت فرمالدئيد و مواد داخـل محلـول   گيبست

هاي    دستورالعمل تماميآثار سوء اين ماده در . دارد
اعــلام در دنيــا  آنمعتبــر فروشــنده هــاي    شــركت

هــاي    گــردد كــه نمونــه آن را در دســتورالعمل مــي
 ,.ANATECH LTD(توان ديد  تك مي شركت آنا

1988( .  
در تحقيق جاري با توجـه بـه كمبـود آگـاهي     

 پـرورش مـاهي  هـاي     كاربران و امكانـات كارگـاه  
درصـد از كـارگران    71و  100مشخص شـد كـه   

به ترتيـب از سـوزش چشـم و ايجـاد     ) 1جدول (
در  ، برنـد  رنـج مـي  به خاطر كار بـا فرمـالين   سرفه 

 مبـادرت  ، كـارگران مـوارد  از درصد 6/95و  7/66
نمايند كه ايـن   به استفاده از ماسك و دستكش نمي

تواند به علـت عـدم اطـلاع كـارگران از      مساله مي
هاي تنفسي    زايي فرمالين و ناراحتي فعاليت سرطان

كننــده  هــاي توليــد   شــد كــه حتــي خــود شــركتبا
ذارنـد و آن را بـه   گ محصول نيز بر آن صـحه مـي  

هـاي     دسـتكش  پاره شـدن . كنند صراحت اعلام مي
 توانـد  مـي  بـه هـر دليلـي    بار مصرف لاتكسي يك

 .در پـي داشـته باشـد    آسيب زيادي براي كـاربري 
 69مـورد از   68مشاهدات نشان داده است كـه در  

ها وجـود   حسوس فرمالين در كارگاهبوي م ،بازديد
در  مــاده مــذكوردارد، و ايــن بــه معنــاي غلظــت 

احتيـاطي منجـر بـه     بي موارد ).2جدول (فضاست 
 درصد موارد 16تشديد پخش فرمالين در فضا در 

 84 و در باز گذاشتن در محفظـه اصـلي   مربوط به
ظروف آغشـته بـه فرمـالين     موارد ناشي از درصد
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ايمنـي بـراي   هـاي     توصـيه ). 2جدول (است بوده 
معتبــر هــاي    اســتعمال فرمــالين از ســوي ســازمان

 ;ANSI, 1988(سـلامت  هـاي     بهداشت و مراقبت

OSHA, 2008( ه شده اسـت كـه متاسـفانه در    يارا
مـورد مطالعـه بـه دليـل عـدم اطـلاع       هـاي     كارگاه

ه نشده ياين تمهيدات اراكاربران از ماهيت فرمالين 
ونتيلاتـور، امكانـات دوش و وجـود    وجود . است

هاي    ضروري كارگاههاي   كپسول آكسيژن از كمبود
جـدول  (اسـت  تكثير آنهـا  بخش  وپرورش ماهي 

 در اتاق هچـري  فرمالين خطر بالا رفتن غلظت). 4
بـا تهويـه و    انـد  هـايي بسـته   كـه محـيط   ها كارگاه

آوردن غلظـت آن در فضـا    عنـي پـايين  يونتيلاتور 
، هــا چكــدام ار كارگــاهيه در هگــردد كــ رفــع مــي

در صورت پاشيدن . ونتيلاتور نصب نگرديده است
شستشـوي   امكـان  نيـز  فرمالين به پوست يا چشم

ا توجه به عـدم نصـب   ثانيه ب 30 سريع در كمتر از
بـراي شستشـوي   . ها وجود ندارد دوش در كارگاه

هـا   ساده چشم با آب، روشويي مناسب در كارگـاه 
ــول  ــه نشــده و محل ــاي    تعبي شستشــوي چشــم ه

در هيچ كارگاهي  )مخصوص كار با مواد شيميايي(
مطابق نتايج حاصله هـيچ كـدام از   . نداشتوجود 

كردند از  ها با فرمالين كار مي پرسنلي كه در كارگاه
ها در  ، پوست و ريهچشم و حفاظت نحوه پوشش
اطلاع ندارند و اثـر گرمـا در تبخيـر     مقابل فرمالين

صـد از  در 3/85به فضا توسط  و ورود آن فرمالين
نتـايج   ).3جـدول  (د ش كارگران ناچيز انگاشته مي

جدول سه حاكي از اين است كه آگـاهي از نحـوه   
كمك به فردي كه نارسايي تنفسي به او دست داده 

 فاقدها  است در ميان كاربران وجود ندارد و كارگاه
ايـن در  . ي هستندافراد چنين كپسول اكسيژن براي

اكسيژن براي حمل بچه هاي    كپسول كهحالي است 
تــرين  هــا از ابتــدايي مــاهي در بســياري از كارگــاه

. در دسترس اسـت  همه جا تجهيزات بوده و تقريباً

كاربران از قابـل   اندكها با توجه به آگاهي  كارگاه
اشــتعال بــودن و قابــل انفجــار بــودن فرمــالين در 
معرض خطر بوده و ليكن در صورت بـروز آتـش   

از نحوه خاموش كردن  آن كاربر ،با فرمالينسوزي 
    .ندآب آگاهي نداشتآتش با كپسول يا اسپري 

در صورت  پس از رها شدن به طبيعت فرمالين
بـه اسـيد فرميـك و    ) شرايط هوازي(اكسيداسيون 
ــي ــا  دي اكس ــربن و در صــورت احي ــرايط (د ك ش

ولي در  ،شود آب تبديل مي به متانول و) هوازي بي
بـراي  ( بـه آن  يمـواد ديگـر   دناضافه ش ـ صورت

 ـ )Zinc Formalin(نمونه روي فرمالين  ا محلـول  ي
، اين مـواد افـزوده   )آبي فرمالدئيد و سولفات روي

ــد  مــيدر طبيعــت  ــدتوانن ــاقي بمانن سرنوشــت  .ب
آن سازي اين مـاده بـه دليـل خطـرات بـالقوه       رها

ولـي جداسـازي آن از   همواره مـورد توجـه بـوده    
خاصي دارد هاي    ه تكنيككارخانجات نياز ب پساب

نشسـت  در صـورت   ).1387جنيدي و همكاران، (
آن با ابر كاربران از نحوه صحيح برداشتن فرمالين، 

ــي ــوده و اســفنج ب و امكــان ) 3جــدول (  اطــلاع ب
هـاي     مسـتقيم بـه مكـان    در اثر شستشوي راهيابي

  .ديگر وجود دارد
شـناخته  هـاي     نـه يبراي جايگريني فرمـالين گز 

استان و ساير مناطق كشور سولفات مـس،   شده در
مالاشيت گرين و پرمنگنات پتاسيم است كه مـورد  

در  و احتياطي م مانند فرمالين در صورت بياول ه
 .گردد باعث مرگ و مير موجودات زنده ميبالا  دز

ربـط   مالاشيت گـرين از سـوي ادارات ذي  كاربرد 
از ) 1384(ابطحـي و همكـاران   . ممنوع شده است

ــان  ــات پتاســيم و  مي ــالين، پرمنگن ســه داروي فرم
كـاربرد فرمـالين را بـر روي تـاس     ملاشيت گرين 

بـا شـاخص    )Acipenser persicus(ماهي ايرانـي  
و به مطالعـات پيشـين    اند تري دانسته درماني پايين

ي كـم آن در بافـت ماهيـان    مبني بر آثـار مانـدگار  
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بـار   آثـار زيـان  در خصـوص  ولـي   ،نـد نمود اشاره
پرمنگنات . مطلبي ذكر ننمودندبراي انسان فرمالين 

ــاه   ــراي كارگ ــيم ب ــاي    پتاس ــرورش  ه ــر و پ تكثي
ــادي    ــيار زي ــدمت بس ــيه از ق ــماهيان در روس تاس

هاي   گزين رسد بتواند به نظر مي برخوردار است و
اسـتان   هاي تكثيـر مـاهي     كارگاه در كاراخطر و  بي

استفاده از بحث توجيه اقتصادي و قيمت به  .باشد
توانـد تـوجيهي مناسـب در     فرمالين نمـي كار رفته 

و در  سلامت پرسـنل باشـد   آن براي قبال خطرات
پـرورش  هـاي    اين زمينه تجهيـز و آمـادگي واحـد   

ماهي و نيز آموزش افراد براي به كار بردن فرمالين 
ــن  . ضــروري اســت ــاري شــدن اي ضــرورت اجب

توجه به نتايج ايـن تحقيـق از سـوي    ها با  آموزش
بـه عـلاوه   . گـردد  ربط احساس مي هاي ذي   سازمان

توليد آب معدني در هاي    با وجود برخي از گارگاه
  . گردد چندان مي منطقه، حساسيت اين موضوع دو
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Abstract 
 

Formalin is used as a therapeutic solution on the fish fertilized eggs in the hatchery of rainbow trout 
farms. In this research, the risk of current formalin use on the health of exposed workers in the 
hatcheries of rainbow trout farms of Chaharmahal va Bakhtiari prov. (the south -west of Iran) was 
evaluated. This report focuses on three operation authorizations basis of 11 hatcheries consists of the 
workers’ total information about the formalin health hazards, the necessary considerations during 
accidental formalin leak or considerations of the occupational individual health preservations during 
formalin use, and so the provided and established instruments in the hatcheries to protect the workers 
and reduce accidental releases harms to public and the environment. The study relies that all the 
workers were improperly operated formalin not only with the unnecessary dosage but also with the 
unsuitable (no laboratory) equipments. There is only one case of applying suitable gloves (not latex 
gloves) and 33 % simple mask ventilation among the users as the simplest hazard protection 
approaches; however 100%, 70.8% and 91.7% of them have declared irritation of the nose and throat ,
coughing and temperate non-sense of the fingers, respectively. The personal knowledge about 
carcinogenetic, tissues fixative attributes of formalin, and its flammable-combustive characteristics 
were 16.7%, 62% and 33 %, respectively. None of 11 farms have provided equipments for 5 predicated 
accidents as first medical aids and rescue for fire (except for two fire suppression chamber).There is 
evidence of high risk of the formalin use about ecological, public and human health because of 
unsuitable management system of safety basis and environmental protection requirements in the 
rainbow trout farms.  
 
Keywords: formalin, human health, rainbow trout farms, Chaharmahal-va-Bakhtiari  

  

  
  


