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طراحی  و اعتبار يابی مقیاس اندازه گیری مشکلات زوجی در زوج های متارکه                    

Design And Validation of Scale Measurement of Couple Problems in Abandoned Couples 

 3گیری، علی جهان2*، علی محمد نظری1مهسا دانش

 چکیده 

ها در نظر گرفت توان به عنوان يکی از مراحل رشد انسانازدواج را می

و تغییرات تکنولوژی، فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی در تغییر کارکرد 

 یابيپژوهش ساخت و اعتبار نيهدف ااولیۀ ازدواج نقش اساسی دارد. 

متارکه تحت پوشش  یدر زوج ها یپرسشنامه سنجش مشکلات زوج

های انجام از فحوای مصاحبه در مرحله نخست امداد است. تهیکم

 به مراجعه باهای مشکلات زوجی شناسايی، ترجمه و شده شاخص

. طراحی شدابزار  و مدل اولیه صورت گرفت لازم اصلاحات نخبگان

نفره به دست آمده از فرمول  328اين مدل  بطور آزمايشی روی نمونه 

 هایتکنیک از استفاده با  حاصل از آن خام هایو دادهکوکران اجرا 

 مورد SPSS 22 و  Smart PLS 2.0افزار نرم و مناسب آماری

پايايی انعکاسی از طريق دو معیار آلفای  قرار گرفت.  تحلیلوتجزيه

، و روايی همگرا و روايی واگرا سنجیده شد. کرونباخ و پايايی مرکب

 مدل ساختاری از طريق روابط بین متغیرهای 

مکنون ارزيابی و برای آزمون کلی کیفیت مدل از شاخص کلی برازش  

رابطه متغیرهای مورد بررسی بر اساس يک ساختار علی  استفاده شد.

با تکنیک حداقل مربعات جزئی آزمون شد و برای سنجش معناداری 

با تکنیک بوت استراپینگ استفاده شد. نتايج نشان  tروابط نیز آماره 

عوامل با متارکه  یدر زوج ها یمشکلات زوج شدت اثرمی دهد 

عوامل  با،  86/0برابر  یعوامل روانشناخت ، با 69/0برابر  یاقتصاد

می   71/0برابر عوامل مذهبی   و با   84/0برابر اجتماعی    -فرهنگی

های تعريف شده از بخش کیفی نتايج مدل نشان داد که مقولهباشد . 

 اند.گرفته شده تاثیر معناداری داشته نیز معنادار و متغیرهای درنظر

 مشکلات زوجی، زوجین، متارکه، روايی. : کلمات کلیدی
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Abstract 

The importance of the institution of the family is 

felt in the individual and social life of man. The 

purpose of this study is to construct and validate a 

questionnaire to assess couple problems in 

divorced couples under the auspices of the Relief 

Committee. For this purpose, first, using a 

phenomenological approach, the in-depth 

experiments of the participants' mental experiences 

were examined and the content of the indicators of 

couple problems was identified from the content of 

the interviews and finally a questionnaire was 

designed based on these indicators. Then, the 

measurement model for structural validity was 

presented and also divergent validity was 

examined. Then, using the least partial approach, 

the relationship between the research variables and 

the main research model was determined. The raw 

data obtained from the statistical population were 

analyzed using appropriate statistical techniques 

and Smart PLS and SPSS.22 software and analyzed 

in the form of information. To measure the 

significance of relationships, t-statistic has been 

calculated with bootstrapping technique and its 

results show that the severity of the effect of couple 

problems in abandoned couples with economic 

factors equal to 0.69, with psychological factors 

equal to 0.85, with socio-cultural factors Is equal to 

0.83 and with religious factors is equal to 0.70. The 

results of the model show that the categories 

defined in the model obtained from the qualitative 

section were significant and the variables 

considered in each section also had a significant 

effect. 

Keywords: marital problems, couples, 

separation, validity. 
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  مقدمه

خانواده در تمامی فرهنگ ها در قشر کم سواد و با سواد مفهومی آشنا است با اين حال متخصصین تعاريف متفاوتی از خانواده 

را برحسب نیاز و تخصص شان ارائه داده اند. برخی خانواده را يک سازمان اجتماعی دانسته، بعضی روابط خويشاوندی و 

ای ديگر عامل اقتصادی، و گروهی نیز عوامل روانی و جنسی را سبب اند، عدهقّی کردههمخونی را اساس تشکیل خانواده تل

آيد، منظور از گونه که از منابع ديگر هم برمی(. به هر صورت، همان2004جمالی و همکاران،  بنیاند )پیدايش آن قلمداد کرده

ها کنند و معیار همزيستی و همبستگی آنار هم زندگی میای از افرادی است که يکجا در کندر اين گفتار، مجموعه« خانواده»

(. اهمیت نهاد خانواده در زندگی فردی و اجتماعی انسان محسوس 2012زاهد و همکاران، دو چیز است: قرابت يا زوجیت )

و در حوزه  دانداست. هر دانشی در علوم دينی و انسانی به نوعی، خود را ملزم به بررسی علمی و فنی مسائل خانواده می

در علوم گوناگون چندان تفاوتی با هم « خانواده»گويد. مفهوم و تعريف تخصصی خود در چارچوب معیّنی از آن سخن می

دهد. رضايت زناشويی يکی از عوامل مؤثر در ندارد، منتهی هر يک طبق نیاز خود، جنبه خاصی از آن را مورد توجه قرار می

هداشت روانی همسران و فرزندان است. در روابط زناشويی عوامل متعددی باعث رضايت ها و در عین حال بثبات خانواده

ی تأثیر عوامل محیطی بر ازدواج صورت گرفته به نقش شود. بزرگترين بخش از تحقیقاتی که دربارههمسران از يکديگر می

 (. 2015مکاران، زارع و هاند )عوامل اقتصادی و عوامل مرتبط با کاربرد رضايت زناشويی پرداخته

ی جوامع روابط خانواده سیستم ارتباطی منحصر به فردی دارد که با روابط دوستی و روابط کاری متفاوت است و در همه

درصد از افراد طلاق گرفته دوباره ازدواج کنند  80زوجی ارزش زيادی دارند که همین عامل باعث شده است که بیشتر از 

ها در نظر گرفت. از طرفی ازدواج سبب  توان به عنوان يکی از مراحل رشد انسانازدواج را میپس (. 2014نظری و همکاران، )

پیدايش همکاری، همدردی، علاقه، مهربانی، بردباری و مسئولیت پذيری نسبت به خانواده خواهد بود و تغییرات تکنولوژی، 

عشق، محبت وصمیمیت، سازگاری و ناسازگاری بین زن و  فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی در تغییر کارکرد اولیۀ ازدواج که شامل

(. درواقع سازگاری در زندگی زناشويی در بر دارنده عواملی همچون: 2015آدامسونز، شوهر است، نقش اساسی داشته است )

آن هر دو رضايت زناشويی، همبستگی دونفری، توافق درامور و ابراز محبت است و سازگاری زناشويی فرايندی است که در طی 

عضو زوج به صورت انفرادی و يا با همکاری يکديگر الگوهای رفتاريشان را برای رسیدن به حداکثر رضايت زناشويی در 

روابطشان، تغییر و اصلاح مینمايند و لازمه آن انطباق سلیقه ها، شناخت صفات شخصی، ايجاد قواعد رفتاری و شکل گیری 

ر سالهای اولیه ازدواج به خاطر اينکه هنوز به همسازی متقابل به قدر کافی دست نیافته الگوهای مراوده ای است. لذا زوجها د

اند، ناسازگاری بیشتری را تجربه میکنند؛ به خصوص اگر زوجها در سنین پايین با هم ازدواج کرده باشند که از عوامل بروز 

ی از مهمترين عوامل بروز تنش، سردی روابط، (. ناسازگاری در ازدواج و رابطه زناشوي2008احمد و ريد، طلاق است )

گسیختگی انسجام، وحدت خانواده و در نتیجه ايجاد کانونی که نه تنها نمیتواند نیازهای عاطفی، روانی و امنیتی اعضای خود 

را به خطر  را برآورده سازد، بلکه باعث بروز آشفتگی روانی، ناراحتی ها و مشکلات روانی در اعضا شده و سلامت روانی آنها
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میاندازد. نداشتن تفاهم اخلاقی، عدم تمکین، بیکاری، مشکلات مالی و اقتصادی، اعتیاد، مداخله ديگران، اختلاف سطح سواد و 

اختلاف سنی از مهمترين عوامل اختلاف و مشکل ساز و ايجاد کننده ی تعارض برای زوجین است. در اين میان نداشتن تفاهم 

بالی و همکاران، درصد در رأس عوامل قرار دارند ) 12/16درصد و مشکلات مالی با  46/17بیکاری با درصد،  76/23اخلاقی با 

2010.) 

ازدواج و رابطۀ زناشويی منبع حمايت،صمیمیت و لذت انسان است. به نظر برخی متخصصان هرجا عدم توافق، تفاوت يا 

ز جمله افسردگی د که با خطر فزاينده انواع اختلالات روانی اناسازگاری بین همسران وجود داشته باشد تعارض به وجود می آي

در مردان، ناکارآمدی جنسی در هر دو جنس و مشکلات رفتاری رو به افزايش در  مصرف مواد خصوصاً خصوصا در زنان، سوء

بودنمن و همکاران، ) 1هالفورد و بهرنسساندرز، (. 2008بورگ و گال، فرزندان خصوصا اختلالات رفتاری پسران ارتباط دارد )

( تعارض را نارضايتی مهم و مداوم در رابطه توسط حداقل يکی از زوجین دانسته است، بطوريکه اين موضوع بر کارکرد 2007

 همسر موثر بوده و منجر به اختلافات دائمی گردد. از مهمترين معزلات زوجین مسائل مالی و اقتصاد خانواده است. 

( علل از هم پاشیدگی خانواده ها و نیز موفقیت ازدواج زوج های جوان را شامل 2004اران )در پژوهش بنی جمالی و همک

کمی سن جوانان به هنگام ازدواج، فقر اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، کم بودن سواد، پايین بودن  -1موارد ذيل عنوان کردند: 

اموفّق، وابستگی مالی زوجین به والدين، همه از عوامل سطح شغلی، دخالت بی مورد اطرافیان، پديده طلاق والدين زوج های ن

عدم همسويی زوجین در جهات مختلف موجب اختلاف زناشويی بین  -2تهديد کننده زندگی مشترک زوجین جوان بودند؛ 

وجود بیماری های  -4تشابه نظرات زوجین به عنوان عامل تداوم بخش زندگی مشترک شناخته شد؛  -3زوجین می شود؛ 

 ، روانی و اختلالات رفتاری اعلام نشده از سوی همسران و خانواده های آنها عامل سستی روابط بین زوجین تلقی شد.جسمی

يکی از مراکزی که زوجین را تحت پوشش قرار می دهد، کمیته امداد امام خمینی است. کمیته امداد امام خمینی )ره( به 

عی و عام المنفعه است و تحت نظارت مقام معظم رهبری )ولايت فقیه( قرار عنوان نهادی انقلابی و از نوع مؤسسات غیرانتفا

دارد که با پیروزی انقـلاب اسلامی و آغـاز فعالیت مجـدد بخشهای اداری، اقتصادی و فرهنگی کشور، لـزوم حـمايت از 

میتهای مادی و معنوی اع محروشناخت انواز اهداف اين موسسه، بررسی و  های نظام قرار گرفت.نیازمندان در صـدر برنامه

تامین نیازهای حمايتی، معیشتی، فرهنگی و ارتقای سطح زندگی آنها در د امکان و شناسايی افراد و خانواده های نیازمندان و

لازم الحمايه در شهر و روستا و عشاير و تامین شرايط و تسهیلات برای ازدواج و زوجین است. زوجین تحت پوشش کمیته ی 

 مواجه اند که از جمله ی آن عدم اشتغال و يا کم درآمدی است.تشکیل خانواده،آستانه خصوص درلات به عضانواع م امداد با

در اين زمینه پژوهش ها نشان داده اند زنانی که تحت پوشش کمیته امداد هستند دارای مشکلاتی در شاخص های اجتماعی و 

( نشان دادند، نیازهای اقتصادی، نیازهای امنیتی، نیازهای 2012ه )اقتصادی هستند. به عنوان مثال، زاهد و خیری خامن

جنسی و فرهنگی، تعداد فرزندان، میزان مستمری دريافتی از کمیته امداد، امکانات رفاهی، و تحصیلات زن با مشکلات زنان 

بروز مشکلات زناشويی تحت پوشش کمیته امداد مرتبط است. همانطور که اشاره شد، مشکلات مالی می تواند پیش زمینه 

ها ديگر حاکی از وجود رابطۀ های پژوهشاقتصادی باعث کاهش رضايت زناشويی می شود. يافته -باشد. مشکلات مالی

                                                
1. Sanders, Halford & Behrens 
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اقتصادی، همسانی سن در زمان ازدواج، همسانی مذهبی، همسانی تحصیلات و طول مدت -متغیرهای همسانی پايگاه اجتماعی

واقع بايد اشاره کرد که ارضای نیازهای (. در 2011کامارونو، ها از زندگی زناشويی است )نازدواج زوجین با میزان رضايت آ

کنندة نیازهای تواند بخرد، ارضاشود. آن چه پول میپذير میفیزيولوژيکی )مسکن، خوراک، پوشاک(، معمولًا با پول امکان

چن، ی فیزيولوژيکی، ايمنی و حتی اجتماعی شود )تواند موجب ارضای نیازهافیزيولوژيکی است، نه خود پول و پول می

چنین ها است. همتوان گفت رضايت افراد در گرو تأمین نیازهای مالی و مادی آن(. هم چنین، با توجه به نظريۀ مازلو می2006

ی و طلاق کنندة اصلی در رضايت زناشوي(، به تأمین اقتصادی و کفايت اقتصادی به عنوان تعیین2019) ژائو و همکاران

پارک کنند )ای عمده طرح میهايی که به دنبال طلاق هستند، مشکلات و شکايات مالی را قوياً به عنوان مسئلهنگرند. زوجمی

(. در واقع به نظر می رسد که تامین نیاز های اولیه بستگی به درآمد افراد و میزان پول دارد. بنابراين يکی از 2016و همکاران، 

 که ممکن است باعث مشکل زناشويی در زوجین تحت پوشش کمیته امداد شود، مسائل مالی است. شاخص های اساسی

از آنجا که زوجین تحت پوشش کمیته امداد دارای مشکلات مالی و اقتصادی هستند، اين احتمال وجود دارد که زوجین از 

ن اقدام به متارکه نمايند. بر همین اساس، طرفی ديگر دچار کاهش رضايت مندی زناشويی و کیفیت زندگی شوند و بالطبع آ

تحت پوشش کمیته  متارکه در زوج های زوجیمشکلات  سنجشيابی پرسشنامه و اعتبار در اين پژوهش ما به دنبال ساخت

  باشیم.امداد می

 کارروش 

امداد  تهکمی پوشش تحت متارکه های زوج در زوجی مشکلات سنجش پرسشنامه اعتبار يابیساخت و  هدف اين پژوهش

جوی فهم تجربه وپژوهش در جست بر اين اساس پژوهش به دو قسمت کیفی و کمی تقسیم شده است . بخش کیفی است.

 .پرداخته شدکنندگان بررسی عمیق تجربیات ذهنی مشارکتبه استفاده از يک رويکرد پديدارشناسی،  و باهاست ذهنی انسان

 نفر از زوج های14ارکه تحت پوشش کمیته امداد خراسان شمالی است. جامعه آماری اين پژوهش شامل کلیه زوجین مت

کنار نتايج حاصل از مصاحبه ها در ته و مصاحبه ها گردآوری شده است.کمیته امداد مورد بررسی قرار گرف متارکه تحت پوشش

 :( 1)جدول شماره  و شاخص های ذيل شناسايی شدمطالعه متون علمی قرار گرفت 

 ای شناسايی شدهمقوله ه -1 جدول

 معیارها زير مقوله

 دريافت مشکلات پول، وجود روزانه شدن ارزش دولت، بی ضعیف حمايتی های مالی، سیاست پشتوانه نبود اقتصادی

 اقتصادی سطح و طبقاتی درآمد، تفاوت میزان بودن مالی، بیکاری، پايین مشکلات و تسهیلات، فقر

 و روانشناختی

 فردی رفتار

 و عاقلانه گیری تصمیم اعتمادی، عدم بی و ظن نفس، سوء به اعتماد زناشويی، عدم روابط کاهش و سستی

 منفی هديدگامشترک،  زندگی شوق و انگیزه حد، عدم از بیش روانی های نگرانی و احساس، استرس روی از

پرخاشگری،  و وازندگی، دع های مهارت ، فقدان سرکوفت و بیجا توقع و انتظارات افزايشعادلانه،  نا قضاوت و

 و آينده به توجه عدم و نگری مهريه، کوتاه از استفاده باری، سو و بند زندگی، بی محیط روانی فشار و بد جو
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 مشترک، بی زندگی در پذيری تمسئولی و تعهد طاقت، عدم و تحمل شدن زوجین، تمام پیشرفت، اعتیاد

 عدم و شخصیت ثباتی شتم، بی و ضرب و کاری همسر، کتک توجه و عاطفی حمايت خیانت، عدم و وفايی

 همسر افسردگی، خساست و امیدی گیری، نا تصمیم توان

 فرهنگی

 اجتماعی

 هم و چشم و مناسب، مقايسه اجتماعی تعامل ازدواج، عدم در ها خانواده رضايت تحمیلی، عدم ازدواج

 سوی از حمايت کم، عدم سن در شخصیتی، ازدواج های جامعه، تفاوت در طلاق قبح رفتن بین چشمی، از

 و رسانه منفی مجدد، تاثیر خانوادگی، ازدواج بد تربیت و فرهنگی مشاجره، فقر و زوجین، دعوا های خانواده

 خانواده اخلاقی، دخالت های ارزش شدن خارجی، ضعیف فرهنگی ناباب، نفوذ اجتماعی، دوستان های شبکه

 از قبل کافی شناخت افکار، عدم و ديدگاه و گیفرهن سطح تحصیلات، تفاوت سطح اختلاف، اطرافیان و

 ازدواج

 نترسی، سستی خدا و اعتقادی مذهبی، بی و اخلاقی اصول به پايبندی مذهبی، عدم اعتقادات تفاوت مذهبی

 همسری چند حرام، مشکلات يا حلال به اعتقاد بخدا، عدم توکل مذهبی، عدم اعتقادات

ترجمه کرده و با مراجعه به نخبگان   را شاخص های مشکلات زوجی شناسايی شدهدا ابت ، ابزارهدف طراحی  در بخش کمی با

نفره به دست  328اين مدل بطور آزمايشی روی نمونه ی  طراحی شد.ابزار  مدل اولیهاصلاحات لازم صورت گرفت و سپس 

 Smart PLSافزار نرم و مناسب آماری هایتکنیک از استفاده با  حاصل از آن خام هایآمده از فرمول کوکران ، اجرا و داده

( و CRپايايی انعکاسی از طريق دو معیار آلفای کرونباخ و پايايی مرکب )قرار گرفت.  و تحلیل تجزيه مورد SPSS 22 و  2.0

روايی سازه های انعکاسی نیز از دو روش روايی همگرا و روايی واگرا سنجیده شد . مدل ساختاری از طريق روابط بین 

رابطه متغیرهای مورد  ( استفاده شد .GOFرهای مکنون ارزيابی و برای آزمون کلی کیفیت مدل از شاخص کلی برازش )متغی

آزمون شد و برای سنجش  PLSها بر اساس يک ساختار علی با تکنیک حداقل مربعات جزئی بررسی در هر يک از فرضیه

 تفاده شد.با تکنیک بوت استراپینگ اس tمعناداری روابط نیز آماره 

 هايافته

دهندگان بر شده است. فراوانی پاسخ دهندگان استفادهپاسخدموگرافیک های های آمار توصیفی برای بررسی ويژگیاز شاخص

 173نمونه مرد و  %3/47 نفر يعنی 155 ،جنسیت است.  از نظراساس جنسیت، سن، میزان تحصیلات موردبررسی قرارگرفته 

کرده بندیدسته سنی گروه چهار در هاآن دهندگان،سهولت ارائه سن پاسخ یبراندگان زن هستند. دهپاسخ %7/52نفر يعنی 

نفر  91سال سن دارند.  40تا  30افراد بین  %39.0نفر يعنی  128سال سن دارند.  30افراد کمتر از  %25.0نفر يعنی  82 .ماي

نفر معادل  88دارند.  سال 50از  شتریبنیز  افراددرصد  %8.2ی نفر يعن 27سال سن دارند و  50تا  40افراد بین  %27.7يعنی 

نفر معادل  79. دارند کلیدهندگان مدرک ساز پاسخ %7/38نفر معادل  127. هستندسواد  یدهندگان مدرک باز پاسخ 8/26%

 هستند. یکاردان لاتیتحصدارای  دهندگاناز پاسخ %4/10نفر معادل  34و  دارند پلميدهندگان مدرک داز پاسخ 1/24%

 متغیرهای تحقیقآمار توصیفی   -2جدول 
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 دامنه تعداد متغیرها

 راتییتغ

خطای  نیانگیم نهیشیب نهیکم

 استاندارد

 انحراف

 اریمع

 واريانس

 59/0 77/0 04/0 44/3 00/5 38/1 63/3 328 یاقتصاد

 55/0 74/0 04/0 35/3 87/4 26/1 61/3 328 یو رفتار فرد یروانشناخت

 56/0 74/0 04/0 46/3 95/4 58/1 37/3 328 اجتماعی -فرهنگی

 55/0 74/0 04/0 42/3 00/5 43/1 57/3 328 مذهبی

 36/0 60/0 03/0 41/3 58/4 51/1 07/3 328 یمشکلات زوج

داده صحیح پیرامون متغیرهای تحقیق گردآوری شده است.  328مشخص است  2های مندرج در جدول بر اساس داده

بیشترين میانگین را  فرهنگی -شاخص اجتماعی بوده است که در اين میان  470/3تا  356/3متغیرها بین  میانگین نمرات

می باشد که  63/3برابر  مربوط به شاخص روانشناختی و رفتار فردی میزان پراکندگی از لحاظ دامنه تغییرات نيشتریبدارد. 

 ی دارای بیشترين پراکندگی است.داقتصا نسبتا زياد است. از نظر شاخص انحراف معیار متغیر

 05/0ها نرمال است. اين آزمون در سطح خطای ها فرض صفر مبتنی بر اين است که توزيع دادهبرای بررسی نرمال بودن داده

بدست آيد، دلیلی برای رد فرض صفر وجود نخواهد  05/0شود. اگر مقدار معناداری بزرگتر مساوی سطح خطای می آزمون

ی تمام متغیرها مقدار معناداراسمیرنوف،  -براساس نتايج آزمون کولموگروفها نرمال خواهد بود. اين توزيع دادهداشت. بنابر

 یهایژگياز وها نرمال نمی باشد. ( بدست آمده است. بنابراين فرض صفر رد شده و توزيع داده05/0کوچکتر از سطح خطای )

لذا در چنین شرايطی، بهترين نرم افزار  ها استنرمال بودن داده فرضشیبه پ عدم حساسیت. ال. اس یافزار اسمارت پنرم

 برای اجرای مدل می باشد.   یمعادلات ساختار

 و ایمتغیرهای رتبه از موارد برخی در لکن باشند، ایفاصله سنجش سطح در که ترندمناسب عاملی تحلیل برای متغیرهايی

 وارد در تحلیل را تحقیق مسئله با مرتبط متغیر تعداد هر تواندمی پژوهشگر که ستا ذکر به شود. لازممی استفاده نیز اسمی

 در .باشد قابل قبولی حد در متغیرها سنجش اعتبار ضريب و باشند شده سنجیده درستی روش با متغیرها آنکه بر کند. مشروط

 از کمتر نمونه نبايد حجم شود. حداقلمی برده ه کارب هاداده از انبوهی عاملی تحلیل در طورکلیبه نیز نمونه اندازه حجم مورد

 متغیرهای انتخاب هایروش از است. يکی بیشتر عاملی تحلیل دقت و صحت شود، زيادتر نمونه انداز حجم باشد. هرچه 50

 از اما متغیرها بین همبستگی بر عاملی روش تحلیل است. ازآنجاکه همبستگی ماتريس از استفاده عاملی تحلیل برای مناسب

 طورمعمولبه .شود محاسبه نیز متغیرها بین ماتريس همبستگی بايد روش اين از استفاده در بنابراين است، استوار غیرعلّی نوع

 در الگو دهند. اينمی نشان را ديگر برخی با آن ارتباط و عدم متغیرها برخی بین رابطه وجود همبستگی هایماتريس گونهاين

 هایخوشه متغیرهای با و همبستگی يکديگر با خوشه درون که متغیرهای شودمی هايیخوشه گیریلشک موجب عاملی تحلیل

 تحلیل از باشند، نداشته دارمعنی متغیری همبستگی هیچ با که شود متغیرهايیمی باشند. توصیه نداشته همبستگی ديگر

 هاداده بودن مناسب تشخیص و تعیین به قادر نیز هاآن طريق از پژوهشگر که دارند وجود نیز ديگری هایآماره .شوند حذف
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 است که مقدار آن همواره بین صفر و يک در نوسان KMO1 ها استفاده از ضريبتحلیل عاملی است. ازجمله اين روشبرای 

 آيد:است و از رابطه زير به دست می

 

ضرايب  هاست. اگر مجموعهمبستگی جزئی بین آنضريب  aij و jو  iضريب همبستگی ساده بین متغیرهای  که در آن 

نزديک  KMO همبستگی جزئی بین همه زوج متغیرها در مقايسه با مجموع مجذورات ضرايب همبستگی کوچک باشد، انداز

متغیرهای ديگر  تواند توسطبیانگر آن است که همبستگی بین زوج متغیرها نمی KMO به يک خواهد بود. مقادير کوچک

 5/0کمتر از  KMOکه مقدار درصورتی ن شود، بنابراين کاربرد تحلیل عاملی متغیرها ممکن است قابل توجیه نباشد.تبیی

توان با احتیاط بیشتر به تحلیل باشد می 69/0تا  5/0 ها برای تحلیل عاملی مناسب نخواهند بود و اگر مقدار آن بیندادهباشد، 

ها برای تحلیل عاملی های موجود در بین دادههمبستگیباشد،  7/0 تر ازآن بزرگکه مقدار اما درصورتی ؛عاملی پرداخت

 . مشاهده استقابل  3 . خروجی اين آزمون در جدولمناسب خواهد بود

 گیری کفايت نمونهاندازه -3جدول 

 آزمون آماره

 (KMOاولکین ) –میر  –کايسر  نمونه تيکفا گیریاندازه 905.

 ی دوتقريب کا 21391.783

 درجه آزادی 1596 2آزمون کرويت بارتلت

 معناداری 000.

ست. همچنین مقدار ا به دست آمده است، تعداد نمونه برای تحلیل عاملی کافی 905/0برابر  KMOازآنجاکه مقدار شاخص 

دل عاملی، مناسب دهد تحلیل عاملی برای شناسايی ساختار ماست که نشان می 05/0تر از معناداری آزمون بارتلت، کوچک

 است.

  مدل ارزيابی

ی مورد آزمون قرار گرفته شد. حداقل مربعات جزئمدل تحقیق با استفاده از تکنیک  :(PLS) 3تکنیک حداقل مربعات جزئی

شده است و متغیرهای مدل  تشکیل 2یو مدل ساختار 1گیریاز دو بخش مدل اندازه یساختار سازی معادلاتطورکلی مدلبه

 .(17شوند )می بندیپنهان و آشکار تقسیمی رهایمتغ در دو دسته

                                                
1. Kaiser Meyer Olkin 

2. Bartlett 

3 Partial Least Squares 
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را  بین متغیرهای پنهان با متغیرهای آشکار( در معادلات ساختاری، روابط تحلیل عامل تأيیدیگیری )مدل اندازه -1 

 دهد.نشان می

 کند.ررسی میيکديگر را بروابط بین متغیرهای پنهان با ( در معادلات ساختاری، تحلیل مسیر)مدل ساختاری  -2 

 مدل اندازه گیری ارزيابی 

 لازم اصلاحات نخبگان به مراجعه با سپس، و ترجمه موردنظر های شاخص ابتدا ، استاندارد کردن ابزار اندازه گیریبرای 

 لیعام بار. شودمی داده نشان عاملی بار وسیلهبه مشاهدهقابل متغیر و( پنهان متغیر) عامل بین رابطه قدرت .گرفت صورت

 بار. شودمی نظرصرف آن از و شده گرفته نظر در ضعیف رابطه باشد 3/0 از کمتر عاملی بار اگر. است يک و صفر بین مقداری

می توان مشاهده کرد تمامی  4 در جدول .است مطلوب خیلی باشد 6/0 از تربزرگ اگر و است قبولقابل 6/0 تا 3/0 بین عاملی

 یریگدر مورد مدل اندازه يیايمطلب است که پا نيا ديمؤرا دارا می باشند و  0.5بارهای عاملی متغیرها مقداری بیشتر از 

 . قبول استقابل

 بارهای عاملی و متغیرهای تحقیق -4جدول 

 آماره تی بار عاملی  جهت آماره تی بار عاملی  جهت

q01 ← 84/0 اقتصادی  01/19  q32 ← ماعیاجت-فرهنگی   67/0  34/10  

q02 ← 75/0 اقتصادی  51/12  q33 ← اجتماعی-فرهنگی   67/0  51/11  

q03 ← 71/0 اقتصادی  51/10  q34 ← اجتماعی-فرهنگی   66/0  59/11  

q04 ← 84/0 اقتصادی  82/18  q35 ← اجتماعی-فرهنگی   76/0  26/19  

q05 ← 64/0 اقتصادی  58/7  q36 ← اجتماعی-فرهنگی   67/0  08/9  

q06 ← 62/0 اقتصادی  57/6  q37 ← اجتماعی-فرهنگی   73/0  90/13  

q07 ← 75/0 اقتصادی  11/12  q38 ← اجتماعی-فرهنگی   74/0  48/14  

q08 ← 71/0 اقتصادی  41/10  q39 ← اجتماعی-فرهنگی   56/0  14/7  

q09 ← 55/0 روانشناختی  26/6  q40 ← اجتماعی-فرهنگی   50/0  61/6  

q10 ← 85/0 روانشناختی  12/22  q41 ← اجتماعی-فرهنگی   83/0  31/36  

q11 ← 73/0 روانشناختی  49/14  q42 ← اجتماعی-فرهنگی   81/0  94/19  

q12 ← 71/0 روانشناختی  83/11  q43 ← اجتماعی-فرهنگی   75/0  15/18  

q13 ← 64/0 روانشناختی  69/7  q44 ← اجتماعی-فرهنگی   83/0  43/33  

q14 ← 66/0 روانشناختی  59/8  q45 ← اجتماعی-رهنگیف   78/0  23/23  

                                                                                                                                                  
1 Measurement Model 
2 Structural Model. 



 یسنجفصلنامه روان                                                        20/10/1400تاريخ دريافت مقاله: 

 1402، پايیز  46، شمارة دوازدهم دورة                                          28/11/1400پذيرش مقاله:  تاريخ

 54-37: صفحات                                                                                                    

 

45 
 

 

 

 

q15 ← 59/0 روانشناختی  33/7  q46 ← اجتماعی-فرهنگی   88/0  86/48  

q16 ← 81/0 روانشناختی  86/17  q47 ← اجتماعی-فرهنگی   86/0  11/41  

q17 ← 65/0 روانشناختی  83/8  q48 ← اجتماعی-فرهنگی   93/0  16/80  

q18 ← 69/0 روانشناختی  17/10  q49 ← اعیاجتم-فرهنگی   62/0  03/9  

q19 ← 60/0 روانشناختی  53/9  q50 ← اجتماعی-فرهنگی   97/0  25/201  

q20 ← 57/0 روانشناختی  20/7  q51 ← 79/0  مذهبی  87/17  

q21 ← 79/0 روانشناختی  33/16  q52 ← 72/0  مذهبی  65/12  

q22 ← 80/0 روانشناختی  97/17  q53 ← 73/0  مذهبی  06/9  

q23 ← 84/0 روانشناختی  31/24  q54 ← 83/0  مذهبی  22/22  

q24 ← 85/0 روانشناختی  62/28  q55 ← 66/0  مذهبی  79/10  

q25 ← 68/0 روانشناختی  51/10  q56 ← 67/0  مذهبی  661/8  

q26 ← 58/0 روانشناختی  15/7  q57 ← 65/0  مذهبی  74/8  

q27 ← 85/0 روانشناختی  10/31        

q28 ← 82/0 روانشناختی  62/16        

q29 ← 69/0 روانشناختی  52/10        

q30 ← 65/0 روانشناختی  05/8        

q31 ← 69/0 روانشناختی  32/10        

با  (CR) یبیترک يیايپاو  0.7بالای  استاندارد میزان با کرونباخ آلفای شاخصهای توسط تحقیق متغیرهای پايايی سپس،

 افزار نرم از استفاده با 0.5بالای  استاندار میزان ( باAVE) توسعه يافته سواريان و میانگین 0.7میزان استاندارد بالای 

Smart-PLS باشند. یهمگرا برخودار م يیاز پايايی و روا قیتحق یها ریمتغ توان مشاهده کرد یم 5جدول  . درشد بررسی 

 متغیرهای مدل تحقیق یهمگرا يیپايايی و روا -5 جدول

 خکرونبا یآلفا AVE CR متغیرها 

87/0 90/0 54/0 اقتصادی  

95/0 96/0 51/0 روانشناختی  

85/0 88/0 53/0 مذهبی  

95/0 96/0 58/0 اجتماعی -فرهنگی  

 نیانگیمبوده بنابراين ازنظر پايايی تمامی متغیرها مورد تائید است. مقدار  7/0تر از آلفای کرونباخ تمامی متغیرها بزرگ

از روش نیز روايی واگرا  .شودیم دیتائ زیهمگرا ن يیروا نيبنابرااست  5/0تر از زرگهمواره ب (AVE) شدهاستخراج انسيوار
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 مدل در ديگر هایسازه هایبا شاخص سازه يک هایشاخص بین تفاوت میزانفورنل و لاکر به اين صورت به دست آمد که 

 برای. گرددمی ها محاسبهسازه بین تگیهمبس ضرايب مقادير با سازه هر  AVEجذر  طريق مقايسه از کار اين. شد مقايسه

 بالای  و پايین مقادير و هست هر سازه AVEضرايب  جذر ماتريس اصلی مقادير قطر که داد تشکیل بايد ماتريس يک کار اين

 :است شدهداده نشان 6 شماره جدول در ماتريس اين است. ديگر هایسازه با سازه هر بین همبستگی ضرايب اصلی، قطر

 هاسازه همبستگی ضرايب و AVE جذر  مقايسه ماتريس -6 جدول

 اجتماعی -فرهنگی مذهبی  روانشناختی اقتصادی  

       73/0 اقتصادی

     71/0 56/0 روانشناختی

   72/0 46/0 42/0 مذهبی 

 76/0 60/0 47/0 43/0 اجتماعی  -فرهنگی

 بیشتر ديگر هایسازه با سازه آن همبستگی از ضرايب سازههر  AVEجذر  باشد،می مشخص بالا ماتريس از که گونههمان

  است. هاسازه واگرای روايی بودن قبولقابل از حاکی اين مطلب که است شده

  1اعتبار اشتراک یکه شامل شاخص بررس اعتبار یاعتبار مدل از بررس اي تیفیک یبررس برای :های برازش مدلشاخص یبررس

سنجد. گیری هر بلوک را میاندازه مدل تیفیشده است. شاخص اشتراک، کباشد، استفادهمی 2یگاعتبار افزون یبررس شاخص و

مناسب و  تیفینشانگر ک ،هاشاخص نيمثبت ا ريمقاد ،گويندمی زین (3سریگو  استون)شاخص   که به آن یشاخص افزونگ

 .باشدگیری و ساختاری میقبول مدل اندازهقابل

 یو شاخص افزونگ های اشتراکاخصش -7جدول 

 متغیر 
 اشتراک یهاشاخص

(CV Com) 

 یشاخص افزونگ

(CV Red) 

 33/0 33/0 مشکلات زوجی

 25/0 42/0 اقتصادی

 37/0 47/0 روانشناختی

 26/0 37/0 مذهبی 

 39/0 53/0 اجتماعی -فرهنگی

                                                
1 CV Com 

2 CV Red 

3 Stone and Geisser criterion 
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طور که مشاهده قل و وابسته آورده شده است. همانمست رهاییمربوط به متغ یهااز شاخص کيهر  ريمقاد 7شماره در جدول 

 است.برخوردار یقبولو اعتبار قابل تیفیگفت مدل از ک توانیباشد. متر از صفر میها مثبت و بزرگشود شاخصمی

 مدل ساختاری: آزمون کلی کیفیت

برازش را  یاند. ملاک کلنموده یبرازش مدل معرف یبررس یرا برا (GOF) 1برازش ی( شاخص کل18تنن هاوس و همکاران )

 ريمقادبرای اين شاخص،  به دست آورد. (ضريب تعیین ) و 2یاشتراک ريمقاد نیانگیم یهندس نیانگیتوان با محاسبه ممی

 .شده است فیتوص یمتوسط و قو ف،یضع بیبه ترت 36/0و  25/0، 01/0

 
 ی و اشتراکمقادير  -8جدول 

 یاشتراک ريمقاد متغیر
 

 ---  0.355 مشکلات زوجی

 0.478 0.546 اقتصادی

 0.731 0.517 روانشناختی

 0.502 0.530 مذهبی 

 0.698 0.581 اجتماعی -فرهنگی

 هستند. پس از انجام محاسبات، مقدار شود، فقط متغیرهای درونزا دارای مقدار ديده می 8طور که در جدول شماره همان

 آيد که شاخصی قوی است و نشان از کیفیت بالای کلی مدل دارد.به دست می 552/0عددی برابر  GOFشاخص 

تحقیق بر اساس يک ساختار علی با تکنیک حداقل مربعات جزئی  یهارابطه متغیرهای موردبررسی در هر يک از فرضیه 

PLS ( ترسیم1آزمون شده است. در مدل کلی تحقیق که در شکل ) گیری )رابطه هريک از متغیرهای است مدل اندازهشده

شده است. برای سنجش معناداری مشاهده به متغیر پنهان( و مدل مسیر )روابط متغیرهای پنهان با يکديگر( محاسبه قابل

 شده است.ارائه (2)در شکل شده است که با تکنیک بوت استراپینگ محاسبه  tروابط نیز آماره 

 

                                                
1 Goodness of fit 

2 Communality 
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 پژوهش یمدل کل یاقل مربعات جزئحد کیتکن -1شکل 

 

 

 آماره تی مدل کلی پژوهش با تکنیک بوت استراپینگ - 2شکل 

 یاقتصادعوامل و  متارکه کرده یدر زوج ها یمشکلات زوج بررسی اثر
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 است و آماره احتمال آزمون شدهمحاسبه  691/0برابر  یمتارکه کرده و عوامل اقتصاد یدر زوج ها یمشکلات زوجشدت اثر 

 تاثیردهد بوده و نشان می 96/1يعنی  %5در سطح خطای  tمقدار بحرانی تر از آمده است که بزرگدستبه 076/10نیز 

 متارکه کرده یدر زوج ها یمشکلات زوجی از عوامل ايجاد عوامل اقتصاد %95. بنابراين با اطمینان معنادار است شدهمشاهده

 می باشد.

  یروانشناختو عوامل  متارکه کرده یهادر زوج  یمشکلات زوج بررسی اثر

است و آماره احتمال  شدهمحاسبه  855/0برابر  یمتارکه کرده و عوامل روانشناخت یدر زوج ها یمشکلات زوجشدت اثر 

 تاثیردهد بوده و نشان می 96/1يعنی  %5در سطح خطای  tمقدار بحرانی تر از آمده است که بزرگدستبه 260/25نیز  آزمون

متارکه  یدر زوج ها یمشکلات زوجی از عوامل ايجاد عوامل روانشناخت %95. بنابراين با اطمینان معنادار است شدههدهمشا

 می باشد. کرده

 اجتماعی   -و عوامل فرهنگی متارکه کرده یدر زوج ها یمشکلات زوج بررسی اثر

است و آماره  شدهمحاسبه  835/0برابر ی   اجتماع-متارکه کرده و عوامل فرهنگی یدر زوج ها یمشکلات زوجشدت اثر 

بوده و نشان  96/1يعنی  %5در سطح خطای  tمقدار بحرانی تر از آمده است که بزرگدستبه 218/20نیز  احتمال آزمون

 یمشکلات زوجاز عوامل ايجاد  اجتماعی  -عوامل فرهنگی %95. بنابراين با اطمینان معنادار است شدهمشاهده تاثیردهد می

 می باشد. متارکه کرده یدر زوج ها

 و عوامل مذهبی   متارکه کرده یدر زوج ها یمشکلات زوج بررسی اثر

 است و آماره احتمال آزمون شدهمحاسبه  709/0برابر متارکه کرده و عوامل مذهبی    یدر زوج ها یمشکلات زوجشدت اثر 

 تاثیردهد بوده و نشان می 96/1يعنی  %5در سطح خطای  tمقدار بحرانی تر از آمده است که بزرگدستبه 053/12نیز 

 متارکه کرده یدر زوج ها یمشکلات زوجاز عوامل ايجاد عوامل مذهبی  %95. بنابراين با اطمینان معنادار است شدهمشاهده

 می باشد.

 نتیجه گیری بحث و 

  افزونگی اعتبار بررسی شاخص و اشتراک عتبارا بررسی شاخص شامل که اعتبار بررسی از مدل اعتبار يا کیفیت بررسی برای

تر از صفر مثبت و بزرگ، مستقل و وابسته رهاییمربوط به متغ یهاشاخصاست نتايج نشان داد  شدهاستفاده باشد،می

 برازش بررسی برای را( GOF)  برازش کلی شاخص است.برخوردار یقبولو اعتبار قابل تیفیگفت مدل از ک توانیباشد. ممی

آيد که شاخصی قوی است و نشان از به دست می 552/0عددی برابر  GOFمدل کلی نیز استفاده شده است. مقدار شاخص 
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کیفیت بالای کلی مدل دارد. تمامی متغیرهای شناسايی شده در مدل، معنادار بوده اند و روابط بین متغیرهای درونزا و 

شان می دهد که مقوله های تعريف شده در مدل بدست آمده از بخش کیفی، برونزای مدل نیز معنادار بوده است. نتايج مدل ن

 معنادار بوده و متغیرهای در نظر گرفته شده در هر بخش نیز، تاثیر معناداری داشته اند. 

 اول سال جمعیت شناسان، .دهندمی قرار تاثیر تحت را مطالعات از بسیاری که هستند همگنی مباحث زناشويی مشکلات

 ها،ازدواج اکثر (. در2009لی، دانند ) می ازدواج در زناشويی سازگاری دوره ترينمشکل عنوان به را آن از بعد کمی يا ازدواج

 واقعی جهان با هازوج که طوری به کرده فروکش هیجانات يافته، نامزدی کاهش و آشنايی دوره از بعد تدريج به علاقه و اشتیاق

 نکنند احساس را يکديگر به نسبت شديد میل و عمیق احساسات سابق همچون ديگر شوهر زن و است ممکن .گردندمی مواجه

 در که باشد ... و همسر به نسبت خشم نشده، حل تعارضات دلخوری، رنجش، چون ناخوشايندی احساسات دلیل به اين شايد و

 در که هايیبحث يا تجارب برخی خاطر به را خود همسر به نسبت منفی احساسات افراد برخی .آيندمی وجود به ها زوج زندگی

 شود می وارد زوج به که محیطی فشارهای ديگر طرف از (.2004واجايانتیمالا و همکاران، ) کنند می حفظ را اندداشته گذشته

 دگیزن در محیطی فشارهای .سازد می بیشتر هازندگی آن در را منفی احساسات ،... و دوستان خانواده، مالی، مسائل مانند؛

 خود نوبه به گذرانند می يکديگر با شوهر و زن که زمانی کاهش الف( :گذارند می تاثیر زناشويی زندگی بر فرآيند چهار طی

 و کلامی ارتباط افتادن خطر به و خودافشايی کاهش بودن، هم با احساس تضعیف اشتراک گذاشته، به تجربیات کاهش باعث

ج(  .نشینی عقب و بیشتر منفی تعاملات و کمتر مثبت تعاملات واسطه به ابطهر کیفیت ب( کاهش .شوهر و زن غیرکلامی

 ويژگی افزايش د( احتمال .خو و خلق اختلالات و جنسی بدکاری خواب، اختلال جسمی، -مشکلات روانی به ابتلا خطر افزايش

 که آيد پیش زمانی است ممکن فرآيند اين .خصومت و اضطراب ناپذيری، انعطاف مثل ها زوج بین ساز مشکل شخصیتی های

 . (2009کوهن و همکاران، يکديگرند ) مورد در دانش فاقد شوهر و زن

 قادرند همسران که است زمانی اين و شودمی زناشويی پريشانی موجب همسر، مورد در منفی افکار دنبال به زناشويی، مشکلات

 بخش رضايت را زناشويی زندگی تواند می همسر توسط اتدرک بیان و قدردانی اما کنند؛ بینی پیش را خود همسر اظهارات

 تصورات زناشويی، رضايت و ارتقا در منفی و مثبت های استراتژی بالای اهمیت به توجه با .(2019)محمدی و همکاران،  نمايد

 از خالی يا شوند یریگ اندازه کم زناشويی روابط در اگر .هستند رابطه گیری شکل و معاشقه از بخشی عنوان به ازدواج در مثبت

 در مثبت تصورات وجود بنابراين انجامد؛ می طلاق به سال سه ظرف زياد احتمال به باشند آينده برای بینی خوش و محبت

 به شديد است سرخوردگی ممکن شود، می بینانه واقع غیر انتظارت به منجر حد از بیش خیالات اما است؛ لازم ازدواج مورد

 (.2018ديو و همکاران، ) کند خراب را زناشويی یوندپ و باشد داشته همراه
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 متارکه یدر زوج ها یمشکلات زوج یریاندازه گ اسیمق

 معیارها مقوله

فم
خال

لا م
کام

 

فم
خال

م
 

رم
دا

ی ن
ظر

ن
 

قم
واف

م
 

قم
واف

لا م
کام

 

 اقتصادی

      نبود پشتوانه مالی

      سیاست های حمايتی ضعیف دولت

      بی ارزش شدن روزانه پول

      وجود مشکلات دريافت تسهیلات

      فقر و مشکلات مالی

      بیکاری

      پايین بودن میزان درآمد

      تفاوت طبقاتی و سطح اقتصادی

روانشناختی و 

 رفتار فردی

      سستی و کاهش روابط زناشويی

      عدم اعتماد به نفس

      سوء ظن و بی اعتمادی

      تصمیم گیری عاقلانه و از روی احساسعدم 

      استرس و نگرانی های روانی بیش از حد

      عدم انگیزه و شوق زندگی مشترک

      ديگاه منفی و قضاوت نا عادلانه

      افزايش انتظارات و توقع بیجا و سرکوفت 

      فقدان مهارت های زندگی

      دعوا و پرخاشگری

      بد و فشار روانی محیط زندگیجو 

      بی بندو باری

      سو استفاده از مهريه

      کوتاه نگری و عدم توجه به آينده و پیشرفت

      ینجاعتیاد زو

      تمام شدن تحمل و طاقت

عدم تعهد و مسولیت پذيری در زنگی 

 مشترک
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      بی وفايی و خیانت

      اطفی و توجه همسرعدم حمايت ع

      کتک کاری و ضرب و شتم

بی ثباتی شخصیت و عدم توان تصمیم 

 گیری
 

    

      نا امیدی و افسردگی

      خساست همسر

 فرهنگی اجتماعی

      ازدواج تحمیلی

      عدم رضايت خانواده ها در ازدواج

      عدم تعامل اجتماعی مناسب

      و هم چشمی مقايسه و چشم

      از بین رفتن قبح طلاق در جامعه

      تفاوت های شخصیتی

      ازدواج در سن کم

      عدم حمايت ازسوی خانواده های زوجین

      دعوا و مشاجره

      فقر فرهنگی و تربیت بد خانوادگی

      ازدواج مجدد

      تاثیر منفی رسانه و شبکه های اجتماعی

      دوستان ناباب

      نفوذ فرهنگی خارجی

      ضعیف شدن ارزش های اخلاقی

      دخالت خانواده و اطرافیان

      اختلاف سطح تحصیلات

      تفاوت سطح فرهنگی و ديدگاه و افکار

      عدم شناخت کافی قبل از ازدواج

 مذهبی

      تفاوت اعتقادات مذهبی

      پايبندی به اصول اخلاقی و مذهبی عدم

      بی اعتقادی و خدانترسی

      سستی اعتقادات مذهبی

      عدم توکل بخدا

      عدم اعتقاد به حلال يا حرام

      لات چند همسریکمش
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 تشکر و قدردانی

 در دانشگاه  IR.IAU.BOJNOURD.REC.1398.002 کد اخلاقمقاله مستخرج از رساله دکتری نويسنده اول با اين 

کننده به تصويب رسیده است. نويسندگان اين مقاله بر خود لازم می دانند که از کلیه افراد مشارکت آزاد اسلامی واحد بجنورد

 در اين پژوهش کمال تشکر و قدردانی را به عمل آورند. 

 تعارض در منافع

 ر اين مقاله  وجود ندارد. گونه تعارضی در منافع انتشابین نويسندگان هیچ
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