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  در گیلانو ماکیان  گرمابی کشت توأم ماهیانکشتابورزي ارگانیک، تعیین بیوتکنیک 
  

  1و محسن پور اسدي 1باقر امینیان فتیده*
  سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج وزارت جهاد کشاورزي ،مرکز آموزش و تحقیقات کشاورزي و منابع طبیعی گیلان استادیار1

  20/12/97؛ تاریخ پذیرش:  18/7/97 تاریخ دریافت: 
 

  چکیده
هـاي   کنـد کـه برنامـه    مـی رزي و منابع تأمین غذا ایجـاب  وهاي کشا افزایش روزافزون جمعیت و محدودیت زمین

. امروزه به طرق مختلف از جملـه پـرورش   اجرا گردد و جدیدي در راستاي افزایش تولید در واحد سطح تنظیم، ارائه
اسـتفاده از جریانـات دوبـاره آب    )، cageپـرورش مـاهی در قفـس (    Poly cultureماهی تحـت عنـوان   اي  چندگونه

د. یکی از ابه چند برابر افزایش د توان می ها و غیره محصول ماهی را یروگاهبرداري از جریان آب گرم ن مداربسته) بهره(
باشد کـه   خصوص اردك و غاز می هافزایش محصول استخرهاي پرورش ماهی کشت مشترك ماهی و ماکیان بمتدهاي 

 ـ     به سـه در این روش محصول کل استخر  .آمیزي با هم دارند همزیستی مسالمت ود. در برابـر قابـل افـزایش خواهـد ب
ها و تعیـین فوایـد پـرورش     ) با اهداف ارائه روشIntegratedاردك و غاز ( -راستاي موارد فوق، پروژه ترکیبی ماهی

 ک به باروري طبیعی استخر از طریقها، کم ، کاهش هزینهافزایش تولید در واحد سطح ماننددوست  ماهی با ماکیان آب
ماهه  5کلی در طول مدت  طور هبه مرحله اجرا درآمد. ب استان گیلاندر  بهبود شرایط فیزیکی آب و خاك در یک واحد

هکتـاري   یـک  مقدار محصول کل در یـک اسـتخر  یک دوره غاز نیز پرورش داده شد. دوره اردك و  3پرورش ماهی، 
 ـبرا 6/2یعنـی   تـن  9مـرز  به  عبارت بهتر تناژ تولید گوشت در یک هکتار استخر پرورش ماهی کیلوگرم و به 8800  رب

 . رسد می کالچر روش پلی استخرهاي پرورش ماهی دراستخرهاي پرورش ماهی  معمول دهی محصول
  

    ماهیان گرمابی ماکیان،ابورزي ارگانیک، تکش، اردك، غاز :کلیدي هاي واژه
  

 1مقدمه
ــان ــاز از زم ــرورش اردك و غ ــاي گذشــته در  پ ه

خصوص در شمال کشور ایران مرسوم بوده  هروستاها ب
ا گسترش ناموزون و غیرطبیعی شـهرها و  است ولی ب

دهقانـان بـه    کشـاورزان و  وقفـه  همچنین مهاجرت بی
هـاي   چـون دیگـر مشخصـه    ، این مقوله نیز همهاشهر

زندگی روستایی که اساس آن بر تولیـد و خودکفـایی   
ایران  اکنون در . همشداستوار است در حال فراموشی 

از یک  ویژه در مناطق شمالی و غربی در حدود بیش هب
شود  صورت سنتی نگهداري می میلیون اردك آن هم به

                                                
  baminiran@gmail.comنویسنده مسئول:  *

: اردك دست آمده است هب یو طی سالیان دراز تجربیات
سـرما و   خصـوص  بـه ر مقابل شرایط نامساعد جوي د

عنـوان لانـه    بارندگی بسیار مقاوم است و در نتیجه بـه 
قیمـت   کلیبـه) و ارزان ( هاي سبک توان از ساختمان می

هـا   ها استفاده کرد. در مقابل بیماري براي نگهداري آن
تـر اسـت. اردك حیـوان     نسبت به مرغ خانگی مقـاوم 

قانعی است و در مقایسه بـا مـرغ خـانگی نسـبت بـه      
اردك قادر است  باشد. کیفیت غذا چندان پرهزینه نمی

درصد غذاي مورد نیاز خـود را   10-30از راه چریدن 
 روزانه تأمین نماید.
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کنـد کـه    ملی ایجاب میو تخصصی  اکنون وظیفه
ــه انــدرک همــه دســت اران دلســوز شــیلات و جهــاد ب

اندیشی پرداخته و قبـل از برچیـده شـدن کامـل      چاره
خصـوص اردك و غـاز    هسنت پرورش طیور خانگی ب

کـاملاً   هـوایی شـمال   که بـا شـرایط اقلیمـی و آب و   
و رهنمودهاي لازم آن را  ها پژوهشسازگاري دارند با 

ه و صنعتی کردن آن در روستاها حفظ کرده و به توسع
تلاش نمایند. براي دستیابی به این مهم بهترین مکـان  
استخر و منـابع آبـی و بهتـرین افـراد، اسـتخرداران و      

 ویژه واحدهاي کوچک تولیـدي  هدهندگان ماهی ب پرورش
قیمـت زمـین و    یـرا بـا توجـه بـه    زتوانند باشـند.   می

ورش هاي تأسیسات که در صـنعت تولیـد و پـر    هزینه
گذاري بوده و این  ماهی و طیور از منابع اصلی سرمایه

نیـا رو بـه افـزایش اسـت یکـی از      ها در تمام د هزینه
گـذاري از   هاي مبارزه با آن و کاهش میزان سـرمایه  راه

ه از زمـین و  منظـور  طریق افزایش تولید و استفاده چند
 . تأسیسات موجود است

 ـ وان پرورش اردك و غاز به همراه ماهی تحت عن
پرورش ترکیبی جهت استفاده کامل از واحد تولیـدي  

حـال   تواند منبع کاملاً مطمئن، بـا ارزش و در عـین   می
گونـه کـه    . همـان هزینه از پـروتئین حیـوانی باشـد    کم

توانـد تمـام سـطوح     اي مـاهی نمـی   گونـه  پرورش تک
کار گیرد  هبیولوژیک استخر را در جهت تولید گوشت ب

 )Poly cultureمـاهی (  چند گونـه پرورش انحصاري 
نیزاز این لحاظ کامل نیست. افـزودن اردك و غـاز بـه    
استخر ماهی تحت عنـوان سیسـتم پرورشـی ترکیبـی     

ه سـطوح بیولوژیـک   هم ـتواند موجب اسـتفاده از   می
هاي مختلف آب، سـطح آب و حاشـیه و    استخر (لایه

) در راستاي تولید پروتئین حیوانی و هاي استخر دیواره
 ترین . عمده)1(شکل  دهنده باشد مد پرورشافزایش درآ

سود اقتصادي کشت ترکیبی تأثیر مدفوع اردك و غـاز  
ــارور  ــت ب ــاهش   در جه ــداوم آن و ک ــی و ت ي طبیع

خرید کود، انتقـال و پخـش کـود)    هاي جانبی ( هزینه
  است. 

  

  
  پرورش اردك در کنار پرورش ماهی -1شکل 

  
احـد  تر از همه افـزایش میـزان تولیـدات در و    مهم

برداري بهینه از فضاهاي محدود  سطح و در نتیجه بهره
هایتاً رسـیدن  و بالارفتن درآمد استخرداران کوچک و ن

توان فضاي تولیـدي را   : گرچه نمیبه این نکته مهم که
تـر افـزایش داد،    در جهت تولید پروتئین و درآمد بیش

  .ردتوان تولید را در واحد فضا بالا ب می

  ها مواد و روش
اجرا  ش ماهیدر کارگاه تکثیر و پرور پژوهش این

و ور اجراي بهینه کار به ابزار و امکانات منظ ید. بهردگ
ستخر خـاکی  ا(ی به شرح ذیل نیاز بوده است تجهیزات

آزمایشـگاه   -هکتـار یـک  پرورش ماهی بـه مسـاحت   
امکانات واحـد   - آزمایشگاه هیدروبیولوژي - هیدروشیمی
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 :هـا و لـوازم   دسـتگاه . امکانات واحد ترابري -آبرسانی
 -دوربین چشـمی  -شیشه وینکلر -گیر توري پلانکتون

pH هـاي   پایـه  -توري سیمی -ترمومتر -یمتر دیجیتال
 -متـر  -تخته -)هاي نازك و بلند چوبآجار ( -چوبی
تشـتک   -ها بخوري و دانخوري جوجها وسایل -ترازو

نحصـراً کـود اردك و   مکود حیوانی ( -غذا براي ماهی
  دبـه   -پـلاك  -غـذاي کنسـانتره   -گاه هوادهدست -)غاز
ــري 60 ــیلنگ -لیت ــوري)  -ش ــت دانخ ــب (جه  -حل

 -پلاسـتیک (متـري)   -کیسه گـونی (متـري)   -ایرانیت
وسایل  -کاري وسایل مربوط به بتن -پره صید -ماشک

  ). مربوط به ساخت لانه
تجربی  -کار پرورش بر مبناي اصول علمی روش

ازهـا اسـتوار   هـا و غ  پرورش ماهی و نگهـداري اردك 
هـاي   ه اطلاعات مورد نیاز در قالب فرمهم. بوده است

 آوري تلف بیومتري و پایش و مونیتورینـگ، جمـع  مخ
 spssو  Excel افزاري هاي نرم شده و سپس در برنامه

قـرار   و رسـم نمـودار   مورد بررسی و تجزیه و تحلیل
  . ندگرفت

صورت  ذیل محاسبه شاخص رشد از رابطه
  : گرفت

  

 (W2-W1)/W1*100  =BWI  
  

)Biswas  ،؛ 1993و همکارانTacon ،1990.(  
 دست هاز روابط ذیل ب اي میزان رشد روزانه و دوره

   آید: می
  

DGR = (W2 – W1) / t  
BWI = W2 – W1  

  

)Biswas  ،؛ 1993و همکارانTacon ،1990.(  
  

  تعیین شد:  ذیل از رابطه) FCR( ضریب تبدیل غذایی
  

FCR=F/WI  
  

)Biswas  ؛ 1993همکاران، وTacon ،1990.(  

 و بحث یجانت
مـاهی   قطعه بچه 4300 نتایج نشان داد که از تعداد

کیلوگرم گوشت ماهی  4600گرم  15با میانگین وزنی 
و اردك  500در کنار آن با پرورش  .استحصال گردید

کیلـوگرم   1007روز پرورش مقدار  55در طول مدت 
 900از  . در مرحلـه دوم ه حاصـل گردیـد  گوشت زند
داري نیز بـا   و در مرحله سوم اردك 1191قطعه مقدار 

 66قطعه جوجه اردك و در طول مـدت   900پرورش 
همراه  دست آمد. به هکیلوگرم گوشت ب 956روز مقدار 

قطعـه جوجـه    100مرحله اول پرورش اردك، تعـداد  
 346غاز خریداري و به استخر معرفی و نهایتاً مقـدار  

  استحصال شد. ز نیزکیلوگرم گوشت زنده غا
هـا   و براي اردك 6/1ماهیان  ضریب تبدیل غذایی

باشد. بهبود ضریب  می 2/3، 6/1، 5/1ترتیب مراحل  به
تأثیر مثبت زندگی مشترك ماکیان  بیانگرتبدیل غذایی 

دوست با ماهی و نیز بیانگر غنی بودن اسـتخرهاي   آب
گیلان از لحاظ دارا بودن مـواد غـذایی طبیعـی بـراي     

هـا و غازهـا کـوددهی     اردك ش مشـترك اسـت.  پرور
ترین شکل ممکن انجام داده و از  استخر را به مطلوب

طرف دیگر پالایش بیولوژیک خـود، شـرایط زیسـت    
بخشند باید توجه داشت کـه وجـود    ماهی را بهبود می

غازها با توجه به الگوهاي خاص زیسـتی، اثـر نسـبتاً    
ي ا مد پلهر خواهند داشت. کسب درآتري در این ام کم

طـی دوره متعـارف پـرورش مـاهی و      دهنـده  پرورش
عرضه مواد پروتئینی ارگانیک به بازارهاي مصـرف از  
جمله محسنات عمده این طرح و راهـی ارزشـمند در   

 باشد.  می دستیابی به کشاورزي پایدار
در جـدول   پرورش ماهیعملیات نتایج حاصل از 

و وزن  اطلاعاتی شامل تعـداد  .ه استداده شدنشان  1
ده به همراه درصد ماهیان کشت شده و برداشت گردی

قطعه ماهی  4300تعداد  دهد که از می بازماندگی نشان
، تعـداد  مـاهی  گونـه  چهاراز شده  ازيسرهاماهی  بچه

 یلـوگرم ک 4613 کـل  قطعه ماهی بازاري با وزن 3812
   شده است. صید
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  در استخر پرورشی به تفکیک گونه هاي گرمابی میزان تولید ماهی -1 جدول

 گونه ماهی
  تعداد اولیه

 (قطعه)

  تعداد برداشت
 (قطعه)

  درصد بازماندگی
(%) 

  میانگین وزن اولیه
 (گرم)

  میانگین نهایی
 (گرم)

  وزن کل
 (کیلوگرم)

 977 1700 10 %88 569 645 کپور

 385 2050 15 44 188 430 آمور

 2689 1060 18 91 2543 2795 فیتوفاك

 562 1470 18 89 382 430 بیگ هد

 4613 1210 3/15 7/88 3812 4300 جمع

  
 ـ  ماهـه پــرورش  5دوره  یـک  کلی در طــیطـور  هب

ــاهی ــت اردك   م ــد گوش ــرورش و تولی ــه دوره پ   ، س
 ـ    شـرح ذیـل    هانجام شده که خلاصـه نتـایج حاصـل ب

  باشد:   می
  

  در کشت ترکیبی با ماهی در روي استخر نتایج حاصل از پرورش اردك -2 جدول
 مرحله سوم مرحله دوم مرحله اول واردم ردیف

 900 900 (قطعه) 500 تعداد 2

 215 188 گرم 310 میانگین وزن اولیه 3

 5/193 170 کیلوگرم 155 بیوماس اولیه 4

 15 12 18 سن (روز ) 5

 66 67 روز 55 طول دوره 7

 425 857 قطعه 432 تعداد برداشت 8

 48 2/95 %87 درصد بازماندگی 9

 2250 2230 گرم 2330 میانگین وزن 10

 956 1911 کیلوگرم 1007 بیوماس کل 11

 763 1741 کیلوگرم 852 وزن خالص 12

 2470 2754 کیلوگرم 1296 میزان مصرف غذا 13

 2/3 6/1 5/1 ضریب تبدیل غذایی 14

  
، بـالا  ور حل مشکل پروتئین حیوانی جامعـه منظ به

 و هاي تولید هبردن مصرف سرانه پروتئین کاهش هزین
نهایتاً افـزایش سـود حاصـله از اسـتخرهاي پـرورش      

هـاي جدیـدي در راسـتاي     ماهی، لازم است که برنامه
چه مسلم  آن افزایش بازدهی در واحد سطح ارایه گردد

ویژه منـابع آبـی کشـور     هاست فضا و امکانات تولید ب
محدود بوده و براي اکثر صاحبان ایـن نـوع واحـدها    

ابـداع   بـا  افزایش سطح وجود نـدارد. امکان توسعه و 
 شده بر اسـاس  هاي امتحان کارگیري روش هها و یا ب روش

انـات و افـزایش تولیـد در    استفاده چند منظـور از امک 
تـوان تولیـد و سـود     ها می و کاهش هزینه سطح دواح

حاصله را بالا برده و ضمن کمک بـه تـامین پـروتئین    
بود بخشـید  حیوانی، توان مالی واحدهاي کوچک را به

نـه را از منـابع موجـود    یبـرداري به  و همراه با آن بهره
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بدین طریق واحدهاي کوچک و بزرگ  عمل آورد و هب
پرسـت،  قناعت( تولیدي را به مفهوم واقعی توسعه داد

. توسعه واحدهاي کوچک در سطح خانوارهـا  )1394
له سـوءتغذیه در جامعـه روسـتایی    أموجب کاهش مس

تغذیـه  بـزرگ بهبـود وضـع    شده و توسعه واحدهاي 
ــتا  ــن راس ــد داشــت. در ای ــی خواه ، عمــومی را در پ

هاي سازگار از ماکیان با آب و مـاهی و   ایی گونهسشنا
تواند مثمرثمر  ها با پرورش ماهی می ادغام پرورش آن

 ـ   واقع گردد. زمـان   طـور هـم   هاستخر پـرورش مـاهی ب
تواند پذیراي موجودات دیگري مانند اردك و غـاز   می

میـزان تولیـد مـاهی لطمـه وارد      شد که نه تنها بهنیز با
نسازد بلکه در راستاي تولید و افزایش آن گام بـردارد.  

، با پالایش بیولوژیک و مداوم خود زیرا این موجودات
مصرف (شامل  ضمن تغذیه از موجودات مضر و یا بی

کردن کود حاصله بـه   گیاهان و جانوران آبزي) و وارد
را تـداوم بخشـیده و در امـر     ، تولیدات طبیعـی استخر

بهبود کیفیت اب و خاك اسـتخر بـراي زنـدگی بهتـر     
مجموعه مقالات کنفـرانس  (نمایند  ا فعالیت میه ماهی

ــان   ــرورش آبزی ــر و پ ــی تکثی ــیلوا و 1392، مل ، واس
و ضمن ایجاد محیطی سـالم بـراي   ) 1390همکاران، 

یک منبع تولید گوشت براي  عنوان ها خود نیز به ماهی
با ادغام پرورش موجودات  شوند. مفید واقع می انسان

، کل تولیـد  دوست (اردك و غاز) با پرورش ماهی آب
تن  3از  برابر قابل افزایش بوده و 6/2در واحد سطح 

تـن در هکتـار    8معمول) بـه حـدود    (تولید در هکتار
بنابراین و با توجـه بـه مسـاحت کـل      تواند برسد. می

رقم تولید گوشـت  واحدهاي پرورش ماهی در کشور، 
توجه بوده و بـه   در صورت اجراي چنین روشی ، قابل

له پـروتئین حیـوانی   أتوان گفت که حل مس جرات می
نتایج حاصل از بیومتري  پذیر خواهد بود. کشور امکان

دهد که متناسب بـا شـرایط زمـانی و     ماهیان نشان می
ماهیان مسیر خاصی را پیموده  گونه از زیستی رشد هر

این میان ماهی کپور همواره از رشـد بهتـري   . در است
ثیر مطلوب این نوع پرورش أبرخوردار بوده که گواه ت

کـود اردك و غـاز داراي    ، زیـرا کپـور اسـت   شـد ربر 
 هضم بـوده کـه مسـتقیماً    نیمه توجهی مواد مقادیر قابل

کـه   ایـن  شـود مضـافاً   مورد استفاده این ماهی واقع می
در سکوي  ژه زمانی کهوی ه، بها مقداري از غذاي اردك

شـوند مسـتقیماً وارد آب    ثابت داخل استخر تغذیه می
مـاهی   گیـرد.  شده و در اختیـار ایـن مـاهی قـرار مـی     

فیتوفاك نوسانات شدیدي را در رشد داشته و بهتـرین  
ورش (اواخـر مرحلـه اول   رشد را در اواسط دوره پـر 

) دارا بــوده اســت رشــد طــولی آن در پــرورش اردك
جـا   مانـد در ایـن   ثابـت مـی   بعد تقریبـاً  اواخر دوره به

کمبود مواد غـذایی طبیعـی (در    مانندثیرگذار أوامل تع
ماهی . اند اوایل) و کاهش اکسیژن در اواخر دخیل بوده

افزایش در رشـد داشـته و بـا     کلی روندطور ههد ب بیگ
ماهی آمور، رشد وزنـی  . ماهی کپور قابل مقایسه است

رشد طولی نوساناتی را نشان آل والی از نظر  نسبتاً ایده
ــی  ــ م ــر ب ــن ام ــد ای ــأثیر   هده ــر دوره ت ــژه در اواخ وی
را کـاهش   توجهی بر ضـریب رشـد داشـته و آن    قابل
در طول دوره پرورش با وجود عـدم اسـتفاده    دهد. می

ثیرات کود وارده از طریق أپاش، ت از هر نوع کود دست
  . توجه بوده است اردك و غاز قابل

  
  سپاسگزاري

کسـانی کـه در را اجـراي ایـن پـروژه بـا        از همه
ویـژه   ههمکاري داشتند کمال تقدیر و تشکر را دارد. ب

هـاي مختلـف کارگـاه     از مدیران و کارشناسان بخـش 
ها، امور پـرورش،   ، کارگاهها ، آزمایشگاهپرورش ماهی

ــه ــش  ،تغذی ــین بخ ــات و همچن ــاي  اداري و انتظام ه
و مختلف مرکز آموزش عالی علمـی کـاربردي علـوم    

  .خان گیلان نایع شیلاتی میرزاکوچکص
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Abstract1 

The increasing population and the limitation of agricultural land and food supply sources 
require that new programs be set up to increase production at unit level. Nowadays fish products 
can be multiplied in various ways, including the multi-species breeding of fish called poly 
culture, cage breeding, rehabilitation of water (circulating water), exploitation of hot water 
flows of power plants, etc. One of the methods of increasing the production of fish farming 
pools is fish farming and poultry, especially ducks and geese, which coexist peacefully. In the 
light of the above, the Integrated Fish-Duck and Goose project aims to provide methods and 
determine the benefits of fish farming in poultry-water-repellent such as increasing production 
per unit area, reducing costs, helping the natural reproduction of the pool through improved 
conditions. The physical and physical properties of water and soil were carried out in a single 
unit in the province of Guilan. In general, five months of fish breeding, three duck periods and a 
goose period were also raised. The total amount of the product in a harvester is 8800 kg, in other 
words, the production capacity of meat per one hectare in a fish farming pool reaches 9 tones, 
which is 2.6 times the normal harvesting of fish in fish breeding ponds. 
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