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  شناسی و مقاومت  هاي خون آرژنین بر شاخص -بررسی تأثیر سطوح مختلف اسیدآمینه ال
  ) در مقابل تنش شوريCyprinus carpioلی (ماهی کپور معمو بچه

  
  1بگلو و عباسعلی حاجی 1، محمدرضا مازندرانی1، اسلام بحري1اله جعفري ولی*

  گروه شیلات، دانشکده شیلات و محیط زیست، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان1
   17/2/98؛ تاریخ پذیرش:  7/8/97 تاریخ دریافت: 

  

  چکیده
یر آن بر بهبود رشد و سیستم ایمنـی انسـان و بسـیاري از حیوانـات،     تأثاي است که  اسیدهاي آمینهاز  آرژنین یکی

یدآمینه بر فاکتورهاي خـونی و مقاومـت در   اسیر این تأثحاضر  پژوهشگران بوده است. در پژوهش توجه موردهمواره 
ن منظور ماهیان به چهار تیمار (هر تیمـار بـا   است. به ای گرفته قراری بررس موردبرابر تنش شوري ماهی کپور معمولی 

روز تغذیـه   60مـدت   درصـد، بـه   5/2 و 2، 5/1، 0هاي غذایی شامل مقدار آرژنـین   یرهجسه تکرار) تقسیم شدند و با 
ساعت قرار  72مدت  به ppt 15ها تحت تنش شوري  یماهیري و سایر گ خونیی از هر تیمار ها نمونهیت نها درشدند. 

 صـورت مقایسه میانگین تیمارها در قالب طرح کاملاً تصادفی به کمک آزمون دانکن با  ها دادهتحلیل  و  یهتجزگرفتند. 
ي قرمـز، هموگلـوبین و   هـا  گلبولی، تغذیه ماهی کپور معمولی توسط آرژنین بر تعداد شناس خونگرفت. بر طبق نتایج 

ي سـفید و  هـا  گلبول) ولی تعداد P>05/0یر معناداري داشت (تأث ها آنخون  MCHCو  MCV ،MCH يها شاخص
). نتایج اعمال تنش شوري بر تیمارهاي مختلف P<05/0هماتوکریت در تیمارهاي مختلف اختلاف معناداري نداشت (

 هـا  آنیر چشمگیري بـر مقاومـت و بقـاي    تأثتواند  یمماهیان آمینه آرژنین در جیره غذایی کپوریداسنشان داد که وجود 
بنـابراین  ؛ سـاعت تلفـاتی نداشـت    72درصد آرژنـین در طـی    2و  5/1شده با  یهتغذکه تیمارهاي  يطور بهداشته باشد 

   سزایی دارد. یر بهتأثیدآمینه آرژنین بر سیستم ایمنی و بازماندگی ماهی کپور معمولی اس، آمده  دست بهاساس نتایج بر
  

  ی هی کپور معمولمافاکتورهاي خونی، ، تنش شوري، نهیدآمیاسآرژنین،  ي کلیدي:ها واژه
 

 1مقدمه
ها از اجزاء ضروري بدن بـوده کـه نقـش     ینپروتئ

 عهدههاي زنده بر  یسمارگانمهمی در ساختمان و عمل 
ها را بـه جهـت فـراهم     ینپروتئ. موجودات زنده دارند 

یـژه اسـیدهاي آمینـه    و بـه یدهاي آمینه اسکردن مداوم 
خـلاف سـایر حیوانـات     بر کنند. یمضروري مصرف 

نیـاز بـه پـروتئین بـالا      پوسـتان  سختآبزیان و  اهلی،
در جیره غذایی دارند. پروتئین جیره  درصد 24حدود 

 از ترکیبات مهم و گران در جیره فرموله آبزیان اسـت 

                                                
  v.jafari.sh110@gmail.comنویسنده مسئول:  *

)Wilson ،2002(   افزایش استفاده از منـابع پـروتئین .
دسترس دلیل گران بودن و در  گیاهی در غذاي ماهی به

ي ها از مکملورت استفاده ضر سبب ی،پودر ماهنبودن 
ــه در  ــیدهاي آمین ــذایی اس ــان   غ ــذایی آبزی ــره غ جی

 شـده اسـت   خـوار  گوشـت خصوص جیـره ماهیـان    هب
)Bekan  ،ــیدهاي )2006و همکـــاران . یکـــی از اسـ

اي که طبق مطالعات انجـام شـده در ایـن زمینـه،      آمینه
هـاي مختلـف حیوانـات    سزایی بر رشد گونـه  هثیر بأت

ثیر این اسید آمینه أباشد. تژنین میداشته، اسید آمینه آر
  است. بر انواع آبزیان نیز مورد مطالعه قرار گرفته
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 لیتشــک نهیدآمینــوع اس ـ 20از  هـا  نیانـواع پــروتئ 
نـوع آن بـراي    10 نهیدآمینـوع اس ـ  20از ایـن   اند شده 

استفاده  ماهی ضروري است و باید منبع پروتئین مورد
ــأم هاي آمینــه اســید .کنــد نیدر غــذاي مــاهی آن را ت

هستند که بدن قـادر بـه سـنتز و     ییها آني رضروریغ
رفتـه   کـار  . ارزش ماده پروتئینی بهباشد یم ها آن نیتأم

اسـیدهاي آمینـه    نیدر جیره غذایی نیز بـه میـزان تـأم   
 .ضروري، درجه هضم شدن و توازن آن بسـتگی دارد 

زنده  هاي یاخته اصلی اسید آمینه یکی از بیست آرژنین
آرژنین بسیار رایج است. این  L است. در جانوران فرم

  ینـه زم درداشـتن اطلاعـات    .ضروري استاسیدآمینه 
یـاز ماهیـان اهمیـت    ن مـورد اسیدهاي آمینه ضـروري  

از  آمـده   دست بهزیادي در ارزیابی کیفیت مواد غذایی 
در جیـره،   هـا  آني بنـد  فرمولمنابع مختلف پروتئینی، 

سازي مصـرف پـروتئین    ینهبههاي غذا و  ینههزکاهش 
دهد که بعضی  یمدارد. مطالعات اخیر در ماهیان نشان 

هـاي   کننـده  یمتنظ ـ ها آنهاي  یکمتابولها و  یدآمینهاساز 
ي و نگهدارها هستند که براي  یکمتابولمهم مسیرهاي 

یري مواد مغذي، ایمنی، کارگ بهبقا، رشد، دریافت غذا، 
ــار،  ــرتغرفت ــکل یی ــی لارو،  ش ــدمثل، تولو دگردیس ی

هـا در   ي محیطـی و پـاتوژن  هـا  تنشمقاومت در برابر 
و  Cheng( هیـان متفــاوت ضـروري و لازم هســتند  ما

  ). 2012همکاران، 
اسـت کـه تغذیـه     شده  ثابتی خوب بهاین موضوع 

نقش مهمی در حفظ سلامت ماهیـان زینتـی دارد. در   
  ییغـذا هـاي   ياسـتراتژ ي اخیر توجه زیادي به ها سال

مستقیم و غیرمستقیم بـر سیسـتم    طور بهشده است که 
ــت   ــزان مقاوم ــی و می ــاري  ایمن ــر بیم ــاهی در براب م

ــد. تأث ــژوهشیرگذارن ــا پ ــی   ه ــت برخ ــان داده اس نش
ترکیبات سیستم ایمنی در زمان کمبود مواد مغـذي بـا   

و استفاده از مواد مغـذي   اند مواجهمشکل عدم کارایی 
میزان نیاز سیسـتم ایمنـی، سـبب افـزایش      ضروري به

شدید کارایی این خط دفـاعی در مـاهی شـده اسـت.     

ي، بالاتر از نیـاز  مواد مغذسیستم ایمنی به مسلماً نیاز 
باشـد. برخـی از ایـن    ماهی به این مواد براي رشد می

اي هستند کـه سـبب    اسیدهاي آمینهمواد کلیدي شامل 
و  Chen( شــوند یمــتحریــک سیســتم ایمنــی مــاهی 

  ). 2015همکاران، 
 شدت بهزا  یماريب عامل برابر در اولیه ایمنی پاسخ

 ایـن  و شـده  وسـاز  سوخت و سممتابولی افزایش سبب
 نقـش  بیماري برابر در ماهی مقاومت میزان در مرحله

ــرا دارد حیــاتی ــات زی ــی سیســتم ترکیب ــی ایمن  و ذات
 یـک  ایجاد و شناسایی جهت هافاگوسیت خصوص هب

. هستند فراوانی متابولیکی انرژي نیازمند عمومی پاسخ
 و همئوسـتازي  سیسـتم  در اخـلال  یعنـی  فوق فرآیند
 خـود  به را حیوان از زیادي انرژي دفاعی حالت ایجاد

 مـاهی  متـابولیکی  نیازهـاي  اولویـت  و داده اختصاص
 شـیفت  ایمنـی  سیسـتم یـاز  موردن مغذي سمت مواد به
 کـار سـو   یک از مواد، این کمبود صورت در وکند  یم

 سبب دیگر سوي از و شد خواهد مختل ایمنی سیستم
 ـ ایـن  کامـل  مصـرف  دلیـل  به بدنی شدید ضعف  وادم
 دسـت  از نیـز  مـاهی  مقاومـت  ایمنـی  سیسـتم  توسط
پژوهشـگران   ).2012و همکاران،  Gan( رفت خواهد
 بـراي تعیـین   خالص نیمه و خالص هاي یرهج از زیادي

 هـا  اکثـر آن  ؛انـد  کـرده  اسـتفاده  ماهیـان  پروتئینـی  نیاز
 جیـره  حـداقل  آن در کـه  اند دانسته مناسب مقداري را

اختلاف بـین   اند داشتهو حداکثر رشد را  شده  مصرف
میزان نیاز پروتئینی در یک ماهی به سه عامـل مقـدار   

و انرژي جیره، ترکیب اسیدهاي آمینه پـروتئین جیـره   
یت هضم و جـذب پـروتئین بسـتگی دارد. مقـدار     قابل

ماهیـان هماننـد سـایر حیوانـات      پروتئین بهینه بـراي 
تأثیر مقدار پروتئین بهینـه بـراي بـالانس انـرژي      تحت
ه، ترکیب آمینواسـیدها، قابلیـت جـذب پـروتئین     جیر

پروتئینـی  مقادیر انرژي حاصل از منـابع غیر  مصرفی و
ي انـرژ  باهاي  یرهجنیز اغلب از  باشد؛ پژوهشگران یم
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یـاز اسـتفاده   موردنیکسان براي تعیین مقـدار پـروتئین   
رو با توجه به اهمیت وجود اسـیدهاي   از این اند. کرده

 ـ مینه آرژنـین در جیـره غـذایی    ویـژه اسـیدآ   هآمینه و ب
 ـ   پژوهشماهیان،  ثیر اسـید  أحاضر با هـدف بررسـی ت

ــاخص   ــر ش ــذایی ب ــره غ ــین در جی ــه آرژن ــاي  آمین ه
شناسی و مقاومت در برابر تنش شوري در کپـور   خون

 معمولی انجام گرفت.

  
  ها مواد و روش

هفتـه) در مرکـز    8مـاه (  2مـدت   این آزمایش بـه 
فضـلی برآبـادي    پـروري شـهید ناصـر    تحقیقات آبزي

گروه شیلات دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعـی  
ماهیـان از   جهت انجام آزمایش بچـه  گرگان انجام شد.

ــدر    ــتان بن ــوجیبال شهرس ــر س ــاه تکثی ــرکمن  کارگ ت
خریداري شـد و پـس از انتقـال بـه مرکـز تحقیقـات       

گاري بـا محـیط انجـام شـد. از     مدت یک هفته ساز به
هاي حاوي سطوح مختلـف   دوم غذادهی با جیره هفته

ــه ال ــین ( -اســید آمین ــد)  5/2و  2 ،5/1 ،0آرژن درص
قطعه مـاهی بـا    132انجام شد. در این آزمایش تعداد 

عدد در هر  11با تراکم  حوضچه 12گرم در  15وزن 
  حوضچه قرار داده شد.

 آرژنین -ال در این پژوهش استفاده موردیدآمینه اس
 گلوبال نوتریشن باشد که از شرکت داروسازي ماس می

د درص ـ 33جیره تجـاري کـه شـامل     کانادا تأمین شد.
درصد فیبر خام،  6 درصد چربی خام، 8پروتئین خام، 

درصـد   1درصـد خاکسـتر و    10درصد رطوبـت،   10
بـا  اسـیدآمینه آرژنـین را    باشد، استفاده شـد.  یمفسفر 
درصد) بـا   5/2، 2، 5/1به درصد نیاز هر تیمار ( توجه

ین مخلوط کرده و به غذا اسپري شـد،  یک درصد ژلات
همچنین ژلاتین به جیره شاهد هم اضافه شد تا شرایط 

ها داشـته باشـد. بعـد از اسـپري      یرهجمشابهی با سایر 

یدآمینه بر روي جیره تجاري، غذاها در دماي اسکردن 
سـاعت خشـک شـدند و سـپس در      24مـدت   اتاق به
پـس  درجه در یخچال نگهداري شدند. غذاها  4دماي 

هاي  پلاستیک ي شدند و درونآور جمعشدن  از خشک
درجه  4ي و تا آخر دوره در دماي گذار شمارهدربسته 

درصـد   3میزان  گراد نگهداري شدند. غذادهی به یسانت
هوادهی آب از . وزن میانگین هر تانک صورت گرفت

طریق سنگ هوا متصل به کمپرسور مرکزي انجام شد. 
خــارج کــردن غــذاي  بــراي جلــوگیري از آلــودگی و

روزانه یک تا دو بـار (صـبح و    مانده و فضولات، باقی
شد. لازم به ذکـر اسـت    سیفون می ها تانکعصر) آب 

آب شـهري   پژوهشبراي انجام این  استفاده موردآب 
سـاعت درون   24مـدت   بود که جهـت کلرزدایـی بـه   

ها بـر اسـاس    یماه بچه شد. هاي ذخیره هوادهی  تانک
تیمـار   4جـود در جیـره غـذایی بـه     میزان آرژنـین مو 

ي شدند. جیره غذایی تیمار یک جیره تجاري بند دسته
درصد آرژنین، تیمار  2درصد آرژنین، تیمار دو  5/1با 

درصد آرژنـین   0درصد آرژنین و تیمار شاهد  5/2سه 
بوده و در هر تانک  باشد. هر تیمار شامل سه تانک یم

  ماهی قرار گرفت. بچه 11
نمونه  8ها، از هر تیمار  سنجی یستزپس از اتمام 

ی تصـادف  طور بهی شناس خونهاي  یشآزماماهی جهت 
ها  یماهشده از سایر  یريگ خونهاي  یماهانتخاب شد. 
تکرار  3یشگاه با آزماي خون در ها نمونهجدا شدند و 

و تعداد گلبول قرمز، تعداد گلبـول   شده تستشمارش 
و  MCV ،MCH ســفید، هماتوکریــت، هموگلــوبین،

MCHC تعیین شد. ها آن  
هاي قرمز از مربع  براي انجام عمل شمارش گلبول

خانـه دارد اسـتفاده گردیـد، بـه ایـن       25میانی لام که 
و یک مربع مرکزي  ها گوشهصورت که چهار مربع در 

ضـرب   10000را در  آمـده   دسـت  بهرا شمرده و عدد 
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ي هـا  گلبول). تعداد 1378ئیان و همکاران،  شد (شیشه
تعـداد  متـر خـون محاسـبه گردیـد.      یلیمرمز در یک ق

نئوبـار و بعـد از    لامسـفید بـا اسـتفاده از     يها گلبول
 1:50: رقـت بـا   ایـس) (رخون با محلـول   سازي یقرق

نئوبـار بـراي    لامشمارش شد. از چهار مربـع کنـاري   
ــول ــا شــمارش گلب ــدد   يه ــتفاده شــد و ع ســفید اس

 يهـا  لضرب شد تـا تعـداد گلبـو    50آمده در  دست به
 مکعـب خـون محاسـبه گردیـد     متر یلیسفید در یک م

بـراي تعیـین مقـدار     ).1389 (پوردهقانی و همکاران،
استفاده  شیمی یستهموگلوبین خون از کیت تجاري ز

هموگلوبین از روش سیان مـت   گیري اندازه براي .شد
، Stoskopf( هموگلوبین به شرح زیر استفاده گردیـد 

ماتوکریت از روش میکرو براي تعیین مقدار ه). 1993
 دهقـانی و همکـاران،   (پـور  هماتوکریت استفاده شـد 

تحت تنش شـوري   نشده یريگ خونهاي  یماه .)1389
ها در معرض شوري  یماهترتیب که  قرار گرفتند. بدین

PPt 15 ساعت قرار گرفتند. بـراي انجـام    72مدت  به
ازاي هـر   و بـه  شده  آمادهتانک شستشو و  4این تنش 

گرم نمک دریایی اضافه شد. از هر تانـک   15ب لیتر آ
عدد ماهی در  21 مجموع درعدد ماهی و  7هر تیمار 

تانک نماینده آن تیمار ریخته شد. در طول این مـدت  
یمارهـاي مختلـف بررسـی و    تهاي  یماهمیزان تلفات 

  ثبت شد.
روش آزمـون   بـر اسـاس   هـا  دادهتحلیل  و  یهتجز

شد و جهت مقایسـه  انجام  1طرفه تجزیه واریانس یک
استفاده شد. اختلاف بـین   2ها از آزمون دانکن یانگینم
 95یمارهاي مختلف با سـطح اطمینـان   تها در  یانگینم

 افـزار  نرمتعیین گردید. براي عملیات آماري از  درصد

                                                
1- One-way ANOVA 
2- Duncan 

SPSS 18   انجـام شـد. تمـام     7و در محیط وینـدوز
انحراف معیار ارائـه   ±میانگین  بر اساسي متن ها داده

  دند.ش
  

  نتایج
یمارهـاي  تحاضر، میزان هماتوکریـت   پژوهشدر 

  شـده بـا درصـد آرژنـین      یـه تغذشاهد، یک، دو و سه، 
   87/34، 35، 33ترتیـب برابـر بـا     ، به5/2و  2، 5/1، 0
ــ 87/34و  ــاي   یم ــون تیماره ــت خ ــد. هماتوکری باش

تـر   شده با آرژنین به نسـبت تیمـار شـاهد بـیش     یهتغذ
  یت خون مربـوط بـه تیمـار    ترین هماتوکر بوده و بیش

ي هـا  دادهباشـد. اخـتلاف    یم ـدرصـد آرژنـین    2با  2
 ).P<05/0باشد ( ینمدار  یمعن هم باتیمارهاي مختلف 

نمــودار مقایســه هماتوکریــت تیمارهــا و  1در شــکل 
 شـده   دادهدر هـر تیمـار نشـان     هـا  دادهانحراف معیار 

  است.
یمارهـاي شـاهد، یـک، دو و    تمیزان هموگلـوبین  

، 5/2و  2، 5/1، 0شـده بـا درصـد آرژنـین      یهتغذسه، 
باشـد.   یم 77/6و  86/7، 21/8، 77/4ترتیب برابر با  به

شـده بـا آرژنـین بـه      یهتغذهموگلوبین خون تیمارهاي 
ــیش  ــاهد ب ــار ش ــیش  نســبت تیم ــوده و ب ــر ب ــرین  ت ت

درصــد  2بـا   2هموگلـوبین خـون مربــوط بـه تیمــار    
ــین  ــآرژن رهــاي باشــد. اخــتلاف هموگلــوبین تیما یم

دار  یمعن ـشده با آرژنین به نسبت تیمـار شـاهد،    یهتغذ
ــ ــد ( یم ــکل P>05/0باش ــه  2). در ش ــودار مقایس نم

در هـر   هـا  دادههموگلوبین تیمارها و انحـراف معیـار   
  است. شده  دادهتیمار نشان 



 98سال سیزدهم، شماره دوم،  تابستان                        اله جعفري و همکاران                                                                                                 ولی

 17

  
  وح مختلف آرژنین. هاي سط شده با جیره انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه ± ینگ(میاننمودار هماتوکریت  -1شکل 

 )<05/0P(باشد  یمدار  حروف انگلیسی یکسان بیانگر عدم اختلاف معنی

  

  
  هاي سطوح مختلف آرژنین.  انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه شده با جیره ± ینگ(میاننمودار هموگلوبین  -2شکل 

  )<05/0P(باشد  یمدار  حروف انگلیسی یکسان بیانگر عدم اختلاف معنی

  
یمارهاي شاهد، یک، دو و سه، تگلبول قرمز  دتعدا

ترتیب  ، به5/2و  2، 5/1، 0درصد آرژنین شده با  یهتغذ
باشـد. تعــداد   یمــ 5/1و  46/1، 22/1، 03/1برابـر بـا   

شده بـا آرژنـین    یهتغذي قرمز خون تیمارهاي ها گلبول
تـرین تعـداد    تر بوده و بیش به نسبت تیمار شاهد بیش
درصـد   5/2بـا   3بـه تیمـار   گلبول قرمز خون مربوط 

بـه   3و  2در تیمـار   هـا  دادهباشد. اخـتلاف   یمآرژنین 
 ـنسبت تیمار شاهد  ). در P>05/0باشـد (  یم ـدار  یمعن

نمودار مقایسه تعداد گلبـول قرمـز تیمارهـا و     3شکل 
 شـده   دادهدر هـر تیمـار نشـان     هـا  دادهانحراف معیار 

  است.
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  هاي سطوح مختلف آرژنین.  انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه شده با جیره ± ینگیان(منمودار تعداد گلبول قرمز  -3شکل 
  ) <05/0P(باشد  یمدار  حروف انگلیسی یکسان بیانگر عدم اختلاف معنی

  
یمارهاي شاهد، یک، دو و سه، تتعداد گلبول سفید 

ترتیب  ، به5/2و  2، 5/1، 0درصد آرژنین شده با  یهتغذ
 وجود باباشد.  یم 14و  06/14، 25/13، 94/11برابر با 

ســفید خــون تیمارهــاي  يهــا گلبــولکــه تعــداد  یــنا
تر بوده  شده با آرژنین به نسبت تیمار شاهد بیش یهتغذ

 2ترین تعداد گلبول قرمز خون مربوط به تیمار  و بیش
در تیمارهـاي   ها دادهباشد، ولی  یمدرصد آرژنین  2با 

). در شکل P<05/0داري ندارد ( یمعنمختلف اختلاف 
نمودار مقایسه تعداد گلبول سفید تیمارها و انحراف  4

 است. شده  دادهدر هر تیمار نشان  ها دادهمعیار 
  

  
  هاي سطوح مختلف آرژنین.  انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه شده با جیره ± ینگ(میاننمودار تعداد گلبول سفید  -4شکل 

  ) <05/0P(باشد  یمدار  ختلاف معنیحروف انگلیسی یکسان بیانگر عدم ا
  

یمارهـاي شـاهد، یـک، دو و سـه،     ت MCVمیزان 
ترتیب  ، به5/2و  2، 5/1، 0درصد آرژنین شده با  یهتغذ

باشد.  یم 9/242و  29/245، 13/295، 15/323برابر با 
MCV  شده با آرژنین به نسـبت   یهتغذخون تیمارهاي

آن مربـوط بـه   ترین میزان  تر بوده و کم تیمار شاهد کم

ي هــا دادهباشـد.   یم ـدرصـد آرژنـین    5/2 بـا  3تیمـار  
 ـبه نسـبت تیمـار شـاهد     3و  2، 1تیمارهاي  دار  یمعن

 MCVنمودار مقایسه  5). در شکل P>05/0باشد ( یم
  دادهدر هر تیمار نشان  ها دادهیمارها و انحراف معیار ت

  است. شده
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  هاي سطوح مختلف آرژنین.  ) کپور معمولی تغذیه شده با جیرهانحراف معیار ± ینگ(میان MCVنمودار  -5شکل 
 ) <05/0P(باشد  یمدار  حروف انگلیسی یکسان بیانگر عدم اختلاف معنی

  
یمارهـاي شـاهد، یـک، دو و سـه،     ت MCHمیزان 

ترتیب  ، به5/2و  2، 5/1، 0درصد آرژنین شده با  یهتغذ
 باشـد.  یم ـ 55/47و  46/54، 43/69، 94/46برابر بـا  

MCH  شده با آرژنین به نسـبت   یهتغذخون تیمارهاي
ترین میزان آن مربـوط   تر بوده و بیش تیمار شاهد بیش

  باشـد. تیمارهـاي   یم ـدرصد آرژنین  5/1 با 1به تیمار 
ــاخــتلاف  3و  1 ــار شــاهد  یمعن ــا تیم ــد داري ب دارن
)05/0<P نمودار مقایسه  6). در شکلMCH  تیمارها

 شـده   دادههر تیمـار نشـان    در ها دادهو انحراف معیار 
  است.

 

  
  هاي سطوح مختلف آرژنین.  انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه شده با جیره ± ینگ(میان MCHنمودار  -6شکل 

  )<05/0P(باشد  یمدار  حروف انگلیسی یکسان بیانگر عدم اختلاف معنی
  

یمارهاي شاهد، یـک، دو و سـه،   ت MCHCمیزان 
ترتیب  ، به5/2و  2، 5/1، 0شده با درصد آرژنین  یهتغذ

باشـد.   یم ـ 47/19و  68/22، 48/23، 54/14برابر بـا  
MCHC  شـده بـا آرژنـین بـه      یـه تغذخون تیمارهاي

تـرین میـزان آن    تر بوده و بیش نسبت تیمار شاهد بیش

باشـد.   یم ـدرصـد آرژنـین    5/1 بـا  1مربوط به تیمـار  
آرژنـین اخـتلاف   شـده بـا    یـه تغذیمارهـاي  تي ها داده
). در P>05/0داري نسبت به تیمـار شـاهد دارد (   یمعن

تیمارهـا و انحـراف    MCHCنمودار مقایسه  7شکل 
  است. شده  دادهدر هر تیمار نشان  ها دادهمعیار 
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  هاي سطوح مختلف آرژنین.  انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه شده با جیره ± ینگ(میان MCHCنمودار  -7شکل 

 )<05/0P(باشد  یمدار  نگلیسی یکسان بیانگر عدم اختلاف معنیحروف ا

  
 PPt 15 يشـور تانک با  4که گفته شد  طور همان

هاي شـاهد، یـک، دو و سـه هسـتند،     یمارتکه نماینده 
ساعت تحت تنش شوري واقع شـدند. در   72مدت  به

 12ماهی قرار داشت. در  21شروع تنش در هر تانک 
عدد ماهی در تیمار  6تنش، ساعت اولیه بعد از شروع 

عدد در تیمار سه تلفات وجود داشت. بعـد   1شاهد و 

عـدد مـاهی    7عدد در تیمار شاهد و  3ساعت،  24از 
عدد ماهی در تیمار  4ساعت،  48و بعد از  در تیمار سه

 72شاهد تلفات ایجـاد شـد. در بازدیـد نهـایی و در     
عـدد در تیمـار    2ساعت بعد از شروع تنش شـوري،  

درصد تلفات در  8شکل د تلفات وجود داشت. در شاه
  چهار تیمار با سطوح مختلف آرژنین مقایسه شده است.

  

  
  . نمودار درصد تلفات تیمارهاي مختلف در مواجهه با تنش شوري -8شکل 

  
  گیري بحث و نتیجه
اي مناسـب بـراي    یلهوسبررسی فاکتورهاي خونی 

در  ییـر تغ باشـد.  یم ـسنجش وضعیت سلامتی مـاهی  
است که  ییها جمله واکنش از یشناس پارامترهاي خون

. بخشـی  دهد یجانور در پاسخ به تنش از خود نشان م

هـاي گلبـول قرمـز     از این تغییرات وابسته بـه ویژگـی  
است ماننـد تغییـر در انـدازه سـلول و میـزان ذخیـره       

سـما بسـتگی   لاهموگلوبین و بخشی دیگر به غلظت پ
صورت تغییر در تعـداد   ا بهاثر خود ر تواند یدارد که م

هـا در واحـد حجـم و همچنـین تغییـر میـزان        گلبـول 
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ــد   ــان دهـ ــت نشـ ، Woodو  Milligan( هماتوکریـ
، هماننـد وضـعیت   یشناس ـ خـون  يپارامترها). 1982

فیزیولوژیکی یک موجود زنده، ابزار ارزشمندي جهت 
و  آینـد  یشـمار م ـ  مت ماهیان بـه لابررسی وضعیت س

عبدالهی و ایمـانپور،  (غذیه باشند ت یرتأث تحت توانند یم
ــاران،  Kumar؛ 1390 ــت ). 2005و همک ــر غلظ تغیی

هاي خونی را بـه دنبـال   خون، تغییر در مقدار شاخص
سما و هم حجم لاتواند هم غلظت پدارد. این تغییر می

کـه متعاقـب آن    هـد د قـرار  یرتـأث  هـا را تحـت   گلبـول 
د هماتوکریت و هموگلـوبین خواه ـ  تغییراتی در مقدار

بـــا اســـتفاده از ). Wood ،1982و  Milligan( شــد 
در  شده یجادتغییرات ا تواند یم یشناس مطالعات خون

ها و وضعیت فیزیولـوژیکی بـه وجـود آمـده در      بافت
 ).1392یزدانــی و همکــاران، (مـاهی را تعیــین نمــود  

تمامی اکسیژنی کـه در خـون حیوانـات حمـل      یباًتقر
لبول قرمـز خـون   به هموگلوبین موجود در گ گردد یم

 یش. افزا)1392شکوري و همکاران، (باشد  میمتصل 
غلظت هموگلوبین بر قابلیت انتقال گازهاي تنفسی در 
خون، بازده قلـب و افـزایش وزن مـاهی مـؤثر اسـت      

هـاي مربـوط بـه     شـاخص ). 1388کازرانی فراهانی، (
ي هـا  بخـش خون مانند گلبول قرمز و سـفید یکـی از   

اختصاصی سلولی هستند کـه   یرغاصلی سیستم ایمنی 
یـک شـاخص    عنوان بهتواند  یم ها آننوسان در تعداد 

مناسب در ارتباط بـا پاسـخ ماهیـان بـه عوامـل تـنش       
درصد هماتوکریـت   .)Stoskopf ،1993( باشدمطرح 

داران در حالت استراحت بسته بـه گونـه، بسـیار     مهره
). 2005و همکـاران،   Baker( ) اسـت 10-35(متغیـر  

 45تـا   20در ماهیـان عمومـاً در محـدوده     این مقـدار 
  .درصد قرار دارد

یر تـأث که گفتـه شـد در مطالعـه حاضـر      طور همان
ماهی کپور با آرژنین بر روي فاکتورهاي خـونی    یهتغذ
تعداد  آمده  دست بهشده است. مطابق نتایج   یبررسآن 

شـده بـا آرژنـین     یـه تغذي سفید در تیمارهاي ها گلبول

سبت به تیمار شاهد داشته است. افزایش چشمگیري ن
بـوده   93/11مقدار گلبول سفید در تیمار شاهد حدود 

درصد آرژنین، به حـدود   2با  2که مقدار آن در تیمار 
بـا   3و  2، 1رسیده است. اختلاف تیمارهـاي   06/14

) P>05/0باشـد (  یم ـآماري معنادار  ازنظرتیمار شاهد 
 ـتـأث توانـد   یمدهد آرژنین  یمکه نشان  سـزایی در   هیر ب

افزایش قدرت سیستم ایمنی ماهی کپور داشته باشـد.  
ي قرمز نیز با افـزایش درصـد   ها گلبولهمچنین تعداد 

در رژیم غذایی تیمارهـا، افـزایش    شده استفادهآرژنین 
تـرین مقـدار    با بـیش  3ترتیب تیمار  داشته است. بدین

درصـد   03/1و تیمار شاهد حدود  5/1آرژنین حدود 
. اخـتلاف  انـد  دادهدر آزمایش خون نشان گلبول قرمز 

بـا تیمـار شـاهد     3و  2ي قرمز در تیمارهاي ها گلبول
اخـتلاف معنـاداري    1) و تیمار P>05/0معنادار بوده (
). هموگلوبین خون تیمارهـاي  P<05/0نداشته است (

شده با آرژنین به نسـبت تیمـار شـاهد افـزایش      یهتغذ
که افـزایش   یحال در) P>05/0معناداري داشته است (

ــت در تیمارهــاي  ــاري  نظــر از 3و  2، 1هماتوکری آم
  ).P<05/0باشد ( ینممعنادار 

که تابعی  MCHC و  MCH،MCV يها شاخص
قرمز، هماتوکریـت و هموگلـوبین    يها از تعداد گلبول

. یابنـد  هستند، با تغییر در مقدار این فاکتورها، تغییر می
دهــد کــه میــزان نشــان مــی MCHکــاهش شــاخص 

دیگـر   يهـا  ها نسبت به گروه گلوبین درون گلبولهمو
گفت که سـرعت   تواند یم یگرد  عبارت تر است. به کم

قرمز بـا سـرعت سـنتز هموگلـوبین      يها تکثیر گلبول
ها فرصـت کـافی بـراي تولیـد      مطابقت نداشته، سلول

 یگـر د  عبـارت  بـه  .مقدار متناسب هموگلوبین نداشتند
 ـ  گونه ینتوان ا می ا افـزایش سـرعت   بیان داشت کـه ب

به داخل  يتر ها با اندازه کوچک ها، گلبول تکثیر سلول
  ).1392 روضاتی و همکاران،اند ( شده خون آزاد

هاي نمونه نشـان   یماهی شناس خوننتایج آزمایش 
 3و  2، 1در تیمارهــاي  MCVدهــد کــه مقــدار  یمــ
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 ازنظـر کاهش چشمگیري داشـته اسـت. ایـن کـاهش     
 MCH). مقـدار  P>05/0( باشد یمآماري نیز معنادار 

شده با آرژنـین افـزایش معنـاداري     یهتغذدر تیمارهاي 
حاضـر مقـدار     مطالعـه ). در P>05/0است (یداکرده پ

MCHC  به نسـبت تیمـار شـاهد     3و  2، 1تیمارهاي
  ).P>05/0افزایش معناداري داشته است (

کاهش هموگلوبین و افزایش هماتوکریت کـاهش  
   دهـد  د که نشـان مـی  را به دنبال دار MCHC شاخص

تـر هسـتند بلکـه میـزان      هـا کوچـک   تنها سـلول  که نه
تـر   ها نیز نسبت به حجمشان کـم  هموگلوبین درون آن

مقـدار هموگلـوبین و هـم     است. در تیمارهایی که هم
 MCHC افـزایش مقـدار   اند یافته  هماتوکریت کاهش

اند و  تر شده ها کوچک سلول که ینا دهد که با نشان می
هاي دیگر اسـت   تر از گروه ها کم وگلوبین آنمیزان هم

ولی میزان هموگلوبین نسبت بـه حجـم خـود گلبـول     
با افـزایش هـر    MCHC در مقابل کاهش. بالاتر است

دهد که  دو پارامتر هموگلوبین و هماتوکریت نشان می
اگرچه میـزان هموگلـوبین نسـبت بـه سـایر تیمارهـا       

خود گلبول ولی مقدار آن نسبت به حجم  یافته یشافزا
  ).1392 (روضاتی و همکاران، تر است کم

تواند بـر فاکتورهـاي    یمیدآمینه آرژنین اسبنابراین 
) و P>05/0یر معناداري گذاشته (تأثخونی ماهی کپور 

منجر به بهبود خون و سیستم ایمنی ماهی شود. مطابق 
یدآمینه اس) 1990و همکاران ( Plisetskaya مطالعات
ب افـزایش انسـولین پلاسـماي    تواند موج ـ یمآرژنین 

کمـان شـود. در    ینرنگي آلا قزلخون ماهی سالمون و 
درصـد در رژیـم    2اسـتفاده از آرژنـین    پـژوهش این 

 هـا  آن مـدت  کوتـاه ها سبب افزایش رشد  غذایی ماهی
درصدي آرژنین منجر به سرکوب  3شده ولی استفاده 

  ها شده است. یماهاشتها و کاهش مصرف غذا و رشد 
 روي بر آلانین -ال یدآمینهاس یرتأث )1395( قلیچی

 ایرانی ماهی تاس بچه هماتولوژیکی يها شاخص برخی

 يهـا  شـاخص  در آزمـایش  ایـن  نتـایج  کـرد.  بررسـی 
یت منوس ـ لنفوسـیت،  اسـتثناء  بـه  خـون  همـاتولوژیکی 

 تیمارهـاي  میـان  در را داري یمعن اختلاف هماتوکریت
 یطورکل به ،)>05/0Pدادند ( نشان آلانین -ال مختلف

 ـ آلانـین  -ال کـاربرد  کـه  دهد یم نشان نتایج  توانـد  یم
 در را خـونی  يهـا  شـاخص  برخـی  و رشـد  کـارایی 

  . دهد قرار یرتأث تحت ایرانی ماهی تاس بچه
تانک  4 حاضر در پژوهش که گفته شد طور همان

یمارهاي شاهد، یک، دو تکه نماینده  PPt 15 يشوربا 
 ـ 72مدت  و سه هستند، به نش شـوري  ساعت تحت ت

ماهی قرار  21واقع شدند. در شروع تنش در هر تانک 
عدد  6ساعت اولیه بعد از شروع تنش،  12داشت. در 

عـدد در تیمـار سـه تلفـات      1ماهی در تیمار شاهد و 
عـدد در تیمـار    3سـاعت،   24وجود داشـت. بعـد از   

 48و بعــد از  عــدد مــاهی در تیمــار ســه 7شــاهد و 
شاهد تلفات ایجاد شد. عدد ماهی در تیمار  4ساعت، 

ساعت بعد از شـروع تـنش    72در بازدید نهایی و در 
  عدد در تیمار شاهد تلفات وجود داشت. 2شوري، 

با توجه به نتایج تنش شوري و مقایسه آن با نتایج 
یش قدرت سیسـتم ایمنـی   افزا بري خونی مبنی ها داده

توانـد بـه ایـن نتیجـه رسـید کـه        یمماهیان، بدن کپور
 چشمگیري صورت بهتواند  یمدآمینه آرژنین یاسمصرف 

موجب افزایش بازمانـدگی و تحمـل تـنش در کپـور     
 72کـه در ایـن تسـت بعـد از      يطـور  بـه ماهیان شود 

 2 و 1ساعت از شروع تنش شوري، ماهیان تیمارهاي 
گونه تلفاتی نداشته و تمام ماهیـان زنـده ماندنـد.     یچه

ر تیمـار  نیـز نصـف تلفـات د    3تعداد تلفات در تیمار 
یک  عنوان بهتواند  یمشاهد بوده است. بنابراین آرژنین 

مکمــل قــوي جهــت افــزایش طــول عمــر ماهیــان و 
 هـا  آندر برابر تـنش در جیـره غـذایی     ها آناستقامت 

  استفاده شود.
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Abstract1 

Arginine is one of the amino acids that its impact on improving the growth and immune 
system of human and many animals always been one of interest of researchers. In this study, the 
effect of this amino acid on growth indices, blood factors and resistance against salinity tension 
on common carp fish have been investigated. For this purpose, four treatments (each treatment 
with three replicates) were made from common carp and fed with dietary foods containing 
arginine 0, 1.5, 2 and 2.5% for 60 days. During this period, the fishes three times were 
biometrics; finally, samples of blood of each treatment have been taken and other fish were 
subjected to salinity stress (ppt 15) for 72 hours. Data analysis was performed using SPSS 
software version 18 and Excel and the comparing the mean of treatments in a completely 
randomized design have been performed analysis with Duncan test and one way ANOVA and 
existent or lack significant difference were performed in 5% of the level Probability (P<0.05). 
Also, according to Haematology results, feeding of common carp fish by arginine had a 
significant effect on the size of red blood cells, hemoglobin and MCH, MCV and MCHC blood 
indices (P<0.05), but the number of white blood cells and hematocrit in different treatments 
were not significantly different (P>0.05). Results of applying of salinity stress on different 
treatments showed that the presence of arginine in the feed of carp fish may have a significant 
effect on their resistance and survival, so that for feed treatments with 1.5% and 2% of arginine 
within 72 hours did not show any casualties, therefore, based on the obtained results, arginine-
based amino acids, have a significant effect on body immunity and survival of carp fish.  
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