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  1389-1390تحصيلي  آزاداسلامي واحد تبريز در سال
  

   ٭٭كامل عيوضي / ٭ام سرمستبهر دكتر
  

  

  چكيده

چهارچوب .  سرمايه اجتماعي و احساس امنيت صورت پذيرفته استتحقيق حاضر با هدف بررسي رابطه
 يعني سرمايه اجتماعي و نظري تحقيق بنا به تناسب موضوع براي سنجش رابطه بين دو متغير مذكور

كردهاي فوكوياما، كلمن، بورديو، پاتنام، گيدنز، روي آنها  بكارگرفته شده است كه از جملهاحساس امنيت
بر اين مبنا مدل تحقيق ساخته شده و فرضيات تحقيق تدوين گرديده  و باشند گائوتري، لين و بوزان مي

آوري  روش تحقيق در اين پژوهش از نوع پيمايشي و اطلاعات بوسيله پرسشنامه محقق ساخته جمع. است
 -90 تحصيلييق كليه دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي تبريز در سالي آماري تحق جامعه. گرديده است

گيري تصادفي   نفر از اين جامعه به روش نمونه379باشد و   نفر مي27037باشد كه تعداد آنان   مي1389
به منظور پايايي سوالات از . نسبتي مطبق و از طريق فرمول كوكران انتخاب و مورد مصاحبه قرار گرفتند

فاي كرونباخ و براي سنجش اعتبار از اعتبار صوري و نظر اساتيد استفاده شد و براي تجزيه و تحليل آزمون آل
بين متغيرهاي مورد : هاي تحقيق عبارتند از ترين يافته  استفاده شد و عمدهSPSSافزار  اطلاعات از نرم

 اجتماعي، مشاركت اجتماعي، و عبارتي، بين اعتماد هب. داري و مستقيم وجود دارد مطالعه رابطه آماري معني
روابط اجتماعي و سرمايه اجتماعي در حالت كلي با احساس امنيت رابطه مستقيم  معني داري بدست آمده 

ترتيب، دو متغير اعتماد  هاست و در نهايت با استفاده از رگرسيون چندگانه به روش گام به گام مشاهده شد ب

  .ه را با احساس امنيت در اين پاسخگويان دارنداجتماعي و مشاركت اجتماعي بيشترين رابط

  

  ها كليد واژه

  . روابط اجتماعي، مشاركت اجتماعي، اعتماد اجتماعي، احساس امنيت،سرمايه اجتماعي
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  مقدمه

. است كه ارايه تعريفي واحد از آن به سادگي ميسر نيست  اي امنيت از جمله مفاهيم پيچيده

اي ادراكي و احساسي است؛ يعني اين  پديده عريف باشد،اي قابل ت امنيت پيش از آنكه مقوله

اطمينان بايد در ذهن توده مردم، دولت مردان و تصميم گيران به وجود آيد كه براي ادامه 

ست  اعبارتمفهوم امنيت ). 1385 ملكي، (زندگي بدون دغدغه، امنيت لازم وجود دارد يا نه؟

بيم  به نبود هراس و ت و در مورد افراد، مصونيت از تعرض و تصرف اجباري بدون رضاي:از

ها و مصون بودن  هاي مشروع و به مخاطره نيفتادن اين حقوق و آزادي نسبت به حقوق و آزادي

از تهديد و خطر مرگ، بيماري، فقر و حوادث غيرمترقبه و در كل، هر عاملي كه آرامش انسان 

گيري فقدان تهديد عليه  يني آن اندازهامنيت در مفهوم ع ).منبع پيشين(به مخاطره بياندازد را 

هايي مورد حمله  ارزشهاست و در مفهوم ذهني آن فقدان احساس ترس از اينكه چنين ارزش

هاي اساسي  امنيت اجتماعي توانايي جامعه در دفاع از خصوصيات و ويژگي. قرار خواهد گرفت

سرمايه اجتماعي ). 1: 1386 پارسا،(خود در برابر تغييرات و تهديدات واقعي و احتمالي است 

بانك جهاني سرمايه اجتماعي را به . هاي اساسي در توسعه و ثبات يك كشور است يكي از مولفه

گيرد و آن را در برگيرنده نهادها و رابط و  در نظر مي» ثروت نامرئي يك كشور«عنوان 

مجموعه منابعي سرمايه اجتماعي، . دهند داند كه تعاملات اجتماعي را شكل مي هنجارهايي مي

هاي اجتماعي جامعه وجود دارد و بر رشد  است كه در ذات روابط خانوادگي و در سازمان

به پيوندها و ارتباطات ميان  اصطلاح سرمايه اجتماعي،. شناختي و يا اجتماعي افراد موثر است

، موجب افراد جامعه به عنوان منبع با ارزشي اشاره داردكه با خلق هنجارها و اعتماد متقابل

  ).527: 1389 گنجي،(شوند  تحقق اهداف جامعه و افزايش احساس امنيت مي

گيرد كه يكي از اين عوامل سرمايه  امنيت تحت تاثير عوامل مختلفي شكل مي احساس

هاي سرمايه اجتماعي محسوب  اعتماد اجتماعي و امنيت اجتماعي از مولفه. اجتماعي است

رمايه اجتماعي است در صورت وجود اعتماد ميان افراد و هاي س يكي از شاخص اعتماد. شود مي

روابط ميان اعضاي خانواده، دوستان، همسايگان، همكاران و به طور كلي اعضاي  ها اجتماع

روابطي موثرتر خواهد بود كه بالطبع باعث افزايش احساس امنيت در بين افراد جامعه  جامعه،
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بي به اين سوال است كه وجود سرمايه اجتماعي بنابراين اين پژوهش در پي دستيا. خواهد شد

  .شود تا چه حد موجب افزايش احساس امنيت در بين آحاد جامعه مي

  

  كليات تحقيق: گفتار اول

  اهميت و ضرورت تحقيق) الف

 شمار مشكلات بي بسياري از كشورها، خصوصاً كشورهاي جهان سوم به موازات مواجهه با

كه  آنهاست، دست به گريبانند عي كه امنيت اجتماعي يكي ازاقتصادي، با مسايل عديده اجتما

 اي حياتي بوده و ناديده گرفتن آنها جامعه براي توسعه و پيشرفت هر حل آنها بدون شك،

هاي انساني  جستجوي امنيت از مهمترين نيازها و انگيزه. باشد مانعي بر سر راه اين مهم مي

 يك قبيله و خواه يك قوم يا كشور، تأمين امنيت مهمترين نياز جامعه، خواه يك طايفه. است

هاست امروزه   تعقيب و تأمين آن به عهده حكومتمسؤوليتآن جامعه و افراد آن است كه 

اند و  آمده صحنه روابط داخلي و خارجي در صورت مهمترين واحد سياسي در كشورها به

از طرفي، مردم . باشد  آن ميگسترش دامنه مهمترين هدف آنها، تلاش براي تأمين همه جانبه و

بيشترين انتظار را از نهادهاي سياسي جامعه در روابط با تأمين امنيت فيزيكي همراه بارفاه 

ترين نيازهاي انسانها  به امنيت، از عميق ترين و حياتي نياز. اقتصادي و هويت اجتماعي دارند

به خاطر اهميت اين . ه و نخواهدبوداي از تاريخ، بشر بي نياز از آن نبود باشد و در هيچ دوره مي

گرفته و در  موضوع است كه اين مسئله در قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران مورد توجه قرار

 فر، خوش(آن، بيش از سي مورد صريحاً به بيان موضوع امنيت اجتماعي پرداخته است 

نه كه مازلو اشاره گردد به همانگو امنيت يكي از نيازهاي اساسي تلقي مي). 259- 260:1384

بنابراين اگر اين نياز در سطوح . رتبه دوم نيازهاي ضروري قراردارد به امنيت در كند، نياز مي

از . كند فرد را دچار نابساماني، تنش و اضطراب مي. به علل پاسخ مثبت دريافت نكند مختلف بنا

همچنين بايد . رددصورت علمي و دقيق در جامعه بررسي گ رو، بايد امنيت اجتماعي به اين

امنيت  .گيري امنيت يا عدم امنيت اجتماعي مطالعه شود مهمترين عوامل مؤثر بر شكل

است كه از برآيند كاركرد نهادهاي اقتصادي، فرهنگي، اجتماعي، سياسي و   اي اجتماعي پديده

اهبردها و  با رتوانيم امنيت اجتماعي پايدار را صرفاً ما نمي. آيد حقوقي در جامعه به وجود مي
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براي رسيدن امنيت اجتماعي پايدار بايد به سمت . رويكردهاي امنيتي و انتظامي محقق كنيم

هاي اجتماعي، فرهنگي، سياسي، اقتصادي و حقوقي برويم، والا هرگونه  اصلاح و كاركرد نظام

 ).1385 ملكي، (برد اقدامي بدون توجه به عوامل اجتماعي اقدامي كوتاه مدت و ناپايدار خواهد

در زندگي روزانه مردم، مهم  هاي غير ملموس است كه بيشتر از همه سرمايه اجتماعي دارائي«

هايي كه  حسن نيت، دوستي، همدردي و تعامل اجتماعي بين افراد و خانواده: شود تلقي مي

 ).10: 1387 وري استرليا، سيون بهرهيتحقيقي كم گزارش(» .سازند هاي اجتماعي را مي واحد

هاي سرمايه اجتماعي همچون اعتماد، انسجام، حمايت و  راين توجه به گسترش مولفهبناب

مشاركت اجتماعي در جامعه و رابطه آن با حفظ امنيت اجتماعي و احساس امنيت افراد جامعه 

   .مطالعه قرار خواهد گرفت و برقراري نظم در اين پژوهش مورد

مونه ملموسي از يك هنجار غيررسمي كه سرمايه اجتماعي را شكل و ن 1فرانسيس فوكوياما

هنجارهاي تشكيل دهنده سرمايه . داند شود، مي باعث ترويج همكاري بين دو يا چند نفر مي

اي را در بر  هاي پيچيده توانند از هنجار روابط متقابل دو دوست گرفته تا آموزه  مياجتماعي

 با همه مردم داريم، وجود دارد ولي هنجار و روابط متقابل به طور بالقوه در روابطي كه. گيرند

ها، جامعه مدني و  اعتماد، شبكه. آيد فقط در رابطه با دوستانمان است كه از قوه به فعل در مي

اند كه در نتيجه  اند تماماً محصول جانبي اين پديده امثالهم كه با سرمايه اجتماعي مربوط

. دهند يه اجتماعي را تشكيل نمي خود سرما بهآيند ولي خود سرمايه اجتماعي به وجود مي

اي از هنجارهايي با مصداق عيني به تشكيل سرمايه اجتماعي  چنين نيست كه هر مجموعه

بيانجامد، اين هنجارها بايد به ايجاد و افزايش همكاري در گروه بيانجامد و لذا با فضايل سنتي 

روابط متقابل و نظاير اينها چون درستكاري، وفاي به عهد، قابل اعتماد بودن در انجام وظيفه، 

از آنجا كه همه افراد به همكاري نياز دارند تا اهداف شخصي خود را عملاً محقق  .اند مرتبط

كند كه سرمايه اجتماعي را همچون كالاي خصوصي توليد كنند  سازند، عقل حكم مي

عبارت است مهمترين منابع سرمايه اجتماعي از نگاه فوكوياما،  ).169-170: 1385 تاجبخش،(

واضح است كه هنجارهايي كه توليد ). 12 : 1379 فوكوياما،(خانواده و هنجارهاي اجتماعي : از

توانند تنها ميان گروه محدودي از مردم از  پذيراند، يعني مي كنند تقسيم سرمايه اجتماعي مي

                                                 
١- Francis Fukuyama 
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همه كه سرمايه اجتماعي در  همان اجتماعي مشترك باشند و نه در ميان ديگران، در حالي

   ).11: 1379 فوكوياما،(تواند به طريق مختلف توزيع گردد  اما مي. جوامع وجود دارد

اشكال عمده سرمايه اجتماعي را تعهدات و انتظارات، ظرفيت بالقوه اطلاعات،  ١جميز كلمن

پذيري و سازمان  هاي اجرايي مؤثر، روابط اقتدار، سازمان اجتماعي انطباق هنجارها و ضمانت

دانست كه گرچه به دست  كلمن سرمايه اجتماعي را نوعي كالاي عمومي مي. داند تعهدي مي

شود ولي منافع آن شامل تمام اجزاي ساختار  دهند ايجاد مي كساني كه آن را تشخيص مي

شود تا همكاري بين افراد ايجاد شود كه در غير اين  بنابراين سرمايه اجتماعي سبب مي. شود مي

از نظر كلمن، سرمايه اجتماعي . )51: 1383 شيرواني،( بودند  خود ميصورت دنبال منافع فردي

تر ارتباطات، اعتماد و  هاي گسترده نمايانگر منبعي است از انتظارات دو طرفه و بنابراين با شبكه

   .)32: 1388 فيلد،( گيرد هاي مشترك، بالاتر از افراد قرار مي ارزش

ها  اي از مفاهيم مانند اعتماد، هنجارها و شبكه عهرا مجمو» سرمايه اجتماعي« ٢رابرت پاتنام

داند كه موجب ارتباط و مشاركت بهينه اعضاي يك اجتماع شده و در نهايت منافع متقابل  مي

اند  عنوان منابعي از نظر وي اعتقاد و ارتباط متقابل اعضا در شبكه به. آنان را تامين خواهد كرد

اي براي  عنوان وسيله  او سرمايه اجتماعي را به.هاي اعضا جامعه موجود است كه در كنش

: 1380 پاتنام،(داند  هاي گوناگون سياسي مي رسيدن به توسعه سياسي و اجتماعي در سيستم

296.(  

 يك وجه :گويد پاتنام مي. تئوري سرمايه اجتماعي بر اساس شبكه اجتماعي استوار است

هاي  هاي متقابل، كمك  بر اساس هنجارتوان شبكه اجتماعي دانست كه سرمايه اجتماعي را مي

اين شبكه اجتماعي داراي ارزش واقعي براي تمام كساني . شخصي و اعتماد شكل گرفته است

هاي فردي و گروهي را  عضو يك شبكه اجتماعي بودن ارزش. است كه عضو اين شبكه هستند

مايه ابزاري و يا شود، اما در عين حال اين سر دهد و خود تبديل به يك ارزش مي اعتلا مي

هستند، ) از مثبت تا منفي(هاي مختلف  كه داراي ارزش) تحصيلات و هنرها(سرمايه شخصي 

آوري نقش  فن« :گويد پاتنام مي. )296همان،  (هاي متضادي از خود ارائه دهند توانند چهره مي

اي  امعهاساسي را در خصوصي شدن فزاينده تجربه دارد كه به نوبه خود منجر به شكل گيري ج

                                                 
١- James Coleman   

٢- Robert David Putnam  
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اي كه در آن حفظ روابط سنتي دشوارتر است و روابط بين  شود، جامعه متفرق و بي سامان مي

   . )296همان، ( »شود تر مي انسانها متزلزل

نيز با توجه به ابعاد سرمايه اجتماعي آن را در برگيرنده روابط انجمني، ) 1998 (١آفه

 - عوامل تاريخي، فرهنگي. داند و خيرخواهي مياطمينان به نهادها و اعتماد بين اشخاص و اقوام 

سياسي و اقتصادي در كم و كيف سرمايه اجتماعي مؤثر دانسته و خود سرمايه اجتماعي را به 

عنوان يكي از عوامل كارايي و توسعه اقتصادي، نظم و صلح جهاني، احساس امنيت و توسعه 

ز صاحب نظران به مسأله كاهش او هم نظير برخي ا). 16: 1385 تاجبخش،(معرفي كرده است 

  .كند سرمايه اجتماعي در كشورهاي صنعتي از جمله در كشور آلمان اشاره مي

به فرضيه امنيت باري بوزان هاي پنجگانه رويكرد پنج بعدي   يكي از بخشاجتماعيامنيت    

. سياسي،اقتصادي و محيطي امنيت نظامي،: هاي اين رويكرد عبارتند از ديگر بخش. است

ها و نيز  هاي تهاجمي و دفاعي مسلحانه دولت ييوركلي، امنيت نظامي به اثرات متقابل توانابط

امنيت سياسي ناظر بر ثبات سازماني دولتها، . برداشت آنها از مقاصد يكديگر مربوط است

بخشد امنيت اقتصادي  هايي است كه به آنها مشروعيت مي سيستمهاي  حكومتي و ايدئولوژي

ه منابع، ماليه و بازارهاي لازم براي حفظ سطوح قابل قبولي از رفاه و قدرت يعني دسترسي ب

امنيت اجتماعي به قابليت حفظ الگوهاي سنتي زبان، فرهنگ، مذهب و هويت با شرايط . دولت

قابل قبول از تحول مربوط است امنيت زيست محيطي ناظراست برحفظ محيط جهاني به 

اين پنج بخش، جدا . مامي حيات بشري بدان متكي استعنوان سيستم پشتيباني ضروري كه ت

كنند هريك از آنها داراي كانون مهمي در درون مساله امنيت و روشي براي  از يكديگرعمل نمي

  ).34: 1378 بوزان،(تنظيم اولويتها بوده و از طريق ارتباطات قوي به يكديگرمتصل هستند 

  آنهااز جمله. كنند  نيازهاي بشري ياد ميبسياري بر اهميت جايگاه امنيت در سلسله مراتب

داند   است كه تامين و ارضاي اين نيازها را زمينه خود شكوفاي انسان مي2مازلوآبراهام 

  ).198: 1384 سياسي،(

آبراهام مازلو درتشريح هرم نيازهاي انساني خود معتقد است سلسله مراتبي از نيازها در كار 

تري  هاي رواني پيچيده شود و به انگيزش  زيستي شروع مياست اين سلسله مراتب از نيازهاي

                                                 
١- Offe  

٢- Abraham Harold Maslow 
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لذا براين اساس . دهد رسد كه تا نيازهاي مرحله اول بر طرف نشود، فرد به آنها اهميتي نمي مي

توان گفت كه امنيت جزء جدايي ناپذير اعتماد است و پيش شرط اعتماد احساس امنيت  مي

ز ديگر سو براي ايجاد  ارود و د اعتماد نيز از ميان ميافت است آنجايي كه امنيت افراد به خطر مي

اگر  . كه قبلاً شرايط احساس امنيت را براي افراد فراهم آوريم هستيمجو اعتماد ما نيازمند آن

  .رود ايجاد آن كاري بس دشواراست در مقابل به راحتي ازدست مي

همبستگي ميان عدم دريافت كه ) 388 فكر،  به نقل از عليزاده قوي1969(دوايت دين 

 5 اطميناني  درصد، احساس بي5 قدرتي  درصد، با بي37رضايت از زندگي با انزواي اجتماعي

  . درصد است32 هنجاري درصد و با بي

گيري كرده كه قضيه كلاسيك مبني بر اين كه بدون همبستگي با مجموعه بهم  وي نتيجه

بخش دشوار است مورد  و رضايتها و روابط شخصي، رسيدن به زندگي موفق  پيوسته ارزش

  .تاييد تجربي قرار گرفته است

هاي سرمايه اجتماعي با تكيه بر  بررسي بنيان«تحقيقي با عنوان ) 1383( يارمحمدتوسكي

هاي سرمايه  انجام داده است كه در آن بنيان» اعتماد اجتماعي در بين دانشجويان شهر اراك

خش سرمايه اجتماعي يعني اعتماد مورد مطالعه اجتماعي را با استفاده از مهمترين شاخص ب

  .قرار داده است

گيري اعتماد  بررسي عوامل موثر بر شكل«در پژوهشي تحت عنوان ) 1382(زاده  عباس

انجام داده و در آن بر » اجتماعي در بين دانشجويان كارشناسي ارشد و دكتري دانشگاه تبريز

تصادي و سياسي مؤثر بر اعتماد اجتماعي تأكيد توجه اصلي به متغيرهاي اجتماعي، فرهنگي، اق

  .كرده است

تبيين جامعه شناختي احساس امنيت در بين «در تحقيقي تحت عنوان ) 1387(بيات 

  : به نتايج ذيل دست يافت» شهروندان تهراني

 ميزان احساس ناامني از حيث جنسيت، منطقه محل سكونت، تأهل، سن پاسخگويان -1

   ؛متفاوت است

 ميزان احساس ناامني و متغيرهاي ميزان بروز جرايم، انتظار از پليس، پرداخت  بين-2

  .داري وجود دارد اي و كالبد شهري رابطه معني اي، هويت، اعتماد، تعلق محله رسانه
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پژوهشي درخصوص امنيت اجتماعي و خانواده و محل سكونت ) 1385(ساروخاني و نويدنيا 

حقيق آنها هم صرفاً در خصوص امنيت اجتماعي خانواده و رابطه اند و ت در شهر تهران انجام داده

  . آن با محل سكونت بوده است

بررسي رابطه اعتماد اجتماعي «پژوهشي تحت عنوان ) 1385(گروسي، ميرزايي و شاهرخي 

اند كه هدف اين پروژه، بررسي احساس امنيت اجتماعي در بين  انجام داده» و احساس امنيت

واحد تحليل در اين پروژه، دانشجويان . باشد دانشگاه آزاد اسلامي جيرفت ميدانشجويان دختر 

نتايج تحقيق نشان . باشد دختر و جامعه آماري دانشجويان دختر دانشگاه آزاد جيرفت مي

ميزان ) بنيادين، اعتماد بين شخصي و تعميم يافته است(دهد كه از بين انواع اعتماد  مي

با توجه به نتايج  .دار آماري دارد ماد بين شخصي ارتباط معنياحساس امنيت اجتماعي با اعت

هاي قوي متفاوت بودند، احساس امنيت اجتماعي مشابهي  تحقيق، دانشجوياني كه از گروه

هاي درآمدي متفاوت از نظر احساس امنيت  همچنان كه دختر متعلق به گروه. نداشتند

  .داري داشتند اجتماعي با يكديگر تفاوت معني

  

  اهداف تحقيق )ب

تعيين رابطه بين سرمايه اجتماعي و احساس امنيت در بين دانشجويان دانشگاه  :هدف اصلي

 آزاد تبريز

تعيين رابطه بين اعتماد اجتماعي و احساس امنيت در بين دانشجويان  :اهداف اختصاصي

  دانشگاه آزاد تبريز

 جويان دانشگاه آزاد تبريزتعيين رابطه بين مشاركت اجتماعي و احساس امنيت در بين دانش

 تعيين رابطه بين روابط اجتماعي و احساس امنيت در بين دانشجويان دانشگاه آزاد تبريز

  

  هاي تحقيق سوال) ج

  دانشجويان چگونه است؟ هاي آن در بين  وضعيت سرمايه اجتماعي مولفه-1

   وضعيت احساس امنيت دانشجويان چگونه است؟-2
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  هاي تحقيق فرضيه )د

  :ضيه اصليفر -1

  .بين سرمايه اجتماعي و احساس امنيت پاسخگويان رابطه وجود دارد

  

  :هاي اختصاصي فرضيه -2

  .احساس امنيت در بين دانشجويان دانشگاه آزاد تبريز رابطه وجود دارد و  بين ميزان اعتماد اجتماعي

  

  تعاريف نظري و عملياتي متغيرها )ح

  :تعريف مفهومي سرمايه اجتماعي -1

 هاي فكري، علمي، سيستم هاي موجود در مجموعه هنجارها و ارزش ايه اجتماعي ازسرم«

 ها حاصل شود و اين هنجارها و ارزش اجتماعي، اقتصادي، فرهنگي و سياسي جامعه منتج مي

 اجتماعي، احساس اقتصادي ما است كه داراي ويژگي اعتماد متقابل، تعامل نهادهاي اجتماعي و

  ). 98: 1386 بند، علاقه( »غيره است هويت جمعي و گروهي و

  

  :تعريف عملياتي سرمايه اجتماعي -2

در اين پژوهش مجموع پنج مولفه انسجام اجتماعي، اعتماد اجتمـاعي، مـشاركت اجتمـاعي،              

هـايي   دهند  كه  طي سوال       ارتباط اجتماعي و حمايت اجتماعي تشكيل سرمايه اجتماعي را مي         

  .مورد سنجش قرار گرفتنداي طيف ليكرت   گزينه5در مقياس 

  

  :تعريف مفهومي اعتماد اجتماعي -3

اي كه در يك  اعتماد را به عنوان رابطه) كلمن و فوكوياما(نظريه پردازان اعتماد اجتماعي 

اعتماد نوعي اعتبار است كه . كنند كند، توصيف مي سو توقع و در سوي ديگر تعهد را ايجاد مي

كنند و يك احساس حمايت نسبت به هم دارند، وجود   ميدر روابط افرادي كه با هم برخورد

  ). 1388 ،زاده  به نقل از صادق14: 1386 سپهري،(دارد 
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  :تعريف عملياتي اعتماد اجتماعي-4

،  سهيم كردن  -2 ،صراحت و بازبودن   -1هاي      مولفه  بردر اين پژوهش جهت سنجش اعتماد       

رفتار -7  ، رفتار مبتني بر اعتماد كردن     -6 ، تمايلات همكاري جويانه   -5 ،حمايت -4،   پذيرش -3

هـايي بـا      كـه در سـوال     تاكيد مي شـود    اعتماد كننده بودن و قابل اعتماد بودن         -8،  قابل اعتماد 

 .  و سنجيده شدندمقياس طيف ليكرت طراحي

  

  :تعريف مفهومي مشاركت اجتماعي-5

ند فرهنگي است مشاركت فرايندي اجتماعي، عمومي، يكپارچه، چندگانه، چند بعدي و چ«

: 1986 گائوتري،(» كه هدف آن كشاندن همه مردم به ايفاي نقش در همه مراحل توسعه است

حوزه عمومي به . شود حوزه عمومي و داوطلبانه تقسيم مي دو پاتنام مشاركت به كار  در).37

داوطلبانه انواع  امر مربوط به وظايف شهروندي است و در انتخابات و مسائل مشاركت در

  .پذيرد انجام مي هايي است كه به خواست فرد شاركتم

  

  :تعريف عملياتي مشاركت اجتماعي-6

در اين پژوهش مشاركت اجتماعي افراد وابسته به ميزان تمايل و علاقه آنها به جامعه و 

 حضور در مجالس جشن و قبيل يي ازها مشاركت اجتماعي با معرف. اطرافيان خويش است

هاي خيره و داوطلبانه، مشاركت در  مكاران، شركت در فعاليتعروسي و عزا، كمك به ه

سيما  هاي صدا و به برنامه مجلس و شوراها، علاقمندي انتخابات  شركت درهاي جمعي، اقدام

  .شدنداي  طيف ليكرت سنجيده   گزينه5هايي در مقياس   در سوال است كه...و

  

  :تعريف مفهومي روابط اجتماعي-7

مجموعه روابط و مناسباتي است كه شخص با افراد ديگر در ي ط اجتماع پژوهش روابنيدر ا   

 بختياري،(كند  داد و ستدها، مبادلات و خدمات برقرار مي هاي دوستانه، ديدو بازديدها، ملاقات

  ).1388  به نقل عليزاده قوي فكر،1382
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  : تعريف عملياتي روابط اجتماعي-8

لت بر ميزان حضور افراد در مجالس دوستانه، در اين پژوهش توانايي ارتباط اجتماعي دلا

 كمك كردن داوطلبانه به دوستان، ها و نشريات، همكاري با روزنامه شركت در اردوهاي تفريحي،

اي   گزينه5هايي در مقياس  باشد كه طي سوال مي..  وها NGO هاي ورزشي و فعاليت در باشگاه

  .طيف ليكرت مورد سنجش قرار گرفتند

  

  :ياتي احساس امنيتتعريف عمل-9

در اين پژوهش احساس امنيت در چهار بعد امنيت جاني، امنيت مالي، امنيت شغلي و 

  . مورد سنجش قرار گرفتندهايي در مقياس طيف ليكرت  امنيت عاطفي و در قالب گويه

  

  روش تحقيق )ن

 .پژوهش حاضر از نظر كنترل شرايط پژوهش، يك بررسي پيمايشي از انواع همبستگي است

گيري پرسشنامه  اي و با استفاده از ابزارهاي اندازه صورت مصاحبه ها به روش گردآوري داده

گيري متغيرها از سوال و براي اندازه گيري  در اين مطالعه براي اندازه. محقق ساخته انجام شد

  .ها از تكنيك طيف ليكرت استفاده شده است سازه

  

  جامعه آماري )و

- 1390 ليه دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي تبريز در سالجامعه آماري پژوهش حاضر ك

 نفر 27037  دانشگاه تعداد آناننؤولامسباشد كه طبق آمار گزارش شده از سوي   مي1389

  .باشد مي

  

  نمونه آماري و تعيين حجم نمونه )ـه

جهت مشخص نمودن جامعه نمونه، با استفاده از فرمول كوكران تعداد دانشجويان 

 نفر محاسبه گرديد كه به روش 379 هاي يازده گانه دانشگاه آزاد تبريز در اين پژوهش دانشكده

  .ها پرسش به عمل آمده است تصادفي نسبتي مطبق از هر يك از دانشكده
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 n= حجم نمونه   N=جامعه آماري 

 q= عدم وجود صفت  p= صفت وجود 
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 گيري اعتبار و پايايي ابزار اندازه )ي

  :1اعتبار تحقيق -1

 در اين مرحله از پژوهش. گيري با استفاده از اعتبار صوري سنجيده شد اعتبار ابزار اندازه

نظر در اين   از كمك چند تن از كارشناسان و افراد خبره و صاحب تنظيم پرسشنامهمحقق در

  .زمينه استفاده كرده است

  

  :2تحقيق پايايي -2

. انجام پيش آزمون با اجراي آزمايشي سوالات و پرسشنامه محقق ساخته صورت گرفته است

نفر از دانشجويان مورد  30هاي  كه به اين ترتيب سوالات مبهم و نارسا پس از بررسي پرسشنامه

آلفاي كرون باخ جهت  در تحقيق حاضر با استفاده از اين روش. مطالعه كنار گذاشته شد

ميزان هر يك از ) 1(ها مورد سنجش قرار گرفته است كه مطابق جدول  سنجش پايايي گويه

  .باشند  و داراي پايداري دروني بالايي مي6/0متغيرها بالاي 
  

  هاي مورد بررسي پايايي سؤالات مربوط به سازه مربوط به -1جدول 

 روايي سازه

 8/0  اعتماد اجتماعي

 75/0  مشاركت اجتماعي

  6/0  روابط اجتماعي
  86/0 سرمايه اجتماعي
  73/0 امنيت اجتماعي

  

                                                 
١- Validity 

٢- Reliability 
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  ها تجزيه و تحليل داده :گفتارسوم

كه براي توصيف  طوري انجام شد بSpssافزار آماري  ها با استفاده از نرم تجزيه و تحليل داده

صفات كيفي به محاسبه درصد و توزيع فراواني و براي توصيف صفات كمي به محاسبه 

سپس براي آزمون روابط متغيرها نيز پس از . هاي مركزي و پراكندگي پرداخته شد شاخص

تعيين طبيعي بودن توزيع پراكندگي صفات كمي از طريق آزمون اسميرنف كولموگروف، از 

  .پارامتري ضريب همبستگي پيرسون، رگرسيون خطي استفاده شدهاي  آزمون

  

  ها  سوالنتايج ) الف

  :سوال اول تحقيق -1

 ذيل به شرح  بهميزان سرمايه اجتماعي و مولفه هاي آنگردد   ملاحظه مي)1(ر نمودار د   

 68 ، ميزان سرمايه اجتماعيبا توجه به نمرات كسب شده در هر يك از مولفه ها :دذيل مي باش

  درصد67 و روابط اجتماعي  درصد72، مشاركت اجتماعي  درصد64درصد، اعتماد اجتماعي 

  .دباش مي

64%

72%

67%
68%
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  .هاي آن نمودار مربوط به ميزان سرمايه اجتماعي و مولفه -1  نمودار

  

  : تحقيق دومسوال -2

  درصد 59شجويان مورد مطالعه ميزان احساس امنيت دانگردد  ملاحظه مي) 2(در نمودار    

  :باشد مي
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  احساس امنيت  دانشجويان نمودار مربوط به ميزان -2 نمودار

  

  ها آزمون فرضيه )ب

اعتماد اجتماعي، مشاركت اجتماعي، ( هاي آن احساس امنيت به  سرمايه اجتماعي و مولفه

 تاثيرگذار از سنجش همبستگي تك به تك متغيرهاي پس .  بستگي داردآنها) روابط اجتماعي

هاي   با شدتاز طريق آزمون ضريب همبستگي پيرسون، )احساس امنيت( تاثيرپذيربا متغير 

با توجه به نتايج جدول ذيل همبستگي وجود دارد كه در ادامه جهت تبيين به متفاوتي 

  .رگرسيون گام به گام انجام گرديد
  

  داري سطح معني    

  آزمون

مقدار همبستگي 

 rپيرسون  

  ضريب

   تعيين

  1فرضيه 
بين اعتماد اجتماعي و احساس 

  .امنيت دانشجويان رابطه وجود دارد
  درصد26  51/0  000/0

  2فرضيه
بين مشاركت اجتماعي و احساس 

  .امنيت دانشجويان رابطه وجود دارد
  درصد18  42/0  000/0

  3فرضيه
بين روابط اجتماعي و احساس امنيت 

  .ان رابطه وجود دارددانشجوي
  درصد10  31/0  000/0

  فرضيه اصلي
بين سرمايه اجتماعي و احساس 

  .امنيت دانشجويان رابطه وجود دارد
  درصد27  51/0  000/0
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  و پيشنهاداتگيري نتيجه

 رابطه وجود اعتماد اجتماعي و احساس امنيت دانشجويانبين :  كه1در رابطه با فرضيه 

  داري آزمون تگي پيرسون انجام گرفته، سطح معنيطبق آزمون ضريب همبس .دارد

000/0p= 51/0 و مقدار 05/0 و زيرr=باشد و بين دو متغير رابطه مستقيم و متوسط   مي

انجام گرفته ضريب تعيين ) همبستگي(معني داري وجود دارد و طبق نمودار خطي رگرسيون 

26/0=2Rتوان   درصد مي26 ميزان باشد، يعني از روي اعتماد اجتماعي پاسخگويان به  مي

هاي گيدنز  نتايج اين فرضيه همسو با نظريه. ميزان احساس امنيت آنان را پيش بيني نمود

 گيدنز .باشد مي) 1385، نقل از چلبي(، و بورديو و كلمن و آيزنشتات )1380(، پاتنام )1380(

است كه توجه و اعتماد داند و معتقد  هاي اصلي مدرنيته مي اعتماد را از عناصر و مؤلفه) 1998(

. هاي كارشناسي جاي اعتمادهاي محلي را گرفته است هاي نمادي و نمادها و نظام به نظام

شود كه به حفظ و تداوم محيط پيرامون  معتقد است اعتماد به امنيت مربوط مي) 1380(گيدنز 

  . كند كمك مي

  .نشجويان رابطه وجود داردو احساس امنيت دا  بين مشاركت اجتماعي  كه2 در رابطه با فرضيه

 و =000/0p طبق آزمون ضريب همبستگي پيرسون انجام گرفته، سطح معني داري آزمون

باشد و بين دو متغير رابطه مستقيم و متوسط معني داري وجود   مي=42/0r و مقدار 05/0زير 

 R 2=18/0انجام گرفته ضريب تعيين ) همبستگي(دارد و طبق نمودار خطي رگرسيون 

توان ميزان   درصد مي18باشد، يعني از روي مشاركت اجتماعي پاسخگويان به ميزان  مي

، )1385(هاي فوكوياما  نتايج اين فرضيه همسو با نظريه. احساس امنيت آنان را پيش بيني نمود

 .باشد مي) 1385(و نتايج پژوهش چلبي ) 1986(و گائوتري ) 1366(، بيرو )1380(پاتنام 

عتقد است سرمايه اجتماعي مجموعه هنجارهاي موجود در سيستم م) 1385(فوكوياما 

گردد و موجب كاهش  اجتماعي است كه موجب ارتقاي سطح همكاري اعضاي آن جامعه مي

گردد و با افزايش همكاري و روابط به برقراري امنيت  هاي تبادلات و ارتباطات مي سطح هزينه

تماعي را تسهيل همكاري و مشاركت گروهي فوكوياما كاركرد اصلي سرمايه اج .شود منجر مي

براي تحقق اهداف منابع فردي و جمعي و كمك به توسعه اقتصادي، سياسي و فرهنگي 

  .داند مي
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داند و معتقد است،  هاي حياتي در جامعه مي مشاركت را يكي از مؤلفه) 1380(پاتنام 

ات را در مورد قابل قبول كنند و جريان اطلاع هاي مشاركت مدني ارتباطات را تسهيل مي شبكه

مشاركـت را به معناي سهمي در چيزي يافتن و سود ) 1366(بيرو . بخشند بودن افراد بهبود مي

مشاركت را فرآيندي اجتماعي و ) 1986(گائوتري . داند بردن در گروه و همكاري  داشتن مي

ي  ع را حوزهپارسونز اجتما .گردد داند كه منجر به حفظ امنيت مي عمومي و يكپارچه مي

تعاملات اجتماعي در جهت رشد و شكوفايي احساسات، عواطف، و توليد تعهد وفاداري و 

اي در سطح كلان نماد،  ها، و جامعه مسئوليت پذيري لازم براي بهم وصل كردن افراد و گروه

داند كه تمامي اين امور در سايه مشاركت جمعي امكان  انسجام جمعي عام و وحدت ملي مي

دهد كه هر موضوع اجتماعي  نشان مي) 1385(همچنين نتايج پژوهش چلبي  .باشد يپذير م

اي و  روابط مبادله-روابط گفتماني- باشد كه شامل روابط اجباري بالقوه داراي چهار نوع مي

  .شوند هاي اجتماعي مي داند كه اين موارد منجر به افزايش رتبه اي مي هاي رابطه گزينه

  .بين ارتباط اجتماعي و احساس امنيت دانشجويان رابطه وجود دارد: 3 در رابطه با فرضيه

 و  =000/0p طبق آزمون ضريب همبستگي پيرسون انجام گرفته، سطح معني داري آزمون

باشد و بين دو متغير رابطه مستقيم و ضعيف معني داري وجود   مي=31/0r و مقدار 05/0زير 

باشد،   مي2R=10/0انجام شده ضريب تعيين ) همبستگي(دارد و طبق نمودار خطي رگرسيون 

توان ميزان احساس امنيت   درصد مي10يعني از روي روابط اجتماعي پاسخگويان به ميزان 

) 1380(، پاتنام )1377(هاي كلمن  نتايج اين فرضيه همسو با نظريه. آنان را پيش بيني نمود

ك واقعيت مهم و مستقل معتقد است روابط اجتماعي به منزله ي) 1377(كلمن  .باشد مي

باشد و وجود تمايلات اجتماعي و روابط بين افراد به صورت داوطلبانه و مشاركت جويانه  مي

سرمايه ) 1380(پاتنام . گردد موجب پيوستگي و تعادل در ميان جامعه شده و امنيت برقرار مي

ابط و تعاملات توأم با اي از رو داند كه مشتمل بر شبكه عنوان سازمان اجتماعي مي اجتماعي را به

آگاهي و اعتماد اجتماعي است و با تسهيل و همسوسازي كنشها در ارتقاء كارايي سازمان و 

با توجه به سرمايه اجتماعي در سطح كلان ) 1380(پاتنام . شود توسعه اقتصادي موثر واقع مي

هاي   و شبكه دولتي دارد و در سطح خرد به سازمان افقيـاي به نهادهاي رسمي  توجه ويژه

اي دارد و معتقد است  توجه ويژه) اعتماد و روابط اجتماعي(اجتماعي هم در بعد شناختي 

ها، اقوام و  اجراي سطوح فردي و كلان سرمايه اجتماعي و گسترش روابط اجتماعي در بين گروه
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وابط ر) 1994(به اعتقاد كلمن  .اي دارد جوامع به برقراري عدالت و نظم در جامعه توجه ويژه

كنند در منابع فردي خود بهترين  آيد كه افراد كوشش مي اجتماعي هنگامي به وجود مي

كنشگر با عضويت در گروه و تعامل با ساير كنشگران و با رعايت اصول . استفاده را به عمل آورند

يابد و  و قواعد مورد پذيرش در آن گروه و جلب اعتماد ديگران به اطلاعات مورد نياز دست مي

دوركيم معتقد است هرچه ارتباط و . گردد ر فرآيند كنش از حمايت جمعي برخوردار ميد

  . يابد شان بيشتر باشد، نظم و امنيت افزايش مي همبستگي افراد در محيط اجتماعي

  .بين سرمايه اجتماعي و احساس امنيت دانشجويان رابطه وجود دارد: اصليدر رابطه با فرضيه 

و p =000/0داري آزمون  ي پيرسون انجام گرفته، سطح معنيطبق آزمون ضريب همبستگ

داري وجود  باشد و بين دو متغير رابطه مستقيم و متوسط معني  مي= 51/0r و مقدار 05/0زير 

 2R=27/0انجام گرفته ضريب تعيين ) همبستگي(دارد و طبق نمودار خطي رگرسيون 

توان ميزان احساس   درصد مي27ميزان باشد، يعني از روي سرمايه اجتماعي پاسخگويان به  مي

، )1385(هاي فوكوياما  نتايج اين فرضيه همسو با نظريه. امنيت آنان را پيش بيني نمود

و همچنين نتايج ) 1384  نقل از تاجبخش،1998( ، و آفه)1380(، پاتنام )1384(بند  علاقه

از نظر فوكوياما  .شدبا مي) 1383( ، عبدالرحماني)1386( ، قديمي)1387(پور  تحقيق شارع

 .بخشد سرمايه اجتماعي، نظم اجتماعي را به طريق مؤثر و كارآمدي حفظ و تداوم مي) 1385(

باشد تا روابط بين  معتقد است كشور ايران نيازمند سرمايه برون گروهي مي) 1384(علاقه بند 

جتماعي و عدالت افراد تقويت شود و ايرانيان به كالاهاي عمومي از قبيل دموكراسي، امنيت ا

 - هاي سرمايه اجتماعي نظير روابط اجتماعي نيازمندند، كه اين نياز ار طريق گسترش مؤلفه

سرمايه اجتماعي را ) 1380(پاتنام  .شود مشاركت اجتماعي و اعتماد اجتماعي بر طرف مي

اد داند كه با گسترش مشاركت و اعتم هاي اداري و خودجوش مي هايي از انجمن عنوان شبكه به

با توجه به . شوند بين افراد در هر گروه و انجمن موجب افزايش نظم و امنيت در جامعه مي

اينكه اساس سرمايه اجتماعي و شاخصه آن ايجاد روابط بين افراد جامعه و شكل گيري يك نوع 

 1998( آفه .شود روابط اجتماعي است كه اين روابط منجر به ترقي و توسعه افراد در جامعه مي

ي روابط انجمني، اطمينان به  ابعاد سرمايه اجتماعي را دربرگيرنده) 1384  از تاجبخش،نقل

و سرمايه اجتماعي را به عنوان يكي . داند نهادها و اعتماد بين اشخاص و اقوام و خيرخواهي مي

از عوامل كارايي و توسعه اقتصادي، نظم و صلح جهاني، احساس امنيت و توسعه معرفي كرده 
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نيز در تحقيق خويش دريافت، سرمايه اجتماعي يك شاخص و ويژگي ) 1387(پور  عشار .است

ذاتي نيست بلكه يك پديده برخاسته از زندگي اجتماعي مهم است و همواره در معرض تحولات 

قرار دارد و در اين زمينه شناسايي تحولات فرهنگي و اجتماعي آن جامعه كمك زيادي به 

گيدنز امنيت اجتماعي را شامل تمهيداتي  .گردد افراد جامعه ميهماهنگي و توسعه آن در بين 

) شيوه زندگي(جهت حفظ زندگي اعضاي يك جامعه و سپس حفظ راه و روش زندگي آنان 

در واقع داشتن حداقل ميزاني از مشاركت و روابط اجتماعي و وجود اعتماد بين اعضاي . داند مي

فورد بر پيروي از  . امنيت در آن جامعه خواهد شديك گروه يا جامعه منجر به ايجاد و افزايش

قوانين اجتماعي و برآوردن انتظاراتي كه جامعه از فرد دارد، تأكيد دارد تا جامعه به سوي امنيت 

در قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران مكرراً بر تأمين امنيت اجتماعي . و آرامش كشيده شود

. ف و از اديان گوناگون در اصول مختلف تأكيد شده استهاي مختل افراد جامعه از اقوام و گروه

بطوري كه تك تك افراد جامعه با هر زبان و نژاد و فرهنگي كه باشند، امنيت اجتماعي آنها از 

هاي مهم در هر  در واقع ايجاد امنيت يكي از مولفه. هر حيث مورد تأكيد فراوان قرار گرفته است

 اعتماد اجتماعي و - مشاركت اجتماعي(هاي سرمايه اجتماعي  باشد و اگر ميزان مولفه دولتي مي

روابط اجتماعي در بين افراد جامعه افزايش يابد، شاهد وجود نظم و امنبت در جامعه خواهيم 

معتقد است بي ترديد لازمه حيات و شكوفايي مطلوب يك جامعه در حال ) 1386(قديمي  .بود

و به خصوص دانشجويان آن جامعه در سايه امنيت گذار مانند ايران، رشد و شكوفايي جوانان 

ها به عنوان مهمترين واحد سياسي  نيز  معتقد است امروزه دولت) 1383(عبدالرحماني  . است

اثرگذار در صحنه روابط داخلي و خارجي هر كشوري، بزرگترين هدف خود را برقراري امنيت 

اي مانند ايران  در كشور در حال توسعهبنابراين . اند هر جامعه و گسترش دامنه آن قرار داده

يكي از مهمترين . جهت دستيابي به امنيت بايد به دنبال برقراري برخي عوامل موثر بر آن بود

تواند در گسترش امنيت يك جامعه دخيل باشد، تقويت اعتماد افراد به يكديگر و  عواملي كه مي

و همچنين ... ئل اجتماعي، سياسي وبه حكومت ، توانايي افزايش ميزان مشاركت مردم در مسا

مردم هر . باشد گسترش تعامل افراد با يكديگر و برقراري روابط اجتماعي قوي در بين افراد مي

هاي ذكر شده در خويش به گسترش امنيت و نظم در آن  توانند با تقويت مولفه اي مي جامعه

   .جامعه كمك شايان توجهي داشته باشند
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له و ميانگين بدست آمده از متغيرهاي احساس امنيت، ابعاد سرمايه با توجه به نتايج حاص

  . شود اقدامات زير صورت گيرد اجتماعي پيشنهاد مي

نخست آنكه سطح احساس امنيت نمونه اين تحقيق در حد نسبتاً بالايي نيست، عدم 

د احساس امنيت كافي باعث مسايلي چون عدم همكاري و عدم مشاركت افراد جامعه خواهد ش

لذا ضروري است با اقدامات مختلف از جمله افزايش روحيه همكاري و مشاركت و اعتماد 

  . له تا حدي تقويت گرددااجتماعي اين مس

عدم اعتماد . بخش نيست دوم آنكه در موضوع اعتماد اجتماعي نيز نتايج چندان رضايت

اقداماتي همچون توجه گردد لذا انجام  توجهي افراد جامعه به همديگر مي سبب سردرگمي و بي

تواند به تقويت اعتماد  ويژه به امنيت و مشكلات روحي و رواني و نيازهاي مادي افراد مي

  . اجتماعي و در نتيجه افزايش احساس امنيت منجر شود

سوم با توجه به اين پژوهش و تأثير سرمايه اجتماعي بر احساس امنيت، لذا پيشنهاد 

اي  اجتماعي قشر جوان و علي الخصوص دانشجويان نگرش ويژهشود متوليان امر به سرمايه  مي

داشته باشند و با فراهم آوردن امكانات لازم و ايجاد امنيت خاطر در اين قشر تلاش نموده و 

بندي آنها فراهم نمايند از قبيل ايجاد  امكانات اوليه اين قشر مهم جامعه را با توجه به اولويت

  ... افراد و اشتغال توجه به امنيت اجتماعي

گذاري در روابط اجتماعي است اگر در جامعه  چهارم آنكه سرمايه اجتماعي نوعي سرمايه

تواند منشاء كنترل و نظارت اجتماعي گردد كه منجر به آرامش و اطمينان  رواج پيدا كند مي

  . خاطر و احساس امنيت در بين افراد جامعه شود

ها مؤيد اين موضوع است كه وجود  يافتهپنجم در خصوص متغير مشاركت اجتماعي نيز 

تر فراهم كند و  هاي موازي امكان ارتباط بهتر افراد را با شبكه اجتماعي وسيع طيفي از انجمن

هاي ارتباطي مشاركت و عضويت داشته باشند بنابراين بايد شرايط ايجاد  افراد در اين شبكه

  . هاي ارتباطي را در كشور فراهم نمايند چنين شبكه

دهد سرمايه اجتماعي به موقعيت اجتماعي در شرايط مختلف  ها نشان مي م نتايج يافتهشش

  . گذارد تأثير مي

بنابراين جهت ترويج و اشاعه آن در ميان دانش آموختگان و علي الخصوص دانـشجويان كـه         

نمايـد    شوند مسؤلين دانشگاه را ملزم به زمينه سازي مـي           ترين قشر هر جامعه محسوب مي       فعال
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هاي مناسب در مسايل مـشورتي دانـشگاه      ه شرايطي را فراهم نمايند تا آنها بتوانند در موقعيت         ك

هاي گروهي و رفاهي، ورزشـي و ايجـاد كارگـاهي             مشاركت داشته باشند از قبيل تشكيل انجمن      

  .اي براي دانشجويان در دانشگاه فني و حرفه

هاي اين تحقيق ارايه  براساس يافتهدر ادامه چند پيشنهاد براي محققان و دانشجويان بعدي 

  . شود مي

هاي استان نيز صورت گيرد و مقايسه  شود انجام اين تحقيق در ساير دانشگاه ـ پيشنهاد مي

  . تطبيقي نتايج انجام يابد

ريزي خرد و كلان صورت  ـ انجام مكرر و متوالي اين تحقيق و تهيه بانگ اطلاعاتي جهت برنامه

  . گيرد

هاي  ود بدليل حساسيت موضوع علاوه بر استفاده از پرسشنامه، از مصاحبهش ـ پيشنهاد مي

  . آوري اطلاعات استفاده شود عميق نيز در جمع
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