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های کشاورزی و صنعتي، های اخیر، همچنین گسترش فعالیتبا وجود تغییرات اقلیمي و خشکساليمقدمه: 

 یداربه توسعه پا یابيدستي در معرض خطر و مدیریت منابع آب ایران با بحران شدید آب مواجه شده است. جهت
از  یتآن در حما یتو اهم یشناخت آب مجاز یدانش افراد برا یزانم يبررس یست،زیطو حفاظت از مح

مطالعه حاضر با  زیست،یطو حفاظت از مح بحران آبکاهش  یبرا لذا،قابل قبول است.  يروش زیستیطمح
اهمیت آن در مدیریت و  شناخت آب مجازیدر مورد  یرپزشکيغ یانسطح دانش و نگرش دانشجو یینهدف تع

  .پذیرفتانجام  زیستیطمح
نفر  384ها شامل تعداد . نمونهاستای مقطعي از نوع توصیفي تحلیلي مطالعهپژوهش حاضر،  :هاروش و مواد

گیری به روش در دسترس نمونه صورتبهاز دانشجویان غیرپزشکي دانشگاه آزاد اسلامي استان فارس بودند که 
شناسي، معیتینه مشخصات جزم دري سؤالاتها را که شامل ند. از دانشجویان خواسته شد تا پرسشنامهشد انتخاب

زیست بود تکمیل کنند. اعتبار پرسشنامه قبل از آگاهي و دانش عمومي در مورد آب مجازی و حمایت از محیط
گیری از آمار توصیفي و و با بهره 21 نسخه SPSS افزار(. با استفاده از نرم79/0انجام مطالعه تعیین شد )

 ها انجام پذیرفت. داده جزیه و تحلیلویتني و کروسکال والیس ت-(، من2Xهای کای دو )آزمون

 

 

 

دانش، آب  :یدیکل هایواژه

 ست،زیطیحفاظت، مح ،یمجاز
 آموزش.

درصد از افراد، از میزان آگاهي ضعیفي در مورد  2/98 کههای این پژوهش نشان داد یافته بحث:ج و ینتا

درصد تمایل به شناخت و  8/83 زیست برخوردار بودند وشناخت آب مجازی و اهمیت آن در حفاظت از محیط
افزایش آگاهي در خصوص آب مجازی و مدیریت منابع آبي دارند. همچنین نتایج نشان داد، بین جنسیت و 

  (.>05/0Pآماری وجود دارد ) نظر ازداری آگاهي، تحصیلات و آگاهي و همچنین گروه سني و آگاهي، ارتباط معني

های پژوهش نشان داد که دانشجویان مشارکت کننده در این مطالعه از دانش پاییني در یافته: یریگجهینت

باشند و بر همین زیست و توسعه پایدار برخوردار ميرابطه با شناخت آب مجازی و اهمیت آن در حفاظت از محیط
زیست در زمینه افزایش دانش و فرهنگ محیطهای آموزشي منظم، گسترده و سیستماتیک اساس نیازمند برنامه

در حفاظت آگاهانه  یهایمآشنا شوند تا تصم یآب مجازمفهوم با  آحاد ملتلازم است  و توسعه پایدار هستند. لذا
 .یرندبگزیست از منابع آبي و محیط

 امید طبیعي :مسئول سندهینو
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 مقدمه

 است جهان سرتاسر در فردمنحصربه یعيمنبع طب یک یرینآب ش
منابع  یندارد، اما ا يبه آن بستگ زیستمحیط و هاانسان بقای که

 هاییتبه فعال یرینو اختصاص آب ش یتجمع یشافزا یلبه دل
-یابقرار داشته و کم یدتحت فشار شد یدیو تول یمختلف اقتصاد

با (. 2003هامل و همکاران  ؛1996 همکاران و پوستل) اندشده تر
خشک  توجه به موقعیت جغرافیایي خاص ایران که بر روی کمربند

تر شدن دمای جهان واقع گردیده است و از سویي دیگر با گرم
 یبرامورد نیاز آب  ینتأممین و تغییر اقلیم جهاني، متوسط کره ز

 زیستمحیطو  يصنعت یدی،تولخانگي، مختلف  یهابخش
و  يبحران کم آبدشوارتر شده و کشور در وضعیت حادتری از 

بحران کمبود  یدتشد قرار گرفته است. با لحاظ نمودن يخشکسال
ها و استفاده از راهکار، های اخیربویژه در دهه آب در کشور

 ابزارهای مدیریتي در بخش منابع آبي از جمله توجه به مفاهیم
و  یزیردر برنامه یایژهو یتاز اهم 2یآب مجازو  1ردپای آب

زیست و محیط مدیریت منابع طبیعيکلان  یگذاریاستس
ردپای آب، شاخصي برای بیان حجمي از آب است  برخوردار است.

تولید کالا و یا ارائه هرگونه طور مستقیم یا غیرمستقیم برای که به
(. در چرخه 2007 ینهوکسترا و چاپاگرسد )خدمات به مصرف مي

هیدرولوژی منابع آبي به دو دسته آب با منشاء بارندگي شامل؛ آب 
های سطحي و زیرزمیني و آب سبز یعني رطوبت آبي مانند آب

شوند. از سویي دیگر آب بندی ميخاک در مناطق غیراشباع تقسیم
گردد که کیفیت اولیه خود را اکستری، به حجم آبي اطلاق ميخ

از دست داده است و آلوده شده است. بنابراین ردپای آب شامل 
ردپای آب آبي، ردپای آب سبز و ردپای آب خاکستری است 

؛ آلدایا و 2009؛ هوکسترا و همکاران 2008)هوکسترا و چاپاگین 
 1993ار در سال (. واژه آب مجازی نخستین ب2012همکاران 

مطرح شده است. بنا به  3توسط پژوهشگر بریتانیایي، پروفسور آلن
که در  يآبمقدار به مجموع  ،آب پنهان یا یآب مجازتعریف 

و یا فرآورده محصول  یکو ارائه  یدتول یه،مراحل مختلف ته
 یا یمخدمات به صورت مستق یا یشامل غذا، کالا، انرژکشاورزی 

شود و بر همین اساس، با يگفته م شود،يماستفاده  یرمستقیمغ
این دیدگاه همه محصولات و خدمات با معیار مشترک آب مصرفي 

؛ 2033؛ هامل و همکاران 1998گیرند )آلن مورد سنجش قرار مي
؛ هوکسترا 2033؛ هوکسترا و هانگ 2006هاتي ریلي و همکاران 

و  ؛ میریعقوب زاده2019؛ اویسي و همکاران 2007و چاپاگین 
صفت مجازی  .(2020؛ بذرافشان و گرکاني نژاد 2019همکاران 

در این واژه به این معناست که بخش عمده آب مصرف شده در 

                                                           
1 Water footprint 
2 Virtual water 

طول فرایند مختلف تولید تا مرحله تکامل آن محصول اگرچه 
گردد اما در فرایند نهایي وجود فیزیکي ندارد و در واقع استفاده مي

بافت محصول باقیمانده است. لذا  مقدار بسیار اندکي در انتها در
باید تاکید نمود که واژه آب مجازی به مفهوم آب غیر واقعي نبوده 
و در حقیقت آبي کاملاً واقعي است که باید در مدیریت منابع آبي 

زیست و دستیابي به توسعه پایدار مورد توجه و حفاظت از محیط
(، 2011خاص و ویژه قرار گیرد. مطالعات مکانن و هوکسترا )

درصد از ردپای آب بشر  96بیانگر این مطلب است که در حدود 
 4مربوط به تولیدات محصولات دامي، زراعي و باغي بوده و تنها 

درصد از ردپای آب بشر مربوط به آب استفاده شده در مصارف 
عنوان خانگي است. لذا مطالعه و بررسي آب مجازی و ردپای آب به

دستیابي به  بحران آب در کشور و یک راهکار جهت مقابله با
های زیست کشور از ضرورتتوسعه پایدار و حفاظت از محیط

انداز های چشمغیرقابل انکار در شرایط کنوني و از جمله برنامه
های پیش رو خواهد بود. آینده برای این مرز و بوم پر گهر در دهه

 یکي از اهداف توسعه پایدار سازمان ملل متحد اطمینان از
عنوان یک دسترسي مردم به آب است. مدیریت تقاضای آب به

رویکرد مهم جهت تضمین دسترسي و تأمین آب نیازمند درک و 
شناخت مردم از منابع آبي و چگونگي مصرف آب است )لیو و 

-(. با در نظر گرفتن نقش افراد جامعه در جهت2022همکاران 

از  یکي زیست و منابع طبیعي،های مدیریت محیطگیری
موضوعات مهم و کلیدی در مدیریت منابع آبي بررسي و ارزیابي 
سطح دانش، باورها، نگرش و عملکرد مردم در زمینه شناخت و 

در  بکارگیری اصول و مفاهیم آب مجازی و ردپای آب است.
ارتباط با سنجش آگاهي و ارزیابي نگرش افراد در ارتباط با شناخت 

و اهمیت آن در مدیریت منابع  و آگاهي از آب مجازی و ردپای آب
زیست تاکنون مطالعه مشابهي در داخل و خارج کشور آبي و محیط

انجام نپذیرفته است، اما در زمینه بررسي نگرش در مورد آب و 
سواد آبي، ردپای آب و نقش و اهمیت آب مجازی و تجارت آب 

(، 2003های هوکسترا و هانگ )توان به پژوهشمجازی مي
(، 2009(، عربي یزدی و همکاران )2007اپاگین )هوکسترا و چ

(، 2017(، رمضاني و همکاران )2010باغستاني و همکاران )
(، 2019(، اویسي و همکاران )2017عابدی و تهامي پور )

(، 2020(، صالحي و ابراهیمي )2019میریعقوب زاده و همکاران )
 ( و لیو و2022(، جمشیدی و دهقاني )2021خلیلي و همکاران )

(، اشاره نمود. در راستای بررسي سنجش دانش و 2022همکاران )
نگرش عمومي در زمینه مدیریت منابع آبي ضروری است تا 
مطالعاتي در ارتباط با شناخت و اهمیت آب مجازی انجام پذیرد. 
هدف از انجام این پژوهش، تعیین سطح دانش عمومي دانشجویان 

3 Allen 
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ر رابطه با آب مجازی و نمایندگي از آحاد مردم د غیرپزشکي به
اولین مطالعات  جمله ازشناخت ردپای آب است. لذا مطالعه حاضر 

انجام پذیرفته در ارتباط با سنجش و ارزیابي آگاهي و نگرش 
عمومي مردم در ارتباط با شناخت و آگاهي از مفهوم آب مجازی 

 باشد.زیست و منابع آبي کشور ميو اهمیت آن در مدیریت محیط
 

 هاروش و مواد

های توصیفي تحلیلي است تحقیق حاضر مقطعي از نوع، پژوهش
که با هدف تعیین میزان دانش و آگاهي دانشجویان غیرپزشکي 

-در رابطه با مفاهیم و اهمیت آب مجازی در حفاظت از محیط

صورت میداني انجام گردید. توسعه پایدار بهزیست و دستیابي به 
جامعه آماری پژوهش در این مطالعه با در نظر گرفتن جمعیت 

و با استفاده از فرمول استان فارس  يدانشگاه آزاد اسلامدانشجویي 
نفر از دانشجویان غیرپزشکي دختر و پسر بودند که  383کوکران 

ژوهش پیمایشي، به روش در دسترس وارد مطالعه شدند. در این پ
آوری عنوان ابزار جمعبا استفاده از پرسشنامه محقق ساخته به

شناسي، یتجمع سؤالاتها در سه بخش، شامل اطلاعات، داده
یرپزشکي در مورد شناخت آب غآگاهي و تمایل دانشجویان 

های آوری گردید. پرسشزیست جمعمجازی و حفاظت از محیط
 30ي و پایایي با یک حجم نمونه روای نظر ازمربوط به پرسشنامه 

های مختلف ارزیابي شدند. سنجش پایایي تایي در جنبه
 افزارپرسشنامه، از طریق ضریب آلفای کرونباخ و با استفاده از نرم

SPSS قرار گرفت که مقدار برآورد شده  سنجش مورد 21 نسخه
به دست آمد. جهت تعیین میزان آگاهي افراد  79/0در این تحقیق 

( که به هر 2پرسش لحاظ شده بود )جدول  8، تعداد مطالعه مورد
-ها نمرهو پرسش شده دادهیک نمره اختصاص  شده جواب داده

یت بر اساس نمره نها در و خیر = صفر(. 1گذاری شدند )بله = 
برای هر فرد میزان سطح آگاهي در سه سطح  شده محاسبهکل 

رسشنامه سطح تمایل بندی شدند. پضعیف، متوسط و خوب طبقه
پرسش بود که بر اساس تمایل  3زیست شامل حفاظت از محیط

آوری پس از جمع (.4در نظر گرفته شدند )جدول  موردافراد در این 
های آمار و آزمون 21 نسخه SPSS افزارها، اطلاعات با نرمداده

ویتني -(، آزمون من2Xتوصیفي و آمار استنباطي )آزمون کای دو )
(Mann-Whitney( و آزمون کروسکال والیس ) Kruskal-

wallis.تجزیه و تحلیل شدند ) 
 

  

 بحث و جینتا

-شناسي افراد پاسخیتجمعهای یج حاصل از بررسي ویژگينتا

های این ه شده است. بر اساس یافتهدهنده در جدول یک آورد
سال  20کمتر از گو، در گروه سني پژوهش، اکثر افراد پاسخ

بر اساس آخرین  سطح تحصیلات دانشگاهيفاقد درصد(،  07/58)
 15/85) جرددرصد(، م 78/75) مدرک رسمي و دارای دیپلم

 شعل تمام وقتفاقد  ،درصد( 6/71) زنجنسیت  نظر ازدرصد(، 
 88/96) های مردم نهادعضویت در سازمانفاقد و درصد(  75)

یج حاصل از بررسي میزان سطح آگاهي افراد نتا اند.درصد( بوده
است. از  شده دادهنشان  2در این پژوهش در جدول  مطالعه مورد

نظر  ازسویي دیگر توزیع فراواني افراد بر اساس اختلاف آماری 
آورده شده است. و شکل شماره یک  3آگاهي در جدول یت وضع

ها و پس از تجزیه و تحلیل داده سؤالاتگذاری با توجه به نمره
در این پژوهش  کنندهشرکتمشخص گردید که بیشتر افراد 

نقش آن در حفاظت از و آب مجازی درصد( در ارتباط با  2/98)
دارای سطح پاییني از آگاهي و اطلاعات در این  زیستیطمح

ویتني مشخص شد که -استفاده از آزمون من با اند.خصوص بوده
آب و شناخت  دانش نظر از یتجنسداری بین اختلاف آماری معني

وجود دارد  زیستتخریب محیطو عوامل تهدید و  مجازی
(05/0P< همچنین آزمون کروسکال والیس نشان داد که .)

های سني داری بین سطح تحصیلات و گروهاختلاف آماری معني
کننده و عوامل تهدید  در زمینه آب مجازیي و دانش آگاه نظر از

(. از سویي دیگر نتایج حاصل از >05/0Pوجود دارد ) زیستمحیط
حمایت تمایل به در ارتباط با افراد مشارکت کننده بررسي تمایل 
 4زیست در جدول و حفاظت از محیط توسعه پایدارو مشارکت در 

درصد  7/86های این پژوهش است. بر اساس یافته شده دادهنشان 
تمایل به حمایت و مشارکت معنوی و مالي  مطالعه مورداز افراد 

های این مطالعه همچنین یافتهارند. دزیست در حفاظت از محیط
درصد از افراد پاسخگو تمایل به افزایش سطح  8/83نشان داد که 

آگاهي خود در ارتباط با شناخت آب مجازی و مدیریت منابع آبي 
های این پژوهش و با استفاده از آمار بر اساس یافتهرند. دا

استنباطي مشخص شد که سطح عملکرد و تمایل افراد در عدم 
صورت تأمین زیست و یا بهمحیط حفاظت ازیت مالي برای حما

جنسیت و سطح تحصیلات اختلاف  نظر ازمنابع مالي کمکي 
 (.>05/0Pداری با یکدیگر دارند )آماری معني
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  دانشجویان غیرپزشکی مشارکت کننده در تحقیقشناسی مشخصات جمعیت -1جدول 

 درصد فراواني تعداد توزیع های فردیویژگي ردیف

 جنسیت 1
 4/28 109 مرد

 6/71 275 زن

 گروه سني 2

 07/58 223 سال 20کمتر از 

 31/20 78 سال 29-20

 58/14 56 سال 39-30

 03/7 27 سال 49-40

 وضعیت تأهل 3
 15/85 327 مجرد

 85/14 57 متأهل

 )آخرین مدرک( سطح تحصیلات 4
 78/75 291 دیپلم

 22/24 93 تحصیلات دانشگاهي

 وضعیت اشتغال 5
 25 96 وقتشاغل تمام

 75 288 سایر موارد

 های مردم نهادسازمانعضویت در  6
 12/3 12 دارای عضویت

 88/96 372 فاقد عضویت

 
  شناخت و اهمیت آب مجازی گویان در زمینهمیزان سطح دانش و نگرش پاسخ -2 جدول

 تعداد )درصد(، خیر تعداد )درصد(، بلي متغیرهای سنجش آگاهي

 (8/76) 295 (2/23) 89 ؟آشنایي دارید اهمیت آنتوسعه پایدار و واژه با آیا 

 داری گروه سنيسطح معني داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني
*103/0 *102/0 *101/0 

 (2/98) 377 (8/1) 7 ؟آب مجازی آشنایي دارید و از مفاهیم آن آگاهیدواژه با آیا 

 داری گروه سنيمعنيسطح  داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني
*001/0 *160/0 *140/0 

 (2/98) 377 (8/1) 7 ؟و از مفاهیم آن آگاهید داریدبا واژه جای پای یا رد پای اکولوژیک آب آشنایي آیا 

 داری گروه سنيسطح معني داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني
*001/0 *601/0 *140/0 

 سبز و آب خاکستری آشنایي دارید و از مفاهیم آنهای آب آبي،آب واژه باآیا 
 ؟دآگاهی

49 (8/12) 335 (2/87) 

 داری گروه سنيسطح معني داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني
*900/0 *002/0 *022/0 

 (7/98) 379 (3/1) 5 آگاهي دارید؟پیامدهای عدم آگاهي در زمینه آب مجازی در بحران آب و منابع آیا از 

 داری گروه سنيسطح معني داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني
*001/0 *701/0 *130/0 

 (6/97) 375 (4/2) 9 آگاهي دارید؟ زیستآب مجازی در مدیریت و حفاظت از محیطو اهمیت نقش آیا از 

 داری گروه سنيسطح معني داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني
*001/0 *160/0 *120/0 

 (2/98) 377 (8/1) 7 ؟زیست استاطلاع دارید که آب مجازی برای هر کالا نشاندهنده تخریب محیطآیا 

 داری گروه سنيسطح معني داری تحصیلاتسطح معني داری جنسیتسطح معني

*011/0 *170/0 *150/0 

 درصد احتمال 99داری در سطح درصد احتمال، ** معني 95داری در سطح * معني
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 بر اساس جنسیت و سطح تحصیلات  آب مجازیآگاهی و شناخت  یتنظر وضع ازگویان توزیع فراوانی پاسخ -3جدول 

 جنسیت                                   

 جمع کل مذکر مؤنث نمره آگاهي

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد 

 2/98 377 25/97 106 5/98 271 ضعیف

 3/1 5 8/1 2 09/1 3 متوسط

 5/0 2 95/0 1 41/0 1 خوب

 نمره آگاهي

 تحصیلات

 جمع کل دانشگاهي دیپلم

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/98 377 6/94 88 3/99 289 ضعیف

 3/1 5 2/3 3 7/0 2 متوسط

 5/0 2 2/2 2 0 0 خوب

 

 

 یلاتو سطح تحص یتبر اساس جنس یو شناخت آب مجاز یآگاه یتاز نظر وضع گویانپاسخ یفراوان یعتوز -1 شکل

 

 زیست و توسعه پایدارحفاظت از محیط گویان در ارتباط باتمایل پاسخ -4جدول 

 متغیرهای سنجش عملکرد
 بلی

 )درصد(تعداد 

 خیر

 تعداد )درصد(
 (2/16) 62 (8/83) 322 دارید؟و آگاهي در خصوص آب مجازی و مدیریت منابع آب در کشور آیا تمایل به افزایش دانش 

 تحصیلات جنسیت

 دانشگاهي دیپلم  مذکر مؤنث

 خیر بلي خیر بلي خیر بلي خیر بلي

245 30 77 32 246 45 76 17 

 701/0 * داریسطح معني 930/0 * داریسطح معني

 (5/11) 44 (5/88) 340 ؟زیست داریدو آگاهي در خصوص توسعه پایدار و محیطافزایش دانش به آیا تمایل 

 تحصیلات جنسیت

ضعیف
ضعیف

ضعیف

ضعیف

متوسط

متوسط
متوسط

متوسط

خوب خوب

خوب

د ر م زن م ل پ ی د هي ا شگ ن ا د
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 متغیرهای سنجش عملکرد
 بلی

 )درصد(تعداد 

 خیر

 تعداد )درصد(
 دانشگاهي دیپلم  مذکر مؤنث

 خیر بلي خیر بلي خیر بلي خیر بلي

257 18 83 26 259 32 81 12 

 201/0 * داریسطح معني 560/0 * داریسطح معني

 (3/13) 51 (7/86) 333 زیست مشارکت نمایید؟حفاظت از محیطهای در برنامهآیا تمایل دارید 

 تحصیلات جنسیت

 دانشگاهي دیپلم  مذکر مؤنث

 خیر بلي خیر بلي خیر بلي خیر بلي

239 36 94 15 256 35 77 16 

 701/0 * داریسطح معني 450/0 * داریسطح معني

 درصد احتمال 95سطح  داری در* معني

 
 

 هاشنهادیپ و یریگجهینت

ضوعات وابسته به آن یکي از ارکان اساسي توسعه پایدار آب و مو
زیست است. در این راستا یکي از عواملي که و حفاظت از محیط

موجب فشار به منابع آبي گردیده و در بروز بحران آب تأثیرگذار 
، انواع آب و الگوی مصرف آن در آب یردپا است، عدم توجه به

مجازی است. مفهوم آب های مختلف انساني و تجارت آب فعالیت
وری آب، امروزه های ارزیابي بهرهعنوان یکي از شاخصهمجازی به

یک موضوع چند بعدی است که در ابعاد مختلف شامل؛ کاهش 
زیست، تولید فشار وارده به منابع آبي و مدیریت آن، مدیریت محیط

های تجاری و همچنین امنیت ملي و مصرف اقتصادی، سیاست
عنوان ابزاری برای ریزان قرار گرفته است و بهامهمورد توجه برن

های داخلي و مدیریت منابع آبي کاهش فشار بر منابع آب
-بخصوص در کشورهای با منابع آبي محدود و کم آب مطرح مي

؛ دوآرتي و همکاران 2002؛ آلن 1996باشد )پوستل و همکاران 
 ؛2010؛ باغستاني و همکاران 2003؛ زیهندر و یانگ 2002

(.  با رشد 2021؛ خلیلي و همکاران 2017رمضاني و همکاران 
روزافزون مصارف آب در داخل کشور و با توجه به واقع شدن ایران 
در منطقه خشک و نیمه خشک، خطر بروز بحران آب در ایران 

بایست نسبت به بیشتر شده است و برای مقابله با این بحران مي
ا حساسیت بیشتری برخورد انواع مصرف آب از جمله آب مجازی ب

(. از سویي دیگر حفاظت از 2010نمود )باغستاني و همکاران 
ناپذیر زیست یکي از مسائل مهم روز جهان و جزء تفکیکمحیط
عنوان یک ارزش بنیادین مورد نیاز، برای پایدار است که بهتوسعه
های امروز و آیندگان مورد پذیرش همگاني است )جابر و نسل

(. اگرچه مطالعات اقتصادی و فرهنگي و اجتماعي 2013همکاران 
های اخیر مورد آب در ایران از جمله بررسي آب مجازی در دهه

توجه محققین و پژوهشگران کشور قرار گرفته است، با این وجود، 
توجه چندان مناسبي به بررسي و تعیین دانش و نگرش افراد در 

-ع آبي و محیطخصوص آب مجازی و اهمیت آن در مدیریت مناب

زیست انجام نپذیرفته است و این دست از مطالعات به نسبت جدید 
و نوپا هستند. در مطالعه حاضر، برای نخستین بار در کشور، به 
بررسي و ارزیابي سطح آگاهي و نگرش جامعه دانشجویي به 

-موضوع آب مجازی و اهمیت آن در مدیریت منابع آبي و محیط

تایج این مطالعه نشان داد که به ترتیب زیست پرداخته شده است. ن
واژه از افراد مورد مطالعه در ارتباط با شناخت  درصد 2/98و  8/76

مناسب برخوردار  ياز آگاه آب مجازی و ردپای آبو  توسعه پایدار
-یافتهبرخوردار هستند. همانگونه که  یینينبوده و از سطح دانش پا

در  فراد مورد مطالعهدرصد از ا 7/86پژوهش نشان داد  ینا های
-این تحقیق تمایل دارند در راستای حمایت و حفاظت از محیط

های این زیست مشارکت نمایند. از سویي دیگر همانگونه که یافته
درصد از افراد مورد مطالعه در ارتباط با  2/98پژوهش نشان داد 

زیست از شناخت مسائل آب مجازی و عوامل تهدید در محیط
رخوردار نبوده و از سطح دانش پاییني برخوردار آگاهي مناسب ب

( 2020های این پژوهش با نتایج صالحي و ابراهیمي )هستند. یافته
درصد از دانش آموزان نسبت به آب از سطح سواد  7/93که در آن 

متوسط و کمي برخوردار بودند و همچنین نتایج تحقیق جمشیدی 
در تحقیق از درصد شرکت کنندگان  99( که 2022و دهقاني )

سطح پایین و متوسط سواد آبي برخوردار بودند همخواني دارد. از 
سویي دیگر با وجود بحراني بودن وضعیت منابع آبي در ایران و 
خشکسالي طولاني مدت حاکم بر اقیلم کشور، متاسفانه میزان 

 2/87دهنده از شناخت انواع آب محدود بوده و آگاهي افراد پاسخ
اند شارکت کننده در خصوص انواع آب آگاه نبودهدرصد از افراد م
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و شناختي از آب آبي، آب سبز و آب خاکستری نداشتند که پایین 
های بودن میزان این شناخت و دلایل آن نیازمند مطالعه و بحث

های آن است. در همین بسیار زیادی در ارتباط با دلایل و ریشه
انواع آب و جای  سازی در زمینهراستا افزایش آگاهي و فرهنگ

تواند در تمایل افراد به مشارکت و رعایت چای اکولوژیک آب مي
زیست تأثیرگذار اصول دستیابي به توسعه پایدار و حفاظت از محیط

پژوهش حاضر مشخص گردیده است  یهاباشد. بر اساس یافته
عنوان درصد از پاسخگویان از اهمیت آب مجازی به 8/1که تنها 

اند و داشتهو شناخت  يآگاه زیستیطمح کنندهیک عامل تهدید 
درصد از پاسخگویان شناختي از اهمیت آب مجازی در  2/98

های اند. از سویي دیگر بر اساس یافتهزیست نداشتهتهدید محیط
تری این تحقیق، زنان در مقایسه با مردان از سطح آگاهي پایین

اند برخوردار بودهدر مورد مسائل آب مجازی و مدیریت منابع آبي 
که با توجه به نقش و اهمیت بانوان هر سرزمین در محیط خانه 
توجه به این پدیده ضروری و حائز اهمیت است. همچنین نتایج 

-دهد اختلاف آماری معنيدر این پژوهش نشان مي آمده دستبه

در این تحقیق  مطالعه موردداری بین میانگین میزان آگاهي افراد 
های این (. بر اساس یافتهP<05/0وجود دارد ) جنسیت برحسب

پژوهش مشخص گردید که بین میزان آگاهي افراد و عملکرد 
زیست با سطح تحصیلات حمایتي در ارتباط با حفاظت از محیط

که از نتایج این  گونههمان(. P<05/0داری وجود دارد )رابطه معني
صورت در هها بپرسشنامه آنکه باوجودگردد پژوهش برآورد مي

آوری شده است، بر دسترس در بین دانشجویان توزیع و جمع
دهندگان درصد از پاسخ 78/75های این پژوهش اساس یافته

مشارکت کننده در این پژوهش دارای سطح تحصیلات دیپلم 
هستند که به دلیل این موضوع است که آخرین مدرک تحصیلي 

جویان مقطع ملاک عمل قرار گرفته است و این افراد دانش
وجود از سطح آگاهي مناسبي در ین ا باکارشناسي هستند، اما 

ارتباط با مفاهیم آب مجازی و خطرات بحران منابع آبي و تهدید 
 گردد کهزیست برخوردار نیستند. لذا این گونه استنباط ميمحیط

یکي از دلایل مهم مربوط به پایین بودن سطح آگاهي دانشجویان 

تواند به علت آب مجازی و ردپای آب، ميدر خصوص مفاهیم 
زیست عدم وجود آموزش کافي و در اولویت نبودن آموزش محیط

زیست در سطح آموزش و پرورش و و افزایش فرهنگ محیط
در های کشور باشد. همچنین آموزش عالي در سطح دانشگاه

 یگاهجااز  دانشجویاندانش آموزان و  زیست،محیط یهاآموزش
برخوردار بوده و بهترین رسانه برای رساندن پیام اهمیت  یایژهو

سو دانش  یکچرا که از  زیست و توسعه پایدار هستند،محیط
دارند و  یيبالا یریو آموزش پذ یریپذ یرتاث و دانشجویان آموزان

به دنبال آن سایر افراد خانواده و  یبر رو تواننديسو م یگراز د
 ین. بنابرایندها را منتقل نماآموزشباشند و  یرگذارتاث افراد جامعه

 یگاه، در جاو دانشجویان دانش آموزان آموزش و مشارکت دادن
علاوه  ،کشور آیندهسازان  یمو تصم یرانگ یمبهره برداران، تصم

 يبا آگاه ينسل توانديدر آنها، م یریپذ یتحس مسئول یتبر تقو
و نمود  یتترب زیستیطمح از نسبت به حفاظت یتو حساس
 یریتدرست در مد یهنجارها یجباورها و ترو تعمیق موجبات

ها را فراهم آنها در سطح خانواده یقاز طر طبیعيمصرف منابع 
لذا . سازد که در دستیابي به توسعه پایدار بسیار قابل توجه است

شود با استفاده از منابع آموزشي مناسب نسبت به توصیه مي
وزان و دانشجویان در ی و افزایش آگاهي دانش آمسازفرهنگ

ارتباط با نقش و اهمیت آب مجازی و ردپای آب و ارتقای فرهنگ 
ها اقدامات لازم زیست و حفاظت از آن در مدارس و دانشگاهمحیط

صورت پذیرد تا سهم مشارکت و احساس مسئولیت آحاد ملت در 
زیست افزایش یابد و شاهد کاهش قبال حمایت و حفاظت از محیط

 زیست باشیم.افزایش حمایت از محیطردپای آب و 
 

 تشکر و قدردانی:
جویان فهیم نویسنده این مقاله مراتب قدراني خود را از تمامي دانش

م این و ارزشمند دانشگاه آزاد اسلامي استان فارس که در انجا
 نمایند.اند اعلام ميتحقیق مشارکت داشته

. 
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Introduction: Despite the climatic changes and the recent droughts in Iran, as well 

as, the rising trend of development of industrial and agricultural activities, Iran are 

exposed to the severe water crisis. Thus, in order to tackle this problem, and 

management of water supplies at risk, virtual water and water footprint Culture 

Assessment an acceptable method for achieving sustainable development and 

environmental protection goals. To reduce and prevent water crisis as well as 

protection of environment the current study was, therefore, undertaken to determine 

the level of knowledge and attitudes of non-medical students on virtual water 

principles in environmental protection goals. 

Materials and Methods: This study was a descriptive analytical study and samples 

include 384 non-medical students from Islamic Azad universities in Fars province 

who were selected by convenient sampling method. The self-administrated 

questionnaire included a demographic questionnaire and as well as their knowledge 

on virtual water and practice regarding willingness to conservation of environment 

was completed for all the study population through interviews. Subsequently, 

descriptive statistics, x2, and Mann-Whitney test and kruscal-wallis test were 

employed for analysis using SPSS Software (version 21). 

 

 

 

Keywords: Knowledge, 

Virtual Water, Protection, 

Environment, Training. 

Results and Discussion: The findings of this study showed that, 98.2 percent of the 

people had poor awareness about virtual water recognize and role of virtual water in 

environmental protection and 83.8% of people were interested in increasing 

knowledge and attitudes on virtual water. On the other hand, there was a significant 

correlation between knowledge and sex, awareness and levels of education and 

knowledge and age (P< 0.05). 
 Conclusion: The findings of this study showed that, 98.2 percent of the people had 

poor awareness about virtual water recognize and role of virtual water in 

environmental protection and 83.8% of people were interested in increasing 

knowledge and attitudes on virtual water. On the other hand, there was a significant 

correlation between knowledge and sex, awareness and levels of education and 

knowledge and age (P< 0.05). 
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