
yñBuBüþ OpÞýHBR yýíýBüþ ôASpAuBðw âýBøBó ðÏñB, oüdBó, yõül ôWÏ×pÿ

||GpÚBob @uLpsüéõx KBoAqüPýßõx

kÞPpÖBÆíú ðõoGh{*1, kÞPpuBuBó oÂBüþ2, ìpWBó ÎpJ3

1AuPBküBo, kAðzãBû @qAk Auçìþ, ôAcl ôoAìýò–KýzõA, âpôû ìýßpôGýõèõsÿ, |2kAðzýBo, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó, kAðzßlû GùlAyQ, âpôû Aðãê yñBuþ ôÚBob yñBuþ, 

3ìpGþ, kAðzãBû @qAk Auçìþ, ôAcl ôoAìýò–KýzõA, âpôû Îéõï âýBøþ 

^ßýlû

uBGÛú ôølÙ:koAüò ìÇBèÏú ASpAR ÂlÚBôþ AuBðw âýBøBó ðÏñB, yõül, WÏ×pÿ ôoüdBó Gpoôÿ ÚBob uî qAÿ @uLpsüéõx

KBoAqüPýßõx||AuPBðlAok ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖQ. øí̀ñýò OpÞýHBR yýíýBüþ Ozßýê køñlû AuBðw âýBøBó mÞpylû OÏýýò âpkül.

ìõAk ôoô}|øB: koAGPlA AuBðw âýBøBó GB oô} OHhýp@Gþ AqâýBû gzà Gú kuQ @ìlðl. uLw GpAÿ yñBuBüþ OpÞýHBR yýíýBüþ @ó|øB Aq

oô} |SM/CG| AuP×Bkû yl. clAÚê ÒéËQ GBqkAoðlû oyl GB oô} OÏýýò ÒéËQ ìPõAèþ OÏýýò âpkül.

üBÖPú|øB: ìùî|Opüò OpÞýHBR Ozßýê|køñlû ðÏñB: Gñró GpôìõÖñõÞvþ ìPýê kÿ ìPõÞvþ, oüdBó: AOýê kÞHõoAó, yõül: kÿ ìPýê kÞpGB

kÞHõoAó ôWÏ×pÿ: ìPýê @ðPpAuò Gõk. ÒéËQ GBqkAoðlû GpAÿ ðÏñB, yõül, oüdBó ôWÏ×pÿ Gú OpOýI 5/1, 5/1, 3 ô4 ìýßpôèýPpkoìýéþ|èýPp

ìdBuHú âpkül. ASpÂlÚBôþ GB OõWú Gú ÒéËQ ôOpÞýI AuBðw Gú ÞBooÖPú ìP×BôR Gõk. Aüò ASpkokôâýBû ðÏñB ôyõül ìzBGú ôGý{ AqkôâýBû

küãpìzBølû yl.

ðPýXú âýpÿ:ðPBüY Aüò ìÇBèÏú ðzBó kAk Þú AuBðw|øBÿ âýBøþ Gú ÞBooÖPú koAüò Ktôø{ kAoAÿ ASpÂlÚBôþ GvýBoÚõÿ ìþ|GByñl. GñBGpAüò

ìþ|OõAðñl Gú ÎñõAó ÎõAìéþ ìdBÖËQ Þññlû koWéõâýpÿ Aq@èõkâþ Gpgþ AqìõAk ÒnAüþ GB ÚBob|øBÿ @èõkû Þññlû uî qA Gú ÞBooôðl.

ôAsâBó Þéýlÿ:ðÏñB, oüdBó, yõül, WÏ×pÿ, ||@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx

koüBÖQ ìÛBèú: Au×ñl 88Knüp} GpAÿ ̂BN: |AoküHùzQ 98

ìÛlìú

ÞLà|øBÿ Wñw @uLpsüéõx||Gú ÆõoâvPpkû koìdýÈ|øBÿ

ìhPé×þ ìBðñl gBá, oôÿ uHrÿ|øB, ìõAk @èþ kocBë ÖvBk, GÛBüBÿ

ìõAk ÒnAüþ, kAoôøB ôGBÖpøB üBÖQ ìþ|yõðl. OíBìþ âõðú|øBÿ

@uLpsüéõx||ðvHQ Gú cpAoR ìÛBôï Gõkû ôÚBkoðl Gú oAcPþ gõk

oA GB GBÖQ uBqâBoÞpkû ôGýíBoÿ AüXBk Þññl. GùPpüò ypAüÈ GpAÿ

oyl ôOõèýl ìBüßõOõÞvýò koAüò ÚBob|øB koìdýÈ|øBüþ GB cpAoR

|C�|52 ôoÆõGQ Gý{ Aq58% AuQ. ìBüßõOõÞvýò|øB ìPBGõèýQ|øBÿ

SBðõüú ÚBob øvPñl Þú ìõWI ìvíõìýQ ì¿pÙ ÞññlâBó ÚBob|øBÿ

ìõèl ôüB ìd¿õæR @èõkû Gú @ó|øB ìþ|yõðl (1). Aüò OõÞvýò|øB AÒéI

OõuÈ @uLpsüéõx Öçôôx||(|suvalf sulligrepsA|) ô

&)@kox GpAÿ ìßBOHú: kAðzãBû @qAk Auçìþ, ôAcl ôoAìýò–KýzõA ||
Oé×ò: 45634022190 
KvQ AèßPpôðýà: ri.ca.nimaravuai@hshkabroonhemetaf|

ìXéú kðýBÿ ìýßpôJ øB
uBë |uõï, yíBoû kôï (KýBKþ 7||), ||OBGvPBó 9831

||¾×dBR631-921

Original 
Article



@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx||(|sucitisarap sulligrepsA|) Oõèýl

ìþ|yõðl ôìþ|OõAðñl kocýõAðBR ôAðvBó|øB ASpAR OõÞvýtðýà,

ÞBouýñõsðýà, ìõOBsðýà ôAüíñõuBKpuýõkAyPú GByñl (1).

ìÇBèÏBR AðXBï ylû ðzBó ìþ|køl Þú @uLtüéõx KBoAqüPýßõx|

|Òýpuî|qA GvýBoðBkoAuQ ôGñBGpAüò AÞTpìõAok GýíBoÿ|qAüþ Aüò

ÚBob ìpGõÉ Gú Oõèýl uî ìþ|GByl (2). uî @uLpsüéõx

KBoAqüPýßõx, @ÖçOõÞvýò ðBìýlû ìþ ||yõk ôìþ|OõAðl OBSýpgõk oA

Gú ¾õoR cBk ôìrìò Gpoôÿ AðvBó ôcýõAó ðzBó køl. ôWõk

@ÖçOõÞvýò koìõAk ÒnAüþ cýõAðBR ìõWI ÞBø{ yýp, Ohî ìpÕ

ôôqó ìþ|yõk. AqÆpÙ küãpôWõk Aüò uî Gú kèýê ASpAR

AüíñõuBKpyò ôOhpüI AðlAï|øBÿ cýBOþ ìþ|OõAðl ìõWI AÖrAü{

AGPç Gú GýíBoÿ|øBÿ küãpðýrâpkk. @èõkâþ ìõAk ÒnAüþ GB

@ÖçOõÞvýò ìþ|OõAðl koAðvBó GBÎU AüXBk øLBOõOõÞvývPþ

(uíýQ ÞHl), upÆBó ÞHl ôASpAR OpAOõsðýà âpkk (3). ìÇBèÏBR

ðzBó kAkû AuQ Þú koìñBÆÜ Aðlìýà øLBOýQ |B|, ì¿pÙ ìlAôï

ìõAk ÒnAüþ cBôÿ @ÖçOõÞvýò ìùî|Opüò ÎBìê AüXBk ÞBouýñõìBÿ

øLBOõuéõæoGú yíBoìþ|oôk (4 ô5).

WÏ×pÿ (|mupsirc munilesorteP|) âýBøþ Îé×þ, kô

uBèú ôkAoAÿ Gpå|øBüþ Gú oðä uHrOýpû ìþ|GByl. oüzú, ìýõû ô

âBøþ Gh{|øBÿ øõAüþ AqAüò âýBû ìõok AuP×Bkû ÚpAoìþ|âýpk. Gno

Aüò âýBû cBôÿ 7% AuBðw ÖpAoGõkû ôÚvíQ|øBÿ oüzú ôGpå Gú

OpOýI kAoAÿ 1% ô3% AuBðw ìþ|GByñl. WÏ×pÿ Gú ìÛlAoÞî Gú

øÃî ÒnA Þíà Þpkû, ð×i oA ÞBø{ ìþ|køl ôkokoìBó

Î×õðQ|øBÿ ìXBoÿ AkoAoôAèPùBJ Òlû KpôuPBR ìõok AuP×Bkû

ÚpAoìþ|âýpk. AuBðw Aüò âýBû ìBüÏþ Gþ|oðä, cBôÿ @Kýõë

ìpüvPývò Gú ìÛlAoÞî AOpAÞvýløB,  Öñê|øB, AuýlKBèíýPýà,

@èløýløB ôAuPò|øB ìþ|GByl (8-6).

oüdBó (|mucilisab mumicA|) âýBøþ Îé×þ, üà uBèú ô

ìÏÇpìþ|GByl Þú GpAÿ ìÏBèXú AgPçæR ÚéHþ ôkoìBó Groâþ

ÆdBë AuP×Bkû ìþ|yõk. AqoüdBó AuBðvþ Gú ðBï AuBðw GBqüéýà üB

oôÒò oüdBó Gú kuQ ìþ|@ül. Aüò AuBðw cBôÿ ìõAkÿ ìBðñl

AuPpAâõë AuQ. AuBðw oüdBó gB¾ýQ ÂlÚBôþ ôÂl

GBÞPpüBüþ kAok. OpÞýI A¾éþ AuBðw âê|øB ôGpå|øB ìPýê ÞBôüßõë

ôèýíõðò ìþ|GByl. AìB kouBÚú âýBû OpÞýHBOþ ìBðñl @Kýõë, ìPýê

ÞBôüßõë ôÞBoüõÖýéò AÞvýl Gú ìÛlAoGýzPpÿ ôWõk kAoðl (8-6). 

||yõül (|sneloevarg muhtenA|) âýBøþ Îé×þ, GvýBo

ìÏÇpôkAoAÿ ASpÂlGBÞPpüBüþ ìþ|GByl. OíBï Kýßpoôüzþ Aüò âýBû

kAoAÿ AuBðw AuQ. AìB GnoøBÿ ÞBìç ouýlû âýBû AuBðw GýzPpÿ

kAok. ìùî|Opüò ìBkû» ìõSpyõül AuBðw kÞBoôó AuQ, AìB ìÛlAoÿ

k– @è×B Öçðloôó ôèýíõðò ðýrko@ó ôWõk kAok (8-6).

ðÏñB (|sidiriv ahtneM|) âýBøþ Îé×þ, ̂ñl uBèú ôìÏÇp

ìþ|GByl. Aüò âýBû kokoìBó ìzßçR âõAoyþ ASpGvýBogõGþ

kAok. GýzPpüò OpÞýI Ozßýê køñlû» AuBðw @ó ìñPõë AuQ. AìB

ìõAk küãpìõWõk koAuBðw @ó yBìê ìñPõó, KýLpüPõó, Kõèãõó,

Kñýò, uBGýñýò ôìPýê AuPBR ìþ|GByl (8-6).

ølÙ AqAüò Ktôø{, AoqüBGþ ASpAR ÂlÚBôþ AuBðw âýBøBó

ðÏñB, yõül, WÏ×pÿ ôoüdBó Gpoôÿ uõüú AuPBðlAok ÚBob uî|qAÿ

@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx||AuPBðlAok ôyñBuBüþ OpÞýHBR yýíýBüþ

Ozßýê køñlû AuBðw øpüà AqâýBøBó üBk ylû Gõk.

ìõAk ôoô}|øB

AèØ) Oùýú AuBðw: koAGPlA Gnoøpüà AqâýBøBó ðÏñB, yõül,

WÏ×pÿ ôoüdBó Oùýú ôOõuÈ kuPãBû Gú ÆõoÞBìê @uýBJ âpkül.

uLw ìÛlAo|g|03 AqKõkocB¾ê GB |cc|052 @J ìÛÇpìhéõÉ ôGp

oôÿ øýPp(|retaeH|), Gú kuPãBû ÞéõðXpìP¿ê âpkül ôGú ìlR

3 uBÎQ kocpAoR ìçüî ÚpAoâpÖQ. GhBocB¾ê AqWõyýló

GnoKõkoylû âýBû kokuPãBû ÞéõðXpGú cBèQ ìBüÐ ko@ìl ôGú

¾õoR AuBðw ðùBüþ WíÐ|@ôoÿ âpkül. OÛpüHB AuBðw Gú kuQ

@ìlû Aqøp^ùBoâýBû Gú ¾õoR Gþ|oðä ôìPíBüê Gú qok Þî oðä

külû ylðl. AuBðw|øB koôüBë|øBÿ ìh¿õÁ ðãùlAoÿ ylðl OB

koAkAìú GpAÿ Gpouþ gB¾ýQ ÂlÚBôþ ìõok AuP×Bkû ÚpAoâýpðl.

J) ÞzQ ÚBob: uõüú AuPBðlAok ÚBob @uLpsüéõx

KBoAqüPýßõx|71551 CCTAAqGBðà ÚBôþ kAðzßlû GùlAyQ

kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó Oùýú yl. ÚBob @uLpsüéõx||koìdýÈ

ÞzQ uBGpôkÞvPpôq@âBo(|ADS|) ypÞQ ìpá @èíBó Gú ¾õoR

ðzBÞBoÿ ÞzQ ôGú ìlR 3 oôqkokìBÿ |C�|52 ðãùlAoÿ âpkül.
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KéýQ|øB Kw Aq3 oôqAqðËpìBÞpôußõKþ ìõok Gpouþ ÚpAo

âpÖPñl. øí̀ñýò Gú ìñËõoGpouþ yßê ìýßpôußõKþ ÚBob|øB,

Auçül ÞBè̀pOùýú yl.

Z) Oùýú uõuLBðvýõó ÚBôþ: AuLõoøBÿ ÞzQ OBqû ÚBob

@uLpsüéõx KBoAqüPßõx||ko@J ìÛÇpcê ôÒéËQ @ó GpAuBx

AuPBðlAok 5/0 ìà ÖBoèñl (59/9 ìýéþ èýPpAuýl uõè×õoüà 1% ô50/0

ìýéþ èýPpÞépül GBoüî) ìÏBkë GB |lm/UFC
8|01*5/1 OñËýî âpkül.

k) ÞzQ ÚBob kocÃõoAuBðw|øBÿ âýBøþ: GpAÿ AoqüBGþ ASp

ÂlÚBôþ AuBðw|øB Aqoô} oÚýÜ uBqÿ ìPõAèþ (|noitulid laireS|)

AuP×Bkû âpkül. Glüò ìñËõoAqìýßpôKéýQ|øBÿ 42 c×pû|Aÿ AuP×Bkû

yl. koAGPlA üà ìýéþ|èýPpAqìdýÈ ÞzQ |ADS| Gú øpüà Aqc×pAR

OroüÜ âpkül. koøpoküØ üà ìýéþ|èýPpAqAuBðw üà âýBû Gú c×pû

Aôë AÂBÖú yl ôGú ÆõoÞBìê GB ìdýÈ ÞzQ ìhéõÉ âpkül. uLw

üà ìýéþ|èýPpAqìhéõÉ cB¾ê Gú c×pû kôï AÂBÖú yl. Kw AqìhéõÉ

Þpkó, Aüò ÞBoOB c×pû @gpAkAìú üBÖQ. üà c×pû Gú ÎñõAó ÞñPpë

ìTHQ ôüà c×pû ðýrGú ÎñõAó ÞñPpë ìñ×þ koðËpâpÖPú yl. ko

ðùBüQ |l|m| 05 AquõuLBðvýõó AuLõoÚBôþ Gú øíú c×pAR Gú Wr

ÞñPpë ìñ×þ AÂBÖú âpkül. uLw KéýQ cB¾ê Gú ìlR 4 oôqko

kìBÿ |C�|52 ðãùlAoÿ yl. Kw AqGú kuQ @ìló ðPBüY cB¾ê Aq

oÚQ|øBÿ ìPõAèþ, @qìBü{ OÏýýò ÒéËQ GBqkAoðlû oyl ÚBob ko

cÃõoìÛBküpìzh¿þ AqAuBðw|øBÿ âýBøþ (5/1, 2, 3 ô4

ìýßpôèýPpGpìýéþ èýPp) AðXBï yl.

û) OÏýýò ôqó gzà ÚBob: ÚBob @uLpsüéõx KBoAqüPýßõx|

|kocÃõoAuBðw âýBøBó üBk ylû GB OõWú Gú ÒéËQ OÏýýò ylû ko

cXî 51 ìýéþ|èýPpÞzQ kAkû yl. Kw AqðãùlAoÿ ôoyl ÚBob,

ìdPõAÿ ìdýÈ ÞzQ ô@uLpsüéõx||oyl Þpkû ÖýéPpâpkül. ÚBob

GB @J ìÛÇpAuPpüê yvPzõôkoÞBÒn Öõüê ÚpAokAkû yl. uLw

kokìBÿ 08 koWú uBðPþ|âpAk gzà âpkül ôGpAÿ OÏýýò ôqó

gzà ÚBob oyl Þpkû kocÃõoAuBðw|øBÿ âýBøþ ôìÛBüvú GB

ðíõðú ÞñPpë, ôqó âpkül.

ô) @ðBèýrAuBðw|øBÿ âýBøþ: GpAÿ Gpouþ ô@ðBèýrOpÞýHBR Ozßýê

køñlû AuBðw âýBû AqOßñýà |SM/CG| ôkuPãBû |0083 NAIRAV|

AuP×Bkû âpkül. |l|m1 Aqøpðíõðú koAOBðê 1% Gú kuPãBûOroüÜ yl.

AðtÞPõoOB 052 koWú uBðPþ âpAk cpAoR kAkû yl ôkoWú cpAoR

uPõó Gýò 04 OB 082 koWú OñËýî âpkül. ìlR qìBó AðXBï @ðBèýr92

kÚýÛú Gú Æõë AðXBìýl. koðùBüQ ðPBüY Gú ¾õoR ðíõkAoOpuýî

âpkül. uLw GB ìÛBüvú Gýò qìBó ðãùlAoÿ (|emiT noitneteR|)

ôðíõkAoAuPBðlAok, ìdPõAÿ ìõAk Ozßýê køñlû øpAuBðw

ìzhÀ yl.

üBÖPú|øB

AèØ) OpÞýHBR Ozßýê køñlû AuBðw|øBÿ âýBøþ:AqAuBðw ðÏñB 61

OpÞýI Gú kuQ @ìl. |enexilE-lyniv-enedilyporposi -nehtneM|

GB 45% GýzPpüò OpÞýI yñBuBüþ ylû koAüò AuBðw Gõk. uBüpOpÞýHBR

Gú kuQ @ìlû koWlôë 1 ðzBó kAkû ylû AuQ.

AuBðw oüdBó Aq91 ìBkû ìhPéØ Ozßýê ylû Gõk . GýzPpüò

OpÞýI yñBuBüþ ylû (8/56%) @ó |enarobacedlyhtE| yñBuBüþ

yl. uBüpOpÞýHBR Aüò AuBðw koWlôë 2 ðzBó kAkû ylû AuQ.

AuBðw yõül||kAoAÿ 21 OpÞýI Gõk Þú|lyhtemid-enarobacedabraciD

|GB 65/45% GýzPpüò OpÞýI yýíýBüþ WlAuBqÿ ylû koAüò AuBðw oA Gú gõk

AgP¿BÁ kAk. uBüpOpÞýHBR Gú kuQ @ìlû koWlôë 3 ðzBó kAkû ylû AuQ.

AuBðw WÏ×pÿ yBìê 8 ìBkû ìP×BôR Gõk.|enecarhtna lyhteM|

GB 8/75% GýzPpüò OpÞýI Ozßýê køñlû Aüò AuBðw oA Gú gõk
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Wlôë 1:OpÞýHBR ìõWõk koAuBðw ðÏñB |)sidiriv ahtneM(|.



AgP¿BÁ kAk. Wlôë 4 uBüpOpÞýHBR AuBðw oA ðzBó ìþ|køl.

J) ÒéËQ|øBÿ ìõSpAuBðw|øBÿ âýBøþ: |Kw AqAðXBï

@qìBüzBR ìPÏlk GpAÿ OÏýýò gB¾ýQ ÂlÚBôþ AuBðw âýBøBó

ðPBüY qüpcB¾ê yl. oyl ÚBob @uLpsüéõx||kocÃõolμ|2

AuBðw ðÏñB ìíBðÏQ âpkül. clAÚê ÒéËQ GBqkAoðlû oyl |lm/l|μ5/1

OÏýýò âpkül.

|øí̀ñýò ASpAuBðw yõül GpAüò ÚBob ìzBGú ðÏñB Gõk. ôèþ

AuBðw oüdBó koÒéËQ GBæOpÿ ASpGBqkAoðlâþ Aqoyl oA ðzBó

kAk. koAüò ìÇBèÏú ASpGBqkAoðlâþ WÏ×pÿ Gpoyl ÚBob

@uLpsüéõx||Þî|OpìzBølû yl. ðPBüY cB¾ê AqÒéËQ ìõöSpøp

üà AqAuBðw|øBÿ âýBøþ koWlôë 5 ðzBó kAkû ylû AuQ.

Z) ìýrAó oyl ÚBob kocÃõoAuBðw âýBøBó: ||ôqó gzà

ÚBob|øBÿ oyl Þpkû kocÃõoAuBðw|øBÿ âýBøþ GB OpAqôÿ

küXýPBë AðlAqû âýpÿ yl. ôqó øpüà Aqðíõðú|øBÿ ÞñPpë (ÚBob

oyl Þpkû koìdýÈ ÖBÚl øpâõðú AuBðw) 041/0 âpï, ðíõðú oyl

üBÖPú kocÃõoAuBðw ðÏñB 830/0 âpï, ÚBob oyl Þpkû ko

ìXBôoR AuBðw oüdBó 020/0 âpï, ðíõðú oyl Þpkû koìdýÈ

cBôÿ AuBðw yõül 250/0 ôÚBob oyl üBÖPú kocÃõoAuBðw

WÏ×pÿ 921/0 âpï Gú kuQ @ìl.

GdU

AuP×Bkû AqOpÞýHBR ÂlìýßpôGþ ÆHýÏþ koðãùlAoÿ ìõAk

ÒnAüþ ôøí̀ñýò ÞñPpë GýíBoÿ|øBÿ AðvBó ôâýBû koìÛBGê

ìýßpôAoâBðývî|øBÿ GýíBoÿ|qA AqAøíýQ ÚBGê OõWùþ GpgõokAo

AuQ (9 ô01). Gpgþ Aqâõðú|øBÿ @uLpsüéõx||ìõWI @èõkâþ ìõAk

ÒnAüþ ìþ|âpkðl. ì¿pÙ ÒnAøBÿ @èõkû Gú uî @ÖçOõÞvýò Oõèýl

ylû OõuÈ Aüò ÚBob, ìþ|OõAðl ìõWI ¾lìBR Wlÿ koAðvBó ô

cýõAó âpkk (11 ô21). Aìpôqû AuP×Bkû AqOpÞýHBR ÆHýÏþ Gú ìñËõo

ðãùlAoÿ ìõAk ÒnAüþ ìõok OõWú ìþ|GByl. âýBøBó ô

ìýßpôAoâBðývî|øB ìñBGÐ ÆHýÏþ GpAÿ OõuÏú Oõèýl kAoôøBÿ Wlül

koKryßþ ìdvõJ ìþ|âpkðl. âýBøBó OÏlAk qüBkÿ ìõAk yýíýBüþ

Oõèýl ìþ|Þññl Þú Gú ÎñõAó ÎBìê kÖBÎþ ìþ|OõAðñl koGpAGpÎõAìê

gBoWþ Gú ÞBooôðl. Aüò ìõAk GBül Gú ÆõogBèÀ WlAuBqÿ ôAq

ðËpOpÞýHBR Ozßýê køñlû ìõok Gpouþ ÚpAoâýpðl. qüpA GvýBoÿ Aq

Aüò ìõAk yýíýBüþ kAoAÿ ASpAR uíþ Gpoôÿ ìõWõkAR qðlû ko

ÆHýÏQ ìþ|GByñl (31). kouBë|øBÿ AgýpASpÂlÚBôþ GvýBoÿ

AqâýBøBó kAoôüþ ìõok AoqüBGþ ÚpAoâpÖPú AuQ. ouõèþ

(|iloosaR|) ôAôèýB (|ailwO|) kouBë 5002 ðzBó kAkðl Þú AuBðw

âýBû @ôüzò Gpoôÿ ÚBob @uLpsüéõx KBoAqüPýßõx||kAoAÿ ASp

ÂlÚBôþ AuQ ôøí̀ñýò ìþ|OõAðl AqOõèýl OõÞvýò @ó ìíBðÏQ

Þñl. ìdÛÛýò üBk ylû SBGQ Þpkðl Þú ASpÂlÚBôþ Gú ÒéËQ

AuBðw ì¿pÖþ GvPãþ kAok (41). uéýíBó (|namiloS|) ô

øíßBoAó kouBë 2002 ðýrðzBó kAkðl Þú AuBðw âýBøBó @ôüzò,
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Wlôë2: OpÞýHBR ìõWõk koAuBðw oüdBó(|mucilisab mumicA|).

Wlôë3:OpÞýHBR ìõWõk koAuBðw yõül (|sneloevarg muhtenA|).



kAôýò, ðÏñB, oüdBó ôìBoüãõèl (|dlogiraM|) GBÎU OõÚØ oyl

@uLpsüéõx Öçôôx(|suvalf .A|),@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx

(|sucitisarap .A|) ô@uLpsüéõx AôgpAuýõx (|suecarhco .A|)

ìþ âpkk (51). øí̀ñýò @OBðB (|adnatA|) ôøíßBoAð{ kouBë

7002  ðzBó kAkðl Þú âýBû oüdBó koÒéËQ |V/V|%5  ìþ|OõAðl ko

GpAGp@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx||ASpÚBob|Þzþ kAyPú GByl. AìB ðzBó

kAkðl Þú kAôýò, âzñýrôGpå GõGpoyl ÚBob ôìùBooyl

ìývýéýõìþ ÚBob ìõSpðíþ|GByñl (61). uýlô(|uhdiS|) ô

øíßBoAð{ kouBë 9002 ASpGnoâýBû |lemG acidni acuhdaM|

Gpoyl ôOõèýl OõÞvýò @uLpsüéõx Öçôkx||oA ìõok Gpouþ ÚpAo

kAkðl. @ó|øB ðzBó kAkðl Þú ASpOpÞýHþ Î¿Boû|øBÿ âýBøþ GpÞñPpë

oyl ÚBôþ ôOõèýl @ÖçOõÞvýò ìõöSpOpAqüà âýBû ìþ|GByl. ðPBüY

OdÛýÛBR @ó|øB ASHBR Þpk Þú ASpuýñpsüvPýà Î¿Boû|øBÿ âýBøþ

ìþ|OõAðl GpAÿ ÞñPpë oyl ÚBob ôOõèýl @ÖçOõÞvýò ì×ýl GByl ô

WBüãrüò OpÞýHBR yýíýBüþ GpAÿ ÞñPpë @èõkâþ ìd¿õæR

ÞzBôoqÿ âpkk (71). ìBoüñB (|aniraM|) ôøíßBoAó kouBë 9002

ASpÂlÚBôþ AuBðw|atirepip ahtneM| ô|atacips ehtneM|

oA ìõok AoqüBGþ ÚpAokAkðl. üBÖPú|øBÿ @ó|øB ðzBó kAk Þú Aüò AuBðw

koÒéËQ |lm/l|μ5/2-5/0 Aqoyl ÚBob|øBÿ uBKpôÖýQ ô

koìBOõÖýQ ìBðñl @uLpsüéõx, Kñþ|uýéýõï, ÖõqAoüõï,

OpAüßõÖBüPõó, ìýßpôuLõoôï||ôAKýloìõÖBüPõó||ìíBðÏQ ìþ|ðíBül

(81). øíBó ÆõoÞú ìzBølû ìþ yõk kôôAoüPú ìhPéØ ðÏñB koÒéËQ

|lm/l|μ5/2-5/0 GpÚBob|øBÿ ìhPéØ AqWíéú @uLpsüéõx||ASp

GBqkAoðlâþ kAoðl. Aüò üBÖPú GB ðPBüY Gú kuQ @ìlû koOdÛýÜ

cBÂp(ÒéËQ |lm/l|μ5/1) øî gõAðþ kAok. øí̀ñýò WùBðzýpÿ

(|irihsnahaJ|) ôøíßBoAó kouBë 2102 ðzBó kAkðl Þú qok̂õGú ko

ÒéËQ |lm/g|μ0001 ìþ|OõAðl ìõWI ÞBø{ oyl ÚBob ôOõèýl OõÞvýò

@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx||yõk (91). ðPBüY OdÛýÜ WBoÿ ðzBó kAk

Þú AuBðw âýBû ðÏñB ôyõül koÒéËQ |lm|/5/1, âýBû oüdBó ô

WÏ×pÿ Gú OpOýI koÒéËQ|øBÿ |lm|/ 3 ô|lm|/ 4 ìþ|OõAðñl Aqoyl

ÚBob @uLpsüéõx||ìíBðÏQ Þññl. ìÛBüvú ðPBüY GluQ @ìlû AqAüò

OdÛýÜ GB Ktôø{|øBÿ küãpAðXBï ylû koAüò qìýñú ðzBó ìþ|køl

Þú AuBðw|øBÿ âýBøþ GB ÒéËQ|øBÿ ìP×BôOþ ASpìíBðÏQ Þññlû

oyl Gpoôÿ @uLpsüéõx KBoAqüPýßõx||kAoðl Þú O×BôR ko

ÒéËQ, ìpGõÉ Gú ðdõû AuBðw âýpÿ AqâýBû ôøí̀ñýò ìõAk

Ozßýê køñlû AuBðw âýBû ìþ|GByl. øí̀ñýò üBÖPú|øBÿ cB¾ê Aq

ìÇBèÏú cBÂpðzBó kAk Þú ìýrAó ôqó gzà ÚBob oyl üBÖPú ko

cÃõoAuBðw|øBÿ âýBøþ ìP×BôR AuQ. oyl @uLpsüéõx

KBoAqüPýßõx||koìdýÈ cBôÿ AuBðw|øBÿ ðÏñB, oüdBó ôyõül ko

üà ìdlôkû ìzBølû âpkül, AìB ìýrAó oyl ìzBølû ylû ko

cÃõoAuBðw WÏ×pÿ GýzPpGõk. koAüò Ktôø{ ìýrAó ÒéËQ

AuBðw Gú ÞBooÖPú koøpðíõðú ìP×BôR Gõk ôGýzPpüò ÒéËQ
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Wlôë 4:OpÞýHBR AuBðw WÏ×pÿ (|mupsirc munilesorteP|).

Wlôë5: ÒéËQ|øBÿ AuBðw âýBøþ GBqkAoðlû oyl@uLpsüéõx KBoAqüPýßõx.



AuBðw koâýBû WÏ×pÿ ârAo} âpkül. Aüò AìpðzBó ìþ|køl Þú ASp

AuBðw WÏ×pÿ ðvHQ Gú uBüpAuBðw|øBÿ ìõok ìÇBèÏú Þî|Opìþ|GByl.

ðPýXú âýpÿ

ðPBüY OdÛýÜ WBoÿ ðzBó kAk Þú AuBðw âýBøBó Gú ÞBooÖPú

kAoAÿ ASpÂlÚBôþ ìþ|GByñl. øí̀ñýò Gú kèýê gõyHõGõkó

AuBðw Aüò âýBøBó ìÏÇp, ìþ|OõAðñl Gú ÎñõAó ìíBðÏQ Þññlû oyl

ÚBob|øBÿ Oõèýl Þññlû OõÞvýò koìõAk ÒnAüþ ôìd¿õæR

ÞzBôoqÿ ìõok AuP×Bkû ÚpAoâýpðl.

OzßpôÚlokAðþ

ðõüvñlâBó Aüò ìÛBèú AqKpuñê @qìBüzãBû Gýõèõsÿ ìõèßõèþ

kAðzßlû GùlAyQ kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó Gú kèýê øíßBoÿ

¾íýíBðú ÞíBë AìPñBó oA kAoðl. ||
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Abstract
Background and objective: In this study, the antifungal effects of the extracted oil of Petroselinum
crispum, Acimum basilicum, Anethum graveolens, Mentha viridis on Aspergilus parasiticus ATCC
15517 was evaluated. Also, the chemical compositions of the vegetables were determined.
Materials and methods: The essential oils were obtained using hydrodestillation of  dried plant material.
Their compositions and Minimum inhibitory concenteration (MIC) were determined by GC-MS and
serial dilution method, respectively.
Results: The main component of the essential oils was detected as follow: Mentha viridis: Benzen
bromophenoxy-methyl dimethyl, Acimum basilicum: Ethyldecaborane, Anethum graveolens:
Decarbadecaborane- dimethyl and Petroselinum crispum: Methyl anthracene. Minimum Inhibitory
concenteration of the essential oils determined by serial dilution method. MIC for Mentha viridis,
Anethum graveolens, Acimum basilicum, Petroselinum crispum were 1.5, 1.5, 3 and 4 μl/ml, respective-
ly. The antifungal power of assayed essential oils was different, depending on their concentration. This effect
in Mentha viridis and Anethum graveolens was identical and stronger than two others.
Conclusion: These results indicate that the mentioned essential oils had great antifungal activities and
could be used as preservatives and fungicides in food in order to preventing of food pollution.
Keywords: Petroselinum crispum, Acimum basilicum, Anethum graveolens, Mentha viridis ,
Aspergillus parasiticus.
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