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 چهبد 

نما ند  رنارر  ن ت ج  ر  رهد شتا ان  د  همرتا    ها  ان نقش وهما د   .   غذ  ا  ن ان م ، وا جاوع    فا وا   شرر م فرام ده  :،ارق  م هدف 

ها    ژينا   ت ژرد   شده   د    م  دها     تنعیا    رر ،ا   ورن ن   اژ دگا   ورارمرا   شرر   م   فرام ده  ن    همهش   را   هدف   د اد  ررخ  د    ،ا   

  ،یان   ،     نشا    شد 

د     ،تیان   كا خان  ت ژرد ژينرات    53 د   ت  رفا    -نم ن  وخی ف  ن  ع شرر م فرام ده ها  ژينا ر     ت وقطعا   830 د  وشم ع  : ها   و  د م  مش 

ها  رر شرمرا ا وت  د رر ،تا    ها  ورارمرا را  ،یفاده  د  مش كشا م ادو ن   ها ر  ونظ   شنا،ا ا اژ دگا   تماوا نم ن    ،  جمع ام   گرد د 

 ،ر   گرفیند   

%(   د       كرفرتا   5391وت  د       81ها    و  د   رر ،اب   د       كرفرا   ،ار    ،يت     م    %(    د   نم ن 9898و  د       938 د   نظر   كرفا    :ها    افی  

ها  وت  د  ها  اژ ده كننده غرر،ار  ،ي   ك  ررش  د  د وشاد  ،یاند  د د  نم نت  غرر،ار  ،ي   ر دند  د  وشم ع ورارم  گانر  

فتر           %(ب   ك ا199%(ب   ك     م   وخمتر    895    شر شرا   ك ا%(ب 890    نیرمراكیر ا، رر ،ا  افا شدند ر  ترترب  د نظر فر م نا شاو : 

 %(   ر دند 595ك اگ لاد   وتيا        ،یافر  ك ك س    م س س%( م 193ها    ه  د    ونمفر      %(ب   راكیر 191 

راشند     نیا ج   نشان   د د   ك    ررشیر   ود  لات   ت ژرد   شده   د     نا ع   غذ  ا    ،یان   ، ب   د       كرفرا   وط       ا   ،ار    ،ي     وا: گرر    نیرش   

هتاب را تد  ،تد وات  را   ن مج دب را ت ج  ر  اژ دگا ورارمرا ررخا  د ود  لات كا خانشات م نترن كرفرتا غرر،ارت  ،يت   ان

 ها     ا      د   ان    نشا    گررد     ها    شرر   م   فرام ده رهد شیا   م   كنیرژا   د      ،یا     ذف   اژ دگا

 ها  ژيناب  ا،ی   نه   اژ دگا ورارمراب شررب فرام ده  :م .گان ك رد  

  5085خرد د    ذ رش رر   چاپ:    5083 ،فندد  افا وقاژ : 

 بردب      

را    فن  ش    مد فنمن   و رف   كنندگان   و  د   غذ  ا   د    جتهتانب                                                                         

ت ژرد   كافا   م     ا ا   ناات   رهد شیا   د          ور      ت ژترتد   م                                                                              

(    شترتر              5راشتد              نگهد      ان    د    همرا   خا ا   ررخ  د     وا                                                

      د   نرادها    غذ  ا                                 غذ     كاو    م   ونا،يا    ،ا   ك    رخش    مده                                                

نما د     د                    ن ان        د    هر   ،ن   ر    م هه   د    دم  ن   ك دكا   ت ورن   وا                                                                       

ت  ند             جا ا   ك    شرر    ام    و  د   اژا   ر را    و ذ     ،اب   ژذ    وا                                                                      ان  

ها   م   د                    ر     ن  ن   ودر    ونا،يا   رر      شد    ن  ع   ورارم  گانر                                                                 

نیرش     او    و م  ا   غذ  ا   وطر    راشد    رنارر  ن   تت جت    رت                                                                          

هتا   د                ها    كنیر    م   تخر ب   ورارم  گانر                                           رهد شا   انب    مش                  

هتا            (     د   جم     راكیر                        3ها    ان    رم ت   د  د                                 شرر   م   فرام ده                 

 ه  بج     ديب م   ببهیا 
 1931(     ارز     12س ل   و ج ،   آم ر     ال   ا   دا     وب وي   

 75-75 اح ت   
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   ،تیتافترت ت كت كت س    م ست س                                                                                        ت  ن ر            اژ ده كننده شرر وا                  

      a hylococc   a re                                          شا ه   نتمت د   كت    رتا   تت ژترتد    )

ها    وقام    د    رر رر   فرا ند    ا،ی   تن ،ترت ن   رت                                                                نیرمت ك رن           

(         0 ن  ن    او    وه    گا،یرم نیر ا   وتعترفتا   شتده    ،تا                                                             

(ب   د      تر                   almo ella و م ورا   غذ  ا   ناشا    د   ،اژم ن                                              

ها    و ج د   د    واده   غتذ  تا   رت                                               م مد   تعد د   وعرنا    د   راكیر                                   

گردد    د    ررما     ،اژتمت نت ت دب                                        د من   ژ ژ    گ   ش    ا     وا                               

     تت ،ت                  ها    وخا     مده   وی شا   شدهب   رافتا    مده                                                ،       

ها    د گر    و  د    م     ،ر     گرفی    م    تفت نتا   د                                                                        ورارم       

ها  ودف  ا وانتنتد                    فر      (       ك ا           0 ارد              ها    فن  ش   وا                  ان  

(   دلاژا   رر   اژ دگا   شترتر   رتا                                       cherichia coli       شر شرا   ك ا             

ها   ،هاژتا تت ،ت                    ودف ع  ر  نا م  ا  ن انا د  د  ررما                                       

 شتر شترتا             گردد                شاد   وا                 شر شرا   ك ا             ها  وخی ف              ات تا          
(    او    وه     ،ها    ن د د ن   ر    م تهه                                                       نیرم ات .نر                            ك ا   

       شتر شترتا   كت تا             رتاشتد          د  كش  ها  د   ا  ت ،ع  وتا                          

(   را       شاد   ررما     گا،یرم نیتر تا                                                   نیرمت ك رهنر                       

                                    وتهتاجت     مده                   شر شرا   ك ا             ش د         م  ،ها  د  و افر ن وا                     

( را  م   ر   مده رن   و جب   شاد ررما   شرگ ت د                                                         

       شتر شترتا   كت تا             گتردد          د  كش  ها  ت ،ع   تافتیت  وتا                         

(    او      شاد   ك ژرا   خ نر ن    دهنده                                                     نیرمهم   .                       

       شتر شترتا   كت تا             رتاشتد          م ،ند   هم ژریر   م ور  وتا                          

(   نرن   د    كش  ها    د     ا    ت ،ع    را                                                             نیرم گرگریر                      

گردد  رنارر  ن      رتاكتیتر                                   شاد  ،ها   اد م ونون وا                         

 د    ، وتا   ان                             د    شرر    ا،ی   نه   نشان   دهنده                                          شر شرا ك ا           

رر ،ا                 (    هدف    د     ن    همهشب                            1راشد              رر     و رف   كننده   وا                        

ها    ژينا   ت ژرد   شده   د                                      ورن ن   اژ دگا   ورارمرا   شرر   م   فرام ده                                            

 م  دها     نعیا    ،یان   ،    ر د                                    

 

 ه     بگ د   ا   را               

نم ن  وخی ف                   830 د    وشم ع                ت  رفاب           -د    ن وطاژع  وقطعا                   

%(ب شترتر           599 د               %(ب شرر  ع              3193 چر              چر  م نر                شاو : شرر ك               

%(ب شررخش   فشتان                    393 %(ب شرر خش   فشان وعم ژا                              398          

%(ب       395          %(ب خاوت             5393 % چررا            03 %(ب خاو             393 د ج                 

م  د   تت ژترتد                          53 د        %(      598 %( م  نرر               3398 %(ب دم              0398 وا،ا          

ها    ژينا   تدا     شش    د  ه   نظتا ت   رتر   وت  د                                                           شرر   م   فرام ده                 

غذ  ا    ،یان   ،    جمع   ام     گرد د    نم نت    رترد      شترتر   م                                                                         

ها            م    مش             038ها    ان   وطار    را    ،یاند  د   و ا   شما ه                                                       فرام ده       

ها    ،تر تاژتا                    ، ، ان ر ن    مژر    م   نرن    ،ا                                          اواده   ،اد ب   تهر                     

ها    ان   رر     ادو ن   ورارمرا   وطار    را    ،یانتد  د                                                                  شرر   م   فرام ده                 

 نشا     ذ رفا    د     رید    رر ،اس   ن ع   فرام دهب                                                                  8151و ا   شما ه                 

ژریر   ،تر                   ور ا          83ژریر    د   نم ن    و  د   نظر   ر                                            ور ا          53گر     ا                    53

ها    رعد    نرن                        (    ،      ،ا              395  نگر    ،یر      فنمده   شد     ،ا                                         

 (       1-1را    ،یفاده    د   ،ر      نگر   تهر    گرد د                                                      

 o al ها    ه  د    ونمفرت                               ر    ونظ     شما ش   وشم ع   راكیر                                    

 ac eria co                                            ب    د            1191        (ب   وطار    را    ،یاند  د   و ا   شتمتا ه

(   م    مش   كشا   اورتختیت                                                      ودر    كشا     را   كانا   اگا                                        

     o r  la e                             ها         د   كشا   د    دوتا                                       (    ،یفاده   گرد د    نم ن

خان    گتذ                       ،ا ا   گر                 13         0گر د   ر    ودت                       د ج    ،انیا                  03

 (     9شدند            

ب   وطار    را    ،یاند  د   و ا                                       شر شرا   ك ا             ر  ونظ   شنا،ا ا راكیر                          

ها    غنا   كننده   ژ       ، ژفات   تر  تیت د                                                    ب    د   ودر              1301        شما ه     

گر     تا                    5دم ها     ،یفاده   شد    د     رید                                                  (    ام    ژ ژ                   رر              

ژریر   ودر    ژت   ت                            ور ا          53ژریر    د   نم ن    و  د   رر ،ا   ر                                              ور ا          5

ژریر    د   ، ،ت تان ترت ن                              ور ا          53، ژفات   را   غ ظا   وعم ژا   م    ا                                          

ژریر   ودر    ژ       ، ژفات   را   غ ظا   دم   رتر رتر                                                             ور ا          53 مژر    ر                 

د جت                 01،ا ا   د    دوا                             31ها   ر    ودت                       اف    گرد د    نم ن                       

خان    گذ      شدند    د       ت    شد   راكتیتر    م                                                           گر د   گر             ،انیا     

هتا          ژریر    د   ودی     ژ ژ                           ور ا          5ت ژرد    ،رد   م   گاد   د    ژ ژ    دم ها ب                                                  

      01(    نیقا    م   د    دوتا                                    ر    ودر    ررژرانا   گر ن   رر                                           

خان    گذ      گرد د    مجت د   گتاد   نشتان                                                 گر د   گر             د ج    ،انیا            

 شتر شترتا             راشد  رر   ت  رد راكیر                            ها وا       فر           ك ا            دهنده     
هتا            (   م   ت تا               نیخارا    س د ن   ویر ن   ر                                                 د   ودر                ك ا   

م    م ه                       ب          ب   ،رم ن   ،ریتر تب                               فیر ،ا   وانند                     

 (     8 ،یفاده   شد                    

(ب        oliform  ac eria فر              ها    ك ا           ر    ونظ     شنا،ا ا   راكیر                              

ب    رید     ،ا    مژر    م   ،ت ت                                        1198وطار    را    ،یاند  د   و ا   شما ه                                          
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خان  گذ    شتدنتد                     گر د گر           د ج  ،انیا            01،ا ا   د    دوا                       

ر       ت    ك رد د   ونفا   م   ت ا   تتختمترتر                                                          ها     نیرمراكیر ا،               

 (     50م       53وتيا   گن  ش   شدند                           

ر    ونظ     شنا،ا ا   ك     م   وخمرب   وطار    را    ،یاند  د   و ا   شما ه                                                                                   

ها    وا ع    ا   ، ، ان ر ن    مژرت                                             ژریر    د   فرام ده                     ب        ور ا             53511

وخمر   دك یرمد   ك ر وفنرتات    اگتا                                                                   ها    كشا     ا ه                   ر    ودر          

     ea   e  rac   e  ro e chloram he icol agar            تا    )         

د ج                 31ها   د    دوا                       اگا      اف    م        را   گرد د    ،     نم ن                                                  

خان    گذ      شدند    د    نتهتا تا                                          مد   گر                1گر د   ر    ودت                       ،انیا     

ژریر    د   نتمت نت ب                          ها   د    هر   گر     ا   ور ا                                رر     شما ش   تعد د   ك نا                           

ها   م   وخمرها   شما ش   م   د     ا     ،ا   و  د   نتظتر                                                                 تعد د   ك             

 (     51 ر    گرد د                   

ب   وطار    را    ،یاند  د   وت تا   شتمتا ه                                              ،اژم ن        ر  ونظ   شنا،ا ا                  

ب    د    مش    رش   غنا   ،اد    د    وا ع   غرر نیخارا    ،تیتفتاده                                                                        1150

        ژریر   ودترت              ور ا          331ژریر    د   نم ن    و  د   نظر   ر                                            ور ا          31گرد د             

تتا              31(   ت قر    م   ر    ودت                              e  o   a er   ی ن   م تر                            غنا   كننده           

گر د   نگهد      شتد    رتر                                     د ج    ،انیا                  01،ا ا   د    دوا                             19

ژریر   وتدترت                    ور ا          53ژریر    د   نم ن    ر                               ور ا          395،اد    ررشیرب                     غنا   

ارگ شا      ا   ت   م ،ر راد     ونرن      ك ر  د   ،ين   وتالاشترتا                                                                                  

      1591،تا تا   د    دوتا                             31تا              59(    فنمده   م   ر    ودت                                      

خان    گذ      گرد د    د     د و    وتقتد       د                                                        گر د   گر             د ج    ،انیا            

راكیر     شد    افی    رر    م    ودر     اد   شدهب   ر       ت   خطا   رتر                                                                                

 م    ودر    ررژرانا   گر ن   فن     د   اگا    كشا   د ده   شد    هم نرن                                                                               

 د   ودر    غنا   كننده   غرر نیخاراب   ، نرا   ،ترت تیت ترتن   رتر                                                                                                                                                                            

     l i   ele i e cy  i e  ro h                                           نرن   رر     غنا   ،اد     ،تیتفتاده   )

      533ژریر    د   نم ن    و  د   نظتر   رت                                            ور ا          53شد    رر       ن   ونظ                                

      31تتا              59ژریر   ودر    كشا    اد   شده     اف    م   ر    وتدت                                                            ور ا    

گر د   نگهد      گرد د    ،ت ت                                      د ج    ،انیا                  01،ا ا   د    دوا                       

ها     شد    افی    ر       ت   خطا   رر    م    ودرت    كشتا                                                                   راكیر       

(   كشا   د ده   شدند    ر                                     جاود    نیخارا   ،اژم ن    شرگ    اگا                                               

ها    رر شرمرا ا   شتاوت :                                ب    د   ادو ن              ،اژم ن        ونظ   ت  رد راكیر                     

           ب    م ه   اگا ب   ژرن ن   دكرر ك ر دب   ریاگالاكی د تد دب                                                                 

ها    ،تنتیتن                    (    ر    جن   ودر    كشا                         51م    ندم     ،یفاده   گرد د                                   

ها    وا ع   م                      ژریر    د   فرام ده                     ها    رعد    تهر    شدند         ور ا                                        ،ا   

ژریر   ودر    كشا   جاوتد                                ور ا          51ها    اواده   شده   ر    همر ه                                       ا    ،ا        

(   ر                  نیخارا   كر  یا    م  ژا   ن تر      درا     لاكی د   اگا                                                                   

هتا          ها    فنمده   م        را   گرد دند          د   نگهد      نمت نت                                                                     را    

م    تا                  53ها ا   را   ررش    د                            گر دب     را              د ج    ،انیا                  03د    دوا                

هتاب           فر      ك نا    نیخا    شدند    رر     ت  رد          ك ا                                                       513تر    د               ك   

 نج   ك نا   وشا     د    هر     را   ر    د من   ژ ژ     تام    وتدترت                                                                           

      31كشا   لاكی د   را     ررژرانا   گر ن   رر     ت قر    م   رت    وتدت                                                                       

خان    گذ      گترد تد                              گر د   گر             د ج    ،انیا                  03،ا ا   د    دوا                       

فتر            گاد   د    ژ ژ    دم ها    ر     تنت  ن   كت تا                                                   ها    ت ژردكننده                  ك نا    

 (   53شناخی    شدند                     

       ،یافترت ت كت كت س    م ست س                      ر  ونظ   جد ،اد  م شنا،ا ا                            

ب    رتیتد                8938-0ك اگ لاد   وتياب   وطار    را    ،یاند  د   و ا   شما ه                                                            

ژریر    تا                 ها    رعد    تهر    شدند         ور ا                                        ،ا    مژر    م   ،      ،ا                           

ژریر   ودر    كشا                         ور ا          53ها    و  د   رر ،ا   ر                                     گر     د   نم ن                      

(   رتا            ioli  i ca  o i  ro h ارگ شا   جر ژریا   كانی نا   رر                                           

ژریر    د   ، ، ان ر ن    مژر    فترام ده                                                ور ا          53غ ظا   وعم ژا   م    ا                            

ژریر   ودر    كشا   ارگ شا   جر ژریا   كانی نا   رر     رتا                                                                  ور ا          53ر         

د ج                 01ها   د    دوا                       غ ظا   دم   رر رر    فنمده   گرد د    ،     نم ن                                                  

خان    گذ      شتدنتد                             ،ا ا   گر                 19تا              31گر د   ر    ودت                       ،انیا     

،راه    ن    شدن   ودر    كشا   نشان   دهنده     را    ت    ا   ت ،                                                                           

ها     ام     ،     ،راه   رتر                                     راشد    د     د و     د   ژ ژ                                   ن   راكیر    وا                 

(   كشا   خطتا                   air   ar er agar  م    ودر    كشا   ررد ا كر                                   

د جت                 01،ا ا   د    دوتا                             31     3ها   ر    ودت                     د ده   م     را               

ها    وشتخت                   خان    گذ      شدند    وشاهده   ك نا                                      گر د   گر             ،انیا     

شفتاف نشتان دهتنتده                     ر   ن  ،راه  ا خاك یر  رر   را هاژ                                    

رتاشتد              وتا         ،یافر  كت كت س    م ست س                           وتيا راكیر                   

ها    ك  گ لادب   كاتتالادب                                هم نرن   رر     ت  رد     ن   راكیر     د   ت ا                                               

  a e                                                         55ب   وانری     ،اژا   اگا    نرن    ،یفاده   گرد د     ) 

      (ب    ero ac eriaceae          نیرمراكیتر تا،ت                 ر  ونظ   جد ،اد  م شنا،ا ا                              

ب    د   ودر    كشا   جاوتد                                3185    -3وطار    را    ،یاند  د   و ا   شما ه                                          

م    مش                        (كر  یا    م  ژا   ن تر      درا     گ  كن   اگا                                                       

      31ها         د   كشا   رت    وتدت                                          را    ،یفاده   گرد د    نم ن                                   
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جدال   
1 :

ت د ع   فر م نا    ن  ع   فرام ده
 

س   ورارم  گانر  
    ژينا   غرر،ار    ،ي     رر    ،ا

ها
 

    جد    شده
ها

*   
ش    د    د    ،یاند  د( 

 رر
 

* د    ن جدم  تنها ت د ع فر م نا  ن  ع فرام ده
 

س ورارم  گانر  
  ژينا غرر،ار  ،ي   رر  ،ا

ها
 

ش  د  د  ،یاند  د( ام 
  جد  شده  رر

ها
ا   م   ر    همرن   دژر    جمع   ك    نم ن 

ده   شده    ،
 

ها   
830
   
 ا

533
%   وا
 

راشد    هم نرنب   چ ن   د ده   

 ا  د نم ن 
  گمشده مج د د  د م د  رع

ها
 

ا
ها تماوا ت 

 
  نما

  تعد د رر رر
اب  

ها  نشا  نشده  ،
 

كند  ونفا 
-

ا 
ا ك  ت 

(ب ر    ن وعنا  ،
ا 
و  د   نظر    نشا    نگرفی     ،
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ها    و  د    ،یفاده   ورر     ر    شركا   ور       كشت                                                                  تماوا   ودر             

هتا    رتاكتیتر تا تا                       اژمان   ر دند          د   شما شب   تعد د   ك نتا                                                

ها ا   ك    تتمتا                          يا   گرد د    نم ن                           g     ا              ml    رر  ب           

ها    رالاب   د     د   وشاد    ،یاند  د        د      ر دند   ر     نت  ن                                                                                شاخ     

ها ا   ك     یا        شاخ ب   ررش    د    د   وشاد                                                           ،ار    ،ي     م   نم ن                        

  ،یاند  د   د شیندب   ر     ن  ن   غرر،ار    ،ي     د    نظر   گرفی    شدند                                                                             

  نر     فتن                   55ن خ               ها   را    ،یفاده    د                        تشن     م   تد ر    اوا     د ده                                

م   رر ،ا   اوا     ت    م   چند   وی رره   وانند   فر م ناب   ن يتا                                                                                   

گرر    م   ادو ن   وررع   كا     نشا    گرفا    ورد   وعنتا   د       م                                                                              

 ،ر     د ده   شد                        3931

 

 ه     د  ز      

ها    ژينا   وت  د   رتر ،تاب                                  نم ن    شرر   م   فرام ده                               830 د   وشم ع                

%(   غرتر،تارت                   5391نم ن                    81%(   ،ار    ،ي     م                          9898نم ن                    938

گت نت    اژت دگتا                     (    د      ن   وطاژع    هترت                             5،ي     ر دند    جدم                           

هتا            ها    اژ دگا   و  د   رر ،ا   د    نتمت نت                                           ورارمرا   ر    شاخ                    

ب   شررخش     فشان   وعم ژا   م   د جت     ت                                                     شرر   م   خاو                     

د    هترت     ت     د                              ،اژم ن        وشاهده نگرد د  هم نرن راكیر                               

 ها    ژينا   جد ،اد    نشد                              فرام ده       

ها    ه  د    وتنمفترت                             ،ط     ذ رش   ،ار    ،ي     شرر   د    راكیر                                              

نتمت نت (   م                      339%       8391     شر شرا   ك تا             نم ن (ب           %309       8898

نم ن (   ر د    ،ط     ذ رش   ،ار    ،ي     خاو                                                             333%       8393فر            ك ا   

   شر شرا   ك ا             نم ن (ب           88%       8091ها    ه  د    ونمفر                             د    راكیر            

نتمت نت ( م            531%       8993فتر            نم نت (ب   كت تا                   %538       8891

نمت نت (                  530%       8193ك اگ لاد   وتيا                           ،یافر  ك ك س  م س س                    

 شر شترتا             وشاهده گرد د  ،ط   ذ رش ،ار  ،ي   وا،ا رر                                               
نتمت نت (ب           391%       8898فتر            نم ن (ب   كت تا                   313%     8598    ك ا   

نم ن (ب   ك     م   وتختمتر                                    380%       8991   م س س           ،یافر  ك ك س             

نم ن ( ر د  ،ط   ذ رش ،ارت  ،تيت   دم  د                                           %395       8198

  335%       8991فر            نم ن (ب   ك ا             589%     8195   شر شرا   ك ا             راكیر         

نم ن (ب   ك ت    م                             333%       533     م س س           ،یافر  ك ك س             نم ن (ب         

نم ن (   وشاهده   شد    ،ط     ذ ترش   ،تارت                                                       581%       8895وخمر          

  58%       533ها    ه  د    وتنمفترت                             د     ر    راكیر                    ،ي     شرر    ع                 

%   8091     نیرمراكیر ا،ت               نم ن (ب           51%       8091     شر شرا   ك ا             نم ن (ب         

نم ن (   ر د    ،ط     ذ رش                                       58%       533نم ن (ب   ك     م   وخمر                                    51    

نتمت نت (ب                   58%       8195     شر شرا   ك ا             ،ار  ،ي    نرر رر   راكیر                             

%         533     ،یافر  كت كت س    م ست س                      نم ن (ب           51%     9993فر            ك ا   

%   9993نم ن (ب   ك     م   وخمر                                    51%       533    ،اژم ن        نم ن (ب           51    

ب          نم ن (   وشاهده   گرد د    د      ن   رر ،ا   شرر   م   خاوت                                                                   51    

شررخش     فشان   وعم ژا   م   د ج         د       ،طت     تذ ترش                                                                   

%   ،ار    ،ي     ر دند    د    وشم ع   ،ط     ذ رش   ،ارت    ،تيت                                                                         533

  011%       89900ها    ه  د    ونمفر                             ها    ژينا   ر    راكیر                           فرام ده       

%               8190فتر            نم ن (ب   كت تا                   915%       8098     شر شرا   ك ا             نم ن (ب         

%   8998ك اگ لاد   وتيا                           ،یافر  ك ك س    م س س                      نم ن (ب           909    

%   533    ،اژم ن        نم ن (ب           53%     8390   نیرمراكیر ا،               نم ن (ب           830    

نم ن (   رت د    د      تن                                    150%       8193نم ن (ب   ك     م   وخمر                                    58    

ها    جد ،اد    شده   م   نرن   ،ط     تذ ترش                                                   وطاژع    ن ع   ورارم                      

كا خان                    53،ار    ،ي     م   غرر،ار    ،ي     ود  لات   د    هر         د                                                                   

ها    ژينا   ر          جد گان    و  د   رر ،ا   ،ر     گرفا      ن                                                                           فرام ده       

خ      شده    ،تا    د    وتشتمت ع                                          0م             3    ات   د    جد م                          

ها    اژ ده   كننده   غرر،ار    ،ي     ك    ررش    د    تد   وتشتاد                                                                        ورارم       

ها  و  د رر ،ا  افا شدند ر  ترتترتب  د                                         ،یاند  د د  نم ن                   

%(ب         895         شر شرا   ك ا             %(ب     191       نیرمراكیر ا،               نظر فر م نا شاو :                   

هتا    هت  د                    %(ب   راكتیتر             191فر              %(ب   ك ا         199ك     م   وخمر                      

ك اگ لاد   وتتتيتا                                             ،یافر  ك ك س    م س س                      %( م      5981ونمفر               

 %(   ر دند            595  

 

 اح    

شرر   ر    دژر    و ذ    ر دنب   ودر    ونا،يا   جها    شد   م   تتاتتترتر                                                                            

ا د      ن    همهش   را   هدف   تعررن   وترتن ن                                                     ها   ر    شما    وا                     ورارم       

ها    ژينا    ا      د   ان   وطار    را                                                اژ دگا   ورارمرا   شرر   م   فرام ده                                    

(    د      تن   وتطتاژتعت ب                             58 نشا     ذ رفا                            3138 ،یاند  د   و ا                     

هتا    هت  د                    ها    ژينا   ر    رتاكتیتر                           ررشیر ن   اژ دگا   فرام ده                          

%   د    خاو    وشاهده   گرد د    هم نرن   رترتشتیتر تن                                                        898ونمفر    را                 

%       5599ها    ك ا   فر ب   ك     م   وخمر   رتا                                              ورن ن   اژ دگا   ر    راكیر                             

%   م   وا،ا   رتا                       399ها    ژينا   خاو    را                              د     نرر   ر د     د   وران   فرام ده                                      
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جدال   
2 :

ش   ،ار    ،ي       د   وشاد    ،یاند  د( 
ب   ،ط     ذ ر

ش   رر     
ت   ژينا   و  د    همه

  لا
ت د ع   فر م نا   ود

 

ونفا 
-

ا 
ا   و  د   نظر    نشا    نگرفی     ،

ا   ك    ت 
(ب   ر      ن   وعنا    ،
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ونفا    
-

ا 
ا   و  د   نظر    نشا    نگرفی     ،

ا   ك    ت 
(ب   ر      ن   وعنا    ،

جدم     
0 :

ش    د    د   وشاد    ،یاند  د( 
ش   غرر،ار    ،ي      رر

ب   ،ط     ذ ر
ت   ژينا   و  د   وطاژع    رر     

  لا
ت د ع   فر م نا   ود
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 ،یافر  ك كت س                 ها            ر  ترترب ررشیر ن اژ دگا    ر  راكیر                                           %   991
     كت                د    د    وطاژع                 د شین            شر شرا ك ا             ك اگ لاد وتيا م                       م س س        

      31نم ن    شرر    ا،ی   نه    نشا    گترد تدب                                                    11د    ررد     رر    م                            

(    د              51فروا   ررش    د    د   وشاد   ر دند                                             نم ن    د       اژ دگا   ك ا                            

(   م   همتاتا  ن                     m  i ت ،     وي  ا                           5881رر ،ا   ك    د    ،ا                            

هتا   د                فر      نم ن    شرر    ا،ی   نه    نشا    گرد دب   ك ا                                                    318رر    م               

نم ن    شررختا    م                              93ها   شنا،ا ا   شدند    د      یاژرا                                           %    د   نم ن               38

 ا،ی   نه  د نظر اژ دگا ورارمرا و  د رر ،ا ،ر   گرفتیتنتد                                                          

ر دندب    وا   د    شترتر                                    شر شرا   ك ا             ها اژ ده ر  راكیر                       تماوا نم ن            

(         59 ا،ی   نه     ن   اژ دگا   د     د   وشاد   گتن  ش   گترد تد                                                                 

     رر    م                      ب   وطاژع                 3333(   م   هماا  ن   د    ،ا                                  r m كر و              

ها  وت  د رتر ،تاب                   نم ن  شرر  نشا  د دند   د وران نم ن                                       358

%(   جتد ،تاد    گترد تد                                                              50و  د                  39د                شر شرا   ك ا             راكیر         

نم ن   نرر  د نظر اژت دگتا                            518د    اژياناب                        3331(    د    ،ا                    58    

ك اگ لاد   وتيا   و  د   رر ،ا   ،تر                                                   ،یافر  ك ك س    م س س                      ر     

نم ن    شنتا،تا تا   شتد                                                              13گرفیند   ك    د    نها ا     ن   راكیر    د                                                   

(    ن  افی  را نیا ج ر  د،ا اوده د  وطاژع   ا رب وينا رر                                                           33    

ك اگ لاد   وتيتا                           ،یافر  ك ك س    م س س                       د  شنا،ا ا راكیر                     

(   م           or ar د     نررها    و  د   رر ،اب   ویفامت    ،ا    ت  كتا                                                              

نم ن    وخی ف    نترتر         د   نتظتر                                                13ب       3338هماا  ن   د    ،ا                         

و  د     د ارتا                            د ب   وخمر   م   ك                        ها    ررما                اژ دگا   ر    ورارم                     

ها  شنا،ا ا شده ر  ترترب  د نتظتر                                   ،ر   د دند  ورارم  گانر                           

%(ب     33ك اگ لاد   وتيا                             ،یافر  ك ك س    م س س                      فر م نا شاو               

   شتر شترتا   كت تا                                                             %(ب     eo rich m       )5898         .س تر ا           ك       

  ا، ر.  ت س         %( م ك            o ilia       )191         و نر را       %(ب ك           5191    

       ergill         )391                          كتد    د           %( ر دند  هم نترتن د  هترت

  وت نت ،ترتیت .نتن                                   ژر تیتر تا         ها            ها   نررب اژ دگا ر  راكیر                                 نم ن        

   i  eria mo ocy oge e        كت    رتا                   وشاهده نگرد تد                   ،اژم ن          ( م

نیا ج ر  د،ا اوده د  وطاژع  وا  د نتظتر  تد  جتد ،تاد                                                    

نیا ج   ر    د،ا                          (     35خ  نا   د  د                      ها     نرر   ه                  د    نم ن                 ،اژم ن        

(   م   هماا  ن   د    تير ن   نشان   د د                                               hi far اوده    د   وطاژع    شردفر                                  

ها    شرر    ا،یت   تنه                             %   نم ن          13ها    شرر   خا    م                           %   نم ن          533ك         

ها   دژترت                  اژ ده   ر دند    ان                          شر شرا   ك ا             و  د رر ،اب ر  راكیر                        

  ن    ور         د    كفا ا   ،ر ی     ر  تا   ونا،ب   رر     نار د      تن                                                                                 

     ك    رتهتن د تان   نته د                                                                     د    وطاژع                (     33راكیر    گن  ش   كردند                              

نتمت نت    شترتر   م                           333رتر    م                     5019م   هماا  ن   د    ،ا                             

%       5398ها    ژينا    ر     شده   د     ،یان   ،     نشا    د دنتدب                                                                  فرام ده       

   شتر شترتا       فر  اژ ده ر دند   وا                        ها ر  راكیر  ك ا                   د تماوا نم ن               

ها    و  د   رر ،ا   وشاهده   نتگترد تد                                                                    د    هر          د   نم ن                                 ك ا   

رت                شر شرا   ك ا             فر  م         ها  ك ا         (  د   همهش  ا ر راكیر                        30    

ها    ژينا   و  د   رتر ،تا   د                                       %    د   فرام ده                895%   م           191ترترب   د                 

     ك    د    و  د   وتقتا  ت                                      ا   وطاژع                 ،یان   ،    جد ،اد    شدند                             

ورن ن   اژ دگا   راكیر  ژ . اا   شرر   خا    م    ا،ی   نه   د    شهركترد                                                                              

نم ن    شترتر                       533نم ن    شرر   خا    م                                 033رر    م                     5091د    ،ا               

وت  د(         339%     13 ا،ی   نه    نشا    شدب   ر      ن   نیرش     ،ردند   ك                                                               

و  د(   رت                       313%       9391م              شر شرا   ك ا             ها  شرر خا  ر                    د نم ن         

فتر  م         فر  اژ ده ر دند  ررشیر ن ورن ن اژ دگا رت  كت تا                                              ك ا   

د    شرر   خا    د    ف     تار یان   گتن  ش   گترد تد                                                                  شر شرا ك ا           

ها   د    شرر    ا،ی   نه    گرچ    د                                               فر            هم نرنب   ورن ن          ك ا                            

 دد   د         ،ا   ،ا(   ب    وتا   تتعتد د                                                      53تر    د                د    ،یاند  د    ك                     

  (   31ها   د    ف     تار یان   ررشیر    د   دو یتان   گتن  ش   شتد                                                                    ان  

د    شهر،یان   شاهترمد   د                                       5091ام ژفقا     م   هماا  ن   د    ،ا                                         

نم ن    شرر    ا،ی   تنه         د                                             533نم ن    شررخا    م                              533وشم ع           

هتا          نظر   كرفرا   راكیر  ژ . اا   و  د   رر ،ا   ،ر     د دند    نیا ج   ان                                                                       

ها    شررخا    د       كرفرا   خر ا   خ  ب                                                  %   نم ن          05نشان   د د   ك                      

ها   د       كرفرا   خ     م   رقر    و   د   د        كرفترتیتا                                                                     %   نم ن          11

رت               5091،الا     م   هماا  ن   د    ،تا                                         (     31ناونا،ب   ر دند                       

ها            نم ن    شرر   م   فرام ده                               589ونظ       د ارا   اژ دگا   ورارمراب                                         

ها نشان           ها  ان        ان    د   ،یان  ند و  د رر ،ا ،ر   د دند   افی                                                

% غرر،تارت              195 % ،ار  ،ي   م                 3193 ها وط   ب                 % نم ن          8991 د د ك           

ها  غرر،تارت                    ها  اژ ده كننده نم ن                            ،ي   ر دند  هم نرن ورارم                            

%( م        598        ،یافر  ك ك س  م س س                      %(ب       591 ها            فر          ،ي   شاو  ك ا               

ها   د                ررشیر ن   ،ط     ذ رش   وط      نم ن                                            %( ر دند            598 وخمر          

%(   گتن  ش                0895%(   م    د ،    ،ط     ذ رش   د     نرر                                                9590شرر           

نم ن                  830ك    د    وطاژع     ا ر    د   وشم ع                                            (    د     اژا              38گرد د             

      938ها    ژينا    ا،ی   نه   د     ،یان   ،ت ب                                                 وخی ف   شرر   م   فرام ده                         
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وت  د                      81%(   د     د   وشاد    ،یاند  د   م   ،ار    ،ي     م                                                           9898و  د            

%(   ررش    د    د   وشاد    ،یاند  د   م   غرر،ار    ،ي     تشخرت                                                                         5391    

 د ده   شدند             
 

  بیم      يزبج      

دهد   ك    كرفرا   ررشیر                                نیا ج   ر    د،ا   اوده   د      ن   وطاژع    نشان   وا                                                       

ود  لات   ت ژرد   شده   د     نا ع   غذ  ا    ،یان   ،    وطت ت      تا                                                                         

راشند    را     ن   مج دب   را   ت ج    ر    اژ دگا   وراترمرتا                                                                     ،ار    ،ي     وا                

ررخا    د   ود  لات   كا خانشات   م   نرن   كرفرا   غرر،ارت    ،تيت                                                                         

ها    شترتر   م                     هاب   را د    ،د وات   لاد    د      ،یا     ذف   اژ دگا                                                         ان  

ها     ا      د   ان    نشا    گررد    را   كنیر    د،ترت     تمت                                                                       فرام ده       

 ا،ی   ن ،ر نب    ،یفاده    د   و  د    د ف نا   كننده   جها   تتمترتن                                                                         

ها   م   تشهرن ت   م   نرن    ،یفتاده    د                                                 كردن   م   ش یش     د،ر    د،یگاه                                 

د                     ها    رترتمتا                ت  ن   تعد د   راكیر                        وا،    رر     كا گر ن   وا                          

 كاهش   م   و م ورا   غذ  ا        د     ن ان   ر     د ،     ،اند                                                                   

 

   هی   ا    درد يي                  

ن   ندگان     ن   وقاژ     د   جنا    ا،ا    دكیر   غ ور ا   نشفا   وعامن                                                                               

ودیر     همهش   م   فنام     د نشگاه   اد د    ، وتا   م  تد   ،ت    م                                                                         

ود ر ا   ودیر    ادوا شگاه   ا  ا   ادواب   ،ركا    خان    وهندس   ،مرت                                                                              

دهقانا   ،انر    ر    دژر    هماا      مرمان    د     جر       ن    همهش                                                                              

 كما     وینان        د  ند                            

           
 
 .  ara za eh  . foo  hygie e.     fir  .  ehra .   o le ge ligh .      er ia   
 .  azi ilor  .  a hoge   ac eria of foo   a   e i emiology foo    oi o i g.     e .  ehra . 

 ehra    i er i y.     .      er io   
 .  a  ar  a ar  .  oo   oi o i g i  ma .     e .  ehra .  o  er a io   chool a    or  hygie e. 

        -      -   .      er ia  . 
 .  eof     ol el      ore   .  a e z  e ical micro iology.     e .  ehra .  omorro  ge era 

 io .          -   .      er ia  . 
 .  a a  oor      ha  e a      a iria       a hemy     hah a ary mogha am     a hi y    

 afeey        i   e of   a  ar  a   i     rial re earch of   ra    a io    a  ar   o   m er    . 
       -  . h         .i iri.org. 

 .  a a  oor       rahimyema       ahimyfar      a aee     ha  ehy     ayyazy    e  al. 
    i   e of   a  ar  a   i     rial re earch of   ra    a io    a  ar   o   m er     .        -
  . h         .i iri.org. 

 .  arim  .  icro iologyical e ami a io  of foo  .   h e .  ehra .  ehra    i er i y          -
   . 
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