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چکیده

به دلیل مقاومت به عوامل و داروهاي ضد میکروبی به           مقاوم به متی سیلین       استافیلوکوکوس اورئوس  امروزه باکتري    :سابقه و هدف  

این مطالعه با هدف بررسی فراوانی و الگوي مقاومت آنتی بیوتیکی             .  یکی از نگرانی هاي عمده سلامت عمومی تبدیل شده است           

موسوي زنجان  ...  در نمونه هاي بالینی جمع آوري شده از بیمارستان آیت ا          استافیلوکوکوس اورئوس مقاوم به متی سیلین       سویه هاي   

. با روش واکنش زنجیره اي پلی مراز انجام شده استmec Aو شناسایی ژن 

 نمونه بالینی جمع آوري شده از بخش هاي مختلف             176توصیفی بر روي       -این پژوهش به صورت مقطعی       :  مواد و روش ها    

 نوع آنتی بیوتیک با روش      12پس از شناسایی سویه ها، مقاومت جدایه ها نسبت به            .  موسوي زنجان انجام شد   ...  بیمارستان آیت ا  

مورد )  mec A(، ژن مقاومت به متی سیلین       PCR، با استفاده از روش      DNAدر نهایت پس از استخراج      .  انتشار دیسک بررسی گردید   

. ارزیابی قرار گرفت

از این میان به    .   بودند استافیلوکوکوس اورئوس آلوده به باکتري    )   مورد 45( درصد   25/56از مجموع نمونه هاي مورد بررسی      : یافته ها 

بررسی مقاومت آنتی بیوتیکی    .  حاوي ژن مقاومت به متی سیلین می باشند       %)  57/77( مورد   26 مشخص گردید که     PCRکمک روش   

و کمترین میزان   %)  80/76(و کلوگزاسیلین   %)  100(نشان داد که سویه ها بیشترین مقاومت را نسبت به آنتی بیوتیک هاي پنی سیلین                

.دارند%) 7/69(را نسبت به ونکومایسین 

 در نمونه هاي بیمارستانی قابل توجه بوده و           استافیلوکوکوس اورئوس نتایج نشان می دهد که میزان شیوع باکتري           :  نتیجه گیري 

این امر می تواند به عنوان یک هشدار در درمان عفونت هاي             .  مقاومت به متی سیلین در سویه هاي این باکتري افزایش یافته است            

.ناشی از این باکتري مطرح باشد

.پلی مراز واکنش زنجیره اي ،mec A ، مقاومت آنتی بیوتیکی، ژناستافیلوکوکوس اورئوس :واژ گان کلیدي

92بهمن ماه : پذیرش براي چاپ 92آذر ماه : دریافت مقاله

زنجان، دانشگاه آزاد اسلامی، مرکز تـحـقـیـقـات بـیـولـوژي، گـروه                    :   آدرس براي مکاتبه  * )   

saloutim@yahoo.com: پست الکترونیک  09121454954: فیزیک پزشکی     تلفن

مقدمه     

یکی از          )     Staphylococcus aureus  (      استافیلوکوکوس اورئوس                         

).    1( مهم ترین عوامل ایجاد کننده عفونت هاي بیمارستانی است                                                                       

این باکتري به واسطه توانایی ذاتی و کسب مقاومت نسبت به                                                                               

عوامل و داروهاي ضد میکروبی به یکی از نگرانی هاي عمده                                                                              

استافیلوکوکوس               ).      2( سلامت عمومی تبدیل شده است                                                

 باکتري گرم مثبت، کاتالاز مثبت، هوازي و بی هوازي                                                                     اورئوس      

اختیاري و بدون اسپور می باشد که در بخش قدامی بینی و                                                                                   
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، واژن، زیر بغل، ناحیه                                  ) به ویژه پوست آسیب دیده                                ( پوست        

پرینه، ناف نوزادان تازه متولد شده و اوروفارنکس                                                                                      

 اولین سویه                     1961در سال                ).      4 و            3( مستقر می شود                          

 مقاوم به متی سیلین                                                           استافیلوکوك اورئوس                          

 )Meticillin resistant Staphylococcus aureus     (                در اروپا

از آن زمان تاکنون و به خصوص در دو دهه                                                               .     شناسایی شد            

گذشته شیوع این سویه در بسیاري از نقاط جهان افزایش یافته                                                                             

مطالعه اي در آمریکا نشان می دهد که شیوع                                                                   ).      5( است       

استافیلوکوکوس               عفونت هاي نازوفارنکس ایجاد شده توسط                                                     

 به       1987 درصد در سال                      14/3 مقاوم به متی سیلین از                                    اورئوس      

از طرفی           .      افزایش پیدا کرده است                             1997 درصد در سال                      39/7

 درصد در              24میزان عفونت این باکتري در بیمارستان ها از                                                                 

).    6(  رسیده است                    1997 درصد در سال                          50 به           1974سال       

بررسی ها در سایر نقاط جهان نیز نشان از افزایش سال به سال                                                                          

 در       2001 براي مثال در تحقیقی که در سال                                                    .این سویه دارند                  

 مورد سویه                213 ایزوله بالینی،                         309کانادا صورت گرفت از                               

و   )      درصد       68/9(  مقاوم به متی سیلین                               استافیلوکوکوس اورئوس                      

 حساس به متی سیلین                                سویه استافیلوکوکوس اورئوس                               بقیه        

بررسی هاي انجام شده در ایران نیز نتایج                                                      .     تشخیص داده شدند                   

).    6( مشابهی را نشان می دهد                       

این باکتري به بسیاري از آنتی بیوتیک ها، خصوصا بتالاکتام ها                                                                               

، پنی سیلین                 ) سیلین و ااگزاسیلین           ُ              پنی سیلین، متی سیلین، نافی                                  ( 

هاي نیمه سنتتیک، سفالوسپورین ها، کارباپنم ها و پنم ها                                                                                   

عفونت هاي ناشی از این باکتري حتی                                              .     مقاومت نشان می دهد                        

بنابراین          .     می توانند موجب مرگ بیماران مبتلا به آن نیز گردند                                                                   

افزایش مقاومت آنتی بیوتیکی یک نگرانی محسوب شده و                                                                        

مقاومت به متی سیلین مستقل از تولید                                                    .     بایستی کنترل گردد                     

آنزیم بتا لاکتاماز بوده و شیوع آن در کشورها و زمان هاي                                                                                     

استافیلوکوك اورئوس                      سویه هاي              ).      7( مختلف متفاوت است                        

این ژن          .      می باشند               mec A داراي ژن                   مقاوم به متی سیلین                          

پروتئین هاي باند شونده به پنی                                                 (  PBP2a پروتئینی به نام                     

را کد می نماید که میل ترکیبی آن در اتصال به متی                                                                             )     سیلین     

سیلین کمتر از سایر پروتئین هاي متصل شونده به پنی سیلین                                                                              

سویه هایی که داراي این ژن هستند                                             .     در دیواره باکتري می باشد                                

به بسیاري از آنتی بیوتیک هاي دیگر نیز مقاومت نشان می                                                                                    

این امر موجب بروز مشکلات                                   ).      مقاومت چند داروئی                     ( دهند        

فراوان در درمان عفونت هاي ناشی از این باکتري گردیده و                                                                                   

در باکتري             .     باعث شیوع هرچه بیشتر آن در جامعه شده است                                                            

هاي حساس فاقد این ژن، متی سیلین با میل ترکیبی بیشتري به                                                                                 

 دیواره سلولی متصل می شود که سبب تخریب                                                            PBPپروتئین           

به دلیل بیان                  . ) 8( دیواره باکتري و سرانجام مرگ آن می گردد                                                            

 تست هاي تشخیصی و سنجش                                        mec-Aغیر یکنواخت ژن                          

حساسیت ضد میکروبی معمولی در تشخیص دقیق باکتري و                                                                       

بنابراین لازم است براي                                   .     مقاومت به متی سیلین ناتوانند                                            

تشخیص دقیق و کنترل بیماري از روش هاي دقیق، سریع و                                                                             

استفاده         )     PCR( اختصاصی تر مانند واکنش زنجیره اي پلی مراز                                                           

هدف از این پژوهش بررسی فراوانی و الگوي                                                                ).      9( گردد        

مقاوم به متی                  استافیلوکوکوس اورئوس                          مقاومت آنتی بیوتیکی                             

...     در نمونه هاي بالینی جدا شده از بیمارستان آیت ا                                                                            سیلین     

.  بود    PCR با روش         mec Aموسوي زنجان و شناسایی ژن                          

مواد و روش ها             

  176توصیفی تعداد                      - در این مطالعه مقطعی                            : نمونه برداري              )     الف   

نمونه بالینی شامل نمونه خون، زخم، مایع مغزي نخاعی، ادرار،                                                                               

خلط، مدفوع، ریه و غیره از بخش هاي مختلف بیمارستان                                                                               

، زنان، اورژانس، جراحی                                ICUموسوي زنجان شامل                          ...       آیت ا       

عمومی، اطفال، بلوك زایمان، نوزادان، سوختگی، اورولوژي،                                                                         

 تا اسفند               1390قلب و اورتوپدي مردان در فاصله زمانی دي ماه                                                              

نمونه هاي بیماران بر روي محیط                                         .      جمع آوري گردید                     1391ماه       

  37هاي آگار خوندار و مانیتول سالت آگار کشت و در دماي                                                                               

به منظور تشخیص                    .      ساعت گرماگذاري شدند                          48درجه به مدت                   

 از آزمون هاي                         استافیلوکوکوس اورئوس                      افتراقی سویه هاي                            

بیوشیمیایی شامل کاتالاز، کواگولاز، تخمیر قند مانیتول و                                                                                

DNase                10(  استفاده گردید    .(

 در این مطالعه حساسیت آنتی                                        :آزمون حساسیت میکروبی                        )     ب 

با روش انتشار                     استافیلوکوکوس اورئوس                            بیوتیکی سویه هاي                          
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دیسک طبق توصیه مؤسسۀ استاندارد آزمایشگاهی و بالینی                                                                          

 )CLSI     (               آنتی بیوتیک شامل سیپروفلوکساسین                                              12نسبت به 

، جنتامایسین                  )  میکروگرم             1( ، اگزاسیلین                       )  میکروگرم             5( 

، اریترومایسین                  )  میکروگرم           30( ، تتراسایکلین                   )  میکروگرم           10( 

، ریفامپین              )  میکروگرم           12/5( ، کوتریموکسازول                     )  میکروگرم           15( 

، پنی سیلین                   )  میکروگرم           30( ، ونکومایسین                    )  میکروگرم           30( 

، سفالوتین                  )  میکروگرم               30( ، سفتازیدیم                         )  واحد           10( 

پادتن طب،             )  (     میکروگرم           5( و کلوگزاسیلین                   )      میکروگرم           30( 

 ساعت         24نتایج پس از                   ).      11( مورد ارزیابی قرار گرفت                                )     ایران     

 درجه سانتی گراد به صورت                                        37گرمخانه گذاري در دماي                                 

مقاومت سویه               .     حساس، نیمه حساس و مقاوم گزارش گردید                                                 

هاي مورد نظر نسبت به اگزاسیلین در واقع نشان دهنده                                                                                   

مقاومت به آنتی بیوتیک هاي بتالاکتام مانند پنی سیلین ها، متی                                                                                

 پس از تایید مقاومت، انواع                                        .سیلین و سفالوسپورین می باشد                                     

سویه هاي مقاوم به متی سیلین به عنوان باکتري مورد نظر                                                                                  

).  7( براي مراحل بعدي نگهداري شدند                              

 ابتدا سویه هاي                           ):  PCR( واکنش زنجیره اي پلی مراز                                          )     ج 

به صورت انبوه                       مقاوم به متی سیلین                        استافیلوکوکوس اورئوس                          

  37 ساعت در دماي                       24در محیط تریپتیک سوي براث به مدت                                               

 از روش             DNAسپس براي استخراج                        .     درجه گرماگذاري شدند                       

به منظور ردیابی ژن                            ).      11( استفاده شد                )     boiling( جوشاندن           

mecA                                  از پرایمرهاي اختصاصی شامل  mecA Reverse: AGT 

TCT GCA GTA CCG GAT TTGC             و mecA Forward: 

AAA ATC GAT GGT AAA GGT TGGC   )                 سیناژن، ایران   (

  20واکنش زنجیره اي پلی مراز با حجم نهایی                                                             .     استفاده شد            

   dNTP میکرولیتر                10x     ،2/4 میکرولیتر بافر                   2میکرولیتر شامل                    

،   )  میلی مولار              50(  میکرولیتر کلرید منیزیم                                 2،     ) میلی مولار             (   10

 میکرولیتر آنزیم                        2،     )  میلی مولار              10(  میکرولیتر از هر پرایمر                                   1

Taq               ،میکرولیتر                1 پلیمراز DNA                 میکرولیتر آب                   8/6 الگو و 

.   مقطر دوبار تقطیرانجام گرفت                          

 در دستگاه ترموسایکلر                                             PCRدر ادامه واکنش                                      

 )Model PC818, AsTec Company, Japan     (                    با شرایط دمایی

 درجه سانتی گراد                        95 دقیقه واسرشت شدن ابتدایی در دماي                                                 4

 درجه         94 چرخه شامل واسرشت شدن در دماي                                               30و در ادامه                  

 درجه سانتی                 53 ثانیه، اتصال در دماي                                 30سانتی گراد به مدت                           

 درجه سانتی                 72 ثانیه، طویل شدن در دماي                                        30گراد به مدت                   

 دقیقه و در نهایت طویل شدن نهایی در دماي                                                              1گراد به مدت                   

محصول       .      دقیقه انجام شد                       4 درجه سانتی گراد به مدت                                           72

 درصد مورد الکتروفورز قرار                                          1 در ژل آگارز                            PCRنهایی         

پس از رنگ آمیزي با اتیدیوم بروماید با استفاده از اشعه                                                                           .     گرفت    

UV                                     در این مطالعه از باکتري                                   ).      6(  مورد بررسی قرار گرفت

 ATCC    مقاوم به متی سیلین سویه                                   استافیلوکوکوس اورئوس                            

استافیلوکوکوس اورئوس                         به عنوان کنترل مثبت و از                                               49476

 به عنوان کنترل منفی                              ATCC 25923    مقاوم به متی سیلین سویه                               

.   استفاده شد          

 تجزیه و تحلیل آماري داده ها با استفاده از                                                                      : آنالیز آماري              )     د 

 انجام          ANOVA و آزمون آماري                        SPSSنسخه هجدهم نرم افزار                              

.  قرار داده شد             P> 0/05مرز معنی داري روي                   .   گرفت    

یافته ها        

 نمونه          45 نمونه مورد بررسی،                              176در این مطالعه از مجموع                                    

.    بودند        استافیلوکوکوس اورئوس                      آلوده به باکتري                           %)      25/56( 

 در نمونه هاي                     استافیلوکوکوس اورئوس                      بیشترین میزان باکتري                            

 درصد         34/61 و          38/46ادرار و خون به ترتیب با فراوانی                                                       

همچنین بیشترین میزان جداسازي                                                    .     مشاهده گردید                  

مقاوم به متی سیلین مربوط به بخش                                               استافیلوکوکوس اورئوس                          

 ).  1جدول      ( بود     %)    19/23 (  ICUو   %)    23/07( هاي اورژانس             

ارزیابی الگوي مقاومت آنتی بیوتیکی نشان داد که سویه هاي                                                                                

جداسازي شده به ترتیب بیشترین مقاومت را نسبت به آنتی                                                                               

،   %)  80/76( ، گلوکزاسیلین                     %)  100( بیوتیک هاي پنی سیلین                                    

،   %)  61/53( ، اریترومایسین                                      %)  65/38( تتراسایکلین                       

و کمترین میزان                    %)      50( ، سفالوتین                %)  57/69( کوتریموکسازول                 

، سفتازیدیم                 %)  46/88( مقاومت را نسبت به اگزاسیلین                                                       

،   %)  36/39( ، ریفامپین                        %)  42/30( ، جنتامایسین                          %)  46/15( 

.   داشتند      %)      7/69( و ونکومایسین                    %)      30/42( سیپروفلوکساسین                  

در این مطالعه ارتباط معنا داري بین مقاومت آنتی بیوتیکی و                                                                                    
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).  P> 0/05( سویه هاي جداسازي شده مشاهده گردید                                   

 سویه         45 نشان داد که از                                 PCRهمچنین نتایج حاصل از                                  

داراي ژن مقاومت                     )      درصد       57/77(  سویه           26جداسازي شده،                  

. بودند     )   mec A( به متی سیلین              

بحث   

در مطالعه حاضر، الگوي حساسیت ضد میکروبی سویه هاي                                                                      

و فراوانی ژن مقاومت به                                    استافیلوکوکوس اورئوس                            مختلف         

در پژوهش حاضر از                        .      بررسی گردید                PCRمتی سیلین با روش                          

)    درصد       57/77(  سویه           26 سویه جداسازي شده،                              45مجموع         

همچنین        .     بودند     )     mec A( داراي ژن مقاومت به متی سیلین                                                

بررسی مقاومت آنتی بیوتیکی نشان داد که بیشترین مقاومت                                                                          

و کلوگزاسیلین                 )      درصد       100( دارویی نسبت به پنی سیلین                                          

و کمترین میزان مقاومت، مربوط به                                                         )      درصد         80/76( 

. بوده است        )    درصد     7/69( ونکومایسین            

 در همدان، مطالعه                         2006و همکاران در سال                          )     Zamani( زمانی         

.    انجام دادند                استافیلوکوکوس اورئوس                       نمونه            70اي بر روي                   

 درصد از سویه هاي جداسازي                                     50یافته هاي آنها نشان داد که                                        

  50همچنین          .     شده داراي ژن مقاومت به متی سیلین بودند                                                            

درصد از سویه ها نسبت به آنتی بیوتیک سفوکسیتین مقاوم                                                                             

از طرفی مقاومت به متی سیلین در مقایسه با سایر آنتی                                                                          .     داشتند      

).    6( بیوتیک ها درصد بالایی را نشان می داد                                     

 بر       2012و همکاران در سال                          )     Moradi( در مطالعه اي که مرادي                                 

انجام دادند مشخص                      استافیلوکوکوس اورئوس                           نمونه            104روي       

را نسبت به آنتی                       %)      3/8( گردید که سویه ها کمترین مقاومت                                              

 درصد از سویه                       40/4از طرفی               .     بیوتیک ونکومایسین داشتند                              

).    12( به متی سیلین مقاوم بودند                                    استافیلوکوکوس اورئوس                          هاي       

این یافته ها با نتایج به دست آمده در مطالعه حاضر هم خوانی                                                                                     

استافیلوکوکوس               از آنجایی که در مطالعه حاضر سویه هاي                                                      .     دارد    

مقاوم به متی سیلین به آنتی بیوتیک ونکومایسین                                                                      اورئوس          

حساسیت دارند، مصرف بی رویه این آنتی بیوتیک در درمان                                                                             

مبتلایان به عفونت ناشی از این باکتري می تواند عواقب                                                                                    

خطرناکی مانند افزایش سویه هاي مقاوم به متی سیلین و                                                                                    

ونکومایسین و عدم درمان مناسب بیماران را به همراه داشته                                                                                  

 در       2013و همکاران در سال                              )     Rezazadeh( رضازاده           .     باشد    

 درصد از سویه هاي                               80مطالعه اي در اراك نشان دادند که                                                     

جداسازي شده از عفونت هاي بیمارستانی نسبت به متی سیلین                                                                         

همچنین تمامی سویه ها نسبت به آنتی بیوتیک                                                          .     مقاوم بوده اند                  

در پژوهش حاضر بیشترین                             ).      13( موپیروسین حساسیت داشتند                               

 مقاوم به               استافیلوکوکوس اورئوس                      میزان جداسازي سویه هاي                                  

نمونه

بخش
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بیمارستان مختلف هاي بخش در نمونه نوع و متی سیلین به مقاوم اورئوس استافیلوکوکوس توزیع فراوانی: 1 جدول
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متی سیلین مربوط به نمونه هاي ادرار و خون به ترتیب با                                                                                      

.  درصد بود         34/61 و    38/46فراوانی         

 در گرگان بیشترین                           2010و همکاران در سال                            )     Vaez( واعظ        

 مقاوم به متی سیلین را از نمونه ادرار                                                       استافیلوکوکوس اورئوس                      

همچنین نتایج آنها نشان داد که                                           .     جداسازي نمودند                %)      36/53( 

سویه ها بیشترین مقاومت را به ترتیب نسبت به آنتی بیوتیک                                                                              

، کوآموکسی کولاو                             )  درصد           100( هاي پنی سیلین                                 

و اریترمایسین                 )      درصد       71/4( ، سفوتاکسیم                   )  درصد       96/7( 

این یافته ها با نتایج به دست آمده                                                 ).      14( داشتند          )      درصد       64/3( 

و   )     Korn( در مطالعه کورن                      .     در مطالعه حاضر هم خوانی دارد                                      

 در برزیل،  تعداد حاملین سویه                                                   2001همکاران در سال                          

 درصد         46 مقاوم به متی سیلین                                       استافیلوکوکوس اورئوس                      

این میزان از فراوانی به دست آمده در                                                       ).      15( گزارش گردید                 

. مطالعه حاضر بیشتر است                     

 در آمریکا از                       1998و همکاران در سال                            )     Hwwari( هوواري          

، میزان حاملین سویه                           ICU بیمار بستري در بخش                               875مجموع         

 درصد         4/19 مقاوم به متی سیلین را                                      استافیلوکوکوس اورئوس                      

و همکاران             )     Sajith Khan( ساجیت خان               ).      16( اعلام نمودند                 

 در هند، حضور ژن مقاومت به متی سیلین در                                                               2012در سال            

 جدا شده از نمونه هاي                                   استافیلوکوکوس اورئوس                       سویه           586

  40/2(  سویه           236بالینی را بررسی نمودند که از این تعداد،                                                               

این نتایج کمتر                    .     داراي ژن مقاومت به متی سیلین بودند                                              )     درصد    

در تحقیقی که                  ).      17( از نتیجه حاصل از تحقیق حاضر می باشد                                                     

 انجام دادند،                   2005و همکاران در سال                            )     Cecovsca( سکوسکا          

روش هاي مختلف بررسی مقاومت دارویی شامل روش انتشار                                                                     

 مورد         PCRدر آگار، رقت در براث و رقت در آگار با روش                                                                       

 نمونه            120این تحقیق بر روي                                      .     مقایسه قرار گرفتند                            

 به دست آمده از بیماران بستري شده                                                   استافیلوکوکوس اورئوس                      

در بیمارستان انجام گرفت و نتایج نشان داد که ترکیبی از                                                                                       

روش هاي مورد اشاره می تواند با دقت بالایی باعث شناسایی                                                                             

در    ).      18(  مقاوم به متی سیلین گردد                                          اورئوس          استافیلوکوکوس             

و همکاران، براي بررسی مقاومت به                                           )     Zahan(  زاهان        2009سال       

 جدا شده از                   استافیلوکوکوس اورئوس                       سویه           40متی سیلین در                    

 و انتشار در آگار را انجام                                          PCRنمونه هاي بالینی، روش هاي                                       

 درصد از              37نتایج روش انتشار در آگار نشان داد که                                                            .     دادند     

سویه هاي مورد بررسی مقاوم به متی سیلین می باشد در                                                                                   

 درصد سویه ها داراي ژن                                        PCR    25صورتی که در روش                             

در مجموع نتایج به                           )     19( مقاومت به متی سیلین می باشند                                                

دست آمده در مطالعات یاد شده نشان می دهد که شیوع                                                                                   

 مقاوم به متی سیلین و سایر آنتی                                                       استافیلوکوکوس اورئوس                      

بیوتیک ها از جمله بتالاکتام ها، آمینوگلیکوزیدها، ماکرولیدها و                                                                              

کوئینولون ها در حال افزایش بوده و این امر می تواند خطري                                                                                   

جدي در افزایش عفونت هاي ناشی از این باکتري محسوب                                                                          

 همچنین با توجه به موارد زیاد مقاومت به آنتی بیوتیک                                                                               .شود   

 mec-A نمونه هاي مثبت حاوي ژن   3 تا 1، ستون هاي ) جفت بازي100( مارکر :   PCR  .M با روشmec-Aالکتروفوز حاصل از تکثیر ژن : 1شکل  

).سویه استاندارد(کنترل مثبت ) 4، ستون ) جفت باز533(
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 و      استافیلوکوکوس اورئوس                      ها، به منظور درمان عفونت هاي                                              

جلوگیري از هزینه هاي غیر ضروري و ناموفق در درمان این                                                                              

باکتري، انجام تست هاي میکروب شناسی و حساسیت داروئی                                                                    

تاکنون تحقیقی در زمینه                                  .     قبل از درمان ضروري می باشد                                          

 مقاوم به متی سیلین و                                 استافیلوکوکوس اورئوس                      بررسی فراوانی                   

 در نمونه هاي بالینی بیمارستان هاي شهر                                                      mec Aشناسایی ژن                

زنجان انجام نگرفته است و نتایج حاصل از این تحقیق می                                                                                 

تواند گامی موثر در کاهش عفونت هاي ناشی از این باکتري در                                                                               

. شهر زنجان بر دارد                 

نتیجه گیري          

نتایج حاصل از این تحقیق نشان داد که شیوع سویه هاي                                                                                   

 مقاوم به متی سیلین همراه با مقاومت                                                     استافیلوکوکوس اورئوس                      

این     .     هاي چند دارویی به سطح قابل توجهی رسیده است                                                                      

افزایش مقاومت نسبت به آنتی بیوتیک هاي مختلف باید در                                                                               

بخش هاي مختلف بیمارستان به عنوان یک موضوع جدي مورد                                                                      

توجه قرار گیرد تا ضمن درمان به موقع و موثر، از بروز                                                                                           

سویه هاي مقاوم به آنتی بیوتیک و انتشار آن در بیمارستان و                                                                                      

. جامعه جلوگیري به عمل آید                        

تشکر و قدردانی              

نویسندگان این مقاله از آقاي محمدیان کارشناس محترم                                                                                 

موسوي زنجان به دلیل همکاري                                      ...       آزمایشگاه بیمارستان آیت ا                               

 . صمیمانه در اجراي این پژوهش کمال امتنان را دارند                                               
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Abstract

Background and Objectives: Nowadays Meticillin resistant Staphylococcus aureus (MRSA) is one

of the public-health threats due to resistance to agents and anti microbial drugs. The aim of

present study was to find the incidence of Meticillin resistant Staphylococcus aureus strains

isolated from clinical samples in Ayatollah Mousavi Hospital of Zanjan and their antibiotic

resistance pattern as well as recognizing of the mecA gene using PCR.

Materials & Methods: In this descriptive cross-sectional study, 176 specimens were collected

from different sections of Ayatollah Mousavi Hospital and assayed. The strains were identified

and the resistances of the isolates to 12 kinds of antibiotics were determined using disk diffusion

method. Finally, following DNA extraction, mecA gene was analyzed by PCR.

Results: 45 Staphylococcus aureus isolates were recovered (25.56%). 26 out of 45 Staphylococcus

aureus isolates (57.77%) were confirmed as MRSA. Evaluation of antibiotic resistance showed 

the greatest resistance to penicillin (100%) and cloxacillin (80.76%), respectively, and the lowest 

resistance was observed to vancomicin (7.69%).

Conclusion: The findings showed that the prevalence of MRSA was remarkable in the hospital

samples and the resistance to methicillin has increased that is a serious warning to the treatment of

infections caused by this bacterium.
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