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چکیدي 
 

 ُیذسّکغی ُذف اص ایي هغبلؼَ ثشسعی خبفیت ضذ هیکشّثی ثْتیلیتذ

 ثش  اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک اعیذم ثبأثقْست تٌِب ّ تْ آًیضّل

 دس هضیظ کؾت هًْْعیتْژًض لیغتشیب ّ عبلوًْلا تیفی هْسیْمثبکتشیِبی 

 صذالل غلظت ،دس هشصلَ اّل هغبلؼَ. ّ دس پٌیش عفیذ ایشاًی ثْد

 ثش سّی ثبکتشیِبی هْسد ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّلهوبًؼت کٌٌذگی 

 پٌیش تِیَ ؽذٍ اص ؽیش پبعتْسیضٍ ُبیًوًَْ. دهغبلؼَ اًذاصٍ گیشی ػ

عبلوًْلا تیفی  تزشثی ثب تّسؿة عَ گشٍّ تیوبس ؽبُذ ّدس یک گشٍّ 

 تیوبسُب داسای ًوًِِْبی . آلْدٍ ؽذًذهًْْعیتْژًض لیغتشیب ّ هْسیْم

 هیکشّگشم دس هیلیلیتش اص ثْتیلیتذ 10000 ّ 5000، 2500همبدیش 

 هیکشّگشم دس 10000 ّ 5000، 2500ُیذسّکغی آًیضّل ثَ تٌِبیی ّ همبدیش 

 اتیلي دی آهیي تتشا هیلیلیتش اص ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل تْام ثب

  دس هشصلَ ثؼذ ثبکتشیِبی هْسد ًظش دس سّصُبی.ًذ ثْداعتیک اعیذ
ًتبیذ صبفل اص ایي هغبلؼَ ًؾبى داد دس فْست  .هختلف ؽوبسػ ؽذًذ

اتیلي دی آهیي تتشا اعتفبدٍ اص ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل تْام ثب 

 لیغتشیب ّ عبلوًْلا تیفی هْسیْم تؼذاد ثبکتشیِبی ،اعتیک اعیذ

یش عفیذ ایشاًی ىیي دس هذل پى هْرْد دس هضیظ کؾت ّ ُوچهًْْعیتْژًض

کَ ایي هغبلؼَ ًؾبى داد ًتبیذ  .ثَ همذاس لبثل تْرِی کبُؼ هییبثذ

آًیضّل ثشای افضایؼ هذت صهبى هبًذگبسی  ُیذسّکغی هیتْاى اص ثْتیلیتذ

.  پٌیش عفیذ ایشاًی اعتفبدٍ ًوْد
 

عبلوًْلا ، لیغتشیب هًْْعیتْژًض،  ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل: کلیدیواژگبن

 .، پٌیش عفیذ ایشاًیتیفی هْسیْم

 

مقدمً 
 

 ،ثب افضایؼ سّص افضّى روؼیت

تِیَ غزای کبفی ّ عبلن یکی اص 

  ّ ثغیبس هِنهْضْػبت لبثل تْرَ

اص عشف دیگش، . ثَ ؽوبس هیشّد

هبًذگبسی ًیبص ثَ افضایؼ ػوش 

ّ ثِجْد هْاد غزایی هْرت تْعؼَ 

 صفبظت ّ ًگِذاسی سّؽِبی هؤحش دس

اگشچَ . هْاد غزایی ؽذٍ اعت

اهشّصٍ ؽشایظ ثِذاؽتی هشثْط ثَ 

هْاد غزایی تْلیذ ّ ًگِذاسی 

- اهب ٌُْص سّػ،ثِجْد یبفتَ اعت

ُبی کٌتشل هیکشّاسگبًیغوِب دس 

هْاد غزایی ًتْاًغتَ ثیوبسیِبی 

ثَ عْس ثب هٌؾبء هْاد غزایی سا 

 (.Kabara, 1981) هضذّد ًوبیذکبهل 

کٌتشل هیکشّاسگبًیغوِب دس هْاد 

تْرَ  غزایی یکی اص هغبئل هْسد

 هْاد غزایی   ؽٌبعبىةهیکشّ

هیجبؽذ ّ ایي کٌتشل ثشای رلْگیشی 

یب کبُؼ فغبد هْاد غزایی ّ 



   لیغتشیب هًْْعیتْژًضّعبلوًْلا تیفی هْسیْم ثش سّی  BHA احش ضذ هیکشّثی

 تب 11ففضبت  - 93ثِبس / 1ؽوبسٍ / ؽؾن                                     عبل 12

26                                    

-ُوچٌیي کبُؼ ّ صزف ػْاهل ثیوبسی

ّسدُِبی آفش. صا ضشّسی هیجبؽذ

لجٌی ثَ دلیل غٌی ثْدى اص هْاد 

غزایی هبًٌذ لاکتْص، چشثی، 

پشّتئیٌِبی کبصئیي ّ پشّتئیٌِبی 

آة پٌیش اص فغبد پزیشی ثبلایی 

 ,.Mortazavi et al) دىثشخْسداس هیجبػ

پٌیش عفیذ ایشاًی رضّ . (2007

پٌیشُبی ًشم هیجبؽذ کَ دس آة ًوک 

 ّ دّسٍ سعیذى سا عی ؽذًٍگِذاسی 

ایي پٌیشُب داسای عؼن . هیکٌذ

ًوکی، کوی اعیذی ّ داسای خقْفیبت 

هغجْع اسگبًْلپتیکی ُغتٌذ ّ 

 ایشاى ّ ثشخی اص ثیؾتش دس

 دّىهیؼ تْلیذ کؾْسُبی آعیبیی

(Karim, 2000.)  ثْتیلیتذ ُیذسّکغی

(BHA )آًیضّل
1

 ّ ثْتیلیتیذ 

(BHT)ُیذسّکغی تْلْئي 
2
اص دعتَ  

 ُغتٌذ کَ عبختگیآًتیبکغیذاًِبی 

دلیل ّرْد گشُِّبی فٌلی داسای ٍة

. هیجبؽٌذاحش ضذ هیکشّثی ًیض 

فؼبلیت ضذ هیکشّثی آًتیبکغیذاًِب 

ّاثغتَ ثَ صضْس یک گشٍّ 

ُیذسّکغیل ثش سّی آى ّ لبثلیت صل 

حش ؤغلظت م. ؽذى دس چشثی هیجبؽذ

آًتیبکغیذاًِبی فٌلی داسای احش 

 هیکشّگشم 1000 تب 300 ،ضذ هیکشّثی

دس هیلیلیتش هیجبؽذ ّ احش ضذ 

-ثَهیکشّثی آًتیبکغیذاًِبی فٌلی 

سّی ػول ّ عبختوبى ّاعغَ احش ثش 

پشّتئیي  ،تؾکیل ژًْمغؾبء علْلی، 

-ّ چشثی ّ فؼبلیت هیتْکٌذسی هی

ایي تشکیجبت داسای ّصى . ثبؽذ

هْلکْلی پبئیي ثْدٍ ّ تشکیت فٌلی 

 گشٍّ ُیذسّکغیل 3 تب 1آًِب صبّی 

لاصم ثَ  (.Ayaz et al., 1980 )هیجبؽذ

رکش اعت کَ فؼبلیت ثْتیلیتذ 

افضایؼ دسرَ ثب ُیذسّکغی آًیضّل 

                                                             
1
 Butylated Hydroxy Anisole 

2 Butylated Hydroxy Toluene 

صشاست، اًزوبد، هْاد اعیذی کٌٌذٍ 

 اتیلي کٌٌذٍ هبًٌذ ّ هْاد ؽلاتَ

 3(EDTA)دی آهیي تتشا اعتیک اعیذ 

ثَ دلیل ایٌکَ هیضاى دعتشعی 

ثَ  آًیضّل ُیذسّکغی ثْتیلیتذ

 افضایؼ هییبثذ غؾبء عیتْپلاعوی

(Al khayat et al., 1987.)  اتیلي دی آهیي

کٌٌذٍ هْاد  ؽلاتَتتشا اعتیک اعیذ 

حیش أغزایی هضغْة هیؾْد کَ ت

ثْتیلیتذ  ًگِذاسًذُِبیی هبًٌذ

                                                             
3 Ethylen Diamine Tetra Acetic acid 
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هیجخؾذ ّ  سا لْت ُیذسّکغی آًیضّل

ثَ ػٌْاى ثبصداسًذٍ اکغیذاعیْى 

 ُوچٌیي صغبعیت .ػول هیکٌذ

-ثبکتشیِبی گشم هٌفی ثَ آًتی

ثیْتیکِبیی هبًٌذ ًبیغیي ّ 

 ,Mclay)سیفبهپیي سا افضایؼ هیذُذ 

ػْاهل هیکشّثی صیبدی دس  (.2002

 کَیبفت هیؾًْذ هْاد غزایی 

 لیغتشیبّ  1هْسیْم تیفی عبلوًْلا

2هًْْعیتْژًض
  هِوتشیي اص رولَ

 لبدس ثَ عبلوًْلا. آًِب هیجبؽٌذ

سؽذ دس توبم هْاد غزایی اعت ّ 

الجتَ گْؽت لشهض، هبُی، تخن هشؽ 

ّسدُِبی صبفل اص ؽیش آّیژٍ فشٍّ ة

 ;Jay, 2000)سا ثیؾتش آلْدٍ هیکٌذ 

Razavi Rohani and Griffiths, 1994.)  لیغتشیب

ثغْس ّعیؼی دس عجیؼت  هًْْعیتْژًض

اًتؾبس داسد ّ ثش سّی گیبُبى، 

خبک، هذفْع صیْاًبت، فبضلاة ّ آة 

 ایي اسگبًیغن هؼوْلاً .یبفت هیؾْد

دس ؽیش خبم، پٌیش ًشم، گْؽت تبصٍ 

ّسدُِبی دسیبیی آّ هٌزوذ ّ فش

-لبدس ثَ سؽذ ّ ایزبد ثیوبسی هی

 اص هِوتشیي ایي ثیوبسیِب .ثبؽذ

هٌٌژیت، عپتی عوی ّ عمظ رٌیي ّ 

سا هیتْاى ُوچٌیي گبعتشّآًتشیت 

 پیؼ اص (.Baron et al., 1994)ًبم ثشد 

ایي هغبلؼبتی دس صهیٌَ اعتفبدٍ 

آًیضّل  ُیذسّکغی ثْتیلیتذاص 

ػلیَ ثشخی اص ثبکتشیِبی گشم هٌفی 

 Davidson)ّ هخجت فْست پزیشفتَ اعت 

and Branen, 1993; Erickson and Tompkin, 

 تذیلیثْت یکشّةیضذم احش .(1997

 اص یثشط ثش صّلیآى یدسّکظیٍ

 هبًٌذ یهٌف گشم یِبیثبکتش

 یفیت عبلوًْلا ّ یکل ایػیاؽش

 هبًٌذ هخجت گشم ّ ّمیهْس

                                                             
1 Salmonella typhimurium 
2 Listeria monocytogens 

 

 ایعتشیل ّ اّسئْط لْکْکْطیاعتبف

لجلا هْسد هغبلؼَ  تْژًضیهًْْط

. (Brannen et al., 1994)لشاس گشفتَ اعت 

 احش  صبضش ثب ُذف هغبلؼَهغبلؼَ

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت یکٌٌذگ هوبًؼت

 ثب تْام ّ تٌِب فْست ثَ صّلیآى

 اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک اعیذ

 یفیت عبلوًْلا یِبیثبکتش یسّ ثش

 دس تْژًضیهٌْعب ایعتشیل ّ ّمیهْس

 سیپي هذل دس ىیُوچي ّ کؾت طیهش

 .اًزبم پزیشفت یساىیا دیعف

 ش کبررو و مواد

 1389 عبل دس یتزشة هغبلؼَ ىیا

 ییغزا هْاد ثِذاؽت ثخؼ دس

 ٍیاسّم داًؾگبٍ یداهپضؽک داًؾکذٍ

 لشاس اًزبم هْسد هشصلَ دّ دس

 ضذ احش ،اّل هشصلَ دس .گشفت

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت یکشّةیم

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 یِبیثبکتش یسّ  ثشاعتیک اعیذ

 ایعتشیل ّ ّمیهْس یفیت عبلوًْلا

 کؾت طیهش دس تْژًضیهٌْعب

 لشاس یثشسط هْسد یؽگبٍیآصهب

 ٍیتَ اص پظ ،دّم هشصلَ دس .گشفت

 ضذ احش ی،ساىیا دیعف سیپي

 یسّ ثش فْق هْاسد یکشّةیم

 ایعتشیل ّ ّمیهْس یفیت عبلوًْلا

 تذیلیثْت. ؽذ یثشسط تْژًضیهٌْعب

اتیلي دی آهیي  ّ صّلیآى یدسّکظیٍ

 ،ؽذٍ اعتفبدٍتتشا اعتیک اعیذ 

 هضلْل ّ ثْد گوبیط ؽشکت عبخت

 کشدى صل لَیثْط آًِب ٍیپب

 دس صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ کیلیات الکل

 ٍیتَ همغش آة دساعتیک اعیذ 

 اعتفبدٍ هْسد سیپي ٍیهب. دیگشد

 کؾْس عبخت ّ یکشّةیم هٌؾبء ثب

 اص س،یپي دیتْل یثشا ّ ثْدٍ ژاپي

 تشیلیلیم 15 صاىیم ّ سیػ تشیل 3

 آة دس ؽذى صل اص پظ سیپي ٍیهب

عنیکشّاسگبىیم. ؽذ همغشاعتفبدٍ
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 یفیت عبلوًْلا اعتفبدٍ، هْسد ُبی

 ایعتشیل ّ (ATCC1730) ّمیهْس

  کَثْد (ATCC 19118) تْژًضیهٌْعب

 اص آًِب کؾت ّ ییؽٌبعب هٌظْس ثَ

1آگبس گلا ؽیعبلوًْلا کؾت ُبیطیهش
 

 ّ ّمیهْس یفیت عبلوًْلا یثشا

2آگبس کشّم ایعتشیل
 (هشک، آلوبى) 

 تْژًضیهًْْط ایعتشیل یثشا

 اّل هشصلَ دس. ؽذ اعتفبدٍ

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت احش هغبلؼَ،

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 یؽگبٍیآصهب فْستٍةاعتیک اعیذ 

 یثشسط ًظش، هْسد یِبیثبکتش یسّ

 دّ ٍیتَ اص پظ هٌظْس ىیثذ. ؽذ

هضیظ  یصبّ ُبیلْلَ ییتب 6 یعش

هبیغ للت هغض
3
 ،200 ،100 صاىیم ،

 دس کشّگشمیم 3200 1600ّ ،400،800

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت تش،یلیلیم

 اص پظ ّ ؽذ اضبفَ آًِب ثَ صّلیآى

 ُبیلْلَ اص ییتب 6 یعش ُش ثَ آى

 1/0 ، هضیظ هبیغ للت هغض یصبّ

 عبػتَ 24 کؾت اص تشیلیلیم

 هزضا فْست ثَ فْق یِبیثبکتش

-گشم عبػت 24 اص پظ. دیگشد سیتلك

 هوبًؼت غلظت صذالل ،خبًَ گزاسی

 یکشّةیم ضذ هبدٍ سؽذ اص کٌٌذٍ

 احش یثشسط یثشا. دیگشد ىییتغ

 ّ صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت تْام

اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک اعیذ 

 ،اؽبسٍ هْسد یِبیثبکتش یسّ ثش

 ثبلا، دس ؽذٍ رکش سّػ هبًٌذٍ

 1600 ،800 ،400 ،200 ،100 صاىیم

 اص تشیلیلیم دس کشّگشمیم 3200 ّ

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت اص کی ُش

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 دس ،یهغبّ عْس ثَ اعتیک اعیذ 

هضیظ هبیغ للت  یصبّ ُبیلْلَ یعش

 اضبفَ اص پظ ّ دیگشد اضبفَ هغض

                                                             
1
 Salmonella Shigella Agar 

2 Listeria Chrome Agar 
3 BHI Broth 

 خبًَگشم ّ فْق یِبیثبکتش ًوْدى

 صذالل صاىیم عبػتَ، 24 یگزاس

 ىییتغ سؽذ اص کٌٌذٍ هوبًؼت غلظت

 کی دس کَ اعت رکش ثَ لاصم. دیگشد

 ًظش دس ؽبُذ ثِؼٌْاى کَ لْلَ

 هْسد یِبیثبکتش فمظ ؽذ، گشفتَ

 تذیلیثْت اص ّ دیگشد سیتلك ًظش

اتیلي دی آهیي  ّ صّلیآى یدسّکظیٍ

 اعتفبدٍ آى دس تتشا اعتیک اعیذ

 ضذ احش هغبلؼَ دّم هشصلَ دس. ًؾذ

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت یکشّةیم

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 یِبیثبکتش یسّ ثشاعتیک اعیذ 

 یساىیا دیعف سیپي دس هغبلؼَ هْسد

 ىیثذ. گشفت لشاس یثشسط هْسد

 دیعف سیپي ٍیتَ یثشا هٌظْس

 سیػ ّىیصاطیپبعتْس اص پظ ،یساىیا

 اص پظ میکلظ کلشّس گشم 5/1 صاىیم

 سیػ ثَ یّلْژیصیف عشم دس ؽذى صل

عپظ ّ دیگشد اضبفَ
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 یکشّةیم ضذ احش یثشسط یثشا 

 ّ صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 ،اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک اعیذ

 ًظش دسثشای ُش ثبکتشی  ثؾش 7

 صاىیم اّل هشصلَ دس کَ ؽذ گشفتَ

 صٍیپبعتْس سیػ اص تشیلیلیم 200

 ؽذ، ختَیس ُبثؾش  اص کی ُش دس

 ثؼٌْاى 1 ؽوبسٍ ثؾش کَ فْست ىیثذ

 آى دس ّ ؽذ گشفتَ ًظش دس کٌتشل

 اضبفَ یکشّةیم ضذ هبدٍ چیٍ

 4 تب 2 ؽوبسٍ یثؾشُب دس ّ دیًگشد

 ّ 5000 ،2500 صاىیم ةیتشت ثَ

  دس کشّگشمیم 10000

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت اص تشیلیلیم

 7 تب 5 ؽوبسٍ یثؾشُب دس ّ صّلیآى

 ّ 5000 ،2500 صاىیم ةیتشت ثَ

  دس کشّگشمیم 10000

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت اص تشیلیلیم

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 اضبفَ تْام فْستٍة اعتیک اعیذ

 7 ُوَ دس ثؼذ هشصلَ دس. دیگشد

 ُش یثشا ؽذٍ گشفتَ ًظش دس ثؾش

 یلیم 1 صاىیم یِب،ثبکتش اص کذام

10 سلت اص تشیل
7

 ثقْست یِبثبکتش 

 ثؼذ هشصلَ دس ّ دیگشد سیتلك هزضا

 ثَ  دسفذ3/0 صاىیم ثَ سیپي ٍیهب

 اًؼمبد اص پظ .ؽذ اضبفَ ثؾش ُش

 ُش اتیهضتْ لختَ، دیتْل ّ سیػ

-لختَ ی ؽذ ّسیآثگ ثؾشُب اص کذام

 لشاس فؾبس تضت ؽذٍ لیتؾک ُبی

 ؽوبسٍ اص پظ تیًِب دس. گشفتٌذ

 دسرَ 4 یدهب دسُب ٍی، ًوْىگزاس

 دس ّؽذًذ  دادٍ لشاس یگشادعبًت

 ًوًَْ 9 ّ 7 ،5 ،3 ،1 ،0 یسّصُب

 یِبیثبکتش یکلي ؽوبسػ ّ یثشداس

 ُبیطیهش اص اعتفبدٍ ثب ًظش هْسد

 ثَ لاصم. پزیشفت فْست اختقبفی کؾت

 ؽبتیآصهب اص کی ُش کَ اعت رکش

 3 دس هغبلؼَ ىیا دس ؽذٍ اًزبم

 .گشفت اًزبم تکشاس

 جیوتب

 اّل یهشصلَ دس دس ایي هغبلؼَ

 تذیلیثْت یکشّةیم ضذ احش

اتیلي دی آهیي  ّ صّلیآى یدسّکظیٍ

 طیهش دس تتشا اعتیک اعیذ 

 لشاس هغبلؼَ هْسد یؽگبٍیآصهب

 سؽذ اص هوبًؼت غلظت صذالل .گشفت

  یسّ ثش صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 ّ ّمیهْس یفیت عبلوًْلا یِبیثبکتش

 ة،یتشت ثَ تْژًضیهٌْعب ایعتشیل

 تشیلیلیم دس کشّگشمیم 800 ّ 3200

 غلظت صذالل ىیُوچي .آهذ ثذعت

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت سؽذ اص هوبًؼت

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 عبلوًْلا یِبیثبکتش ثشاعتیک اعیذ 

 ایعتشیل ّ ّمیهْس یفیت

 200 ّ 1600 ةیتشت ثَ تْژًضیهٌْعب

 ىییتغ تشیلیلیم دس کشّگشمیم

 ضذ احش دّم یهشصلَ دس. دیگشد

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت یکشّةیم

اتیلي دی آهیي تتشا  ّ صّلیآى

 یِبیثبکتش یسّ ثشاعتیک اعیذ 

 یساىیا دیعف سیپي دس هغبلؼَ هْسد

 دیًتب. گشفت لشاس یثشسط هْسد

 ؽذٍ دسد 4 تب 1 رذاّل دس یثشسط

 تذیلیثْت ثش اعبط ًتبیذ،. اعت

 تٌِب فْست ثَ صّلیآى یدسّکظیٍ

 عبلوًْلا سؽذ هِبس دس یکن احش

اتیلي دی  ثب ُوشاٍ  یّل داسد

 ضذ احشآهیي تتشا اعتیک اعیذ 

 یداس یهؼي عْس ثَ آى یکشّةیم

 ػیافضا ثب ىیُوچي. اثذییم ػیافضا

 ّ صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت غلظت

 اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک اعیذ

 یهؼي عْس ثَ آًِب یکشّةیم ضذ احش

 .(P<0.05) اثذییم ػیافضا یداس

 بحث

 احش یاةیاسص هغبلؼَ ىیا اص ُذف

 کؾت طیهش دس هبدٍ ىیا یکشّةیم ضذ

. ثْد یساىیا دیعف سیپي ّ

-یآًت صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 لیدل کَ یجبؽذم یفٌل داىاکغی
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 ثَ ییغزا هْاد دس آى اص اعتفبدٍ

-یچشة ّىیداطیاکظ اًذاختي سیتبط

 تذیلیثْت .یجبؽذم اؽجبع سیؽ ُبی

 ثب سا ػول ىیا صّلیآى یدسّکظیٍ

 کبلیساد ثَ دسّژىیٍ اتن دادى

-ّاکٌؼ اًذاختي قیتؼْ ثَ ّ آصاد

-یم اًزبم دُبیپیل ایسٍیصًذ ُبی

 هغبلؼَ دس. (Al khayat et al., 1987)دُذ 

 تذیلیثْت  کَدیگشد هؾخـ صبضش

 یکشّةیم ضذ احش صّلیآى یدسّکظیٍ

 گشم یثبکتش یسّ ثش یهٌبعت ًغجتبً 

 یکَثِغْس داسد ػیآصهب هْسد هخجت

 آى سؽذ اص هوبًؼت غلظت صذالل

 800 تْژًضیهًْْط ایعتشیل یثشا

  دس کشّگشمیم

 دس ىیا .آهذ دعتٍة تشی لیلیم

 یسّ ثش آى احش کَ اعت یصبل

 هغبلؼَ هْسد یهٌف گشم یثبکتش

ثب عبیش  رَیًت ىیا ّ ثْدٍ هضذّد

 دس. هغبلؼبت ُوخْاًی داسد

 فْست 1980 عبل دس کَ ایهغبلؼَ

 یکٌٌذگ هوبًؼت غلظت صذالل گشفت،

 ثش صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 250 صذّد دس هخجت گشم یُبیثبکتش

 تشیلیلیم دس کشّگشمیم 500 تب

 یِبیثبکتش یثشا یکَدسصبل ثْدٍ

 5000 تب 2000 صذّد دس یهٌف گشم

ؽذٍ  ػٌْاى تشیلیلیم دس کشّگشمیم

 هغبلؼَ دس .(Kabara, 1980) اعت

 گشفت اًزبم 1997 عبل دس کَ یگشید

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت دیگشد هؾخـ

ثْتیلیتیذ ُیذسّکغی  ّ صّلیآى

 400 تب 100 ىیة همذاس دستْلْئي 

 عْس ثَ تشیلیلیم دس کشّگشمیم

 یهذفْع فشم یکل هیضاى یداس یهؼي

 سا ؽذٍ عشد گبّ گْؽت دس هْرْد

 فلْس صاىیم یکَصبل دس یذُذم کبُؼ

 آى تْعظ فغبد ػبهل یِبیثبکتش

ثش اعبط ایي  .اثذییًن کبُؼ

 ُبیعنیکشّاسگبىیم چَ ُشهغبلؼَ، 

 گشم ُبیٍیعْ اص ؽتشیة فغبد ػبهل

 ثَ یکوتش تیصغبط ثبؽٌذ یهٌف

 یذٌُذم ًؾبى یفٌل ُبیداىیبکغیآًت

 تؼذاد ّ ٍیعْ اعبط ثش احش ىیا کَ

 Erickson) یجبؽذم هتفبّت یِبثبکتش

and Tompkin, 1997) .رکش کَ ُوبًغْس 

 سؽذ اص هوبًؼت غلظت صذالل دیگشد

 یسّ ثش صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 3200 ّمیهْس یفیت عبلوًْلا یثبکتش

 ىییتغ تشیلیلیم دس کشّگشمیم

 یسّ ثش آى کوتش احش ػلت. دیگشد

 ٍیلا ّرْد یهٌف گشم یِبیثبکتش

 یعلْل ّاسٍید دس یدیعبکبسیپْپلیل

 ؽذٍ ػٌْاى یهٌف گشم یِبیثبکتش

 یؾْدم ثبػج ٍیلا ىیا .اعت

 ثَ صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 یسّ ثش یهٌبعت احش ًتْاًذ ییتٌِب

. دیًوب ربدیا یهٌف گشم یِبیثبکتش

 لْکْکْطیاعتبف گضاسؽبت یثشط

 ىتشیصغبط ػٌْاىٍة سا اّسئْط

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت ثَ یثبکتش

 ػٌْاى ّ اًذًوْدٍ یهؼشف صّلیآى

 سؽذ اص هوبًؼت یثشا کَ ؽذٍ

 یؽتشیة غلظت یهٌف گشم یِبیثبکتش

 صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت اص

 دس. (Brannen et al., 2000) یجبؽذم اصیى

 ؽذ هؾخـ 1993 عبل دس یگشید یثشسط

 یهٌف گشم یِبیثبکتش اص یثشط کَ

 ّ کْطیتیپبساُوْل ّیثشیّ هبًٌذ

 اعت هوکي فلْسعٌظ دّهًْبطعْ

 تذیلیثْت ثَ سا یؽتشیة تیصغبط

 دٌُذ ًؾبى صّلیآى یدسّکظیٍ

(Davidson and Branen, 1993). هغبلؼَ دس 

اتیلي دی آهیي  اص یکَصهبى صبضش

 ثب تْام فْستٍةتتشا اعتیک اعیذ 

 صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 یکشّةیم ضذ احش د،یگشد اعتفبدٍ

 یفیت عبلوًْلا یثبکتش یسّ ثش آى

 ػیافضا یداس یهؼي فْستٍة ّمیهْس

 تذیلیثْت ؽتشیة احش ػلت. افتی

 اعتفبدٍ صهبى دس صّلیآى یدسّکظیٍ

اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک  ثب تْام
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 یجبؽذم آى یکٌٌذگ ؽلاتَ احش ،اعیذ

 ُبیّىیکبت ثبکَ  یؾْدم ثبػج کَ

ی پْپلیل ٍیلا ىیة کَ دٌُذٍ استجبط

 ّرْد کبىیدّگلیپپت ّ یدعبکبسی

 اتقبلات ىیا ّ ؽذٍ ةیتشک دىداس

هٌزش ثَ  ّ ثشدٍ ىیة اص سا هضکن

 کَ یدیغبکبسیپْپلیل ٍیلا عغت ؽذى

 گشم یِبیثبکتش یخبسد غؾبء دس

 ایي اهش. ؽْدهی داسد ّرْد یهٌف

 آى یسیًفْرپز ػیافضا ثب تیًِب دس

 صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت یدعتشط

-یم آعبى یتْپلاعنیط غؾبء ثَ سا

صذالل  کَ اعت رکش ثَ لاصم. عبصد

 ایعتشیل غلظت هوبًؼت اص سؽذ

 ُوشاٍ صهبى دس صیى تْژًضیهًْْط

اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک  ًوْدى

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت ثب اعیذ

 یهغبلؼَ دس. افتی کبُؼ صّلیآى

 یکٌٌذگ هوبًؼت احش  ُوچٌیيصبضش

 ثَ صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

اتیلي دی آهیي  ُوشاٍ ثَ ّ ییتٌِب

 سیػ دس تتشا اعتیک اعیذ 

-یثبکتش ثب ؽذٍ سیتلك صٍیپبعتْس

 ایعتشیل ّ عبلوًْلا ُبی

 لشاس یثشسط هْسد تْژًضیهًْْط

 احش دٌُذٍ ًؾبى دیًتب کَ گشفت

 صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت یًبکبف

 عبلوًْلا سؽذ هِبس دس تٌِب ثِقْست

 سؽذ هِبس دس آى هٌبعت احش ّ

 ّ یجبؽذم تْژًضیهًْْط ایعتشیل

 تْام یاعتفبدٍ کَ عتیبالس دس ىیا

 ّ صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت اص

اتیلي دی آهیي تتشا اعتیک اعیذ 

 هِبس دس هٌبعت احش ربدیا ثبػج

 ایعتشیل ّ عبلوًْلا سؽذ

 ػیافضا ىیا. اعت ؽذٍ تْژًضیهًْْط

 فْست ثَ عبلوًْلا هْسد دس احش

. اعت ثْدٍ داس یهؼي ّ سیچؾوگ

 یکَصهبى کَ اعت ىیا گشید ًکتَ

 صذالل دس یفٌل ُبیداىیاکظیآًت

 کبس ثَ یکٌٌذگ هوبًؼت ُبیغلظت

  ىیا احش غزا دس یچشة صضْس یشًّذم

 لبثل صاىیم ثَ سا ُبداىیبکغیآًت

 احش لزا .یذُذم کبُؼ یتْرَ

 دس صّلیآىی دسّکظیٍ تذیلیثْت

 ُبعنیکشّاسگبىیم سؽذ اص یسیرلْگ

 اص هْحشتش چشة کن هضقْلات دس

-هغبلؼَ دس. یجبؽذم پشچشة هضقْلات

 گشفت، فْست 1998 عبل دس کَ ای

 ًْع 3 ٍیاّل تیروغ دیگشد ػٌْاى

 دس اّسئْط لْکْکْطیاعتبف ٍیعْ

 هقشف اص اعتفبدٍ ثب سیپي

 ثب صّلیآى یدسّکظیٍ تذیلیثْت

 تشیلیلیم دس کشّگشمیم 200 غلظت
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 گًَْىیا ّ افتیى یسیچؾوگ کبُؼ

 ثبػج غزا یچشة کَ ؽذ یسیگ رَیًت

-یآًت یکشّةیم ضذ تیخبؿ کبُؼ

 Paradu) ثبؽذ ؽذٍ یفٌل ُبیداىاکغی

et al.,1998) .ّعؼت ًکَیا ثَ تْرَ ثب 

 ثَ هزبص ًگِذاسًذٍ هْاد ػول

 اص اعتفبدٍ ّ ثْدٍ هضذّد ییتٌِب

 خغش اص یخبل صیى ثبلاتش سیهمبد

 تذیلیثْت اص تْام اعتفبدٍ ،عتیى

 ضذ هْاد ثب صّلیآى یدسّکظیٍ

اتیلي دی  هبًٌذ گشید یکشّةیم

 هٌظْس ثَآهیي تتشا اعتیک اعیذ 

 ىیُوچي ّ یکشّةیم ضذ لذست ػیافضا

 ُش اص اعتفبدٍ هْسد هیضاى کبُؼ

 سیثأت ّ هِن اسیثظ یتْاًذم کذام

 داد ًؾبى هغبلؼَ ىیا. ثبؽذ گزاس

 یدسّکظیٍ تذیلیثْت اص یتْاىمکَ 

اتیلي دی آهیي  ُوشاٍ ثَ صّلیآى

 سؽذ کبُؼ رِتتتشا اعتیک اعیذ 

 عْل ػیافضا ّ پبتْژى یِبیثبکتش

 یساىیا دیعف سیپي یًگِذاس ػوش

 .ًوْد اعتفبدٍ

 

 سّص ًگِذاسی پٌیش عفیذ 9دس عی ( Log10 CFU/g )عبلوًْلا تیفی هْسیْم روؼیت- 1رذّل 

 دهبی یخچبلدس  BHAایشاًی دس ؽشایظ ّرْد 

 (سّص)هذت صهبى ًگِذاسی پٌیش

9 7 5 3 1 0 BHA 
BCD

15/0±27/

12 

BCD
12/0±17/

11 

BCD
06/0±77/

10 

BCD
25/0±37/

10 

BCD
10/0±8/
9 

CD
15/0±57

/7
 

کٌتش

ل 
ACD

10/0±1/

11 

ACD
20/0±9/9 ACD

10/0±8/9 
ACD

15/0±43/

9 

CD
12/0±67/

8 
15/0±13/7 2500 

ABD
10/0±6/8 

ABD
12/0±67/

7 

ABD
12/0±77/

7 

ABD
12/0±43/

8 

AD
15/0±57/

8 

A
06/0±03/

7 
5000 

ABC
12/0±63/

7 

ABC
10/0±8/6 

ABC
21/0±07/

7 

ABC
15/0±37/

7 

ABC
06/0±03

/8 

A
06/0±73/

6 

1000

0 

 (.P<05/0 )ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ کٌتشل هیجبؽذًؾبى دٌُذٍ A صشف 

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش 2500ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای B صشف 

. (P<05/0) ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل هیجبؽذ

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش 5000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای C صشف 

 (.P<05/0 )ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل هیجبؽذ

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش 10000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای D صشف 

 (.P<05/0 )ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل هیجبؽذ

 

 سّص ًگِذاسی پٌیش عفیذ 9دس عی ( Log10 CFU/g )عبلوًْلا تیفی هْسیْمروؼیت - 2رذّل 

 دسرَ عبًتی 4دس دهبی  EDTAایشاًی دس ؽشایظ ُوشاُی ثْتیلیتذ ُیذسّکغی آًیضّل  ّ 

 گشاد

 (سّص) هذت صهبى ًگِذاسی پٌیش

9 7 5 3 1 0 
BHA+ED

TA 
BCD

15/0±27/

12 

BCD
12/0±17/

11 

BCD
06/0±77/

10 

BCD
25/0±37/

10 

BCD
10/0±8/
9 

BCD
15/0±57

/7
کٌتشل  

ACD
21/0±67/

6 

AD
17/0±9/6 

ACD
17/0±10/

7 

AD
12/0±27/

7 

AD
10/0±2/

7 

AD
06/0±97

/6 
2500 

AB
12/0±03/

6 

A
06/0±33/6 

ABD
10/0±7/6 

AD
15/0±87/

6 

AD
15/0±07

/7 

A
12/0±93/

6 
5000 

AB
21/0±63/

5 

AB
17/0±8/5 ABC

15/0±6 
ABC

10/0±03/

6 

ABC
12/0±13

/6 

AB
21/0±57/

6 
10000 
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 (.P<05/0 )ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ کٌتشل هیجبؽذA  صشف

ثْتیلیتذ  هیکشّگشم دس هیلی لیتش 2500ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای B صشف 

 (.P<05/0 )هیجبؽذ EDTAّ  ُیذسّکغی آًیضّل

 BHAّ  هیکشّگشم دس هیلی لیتش 5000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای C صشف 

EDTAهیجبؽذ ( 05/0>P.) 

ثْتیلیتذ  هیکشّگشم دس هیلی لیتش 10000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسایD صشف 

 (P<05/0 )هیجبؽذEDTA  ّ ُیذسّکغی آًیضّل

 

 سّص ًگِذاسی 9 دس عی (Log10 CFU/g )لیغتشیب هًْْعیتْژًضسفتبس سؽذ  -3رذّل

 یخچبلدهبی  دس BHAپٌیش عفیذ ایشاًی دس ؽشایظ ّرْد 
 (سّص)هذت صهبى ًگِذاسی پٌیش

9 7 5 3 1 0 BHA 
BCD15/0±77/10 

BCD21/0±17/10 
BCD12/0±13/9 BCD20/0±7/8 BCD12/0±9/7 D15/0±23/7  کٌتشل

ACD06/0±57/6 ACD12/0±85/6 AD10/0±8/6 AD40/0±9/6 AD10/0±7 10/0±1/7 2500 
AB15/0±9/5 AB20/0±6 A20/0±2/6 AD12/0±63/6 AD06/0±83/6 15/0±03/7 5000 
AB15/0±47/5 AB06/0±65/5 AB17/0±9/5 ABC06/0±93/5 ABC06/0±35/6 A21/0±75/6 10000 

 (.P<05/0 )ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ کٌتشل هیجبؽذA صشف 

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش ثْتیلیتذ 2500ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای B صشف 

 (.P<05/0 )ُیذسّکغی آًیضّل هیجبؽذ

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش ثْتیلیتذ 5000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای C صشف 

 (.P<05/0 )ُیذسّکغی آًیضّل هیجبؽذ

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش ثْتیلیتذ 10000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای D صشف 

 (.P<05/0) ُیذسّکغی آًیضّل هیجبؽذ

 

 سّص ًگِذاسی پٌیش عفیذ دس 9 دس عی Log10 CFU/g) )لیغتشیب هًْْعیتْژًضسؽذ - 4رذّل 

 یخچبل دس دهبی BHA ّ  EDTAؽشایظ ُوشاُی 

 (سّص)هذت صهبى ًگِذاسی پٌیش

9 7 5 3 1 0 BHA+EDT
A 

BCD15/0±77/

10 

BCD21/0±17/

10 

BCD12/0±13/

9 

BCD2/0±7/8 BCD12/0±9/

7 

BCD15/0±23/

7 

کٌتشل 

ACD06/0±65/6 AD12/0±7/5 ACD10/0±8/5 AD40/0±6 AD10/0±17/

6 

ACD10/0±67/

6 

2500 

ABD15/0±1/5 AD20/0±25/5 AB20/0±3/5 A12/0±7/5 A06/0±85/5 AB15/0±25/6 5000 
ABC15/0±2/4 AB06/0±65/4 AB17/0±1/5 AB06/0±33/

5 

AB06/0±75/

5 

AB21/0±95/5 10000 

 (.P<05/0 )ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ کٌتشل هیجبؽذA صشف 

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش ثْتیلیتذ 2500ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای B صشف 

 (.P<05/0 ) هیجبؽذEDTAُیذسّکغی آًیضّل ّ 

 BHAّ  EDTA  هیکشّگشم دس هیلی لیتش 5000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسای C صشف 

 (.P<05/0 )هیجبؽذ

 هیکشّگشم دس هیلی لیتش ثْتیلیتذ 10000ًؾبى دٌُذٍ ّرْد اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍّ داسایD صشف 

 (.P<05/0 ) هیجبؽذEDTAُیذسّکغی آًیضّل ّ 
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typhymurium and Listeria monocytogens in Culture media and Iranian White 
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Abstract 

The aim of this study is to evaluate antimicrobial effect of Butylated Hydroxy Anisole alone and 

in combination with EDTA against S. typhimurium and L. monocytogenes in culture media and 

Iranian white cheese. At first phase, Minimum Inhibitory Concentrations (MIC) of Butylated 

Hydroxy Anisole and EDTA against bacteria were measured. The samples of cheese made from 

pasteurized milk where infected experimentally with S. typhimurium and L. monocytogenes. They 

were divided as a control and other samples that have values of 2500, 5000 and 10000 µg/ml of 

BHA, and combination of 2500, 5000 and 10000 µg/ml of BHA and EDTA. In the next phase of 

the study, bacteria were counted at different days. The results obtained from this study showed 

that using combination of BHA and EDTA can properly reduce number of  S.typhimurium and L. 

monocytogenes in culture media and Iranian white cheese.This study demonstrated that BHA can 

be used for increase shelf life of Iranian white cheese. 

Keywords: BHA, Salmonella typhymurium, Listeria monocytogens, Iranian White Cheese.
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