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 چکیده 
های ماهی  جدا شده از نمونه انتروکوکوس فکالیسی سویه های بیوتیک آنتیو الگوی مقاومت  آلودگیارزیابی میزان مطالعه حاضر به منظور 

نمونه میگو   120نمونه ماهی و  120نمونه آبزیان صید شده از خلیج فارس شامل  240. در کل شدو میگو صید شده از خلیج فارس انجام 

الگوی مقاومت  های بیوشیمیایی تایید شد.  آزمونبا استفاده از کشت میکروبی و    انتروکوکوس فکالیساز استان بوشهر جمع آوری شد. حضور  

 240از کل  پنجاه و چهار نمونه  مورد ارزیابی قرار گرفت.    دیسک انتشاریبا استفاده از روش    انتروکوکوس فکالیسی جدایه های  بیوتیکآنتی

های ماهی و میگو  در نمونه انتروکوکوس فکالیس  آلودگی بهبودند.  انتروکوکوس فکالیسمورد مطالعه، آلوده به   های نمونهدرصد(  50/22)

های ماهی و میگو بیشترین میزان مقاومت را نسبت به  جدا شده از نمونه  انتروکوکوس فکالیسهای  جدایهدرصد بود.    15و    30به ترتیب  

تری  درصد( و    74/90سفازولین )درصد(،    100درصد(، اریترومایسین )  100درصد(، تتراسایکلین )  100های جنتامایسین )بیوتیکآنتی

نتایج مطالعه نشان  ها دیده نشد.  مقاومت نسبت به کلرامفنیکل در هیچکدام از جدایه  داشتند.  درصد(  88/88سولفامتوکسازول )-ریممتوپ 

بنابراین پخت کامل  در نظر گرفته شوند.    بیوتیکآنتیمقاوم به    انتروکوکوس فکالیستوانند به عنوان منابع احتمالی  که ماهی و میگو میداد  

های گوارشی ایجاد شده بوسیله سویه  تواند از بروز عفونتمی، رعایت بهداشت در مراکز صید و فروش آبزیان قبل از مصرف  غذاهای دریایی

 جلوگیری کند.   انتروکوکوس فکالیس  بیوتیکآنتیهای مقاوم به  

 .، ماهیمیگوی،  بیوتیکآنتی، مقاومت  انتروکوکوس فکالیس: کلید واژه ها

 مقدمه 

را تشکیل   انسانمهمی از تغذیه   بخشهای شیلاتی  فراورده

خصوصیاتی  می بر  علاوه  غذایی  مواد  از  دسته  این  دهند. 

ز از پروتئین، مواد معدنی  همچون هضم و جذب بالا، سرشا

 ,Hu and Chanضروری برای بدن هستند )های  و چربی

های میکروبی در  با این وجود، امکان بروز آلودگی  (.2015

زمان صید، توزیع و فراوری این دسته از محصولات غذایی 

  ها، انتروکوکوس(.  Sheng and Wang, 2021وجود دارد )

 در   همزیست  صورت  که به  هستند گرم مثبتی هایکوکسی

  این.  می کنند   زندگی  سایر حیوانات  و  انسان  گوارش  دستگاه

  منفی   کاتالاز  و  اختیاری  هوازیبی  هایها ارگانیسمباکتری

در   رشد  توانایی  که  و    5/6هستند  نمک  بالا    pHدرصد 

شایع ترین  (.  Orababa et al., 2021( را دارند )6/9)حدود  

انتروکوکوس انسانی،    هایعفونت  در  دخیل  هایانتروکوک

و    90-85)  فکالیس فاسیومدرصد(   10-5)  انتروکوکوس 

( هستند  این Rojas et al., 2013-Castilloدرصد(   .)

 ادراری،   مجاری  هایعفونت  وقوع  ها معمولا منجر بهسویه

و   اندوکاردیت  لگنی،  و  شکمی داخل  هایباکتریمی، عفونت

)می  اندوفتالمیت (. Ramos et al., 2020شوند 

و انتروکوکوس انسان  گوارش  دستگاه  مقیم  معمولا  ها 

سویه   انتروکوکوس فکالیسبا این وجود،  حیوانات هستند.  

 Jacobsonغالب موجود در دستگاه گوارش انسان است )

; Fang, 2020et al., 2020  .) مطالعات نشان داده است

خصوصا   غذایی،  مواد  انواع  از  برخی  که  هایی  فراوردهکه 

ها داشته باشد،  ولید یا فراوری آنانسان نقشی در زنجیره ت
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توانایی  (.  Fang, 2020هستند )  انتروکوکوس فکالیس منابع  

ها برای مقاومت نسبت به شرایط محیطی سبب این باکتری

ها بتوانند در محصولات غذایی تهیه شده از  شده است تا آن

بمانند   پایدار  شده،  داده  حرارت  غذایی  مواد  و  خام  مواد 

(., 2016Anderson et al  .)  اند که گزارشات نشان داده 

جدا شده از مواد غذایی و    انتروکوکوس فکالیسسویه های  

آنتینمونه اکثر  به  نسبت  بالایی  مقاومت  بالینی  -های 

 Sanlibaba et al., 2018; Sirichoatها دارند )بیوتیک

et al., 2020سویه فکالیس های  (.  مقاومت    انتروکوکوس 

آنتی از  وسیعی  طیف  به  خصوصا  چندگانه  ها  بیوتیک 

سیلینآمینوگلایکوزید پنی  سفالوسپورینها،  برخی  ها،  ها، 

ماکرولیدتتراسایکلین فنیکلها،  حتی  و  دارند  ها  ها 

(Shiadeh et al., 2019سویه .) بیوتیک های مقاوم به آنتی

سختی  بیماریزایی بیشتری دارند، به    انتروکوکوس فکالیس 

های ایجاد شده بوسیله  شوند و طول دوره بیماریدرمان می

با توجه به    (.  Asadollahi et al., 2018آنها، بیشتر است )

انتروکوکوس  مصرف بالای ماهی و میگو در ایران و اهمیت  

بیماری  فکالیس عامل  یک  عنوان  به به  حاضر  مطالعه  زا، 

بیوتیکی  آنتی منظور ارزیابی میزان آلودگی و الگوی مقاومت  

های   فکالیس سویه  نمونه  انتروکوکوس  از  شده  های  جدا 

 انجام شد. ماهی و میگو صید شده از خلیج فارس، 

 کارروش  

 نمونه ها 

نمونه آبزیان شامل    240مقطعی،  -در این مطالعه توصیفی

( )  120ماهی  میگو  و  فروش    120نمونه(  مراکز  از  نمونه( 

به صورت   بوشهر  استان  در  آوری شد.  تصادفی، جمعواثع 

بودند و خصوصیات ظاهری و حسی  نمونه ها کاملا سالم 

)رنگ، بو و قوام بافتی( مناسبی داشتند. نمونه ها بلافاصله  

پس از صید از خلیج فارس، خریداری شدند. نمونه ها در  

تحقیقات   به مرکز  یخ  یخچال حاوی  و در  روز  عرض یک 

حد شهرکرد منتقل میکروب شناسی دانشگاه آزاد اسلامی وا

 شدند. 

 انتروکوکوس فکالیسجداسازی 

براین منظور، پنج گرم از نمونه های ماهی و میگو به صورت 

با   بافر  میلی  10جداگانه  سپس   PBSلیتر  و  مخلوط 

سپس   شد.  بدست    300یکنواخت  محلول  از  میکرولیتر 

آمده، در یک پلیت حاوی کانامایسین آسکولین آگار پخش 

-، گرمخانهسلسیوسدرجه    37ساعت در    24شد و به مدت  

های رشد یافته  ذاری گردید. سپس به منظور تایید کلنیگ

های بیوشیمیایی  در این محیط، از رنگ آمیزی گرم و تست

در   رشد  اکسیداز،  قند    5/6کاتالاز،  تخمیر  و  نمک  درصد 

های آرابینوز، مانیتول، لاکتوز، سوربیتول و سوربوز، استفاده 

 (.Osek, 2015شد )

 ارزیابی الگوی مقاومت ضدمیکروبی

مقاومت   الگوی  ارزیابی  منظور  های  جدایه  بیوتیکیآنتیبه 

فکالیس روش  انتروکوکوس  از   ،Kirby Bauer   طبق

 Clinical and Laboratory Standardدستورالعمل  

Institute (CLSI) ( برای این منظور 2018، استفاده شد .)

  37تهیه و در دمای  TSBسوسپانسیون باکتری در محیط 

گذاری شد تا کدورت محیط کشت  درجه سلسیوس گرمخانه

استاندارد   لوله  معادل  کدورتی  برسد،    5/0به  فارلند  مک 

های موجود در تفاده از سواب استریل از باکتریسپس با اس

مولر  کشت  محیط  روی  متراکم  صورت  به  کشت  محیط 

آنتی های  دیسک  سپس  شد.  داده  کشت  آگار،  هینتون 

)ب سیلین  پنی  شامل  میکروگرم/دیسک(،   10یوتیکی 

( تتراسایکلین  میکروگرم/دیسک(،    10جنتامایسین 

 اریترومایسین   میکروگرم/دیسک(،30)

لرامفنیکل ک  وگرم/دیسک(،میکر15)

متوپریم30) تری  سولفامتوکسازول -میکروگرم/دیسک(، 

میکروگرم/دیسک(   30میکروگرم/دیسک(، سفازولین )  25)

میکروگرم/دیسک( )پادتن طب، ایران(،    2و کلیندامایسین )

با حفظ فاصله مناسب از یکدیگر، روی محیط قرار داده شد.  

از   گرمخانه  24پس  پلیتساعت  دمای  گذاری  در    37ها 

درجه سلسیوس، قطر هاله عدم رشد باکتری ها در برابر هر  

های  و با اندازه  بیوتیک به صورت مجزا اندازه گیری شدآنتی

  مقابسه گردید.   CLSIذکر شده در دستورالعمل 
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 تجزیه و تحلیل آماری

داده انتقال  از  و پس  تجزیه  اکسل،  گسترده  صفحه  به  ها 

داده آماری  الگوی  ها  تحلیل  بین  ارتباط  تعیین  جهت 

آنتی از  بیوتیکی جدایهمقاومت  استفاده  با  نمونه،  نوع  با  ها 

در   پذیرفت.  انجام  فیشر  دقیق  تست  و  کای  مربع  آزمون 

داری در نظر گرفته  به عنوان حد معنی  > p  05/0نهایت  

 شد. 

 نتایج 

الگوی  و  آلودگی  میزان  ارزیابی  منظور  به  حاضر  مطالعه 

جدا    انتروکوکوس فکالیسهای  بیوتیکی سویهآنتیمقاومت  

های ماهی و میگو صید شده از خلیج فارس شده از نمونه

جدول   شد.  های    1انجام  سویه  با  آلودگی  میزان 

در نمونه های ماهی و میگو صید شده    انتروکوکوس فکالیس

از کل   نمونه مورد   240از خلیج فارس را نشان می دهد. 

)  54مطالعه،   به    50/22نمونه  آلوده  انتروکوکوس درصد( 

آلودگی    فکالیس  میزان  فکالیس بودند.  در    انتروکوکوس 

درصد    15درصد و    30نمونه های ماهی و میگو به ترتیب  

بین نوع   > p  05/0ر در حد  بود. اختلاف آماری معنی دا

 . دیده شد   انتروکوکوس فکالیس نمونه ها و میزان شیوع

 در نمونه های ماهی و میگو صید شده از خلیج فارس.   انتروکوکوس فکالیسشیوع سویه های    -1جدول  

)درصد(   انتروکوکوس فکالیستعداد مثبت از نظر   تعداد جمع آوری شده  نمونه ها   

 36a  )30( 120 ماهی 

 18b  )15( 120 میگو 

(50/22)  54 240 کل  

 گر وجود اختلاف آماری معنی دار می باشد(.)حروف کوچک غیرمشابه نشان

آنتی   2جدول   مقاومت  در  میزان  های  سویهبیوتیکی 

های ماهی و میگو  جدا شده از نمونه  انتروکوکوس فکالیس

می نشان  را  فارس  خلیج  از  شده  سویهصید  های  دهد. 

های ماهی و میگو  جدا شده از نمونه  انتروکوکوس فکالیس

صید شده از خلیج فارس بیشترین میزان مقاومت را نسبت  

آنتی )بیوتیکبه  جنتامایسین  درصد(،    100های 

( )  100تتراسایکلین  اریترومایسین  و  درصد(    100درصد( 

فکالیسداشتند.   به    انتروکوکوس  نسبت  مقاومتی  هیچ 

بیوتیک کلرامفنیکل نداشتند. کمترین میزان مقاومت آنتی

آنتی به  سیلین  بیوتیک  نسبت  دیده    درصد(  25/59)پنی 

   .شد

مقاومت به  بین    > p  05/0  دار در حد اختلاف آماری معنی 

و  پنی آنتیسیلین  سایر  با  در  کلیندامایسین  ها  بیوتیک 

تمام   و  میگو  های  نمونه  به  مربوط  های  سویه    54جدایه 

 . دیده شد  انتروکوکوس فکالیس

 جدا شده از نمونه های ماهی و میگو صید شده از خلیج فارس   انتروکوکوس فکالیسسویه های  بیوتیکی در  میزان مقاومت آنتی -2جدول  

ها )تعداد  نمونه

مثبت از نظر  

انتروکوکوس  
( فکالیس   

)درصد(  بیوتیکیالگوی مقاومت آنتی  

-پنی

یلینس  
 کلرامفنیکل اریترومایسین  تتراسایکلین  جنتامایسین 

- متوپریمتری 

ولفامتوکسازول س  
 کلیندامایسین  سفازولین 

( 36ماهی )  
29 

(5/80 )  
36 (100 )  36 (100 )  36 (100 )  - 32 (8/88 )  

33 

(6/91 )  
30 (3/83 )  
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( 18میگو )  
3 

(7/18 )
a 

)100( 18b )100( 18b )100( 18b - )88/8( 16b 
16  

 )88/8(b 
)50/0( 8a 

( 54کل )  

32 

(25/59

)a 

)100( 54b )100( 54b )100( 54b - )88/88( 48b 
49 

 )90/74(b 
)70/37( 38a 

 (.حروف کوچک غیرمشابه نشان گر وجود اختلاف آماری معنی دار می باشد) 

 بحث

فرم ها به  کلی  و ها انتروکوک انجام شده، مطالعات مبنای بر

غذایی  مهم  شاخص  دو  عنوان مواد  در    مطرح   بهداشتی 

  بیانگر   غذایی،   مواد   در  هاآن  مجاز   حد   از  تعداد بیش   و   هستند

نامطلوب   به  آلودگی.  باشدمی  بهداشتی  وضعیت 

انواع  انتروکوکوس   نظیر   غذایی  مواد  از  مختلفی   در 

فرآورده  شیر  گوشت،  سبزیجات،   شده   گزارش  لبنی  های و 

(. Talebi et al., 2015; Ben Said et al., 2016است )

با   آلودگی  میزان  مواد  انتروکوکهمچنین  انواع  بین  در  ها 

)  99تا    5/5غذایی   است  بوده   ,.ºamargo et alدرصد 

2014; Osek, 2015; Tyson et al., 2018)   که به نوع

ماده غذایی، فصل نمونه گیری، منطقه جغرافیایی و شرایط 

درصد از نمونه   50/22نگهداری بستگی دارد. در این مطالعه  

  انتروکوکوس فکالیس سویه های  های ماهی و میگو آلوده به  

بودند. دلیل احتمالی آلودگی نمونه های ماهی و میگو در  

های های متقاطع در اثر دستکاریاین مطالعه، بروز آلودگی

نمونه روی  و  انجام شده  زمان صید  میگو در  و  ماهی  های 

توزیع بوده است. همچنین این احتمال وجود دارد که آب 

برای   استفاده  داشتن مورد  نگه  خنک  منظور  به  یخ  تهیه 

به سویه های  نمونه آلوده  میگو  و  ماهی  انتروکوکوس های 

الیس  فکالیس باشد.  )-بوده  همکاران  و  ( 2020ایورسن 

های فیله ماهی و  درصد از نمونه  0/87گزارش نمودند که  

های آسیایی آلوده به  میگو صادر شده از دانمارک به کشور

 ,.Ellis-Iversen et alاست ) بوده    انتروکوکوس فکالیس

های ماهی در  در نمونه  انتروکوکوس فکالیس  شیوع  (.2020

)  3/44برزیل   است  گزارش شده   ,.Araújo et alدرصد 

-در نمونه  انتروکوکوس فکالیس(. در ارتباط با منشا  2021

از ه بسیاری  میگو،  و  ماهی  خصوصا  خام،  غذایی  مواد  ای 

صوصا از طریق دست های متقاطع خمحققان بروز آلودگی

کارکنان مراکز صید و فروش، را دلیل اصلی آلودگی بالای  

)باکتری می  ,.NNNShikongo-Nambabi et alدانند 

2012; Igbinosa and Beshiru, 2019  اما برخی دیگر ،)

دائمی   فکالیسحضور  نمونه  انتروکوکوس  و  در  آب  های 

 Di Cesare et al., 2013; do Valeرسوبات بستر دریا )

Pereira et al., 2017; Novais et al., 2018 را دلیل )

نمونه در  آن  بالای  دلیل  شیوع  اند.  برشمرده  آبزیان  های 

در   انتروکوکوس فکالیساحتمالی بالاتر بودن میزان آلودگی  

های میگو احتمالا تغذیه این موجودات به روش فیلتر  نمونه

های  اکتریکردن آب دریا است که منجر به افزایش غلظت ب

 موجود در آب می شود.  

فکالیسهای  سویه مطالعه    انتروکوکوس  این  در  جدا شده 

آنتی به  نسبت  زیادی  جنتامایسین،  مقاومت  های  بیوتیک 

سفازولین،   اریترومایسین،  متوپریمتتراسایکلین،  - تری 

و   هیرویب  زیتجوسولفامتوکسازول و کلیندامایسین داشتند.  

احتمالاآنتیمجاز    ریغ  ها  برای  لیدل  بیوتیک   بروز  اصلی 

آنتیمقاومت   میبالای  برخباشدبیوتیکی  که  آنجا  از    ی . 

بالاهیجدا مقاومت  برابر    یی ها  کار    هایبیوتیکآنتیدر  به 

عفونت درمان  برای  داشتندهای  رفته  مانسانی  به  ی،  توان 

ها از کارکنان  هیجدا  نیگرفت که ا  جهینت  میمستق ریطور غ 

فرآور و  فروش  مراکز  سرچشمه    ییا یدر  یغذاها  یآلوده 

بیشتری   اند.گرفته به مطالعات  نیاز  ادعا  این  تایید  هرچند 

آنتی مقاومت  بالای  شیوع  سویهدارد.  در  های بیوتیکی 

فکالیس آنتی  انتروکوکوس  به  های  بیوتیکنسبت 

اریترومایسین، سفازولین،   تری  جنتامایسین، تتراسایکلین، 

مطالعات  -متوپریم در  کلیندامایسین  و  سولفامتوکسازول 

ک در  پذیرفته  )انجام  سوِئیس  های   ,.Boss et alشور 
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2016( ترکیه   ،)Sanlibaba et al., 2018 آفریقا  ،)

(Olawale et al., 2015( و کره جنوبی )Kim et al., 

)(، گزارش شده است. کریمیان  2021 (  2018و همکاران 

-بیوتیکی در سویهدرصدی مقاومت آنتی  70تا    50شیوع  

فکالیسای  ه از    انتروکوکوس  شده  به  جدا  نسبت  گوشت 

سیلین و ماکرولید ها را  های سفالوسپورین، پنیبیوتیکآنتی

( نمودند  و  بادول  (.  Karimian et al., 2018گزارش 

سویه های  مقاومت    زانیکه م  ند نشان داد(  2021همکاران )

فکالیس س  انتروکوکوس  برابر  ، نیپروفلوکساسیدر 

استرپتومانیسیجنتاما -نیستینوپری، کنیکوپلانی، تنیسی، 

ننی ستیدالفوپر سولفاماتوکسازولنیتروفورانتوئی،    ی تر-، 

ارمیمتوپر تتراسانیسیترومای،  کلرامفننیکلی،  و    کلی، 

،  8/77،  1/3،  0،  8/69،  1/15،  3/9لووفلوکسازین به ترتیب  

)  4/4و    3/25،  6/79،  6/71 بود   ,.Badul et alدرصد 

آنتی2021 مقاومت  میزان  همچنین  سویه(.  های  بیوتیکی 

فکالیس نمونه  انتروکوکوس  از  شده  در    ییغذا  یهاجدا 

 هایبیوتیکآنتی  ( نسبت بهRiboldi et al., 2009)  لیبرز

درصد(،    7/3)  نیسونکومای  درصد(،  1/11)  نیلیسیآمپ

درصد(،    3/33)  نیکلدرصد(، تتراسای  1/11)  نیسیترومااری

درصد(،   4/7)  کلیکلرامفندرصد(،    4/7)  نیپروفلوکساسسی

درصد(   9/51)  نیسینکومادرصد( و لی  2/22)  نیسیجنتاما

آنتی سایر  از  بودبیشتر  ها   ,.Camargo et al)  بیوتیک 

2014).   

 کلی   نتیجه گیری 

میگو میمطالعه حاضر نشان داد که نمونه و  ماهی  -های 

مقاوم    انتروکوکوس فکالیستوانند به عنوان منابع احتمالی  

بیوتیک در نظر گرفته شوند. در این ارتباط، آلودگی  به آنتی

های  باکتری در نمونه های میگو بیشتر از ماهی بود. جدایه

-مقاومت قابل توجهی نسبت به آنتی  انتروکوکوس فکالیس

های رایج استفاده شده در ایران داشتند. بنابراین به بیوتیک

ایران مطالعات مدون  نظر می رسد که در شرایط فعلی در 

بیوتیکی سویه  بیشتری در زمینه خصوصیات مقاومت آنتی

جدا شده از مواد غذایی، خصوصا    انتروکوکوس فکالیسهای  

انجا میگو،  و  فاکتورماهی  تا  پذیرد  اپیدمیولوژیکی م  های 

  دخیل در آن به شکل موثری شناسایی شود. 
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Abstract 

The present study was performed to evaluate the occurrence and pattern of antibiotic resistance 

of Enterococcus faecalis strains isolated from fish and shrimp samples caught from the Persian 

Gulf. A total of 240 seafood samples caught from the Persian Gulf, including 120 fish and 120 

shrimp samples were collected from Bushehr province. The presence of E. faecalis was 

confirmed using microbial culture and biochemical tests. The pattern of antibiotic resistance of 

E. faecalis isolates was evaluated using Disc Diffusion Method. Fifty-four out of 240 (22.50%) 

samples were contaminated with E. faecalis. The contamination of E. faecalis in fish and 

shrimp samples were 30% and 15 percent, respectively. E. faecalis strains isolated from fish 

and shrimp samples had the highest resistance to gentamicin (100%), tetracycline (100%), 

erythromycin (100%), cefazolin (90.74%) and trimethoprim-sulfamethoxazole (88.88%) 

antibiotics. Resistance to chloramphenicol was not observed in any of the isolates. The results 

of the study showed that fish and shrimp can be considered as possible sources of antibiotic-

resistant E. faecalis. Therefore, complete cooking of seafood before consumption, observance 

of hygiene in fishing and sale centers and prescribing antibiotics according to the results of the 

disk diffusion test can prevent gastrointestinal infections caused by antibiotic-resistant strains 

of E. faecalis. 

Keywords: Enterococcus faecalis, Antibiotic resistance, Shrimp, Fish. 
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