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 چکیده

اضر ح. مطالعه ستندههای غذازاد، بروز بیماریفساد در مواد غذایی و بعضا  اصلی به عنوان عوامل سودوموناس آئروژینوزاسویه های 

انجتام  شده از گوشتت جدا سودوموناس آئروژینوزاهای های حدت در ایزولهبه منظور ارزیابی مقاومت آنتی بیوتیکی و فراوانی فاکتور

ستودوموناس ر ها با استفاده از کشت میکروبی از نظر حضتونمونهنمونه گوشت خام و منجمد جمع آوری شد.  120پذیرفت. در کل 
از  ژنتومی DNAد. شتها با استتفاده از روش انتشتار دیستکی ارزیتابی ارزیابی شدند. الگوی مقاومت آنتی بیوتیکی جدایه آئروژینوزا

ازده یتز بررستی شتد. ای پلیمراههای حدت با استفاده از واکنش زنجیراستخراج و فراوانی فاکتور سودوموناس آئروژینوزاجدایه های 

هتای در نمونته زاستودوموناس آئروژینتوشیوع  بودند. سودوموناس آئروژینوزادرصد( آلوده به  16/9نمونه گوشت ) 120نمونه از کل 

-بین نمونته زاسودوموناس آئروژینواختلاف آماری معنی دار برای شیوع  درصد بود. 33/13و  00/5مد به ترتیب جگوشت خام و من

را  یتوتیکیبآنتتی بیشترین میزان مقاومتت سودوموناس آئروژینوزاهای جدایه (.P < 0/05های گوشت خام و منجمد مشاهده شد )

برعلیته  شتیوع مقاومتت درصد( داشتتند. 81/81درصد( و تتراسایکلین ) 90/90درصد(، پنی سیلین ) 100نسبت به آمپی سیلین )

درصتدexoU (54/54  )ژن های  موارد بود. سایرکمتر از درصد(  18/18( و تری متوپریم )درصد 09/9ایمی پنم )های بیوتیکآنتی

بیتوتیکی نتتیآهای حدت و مقاومت فاکتور همزمانحضور  های حدت ردیابی شده بودند.فاکتوردرصد( فراوانترین  18/18) exoTو 

 را اتوژن غتذازادتایید نقش ایتن بتاکتری بته عنتوان یتک پت تکمیلی برایمطالعات  لزوم انجام، سودوموناس آئروژینوزاهای در سویه

 دهد.افزایش می

 های حدت، گوشت خام، گوشت منجمد.بیوتیکی، فاکتور، مقاومت آنتیسودوموناس آئروژینوزاکلمات کلیدی: 

 همقدم

گوشت یکی از منابع مهم پروتئین در جهتان استت. گوشتت 

قرمز علاوه بر پروتئین)اسید آمینه های ضروری(، منبع غنی 

وجتود ییت  آهن، کلسیم و املاح معتدنی استت. همینتین 

تا ایتن گردیده ها در گوشت موجب ای از انواع چربیگسترده

ای ترین منابع تغذیتهماده غذایی بتواند به عنوان یکی از مهم

بتا ایتن (. Ahmad et al., 2018مورد استفاده قترار گیترد )

وجود، امکان حضتور پتاتوژن هتای غتذازاد در گوشتت ختام 

بته عنتوان  بعضاًموجب شده است تا مصرف این ماده غذایی 

یک عامل برای بروز بیماری های غذازاد در نظر گرفته شتود 

(Momtaz et al., 2013; Bantawa et al., 2018). 
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یتک پتاتوژن فرصتت یلتب شتایع  سودوموناس آئروژینوزا

هتای بیمارستانی است که مسئول یی  وستیعی از عفونت

هتتای هتتای دستتتگاه ادراری، عفونتانستتانی شتتامل عفونت

 زختتم و ستتوختگی،  دستتتگاه تتتنفو، پوستتت، بافتتت نتترم،

انتواع  و بتاکتریمیاستخوان و مفاصتل، دستتگاه گتوارش، 

در بیمتتاران بتتا نقتت   خصوصتتاً هتتای سیستتتمیکعفونت

2021Orphaly et al., -Al ;باشتد )، میسیستم ایمنتی

2021Spagnolo et al.,  این باکتری جز فلور میکروبی .)

شتتود. گوشتتت هتتای تتتازه، ستترد و منجمتتد محستتو  متتی

هتتای عفتتونی و همینتتین بتتاکتری جتتز  فلتتور انتتواع زختتم

باشد و به راحتتی در های سطحی بدن انسان میسوختگی

هتتا و هتتایی کتته روی گوشتتت در کشتتتارگاهستتتکاریاثتتر د

 تواند به گوشت منتقتل گترددشود، میها، اعمال میقصابی

(Gu et al., 2016; Stellato et al., 2017.)  فعالیتت

توانتد موجتب ها در انواع مختل  گوشتت متیسودوموناس

فساد این دسته از مواد غذایی شود. مصرف گوشتت آلتوده 

-متی ستودوموناس آئروژینتوزا خصوصاً ها وبه سودوموناس

 ,.Gu et alتواند منجر به ایجاد مسمومیت غتذایی شتود )

2016; Stellato et al., 2017.) ستودوموناس آئروژینتوزا 

ها بتر درصد از مرگ و میرهتا در بیمارستتان 20-70عامل 

 ,.Montero et alهتای بیمارستتانی استت )اثتر عفونت

حاصله از این باکتری در اثتر های بروز اکثر عفونت(. 2020

فاکتورهتای . باشتدمیهای حدت فعالیت یکسری از فاکتور

های میزبتان زا بتر استاس نحتوه تت ثیر روی ستلولبیماری

سودوموناس آئروژینتوزا  زاییشوند. بیماریبندی میتقسیم

شتود. از یریق چسبندگی یا مواد سمی ترشحی اعمال می

( و phzIIو phzI) operon Phenazinهای فنتازین اپرون

هتای پتیش ستاز ، پروتئینphzSو  phzH، phzMهای ژن

ستودوموناس سه ترکیب فنازین که به صورت فعال توسط 

کنند. ایتن سته ترکیتب شود را کد میترشح میآئروژینوزا 

 -1هیدروکستتتی فنتتتازین و فنتتتازین  -1پیوستتتیانین، 

کربوکسامید هستند که مسئول افزایش اثترات اکستیداتیو 

 Higgins et Al., 2018; Sultanداخل سلولی هستند )

et al., 2021;   عوامل حتدت بیمتاریزا در  سایر(. از جمله

و  T ،U هتای توان به اگزوآنزیممی سودوموناس آئروژینوزا

Y (exoT ،exoU  وexoY) نمتود ) اشارهAzimi et al., 

ها اغلب چسبندگی و اتصال، بروز (. نقش این فاکتور2016

های التهابی و در نهایت تهتاجم بته ستلول میزبتان واکنش

Newman et al., 2015t Wout et al., ‘van ;استت )

2017.) 

هتای های حمایتی، در اکثتر متوارد عفونتتعلاوه بر درمان

شتوند هتا، درمتان متیبیوتیتکسودوموناسی با تجویز آنتی

(2018Bassetti et al.,  با این وجود در دهه گذشته به .)

هایی بترای های چند دارویی محدودیتعلت کسب مقاومت

بیوتیک در چندین کشور اعمال شده است. در انتخا  آنتی

 سودوموناس آئروژینتوزایهای ناشی از برخی موارد عفونت

 ,.Pang et alمقاوم به چند دارو غیر قابل درمتان استت )

های ن نشتتان داد کتته ایزولتتهای در ایتترا(. مطالعتته2019

درصتتد(،  80بتته ستتفتازیدیم ) ستتودوموناس آئروژینتتوزا

درصتد(،  90پتریم )متتودرصد(، تری 70کلاولانیک اسید )

درصد(،  100درصد(، تتراسایکلین ) 100آموکسی سیلین )

درصتتد(  40درصتتد(، سیپروفلوکساستتین ) 52پتتنم )ستتفی

صتد(، در 90درصد(، کاربنی ستیلین )  100آمپی سیلین )

درصتد( مقتاوم  50درصتد(، جنتامایستین ) 60ایمی پنم )

(. شتیوع بتالای مقاومتت Shahini et al., 2012هستند )

از  سودوموناس آئروژینوزابیوتیکی در بین جدایه های آنتی

 Langendonk etهای دیگر نیز گزارش شده است )کشور

2021al., .) مطالعته جتامعی در متورد  ،یبق ایلاعات متا

هتای  ستویهبیتوتیکی ت مولکولی و مقاومت آنتیخصوصیا

گوشت و فراورده هتای  جدا شده ازسودوموناس آئروژینوزا 

. لذا مطالعته حاضتر بته منظتور در دسترس نیستگوشتی 

مقاومتتت  الگتتویهتتای حتتدت و بررستتی توزیتتع فتتاکتور

جتدا  ستودوموناس آئروژینتوزایهتای بیوتیکی جدایهآنتی

 .پذیرفتهای گوشت انجام شده از نمونه

 مواد و روش ها

 نمونه گیری
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 3و مقطعتتی 2و از نتتوع توصتتیفی 1مطالعتته حاضتتر کتتاربردی

گوشتت هتای در این مطالعه جامعه آماری نمونته. باشدمی

در استتان  1399عرضه شده در پاییز ستال  منجمد و تازه

در کل . شدندکه به صورت تصادفی جمع آوری  بودندالبرز 

گوشتتت  و نمونتته( 60نمونتته شتتامل گوشتتت ختتام ) 120

واقتع در  مراکتز فتروشو  هتا یاز قصاب نمونه( 60منجمد )

 یجمتع آور، گرم از عضتله ران 100به میزان استان البرز 

درجتته سلستتیوس بتته  4هتتا ستتریعا در دمتتای نمونتته .شتتد

 تقل شدند.نآزمایشگاه م

 جداسازی سودوموناس آئروژینوزا

هتای از نمونته سودوموناس آئروژینتوزابه منظور جداسازی 

میلتی  225هتا بتا گرم از نمونته 25، منجمد و گوشت تازه

در ایتن لیتر از محیط کشت مایع پپتون واتر هموژن شتد. 

مرحله باکتری غنی شده در محیط پپتون واتر بته صتورت 

 Pseudomonasمتتتراکم در محتتیط کشتتت انتختتابی 

cetrimide agar (PCAمرک، آلمتان ،)  کشتت و بعتد از

هتای ، کلنیسلسیوسدرجه  37در  ساعت انکوباسیون 24

 -های واجتد رنگدانته ستبزسودوموناس )کلنی مشکوک به

آبی با بوی مخصوص انگور فاسد شده( انتخا  و به منظتور 

های بیوشیمیایی نظیتر تخمیتر تایید گونه آئروژینوزا تست

و  DNaseقند لاکتوز، مصرف ستیترات، انتدول، اکستیداز، 

. پتذیرفت ها انجتامدار روی آنهمولیز در محیط آگار خون

هتای لاکتتوز منفتی، ستیترات هایی که واجد باکتریکلنی

منفتی و  DNaseمثبت، انتدول منفتی، اکستیداز مثبتت، 

 ستودوموناس آئروژینتوزاهمولیتیک بودند به عنوان کلنتی 

 Brainانتخا  و جهت مطالعات بعتدی در محتیط متایع 

Heart Infusion (BHI)   ستاعت در دمتای  24به متدت

 ,.Ullah et al) داده شتدگتراد کشتت درجته ستانتی 37

2012.) 

 ارزیابی الگوی مقاومت آنتی بیوتیکی

                                                           
1 Study 
2 Description 
3 Cross Sectional 

 هتایهیجدا یکیوتبی یمقاومت آنت یالگو یبه منظور بررس

ستتاده  یستتکیاز روش انتشتتار د، نتتوزایستتودوموناس آئروژ

(Kirby Baeur یبتتتق دستتتتورالعمل )CLSI (2012 )

ستتودوموناس  یهازولتتهی. ا(CLSI, 2012) استتتفاده شتتد

 عیمتا طیشتب در محت کیجدا شده به مدت  ینوزایآئروژ

BHI  معتتادل یرقتتت هیتتو پتتو از ته شتتدندکشتتت داده 

 در متتراکم صتورت بته هتاآن از فارلند مک 5/0 استاندارد

در حضتور آگار )مترک، آلمتان(  نتونهی جامد مولر طمحی

 30) نیکلیتتراستتتتتتا یکیوتیتتتتتتبیآنت یهاستتتتتتکید

 (،ستکید/کروگرمیم 30) کتلیکلرامفن (،سکید/کروگرمیم

 نیستتیجنتاما، (ستتکید/کروگرمیم 25سولفامتوکستتازول )

 5) نیپروفلوکساستتتتتتتیس (،ستتتتتتتکید/کروگرمیم 10)

 (،ستکید/کروگرمیم 5) میمتتوپر یتر (،سکید/کروگرمیم

 10) نیلستی یپنت ،(ستکید/کروگرمیم 10) نیلستی یآمپ

، (ستکید/کروگرمیم 10، سفوکسیتین )(سکید/کروگرمیم

 10) ، ایمتتی پتتنم(ستتکید/کروگرمیم 2) کلیندامایستتین

 (ستتکید/کروگرمیم 30) و آزترونتتام (ستتکید/کروگرمیم

 ونیساعت انکوباست 24کشت و پو از )پادتن یب، ایران( 

 هاله ممانعتت از رقط یرگیبا اندازه سلسیوسدرجه  37در 

نستبت بته  یمقاومتت بتاکتر ستکیرشد در ایراف هتر د

از  شیآزمتا نی. در اشدو ثبت  نییمربویه تع کیوتیبیآنت

( ATCC 10145)  نوزایسودوموناس آئروژاستاندارد  هیسو

 یکیوتیتبیآنت تیحساست نییبه عنوان کنترل مثبت در تع

 .شدمورد مطالعه استفاده  یهازولهیا

 و ارزیابی فراوانی فاکتور های حدت DNAاستخراج 

در  یشتبه بتاکتر کیتاز کشت  DNAبه منظور استخراج 

)مرک، آلمتان( استتفاده  Brain Heart Infusion طیمح

هتای جتدا شتده از از باکتری DNA استتخراج جهت. شد

و یبتتتق  (ستتتیناژن، ایتتتران) DNAاستتتتخراج کیتتتت 

 DNAکیفیتت  .شتداستفاده  دستورالعمل شرکت سارنده،

 2استخراج شده با استتفاده از الکتروفتورز روی ژل آگتارز 

 درصتتد و کمیتتت آن بتتا استتتفاده از دستتتگاه نتتانودرا 

(NanoDrop, Thermo Scientific, Waltham, MA, 
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USA) ( ارزیتابی شتدDehkordi et al., 2020.)  ستپو

 انتتا زمت سلسیوسدرجه  -20 زریدر فر DNA هاینمونه

(، قترار داده PCR) مرازیپل ای رهیانجام آزمون واکنش زنج

و شترایط  لیست پرایمر های متورد استتفاده 1جدول  شد.

-های حتدت در ایزولتهجهت ردیابی فاکتور PCRواکنش 

-تمام واکنشدهد. را نشان می نوزایسودوموناس آئروژهای 

، با استفاده از دستتگاه ترموستایکلر )اپنتدورف، PCRهای 

ستودوموناس هتای استتاندارد آلمان( انجتام شتد. از ستویه

 PCR-Gradeو به عنتوان کنتترل مثبتت و از  آئروژینوزا

water (Thermofisher Scientific, Germany بتته )

میکرولیتتر از  10ستپو عنوان کنترل منفی استفاده شد. 

 Loadingبا یک میکرولیتر  PCRمحصول نهایی واکنش 

buffer (Thermofisher Scientific, Germany )

رنگ آمیزی شتده بتا  درصد 2و به داخل ژل آگارز مخلوط 

 ,Thermofisher Scientificاتیتتتتدیوم برمایتتتتد )

Germany) دقیقه  30به مدت الکتروفورز  و فرایند تزریق

تکثیتتر شتتده هتتر ژن در  DNA نوارهتتایانجتتام پتتذیرفت. 

 گردید.  یابیمشاهده و ارز UVبا استفاده از پرتو نهایت 

 نوزایوناس آئروژسودومهای حدت در ایزوله های جهت ردیابی فاکتور PCRهای مورد استفاده و شرایط واکنش پرایمرلیست  -1جدول 

(Finnan et al., 2004.) 

 (’3-’5توالی پرایمر ) ژن هدف 
  اندازه محصول

(bp) 

 شرایط دمایی میکرولیتر( 50حجم واکنش )

phzM 
F: CGTCGTGTTCAAGCAGATGGTGCTG 

R: CCGAACCGCTTCACCAGGC 
875 10X PCR buffer:  5 

µL 

Mgcl2: 1.5 mM 

dNTP: 200 µM 

Primer F: 0.5 µM 

Primer R: 0.5 µM 

Taq DNA polymerase: 

1.25 U 

DNA: 2.5 µL 

1 cycle: 

5 min: 96 0C 

30 cycles: 

30 s: 94 0C 

30 s: 47-63 0C 

1 min: 72 0C 

1 cycle: 

3 min: 72 0C 

phzS 
F: CAATCATCTCAGCAGAACCC 

R: TGTCGTAGAGGATCTCCTG 
1752 

phzH 
F: GATTCCATCACAGGCTCG 

R: CTAGCAATGGCACTAATCG 
1752 

exoT 
F: CATCGTCTACGCCATGAG 

R: AGCAGCACCTCGGAATAG 
1159 

exoY 
F: GGAATGAACGAAGCGTTCTCCGAC 

R: TGGCGTCGACGAACACCTCG 
1035 

exoU 
F: CTGCGCGGGTCTATGTGCC 

R: GATGCTGGACGGGTCGAG 
3308 

 

 تجزیه و تحلیل آماری داده ها

هتای حاصتل از آزمایشتات انجتتام شتده در نترم افتتزار داده

Microsoft Office Excel  گردآوری شده و توستط نترم

شوند. روش آماری تجزیته و تحلیتل آنالیز می SPSSافزار 

در نهایت  بود. دقیق فیشرست تها، آزمون مربع کای و داده

P < 0/05 .به عنوان حد معنی داری در نظر گرفته شد 

 نتایج

در نمونتته هتتای  ستتودوموناس آئروژینتتوزاشتتیوع  2جتتدول 

بر  گوشت جمع آوری شده از استان البرز را نشان می دهد.

درصد( از نظتر  16/9نمونه ) 120نمونه از  11یبق نتایج، 

ستودوموناس مثبتت بودنتد. شتیوع  سودوموناس آئروژینوزا

متد بته ترتیتب جهای گوشت خام و مندر نمونه آئروژینوزا

اختلاف آماری معنتی دار بترای درصد بود.  33/13و  00/5

های خام و منجمد بین نمونه سودوموناس آئروژینوزاشیوع 

 (.P < 0/05مشاهده شد )

در نمونه های گوشت  سودوموناس آئروژینوزاشیوع  -2جدول 

 جمع آوری شده از استان البرز.

نوع 

 نمونه ها

تعداد جمع 

 آوری شده

 تعداد مثبت از نظر

 )%( سودوموناس آئروژینوزا

گوشت 

 خام
60 3 (00/5) 

گوشت 

 منجمد
60 8 (33/13) 

 (16/9) 11 120 کل
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شتیوع مقاومتت آنتتی بیتوتیکی در ستویه هتای  3جدول 

جدا شده از نمونه های گوشت خام  سودوموناس آئروژینوزا

بتر یبتق نتتایج، جدایته هتای  و منجمد را نشان می دهد.

هییگونتته مقتتاومتی نستتبت بتته  ستتودوموناس آئروژینتتوزا

 ستودوموناس آئروژینتوزاجدایه های  کلرامفنیکل نداشتند.

هتای بیشترین میزان مقاومت را نسبت بته آنتتی بیوتیتک

 و درصد( 90/90)درصد(، پنی سیلین  100آمپی سیلین )

کمتتترین میتتزان داشتتتند.  درصتتد( 81/81تتراستتایکلین )

درصتد( و  09/9ایمی پنم )بیوتیکی نسبت به مقاومت آنتی

درصتد( مشتاهده گردیتد. اختتلاف  18/18تری متتوپریم )

 ها و میزان شتیوع مقاومتتآماری معنی دار بین نوع نمونه

 (.P < 0/05)آنتی بیوتیکی دیده شد 

هتتای ستتویهفراوانتتی فتتاکتور هتتای حتتدت در  4جتتدول 

ختام های گوشت جدا شده از نمونه سودوموناس آئروژینوزا

بتر یبتق نتتایج، هتیو نمونته  و منجمد را نشان می دهد.

مشتتاهده نشتتد.  exoYو  phzHهتتای مثبتتتی بتترای ژن

هتتای هتتای حتتدت در بتتین ایزولتتهفراوانتتترین فتتاکتور

های گوشت ختام جدا شده از نمونه سودوموناس آئروژینوزا

 exoTدرصتتد( و  54/54) exoUو منجمتتد بتته ترتیتتب 

-کمترین فراوانی مربوط به فتاکتوردرصد( بودند.  18/18)

 ( بتتود.درصتتد 09/9) phzS( و درصتتد 09/9) phzMهتتای 

هتای جدا شتده از نمونته سودوموناس آئروژینوزاهای سویه

هتای حتدت حامل تعداد بیشتری از فاکتورگوشت منجمد 

 (.P < 0/05)بودند 

 جدا شده از نمونه های گوشت خام و منجمد. سودوموناس آئروژینوزاشیوع مقاومت آنتی بیوتیکی در سویه های -3جدول 

نتتوع نمونتته 

هتتا )تعتتداد 

مثبتتتتت از 

نظتتتتتتتتتر 

سودوموناس 

 (آئروژینوزا

 تعداد سویه های مقاوم به آنتی بیوتیک )%(

 نیپروفلوکساسیس نیسیجنتاما سولفامتوکسازول کلیکلرامفن نیکلیتتراسا
 یتتتتتتتتر

 میمتوپر

 یآمپتتت

 نیلسی

 یپنتتتتتتت

 نیلسی
 آزترونام ایمی پنم کلیندامایسین سفوکسیتین

گوشت خام 

(3) 
2 

(66/66) 
- 1 (33/33) 

1 

(33/33) 
1 (33/33) 

1 

(33/33) 
3 

(100) 
2 

(66/66) 
1 

(33/33) 
1 (33/33) - 1 

(33/33) 

گوشتتتتتتت 

 (8منجمد )
7 

(50/87) 
- 2 (25) 

3 

(50/37) 
2 (25) 

1 

(50/12) 
8 

(100) 
8 (100) 2 (25) 2 (25) 

1 

(50/12) 
2 (25) 

 (27/27) 3 (36/36) 4 (27/27) 3 - (81/81) 9 (11کل )
2 

(18/18) 

11 

(100) 

10 

(90/90) 
3 (27/27) 3 (27/27) 1 (09/9) 

3 

(27/27) 

 .نجمدمهای گوشت خام و جدا شده از نمونه سودوموناس آئروژینوزاهای های حدت در سویهفراوانی فاکتور - 4جدول 

هتا )تعتداد مثبتت از نوع نمونته

 (سودوموناس آئروژینوزانظر 

 )%( حامل فاکتور حدتسویه های  فراوانی

phzM phzS phzH exoT exoY exoU 

 (66/66) 2 - (33/33) 1 - - - (3گوشت خام )

 (50) 4 - (50/12) 1 - (50/12) 1 (50/12) 1 (8گوشت منجمد )

 (54/54) 6 - (18/18) 2 - (09/9) 1 (09/9) 1 (11کل )

 بحث

به عنوان  سودوموناس آئروژینوزامطالعات در زمینه اهمیت 

اکثر مطالعات انجام یک پاتوژن غذازاد بسیار محدود است. 

را به عنتوان  سودوموناس آئروژینوزاپذیرفته در این زمینه، 

گوشتت معرفتی  عاملی برای فستاد متواد غتذایی خصوصتاً

مطالعته پیشتین در  (. ,.2017Raposo et alانتد )نمتوده

( نشتتان داد کتته Wang et al., 2007کشتتور چتتین )

بیمتاری گیری همهعامل یک مورد  سودوموناس آئروژینوزا
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همینتتین بتتوده استتت.  در مدرستته نفتتر 16غتتذازاد در 

ای از مواد غذایی از از یی  گسترده سودوموناس آئروژینوزا

(، متتتاهی  ,.2018Bantawa et alگوشتتت )جملتته 

(2020Algammal et al.,  شیر و فتراورده هتای لبنتی ،)

(2019Quintieri etg al., ) ستتبزیجات ) و-Allydice

2012Francis and Brown, ) جداسازی شده است کته ،

تواند دلیلی برای حضتور بتاکتری در ییت  وستیعی از می

اولتین بتار اقتدام بته مطالعه حاضر برای  مواد غذایی باشد.

هتای بیوتیکی و فراوانی فاکتورارزیابی شیوع، مقاومت آنتی

جتدا شتده از  سودوموناس آئروژینتوزاهای حدت در ایزوله

گوشت ختام و منجمتد جمتع آوری شتده از استتان البترز 

 16/9پرداخت. نتتایج ایتن تحقیتق نشتان دهنتده شتیوع 

در نمونه های گوشت بتود.  سودوموناس آئروژینوزادرصدی 

در نمونه های گوشت ختام و  سودوموناس آئروژینوزاشیوع 

دلیتل بتالاتر درصد بتود.  33/13و  00/5منجمد به ترتیب 

هتای در نمونته ستودوموناس آئروژینتوزا بودن میزان شیوع

ماهیتت  گوشت منجمد نسبت بته گوشتت ختام، احتمتالاً

 Sheirهمکاران )و  Sheirبودن باکتری است.  سرمادوست

et al., 2020 در  ستودوموناس آئروژینتوزا( میتزان شتیوع

نمودنتد. درصد گزارش  00/4های همبرگر منجمد را نمونه

هتای همبرگتر، در این مطالعه، دلیل اصلی آلتودگی نمونته

نامناسب مواد  یبهداشت تیفیک ،یرضروریغ هایدستکاری

 های همبرگربه کار رفته در نمونه  جات هیادو ژهیخام به و

و  دیتتدر یتتول تول ی انجتتام شتتدهربهداشتتتیو اقتتدامات غ

شتیوع میتزان در مطالعات پیشتین، ی، گزارش شد. نگهدار

هتتای گوشتتت متتر  در نمونتته ستتودوموناس آئروژینتتوزا

(2020Mahato et al., ( گوشت شتر ،)Osman et al., 

هتا (، گوشت قرمز جمع آوری شده از خرده فروشتی2019

(2021Odoi et al., ( گوشت منجمد وارداتی ،)Ibrahim 

2016et al., ( و سوستتیو )2017Sofy et al.,  بتته )

درصتتتتد  33/8و  67/6، 00/3، 00/80، 70/46ترتیتتتتب 

در  سودوموناس آئروژینتوزابالای  شیوعگزارش شده است. 

 ادیز یسازگار لیشده ممکن است به دل یبررس ینمونه ها

 42تتا  4) طیمحت یمختلت ، دمتا یهتا طیبا مح باکتری

 باشتد( درصد 97-72کم ) یآب تی( و فعالسلسیوسدرجه 

(Gu et al., 2016.)  در نتیجته بته نظتر متی رستد کته

تتری بته بایستتی بته شتکل جتدی سودوموناس آئروژینوزا

  عنوان یک پاتوژن غذازاد در نظر گرفته شود.

مقاومت بالایی نیست به  سودوموناس آئروژینوزاهای جدایه

آمپتی ستیلین، پنتی  هتای مختلت   خصوصتاًبیوتیکآنتی

همینتین میتزان شتیوع داشتتند. سیلین و تتراستایکلین 

 هتتایبیوتیتتک بیتتوتیکی برعلیتته آنتتتیمقاومتتت آنتتتی

، سیپروفلوکساستتتین، جنتامایستتتین، سولفامتوکستتتازول

 احتمتالاً آزترونام زیتاد بتود.و  کلیندامایسین، سفوکسیتین

-استفاده بیش از حد و بدون رعایتت اصتول تجتویز آنتتی

در مزارع پترورش دام، دلیتل اصتلی بتروز  بیوتیک خصوصاً

شتیوع بتالای مقاومتت  بیوتیکی استت.مقاومت بالای آنتی

ذکتر شتتده در  هتایبیتوتیکی برعلیته آنتتی بیوتیتکآنتتی

 ,.Meng et alکشتتور هتتای چتتین )مطالعتتات دیگتتر از 

 Yayan(، آلمان )Khan et al., 2020(، استرالیا )2020

et al., 2015( و عربستان )Khan and Faiz 2016 نیتز )

 2017و همکتاران در ستال  Benie زارش شتده استت. گ

(Renie et al., 2017 اقدام به مطالعه شتیوع و مقاومتت )

جدا شتده از گوشتت  آئروژینوزا سودوموناسآنتی بیوتیکی 

هی دودی جمتع آوری گاو، گوشت تازه ماهی و گوشت متا

شده از غر  آفریقا نمودند. نتایج این تحقیق نشان داد که 

درصتتد( جمتتع آوری  41نمونتته ) 500نمونتته از کتتل  204

بودند که در مقایسته  سودوموناس آئروژینوزاشده، آلوده به 

بتتا نتتتایج مطالعتته حاضتتر بتته مراتتتب بتتالاتر بتتود. شتتیوع 

گتاو، گوشتت های گوشتت در نمونه سودوموناس آئروژینوزا

 51/59تازه ماهی و گوشت ماهی دودی شتده بته ترتیتب 

هتای درصتد بتود. جدایته 09/16درصتد و  90/23درصد، 

بیشترین میزان شیوع مقاومت را بر  سودوموناس آئروژینوزا

درصتتد(،  40/98علیتته آنتتتی بیوتیتتک هتتای آزترونتتام )

درصد(، تیکارسیلین  40/51تیکارسیلین+کلاولانیک اسید )

درصتتتتتد(،  40/31درصتتتتتد(، پیپراستتتتتیلین ) 40/50)

درصد(،  00/17درصد(، سفپیم ) 60/33سیپروفلوکسازین )

صتتد(، در 20/7درصتتد(، ایمتتی پتتنم ) 90/6ستتفتازیدیم )
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درصتد(  20/1درصتد( و فسفومایستین ) 50/4کلیسیتین )

Brown (2012 )و  Francis-Allydiceداشتتتتتتتتتتتند. 

(2012Francis, -Brown and Allydice نشان دادنتد )

جتتدا شتتده از  ستتودوموناس آئروژینتتوزا کتته ستتویه هتتای

هتای بیوتیکسبزیجات، بیشترین مقاومت را نسبت به آنتی

(، درصتتد 00/97جنتامایستتین )(، درصتتد 100پتتنم )ایمتتی

 00/79( و ستتفتازیدیم )درصتتد 00/93سیپروفلوکستتازین )

 Odumosu etو همکتاران ) Odumosu( داشتند. درصد

2016al., هتتای بیتتوتیکی ستتویه( شتتیوع مقاومتتت آنتتتی

جدا شده از اغذیه آمتاده مصترف را  سودوموناس آئروژینوزا

(، درصتد 00/60کاربنیستیلین )های بیوتیکنسبت به آنتی

( درصتد 30/83( و ستفتازیدیم )درصتد 90/1آمیکایسین )

دلیل تفاوت بیشتر از سایر آنتی بیوتیک ها گزارش نمودند. 

هتتای یکی جدایتتهتویتتدر الگتتو و شتتیوع مقاومتتت آنتتتی ب

تفتاوت  در مطالعات مختل  احتمالاً سودوموناس آئروژینوزا

بیوتیتک هتا و در دستترس در نحوه تجویز و مصرف آنتتی

های ها در کشوربودن یا نبودن انواع خاصی از آنتی بیوتیک

 مختل  است.

های نتایج این تحقیق همینین نشان دهنده حضور فاکتور

-در جدایته phzSو  exoU ،exoT ،phzM حدت خصوصاً

هتا نقش اصلی این فاکتوربود.  سودوموناس آئروژینوزا های

حملته بته هتای میزبتان و چسبندگی به باکتری به ستلول

مصترف متواد  های اپیتلیومی است. بنتابراین احتمتالاًبافت

 سودوموناس آئروژینوزاهای حدت دار غذایی آلوده به سویه

با ایتن وجتود تتا تواند موجب بروز بیماری غذازاد شود. می

به منظور ارزیتابی فراوانتی  ات بسیار محدودیکنون مطالع

جدا  روژینوزاسودوموناس آئهای های حدت در سویهفاکتور

های حتدت فاکتوراست.  پذیرفتهشده از مواد غذایی انجام 

toxA ،aprA ،plcH  وlas  در مطالعه پیشین، فراوانتترین

 ستودوموناس آئروژینتوزاهای حدت در ستویه هتای فاکتور

 (.Osman et al., 2019جدا شده از گوشت شتتر بودنتد )

Benie ( و همکتتارانBenie et al., 2017 )ژن هتتای 

exoU ،pilB ،plcH ،algD ،exoS  وlasB  را فراوانتتترین

ستودوموناس هتای های حدت ردیابی شده در سویهفاکتور

 ، گزارش نمودند.گوشت و ماهیجدا شده از  آئروژینوزا

 نتیجه گیری

هتای حامتل فتاکتور ستودوموناس آئروژینتوزاشیوع بتالای 

و های گوشت خام حدت و مقاوم به آنتی بیوتیک در نمونه

جدی در زمینه مصرف این  مشکل منجمد نشان دهنده ی

 به شکل خام یا نیم پز استت. دسته از مواد غذایی خصوصاً

گوشتت منجمتد بته عنتوان  نقش گوشت ختام و خصوصتاً

شناستایی شتد.  ستودوموناس آئروژینتوزاهای مخازن سویه

آمپتی هتای بیوتیتکشیوع بالای مقاومت نستبت بته آنتتی

، سولفامتوکستتازول، تتراستتایکلین ،ستتیلینستتیلین، پنتتی

، سفوکستتتتتیتین، سیپروفلوکساستتتتتین، جنتامایستتتتتین

یتت دهنده عدم کفاناتواند نشمی آزترونامو  کلیندامایسین

اس ستودومون ها برای درمان موارد ابتلا بهبیوتیکاین آنتی

 وهای حتدت باشد با توجه به حضور توام فاکتور آئروژینوزا

 اسودوموناس آئروژینوزویه های بیوتیکی در سمقاومت آنتی

رستد مطالعتات بیشتتری ، به نظتر متیجدا شده از گوشت

بایستی به منظور تایید نقش این بتاکتری بته عنتوان یتک 

 ، انجام پذیرد.پاتوژن غذازاد

 تشکر و قدردانی

 نویسندگان این مقاله، کمال تشتکر و قتدردانی را از گتروه

دانشتگاه آزاد بهداشت مواد غذایی واحد علتوم و تحقیقتات 

 اسلامی تهران، دارند.
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Abstract 

Pseudomonas aeruginosa strains are considered to be the main causes of food spoilage and sometimes 

foodborne diseases. The present study was performed to evaluate the pattern of antibiotic resistance 

and frequency of virulence factors in Pseudomonas aeruginosa strains isolated from meat. A total of 

120 samples of raw and frozen meat were collected. Samples were evaluated for the presence of 

Pseudomonas aeruginosa using microbial culture. The pattern of antibiotic resistance of Pseudomonas 

aeruginosa isolates was evaluated using the disk diffusion method. Genomic DNA was extracted from 

Pseudomonas aeruginosa isolates and the frequency of virulence factors was assessed using the 

polymerase chain reaction. Eleven out of 120 meat samples (9.16%) were contaminated with 

Pseudomonas aeruginosa. The prevalence of Pseudomonas aeruginosa in raw and curled meat 

samples was 5.00 and 13.33%, respectively. There was a statistically significant difference in the 

prevalence of Pseudomonas aeruginosa between raw and frozen meat samples (P <0.05). 

Pseudomonas aeruginosa isolates had the highest rate of antibiotic resistance against ampicillin 

(100%), penicillin (90.90%) and tetracycline (81.81%). The prevalence of resistance to imipenem 

(9.09%) and trimethoprim (18.18%) antibiotics was lower than other cases. ExoU (54.54%) and exoT 

(18.18%) genes were the most frequent virulence factors detected. The simultaneous presence of 

virulence factors and antibiotic resistance in Pseudomonas aeruginosa strains isolated from raw and 

frozen meat increases the need for further studies to confirm the role of this bacterium as a food-borne 

pathogen. 

Keywords: Pseudomonas aeruginosa, Antibiotic resistance, Virulence factors, Raw meat, Frozen 

meat. 
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