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  چکیذٌ
ٍ اظ خْبت هرتلفی زاضای اّویت ٍ  هَاز غصایی است ثْساضتثط غصایی  هَاز ٍ لیوت پَلی ّبیضَن ثیطأت ّسف ایي پژٍّص ثطضسی

ّب آى اهٌیت غصا ٍ تغصیِ زض ایطاى است، اهٌیت غصا ٍ تغصیِ ظهبًی حبغل هی ضَز وِ ّوِ هطزم زض ّوِ ظهبى تطیي ضطٍضت است وِ هْن

ثب م أهیي احتیبخبت هػطف ًوبیٌس ٍ ظًسگی سبلن ٍ فؼبل تَأت ثطای همساض وبفی ٍ ثب ویفیت اظ غصاّبی هتٌَع ثب هحتَای هَاز غصایی ایوي،

اظ ثبًه اعلاػبت سطی ظهبًی  ّبی هَضز ًیبظ ثطای اًدبم ایي پژٍّص،ض اذتیبض زاضتِ ثبضٌس. زازُزثْساضت، هطالجت هىفی ٍ هحیظ سبلن 

ٍظاضت ثْساضت ٍ زضهبى ٍ آهَظش پعضىی زض عی زٍضُ سبظهبى ًظبضت ثط هَاز غصایی ٍ  التػبزی ثبًه هطوعی خوَْضی اسلاهی ایطاى

 تػحیح الگَی یه ،ایي هسل ( استفبزُ ضسُ است،2005وبضگَ ) ب اظ هسلّثطای تدعیِ ٍ تحلیل زازُاسترطاج ضسُ است.  1396-1355

 اضظ ًطخ ّبی ثبثت(،)زضآهس سطاًِ ثِ لیوت حمیمی سطاًِ زضآهس غصایی، هَاز هَاز غصایی، لیوت حمیمیهیىطٍثی آلَزگی  ّبیهتغیط ثب ذغب

ّبی هٌفی ٍ هثجت ػطضِ پَل )افعایص حدن َنل هطرع(، ٍ ضّبی زاذلی ثط حست یه پَ ّبی ذبضخی ثِ لیوت ًسجت لیوت) حمیمی

 ٍ اثط هثجت زاضای تطتیت، ثِ پَلی هٌفی ٍ هثجت ّبیضَن ثلٌسهست، ثبضس. ًتبیح حبوی اظ آى است زضًمسیٌگی زض یه زٍضُ هطرع( هی

 اى است.هؼٌبزاض ثط آلَزگی هیىطٍثی هَاز غصایی زض ایط اثط هثجت ٍ زاضای حمیمی ًیع سطاًِ هٌفی هؼٌبزاض ٍ زضآهس

 .غصایی اهٌیت هیىطٍثی، آلَزگی پَلی، ّبیضَن :َب ياصٌ کلیذ
 

مقذمٍ
ّوِ هٌبثغ  وِ تمطیجبً غصایی تؼطیف اهٌیتخسیستطیي 

آى تَافك زاضًس، ػجبضت است اظ:  خْبًی ثطهؼتجط 

 سبلن ٍغصای  زستطسی ّوِ هطزم زض توبم اٍلبت ثِ»

 .(FAO, 2018) «فؼبل ٍ سبلن ثطای زاضتي ظًسگیوبفی

خَاهـغ اسبسی تأهیي اهٌیت غصایی یىی اظ اّساف 

ثطـطی زض توبم ازٍاض تبضید ٍ یىی اظ هْوتطیي اضوبى 

 .ضَزحمَق فطزی ٍ اهٌیت اًسبى ٍ خبهؼِ، هحسَة هی

ثِ ػٌَاى یه هفَْم  "تَسؼِ پبیساض"اهٌیت غصایی، زض 

ٍ چٌس ٍخْی زاضای ًمص ولیسی  خسیس خْبى ضوَل

اّویت اهٌیت غصایی . (Sobhani et al., 2018) است

ثط  زض سٌس چطن اًساظ تَسؼِزض ایطاى ثِ حسی است وِ 

(. زض ایي 1382خی، ویس ٍیژُ ضسُ است )اظٍأآى ت

یىی اظ هطىلات  غصای وبفیهیي ضاستب گط چِ تأ

زض ٍلی اسبسی زض ثطلـطاضی اهٌیـت غصایی است، 

هَاز غصایی  سلاهت، هػطفٍ  ظًدیـطُ غـصایی تَلیـس

 .(Conway, 2018) هی گطزز ی هحسَةچبلص خس

 غصایی زض حمیمت، سلاهت غصا، زض زل تؼطیف اهٌیت

وِ ثِ هطزم هی ضسس ٍ  غصایی یؼٌی ،گٌدبًسُ ضسُ

ٍ لبثل  ، ثب ویفیتسبلن ضَز، ثبیس وبهلا هی هػطف

ٍ  هَاز هضطثَزُ ٍ فبلس آلَزگی هیىطٍثی ٍ اػتوبز 

ّب، هَاز ثبلیوبًسُ سوَم وطبٍضظی، هَاز افعٍزًی، ضًگ 

 ثبضس ٍ هْن تط ایٌىِ ایي ایوٌی ضیویبیی ًبهٌبست

 Seyed) زیسُ ضَزهطزم ثبیس اظ هعضػِ تب سفطُ  غصایی

hamzeh & Damari, 2017) . 

ذطز ٍ ّن زض سغح ولاى ٍ ّن زض سغح  غصایییوٌی ا

ثِ  ، (Kolahdoos, 2012) زاضای اّویت است ذبًَازُ

ست وِ ثب ا ّبوطبٍضظی سبلخْبز  ػٌَاى ًوًَِ ٍظاضت

ّعاض وبلطی ثطای وطَض، سِ  اضایِ آهبض هػطف سطاًِ

آیب سلاهت  زاًس، ٍلیاهٌیت ضا زض سغح هلی هغلَة هی

ایي ٍظاضتربًِ زض ایي سغح ٍ ایوٌی غصایی ًیع تَسظ 

ییس أگیطز؟ ًمغِ ًظطات وبضضٌبسبى تییس لطاض هیهَضز تأ

-وٌٌسُ ایي هَضَع ًیست ٍ حبوی اظ گستطش آلَزگی
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ی یىطٍثی هَاز غصایی ٍ استفبزُ اظ هَاز ضیویبیّبی ه

 (Hamedi, 2018) هضط زض ًگْساضی هَاز غصایی است

اسبسی وِ زض ایي ذػَظ هغطح است، ایي است  لسَا

ّبی اذیط ػلت وبّص ویفیت ٍ گستطش وِ زض سبل

ّبی هیىطٍثی ٍ ثسًجبل آى وبّص اهٌیت غصایی آلَزگی

ت وبضضٌبسبى خبهؼِ چِ ثَزُ است؟ ثط اسبس هغبلؼب

ّبی اسبسی افعایص تَلیس هَاز التػبزی یىی اظ ػلت

ّبی ن ٍ ثب ویفیت پبییي افعایص ّعیٌِغصایی ًبسبل

 ,.Fallahi et al) ثَزُ است «تَضم»تَلیس ًبضی اظ 

ّبی تَلیس وطَض زض چْبض افعایص هساٍم ّعیٌِ (.2018

 ویفیت،گصضتِ، استفبزُ اظ هَاز اٍلیِ ثیزِّ 

استبًساضز، ّوبًٌس ضبیؼبت ًبى، ٍ غیط غیطثْساضتی

ُ اظ ضیط ذبم ثب ثبض هیىطٍثی غیطهدبظ، استفبزُ اظ استفب

ّبی بی وطتبضگبّی ثطای تَلیس فطآٍضزُّپسوبًس

زیگط ضا  هدبظَضتی ٍ ثسیبضی اظ هَاز غصایی غیطگ

. (Sobhani et al., 2018)تَخیِ پصیط ًوَزُ است. 

غصیِ پبیساض ثِ ػٌَاى ثٌبثطایي، زستیبثی ثِ ًظبم غصا ٍ ت

یىی اظ اضوبى اغلی زستیبثی ثـِ تَسـؼِ پبیـساض ٍ 

ثبیس ّبی آتی اعویٌـبى اظ اهٌیت غصایی حبل ٍ ًسل

 ,.Johnston et al) ثیطتط لطاض گیطزتَخـِ هَضز 

2014.) 

 هَاز لیوت ثط هؤثط تَخِ ثِ زیسگبُ فَق، ػَاهلثب 

 سینتم ذبضخی ٍ زاذلی ػَاهل ثِ تَاىضا هی غصایی

 غصایی، هَاز لیوت ثط هؤثط زاذلی ػَاهل اظ هیبى ًوَز،

التػبز  هرتلف ّبیحَظُ زض زٍلت اخطایی ّبیسیبست

 ّبیسیبست است، زض ایي ثیي، ثطذَضزاض هْوی ًمص اظ

 پَل هیعاى ػطضِ تؼییي ٍ پَلی ثرص زض زٍلت اخطایی

سغح ػوَهی  ثط هرتلفی ّبیوبًبل اظ التػبز زض

 هَاز لیوت تأثیطگصاض است وِ زالتػب زض ّبلیوت

 تغییطات .ًیست هستثٌی لبػسُ ایي اظ غصایی ًیع

 ثِ هٌدط التػبز وطَضّب زض پَل حدن ػطضِ زض ًبگْبًی

 ّبیثرص ثط آى اثط وِ ضَزهی پَلی ّبیضَن ٍلَع

هرتلف التػبز لبثل تَخِ است. ضضس حدن ًمسیٌگی زض 

فعایص آى ثط اّبی اذیط ٍ اثط التػبز وطَض زض سبل

ًوًَِ ای اظ ایي گًَِ  سغح ػوَهی لیوتْب ) تَضم(

 (Bakhshi et al., 2008).  هَاضز است

ٍ سلاهت  آى اظ حبغل ّبیضَن تَضم ٍ ثیي ضاثغِ

هَضز ثطضسی لطاض  هرتلفی زض هغبلؼبت هَاز غصایی

 هغبلؼِ ثِ تَاىایي هغبلؼبت هی خولِ گطفتِ است، اظ

زُ ٍ ذلیلیبى ظا(، اػظن1384ّطاتی ) ٍ لغویطی

(، 1390(، ّوتی )1389(، همسسی ٍ ّوىبضاى )1389)

( اپطخیس ٍ 2004(، پٌگ ٍ ّوىبضاى )1998َّا )

ظازُ ٍ ذلیلیبى ( اضبضُ ًوَز. اػظن2011ضظیتیس )

ّبی پَلی ضا ثط لیوت هَاز غصایی ( اثط سیبست1389)

چٌیي آًعًٍی ٍ سبیطیي  ًوَزُ اًس، ّن ثطضسیزض ایطاى 

باهٌی غصایی زض ثیي ذبًَاضّب ضا زض اثط ضیَع ً (2010)

اًس ضیَع ّبی لیوتی ثطضسی ًوَزُ ٍ ًتیدِ گطفتِضَن

 65زضغس، سبلوٌساى  67ًباهٌی غصایی زض ثیي وَزوبى 

زضغس ثَزُ  99زضغس ٍ ًَخَاًبى  61زضغس، هبزضاى 

-است ٍ ًتیدِ هی گیطًس، افعایص سغح ػوَهی لیوت

ض هؼطؼ ذغط لطاض ّب، سلاهت هَاز غصایی ضا ثِ ضست ز

گًَِ وِ زض ّوبى .((Anguine et al., 2010 زّسهی

هیي گطزز، لیوت زض تأط ضسُ هلاحظِ هیهغبلؼبت شو

اهٌیت غصایی ٍ زستطسی ثِ هَاز غصایی سبلن ٍ ثسٍى 

گصاض است، لصا ایي پژٍّص ثِ ثیطأّبی هرتلف تآلَزگی

زًجبل پبسرگَیی ثِ ایي سَال اسبسی است، وِ آیب 

ّب ثط بی پَلی ٍ افعایص سغح ػوَهی لیوتّضَن

 ثیط گصاض ثَزُ است؟أسلاهت هَاز غصایی زض ایطاى ت

 کبر ريش

 یضیَُ ًظط اظ وبضثطزی، ّسف، ًظط اظ پژٍّص ایي

 ثِ وِ است تَغیفی ّبیپژٍّص ًَع اظ وبض اًدبم

 ثؼس ًظط اظ ٍ پطزاظزهی هتغیطّب ثیي ّوجستگی ثطضسی

 اظ ٍ ثَزُ ضٍیسازی پس بیّپژٍّص ًَع اظ ًیع، ظهبًی

 اسبس ثط ّوچٌیي ًوبیس.هی استفبزُ گصضتِ اعلاػبت

 ًیبظ هَضز ّبیزازُ است. ضسُ اًدبم تدطثی ًیوِ عطح

 اسوی، اضظ ًطخ غصایی، هَاز لیوت ضبذع ثِ هطثَط

 ٍ حمیمی سطاًِ زضآهس وٌٌسُ، هػطف لیوت ضبذع

 ثبًه التػبزی ظهبًی سطی اعلاػبت ثبًه اظ پَل ػطضِ
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 ّبیزازُ ٍ استرطاج ایطاى اسلاهی خوَْضی طوعیه

 ًظبضت هطوع اظ غصایی هَاز هیىطٍثی آلَزگی ثِ هطثَط

 آهَظش ٍ زضهبى ٍ ثْساضت ٍظاضت غصایی هَاز ثط

 ضسُ آٍضی خوغ1355-96 ظهبًی زٍضُ عی زض پعضىی

ّبی غصایی هَضز ثطضسی تَسظ ٍظاضت ثْساضت گطٍُاًس. 

س اظ: اًَاع وجبة، ٍ زضهبى ٍ آهَظش پعضىی ػجبضتٌ

 ثستٌی، لجٌیبت وِ ثِ غَضت هستوط اًدبم ضسُ است ٍ

، 1فطمتطّبی وٌتطلی هَضز ثطضسی ضبهل: ول ولیهپبضا

 5، وپه4استبفیلَوَوَس، 3اًتطٍوَوَس، 2ولیاضطیطیب

هَاز غصایی ایي  ، الجتِ هتٌبست ثب ًَع6سبلوًَلاٍ 

ت ثَزُ است، ٍلی ثب تَخِ ثِ وبهل ّب هتفبٍآظهبیص

ولی فطم، ، اضطیطیبّبی هطثَط ثِ َزى ًتبیح آظهبیصث

تؼساز  زض زٍضُ هَضز ثطضسی، سبلوًَلاٍ  وَوَسفیلَاستب

هَاضز ذبضج اظ حس هدبظ ایي سِ گعیٌِ ثؼٌَاى هلان 

 سٌدص هَضز ثْطُ ثطزاضی لطاض گطفتِ است. 

 استفبزُ استٌجبعی آهبض اظ ّبزازُ تحلیل ٍ تدعیِ ثطای

 ثطای پطٍى ٍ فیلیپس آظهَى اظ ،ضاستب ّویي زض ٍ ضسُ

 پیطسَى ّوجستگی آظهَى اظ هسل، ٍ پبیبیی ثطضسی

 استفبزُ یىسیگط ثط هستمل هتغیطّبی ثیطأت ثطضسی ثطای

 آظهَى زض هفطٍضبت تطیي هْن اظ یىی است، ضسُ

 هتغیط یه وِ است ایي چٌسگبًِ، ذغی ضگطسیَى

 ذغی ضاثغِ هستمل هتغیطّبی زیگط ثب ًجبیس هستمل

 هتغیطّبی ثیي ضاثغِ ایي ٍخَز غَضت زض ثبضس. ِزاضت

 ضسُ چٌسگبًِ ذغی ّن زاضای ضگطسیَى هسل هستمل،

 پبگبى ثطٍش آظهَى اظ ٍ ًیست اتىب لبثل آى ًتبیح ٍ

 است، ضسُ استفبزُ ٍاضیبًس ًبّوسبًی ثطضسی ثطای

 هسل ترویي زض وِ هؼٌبست ایي ثِ ًبّوسبًی ٍاضیبًس

 ًبثطاثط ّبی ٍاضیبًس اضایز ذغب خولات همبزیط ضگطسیَى

 ضطیت ٍ ٍاتسَى زٍضثي ّبیآهبضُ اظ ّوچٌیي ،ّستٌس

 تفىیه ثطای ٍ ًتبیح تحلیل ٍ تدعیِ ثطای تؼییي

                                                           
1
 Total Coliforms 

2
 Escherichia coli 

3
  Enterococcus 

4
 Staphylococcus 

5
  Molds 

6
  Salmonella 

 زٍضُ زض آى ثلٌسهست ضًٍس اظ پَل ػطضِ ّبیضَن

 ٍ پطسىبت – َّزضیه فیلتطیٌگ ضٍش اظ هغبلؼِ، هَضز

 اظ ،هٌفی ٍ هثجت ّبیضَن اثط تمبضى ثطضسی ثطای

 ثِ وِ هغبلؼبتی اغلت است. ضسُ استفبزُ ٍالس ىآظهَ

 غصایی هَاز لیوت ثط پَلی ّبیسیبست اثط ثطضسی

 زض اًس، گطفتِ الگَ (2005) 7وبضگَ هسل اظ اًس، پطزاذتِ

 هتغیط ضص ثب ذغب تػحیح الگَی یه ًیع هغبلؼِ، ایي

 هَاز حمیمی لیوت غصایی، هَاز هیىطٍثی آلَزگی ضبهل

 سطاًِ زضآهس تدبضی، یّبسیبست ضبذع غصایی،

 زض غصایی هَاز سطاًِ تَلیس حمیمی، اضظ ًطخ حمیمی،

 ضاثغِ فطم ثِ پَل ػطضِ سبلاًِ ضضس ًطخ ٍ وطَض زاذل

 .است ضسُ تػطیح (1) ضوبضُ

 

 هَاز طٍثیىهی آلَزگی microb (،1) ضوبضُ ضاثغِ زض 

 ضبذع fpi ثبضس،هی هسل ٍاثستِ هتغیط ٍ است غصایی

 اضظ ًطخ rer ،(1376 پبیِ سبل )زض غصایی ازهَ وتیل

 (1376 ِیپب )سبل یمیحم سطاًِ زضآهس y حمیمی،

nms ٍ pms ًیهٌف ٍ هثجت ّبیضَن تیتطت ثِ عی 

 هسل هستمل هتغیطّبی ٍ زٌّسیه ًطبى ضا پَل ػطضِ

 زٌّس.هی تطىیل ضا

 لسضت ثطاثطی تئَضی اظ اضظ حمیمی ًطخ هحبسجِ ثطای

 لسضت ثطاثطی ًظطیِ اسبس ثط است. ُضس استفبزُ ذطیس

 تغییط ثب ثبیس ظهبًی زٍضُ یه زض ًطخ زض تغییط ًسجی،

 ظهبًی زٍضُ ّوبى زض وطَض زٍ ّبیلیوت سغح ًسجی

 ٍ پبیِ سبل ثیبًگط 1 ٍ 0 اًسیس چٌبًچِ ثبضس. هتٌبست

 ًسجی ذطیس لسضت ثطاثطی ًظطیِ ثبضس، آى اظ ثؼس سبل

  زاز. ًطبى ظیط فطهَل ٍسیلِ ثِ تَاىهی ضا

                 (2)                                                  

                                                           
7
 Cargo   
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 سبل زض اضظ ّبیًطخ تطتیت ثِ Rab1 ٍ Rab0 وِعَضیثِ

 تطتیت، ثِ ًیع Pa ٍ Pb ّستٌس، آى اظ ثؼس سبل ٍ پبیِ

 A, B وطَض زٍ زض ّبوتلی ػوَهی سغح

(Salvatoreh, 2009.) ِلیوت ضبذع اظ هٌظَض ایي ث 

 ًطخ ٍ (1997 پبیِ )سبل هطیىبآ ٍ ایطاى وٌٌسُ هػطف

 ثب ثطاثط وِ 1376 سبل زض هطیىبآ زلاض ضسوی غیط ثبظاض

 ٍ سی)ولجب است ضسُ استفبزُ ،است ثَزُ ضیبل 4782

 .(1381 خلالی،

 وتبیج

 ثط آى ثیطگصاضیأت ٍ لیپَ ّبیضَن اثطگصاضی ثحث

 خسیس ّبیویٌعیي سَی اظ ّبلیوت ػوَهی سغح

 ثحث وطزى ٍاضز ثب التػبززاًبى ایي .ضس هغطح

 زض وِ ضسیسًس ًتیدِ ایي ثِ پبییي، ثِ ضٍ چسجٌسگی

 التػبز، ثِ پَلی هثجت ضَن یه ضسى ٍاضز غَضت

 تؼسیل ثبلا سوت ثِ ٍ سطػت ثِ تَاًٌسهی ّبلیوت

 ثِ ّبضَن پَلی، هٌفی ّبیَنض ثطای اهب .ضًَس

 ّبیضَن اثطات ضٍ، ایي اظ ضًَس،هی تؼسیل سرتی

 هثجت ّبیضَن ٍ ًیست هتمبضى پَلی هٌفی ٍ هثجت

 سغح ثط ثیطتطی تأثیط هٌفی ّبیضَن ثِ ًسجت

 تفىیه ًتبیح (Ravn & Sola, 2004). زاضًس ّبلیوت

 زٍضُ زض آى ثلٌسهست ضًٍس اظ پَل ػطضِ ّبیضَن

 زض پطسىبت - َّزضیه فیلتطیٌگ ضٍش ثِ بلؼِ،هغ هَضز

 .است ضسُ زازُ ًطبى (1) ضوبضُ ًوَزاض

 

 پطسىبت -َّزضیه فیلتطّبی ػطضِ پَل استرطاج ضسُ اظ ضَن -1ًوَزاض       

 

( ٍ ػطضِ پَل cycleّبی پَلی )زض ًوَزاض فَق ضَن

 هٌظَض ثُِ است، ( ًطبى زازُ ضسtrend) ثلٌس هست

 طیهمبز پَل، ػطضِ یهٌف هثجت ٍ ّبیضَن هیتفى

 استرطاج یٌگیًمس طیهمبز اظ ضًٍس خعء تفبضل ثب ضَن

 .ضس هیتفى ّن اظ آى، یهٌف ٍ خعء هثجت زٍ ٍ ضسُ

 ٍ هثجت ّبیضَن ثِ هطثَط ضبذع استرطاج اظ ثؼس

 ضا ضسُ حیتػط یتدطث هسل تَاىیه پَل، ػطضِ یهٌف

ثِ  ضا ییغصا هَاز وتیل ثط ّبآى اثط ٍ وطزُ ثطآٍضز

 زاز. لطاض یثطضس هَضز خساگبًِ غَضت

 

  هسل پبیبیی ثطضسی

 سطی ّبیزازُ اظ هسل، ثطآٍضز ثطای ایٌىِ ثِ تَخِ ثب 

-زازُ ٍیژگی ثبیس اثتسا ثٌبثطایي ضَز،هی استفبزُ ظهبًی

 ثطضسی ظهبى عَل زض پبیبیی لحبػ اظ استفبزُ هَضز ّبی

 .ضَز

 ثب ثبلا (1) بضُضو خسٍل زض هٌسضج ّبیزازُ اسبس ثط

 ی ّوِ ثطای زاضی هؼٌی سغح همساض ایٌىِ ثِ تَخِ

 ًتیدِ زض آهس زست ثِ 0.05 اظ تط وَچه هتغیطّب

 است آى بًگطیث حیًتب ّستٌس، پبیب الصوط فَق هتغیطّبی

 ٍاحس طِیض زاضای هسل، زض استفبزُ هَضز طّبییهتغ وِ

 ضطط .اًسضسُ ستبیا اٍل هطتجِ طییگتفبضل ثب ٍ ثَزُ



 غصایی هَاز ثْساضت ثط ّب لیوت ػوَهی سغح افعایص تأثیط
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 سغح زض طّبیهتغ ثطای اٍل هطتجِ تفبضل زض ییستبیا

 .است ثطلطاض زضغس پٌح

 پطٍى( ٍ فیلیپس )آظهَى پبیبیی آظهَى ًتبیح -1 ٍلخس
معىبداری سطح آمبرٌ متغیز  وتیجٍ 

mikrob 58/37-  000/0  پبیب 

lnrer 38/35-  000/0  پبیب 

lnfpi 43/3-  002/0  پبیب 

lny 56/13-  000/0  پبیب 

pms 14/19-  000/0  پبیب 

nms 86/4-  000/0  پبیب 

 اظ استفبزُ، هَضز ّبیزازُ ییستبیا ظیضطا ثِ تَخِ ثب 

 ثطآٍضز ثطای َسیلیخَس -خَّبًسَى یخوؼ ّن هیتىٌ

 هَاز وتیل ثط طّبیهتغ اثط لیتحل ٍ ثلٌسهست ضاثغِ

 ضاثغِ ٍخَز ًرست، گبم زض ضَز.یه استفبزُ ییغصا

 .ضس آظهَى طّبیهتغ يیث یتؼبزل ثلٌسهست

 چٌسگبًِ ذغی ّن آظهَى

 ثبیس چٌسگبًِ، ذغی ضگطسیَى آظهَى اًدبم اظ لجل

 یىسیگط ثط هستمل هتغیطّبی وِ وطز حبغل اعویٌبى

 ثیي ذغی ّن ضاثغِ ٍخَز غَضت زض ًساضًس. اثطی

 ذغی ّن زاضای ضگطسیَى هسل هستمل، هتغیطّبی

 ضطایت ظیطا ًیست، اتىب لبثل آى ًتبیح ٍ ضسُ چٌسگبًِ

 ٍ ؛گطززهی )تَضش( اضیت زاضای ضسُ هحبسجِ ثتبی

 ثبلایی اػتجبض اظ هسل ،2Rثَزى ثبلا ٍخَز ثب است هوىي

 ّوجستگی آظهَى اظ هٌظَض ایي ثطای ًجبضس. ثطذَضزاض

 .است ضسُ استفبزُ پیطسَى

 ذغی ّن آظهَى ًتبیح -2خسٍل

 iner Inpi lny pms nms متغیز

iner 1 30/-  30/-  11/-  1/  

Inpi   1 30/-  12/  30/  

lny   1 32/-  1/-  

pms     1 30/-  

nms     1 

  پژٍّطگط ّبی یبفتِ هٌجغ:

 ٍ هستمل هتغیطّبی ثیي ضَزهی هطبّسُ وِ ّوبًغَض

  ًساضز. ٍخَز ذغی ّن وٌتطلی

  ٍاضیبًس ًبّوسبًی

 هسل ترویي زض وِ بستهؼٌ ایي ثِ ٍاضیبًس ًبّوسبًی

 ًبثطاثط ّبی ٍاضیبًس زاضای ذغب خولات همبزیط ضگطسیَى

 آظهَى اظ لِهمب ایي زض هْن ایي ثطضسی ثطای ّستٌس.

 .است ضسُ استفبزُ ٍالس تؼسیل

 

 ٍاضیبًس ًبّوسبًی آظهَىًتبیح  -3خسٍل

 آسمًن وًع آسمًن يالذ تعذیل ضذٌ فزضیٍ

داریبمعى آمبرٌ  

235/2 فطضیِ پژٍّص  0000/0  ٍخَز ًبّوسبًی ٍاضیبًس 

 هٌجغ: یبفتِ ّبی پژٍّطگط

(، حبوی اظ ٍخَز 3ًتبیح هٌسضج زض خسٍل ضوبضُ )

هطىل ًبّوسبًی ٍاضیبًس است. لصا خْت ضفغ ایي 

هطىل اظ ضٍش حسافل هطثؼبت تطهین یبفتِ استفبزُ ٍ 

 هطىل ًبّوسبًی ٍاضیبًس ّب ضفغ گطزیس.

 

 ی ثلٌس هستآظهَى تؼییي تؼساز ثطزاضّب

( ًتبیح آظهَى اثط ثطای تؼییي تؼساز 4زض خسٍل ضوبضُ )

 ثطزاضّبی ثلٌس هست هسل لیست ضسُ است.
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 هست ثلٌس ثطزاضّبی تؼساز تؼییي آظهَى ًتبیح -4 خسٍل

 آسمًن اثز

 مقذار بحزاوی آمبر آسمًن فزض التزوبتیً فزض صفز

r =0 r>1 213/41  139/27  

R<1 r>1 146/09  107/34  

R<1 r>1 93/69  79/34  

R<1 r>1 55/61  55/34  

R<1 r>1 37/68  01/35  

 پژٍّص ّبی یبفتِ بذص:ه

 هتغیطّبی ثیي تؼبزلی ضاثغِ اعویٌبى اظ ٍخَز اظ ثؼس

 ثِ هطثَط ًتبیح گطزیس ٍ هصوَض ثطآٍضز ثطزاضّبی الگَ،

 ثیطتطی هغبثمت التػبزی ّبیتئَضی ثب وِ ثطزاضی

 .ضسُ است اضشگع (5خسٍل ضوبضُ ) زض زاضت،

 

 تؼبزلی ثلٌسهست الگَی ثطآٍضز -5 خسٍل

 متغیزَبی مستقل ضزیب رگزسیًن خطبی استبوذارد tآمبرٌ  سطح معىی داری

640/0  45/0  23/0  15/0  Lnrer ًطخ اضظ حمیمی 

000/0  60/3  83/0  03/3  Lnpi ضبذع لیوت هَاز غصایی 

35/0  93/0-  03/0  03/0-  Lny زضآهس سطاًِ حمیمی 

000/0  60/5  08/0  48/0  Pms ضَن هثجت لیوت 

000/0  80/8-  07/0  69/0-  Nms ضَن هٌفی لیوت 

18/0  31/1-  69/0  91/0-  c همساض ثبثت 

04/10 F     73/0آهبضُ    ضطیت تؼییي 

000/0 /F    0 65سغح هؼٌبزاضی    ضطیت تؼییي تؼسیل ضسُ 

    23/2  آهبضُ زٍضثیي ٍاتسَى 

 پژٍّص ّبی یبفتِ هبذص:

-هی ًطبى (،5) ضوبضُ خسٍل زض زاضی هؼٌی سغح بیحًت

 حمیمی، اضظ ًطخ هتغیط سِ هسل، هتغیط پٌح اظ وِ زّس

 ثلٌس زض لیوت هٌفی ضَن ٍ غصایی هَاز لیوت ضبذع

 غصایی هَاز طٍثیىهی آلَزگی ثط هؼٌبزاضی اثط هست،

 هَاز لیوت ضبذع حمیمی، اضظ ًطخ ّوچٌیي زاضًس،

 ٍ هثجت اثط زاضای پَلی هثجت ّبیضَن ٍ غصایی

 لیوت هٌفی ضَن ٍ حمیمی سطاًِ زضآهس هتغیطّبی

 غصایی هَاز هیىطٍثی آلَزگی ثب هٌفی ضاثغِ زاضای

 ػسم اظ حبوی ٍاتسَى -زٍضثیي آهبضُ همساض .ّستٌس

 اسبس ثط ّوچٌیي است. ّوجستگی ذَز هطىل ٍخَز

 هؼبزلِ ثبضس، هی 05/0 اظ وَچىتط وِ F آهبضُ احتوبل

 تؼسیل تؼییي ضطیت ثبضس. یه هؼٌبزاض ول زض ضگطسیَى



 غصایی هَاز ثْساضت ثط ّب لیوت ػوَهی سغح افعایص تأثیط
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 65 زّس یه ًطبى وِ ثبضس یه 65/0 ثطاثط هسل ی ضسُ

 تغییطات ثِ استٌبز لبثل ٍاثستِ، هتغیط تغییطات اظ زضغس

 تغییطات ثمیِ ٍ ثبضس یه وٌتطلی ٍ هستمل هتغیطّبی

 وِ ثبضس یه ػَاهل سبیط تغییطات اظ ًبضی ٍاثستِ، هتغیط

 .اًس ضسُ گطفتِ ًبزیسُ ایٌدب زض

 زض هٌفی ٍ هثجت ّبیضَن اثط تمبضى ثطضسی ثطای

 ثِ هطثَط ًتبیح .ضس استفبزُ ٍالس آظهَى اظ ثلٌسهست،

 ت.اس ضسُ گعاضش (6) ضوبضُ خسٍل زض آظهَى،

 ثِ ٍ ثطآٍضزی ضطایت ثطاثطی آظهَى، ایي غفط فطضیِ

 ًتبیح ثِ تَخِ ثب .است ّبضَن اثط تمبضى زیگط، ػجبضت

 هَضز آهبضُ زٍ اسبس ثط (،6) وبضُض خسٍل زض هٌسضج

 ثط ّبضَن اثط تمبضى ػسم ٍ ضز، غفط فطضیِ استفبزُ،

 زض غصایی هَاز الَزگی آى ثسًجبل ٍ غصایی هَاز لیوت

 .ضَزهی پصیطفتِ ثلٌسهست،

 

 

 ٍالس آظهَى ًتبیح -6 خسٍل

 سطح معىبدار بًدن مقذار آمبرٌ آمبرٌ آسمًن

F 9/45 0/00 

Chi-square 9/45 0/00 

 هبذص: یبفتِ ّبی پژٍّص

 

 خسٍل زض ذغب تػحیح الگَی ثطآٍضز ثِ هطثَط ًتبیح

 است، هطرع ًتبیح زض چٌبًچِ ٍ ضسُ اضائِ (7 ) ضوبضُ

 وِ است هٌفی ٍ زضغس پٌح هؼبزل ذغب تػحیح ضطیت

 ًیع همساضی لحبػ اظ ٍ است اًتظبض هَضز ػلاهت زاضای

 ّبیضَن اظ زضغس پٌح سبل، ّط زض وِ است ایي ثیبًگط

 تؼسیل ثلٌسهست تؼبزل سوت ثِ هست وَتبُ زض ٍاضزُ

 ثب هست وَتبُ زض ٍاضزُ ّبیضَن یؼٌی .یبثٌس هی

 هست ثطای آًْب اثط ٍ یبثٌسهی تؼسیل پبییٌی سطػت

 است. هبًسگبض ثیطتطی ظهبى

 

تػحیح ذغب )وَتبُ هست( الگَیثطآٍضز  -7خسٍل 

c Ext (-1) nms pms lnrer lny infpi microb تغیزم 

 ضطیت 32/0 29/0 18/0 10/0 01/0 07/0 05/0 16/0

 tآهبضُ  01/2 08/1 56/0 36/0 16/0 46/0 -10/0 2/1

 هؼٌی زاضی 23/0 26/0 35/0 56/0 46/0 26/0 06/0 08/0

 

 بحث

 ثط هؼٌبزاضی ٍ تَخِ لبثل اثط التػبزی ّبیضَن

 .زاضًس وطَض ّط التػبز زض حمیمی ٍ اسوی هتغیطّبی

 پَلی ّبیضَن التػبز، زض هؤثط ّبیضَن اظ یىی

 ٍ زٍلت سبلیبًِ زضآهسّبی تطویت ثِ تَخِ ثب است،

 ٍ ًفت، غبزضات اظ حبغل زضآهسّبی ثِ وطَض ٍاثستگی

 اضظ فطٍش ثَزخِ، وسطی سیبست اظ حبغل زضآهسّبی

 زض ثبًىی ّبیسیبست ّوچٌیي ٍ هطوعی ثبًه سَی اظ

 ّبیضَن ٍلَع ثطای ظهیٌِ تسْیلات، اػغبی هَضز

 هتغیطّبی اظ یىی .است فطاّن وطَض التػبز زض پَلی

 ٍ غصایی هَاز آلَزگی پَلی، ّبیضَن ٍلَع اظ هتأثط

 زض غصایی اهٌیت تْسیس ًْبیتبً ٍ هطزم سلاهت تْسیس

 ّبیضَن اثط حبضط، هغبلؼِ زض ضٍ ایي اظ است. وطَض

 ضبهل: غصایی هَاز طٍثیىهی آلَزگی ثط پَلی

 ثطضسی هَضز فیلَوَوَس ٍ سبلوًَلااضطیطیبولی، استب

( اضائِ 8گطفتِ است ٍ ًتبیح زض خسٍل ضوبضُ ) لطاض

 ُ است.سگطزی
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 ٍ استبفیلَوَوَس ،طیبولیاضطی ثِ آلَزگی ثطضسی -8 خسٍل

 سبلوًَلا

 )%( مجبس حذ اس بیص مًارد آسمًن مًرد پبرامتزَبی

 39 ولیضیباضط

 28 استبفیلَوَوَس

 4 سبلوًَلا

 پژٍّطگط تهحبسجب :هبذص

 زض (1) ضوبضُ ضگطسیًَی هسل ثطآٍضز ًتبیح ّوچٌیي

 ًتبیح اسبس ثط است، ضسُ اضائِ (،5) ضوبضُ خسٍل

ًطخ اضظ حمیمی ثط آلَزگی  (5) ضوبضُ خسٍل زض هٌسضج

حمیمی ثط  اضظ ًطخ هثجت هیىطٍثی اثط هثجت زاضز، اثط

 ثب وِ است زلیل ایي آلَزگی هیىطٍثی هَاز غصایی، ثِ

 ثرص وطبٍضظی هحػَلات غبزضات اضظ، خًط افعایص

اظ سَزآٍضی ثیطتطی ثطذَضزاض  غبزضوٌٌسگبى ثطای

ثیطتط،  غبزضات ثب وِ ضَزهی ثبػث اهط ایي گطزز ٍ

 لیوت ضسُ، هَاخِ هحسٍزیت ثب زاذلی تمبضبی تأهیي

ثبػث  افعایص یبفتِ ٍ ًْبیتبً زاذلی ثبظاض زض هحػَلات

ضای ثبض آلَزگی هی گطزز، هحػَلات غصایی ًبسبلن ٍ زا

 لؼبتایي ًتیدِ ثب ًتبیح هغب ٍاضز ثبظاض زاذلی گطزز،

پیص ثْبض ٍ  ( ٍ ّوچیٌیي2010آًعًٍی ٍ سبیطیي )

 ( هغبثمت زاضز.1394خبٍزاى ) 

 لیوت افعایص ثبػث اضظ ًطخ افعایص ایي، ثط ػلاٍُ

 عطیك اظ ًْبیتبً ٍ ضسُ تَلیس یًْبزُ ذبضخی ٍ زاذلی

 زض ٍ هحػَل ضسُ توبم تلیو تَلیس، ّعیٌِ افعایص

 ّویي ثِ .زّس افعایص ضا غصایی هَاز لیوت ًتیدِ،

 ذَاّس افعایص ًیع ٍاضزاتی هحػَلات لیوت تطتیت،

 زض ضسُ تَظیغ غصایی هَاز آلَزگی ثبض گستطش ٍ یبفت

 هغبلؼبت ثب ًِتید ایي ضَز.هی ثبػث ضا زاذل ثبظاض

 ثبضس.هی ّوسَ (2011) زیگطاى ٍ اٍضتیع

 گطزز،هی هلاحظِ (5) ضوبضُ خسٍل زض وِ گًَِّوبى

 ٍ هستمین اضتجبط زاضای ًیع غصایی هَاز تَلیس ضبذع

 چٌس ّط است، غصایی هَاز هیىطٍثی آلَزگی ثب هؼٌبزاضی

 لیوت هحػَل، ػطضِ افعایص ثب ضٍزهی اًتظبض وِ

 زاضت ًظط زض ثبیس اهب ثبضس، زاضتِ وبّص ثِ ضٍ ضًٍسی

 حبئع وطَض زاذل زض یغصای هَاز تَلیس ضضس ضًٍس وِ

 وطَض زاذلی تَلیس هغبلؼِ، هَضز زٍضُ زض است، اّویت

 ّبسبل ثطذی زض وِ ایگًَِ ثِ زاضتِ، ًَسبًی پط ضًٍس

 ثسیي .است ضسُ تدطثِ ًیع تَخْیلبثل هٌفی ّبیًطخ

 غصایی هَاز تَلیس زض ًباعویٌبًی ٍخَز زلیل ثِ تطتیت،

 افعایص ییغصا هَاز لیوت ػطضِ، ّبیضَن زازى ضخ ٍ

 اغلی ّبیسیبست اظ یىی وِ زاضت تَخِ ثبیس یبفتِ،

 ّبیسیبست غصایی، هَاز تَلیس اظ حوبیت زض زٍلت

 هَاز تَلیس افعایص ثطای زٍلت وِ عَضیثِ ثَزُ، لیوتی

 ّبیسیبست اظ استطاتژیه، هحػَلات زض ثَیژُ غصایی

  .است گطفتِ ثْطُ لیوتی حوبیتی

 زضآهس (5) ضوبضُ لخسٍ زض هٌسضج ًتبیح اسبس ثط

 آلَزگی ثط هٌفی ٍ زاضهؼٌی اثط زاضای حمیمی سطاًِ

 زضآهسی وطص ثِ تَخِ ثب است. غصایی هَاز هیىطٍثی

 ثطای تمبضب هطزم، حمیمی زضآهس افعایص ثب غصایی، هَاز

 ثب الجتِ یبثس، هی افعایص سبلن ٍ ویفیت ثب غصایی هَاز

 ثِ غصایی هَاز ثطای تمبضب هطزم، حمیمی زضآهس افعایص

 زض زیگط، ػجبضت ثِ ٍ وٌسًوی پیسا افعایص هیعاى ّوبى

 هػطفی سجس زض غصایی هَاز سْن ثبلاتط، زضآهسّبی

 زضآهس افعایص ثب تطتیت، ثسیي ضَز،هی ووتط ذبًَاضّب

 هَاخِ وبّص ثب غصایی هَاز لیوت هطزم، حمیمی سطاًِ

 زاضهؼٌی اثط زاضای ًیع پَلی هثجت ّبیضَن .گطززهی

 ثب است، غصایی هَاز هیىطٍثی آلَزگی ثط ثجتیه ٍ

 ثِ ضٍ غصایی هَاز لیوت التػبز، زض پَل ػطضِ افعایص

 گطایص غصایی هَاز لیوت افعایص ثَز، ذَاّس افعایص

 ضطیت زّس،هی افعایص ضا ًبسبلن غصایی هَاز ثِ

 ضَن زض افعایص زضغس یه ثب زّسهی ًطبى ثطآٍضزی

 پیسا افعایص زضغس 46 آلَزگی ثبض ضبذع ،پَلی هثجت

 ثطای تمبضب افعایص ثبػث ًمسیٌگی افعایص وٌس،هی

 ّبلیوت وِ ضَزهی ثبػث تمبضب فطبض ایي ٍ ضسُ وبلاّب

 افعایص ایي اگط حبل .ثگیطًس ذَز ثِ افعایطی ضًٍس

 وطبٍضظی ثرص وِ ضَز هَاخِ ّبییزٍضُ ثب ًمسیٌگی

 تمبضبی ثِ ًتَاًس ثرص ایي تَلیس عجیؼت لحبػ ثِ

 ٍ ّبلیوت افعایص غَضت، ایي زض ثبضس، پبسرگَ ازهبظ

 ثطای هؼوَلاً هسئَلیي .ثَز ذَاّس هضبػف آلَزگی ثبض



 غصایی هَاز ثْساضت ثط ّب لیوت ػوَهی سغح افعایص تأثیط
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 هتَسل غصایی هَاز ٍاضزات ثِ وطَض زض هطىل ایي ضفغ

 ذَز ًَثِ ثِ وِ وٌٌسهی هطتفغ ضا ثبظاض ًیبظ ٍ ضسُ

 ّبیزٍضُ ثطای ضا وطبٍضظی ثرص تَلیسوٌٌسگبى تػوین

 ٍ ًَسبًبت وِ ضَزهی ثبػث ٍ زازُ اضلط تأثیط تحت آتی

 زض .ثبضس زاضتِ ازاهِ ثرص زض تَلیس ًباعویٌبًی

 ثِ زض هٌبست سیبستی اًضجبط اػوبل وِ غَضتی

 افعایص ضا التػبز ًمسیٌگی وِ ّبییسیبست وبضگیطی

 اظ ًمسیٌگی ضضس ًطخ تٌْب ًِ وِ ضَزهی ثبػث زٌّس،هی

 ػوینت ثلىِ ًجبضس تط ثیص آى لجَل لبثل همساض

 زسترَش ًیع وطبٍضظی ثرص زض تَلیس گیطیْبی

 ًگیطز. لطاض ثیطًٍی ّبیضَن

 ضطیت ّستٌس، هٌفی اثط زاضای هٌفی پَلی ّبیضَن

 اظ ٍ است زضغس ًِ ٍ ضػت هٌفی هتغیط ایي ثطآٍضزی

 ثبض وبّص زض هٌفی ّبیضَن هْن گصاضی ثیطتأ

 همبیسِ زاضز. حىبیت غصایی هَاز هیىطٍثی آلَزگی

 ایي ثیبًگط پَل ػطضِ هٌفی ٍ هثجت ّبیَنض ضطایت

 هَاز لیوت ثط هثجت ّبیضَن اثط هغلك لسض وِ است

 .است اًتظبضات ثب هغبثك وِ اهطی است، ثیطتط غصایی

 اظ خلَگیطی ٍ اًمجبضی پَلی ّبیسیبست اخطای ثب پس

 لیوت ضٍیِثی افعایص اظ هیتَاى پَل، ضٍیِثی تعضیك

 ّبیضَن ضطایت بیسِهم .وطز خلَگیطی غصایی هَاز

 ًسجتی آى ثِ وِ زّسهی ًطبى ًیع پَلی هٌفی ٍ هثجت

 ضًَس،هی لیوت افعایص ثبػث هثجت ّبیضَن وِ

 وبّص ضا ّبلیوت ًسجت، ّوبى ثِ هٌفی ّبیضَن

-هی پیطٌْبز پژٍّص، ّبییبفتِ ثِ تَخِ ثب .زٌّسًوی

 ذػَغبً ٍ التػبزی ّبیسیبست الومسٍضحتی ضَز

 وِ ضًَس عطاحی ًحَی ثِ اضظی، ٍ لیپَ ّبیسیبست

 ٍ عجیؼی ضًٍس یه اظ وطَض التػبز زض ًمسیٌگی حدن

 تمبضب فطبض ٍلَع اظ ،ضٍش ایي ثِ ٍ وٌس تجؼیت هتٌبست

 گطزز، خلَگیطی ّبلیوت افعایص ثطای سبظیظهیٌِ ٍ

 لبثل غیط ترطیجی اثط غیطهؼوَل ّبیافعایص ایي وِ چطا

 گصاضت. ذَاّس هطزم غصایی اهٌیت ٍ سلاهت ثط خجطاًی

 ثط حمیمی اضظ ًطخ هستمین اثط ثِ تَخِ ثب ّوچٌیي

 ّبیسیبست تسٍیي زض وِ است تَغیِ لبثل ،ّبلیوت

 ػوَهی سغح ثط ضسُ اػوبل سیبست اثط هیعاى اضظی،

 .گیطز لطاض ًظط هس ّبلیوت
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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the effect of monetary shocks and food prices on 

food health. And it's important and necessary in many ways. The most important is food and 

nutrition security in Iran, food and nutrition security is achieved when all people At all times, 

the quantity and quality of the various foods with safe food content will be used to meet the 

needs and have a healthy and active life with health, a healthy environment and adequate care. 

Required data are extracted from the Bank of the Islamic Republic of Iran Economic Time 

Database and the Food and Drug Administration of the Ministry of Health and Medical 

Education during the period of 1975-96. The model used in the Cargo (2005) model was 

taken. This model is an error correction model with food contamination variables, real food 

prices, real per capita income, real exchange rate, and negative and positive money supply 

shocks. The results indicate that in the long run, positive and negative monetary shocks have a 

positive and negative effect on food micro-nutrients, as well as actual per capita income has a 

significant and positive effect on food microbial contamination in Iran. 

Keywords: Monetary shocks, microbial contamination, food security. 

 

 

 

 


