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  چكيده
 ازآب استفاده اثر در يخ آلودگي باشد.نمي آب ازطريق آن انتقال اهميت از كمتر يخ مصرف ازطريق زابيماري عوامل انتقال اهميت

مقطعي جهت بررسي  -در اين مطالعه توصيفي. شودايجاد مي آن نگهداري نامناسب ونحوه بهداشتيتوزيع غير ونقل، حمل آلوده،
ي سازي در سه نقطهنمونه از چهار كارخانه يخ 36ها، در مجموع هاي اروميه و آلودگي باكتريايي آنهاي كارخانهوضعيت بهداشتي يخ
كل و فرمكليهاي ها از نظر باكتريوليد و يخ خروجي به صورت تصادفي در فصل تابستان برداشت گرديد. نمونهآب ورودي، فرايند ت

ليست ارزيابي گرديد. نتايج نشان داد  زني منابع آب از طريق چكبررسي شدند. وضعيت بهداشتي كارخانجات و نحوه كلر مدفوعي
 67/16كل بيش از حد استاندارد و كليفرمسازي و فرايند توليد يخ حاوي كارخانجات يخهاي آب خام ورودي به درصد نمونه 50كه 

درصد بود. بررسي وضعيت بهداشتي  33/8و  33/58در يخ خروجي اين آلودگي به ترتيب بودندو مدفوعي كليفرمدرصد از آنها آلوده به 
درصد به ترتيب از لحاظ  25و  2/56و بهداشت فردي، درصد كارخانجات از نظر وضعيت ساختماني 75كارخانجات نشان دادكه 

ايج مطلوب بودند. نتي نگهداري و انبار تمامي كارخانجات از نظر بهداشتي ناابزاركار و كلرزني در شرايط مطلوب قرار داشته اما نحوه
رو  اين از هاي توليدي بوده است.يخسازي عامل اصلي آلودگي باكتريايي خانجات يخزني آب ورودي به كارنشان دادند كه عدم كلر

 اندركاراندست توجه بايستمي آن ونقل وحمل توزيع توليد، چگونگي بر نظارت و ميكروبيولوژيك بررسي شامل يخ بهداشتي شرايط

  .سازد معطوف خود به را بهداشتي امور
  .مدفوعي، كارخانجات يخ، شهرستان اروميه هايكليفرم، كلي فرمآلودگي  واژگان كليدي:

  
  مقدمه

- فصل تابستان به دليل گرماي هوا مصرف يخ افزايش مي در

توان به دو صورت مستقيم و يابد كه نوع مصرف را نيز مي
-بندي نمود. در نوع مستقيم يخ براي خنكتقسيم غيرمستقيم

يم مستقها و در نوع غيرسازي آب آشاميدني و ساير نوشيدني

ويژه غذاهاي داشتن مواد غذايي، بهبراي خنك و تازه نگه
 ،(سالك مقدم و همكاران گيرددريايي مورد استفاده قرار مي

توانند از عواملي كه مي ).1388 و همكاران،ملكوتيان  ؛1385
توان به هاي توليدي شوند ميموجب ايجاد آلودگي در يخ
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كشي (خارج از شبكه و يا منابع لولهاستفاده از منابع آب غير
كلرينه، منابع كلرينه شده با مقدار كلر خصوصي)، منابع غير

احرام پوش و  ؛1388 ،ملكوتيان و همكاران( مانده ناكافيباقي
هاي ده از قالب(استفا برداري ضعيف، بهره)1388 ،همكاران
ديده و فرسوده)، وضعيت بهداشتي نادرست اعم از آسيب

كنترل ناكافي بهداشت محيط كارخانجات، روش نگهداري، 
-حمل و نقل، فروش و توزيع نامناسب و تماس مستقيم و غير

هاي مختلف انساني و يا ابزارآلات مربوطه در بهداشتي گروه
 و همكاران،ملكوتيان ( هر يك از مراحل توليد يخ اشاره نمود

. با توجه به اين امر كه )1388 و همكاران،؛ احرام پوش 1388
د، باشي اوليه مصرفي ميسازي تنها مادهآب در كارخانجات يخ

توجه به كيفيت آن امري ضروريست. چراكه در صورت دارا 
تواند مانند يك كانون بالقوه انتشار بودن هر نوع آلودگي مي

هاي بيولوژيكي عمل نموده و عامل انتقال و شيوع انواع آلودگي
هاي اپيدميك و آندميك با منشاء باكتريايي، ويروسي، ريبيما

. )1388 و همكاران، احرامپوش( قارچي و انگلي محسوب گردد
هاي در چندين مطالعه انجام شده در اين زمينه، آلودگي آب

هاي يو بيمار كليفرمهاي هاي توليدي به باكتريمصرفي و يخ
توان به انواع جمله ميناشي از آنها گزارش شده است كه از آن 

-يتمسموم هاي گوارشي، تب و علايمي شبيه آنفولانزا،عفونت

ها مخصوصاً اسهال، گيري بعضي از بيماريهاي غذايي و همه
گيري ناشي از سالمونلا و شيگلا وبا و حصبه اشاره نمود. همه

نيز به دليل استفاده از آب آلوده در تهيه يخ مكرراً گزارش 
سازمان ملي استاندارد  Levinson, 1996 ; (شده است. 

هاي منتقله از آب علاوه بر اين ساير پاتوژن. )1371ايران،
نيز  وممايكوباكتريهاي مختلف و گونه لژيونلا پنوموفيلامانند 

ها كارگاه ).Gebo et al; 2002( انددر يخ گزارش شده
كننده يخ به عنوان يكي از مراكز صنعتي به وكارخانجات توليد

هاي مستقيم و مداوم باگروهدليل ارتباط مستقيم و غير
لودگيآ توانند مانند يك كانون بالقوه انتشارمختلف انساني مي

اي ههاي بيولوژيكي عمل نموده و عامل انتقال و شيوع بيماري
از خطرات  ويروسي، قارچي و انگلي محسوب شوند.باكتريايي، 

- توان به انواع عفونتبهداشتي مرتبط وناشي از اين منابع مي

؛ 1385 و همكاران،پوش (احرام هاي گوارشي اشاره نمود
طبق استانداردهاي مصوب ايران و  ).1383منزوي 

رهنمودهاي بهداشت جهاني، كيفيت يخ از نظر ميكروبي 
سازمان ملي استاندارد (  آشاميدني باشدبايستي مشابه آب 

 هاي متعددي انجام شده. در اين زمينه بررسي)1371 ايران،
شود كه اين كه به عنوان منابع اطلاعاتي از آنها استفاده مي

هاي مختلف ها و مكانخود نشانگر اهميت موضوع، در زمان
در سال  Sharpباشد نتايج مطالعه انجام شده توسط مي

ها در يخ زنده مانده و كانادا نشان داده كه باكتري در1999
طالعاتي در در ايران، م). Sharp, 1999( يابندگسترش مي

هاي توليدي در شهرهاي زمينه بررسي وضعيت ميكروبي يخ
) و تهران (سال 1385تا  1382)، يزد (سال 1386كرمان (سال

) انجام گرفت و در هر سه تحقيق، سطوح مختلفي از 1378
به شرح زير ديده شد: آلودگي ميكروبي  كليفرمآلودگي به 

 68ها باكتريهاي توليدي در تهران از نظر شمارش كلي يخ
و (ملكوتيان  درصد 2/54درصد و يزد  5/37درصد، كرمان 

همكاران  مقدم وسالك ؛1385احرامپوش  ؛1388 همكاران،
). نتايج مطالعات كيفيت ميكروبي يخ براي خنك كردن 1381

درصد يخ مورد  5/29نشان داده كه  2002ها در سال نوشيدني
 100كل(در هر هايكليفرماستفاده براي خنك كردن، با معيار 

 5ميلي ليتر) در قوانين آب آشاميدني همخواني ندارد و در 
). Nichols, 2000( شناسايي شد كلياشريشياها درصد نمونه

با توجه به نتايج مطالعات ذكر شده در بالا و احتمال بالاي 
سازي و با در نظر هاي توليدي در كارخانجات يخآلودگي يخ

ي مشابهي در شهرستان اروميه كه هيچ مطالعهگرفتن اين امر 
  است، صورت نگرفته 
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 كنندگان، توزيعاندركاران مسايل بهداشتي، تهيهتوجه دست
  .كنندگان آنرا به خود معطوف سازدمصرف كنندگان و

  مواد و روش كار
 4در  1390مقطعي در تابستان سال  -اين مطالعه توصيفي

سازي شهرستان اروميه انجام شد در هر ماه از هر كارخانه يخ
هاي يخ و خروجي هر يك از هاي ورودي، قالبيك از بخش

نمونه  3ها يك نمونه برداشت شد. به عبارتي ماهيانه كارخانه
نمونه از مجموع كارخانجات برداشت شد  12از هر كارخانه و 

نمونه تهيه  36مجموع ماه فصل تابستان، در  3كه با احتساب 
- هاي برداشت شده جهت انجام آزمايشات كليفرمگرديد. نمونه

اي قرار داده شده هاي شيشهكل و كليفرم مدفوعي در بطري
) تحت شرايط سترون Cool boxي يخ (و بلافاصله در جعبه

به آزمايشگاه منتقل شدند. جهت انجام آزمايشات ميكروبي، 
ارت آزمايشگاه ذوب شدند. جهت ها در درجه حرابتدا نمونه

به روش  1تشخيص كلي فرم كل از محيط كشت لاكتوز براث
مدفوعي از  فرمكلياي استفاده شد و براي تشخيص لوله 9

وس و ـدرجه سلسي 37در دماي  2آگار EMBمحيط كشت 
 EC3شت ـط كـمحي

درجه سلسيوس استفاده شد. تمام آزمايشات نيز  44در دماي 
هاي استاندارد براي ذكر شده در كتاب روشهاي طبق روش

. علاوه )Eaton, 1995( آزمايشات آب و فاضلاب انجام گرديد
ب زني منابع آبر اين وضعيت بهداشتي كارخانجات ونحوه كلر

ليست ارزيابي گرديد. و نتايج حاصل با استفاده از طريق چك
  تجزيه و تحليل گرديد. EXCELاز نرم افزار 

  جينتا
 يازس خي كارخانجات بهداشت تيوضع يبررس از حاصل جينتا
 با مطابق. است شده داده نشان 1جدول در يساختمان نظر از
 درصد 75 استراحت، اتاق نظر از موارد درصد 25 جدول نيا
 درصد 100 و ها پنجره و سقف وارها،يد كف، تيوضع نظر از

 ريغ تيوضع در خي ينگهدار انبار تيوضع نظر از موارد
 دادتع نظر از شده يبررس موارد يتمام. داشتند قرار يبهداشت
 .دندبو يمناسب وضع در كارگران يبرا يبهداشت حمام و توالت

اين پژوهش طراحي واجراشده است تا با تعيين 
كننده يخ، نقش اين ماده غذايي كه هاي آلودهميكروارگانيسم

  شود ها كمترموردتوجه واقع مياهميت آن درانتقال بيماري
  

  
  بررسي وضعيت بهداشت كارخانجات يخ سازي از نظر ساختماني -1جدول 
  تعداد ودرصد موارد بهداشتي  بهداشتيتعداد ودرصد موارد غير شاخص

  )%75( 3 )25(%1 اتاق استراحت كارگران

  )%25(1 )%75(3 وضعيت كف ، ديوارها ، سقف و پنجره

  )%100(4 )%0(0 مناسب با كارگرانتعداد توالت

  )%0(0 )%100(4 وضعيت انبار نگهداري يخ

  )%100(4 )%0(0 وجود و وضعيت بهداشتي حمام

  
  
  

                                                            
1Lactose Broth 
2Eosin Methylene Blue Agar 

  

3EC Broth 
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سازي از نظر بررسي وضعيت بهداشت كارخانجات يخ
 25ساختماني نشان داد كه از نظر بهداشت فردي نيز در 

ي كارت معاينه پزشكي، دورهدرصد موارد، كارگران از نظر 

- بهداشت عمومي و داشتن روپوش در حين كار وضعيت غير

وضعيت كارخانه را از نظر بهداشت  2بهداشتي داشتند. جدول 
  دهد.فردي نشان مي

  
  سازي از نظر بهداشت فرديبررسي وضعيت بهداشتي كارخانجات يخ -2جدول 
  تعداد و درصد موارد بهداشتي  بهداشتيغيرتعداد و درصد موارد   شاخص

  )%75(3  )%25(1  وضعيت كارت معاينه پزشكي كارگران

  )%75(3  )%25(1  وضعيت كارگران از نظر گذراندن دوره بهداشت عمومي
  )%75(3  )%25(1  وضعيت روپوش كارگران

  
وضعيت بهداشت كارخانجات را از ديد ابزار و وسايل  3جدول 

درصد موارد، نظافت مخازن آب،  25دهد. در كار نشان مي
هاي آب گرم و وجود يا عدم وجود شرايط بهداشتي حوضچه

 50بهداشتي قرار داشتند. دستگاه كلريناتور در وضع غير

ا هدرصد موارد نيز از نظر وضعيت وسايل نقليه و نگهداري قالب
مراحل توليد هاي مورد استفاده در درصد از نظر دستگاه 75و 

ها بهداشتي بودند و در هيچ كدام از كارخانهدر وضع غير
  گرفت.ها صورت نميها و درپوشضدعفوني قالب

  
  بررسي وضعيت كارخانجات از نظر ابزار و وسايل كار -3جدول 

  تعداد ودرصد موارد بهداشتي  بهداشتيتعداد ودرصد موارد غير  شاخص
  )%100(4  )%0(0  آب از نظر بهسازيوضعيت منبع 

  )%75(3  )%25(1  وضعيت بازديد مخازن و تميزي و كلرزني آنها

  )%50(2  )%50(2  وضعيت وسايل نقليه

  )%75(3  )%25(1  شرايط بهداشتي حوضچه آب گرم و كلر آن
  )%75(3 )%25(1 وجود دستگاه كلريناتور

  )%0(0 )%100(4 ضدعفوني قالبهاي يخ و درپوشها

  )%25(1  )%75(3  وضعيت دستگاههاي مورد استفاده در مراحل توليد

  )%50(2 )%50(2 وضعيت نگهداري قالبهاي يخ
  

نشان داده شده  4هاي متفرقه كه در جدول بررسي شاخص
آوري و دفع بهداشتي است، حاكي از آن است كه سيستم جمع

و دفع آنها،  هاي توليدي كارخانهفاضلاب، وضعيت زباله
وضعيت توزيع و تحويل يخ به مراكز فروش و وجود جعبه 

هاي اوليه در تمامي كارخانجات و موارد بررسي شده كمك

درصد موارد از نظر هشدار  25باشد. با اين حال مورد تأييد مي
درصد از نظر وجود حشرات موذي  50براي استعمال دخانيات، 

ظر كلر باقيمانده در آب درصد موارد از ن 75و سگ و گربه و 
گرم در ليتر در وضع ميلي 8/0تا  2/0ي در محدوده

  غيربهداشتي بودند.
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  بررسي وضعيت بهداشت كارخانجات يخ سازي از نظر شاخص هاي متفرقه -4جدول 

  تعداد ودرصد موارد بهداشتي  بهداشتيتعداد ودرصد موارد غير  شاخص

  )%75(3  )%25(1  استعمال دخانيات وجود هشدارها براي

  )%100(4  )%0(0  آوري و دفع بهداشتي فاضلابوضعيت سيستم جمع

  )%25(1  )%75(3  8/0تا  2/0كلر باقيمانده در آب در رنج 

  )%100(4  )%0(0  هاي توليدي كارخانه و دفع آنهاوضعيت زباله

  )%50(2  )%50(2  وجود حشرات موذي و سگ و گربه

  )%100(4  )%0(0  تحويل يخ به مراكز فروشوضعيت توزيع و 

  )%100(4  )%0(0  وجود جعبه كمكهاي اوليه

  
هاي درصد نمونه 50، از نظر كلي فرم كل، 5مطابق با جدول 

هاي برداشت شده درصد نمونه 50برداشت شده از آب ورودي، 
 هاي برداشت شده ازدرصد از نمونه 33/58از فرايند توليد و 

يخ، آلوده به كلي فرم كل بودند. متوسط آلودگي نيز در آب 
هاي توليد شده و يخ 5/12، فرايند توليد 5/99ورودي حدود 

  بودند. MPN/100mL 82/8برابر با 
  

  MPN/100mLنجات يخ سازي بر حسب اميانگين كليفرم كل كارخ-5جدول 

  ميانگين  بردارينمونه   نقطه برداشت  شماره كارخانه
  سوم  دوم اول

1  
  33/15  9  9  28  ورودي
  9  9  9  9  فرآيند
  9  9 9 9 يخ

2  
  0  0  0  0  ورودي
  0  0  0  0  فرآيند
  9  4  0  23  يخ

3  
  6/382  9  1100  39  ورودي

  40  4  93  23  فرآيند
  3/14  0  43  0  يخ

4  
  0  0  0  0  ورودي

  0  0  0  0  فرآيند
  3  9 0 0 يخ
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درصد  67/16، از نظر كليفرم مدفوعي، 6مطابق با جدول 
هاي برداشت شده از آب ورودي و فرايند توليد يخ و نمونه

هاي توليدي هاي برداشت شده از يخدرصد از نمونه 33/8

آلوده به كليفرم مدفوعي بودند كه متوسط آلودگي به كليفرم 
و در  66/9، در فرايند توليد 8/92مدفوعي نيز در آب ورودي 

  بودند. MPN/100mL 3يخ ها كمتر از 
  

  MPN/100mLميانگين كليفرم مدفوعي كارخانجات يخ سازي بر حسب -6جدول 

  ه برداشتنقط  شماره كارخانه
  نمونه برداري

  ميانگين
  سوم  دوم  اول

1  

  0  0  0  0  ورودي

  0  0  0  0  فرآيند

  0  0  0  0  يخ

2  

  0  0  0  0  ورودي

  0  0  0  0  فرآيند

  0  0  0  0  يخ

3  

  3/371  0  1100  14  ورودي

  66/38  0  93  23  فرآيند

  3  0  9  0  يخ

4  

  0  0  0  0  ورودي

  0  0  0  0  فرآيند

  0  0  0  0  يخ

  
ب سازي بر حسميانگين كلر باقيمانده كارخانجات يخ 7جدول 
درصد موارد، يعني  25دهد. تنها در گرم در ليتر نشان ميميلي

  ها كلر آزاد باقيمانده وجود داشت.در يكي از كارخانه
  

  ميلي گرم در ليترميانگين كلر باقيمانده كارخانجات يخ سازي بر حسب  -7جدول 
  ميانگين نمونه برداري شماره كارخانه

  سوم دوم اول

  صفر  صفر صفر صفر 1
2 6/0 7/0 7/0  66/0  
  صفر  صفر صفر صفر 3
  صفر  صفر صفر صفر 4
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  بحث
قابل قبول براي شمارش باكتري هاي موجود در يخ  ميزان 

 37و در دماي  1000درجه سلسيوس كمتر از  22در دماي 
 ,Wilsonباشد (مي CFU/CC 500درجه سلسيوس كمتر از 

بررسي نتايج حاصل از وضعيت آلودگي ميكروبي  ).1995
سازي و مقايسه آنها با استانداردهاي مصوب دركارخانجات يخ

دهدكه ودهاي سازمان جهاني بهداشت نشان ميايران و رهنم
ما اكليه كارخانجات مورد مطالعه داراي آلودگي كليفرم بوده 

ها هاي يكي از كارخانهدر آزمايشات تاييدي فقط در نمونه
كمترين آلودگي كليفرم مربوط  مدفوعي مشاهده شد. كليفرم

 3و بيشترين آلودگي مربوط به كارخانه شماره  4به كارخانه
 رمكليف ) و به طور كلي در اين مطالعه از نظر5(جدول  باشدمي

 50هاي برداشت شده از آب ورودي، درصد نمونه 50كل، 
درصد  33/58هاي برداشت شده از فرايند توليد و درصد نمونه

. كل بودند كليفرمهاي برداشت شده از يخ، آلوده به از نمونه
، فرايند توليد 5/99متوسط آلودگي نيز در آب ورودي حدود 

 MPN/100mL 82/8هاي توليد شده برابر با و يخ 5/12
بودند. مطالعه مشابهي براي تعيين وضعيت آلودگي كليفرم 

آوري شده درسطح شهر تهران در سال هاي قالبي جمعدريخ
 7/35را  رمكليفانجام گرفته است كه ميزان آلودگي  1378

. )1381 و همكاران، (سالك مقدم درصدنشان داده است
 وضعيت آلودگي يخ توليدي دركارخانجات يزد درطي سالهاي

 2/54كه درصدآلودگي كليفرم نيز نشان داد 1385- 1382
همچنين ). 1385 و همكاران،(احرام پوش  درصدبوده است

 IOWAبندي شده در هاي بستهنتايج ميكروبيولوژيكي يخ
ن آ كليفرمنشان داد كه به جز يك نمونه كه ميزان باكتري 

وعي مدفكليفرم ها ميلي بوده است در بقيه نمونه 100در  2/2
). Moyer, 1993منفي بوده است ( پسودوموناس آئروژينوزاو 

ها فروشينمونه يخ خرده 4346نتايج مطالعه مشابهي كه در 
ست، نشان داد كه و اماكن پذيرايي در بريتانيا انجام شده ا

) %23و  %9به ترتيب داراي ( اشرشيا كليو  كليفرميآلودگي 
 كليفرمي). آزمون Nichols, 2000) بوده است (%5و  %1و (

نمونه يخ  194ماشين توليد يخ در بيمارستان و  27بر روي 
هاي خنك در هتل نشان داد مربوط به محل فروش نوشيدني

 %20وجود نداشته اما در  ميكليفرها آلودگي نمونه %69كه در 
ليتر بوده ميلي 100عدد در  100بيشتر از  هاكليفرمها نمونه
شناسايي شده ولي تعداد آن كم  كلياشرشيانمونه نيز  3و در 

 كليفرمها به ميزان آلودگي يخ ).Schmidt, 1999بوده است (
درصد و بيشتر از مطالعات انجام گرفته  33/58در شهر اروميه 

نتايج نشان دادند كه به دليل عدم در ساير نقاط مي باشد. 
زني آب ورودي به كارخانجات و به دنبال آن نبود كلر كلر
مانده در آب مورد استفاده در توليد يخ، جز در يكي از باقي

بالا و بيش از حد كارخانجات، ميزان آلودگي باكتريايي 
هاي يخ بدليل عمل فريز شدن و باشد. در قالباستاندارد مي

هاي گرماپاي ميزان اين آلودگي بطور از بين رفتن باكتري
چشمگيري كاهش يافته است. تنها در يك نمونه از قالب يخ 

شود كه مقدار كليفرم مدفوعي بيشتر از آب مشاهده مي
ليل عدم رعايت مسائل ورودي است. اين امر مسلماً به د

ا هاي يخ يبهداشتي در انبار كردن يا چيدن و پوشاندن قالب
ها صورت گرفته هاي يخ و درپوشعدم ضدعفوني درست قالب

در  1388است. نتيجه مطالعات ملكوتيان و همكاران در سال 
شهر كرمان نشان داده است كه عليرغم آلودگي بسيار كم در 

دي داراي درصد آلودگي بيشتري )، يخ تولي%5/7آب ورودي (
مانده ) كه دليل آن را به ميزان كلر باقي%5/37بوده است (
ب مانده در آگيري ميزان كلر باقياند. چرا كه اندازهنسبت داده

مصرفي و يخ توليدي اين كارخانجات نشان داد كه در روند 
مانده از آب ورودي به طرف يخ توليد يخ ميزان كلر آزاد باقي

يدي كاهش يافته است. مطابق با نتايج اين مطالعه، اين تول
موضوع حكايت از وضعيت بهداشتي نامناسب كارخانجات 
وعدم رعايت مسائل بهداشت فردي و فرسودگي شديد 
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تجهيزات و ماشين آلات دارد. باتوجه به اين مهم، نقش عوامل 
محيطي اعم از بهداشت كارگران، تجهيزات، وضعيت بهداشت 

رخانه از اهميت بسزايي برخوردار است، لذا توجه به محيط كا
كيفيت يخ توليدي نقش شاخصي را دارا  اين موارد در ارتقاء

). مروري ديگر كه در 1388(ملكوتيان و همكاران  باشدمي
و همكاران انجام گرديده نيز بيانگر  Johnتوسط  2005سال 

 رهاي مزوفيليك هوازي داين مطلب است كه ميزان باكتري
بندي دستي مواد در مقايسه با مواد خام مصرفي افزايش بسته

). نتايج نشان دادند كه John et al; 2005( داشته است
كل و مدفوعي نيز كمتر از  كليفرم ميانگين آلودگي يخ به
نمونه ميزان  4هاي يخ است ولي در آلودگي موجود در قالب

ت. ته اسآلودگي كليفرم كل در يخ بجاي كاهش، افزايش ياف
عدم رعايت مسائل بهداشتي در حمل و نقل، نگهداري موقت 
-يخ، رعايت نكردن مسائل بهداشتي توسط متصديان توزيع

دهنده يخ و مناسب نبودن وسائل نقليه مورد كننده و تحويل
- استفاده در حمل و نقل يخ از جمله عواملي هستند كه مي

در  فرمكليها به توانند علت اين واقعه باشند. ميزان آلودگي يخ
درصد و بيشتر از تمامي مطالعات انجام  33/58شهر اروميه 

باشد. علت اين درصد بالاي آلودگي گرفته در ساير شهرها مي
-عدم رسيدگي مسئولين بهداشت اين دسته از كارخانجات مي

باشدكه درنتيجه اين عدم رسيدگي با وجود دستگاه كلريناتور 
كي از آنها اقدام به در تمامي كارخانجات تنها ي

كلرزني آب نموده و مابقي آنها از اين عمل امتناع نموده و كلر 
ها وجود نداشت. مانده در آب ورودي، قالب يخ و خود يخباقي

به طور كلي يخي براي مصرف انسان مناسب است كه آب 
هاي باكتريايي، فيزيكي حاصل از ذوب شدن آن از نظر ويژگي

 Rajabi et( مشخصات آب آشاميدني باشدو شيميايي داراي 

al., 20111381 ،، سازمان ملي استاندارد ايران.(   
  

  نتيجه گيري 
ررسي نتايج حاصله نشان داد كه عدم كلر زني آب ورودي به ب

اي هسازي عامل اصلي آلودگي باكتريايي يخكارخانجات يخ
توليدي بوده است. در تعدادي از كارخانجات كه تزريق كلر 
مناسب داشتند، عدم رعايت اصول بهداشتي توسط كاركنان 

اي هدر فرايند توليد و نگهداري و يا شرايط غير بهداشتي قالب
وان تها شده است. بنابراين ميسازي باعث آلودگي ثانويه يخيخ

ند هاي توليدي ماننتيجه گرفت كه عوامل موثر در كيفيت يخ
اي فرسوده، رعايت هضدعفوني و در صورت نياز تعويض قالب

هاي آب گرم، رعايت بهداشت اصول بهداشتي در حوضچه
محيط كارخانه، رعايت بهداشت فردي كاركنان، رعايت اصول 
بهداشتي در استفاده از تجهيزات، مراحل نگهداري، بارگيري، 

ي استفاده از حمل و نقل و توزيع يخ هاي توليدي، به اندازه
  باشند.يت ميآب تصفيه شده و مناسب حائز اهم
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Abstract 
The important of transmission of pathogens through ice is not less than transmission it through 

the water. The cause's ice contamination is contaminated water, unhealthy ways of transit, 

distribution and inappropriate keeping conditions. In this cross-sectional study, a total sample 

of 36 from four factories, ice storage of Urmia City is selected randomly from 3 parts of feed 

water, production process and ice output in the summer. The samples are investigated from the 

view of total coli form and fecal coli form. The health condition of factories and the method of 

chlorination of water resources are assessed by check list. The results showed that, 50 percent 

of the samples of raw feed water to ice maker factories and the product process more than 

standard and 16.67% from them contaminated with fecal coli form. And in ice output 58.33% 

and 8.33%. The survey about health condition of factories showed that, 75% factories in order 

to buildings position and personal health, 56.2% with tools and 25% by chlorination in were 

appropriate situation, but the method preservation and storage of all factories were inappropriate 

from the view of health. The survey results showed that, lack of water chlorination to ice maker 

factories is the main factor of bacterial contamination of ice production. Therefore, authorities 

should pay more attention on microbiological health conditions of ice including microbiological 

investigation and supervision on production process distribution and transit. 

Keywords: Coliform contamination, fecal coli forms, ice factories, Urmia City. 


