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  چکیذه
یفیٗ ٌؽٜ با ٌىف  اوتتػٕیفی غیفِبٙی   وأبٛخا ٌ٘ٛیؽ٘ی ؼٕٛلا  زای ویاٌٜ  اؼٜ اِٚیٝ ٔٛـؼ اوتفاؼٜ ؼـ تِٛیؽ آٖٔ  . ٞؽف باٌؽٔی                                                                        وٝٔ 

اَٛ ضؽ اوىایٍی بالا ٞىتٙؽ، ٔی -ایٗ ٔطاِؼٝ، تِٛیؽ ٔطَّٛ خؽیؽ زای وأبٛخا با اوتفاؼٜ اق زای وفیؽ ٚ وفوٝ ویب، وٝ ؼاـای غ

ٙظٛـ، اثف باٌؽ. ایغ غفٔا ) بفای ایٗٔ   30-15ق٘ی/ضدٕی( بٝ ػٙٛاٖ ٔٙبغ وفبٗ بفای تػٕیف وأبٛخا، وفوٝ ویب )ؼـِؽ 40ٚ-100لٙؽٔ 

بٛخا ؼـ طَٛ ٔؽت قٔاٖ بفویفیت (g/L 75/0- 25/0ٚ ق٘دبیُ ) ؼـِؽ( یٕیایی ٚ ٚیمٌی ٞای تغؿیٝ ای ٌ٘ٛیؽ٘ی وأ  ٔیىفٚبی، غٛاٌَ 

اٖ ؼاؼ٘تای ٔٛـؼ بفـوی لفاـ ٌففت. Box-Behnkenؼـ لاِب طفش  ـٚق(15تا  1) ففآیٙؽ تػٕیف با ٌؿٌت قٔاٖ تػٕیف ٚقٖ لایٝ  ح ٍ٘

ظتٕ٘ٛ٘ٝ pHٞا افكایً ِٚیوِّٛكی ٚ اویؽیتٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ایغ غفٔا ٚ ٔؽت قٔاٖ ففآیٙؽ تػٕیف بف ایٗ ٚیمٌی ٞا واًٞ یافت وٝ غّ ٞا لٙؽٔ 

ٕسٙیٗ بیٍتفیٗ ٔمؽاـ پّی فُٙ بف ضىب ٌاِیه اویؽ ٚ لؽـت>05/0Pٔؼٙی ؼاـ بٛؼ ) ٞای ؼـِؽ ٟٔاـ ـاؼیىاَ آ٘تی اوىیؽاٖ بفضىب (.ٞ 

ؼٙی ؼاـ بٛؼ )ٔؽت قٔاٖ ففآیٙؽ تػٕیف بف ایٗ ٚیمٌیؼـ ـٚق پا٘كؼٞٓ ٍٔاٞؽٜ ٌؽ وٝ اثف  DPPH آقاؼ  ٔ بطٛـ وّی ٘تایح . (>05/0Pٞا
ایغ غفٔا اٖ ؼاؼ وٝ ؼـ ٌ٘ٛیؽ٘ی وأبٛخا تٟیٝ ٌؽٜ اق زای وفیؽ ٚ لٙؽٔ  ، ق٘دبیُ ٚ وفوٝ ویب بٛؼ وٝ ضاٚی ضاُِ اق ایٗ پمًٚٞ ٍ٘

یٚمٌی ت )ٔؽت قٔاٖ ففآیٙؽ تػٕیف تٟٙا ػأّی بٛؼ وٝ بف تٕأی  طاِؼٝ اثف ٔؼٙی ؼاـ ؼاٌ ٛـؼٔ  ٕسٙیٗ ٔی>05/0Pٞایٔ   ٞ تٛاٖ ٘تیدٝ (.

یٚمٌی>05/0Pٌففت وٝ بٝ خك ق٘دبیُ وٝ باػث واًٞ ٔػٕفٞا ٌؽ ) طاِؼٝ تاثیف ٔؼٙی ؼاـی بف  ٞای زای (، وایف فاوتٛـٞای ٔٛـؼٔ 

 (.<05/0Pتٙؽ )وأبٛخای تِٛیؽی ٘ؽاٌ

 : وأبٛخا، زای وفیؽ، ق٘دبیُ، وفوٝ ویب، لٙؽ ٔایغ غفٔا. یذیکل واشگبن
 

مقذمه
   ٝ ای زای وأبٛخا یه زای تػٕیفی ونٙتی، بنا ٌؿٌنت

زٙؽیٗ ٞكاـ واِٝ ؼـ ٌفق اوت ٚ أنفٚقٜ ؼـ غنفن ٘ینك    

ً  ـاینح ٌنؽٜ اونت. ؼـ ٚالنغ ٌ٘ٛنیؽ٘ی                                                                  واـبفؼ آٖ ونأ

وأبٛخا تٛوط ٕٞكیىنتی بنیٗ ٔػٕنف ٚ بناوتفی طنی      

ٌیفیٗ ونیاٜ تِٛینؽ    ـٚقٜ اق زای 10تا  7ففایٙؽ تػٕیف 

تٛا٘ٙؽ اق ٔٙبغ ٘یتنفٚلٖ ٔٛخنٛؼ ؼـ   ٌٛؼ. ٔػٕفٞا ٔیٔی

ؼٜ ٕ٘ایٙننؽ ٚ ٕٞسٙننیٗ ونناواـق  زننای ؼْ وننفؼٜ اوننتفا 

ٔٛخننٛؼ ؼـ زننای تٛوننط ٔػٕننف بننٝ ٌّننٛوك ٚ ففٚوتننٛق 

ٌٛؼ، ٌّٛوك تٛوط ٔػٕنف بنٝ اتناَ٘ٛ ٚ ؼی    ٞیؽـِٚیك ٔی

ٌنفؼؼ. ؼـ ٔفضّنٝ بؼنؽ اتناَ٘ٛ     اوىیؽ وفبٗ تبنؽیُ ٔنی  

ٌنٛؼ.  تٛوط اوتٛباوتفٞا بٝ اویؽ اونیتیه تبنؽیُ ٔنی   

طی تػٕیف ٚ اوىیؽاویٖٛ ٔدٕٛػٝ ٔػٕفٞنا ٚ بناوتفی   

ؼ با اـقٌی ٘ظیف اویؽ لاوتینه، اونیؽ ٌّٛوٛـٚ٘ینه،    ٔٛا

ٞنا ـا  ٞا، آٔیٙٛ اویؽٞا ٚ وایف ٔتابِٛیتاتاَ٘ٛ، ٚ ٚیتأیٗ

وٙؽ. غّظت اتناَ٘ٛ ؼـ وأبٛخنا بنٝ ٘نؽـت بنٝ      تِٛیؽ ٔی

ـونؽ. اٌنف ٔنؽت قٔناٖ تػٕینف      بیً اق یه ؼـِؽ ٔنی 

ؼـِنؽ   3تٛا٘نؽ بنٝ   طٛلا٘ی باٌؽ ٔمؽاـ اویؽ اوتیه ٔی

بٝ طٛـ ٔؼَٕٛ وٕتف اق ینه ؼـِنؽ ٔنی    افكایً یابؽ أا

 ,.Teoh et al., 2007; Sreeyaamulu et alباٌنؽ ) 

                                                  ٌكا٘تناٖ ٚ ونافنیٗ ٔفبنٛه بنٝ زنای ؼْ ونفؼٜ        (.2000

             افنكایً ٔنی    ،  ٞا                                  وٙتك وِّٛك ـا اق طفیك تطفیه باوتفی

                                   وٛٔبٛخا ؼـ ٚالغ یه وٍت پفٚبیٛتینه        یؽ٘ی   ٌ٘ٛ.     ؼٞٙؽ

                                              ضاٚی اویؽ اوت وٝ بفای وٕه بٝ ضفظ تؼاؼَ ونٛغت  

                                                         ٚ واق بؽٖ ٚ تمٛینت ویىنتٓ ایٕٙنی وناـبفؼ ؼاـؼ. اینٗ      

                                                   ٌ٘ٛیؽ٘ی ػٍّٕفا تٟٙا ٔٙبغ غؿایی ٌٙاغتٝ ٌنؽٜ ضناٚی   

                                                  اویؽ ٌّٛوٛـٚ٘یه اوت وٝ ٘مً ٟٕٔنی ؼـ ونٓ قؼاینی    
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ٞ                    بؽٖ تٛوط وبؽ ؼاـؼ           ٕىناـاٖ،                            )ػّی پنٛـ ػٕفٚآبناؼی ٚ 

   (.;Sreeyaamulu et al. 2000 ؛    1395

ایفاٖ ٕٞٛاـٜ یىی اق وٍٛـٞای بفتف تِٛیؽوٙٙؽٜ غفٔا 

طبك آٔاـ ٔیكاٖ تِٛیؽ غفٔا ؼـ خٟاٖ ٘كؼیه بٝ  ٚبٛؼٜ 

-ٔیٔیّیٖٛ 1ٔیّیٖٛ تٗ ٚ بفای ایفاٖ ٘كؼیه بٝ  5/7

ؼـِؽ غفٔای تِٛیؽ ٌؽٜ ؼـ وٍٛـ  30ؼـ ضؽٚؼ  باٌؽ.

                                             بٝ ؼِیُ ٘أفغٛن بٛؼٖ ٔىتمیٕا  خؿن باقاـ ّٔفف 

ٌٛؼ ٚ بایؽ بٝ ٚاضؽٞای ِٙایغ تبؽیّی بٝ غاٍ٘ی ٕ٘ی

اـؼبیّی ٚ  )ٌٛٞفی ٞای با اـقٌی تبؽیُ ٌٛؼففاٚـؼٜ

(. ٌیفٜ، وٙىا٘تفٜ ٚ لٙؽٔایغ غفٔا اق 1384ٕٞىاـاٖ، 

ٙؽ. اق ػّاـٜ ٌیفی غفٔا بأٌطّٛلات خا٘بی غفٔا ٔی

بٝ ٚویّٝ آن ٌفْ ٚ تغّیظ آٖ، ٌیفٜ غفٔا  بٝ ؼوت 

آیؽ. ایٗ ٔطَّٛ ؼـ اثف افكٚؼٖ آ٘كیٓ، ٌفاف واقی ٔی

ٚ ـً٘ بفی بٝ وٙىا٘تفٜ غفٔا تبؽیُ ٌؽ ٚ وٙىا٘تفٜ 

غفٔا ٘یك ؼـ اثف یٖٛ قؼایی بٝ لٙؽ ٔایغ غفٔا تبؽیُ ٔی

          ف تمفیبا  ٌٛؼ. غاِب لٙؽٞای غفٔا لٙؽ ایٙٛـت )ٔماؼی

بفابف ٌّٛوك ٚ ففٚوتٛق( اوت. اق ٘ظف فیكیِٛٛلی لٙؽ 

ففٚوتٛق ٔٛخٛؼ ؼـ لٙؽ ٔایغ غفٔا ؼـ بؽٖ بفای خؿن 

بٙابفایٗ لٙؽ ٔٙاوبی بفای  ،بٝ ا٘ىِٛیٗ ٘یاق ٘ؽاـؼ

ای تا قـؼ ـٌٚٗ ـً٘ آٖ اق لٟٜٛ بیٕاـاٖ ؼیابتی اوت.

ؼـِؽ  73ٚ ؼاـای  68-74باٌؽ. بفیىه آٖ ٔتغیف ٔی

 (.1393باٌؽ )آؾـپٛـ ٚ ٕٞىاـاٖ، ٙؽی ٔیٔاؼٜ ل

 Zingierق٘دبیُ یا ق٘دفیُ ٌیاٞی اوت با ٘اْ ػّٕی 

officiniale  وٝ بٝ ٘اْ ػٕٛٔیGINGER  ؼـ ؼ٘یا

 ٍٟٔٛـ اوت. واـبفؼ ؼاـٚیی ق٘دبیُ بٝ ٞٙؽ ٚ زیٗ بف

تٛاٖ بٝ خفبیُ ٚ ٞای ؼیٍف آٖ ٔیٌفؼؼ. اق ٘أْی

(. تٟٛع ٚ Zancan et al., 2002ق٘كبیُ اٌاـٜ ٕ٘ٛؼ )

ٞفتٝ اَٚ وٝ ـٚی ٔی 14اوتففاؽ اق ػًیٓ باـؼاـی ؼـ 

ٞای بٟبٛؼ ایٗ وٙؽـْ ؼٞؽ ّٔفف ق٘دبیُ یىی اق ـاٜ

اق ق٘دبیُ بٝ ػٙٛاٖ یه ٌیاٜ ؼاـٚیی ٚ ؼاـای  باٌؽ.ٔی

تفویبات پّی فُٙ وٝ فؼاِیت ضؽ باوتفی ٚ ضؽ تٛٔٛـی 

 (.Stoilova et al., 2007باٌؽ )ٔی

بٝ ٔؼٙی  تفي  Vinaigreٚالٜ ففا٘ىٛی  وّٕٝ وفوٝ اق

ٞای ٔػتّف ٚ با ٍٔتك ٌؽٜ اوت. ایٗ ٔطَّٛ بٝ ـٚي

اوتفاؼٜ اق ٔٛاؼ اِٚیٝ ٌٛ٘اٌٖٛ لابُ تِٛیؽ اوت. اق خّٕٝ 

ؼٞؽ، تػٕیف تغییفات طبیؼی وٝ ؼـ آن ٔیٜٛ ٞا ـظ ٔی

اِىّی تٛوط ٔػٕفٞا ٚ بٝ ؼ٘باَ آٖ اوىیؽاویٖٛ اِىُ 

ٞای اوتیه تٛوط باوتفیتِٛیؽ ٌؽٜ بٝ اویؽ اوتیه 

زٙا٘سٝ اویؽ اوتیه بٝ ا٘ؽاقٜ وافی تِٛیؽ ٌٛؼ  اوت.

وفوٝ ویب یىی  ٌٛؼ.ٔطَّٛ ضاُِ وفوٝ ٘أیؽٜ ٔی

ٞای ویب اوت وٝ ضاٚی ا٘ٛاع فًٚ٘ٛئیؽٞا اق ففآٚـؼٜ

ویب بٝ ػٙٛاٖ ٔاؼٜ ٍٟ٘ؽاـ٘ؽٜ ٚ طؼٓ   وفوٝباٌؽ. ٔی

ؼٞٙؽٜ ؼـ ِٙؼت غؿا ؼاـای واـبفؼٞای قیاؼی اوت 

(Deory et al. 2004.)  

زای وفیؽ ٔطَّٛ فّّی اوت ٚ اق بفي ٞای تاقٜ 

ٌٛؼ ٚ بؽٖٚ ٞیر ففایٙؽ تػٕیف تٛوط خٛاٖ وٙؽٜ ٔی

ای ٚ ٍٞٙاْ ؼْ ٌفؼؼ. زای وفیؽ ٘مفٜٞٛا غٍه ٔی

(. Peiros et al., 2008باٌؽ )وفؼٖ قـؼ وٓ ـً٘ ٔی

، ؼـ وافنیٗ ٚ تنیٗ زای وفیؽ اق زای وبك وٕتف اوت

ؼٓ ًٔیٓ ٘ىبت بٝ زای وبك ؼاـؼ، ضٕٗ ایٙىٝ ط٘تیدٝ 

بفابف بیٍتف اق زای وبك ٚ ویاٜ ضاٚی پّی  زٙؽ

 (.Haily et al., 2007ٞای ضؽ اوىایٍی اوت ) فُٙ

ٞؽف اق ایٗ پمًٚٞ تِٛیؽ ٌ٘ٛیؽ٘ی تػٕیفی وأبٛخا 

بف پایٝ زای وفیؽ با اوتفاؼٜ اق خایٍكیٗ ٕ٘ٛؼٖ لٙؽ 

ٕسٙیٗ اق یه وٛ ٔایغ غفٔا با واواـق تِٛیؽ ٌؽ ٚ ٞ

بٝ  pHفّٛـ طبیؼی وفوٝ ویب ٚ ٕٞسٙیٗ تٙظیٓ 

ٚویّٝ آٖ وٝ تاوٖٙٛ اوتفاؼٜ ٍ٘ؽٜ ٔٛـؼ بفـوی لفاـ 

 ٌففت.

 مواد و روش کبر

 ـٚي تِٛیؽ ٌ٘ٛیؽ٘ی وأبٛخا -

اضٕؽی ٌاِٚیمی ٚ بفای تِٛیؽ زای وأبٛخا اق ـٚي 

ابتؽا بٝ ایٗ تفتیب وٝ  .، اوتفاؼٜ ٌؽ(1388)ٕٞىاـاٖ 

ای وفیؽ ٚ آن خٛي ـا ؼـ یه ظفف ٌیٍٝزای 

ً  غٙه ٌٛؼ. ـیػتٝ ٚ اخاقٜ ؼاؼٜ ٔی                         ٌٛؼ ٔایغ وأ

ؼـِؽ ٚق٘ی/ضدٕی(، 40-100وپه لٙؽ ٔایغ غفٔا )

 -g/L 75/0ٚ ق٘دبیُ ) ؼـِؽ( 30-15وفوٝ ویب )

وأبٛخا لاـذ  ٌؽ ٚاضافٝ ٔطابك طفش آٔاـی ( 25/0

ٝ بؼـِؽ )ٚق٘ی/ضدٕی(  5)لایٝ وأبٛخا( بٝ ٔیكاٖ 
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با  ٌیٍٝؼـن ؼـ اؼأٝ . اضافٝ ٌفؼیؽآـأی ؼـٖٚ ٌیٍٝ 

پاـزٝ اق خٙه اِیاف طبیؼی پٌٛا٘ؽٜ ٚ با وً ٔطىٓ 

ٌفاؼ ٚ ؼـخٝ وا٘تی 25-28بىتٝ ٌؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ ؼٔای 

ـٚق  15اِی  1بٝ ٔؽت ؼٚـ اق پفتٛ ٔىتمیٓ غٛـٌیؽ 

 .خٟت تػٕیف ٍ٘ٝ ؼاٌتٝ ٌؽٔطابك طفش آٔاـی 

 pHاـقیابی  -

pH  ٜٞا په اق تػٕیف بًفاِّٝ با ؼوتٍا ٕٝ٘ٛ٘pH  ٔتف

 (.Malbasa et al., 2008aاِىتفٚ٘ی ا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌؽ )

 ٌیفی اویؽیتٝ ا٘ؽاقٜ -

با اوتفاؼٜ اق تیتفاویٖٛ ٔطَّٛ اوتا٘ؽاـؼ اویؽیتٝ 

٘فٔاَ( ٚ فُٙ فتاِنیٗ ا٘داْ  1/0ٞیؽـٚوىیؽ وؽیٓ )

 (.Malbasa et al., 200b8ٌففت )

 ی بیٛفیّٓ وأبٛخاا٘ؽاقٜ ٌیف -

لایٝ خؽیؽ وأبٛخای تٍىیُ ٌؽٜ اق وطص ٔایغ تػٕیف 

ٌؽٜ بفؼاٌتٝ ٌؽٜ ٚ با آن ٔمطف ٌىتٝ ٚ تٛوط واغؿ 

ؼیدیتاِی با  لایٝ تٛوط تفاقٚی ِافی غٍه ٌؽ. وپه

 (. Malbas et al., 2008aٞكاـْ ٌفْ ٚقٖ ٌؽ) ؼلت یه

 ا٘ؽاقٜ ٌیفی پّی فُٙ وُ -

ویٛواِتیٛ  –ـٚي فِٛیٗ  ٝپّی فُٙ وُ په اق تػٕیف ب

 5/2ٔیىفِٚیتف اق ٌ٘ٛیؽ٘ی وأبٛخا با  05/0ا٘داْ ٌؽ. 

ٔیّی ِیتف  2ویٛواِیتٛ،  –ٔیّی ِیتف ٔطَّٛ فِٛیٗ 

وفبٙات وؽیٓ ٔػّٛه ٌؽ. خؿن ٔػّٛه په اق ٘یٓ 

٘ا٘ٛٔتف ا٘ؽاقٜ  765واػت ؼـ ؼٔای اتاق ٚ ؼـ طَٛ ٔٛج 

 .(Chu et al., 2006) ٌیفی ٌؽ

 ت ضؽ اوىایٍیاـقیابی فؼاِی -

فؼاِیت ضؽ اوىایٍی ٕ٘ٛ٘ٝ بف اوان تاثیف فؼاِیت ضؽ 

ا٘داْ ٌؽ.  DPPHٞای آقاؼ اوىایٍی بف ـٚی ـاؼیىاَ

ٔیّی ِیتف  1ٔیّی ِیتف اق ٌ٘ٛیؽ٘ی وأبٛخا با  5/2

DPPH  ٚ ٔػّٛه ٌؽ په اق ٘یٓ واػت ؼـ ؼٔای اتاق

ِِٛٝ بؽٖٚ  ٘ا٘ٛٔتف ا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌؽ. 518ؼـ طَٛ ٔٛج 

 Chu et)ٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌاٞؽ ؼـ ٘ظف ٌففتٝ ٌؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ب

al., 2006). 

100×   

 
 DPPH ٞای آقاؼٟٔاـ ـاؼیىاَ; ؼـِؽ  

Aَخؿن وٙتف :  Bٕٝ٘ٛ٘ خؿن : 

 ٌٕاـي ٔػٕفٞا -

ٌٕاـي ٔػٕفٞا ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا په اق تػٕیف بٝ ٚویّٝ 

ٚؼ وٍت وططی با اوتفاؼٜ اق ٔطیط وٍت وابٛـ

 mg/L 50با اضافٝ وفؼٖ  )ٔفن، إِٓاٖ( آٌاـؼوىتفٚق 

ؼـخٝ  28واػت ٚ ؼـ ؼٔای  72ٚ بٝ ٔؽت  وّفأفٙیىُ 

 ,.Cvetković et alٌفاؼ ٌفٔػا٘ٝ ٌؿاـی ٌؽ )وا٘تی

2008.) 

 ٌٕاـي باوتفی اویؽ اوتیه -

ٞا په اق تػٕیف بٝ ٚویّٝ ٌٕاـي باوتفی ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌاـ آوٍت وططی با اوتفاؼٜ اق ٔطیط وٍت ٔا٘یتَٛ 

ویىٍّٛٞكأیؽ  mg/d50با اضافٝ وفؼٖ )ٔفن، إِٓاٖ( 

 ٌفاؼؼـخٝ وا٘تی 28ـٚق ؼـ ؼٔای  5-7بٝ ٔؽت 

 (.Cvetković et al., 2008ٌفٔػا٘ٝ ٌؿاـی ٌؽ )

 طفش آقٔایٍی ٚ آ٘اِیك آٔاـی -

 ٚ ُیلٙؽ غفٔا، ق٘دبؼـِؽ فاوتٛـ  4ؼـ ٔطاِؼٝ ضاضف 

ٞف وؽاْ ؼـ  ف،یقٔاٖ تػٕٕٞسٙیٗ ٔؽت ٚ  بیوفوٝ و

لاِب ٚ ؼـ وطص پاوع  ـٚي یفیوٝ وطص، با بٝ واـٌ

 ٗیلفاـ ٌففت. ؼـ ا یابیٔٛـؼ اـق Box-Behnkenطفش 

ؼـ طفش خٟت  ی٘مطٝ ٔفوك 5ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞفاٜ با  26طفش 

ؼـ ٘ظف ٌففتٝ ٌؽ.  یفیبفآٚـؼ ػؽْ تطابك ٚ تىفاـ پؿ

اطًػات آقٖٔٛ  یٚ ٌفؼاٚـ ٍاتیا٘داْ آقٔا اقپه 

 ٝیـٚي تدك بافاوتٛـٞا ٚ اثفات ٔتمابُ آٟ٘ا  یؼاـ یٔؼٙ

وطص  ٍفیف غیٚ تٛق (ANOVA)ا٘هیٚاـ ُیٚ تطّ

ؼاؼٜ ٞا ٚ  كیآ٘اِ یبفا. ٌؽ ا٘داْ α;05/0 یؼاـ یٔؼٙ

اوتفاؼٜ  3/9٘ىػٝ  SASـوٓ ٕ٘ٛؼاـٞا اق ٘فْ افكاـ 

 .ٌفؼیؽ

 نتبیج

 یٙؽ تػٕیفآؼـ فف pHتغییفات  -

ؼـ ٔمؽاـ ثابت لٙؽ ٔایغ غفٔا، با  1با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

یابؽ. زٖٛ ٔمؽاـ واًٞ ٔی pHافكایً قٔاٖ ٔمؽاـ 

وٛبىتفا ؼـ ـٚقٞای اِٚیٝ قیاؼ اوت تٛوط 

ٞا بٝ وفػت اوتفاؼٜ ٚ اویؽ بیٍتفی ٔیىفٚاـٌا٘یىٓ

 یابؽ ٚ بؼؽ اق اتٕاْ ٔٙبغ وفبٗواًٞ ٔی pHتِٛیؽ، 

 ت.                 تمفیبا  ٘ازیك او pH واًٞ
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 pHـ قٔاٖ ثابت با افكایً ٔمؽاـ لٙؽ ٔایغ غفٔا ؼ

با ٌؿٌت  pHتف یابؽ. ػّت واًٞ آٞىتٝافكایً ٔی

قٔاٖ اثف بافف ٘اٌی اق ٚاوًٙ بیٗ اویؽٞای آِی ٔٙتٍف 

 باٌؽ. ٌؽٜ ٚ ٔٛاؼ ٔؼؽ٘ی وٛبىتفا ٔفتبط ٔی

 

 
 pHلٙؽ ٔایغ غفٔا ٚ قٔاٖ بف  غّظت تاثیف -1ٌىُ 

 

تػٕیف، ؼـ ٔمؽاـ ثابت لٙؽ ؼـ طی  2با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

واًٞ  pH  ٔایغ غفٔا با افكایً وفوٝ ویب ٔمؽاـ

-یابؽ بٝ ؼِیُ ایٙىٝ وفوٝ ویب تفویبی اویؽی ٔیٔی

-واًٞ ٔی pHباٌؽ ٚ اویؽٞای آِی بیٍتفی تِٛیؽ ٚ 

یابؽ افكایً ٔی pHبا افكایً لٙؽ ٔایغ غفٔا  .یابؽ

 ؼـ بیٍتفیٗ ٔمؽاـ لٙؽ ٔایغ غفٔا pHبیٍتفیٗ ٔمؽاـ 

  ٍٔاٞؽٜ ٌؽ.

 

 
 pHغفٔا ٚ وفوٝ ویب بف ٔایغ لٙؽ غّظت تاثیف  -2ٌىُ 

 

 یٙؽ تػٕیفآتغییفات اویؽیتٝ ؼـ فف -

اویؽیتٝ  ؼــا  >05/0Pؼاـی  آ٘اِیك آٔاـی اغتًف ٔؼٙی

بٝ طٛـی وٝ با ٌؿٌت قٔاٖ اویؽیتٝ ، تیٕاـٞا ٍ٘اٖ ؼاؼ

ٔٛخٛؼ ؼـ زای  واواـقتػٕیفبٝ ؼِیُ وٝ  افكایً یافت

  باٌؽ.ٔیبٝ ٌّٛوك ٚ ففٚوتٛق تٛوط ٔػٕفٞا 

 

 
 تاثیف قٔاٖ بف اویؽیتٝ -3ٌىُ 

 

ؼـ طی تػٕیف با افكایً لٙؽ ٔایغ  4با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

غفٔا اویؽیتٝ واًٞ ٔی یابؽ. غّظت ٞای پائیٗ لٙؽ 

 ٔایغ غفٔا بیٍتفیٗ اویؽیتٝ ـا ؼاـا بٛؼٜ اوت. 

 

 
 لٙؽ ٔایغ غفٔا بف اویؽیتٝ غّظت تاثیف -4ٌىُ 

 

ؼـ طی تػٕیف با افكایً ٔمؽاـ  5با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

ؼـ ٔمؽاـ اویؽیتٝ ٍٔاٞؽٜ  ٔؼٙی ؼاـیق٘دبیُ تغییف 

ٍ٘ؽ ٚ فمط با افكایً ٔمؽاـ ق٘دبیُ افكایً خكئی 

 . ٌفؼیؽاویؽیتٝ ٍٔاٞؽٜ 
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 ق٘دبیُ بف اویؽیتٝ غّظت تاثیف -5ٌىُ 

 

 تػٕیففآیٙؽ فتغییفات لایٝ وأبٛخا ؼـ طی  -

لٙؽ ٔایغ غفٔا با غّظت ٞای ثابت ؼـ ٘ىبت 6ؼـ ٌىُ 

ٌؿٌت قٔاٖ، خفْ لایٝ وأبٛخا افكایً یافتٝ ٚ ایٗ 

ٞای پاییٗ لٙؽ ٔایغ غفٔا بیٍتف بٛؼٜ افكایً ؼـ غّظت

)بف  لٙؽ ٔایغ غفٔا بیٛٔهغّظت اوت. یؼٙی با افكایً 

طی  یابؽ. لایٝ وِّٛكی وأبٛخاواًٞ ٔیضىب ٌفْ(

 وٙؽ. قٔاٖ تػٕیف ـٌؽ ٔی
 

 
)بف  غفٔا ٚ قٔاٖ بف لایٝ وأبٛخأایغ لٙؽ غّظت تاثیف  -6ٌىُ 

 ضىب ٌفْ(
 

 تػٕیفففآیٙؽ تغییفات پّی فُٙ ؼـ طی  -

طی ففایٙؽ تػٕیف با افكایً لٙؽ  7با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

واًٞ یافتٝ اوت. وُ ٔایغ غفٔا ٔمؽاـ پّی فُٙ 

پّی فُٙ ؼـ ٔمؽاـ پاییٗ لٙؽ ٔایغ غفٔا ٔمؽاـ بیٍتفیٗ 

W/V 40  ٍٔاٞؽٜ ٌؽ ٚ وٕتفیٗ پّی فُٙ ؼـ ٔمؽاـ

 .ٌفؼیؽٍٔاٞؽٜ  W/V 100بالای لٙؽ ٔایغ غفٔا 

 
 وُ لٙؽ ٔایغ غفٔا بف پّی فُٙ غّظت تاثیف -7ٌىُ 

 

طی ففایٙؽ تػٕیف با افكایً وفوٝ  8با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

ٙیٗ با افكایً یافت. ٕٞس وُ ویب ٔمؽاـ پّی فُٙ

طی ففایٙؽ تػٕیف با ٌؿٌت قٔاٖ  9تٛخٝ بٝ ٌىُ 

ویف ِؼٛؼی ؼاٌت ٚ بیٍتفیٗ وُ ٔمؽاـ پّی فُٙ 

  ـٚق پا٘كؼٞٓ ٍٔاٞؽٜ ٌؽ.وُ ٔمؽاـ پّی فُٙ 

 

 
 وُ وفوٝ ویب بف پّی فُٙغّظت تاثیف  -8ٌىُ 

 

 
 وُ تاثیف قٔاٖ بف پّی فُٙ -9ٌىُ 
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 تػٕیفففآیٙؽ تغییفات فؼاِیت آ٘تی اوىیؽاٖ ؼـ طی  -

ٗ DPPHآقٖٔٛ ٟٔاـ ـاؼیىاَ آقاؼ  ، یىی اق ٟٔٓ تفی

 DPPHباٌؽ. آقٖٔٛ خٟت فؼاِیت ضؽ اوىایٍی ٔی

تٛا٘ؽ یه اِىتفٖٚ ٚ یه ـاؼیىاَ آقاؼ پایؽاـ اوت وٝ ٔی

یا ـاؼیىاَ ٞیؽـٚل٘ی لبَٛ وٙؽ ٚ بٝ یه ِٔٛىَٛ غٙثی 

(DPPH -Hٕٝ٘ٛ٘ ْپایؽاـ تبؽیُ ٌٛؼ. ؼـ تٕا ٚ ) ٞا

ٙفً )ـاؼیىاَ( بٝ قـؼ )غٙثی( ٍٔاٞؽٜ تغییف ـً٘ اق ب

ؼـ طی تػٕیف با ٌؿٌت قٔاٖ  10با تٛخٝ بٝ ٌىُ  ٌؽ.

زای وفیؽ  قیفایابؽ افكایً ٔی ضؽ اوىایٍیغاِیت 

ٌف أیباٌؽ.  تفویبات ضؽ اوىایٍی قیاؼیغٛؼ ؼاـای 

زٝ فؼاِیت ضؽ اوىایٍی بالا بٝ قٔاٖ بىتٍی ؼاـؼ ِٚی 

اػث اق بیٗ ـفتٗ ب قیفاٌٛؼ قٔاٖ طٛلا٘ی تِٛیٝ ٕ٘ی

افكایً فؼاِیت ضؽ اوىایٍی بٝ  ٌٛؼ.اویؽٞای آِی ٔی

قٔاٖ، ٘ٛع ٔٛاؼ زای ٚ وٍت ٔیىفٚبی طبیؼی وأبٛخا 

 . بىتٍی ؼاـؼ

 

 
-ؼـِؽ ٟٔاـ ـاؼیىاَ وفوٝ ویب ٚ قٔاٖ بفغّظت تاثیف  -10ٌىُ 

  DPPH ٞای آقاؼ

 

 یٙؽ تػٕیفآتغییفات باوتفی اویؽ اوتیه طی فف -

ؼـ طَٛ تػٕیف با ٌؿٌت قٔاٖ  11ٌىُ با تٛخٝ بٝ 

 .یابؽاویؽ اوتیه افكایً ٔی ٞایٔیكاٖ ـٌؽ باوتفی

واًٞ ٚ ٔطیط  pHبٝ ؼِیُ ایٙىٝ طی قٔاٖ تػٕیف 

 ٞایٌٛؼ ؼـ ٘تیدٝ ٌفایط بفای ـٌؽ باوتفیٔی یاویؽ

 ٌٛؼ.اویؽ اوتیه ٟٔیا ٔی

 
 اویؽ اوتیه ٞایباوتفیٔیكاٖ تاثیف قٔاٖ بف  -11ٌىُ 

 

 یٙؽ تػٕیفآطی فف ٔػٕفٞاتغییفات  -

بفای ـٌؽ ٚ اقؼیاؼ بٝ ؼٔای ٔٙاوب، ـطٛبت  ٔػٕفٞا

وافی ٚخٛؼ لٙؽٞایی ٘ظیف ٌّٛوك، واواـٚق، لاوتٛق ٘یاق 

با افكایً لٙؽ ٔایغ غفٔا بٝ ـٌؽ 11ٔطابك ٌىُ  ؼاـ٘ؽ.

-وٝ وٓیابؽ طٛـیبٝ ِٛـت خكئی افكایً ٔی ٔػٕفٞا

تفیٗ ٔمؽاـ لٙؽ ٔایغ غفٔا ؼـ وٓ ٔػٕفٞاتفیٗ ٌٕاـي 

ٍٔاٞؽٜ ٌؽ. بٝ ؼِیُ ایٙىٝ لٙؽ ٔایغ غفٔا وٛبىتفای 

  باٌؽ.ٔی ٔػٕفٞأٙاوب بفای ـٌؽ ٚ تىثیف 

 ٔػٕفٞاؼـ طی تػٕیف با ٌؿٌت قٔاٖ  13ٔطابك ٌىُ 

 تؼؽاؼ ٔػٕفیابؽ ٚ بیٍتفیٗ بٝ ِٛـت خكئی افكایً ٔی

  ؼـ ـٚق پا٘كؼٞٓ ٍٔاٞؽٜ ٌؽ.

 

 
 ٔیكاٖ ٔػٕفٞالٙؽ ٔایغ غفٔا بف غّظت تاثیف  -12ٌىُ 
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 ٔیكاٖ ٔػٕفٞاتاثیف قٔاٖ بف  -13ٌىُ 

 

ؼـ طی تػٕیف با افكایً ق٘دبیُ اق  14با تٛخٝ بٝ ٌىُ 

یابؽ ٚ واًٞ ٔی تؼؽاؼ ٔػٕفٞا( g/N 75/0تا  25/0)

ٍٔاٞؽٜ  g/L 25/0ؼـ ٔمؽاـ  تؼؽاؼ ٔػٕفٞابیٍتفیٗ 

ٔا٘ٙؽ                                           ٌؽ. اضتٕالا  بٝ ؼِیُ ٔٛاؼ ٔٛخٛؼ ضؽ اوىایٍی

  باٌؽ.خیٙدفَٚ ؼـ ق٘دبیُ ٔی

 
 ٔیكاٖ ٔػٕفٞاق٘دبیُ بف غّظت تاثیف  -14ٌىُ 

 

 بحث

ی فیتػٕی ٞاؼـٕ٘ٛ٘ٝ ،2008 ؼـواَ ٕٞىاـاٖ ٚ ٔاِباوا

 دٝی٘ت ٗیا بٝ ًٔن ٚ واواقـی لٙؽ ٔٙبغ با ٌؽٜ ٝیتٟ

 ٚ وفؼ ؽایپ واًٞ  pH قٔاٖ، باٌؿٌت ؽ٘ؽوٝیـو

 3 اق بؼؽ ٚ بٛؼ ؽیٌؽ اَٚ ـٚق 3 ؼـ pH واًٞ

ی فیتػٕی ٞإ٘ٛ٘ٝ ؼـٌؽ.  تفآٞىتٝ pH  ـٚقواًٞ

 ػّتایٗ واًٞ ٍٔاٞؽٜ ٌفؼیؽ وٝ  ًٔن با ٌؽٜ ٝیتٟ

)  باٌؽیٔ ًٔنیی ایٕیٌ بیتفو ُیؼِ بٝ آٖ

Malbasa et al., 2008a.) ؼـ  ٕٞىاـاٖ ٚ ابالاٖیخا

ی زا اٜ،یوی زا بای فیتػٕی ٞاؼـٕ٘ٛ٘ٝ، 2008واَ 

 بٝ وفؼ٘ؽ ٝیتٟ ـٚق 18 ٔؽت بٝ وٝی زا ؼاتیضا ٚ وبك

 ؼـpH  ٚواًٞ افتی واًٞ  pHوٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا

 pHواًٞ  18 یاِ 3 اق بؼؽ ٚ ٗیٍتفیب اَٚ ـٚق 3

وٕتف ٍٔاٞؽٜ ٌفؼیؽ وٝ بٝ ػّت تغّیظ اویؽٞای آِی 

 بٝ. ؽیـو 3 بٝ 5 اق  pHباٌؽ وٝ ؼـ طی تػٕیف ٔی

 ؽیتِٛ CO2 فیتػٕی ؼـطی بافف تیظفف بٛؼٖ ؼاـا ُیؼِ

ی اِ 3 ٝ ٚ بؼؽ اقآٞىت اَٚی ـٚقٞا ؼـ  CO2وٝ ٌٛؼیٔ

 ,.Jayabalan et al) ٌٛؼیٔ ؽیتِٛ غیوفق ـ18ٚ

 با 2008ؼـ واَ ٔاِباوا ٚ ٕٞىاـاٖ  حی٘تا (.2007

 .ٔطابمت ؼاـؼضاُِ اق ایٗ پمًٚٞ  یٞاافتٝی

ی فیتػٕی ٞإ٘ٛ٘ٝ  ،2008ؼـ واَ  ٕٞىاـاٖ ٚ ٔاِباوا

 g/L 70،g/L 50،g/L  فیٔماؼ ؼـ ًٔن با ٌؽٜ ٝیتٟ

 باٌؿٌت ؽ٘ؽوٝیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ ٚ وفؼ٘ؽ ٝیتٟ  35

ی لٙؽ ٔمؽاـ ؼـ pH ٗیٍتفیب ٚ افتی واًٞ pH قٔاٖ

ی لٙؽ ؼـٔمؽاـ  pH ٗیوٕتف ٚ (g/L 70) یؼٙی بالاتف

 ,.Malbasa et al) ٌؽ ٍٔاٞؽٜ( g/L 35) وٕتف

2008b.)  ٚ ٌَّٛ٘ٛوك ؼـ ابتؽا بٝ ٚویّٝ ٔػٕفٞا بٝ اتا

ٌٛؼ. ؼـ ٔفضّٝ بؼؽ اتاَ٘ٛ اوىیؽوفبٗ تبؽیُ ٔی ؼی

ٚ بٝ  ٌفؼؼٔیتٛوط اوتٛباوتفٞا بٝ اویؽاتیه تبؽیُ 

-اق یه ؼـِؽ ٔی اویؽاتیه وٕتف طٛـ ٔؼَٕٛ ٔمؽاـ

 ٕٞىاـاٖ ٚ ٔاِباوا (.Green Walt et al., 2000باٌؽ )

 با ٌؽٜ ٝیتٟی فیتػٕی ٞاؼـٕ٘ٛ٘ٝ، ٘یك 2008ؼـ واَ 

 ٝو ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ ًٔن ٚ واواـقی لٙؽ ٔٙبغ

 ؼـ غَّٛ بٝ، افتی ًیافكا تٝیؽیاو قٔاٖ، ٌؿٌت با

 ػّت بٝوٝ  ٌؽ ٍٔاٞؽٜ ٍتفیب تٝیؽیاو ًیافكا ًٔن

 ٔا٘ٙؽی ؽآِیاوؼاـا بٛؼٖ ) ًٔنیی ایٕیٌ بیتفو

-یٔ( هیتفیو ه،یاوت ه،٘یٛپیفٚپ ه،یبٛتف ه،یلاوت

 تیفؼاِ بٝی بىتٍ وُ تٝیؽیاو ٌٕاـي .باٌؽ

 هیؽاوتیاو وٝ ؼاـؼ هیؽاوتیاوی باوتف ٚ ىٓیٔتابِٛ

تطمیك ضاُِ اق ایٗ ٞا  یافتٝ وٝ با وٙؽیٔ ؽیتِٛ
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یىی اق  (.Malbasa et al., 2008aٔطابمت ؼاٌت )

                                                  ػُّ واًٞ اویؽیتٝ با افكایً لٙؽ ٔایغ غفٔا، اضتٕالا  

٘اٌی اق واًٞ فؼاِیت ٔػٕفٞا ؼـ ٘تیدٝ فٍاـ اوٕكی 

 ٚ ا(. ٔاِباوJayabalan et al., 2008ٔطَّٛ ٔی باٌؽ )

ی فیتػٕی ٞإ٘ٛ٘ٝی ـٚ بف، 2008ؼـ واَ  ٕٞىاـاٖ

  ،g/L 70ٔتفاٚت فیٔماؼ ؼـ وٝ ًٔن با ٌؽٜ ٝیتٟ

g/L  50 ٚg/L    35 ٟدٝی٘ت ٗیا بٝ، وفؼ٘ؽ ٝیت 

 ٌؽ ٍٔاٞؽٜ تٝیؽیاو واًٞ لٙؽ ًیفكاا  با وٝ ؽ٘ؽیـو

 آقاؼ، ؽزفنیاو) یلٙؽ ٔٙبغیی ایٕیٌ بیتفو بٝوٝ 

( لٙؽا٘ٛـت ٚ هیلاوت ؽیاوی وٕ ٔمؽاـ ،یؽآِیاو

ٔمؽاـ  ٗیٍتفیببف اوان ٘تایح ایٗ تطمیك . ؼاـؼی بىتٍ

ٔایغ غفٔا  لٙؽ ٔمؽاـبیٍتفیٗ  ؼـ تٝیؽیاوؼـ واًٞ 

ق٘دبیُ بٝ  (. Malbasa et al., 2008a) ٌؽ ٍٔاٞؽٜ

ٚ ضؽ  ضؽ اوىایٍیػّت ؼاٌتٗ خیٙدفَٚ وٝ غاِیت 

 ٞا ٌؽٜ ٚٚ باوتفی ٔػٕفٞأا٘غ اق ـٌؽ ٔیىفٚبی ؼاـؼ 

ٝ خٌّٛیفی ٔی ٝ اق تِٛیؽ اویؽیت  ـ٘تید  Zancan) ٌٛؼ ؼ

et al., 2002 .) بٝ ػّت غِّٛیات باففی ٌ٘ٛیؽ٘ی

ٞا وأبٛخا، تفاٚت ؼـ اویؽیتٝ لابُ تغییف بیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

اوت. اق ایٗ ـٚ اویؽیتٝ لابُ  pHبیٍتف اق تغییفات ؼـ 

٘ی، پایاٖ بٝ ػٙٛاٖ پاـأتف بطفا pHتغییف بٝ خای ٔمؽاـ 

 ,.Malbasa et alوٙؽ )تػٕیف وأبٛخا ـا تؼییٗ ٔی

2008b .) 

ٍ٘اٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ وٝ تفویبات ایٗ لایٝ بف اوان ٔٙبغ آٖ 

تٙٛع فّٛـ ٔیىفٚبی  بٝ ؼِیُ        اضتٕالا   وٝ ٔتفاٚت اوت

 باٌؽٔیٞای ٔػتّف لایٝ وِّٛكی ٔٛخٛؼ ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ

(Jayabalan et al., 2008ٔاِباو .)ؼـ واَ  ٕٚٞىاـاٖ ا

 ؼـ ًٔن با ٌؽٜ ٝیتٟی فیتػٕی ٞاؼـٕ٘ٛ٘ٝ، 2008

 وأبٛخا ٝیلا ٔمؽاـ g/L70 ،g/L 50، g/L 35 فیٔماؼ

 ٚ وفؼ٘ؽ ٍٔاٞؽٜ gr 260،gr 100، gr 85بیتفت بٝـا 

 ًیافكا لٙؽ، ٔمؽاـ ًیافكا با وٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ

وٝ با ٘تایح ضاُِ  اوت ٌؽٜ ٍٔاٞؽٜ وأبٛخا ٝیلا خفْ

افكایً خفْ لایٝ وأبٛخا اق ایٗ پمًٚٞ ٔطابمت ٘ؽاـؼ. 

 2  وٝ  طی تػٕیف بٝ ٔاٞیت وٛبىتفا بىتٍی ؼاـؼ

ؼـِؽ اق خفْ وُ لایٝ وأبٛخا ـا ٘یتفٚلٖ )اویؽ آٔیٙٝ 

آقاؼ، پیفِٚیؽٖٚ، اویؽ وفبٛوىیّیه( تٍىیُ ؼٞؽ 

(Dosenovic, 2004.) 

-ت قٔاٖ افكایً ٔیؼِیُ ایٙىٝ لایٝ وِّٛكی با ٌؿٌ

زای ؼْ وفؼٜ ٔثُ ٌكا٘تاٖ  ؼـتفویبات ٔٛخٛؼ بٝ ابؽ، ی

وِّٛك ـا بٝ ٚویّٝ  وٙتكٌٛؼ وٝ ٔیٚ وافنیٗ ٔفبٛه 

وٙٙؽ. ِٚی اٌف ٔمؽاـ وافنیٗ ٞا تطفیه ٔیباوتفی

-بفابف ٔمؽاـ ٔؼَٕٛ باٌؽ، ٔی 4غیّی قیاؼ ٚ بیٍتف اق 

وأبٛخا ٓ ٞای ٔٛخٛؼ ؼـ ىتٛا٘ؽ اق ـٌؽ ٔیىفٚ اـٌا٘ی

 ا(. ٔاِباوGreen Walt et al., 2000خٌّٛیفی وٙؽ )

 ٔٙبغ با ٌؽٜ ٝیتٟی فیػٕای تٕٞ٘ٛ٘ٝ ؼـ ٕٞىاـاٖ ٚ

 با وٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ ًٔن ٚ واواـقی لٙؽ

 ؼـ ٚ وفؼ ؽایپ ًیافكا وأبٛخا ٝیلا خفْ قٔاٖ ٌؿٌت

 خفْ ًیافكا ًٔن، با ٌؽٜ ٝیتٟی فیتػٕی ٞإ٘ٛ٘ٝ

ی ٔ باواواـق  ٌؽٜ ٝیتٟ ٕ٘ٛ٘ٝ  اق ٍتفیب وأبٛخا ٝیلا

 Malbasa) باٌؽیٔ بالا تفٚلٖی٘ی ؼاـا ًٔنقیفا  باٌؽ

et al., 2008a.) 

، ٔمؽاـ پّی فُٙ وُ 2008ؼـ واَ  ٕٞىاـاٖ ٚ ابالاٖیخا

 ؼاتیضا ٚ وبك اٜ،یو یزا با ٌؽٜ ٝیتٟی فیتػٕ ٕ٘ٛ٘ٝ 3

 ٗیا بٝ ٚ وفؼ٘ؽ ىٝیٔما باٞٓ ـٚق 18 ٔؽتی ـا ؼـ زا

ی پّ ٔمؽاـ ف،یتػٕ قٔاٖ ٌؿٌت با وٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت

 فُٙی پّ ًیافكا .افتی ًیافكا ٕ٘ٛ٘ٝ 3 ٞف ؼـوُ  فُٙ

 ٞف اق ٍتفیب وبكی زا با ٌؽٜ ٝیتٟی  فیتػٕ ٕ٘ٛ٘ٝوُ 

ٔطابك ٘تایح خایابالاٖ ٚ  .بٛؼ ٍفیؼی فیتػٕ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼٚ

تدفبٝ قیىتی اپی ٌاِٛواتسیٗ  ،(2007ٕٞىاـاٖ )

ٚ اپی واتسیٗ ٌالات بٝ اپی  ٌالات بٝ اپی ٌاِٛواتسیٗ

ٞای ٓىٔیىفٚاـٌا٘ی تِٛیؽی اقٞای واتسیٗ تٛوط آ٘كیٓ

تٛا٘ؽ ؼِیُ  افكایً ٞا ٔیوأبٛخا ٚ آقاؼ ٌؽٖ واتسیٗ

 (.Jayabalan et al., 2008ٞا باٌؽ )ٔمؽاـ پّی فُٙ

 ٕ٘ٛ٘ٝ 8 ، پّی فُٙ و2006ُؼـ واَ  ٕٞىاـاٖ ٚ زٛ

 ٚ وفؼ٘ؽ ىٝیٔما ٞٓ با ـٚق 15 ؼـ ـا وأبٛخای فیتػٕ

 ٕٞٝ ؼـ قٔاٖ ٌؿٌت با وٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ

ی بٛؼ. غط ِٛـت بٝوُ  فُٙی پّ ًیافكا ٞإ٘ٛ٘ٝ

 ٗیٍیتناـٚب ـفتٗ ٗیب اقایٍاٖ ػٙٛاٖ وفؼ٘ؽ وٝ اضتٕالا 

 فیتػٕی ط ؼـ فُٙی پّ ًیافكا باػث قٔاٖ ٌؿٌت با
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ففاٚا٘تفیٗ ا٘ٛاع پّی . (Chu et al., 2006ٌؽٜ اوت )

 وٝ ٔٛخٛؼ ؼـ ـلیٓ غؿایی فًٚٚ٘ٛئیؽٞا ٞىتٙؽ ٞایفُٙ

، ضؽ ضىاویت ٚ ضؽ ٔیىفٚبی ضؽ اوىایٍیاثفات 

  (.Green Walt et al., 2000ؽ )٘ؼاـ

ضؽ  تیفؼاِ ؼـِؽ، 2008ؼـ واَ  ٕٞىاـاٖ ٚ زٛ

 ىٝیٔما ٞٓ با ـا وأبٛخای فیتػٕ ٕ٘ٛ٘ٝ اوىایٍی

 با ٕ٘ٛ٘ٝ 8 ٞف ؼـ وٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ ٚ وفؼ٘ؽ

 ٍٔاٞؽٜ ضؽ اوىایٍی تیفؼاِ ًیافكا قٔاٖ ٌؿٌت

 بٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 8 ٗیا ضؽ اوىایٍی تیظفف تفاٚت ٚ وفؼ٘ؽ

 ی ؼاٌتبىتٍی فیتػٕ ٕٛ٘ٝی ؼـ ٘ؼیطب ىفٚنیٔ

(Chu et al., 2008 .)ؼـ واَ  ٕٞىاـاٖ ٚ ابالاٖیخا

 ٝیتٟی فیتػٕ ٕ٘ٛ٘ٝ 3ضؽ اوىایٍی  تیفؼاِ، 2008

 ٞٓ با ـای  زا ؼاتیضا ٚ وبك اٜ،یوی زا با ٌؽٜ

 ؽاٖیاوىی آ٘ت ًیافكا اَٚ ـٚق 3. ایٍاٖ وفؼ٘ؽ  ىٝیٔما

 اق ٚ ضؽ اوىایٍی تیفؼاِ واًٞ ـٚق 6 یاِ 3 اق بؼؽ ٚ

 ٍٔاٞؽٜ ضؽ اوىایٍی تیفؼاِ ًیافكا 18 یاِ 6 ـٚق

 88) وبكی زا وٝ ؽ٘ؽیـو دٝی٘ت ٗیا بٝ ٚ وفؼ٘ؽ

 ؽ.باٌی ٔ ضؽ اوىایٍی تیفؼاِ ٗیٍتفیبی ؼاـا (ؼـِؽ

ی اِّ ٔىنَٛ ٗیٚواتس فُٙی پّآٟ٘ا ٘تیدٝ ٌففتٙؽ وٝ 

 ,.Jayabalan et al) باٌؽیٔ ؽاٖیاوىی آ٘ت تیظفف

2008.) 

، تِٛیؽ ٌ٘ٛیؽ٘ی 1395ػّی پٛـ ٚ ٕٞىاـاٖ ؼـ واَ 

وأبٛخا اق طفیك خایٍكیٙی ٌىف، با غفٔا بفـوی ٚ 

ٞا ـا با ٞٓ ٔمایىٝ وفؼ٘ؽ ٚ ـٚ٘ؽ ـٌؽ ٔیىفٚبی ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ

بٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ تفاٚت آٔاـی ٔؼٙی ؼاـی بیٗ 

-ٔیاٍ٘یٗ تؼؽاؼ ٔػٕفٞا ؼـ ـٚق پا٘كؼٞٓ ؼـ بیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

 95ٞای وأبٛخا با آقٖٔٛ ؼا٘ىٗ ؼـ وطص اطٕیٙاٖ 

اْ، زُٟ ٚ ؼـِؽ ٚخٛؼ ٘ؽاٌت. ؼـ ـٚقٞای اَٚ، وی

ؼـ پٙدٓ ٚ ٌّتٓ تفاٚت ٔؼٙی ؼاـی تؼؽاؼ ٔػٕفٞا 

ٞا ٚخٛؼ ؼاٌت. ؼـ ایٗ تطمیك با تٛخٝ بٝ ٘تایح بٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ؼوت آٔؽٜ اق آقٖٔٛ وٍت ٔػٕف وٝ ٍ٘اٖ ؼٞٙؽٜ ـٌؽ 

بٟتف ٚ بیٍتف ٔػٕفٞا ؼـ وأبٛخای تِٛیؽی با ٌیفٜ 

غفٔا اوت وٝ با تٛخٝ بٝ ٚخٛؼ لٙؽ ٌّٛوك ؼـ ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٌفؼؼ وٝ ٔػٕفٞای وأبٛخا لٙؽ ٌّٛوك ـا ٍٔػُ ٔی

تف اوتفاؼٜ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ـٌؽ وفؼ٘ؽ )ػّی پٛـ بٟتف ٚ ـاضت 

 2000وفیٕٛلا ٚ ٕٞىاـاٖ ؼـ واَ (. 1395ٚ ٞىاـاٖ، 

 Logـٚق تؼؽاؼی باوتفی ـا  6ؼـ طی تػٕیف بؼؽ اق 

CFU/ml 3/5  ٚـا  ٔػٕفٞاCFU/ml Log  48/4 

بٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ بفای زای  ٚ ٘ؽوفؼٌكاـي 

. قا٘ىٗ ٚ ؼوأبٛخا ٞیر اوتا٘ؽاـؼ ٔیىفٚبی ٚخٛؼ ٘ؽاـ

، ٌكاـي وفؼ٘ؽ وٝ ٔٛاؼ آ٘تی 2002ٕٞىاـاٖ ؼـ واَ 

اوىیؽاٖ اوتػفاج ٌؽٜ اق ق٘دبیُ اثف ضؽ ٔیىفٚبی 

 (.Zankan et al.,2002لٛی ؼاـؼ )

 نتیجه گیری

 ٘تایح بؽوت آٔنؽٜ ٍ٘ناٖ ؼاؼ، ؼـ ٌ٘ٛنیؽ٘ی وأبٛخنای    

تِٛیؽی با اوتفاؼٜ اق زای وفیؽ ٚ لٙؽ ٔایغ غفٔا ضاٚی 

ٚ لنؽـت  ونُ  پّی فٙنُ  وفوٝ ویب ٚ ق٘دبیُ، ٔطتٛای 

یابؽ ِٚی قٔاٖ آ٘تی اوىیؽاٖ با ٌؿٌت قٔاٖ افكایً ٔی

اونیؽٞای   واًٞوٝ باػث  ٌٛؼ زفابیٍتفی تِٛیٝ ٕ٘ی

ٌٛؼ. فؼاِیت ضؽ اوىایٍی بٝ قٔاٖ تػٕیف، ٘نٛع  آِی ٔی

ٔمؽاـ پّی بی وأبٛخا بىتٍی ؼاـؼ. زای ٚ وٍت ٔیىفٚ

با ٌؿٌت قٔاٖ ٚ با افكایً غّظت وفوٝ ونیب   وُ فُٙ

 mg/Lٚ لٙؽ ٔایغ غفٔا بٝ بیٍتفیٗ ٔمؽاـ غنٛؼ ضنؽٚؼ   

ـویؽ. بیٍتف غاِیت ضؽ اوىایٍی با ٌؿٌت قٔناٖ   79

باٌنؽ ِٚنی افنكایً    ؼـِؽ ٔی 70                   ضاُِ ٌؽ وٝ تمفیبا  

اثیف غّظت وفوٝ ویب بف ـٚی غاِیت ضؽ اوىایٍی تن 

ٔؼٙی ؼاـی ٘ؽاٌت. بیٍنتفیٗ ٌنٕاـي بناوتفی ؼـ ـٚق    

یاقؼٞٓ ٍٔاٞؽٜ ٌؽ وٝ با افكایً غّظت لٙؽ ٔایغ غفٔا 

ٚ ٌؿٌننت قٔنناٖ ٌننٕاـي ٔػٕفٞننا بننٝ ِننٛـت خكئننی 

افكایً یافت ِٚی بنا افنكایً ٔینكاٖ ق٘دبینُ ٌنٕاـي      

ق٘دبیننُ بننؽِیُ ؼاٌننتٗ قیننفا ٔػٕفٞننا ونناًٞ یافننت. 

وٙنؽ.  خٌّٛیفی ٔنی  ٞاخیٙدفَٚ اق ـٌؽ ٔیىفٚاـٌا٘یىٓ

ّٔفف وٙٙؽٌاٖ بنٝ ؼ٘بناَ ٔطّنٛلات    با تٛخٝ بٝ ایٙىٝ 

  ٖ باٌنٙؽ، زنای   ٞنای طبیؼنی ٔنی    ضاٚی آ٘تنی اوىنیؽا

تٛا٘نؽ ٔنٛـؼ   وأبٛخا با غاِیت ضؽ اوىایٍنی بنالا ٔنی   

اق آ٘دننا وننٝ  اوننتمباَ ّٔننفف وٙٙننؽٌاٖ لننفاـ ٌیننفؼ.  

-ٔیىنفٚن  ٚٞای ٔٛخٛؼ ؼـ وأبٛخا خنك ٔیىفٚاـٌا٘یىٓ

ٔماٚٔنت بنالایی ؼـ ٌنفایط اونیؽی     ٞای ٔفیؽ ٞىتٙؽ 
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تٛا٘ننؽ ؼـ ؼوننتٍاٜ ٌننٛاـي خننایٍكیٗ     ٔننی ٚ ؼاـ٘ننؽ  

ٛ ٓىننٔیىفٚاـٌا٘ی .  اق ایٙننفٚ وأبٛخننا ؽ٘ٞننای ٔ ننف ٌنن

ٔطىنٛن  غٛاَ پفٚبینٛتیىی ٚ ففاونٛؼٔٙؽ   با  یٔطِّٛ

 .  ٌفؼؼٔی
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Abstract 

Kombucha is a non-dairy fermented drinks which the raw material for its production usually 

is sweetened black tea with sugar. The aim of the present study was to produce a new product 

from white tea and apple vinegar, which has high antioxidant properties. For this purpose, 

effect of date syrup (40-100%W/V) as a carbon source of Kombucha fermentation, apple 

vinegar (15-30%) and ginger (0.25-0.75 g/L) on microbial quality, chemical properties and 

nutritional characteristics of Kombucha during fermentation period (1-15 days) using Box-

Behnken design was investigated. The results showed that acidity and cellulosic layer 

increased during the fermentation period but pH decreased which statistically affected by date 

syrup concentration and fermentation time (p<0.05). Moreover, the maximum polyphenol 

content and antioxidant activity were observed in 15
th
 day that the effect of the fermentation 

time was statistically significant (p<0.05). The results of this study showed that the 

fermentation time was only factor that had significant effect on all characteristics of the 

Kombucha beverage that produced by white tea and date syrup, which contains ginger and 

apple cider vinegar (p<0.05). Also, it can be concluded that except ginger, which reduced 

yeast count (p<0.05), other factors had no significant effect on the characteristics of 

Kombucha tea (p>0.05). 

Keywords: Kombucha, White tea, Ginger, Apple vinegar, Date Syrup. 
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