
 

 ّاي تازُ در ػلَم ترتيتي اًذيؽِ فصلٌاهِ

 1390 زاتسساٖ ْ،ٛس٢ ، ضٕاضٜ ضطٓساَ 

 

 

 تا پيؽرفت تحصيلي هعألِارتثاط راّثرد ّاي يادگيري ٍ ظثك ّاي حل 
 

 *ظاضف٣ ح٥سضف٣ّ

 **احٕس ٔط٘س٢

 

٣ّ ا٘داْ تا خ٥ططفر زحػ٥ ٔسأِٝخژٚٞص حاضط تا ٞسف تطضس٣ ضاتغٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ حُ چكيذُ: 

٘فط اظ زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙ ٟٔٙسس٣ اظ عط٤ك ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زػازف٣ عثمٝ ا٢ ا٘سراب  293ضس. تس٤ٗ ٔٙؾٛض 

وس٥س٢ ٚ لاً٘ زض  ٔسأِٝ( ٚ سثه ٞا٢ حُ M.S.L.Qخٙسط٤چ  ٚ ٕٞىاضاٖ ) ضس٘س ٚ خطسطٙأٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢

ٔسسمُ ٚ ضٌطس٥ٖٛ چٙسٔسغ٥طٜ ٔٛضز  T، آظٖٔٛ ٕثسس٣ٍ خ٥طسٖٖٛٔٛ ٞزازٜ ٞا تا اسسفازٜ اظ آظ ٔٛضز آ٘اٖ اخطا ضس.

ت٥ٗ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تا خ٥ططفر  .1 :زح٥ُّ لطاض ٌطفسٙس. ٘سا٤ح حاغُ اظ آظٖٔٛ ٕٞثسس٣ٍ ٚ ز٣ ٔسسمُ ٘طاٖ زاز وٝ

سر. زاض اافمظ ضاتغٝ سثه ذلاق تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٔقٙ ٔسأِٝاظ ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ  .2 زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٚخٛز زاضز.

ذلاق ، افسٕاز ٚ ٌطا٤ص اضزثاط ٔثثر ٚ تطفىس تا سثه  ٔسأِٝت٥ٗ ا٘ٛاؿ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ حُ   -3

ٌٛ٘ٝ ضاتغٝ ا٢ تا ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢  زاض ٚخٛز زاضز. سثه ٞا٢ وٙسطَ ٚ اخسٙاب ٥٘ع ٥ٞچأقٙ زضٔا٘سٜ ضاتغٝ ٔٙف٣ ٚ

زاض٢ اخع زض ضاٞثطز ذٛز ٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣ زفاٚذ ٔقٙٝ تت٥ٗ خٙس٥ر ٚ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢  .4٘طاٖ ٘ساز٘س. 

 .6. ٟٔٙسس٣ اظ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس -زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ ت٥طسط اظ زا٘طد٤ٛاٖ ف٣ٙ .5ٔطاٞسٜ ٘طس. 

٘سا٤ح  .7. ٟٔٙسس٣  ٚخٛز ٘ساضز -زفاٚز٣ ت٥ٗ زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙ ٔسأِٝاسسفازٜ اظ سثه ٞا٢ حُ  ٠زض ٘حٛ

ذلاق خ٥ص ت٣ٙ٥ وٙٙسٜ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٣ٔ  ٔسأِٝسثه حُ  زح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ ٥٘ع ٘طاٖ زاز وٝ ضاٞثطز تسظ ز٣ٞ ٚ

 زضغس اظ ٚاض٤ا٘س خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضا زث٥٥ٗ وطز٘س. 8/5 ٔسأِٝتاضٙس. زض وُ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ حُ 

 

 .، خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ٔسأُِٝ ضاٞثطز ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ، سثه ٞا٢ حٍاشُ ّاي کليذي : 
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 هقذهِ

 ٞسف ٟ٘ا٣٤ زٕاْ خژٚٞص ٞا٢ ضٚاٖ ضٙاس٣ زطت٥س٣ تٝ ٔٛضٛؿ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ تط ٣ٔ ٌطزز.

خ٥ططفر  خژٚٞص ٞا٢ ا٥ِٚٝ، زٛا٘ا٣٤ ٞا٢ ش٣ٙٞ ٕٞچٖٛ ٞٛش ٚ حافؾٝ ضا فأُ اغ٣ّ ٤از٥ٌط٢ ٚ

زض خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زٟٙا أا أطٚظٜ ٔطرع ضسٜ اسر وٝ زفاٚذ ٞا٢ افطاز  زحػ٣ّ٥ ٣ٔ زا٘سسٙس.

تٝ ٥ٔعاٖ ٞٛش ٚحافؾٝ آٟ٘ا تسس٣ٍ ٘ساضز؛ تّىٝ فٛأُ ز٤ٍط٢ وٝ ٕٞثسس٣ٍ ٘اچ٥ع٢ تا زٛا٘ا٣٤ 

اظ خّٕٝ  (.1386 ضٕس اسفٙسآتاز، )أا٣ٔ خٛض ٚ ثط٘سؤٞا٢ ش٣ٙٞ فطز زاض٘س زض خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٔ

٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ ا٤ٗ فٛأُ وٝ زٛخٝ ت٥طسط ٔحمماٖ ضا تٝ ذٛز خّة ٕ٘ٛزٜ اسر، ضاٞثطزٞا

 اسر.  ٔسأِٝحُ 

زسات٥ط٢ ٞسسٙس وٝ تٝ ٔٙؾٛض وٕه تٝ  2( ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط1983٢) 1تٝ ٘ؾط ٤ٚٗ ا٤سسا٤ٗ ٚ ٔا٤ط

ضاٞثطز ٞا  ا٤ٗ (.2009 ،3زا٘سط ٘مُ اظ) فطا٤ٙس ضٔعٌصاض٢ ٚ ٤ازآٚض٢ ٔٛضز اسسفازٜ لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س

 )س٥ف، ش اعلافاذ وطف ٚ اتساؿ ضسٜ ا٘سزٛسظ ضٚا٘طٙاساٖ ٚ غاحثٙؾطاٖ خ٥طٚ ض٤ٚىطز خطزاظ

 ساظٔاٖ ز٣ٞ( ضاٞثطز تسظ ز٣ٞ، ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تٝ ضاٞثطزٞا٢ ضٙاذس٣ )ٔطٚض ش٣ٙٞ، (.1384

٘ؾاضذ تط زضن ٔغّة ٚ ذٛز ٘ؾٓ ز٣ٞ( ٚ ضاٞثطز ٞا٢ ٔس٤ط٤ر  )عطح ض٤ع٢، ٞا٢ فطاضٙاذس٣

 (.4،2010)تطٌط ٚ واضات٥ٙه ٔٙاتـ )وٕه عّث٣، ٔس٤ط٤ر ظٔاٖ ٚ ٔح٥ظ ٔغاِقٝ( زمس٥ٓ ٣ٔ ضٛ٘س

ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تافث تٟثٛز فّٕىطز حاو٣ اظ ا٤ٗ اسر وٝ آٔٛظش ضاٞثطز٘سا٤ح اغّة خژٚٞص ٞا 

 (چٟاض ضاٞثطز ٤از٥ٌط٢ ٔطٚض ش1990،٣ٙٞ) 5حافؾٝ ٚ فّٕىطز زحػ٣ّ٥ ٣ٔ ضٛز. ت٥ّط ٚ اسٙٛٔٗ

ساَ تقس اظ  ٣ ٞا ٤هساِٝ آٔٛظش زاز٘س.آظٔٛز٘ 9ساظٔاٖ ز٣ٞ ضا تٝ وٛزواٖ  زسسٝ تٙس٢، زساف٣،

فّٕىطز تٟسط٢  آٔٛظش، زض زىا٥ِف زضٛاض حافؾٝ زض ٔما٤سٝ تا ٌط٣ٞٚ وٝ آٔٛظش ٘س٤سٜ تٛز٘س،

 (.1386 )٘مُ اظ وس٤ٛض، ضا ٘طاٖ زاز٘س

ث٥ط٢ ٔثثر ٚ أ( زض ٔغاِقٝ ذٛز ٘طاٖ زاز٘س ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ز2003) 6فاچس ٚ ٕٞىاضاٖ

( ا٤ٗ 2000) ٥ٔ7ّط آٔٛظاٖ زاضز. زض خژٚٞص ف٥ّچط ٚ زاض٢ تط فّٕىطز حُ ٔسأِٝ ض٤اض٣ زا٘صأقٙ

وٝ اسسفازٜ اظ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض ٔح٥ظ ٞا٢ آٔٛظش ٔداظ٢ تط خ٥ططفر  ٤افسٝ حاغُ ضس

٘سا٤ح خژٚٞص  ( ٥٘ع تٝ ٘سا٤ح ٔطات٣ٟ زسر ٤افسٙس.1990) 8خٛوا٢ ٚ تّٛٔٙفّس ثط اسر.ؤزحػ٣ّ٥ ٔ

زٛا٘ا٣٤ ذٛا٘سٖ  ثطزٞا٢ ضٙاذس٣ ٚ فطاضٙاذس٣،( ٘طاٖ زاز وٝ آٔٛظش ضا1986ٞاسىاذ ٚ خاض٤س )

 (.1387 فثاتاف، )٘مُ اظ ٚ ف٥ٕٟسٖ ٔغاِة ضا افعا٤ص ٣ٔ زٞس
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 000                              ارتثاط راّثردّاي يادگيري ٍ ظثك ّاي حل هعألِ تا پيؽرفت تحصيلي

ثط واضتطز ا٤ٗ ضاٞثطزٞا زض خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ اسر )٣ِٚ ؤخژٚٞص ٞا٢ زاذ٣ّ ٥٘ع ت٥اٍ٘ط ٘مص ٔ

 ؛1386 ؛ ٔحسٗ خٛض ٚ ٕٞىاضاٖ،1386؛ حاج حس٣ٙ٥ ٚ اذٛاٖ زفس٣، 1386 ظازٜ ٚ ٕٞىاضاٖ،

( زض ٔقسَ و٣ّ 1386(. تا ا٤ٗ ٚخٛز، زض خژٚٞص خاوسأٗ ساٚخ٣ )1387ٔػطآتاز٢ ٚ ٕٞىاضاٖ ،

أا ٚلس٣ ا٤ٗ  ٔقٙازاض٢ اظ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٘ثٛز٘س. ٣ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ خ٥ص ت٥ٞٙ٥چ ٤ه اظ ضاٞثطز

تطا٢ خ٥ص ت٣ٙ٥ اسسفازٜ ضس٘س ٘مص ذٛز ضا  ضاٞثطزٞا تٝ زفى٥ه ٌطٜٚ )حضٛض٢ ٚ غ٥ط حضٛض٢(

( ت٥ٗ ضاٞثطزٞا٢ ٔغاِقٝ تا 1383ٕٞسٛ تا ا٤ٗ ٘س٥دٝ زض خژٚٞص ذس٤ٛظازٜ ٚ ٕٞىاضاٖ ) ٘س.٘طاٖ زاز

 زاض٢ ٔلاحؾٝ ٘طس.اخ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٔقٙ

ٔطٚض زحم٥ماذ زض ذػٛظ واضتطز ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض ضضسٝ ٞا٢ ٔرسّف زحػ٣ّ٥ ٘طاٖ 

فّْٛ  ٞا٢ ض٤اض٣ ف٥ع٤ه،٣ٔ زٞسوٝ زض ٥ٔعاٖ تٟطٜ ٥ٌط٢ اظ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ت٥ٗ ضضسٝ 

( 1386زض زحم٥ك حاج حس٣ٙ٥ ٚ اذٛاٖ زفس٣ ) ٚخٛز زاضز. ٢زدطت٣ ٚ فّْٛ ا٘سا٣٘ زفاٚذ ٔقٙازاض

ٔطرع ضس ضاٞثطز تسظ ز٣ٞ زض ض٤اض٣ ف٥ع٤ه ، ضاٞثطز زىطاض ٚ تسظ ز٣ٞ زض فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ زٚ 

زض خ٥ططفر  ضاٞثطز ساظٔاٖ ز٣ٞ ٚ ٘ؾاضذ تط زضن ٔغّة زض فّْٛ زدطت٣ ت٥طسط٤ٗ سٟٓ ضا

زفاٚذ زض ت٥ٗ ضضسٝ ٞا٢ ٔرسّف  ( ٥٘ع1379زحػ٣ّ٥ زاض٘س. زض خژٚٞص فسح٣ آضس٥ا٣٘ ٚ حس٣ٙ )

٘سا٤ح زحم٥ك ٔصوٛض ٘طاٖ زاز ت٥ٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔٛفك ٚ ٘أٛفك  ،ٔطاٞسٜ ضس. فلاٜٚ تطا٤ٗزاض٢ أقٙ

ٚخٛز  ٢زاضااظ ِحاػ ٥ٔعاٖ اسسفازٜ اظ ضاٞثطزٞا٢ تسظ ز٣ٞ ٚ ٘ؾاضذ تط زضن ٔغّة زفاٚذ ٔقٙ

( زض خژٚٞص ذٛز ٘طاٖ زاز زا٘ص آٔٛظاٖ ل٢ٛ ت٥طسط 2010زاضز. ٕٞسٛ تا ا٤ٗ ٘سا٤ح ، ٤قمٛب ذا٣٘ )

 اظ زا٘ص آٔٛظاٖ ضق٥ف اظ ضاٞثطز ٞا٢ ضٙاذس٣ ٚ فطاضٙاذس٣ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس.

٘س٥دٝ اوثط زحم٥ماذ ٘طاٍ٘ط ا٤ٗ  ،٘ث ٚ ٔصوطؤزض ٔٛضز اسسفازٜ اظ ضاٞثطزٞا زض ت٥ٗ فطا٥ٌطاٖ ٔ

؛ 1385 سر وٝ ت٥ٗ زٚ خٙس زض اسسفازٜ اظ ا٤ٗ ضاٞثطزٞا زفاٚز٣ ٚخٛز ٘ساضز )وٛضاٖ ٚ ح٥سض٢،ا

(. أا زض خژٚٞص فثاتاف 1990ٚ خٛوا٢ ٚ تّٛٔٙفّس، 1381؛ ودثاف ٚ ٕٞىاضاٖ، 1381 غٕس٢،

( ٔطرع ضس وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ زذسط ت٥ص اظ زا٘ص آٔٛظاٖ خسط اظ زٚ ضاٞثطز ضٙاذس٣ ٔطٚض 1387)

( ٞٓ ٔطرع ضس زذسطاٖ 2010) زض ٔغاِقٝ ٤قمٛب ذا٣٘ ظ ز٣ٞ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس.ش٣ٙٞ ٚ تس

 اٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تٟطٜ ٣ٔ خ٤ٛٙس.ضت٥طسط اظ خسطاٖ اظ 

تاظٍ٘ط٢ زحم٥ماذ ا٘داْ ضسٜ ا٤ٗ ٘ىسٝ ضا آضىاض ٣ٔ وٙس وٝ اغّة خژٚٞص ٞا تا ضٚش 

ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تا ضٕٗ ٤ه ذلاء خژٚٞط٣ زض ظ٥ٔٙٝ ضاتغٝ  ٕٞثسس٣ٍ ا٘داْ ضسٜ ا٘س ٚ زض

 ٚخٛز  1تقض٣ اظ ساظٜ ٞا٢ ز٤ٍط ٕٞچٖٛ  ٤ٚژ٣ٌ ٞا٢ ضرػ٥س٣ ٚتٝ ٤ٚژٜ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ
                                                           

1- Problem Solving Styles 
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 زاضز.

زفاٚذ ٞا٢ فطز٢ خا٤ساض زض ض٥ٜٛ ٞا٢  ،ضا ٔسأِٝ( سثه حُ 2008) ٚ ٕٞىاضاٖ 1زط٢ ف٥ٍٙط

 2س٥س٢ ٚ لاً٘زقط٤ف وطزٜ ا٘س. و واض ٣ٔ ٥ٌط٘س،ٝ زطخ٥ح٣ وٝ افطاز زض ض٤ٚاض٣٤ٚ تا ٔسائُ ت

ضا فطا٤ٙس ضٙاذس٣ ٚ ضفساض٢ زقط٤ف ٣ٔ وٙٙس وٝ افطاز تا تٟطٜ ٥ٌط٢ اظ آٖ  ٔسأِٝ( سثه حُ 1996)

ظا زض ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ضٙاسا٣٤ ٚ خ٥طٟٙاز  ٔسأِٝثط٢ ضا تطا٢ ٔماتّٝ تا ٔٛلق٥ر ٞا٢ ؤضاٞثطزٞا٢ ٔ

 ،3قس زضٔا٘س٣ٌتُ ضا وٝ ضأُ ضص ٔسأِٝقس٢ اظ سثىٟا٢ حُ ٣ٔ وٙٙس. ا٤ٗ ٔحمماٖ ا٢ٍِٛ چٙستُ

 (.2002اسر، ٔغطح ٕ٘ٛزٜ ا٘س )وس٥س٢،  8ض٤ٚىطز ٚ 7اخسٙاب ،6ذلال٥ر ،5افسٕاز ،4وٙسطَ

ذلاق ٘طاٖ زٞٙسٜ تط٘أٝ ض٤ع٢ ٚ زض ٘ؾط ٌطفسٗ ضاٜ حُ ٞا٢ ٔسٙٛؿ  تط حسة  ٔسأِٝسثه حُ 

اسر.  ظا اسر. سثه افسٕاز ت٥اٍ٘ط افسماز زض زٛا٘ا٣٤ فطز تطا٢ حُ ٔطىلاذ ٔسأِٝٔٛلق٥ر ٞا٢ 

سثه ٌطا٤ص ٍ٘طش ٔثثر ٘سثر تٝ ٔطىلاذ ٚ زٕا٤ُ تٝ ٔماتّٝ ضٚ زض ضٚ تا آٟ٘ا ضا ٘طاٖ ٣ٔ زٞس. 

ظا ٣ٔ تاضس. سثه وٙسطَ تٝ زاث٥ط  ٔسأِٝسثه زضٔا٘س٣ٌ ت٥اٍ٘ط ت٣ ٤اٚض٢ فطز زض ٔٛلق٥ر ٞا٢ 

٤ٛا٢ ظا اضاضٜ زاضز. ٚ سثه اخسٙاب ٌ ٔسأِٝوٙسطَ وٙٙسٜ ٞا٢ ت٥ط٣٘ٚ ٚزض٣٘ٚ  زض ٔٛلق٥ر ٞا٢ 

 ؛ تاتاخٛض،1996)وس٥س٢ ٚ لاً٘،  سرا زٕا٤ُ تٝ ٘از٤سٜ ٌطفسٗ ٔطىلاذ تدا٢ ٔماتّٝ تا آٟ٘ا

غ٥ط  ٔسأِٝساظ٘سٜ ٚ سٝ سثه تقس٢ ض٥ٜٛ ٞا٢ حُ  ٔسأِٝ(. سٝ سثه ٘رسر ض٥ٜٛ ٞا٢ حُ 1387

 ذٛا٘سٜ ٣ٔ ضٛ٘س.ساظ٘سٜ 

اَ زحم٥م٣ زض حٝ ت سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ حاو٣ اظ ا٤ٗ اسر وٝ زا ١ازت٥اذ خژٚٞص زض ظ٥ٔٙ

ٔٛضز اضزثاط ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تا سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ٌعاضش ٘طسٜ اسر. أا ٤افسٝ ٞا٢ 

تا خ٥ططفر  زحم٥ماذ لث٣ّ ٔؤ٤س ا٤ٗ اسر وٝ ت٥ٗ ا٤ٗ ساظٜ ٞا ٚ تٝ ٤ٚژٜ ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ

ٍط اضزثاط ٔسسم٣ٕ٥ لاتُ اسسٙثاط اسر. تطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘سا٤ح زحم٥ماذ لث٣ّ ت٥ا٘زحػ٣ّ٥، ضاتغٝ غ٥ط

سثه حُ  (1386 )ظاضفاٖ ٚ ٕٞىاضاٖ، تا ٞٛش ٥ٞدا٣٘ ٚ سلأر ف٣ٕٔٛ ٔسأِٝسثه ٞا٢ حُ 

تا فعذ ٘فس ٚ خ٥ططفر  ٔسأِٝ(حُ 1383 )تاتاخٛض ٚ ٕٞىاضاٖ، تا سلأر ضٚاٖ ضٙاذس٣ ٔسأِٝ

( زض خژٚٞص ذٛز ٘طاٖ زاز وٝ سثه ٞا٢ حُ 1381( اسر. غٕس٢ )1386 زحػ٣ّ٥ )خطس٥ثاٖ،

( ٥٘ع زض خژٚٞط٣ ضاتغٝ ز٥ح ٞا٢ ضرػ٥س٣ ٚ 1388آ٣ٍٙٞ ) ص فطاضٙاذس٣ اضزثاط زاضز.ٔسأِٝ تا زا٘

سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ضا ٔٛضز زا٥٤س لطاض زاز. زض ضٕٗ ٔطرع ٕ٘ٛز وٝ تا افعا٤ص سٗ ٚ 

 ساظ٘سٜ واٞص خ٥سا ٣ٔ وٙس ٚ ٔطزاٖ ت٥طسط اظ ظ٘اٖ اظ ٥ٔعاٖ اسسفازٜ اظ سثه ٞا٢ غ٥ط زحػ٥لاذ 

                                                           
1- Treffinger et al   2- Cassidy & Long                           3- helplessness 

4- control    5- confidence            6- creative                                                      

7- avoidance   8- approach 
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 اظ٘سٜ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس.سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ س

٘طاٖ زازٜ  (1387 خط٘س، )٘مُ اظ ضى٣ٞٛ ٤ىسا  ٚ 1زض ذاضج اظ وطٛض ٥٘ع ٔغاِقاذ ضٛض ٚ ٣ّ٥ٞ

 ٞا٢ ٔٙف٣ آ٘اٖ ٣ٔ ضٛز.تٝ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔٛخة واٞص ضفساض ٔسأِٝاسر وٝ آٔٛظش ضٚش حُ 

ص فٛأُ واٞ زض ٔسأِٝ( ٥٘ع ٘طاٖ زٞٙسٜ زاث٥ط آٔٛظش سثه ٞا٢ حُ 2001) 2خژٚٞص ٔٛضزٖٛ

 )٘مُ اظ ٕٞاٖ ٔٙثـ(.  ظ٥ٔٙٝ ساظ افر زحػ٣ّ٥ اسر

 ٔطٚض خژٚٞص ٞا٢ خ٥ط٥ٗ ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ تا ٚخٛز احسٕاَ ضاتغٝ ا٤ٗ زٚ ساظٜ تا ٕٞس٤ٍط، زا

ٔغاِقٝ ٘طسٜ اسر. ِصا خژٚٞص حاضط  ٔسأِٝحاَ اضزثاط ضاٞثطزٞا٢  ٤از٥ٌط٢ تا سثه ٞا٢ حُ ٝ ت

تا ضاٞثطزٞا٢  ٔسأِٝق٥٥ٗ اضزثاط ا٘ٛاؿ سثه ٞا٢ حُ خٟر ٘ائُ ضسٖ تٝ زٚ ٞسف اغ٣ّ ٘رسر ز

 زحػ٣ّ٥ زا٘طد٤ٛاٖطٞا تط خ٥ططفر ٥ٔعاٖ خ٥ص ت٣ٙ٥ وٙٙس٣ٌ ا٤ٗ ٔسغ٥ ٤از٥ٌط٢  ٚ زْٚ  تطضس٣

 ضس٘س: زٜآظٔٛ . تس٤ٗ ٔٙؾٛض ٞفر فطض٥ٝ ٔغطح  ٚا٘داْ ضس

زٞا٢ ت٥ٗ ضاٞثط .2ضاتغٝ ٚخٛز زاضز.  ٔسأِٝت٥ٗ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ حُ  .1

ساظ٘سٜ ٚ خ٥ططفر  ٔسأِٝت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ . ٤3از٥ٌط٢ ٚ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٚخٛز زاضز. 

زض زا٘طد٤ٛاٖ ظٖ ٚ ٔطز ٔسفاٚذ اسر.  ٔسأِٝسثه ٞا٢ حُ  .4زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٔثثر ٚخٛز زاضز. 

ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض ضضسٝ  .6ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض زا٘طد٤ٛاٖ ظٖ ٚ ٔطز ٔسفاٚذ اسر.   .5

 زا٘طد٤ٛاٖ ضضسٝ ٞا٢ ف٣ٙ ٚ زض ٔسأِٝسثه ٞا٢ حُ  .٢7 فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙ ٔسفاٚذ اسر. ٞا

 فّْٛ ا٘سا٣٘ ٔسفاٚذ اسر.

 

  رٍغ 

 ٔغاِقٝ حاضط ٤ه ٔغاِقٝ زٛغ٥ف٣ اظ ٘ٛؿ ٔغاِقاذ ٕٞثسس٣ٍ تا ٞسف خ٥ص ت٣ٙ٥ اسر . 

 

 ًوًَِ ٍ رٍغ ًوًَِ گيري ،آهاري ِجاهؼ

 ٟٔٙسس٣ -ا٘طد٤ٛاٖ ضضسٝ ٞا٢ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙآٔاض٢ زحم٥ك حاضط ضأُ ٕٞٝ ز ١خأق

وٝ  ٘فط تٛز 2161تٝ زقساز   89-88)وأد٥ٛزط( زا٘طٍاٜ آظاز اسلا٣ٔ ٚاحس ذ٢ٛ زض ساَ زحػ٣ّ٥ 

، تطاساس فطَٔٛ حػ٥ُ تٛز٘س. اظ ت٥ٗ خأقٝ آٔاض٢زض ٔماعـ واضزا٣٘ ٚ واضضٙاس٣ ٔطغَٛ ز

٘فط تٝ فٙٛاٖ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  327 ( زقساز1380تٝ ٘مُ اظ ذ٢ٛ ٘ژاز، ؛1970، 3وطخس٣ ٚ ٔٛضٌاٖ)

 ا٘سراب ضس٘س. خٟر ا٘سراب ٕ٘ٛ٘ٝ زحم٥ك اظ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ عثمٝ ا٢ زػازف٣ اسسفازٜ ضس ٚ 

                                                           

1- Shure & Healey    2- Morton   3- Krejcie & Morgan 
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 حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ و٣ّ تػٛضذ زرػ٥ع ٔسا٢ٚ ت٥ٗ عثماذ فطف٣ زمس٥ٓ تٙس٢ ضس.

 

  پصٍّػ اتسار

  ٔسأِٝٔم٥اس سثه ٞا٢ حُ  اِف:

ز ضطور وٙٙسٜ زض زحم٥ك ، ٔم٥اس سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ افطا ٔسأِٝتطا٢ زق٥٥ٗ سثه ٞا٢ حُ 

٤ٌٛٝ تٛزٜ ٚ  24ٔٛضز اسسفازٜ لطاض ٌطفر. ا٤ٗ ٔم٥اس زٛسظ وس٥س٢ ٚلاً٘ عطاح٣ ضسٜ ٚ زاضا٢ 

وٙسطَ ٚ اخسٙاب ضا ٣ٔ سٙدس ٚ ٞط وساْ اظ  زضٔا٘سٜ، ، ٌطا٤ص،، افسٕازذلاق ٔسأِٝسثه حُ  6

 6(. زأٙٝ ٕ٘طاذ ٞط آظٔٛز٣٘ زض 1382 ض ٕٚٞىاضاٖ،٤ٌٛٝ ٣ٔ تاضس )تاتاخٛ 4تط٥ٌط٘سٜ  سثه ٞا زض

ت٥ٍطز وٝ ٕ٘طٜ تالازط ٘طاٍ٘طزٕا٤ُ ت٥طسطآظٔٛز٣٘ تٝ واضتطز  لطاض 4زا  0سثه ٔطتٛعٝ ٣ٔ زٛا٘س ت٥ٗ

تػٛضذ ٔقىٛس ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ  7-6-5ا٤ٗ سثه حُ ٔسأِٝ اسر.زض ضٕٗ ٤ٌٛٝ ٞا٢ ضٕاضٜ 

 ضٛ٘س.

زٛسظ عطاحاٖ آٖ ٤ق٣ٙ وس٥س٢ ٚلاً٘ ٔٛضز  سأِٝٔ٘أٝ سثه ٞا٢ حُ  افسثاض ٚ ضٚا٣٤ خطسص

(. 1388)٘مُ اظ فساِس٣ ضاعط٢ ٚ ٕٞىاضاٖ،  ٔغاِقٝ لطاض ٌطفسٝ ٚ ٔغّٛب ٌعاضش ضسٜ اسر

؛ 2003، 1)تطا٢ ٔثاَ ت٥ىط ٥٤س ضسٜ اسرإٔٞچ٥ٙٗ زض ٔغاِقاذ ز٤ٍط ٥٘ع افسثاض ٚ ضٚا٣٤ آٖ ز

وس٥س٢ وٝ ٤ى٣ اظ عطاحاٖ  (.2009 ٘مُ اظ وس٥س٢، ،2004 ،وس٥س٢؛ 1997 ،2وس٥س٢ ٚ ز٥ّٖٞٛ

ٌعاضش  ٘أٝ ٣ٔ تاضس زض خس٤سزط٤ٗ خژٚٞص ذٛز افسثاض ا٤ٗ ٔم٥اس ضا تٝ زطز٥ة ظ٤ط ا٤ٗ خطسص

، (a;78/0) اع٥ٕٙاٖ، (a;75/0) ذلال٥ر(، a;71/0) وٙسطَ ،(a;80/0) زضٔا٘س٣ٌ ٕ٘ٛزٜ اسر:

٘أٝ زض  صا٤ٗ خطس (.2009 )وس٥س٢، (a;71/0) سثه اخسٙاب ٚ (a;73/0) سثه ض٤ٚىطز

خژٚٞص ٞا٢ ٔسقسز زاذ٣ّ ٥٘ع ٔٛضز اسسفازٜ لطاض ٌطفسٝ اسر. ضطا٤ة آِفا٢ وطٚ٘ثاخ ذطزٜ ٔم٥اس 

ٞا٢ ا٤طا٣٘ % تطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 39% زا 20% ٚ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٕٞثسس٣ٍ آٟ٘ا ت٥ٗ 72% زا 37ٞا٢ ا٤ٗ اتعاض ت٥ٗ 

اضاٖ (. زض خژٚٞص تاتاخٛض ٚ ٕٞى1388فساِس٣ ضاعط٢،  ؛1383 ،ٌعاضش ضسٜ اسر )ٔحٕس٢

%ٌعاضش ضسٜ ٚ زض وُ ٔغاِقاذ ٞٙداض 77( افسثاض زض٣٘ٚ خطسطٙأٝ تا ضٚش آِفا٢ وطٚ٘ثاخ 1382)

حاو٣ اظ آٖ ٞسسٙس وٝ ا٤ٗ  %(،76) ٤ات٣ ٚ تطضس٣ ٞا٢ ا٘داْ ٤افسٝ اظ خّٕٝ زض خژٚٞص حاضط

 )ٔؾاٞط٢ ٚ ٕٞىاضاٖ، اسر ٔسأِٝٔم٥اس ٤ه اتعاض ٔف٥س، خا٤ا ٚ ٔقسثط تطا٢ سٙدص سثه ٞا٢ حُ 

1380 .) 

 

 
                                                           

1- Baker   2- Dhillon 
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 خطسطٙأٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢  ب:

٘أٝ ضاٞثطزٞا٢ ذٛزا٥ٍ٘رسٝ تطا٢ ٤از٥ٌط٢  خٟر سٙدص ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢، اظ خطسص

٘أٝ ٤ه اتعاض ذٛز سٙدط٣ اسر وٝ تطا٢ اضظ٤ات٣ ض٥ٜٛ اسسفازٜ زا٘طد٤ٛاٖ  اسسفازٜ ضس.ا٤ٗ خطسص

 صوٛض وٝ تا فلأر اذسػاض٢٘أٝ ٔ اظ ا٘ٛاؿ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ عطاح٣ ضسٜ اسر. خطسص
1

M.S.Q.L 2زض ٔطوع ٣ّٔ ٔغاِقاذ آٔط٤ىا زٛسظ خ٥ٙسط٤ح 1986ساَ  ٘طاٖ زازٜ ٣ٔ ضٛز زض ٚ 

 ٕٞىاضاٖ ساذسٝ ضس.

ٔازٜ تٛزٜ ٚ ضأُ سٝ ٔم٥اس ٣ٔ تاضس. ٔم٥اس  81زاضا٢   .M.S.Q.L٘أٝ ٘سرٝ وأُ خطسص

ا٘ٙس ٔسٙاسة تا ٥٘اظ ٔحمماٖ ٔٛضز ٣ٔ زٛ ٞا٢ ا٤ٗ خطسطٙأٝ تٝ ضىُ خٛزٔا٣٘ عطاح٣ ضسٜ ا٘س ٚ

ا٤ٗ زحم٥ك فمظ اظ ٔم٥اس ٔطتٛط تٝ  (. ِصا زض1386 اسسفازٜ لطاض ٥ٌط٘س )خاوسأٗ ساٚخ٣،

٤ٌٛٝ ٣ٔ تاضس، اسسفازٜ ضس. ترص ضاٞثطزٞا٢  31٘أٝ وٝ ضأُ  ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ا٤ٗ خطسص

تسظ  م٥اس ٞا٢ ٔطٚض ش٣ٙٞ،٘أٝ اظ ضاٞثطزٞا٢ ضٙاذس٣ ٚفطاضٙاذس٣ )ضأُ ٔ ٤از٥ٌط٢ ا٤ٗ خطسص

 ساظٔاٖ ز٣ٞ،زفىط ا٘سماز٢ ٚ ذٛز ٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣( زطى٥ُ ضسٜ اسر. ز٣ٞ،

 واضتطز ٘أٝ ضاٞثطزٞا٢ ذٛز ا٥ٍ٘رسٝ تطا٢ ٤از٥ٌط٢ ٤ى٣ اظ تٟسط٤ٗ ٚ خط عٛض و٣ّ خطسصٝ ت

زط٤ٗ اتعاضٞا٢ خژٚٞط٣ زض ظ٥ٔٙٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٣ٔ تاضس. ضاذع ٞا٢ ضٚاٖ سٙد٣ ا٤ٗ 

زحم٥ماذ ٔسقسز زاذ٣ّ ٚ ذاضخ٣ ٔٛضز تطضس٣ لطاض ٌطفسٝ ٚ زض اغّة آٟ٘ا ٘س٥دٝ  ٘أٝ زض طسصخ

؛ 1386؛ ٘مُ اظ خاوسأٗ ساٚخ٣، 1981ٚ1993ٕٞىاضاٖ ، ٙسط٤ح ٥ٚٔغّٛب ٌعاضش ضسٜ اسر )خ

؛ ٘مُ اظ ٔؤسسٝ 1994، 6؛ ظ٤ٕطٔٗ ٚ چا1993ً٘ ،5ٌاضس٥ا ،4اس٥ٕر خ٥ٙسط٤چ، ،3ٔه و٥چ٣

٘أٝ زض ا٤طاٖ  ٥٤س٢ خطسصإٔٞچ٥ٙٗ ٘سا٤ح زح٥ُّ فا٣ّٔ اوسطاف٣ ٚ ز (.1383 زحم٥ماز٣ س٥ٙا،

 ساٚخ٣، خاوسأٗ ؛ تٝ ٘مُ اظ1384، ؛ ٔحسٗ خٛض1382، ؛ ضضا1377٣٤؛ لسْ خٛض1386، )فاتس٣ٙ٤

زض  (1386( ت٥اٍ٘ط ضٚا٣٤ ٔٙاسة اتعاض اسر. خاوسأٗ ساٚخ٣ )1389 ؛ ٔٛس٢ٛ ٚ ٕٞىاضاٖ،1386

% ضا تطا٢ افسثاض ا٤ٗ خطسطٙأٝ 74تا اسسفازٜ اظ ضٚش تاظآظٔا٣٤ ضط٤ة  خا٤اٖ ٘أٝ زوسط٢ ذٛز ٥٘ع

حاغُ ضس وٝ ضط٤ة لاتُ لث٣ِٛ  856/0زض خژٚٞص حاضط ضط٤ة آِفا٢  زسر آٚضزٜ اسر.ٝ ت

٘أٝ ضاٞثطزٞا٢ ا٥ٍ٘عض٣ تطا٢ ٤از٥ٌط٢ ٤ه  ٣ٔ تاضس. تٙاتطا٤ٗ تا زٛخٝ تٝ ضٛاٞس ٔٛخٛز خطسص

 اٖ تٝ ٘سا٤ح حاغُ اظ آٖ افسٕاز وطز.ٔقسثط اسر ٚ ٣ٔ زٛ اتعاض ضٚا ٚ

 
                                                           

1- Motivated Strategies for Learning Questionnaire 

2- Pintrich    3- McKeachie    4- Smith  
5- Garcia    6- Zimmerman & Chang 
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 زدع٤ٝ ٚ زح٥ُّ زازٜ ٞا  ضٚش

خٟر زدع٤ٝ ٚزح٥ُّ زازٜ ٞا اظ ضٚش ٞا٢ آٔاض زٛغ٥ف٣ ٚ آٔاض اسسٙثاع٣ ٕٞچٖٛ آظٖٔٛ 

تطا٢ ٌطٜٚ ٞا٢ ٔسسمُ ٚ زح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ چٙسٌا٘ٝ اسسفازٜ   Tضط٤ة ٕٞثسس٣ٍ خ٥طسٖٛ،آظٖٔٛ

 ضسٜ اسر.

 

 يافتِ ّا

 ضطور وٙٙسٌاٖ زض خسَٚ ظ٤ط اضائٝ ضسٜ اسر.اعلافاذ  ٔطتٛط تٝ 

 
 : تَزيغ ؼرکت کٌٌذگاى ترحعة رؼتِ ٍ جٌعيت 0جذٍل 

 ضضسٝ خٙس٥ر
 خٕـ

 ا٘سا٣٘ ف٣ٙ

 %(8/48) 143  %(70/23)   69 %(10/25)   74 ٔصوط

 %(2/51) 150 %(30/26)   77 %(90/24)  73 ٔٛ٘ث

 %(100) 293 %(50)  146 %(50)   147 خٕـ

% اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا زا٘طد٤ٛاٖ 51% اظ ٕ٘ٛ٘ٝ زحم٥ك ضا زا٘طد٤ٛاٖ خسط ٚ 49حسٚز  1خسَٚ تطاساس 

زذسط زطى٥ُ زازٜ ا٘س. زض خسَٚ تقس٢ ضاذع ٞا٢ آٔاض زٛغ٥ف٣ ٔسغ٥طٞا٢ خژٚٞص ت٥اٖ ضسٜ 

 اسر.

 
 : تَصيف آهاري هرتَط تِ خردُ هقياض ّاي راّثردّاي يادگيري ٍ اًَاع ظثك ّاي حل هعألِ 2جذٍل

 ا٘حطاف ٔق٥اض ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٘ٛؿ سثه حُ ٔسأِٝ  ا٘حطاف ٔق٥اض ٥ٔا٥ٍ٘ٗ طز٘ٛؿ ضاٞث

 09/1 25/1 سثه زضٔا٘سٜ 24/1 18/5 ٔطٚض ش٣ٙٞ

 /83 90/1 سثه وٙسطَ 15/1 98/4 تسظ ز٣ٞ

 03/1 23/3 سثه ذلاق 22/1 86/4 ساظٔا٘س٣ٞ

 06/1 70/2 سثه افسٕاز 44/1 39/6 زفىط ا٘سماز٢

 /97 65/2 سثه  اخسٙاب /83 87/4 ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣

 /79 32/3 سثه ٌطا٤ص 39/1 49/15 خ٥ططفر زحػ٣ّ٥

ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ت٥طسط٤ٗ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ تٝ ضاٞثطز زفىط زض ت٥ٗ ٔم٥اس ٞا٢ فطف٣ ضاٞثطز 2تط خا٤ٝ خسَٚ 

ا٘سماز٢ ٚ وٕسط٤ٗ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ تٝ ضاٞثطز ساظٔاٖ ز٣ٞ اذسػاظ زاضز. زض ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ٥٘ع 



 
 

 001                              ارتثاط راّثردّاي يادگيري ٍ ظثك ّاي حل هعألِ تا پيؽرفت تحصيلي

 ،ط٤ٗ ٚ وٕسط٤ٗ ٥ٔعاٖ تطذٛضزاض٘س. ٘ىسٝ خاِة ا٤ٙىٝست٥ط ٢ ٌطا٤ص ٚ زضٔا٘سٜ تٝ زطز٥ة اظسثه ٞا

 ٔماز٤ط تسسر آٔسٜ زض ا٤ٗ خژٚٞص تا ٘سا٤ح اغّة زحم٥ماذ زاذ٣ّ ٚ حس٣ ذاضخ٣ ٕٞسا٣٘ زاضز.

 فطض٥ٝ اَٚ: ت٥ٗ ضاٞثطز ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ضاتغٝ ٚخٛز زاضز.

اظ آظٖٔٛ ضط٤ة ٕٞثسس٣ٍ خ٥طسٖٛ اسسفازٜ ضس. ٘سا٤ح ا٤ٗ آظٖٔٛ زض تطا٢ آظٖٔٛ ا٤ٗ فطض٥ٝ 

 خسَٚ ش٤ُ اضائٝ ضسٜ اسر. 

 
 : هاتريط ضرية ّوثعتگي پيرظَى تراي فرضيِ اٍل 9جذٍل 

 ض٤ٚىطز اخسٙاب افسٕاز ذلاق وٙسطَ زضٔا٘س٣ٌ 

 ٔطٚض
115/-* 

05 /P< 
02/ 

269**/ 

01/< p 
129/ 016/ 045/ 

 تسظ
159/-** 

01/< p 
20/ 

318**/ 

01/< p 

234**/ 

01/< p 
037/ 

192**/ 

01/< p 

 ساظٔاٖ ز٣ٞ
173/-** 

01/< p 

077/ 

 

307**/ 

001/< p 
11/ 097/ 153/ 

 زفىط ا٘سماز٢
18/-** 

01/< p 
119/ 

387** / 

01/< p 

255**/ 

01/< p 
109/ 

251**/ 

01/< p 

 /031 -/009 ذٛز ٘ؾٓ ز٣ٞ ضٙاذس٣
221**/ 

01/< p 

155**/ 

01/< p 
096/ 10/ 

                                                                              05 /  *p< 

001/**p<  

ٔلاحؾٝ ٣ٔ ضٛز ت٥ٗ سثه حُ ٔسأِٝ ذلاق تا زٕاْ  3ٌٛ٘ٝ وٝ اظ زازٜ ٞا٢ خسَٚ  ٕٞاٖ 

، /p ،387 ،/221 ،/307 ،/318/ 01ضاٞثطزٞا٢ ٔغاِقٝ ٕٞثسس٣ٍ ٔثثر ٚ ٔقٙازاض٢ ٚخٛز زاضز )

269/r=خع ٝ (. ٚ اظ س٢ٛ ز٤ٍط ت٥ٗ سثه حُ ٔسأِٝ زضٔا٘س٣ٌ تا زٕاْ ضاٞثطز ٞا٢ ٔغاِقٝ ت

-/P< ،115/- ،159/-،173/ 05) ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣ ٕٞثسس٣ٍ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙازاض ٚخٛز زاضز

،18/-r= ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ت٥ٗ ضاٞثطز ٔغاِقٝ تسظ ز٣ٞ تا سثه افسٕاز ٚ سثه ض٤ٚىطز اضزثاط ٔثثر  .)

زاض ت٥ٗ ضاٞثطز زفىط ا( ٚ ٥٘ع ٤ه ٕٞثسس٣ٍ ٔثثر ٔقٙ=p ،234،/ 192/r >/01زاض ٚخٛز زاضز )أقٙ

زط ا٤ٙىٝ  ٘ىسٝ خاِة ( ٚ=p  ،255،/251/r >/01ا٘سماز٢ تا سثه افسٕاز ٚ ض٤ٚىطز ٚخٛز زاضز)

 ٥ٞچ ضاتغٝ ا٢ ت٥ٗ ضاٞثطز ٞا٢ ٔغاِقٝ تا سثه ٞا٢ وٙسطَ ٚ اخسٙاب ٔلاحؾٝ ٣ٕ٘ ضٛز. 
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 ت٥ٗ ضاٞثطز ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٚخٛز زاضز.فطض٥ٝ زْٚ: 

ٖ اضزثاط ت٥ٗ ضاٞثطزٞا٢ ٔغاِقٝ ٚ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ اظ آظٖٔٛ ضط٤ة ٕٞثسس٣ٍ زتطا٢ آظٔٛ

اضزثاط ت٥ٗ ضاٞثطز تسظ ز٣ٞ  ،٘سا٤ح ٘طاٖ زاز اظ ت٥ٗ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ خ٥طسٖٛ اسسفازٜ ٌطز٤س.

(012/ , p=155;/r( زفىط ا٘سماز٢ ،)024/;p ،132;/r(ساظٔا٘س٣ٞ ٚ )02 /p= ،136/r= تا )

 زاض٢ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٘طاٖ ٘ساز٘س.اضاتغٝ ٔقٙ ،خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٔقٙازاض ٣ٔ تاضس ٚتم٥ٝ ضاٞثطزٞا

 

 ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ساظ٘سٜ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٚخٛز زاضز. فطض٥ٝ سْٛ:
 ض٤ٚىطز ٚ افسٕاز تٝ ٚخٛز ٣ٔ آ٤س. زض سثه حُ ٔسأِٝ ساظ٘سٜ اظ زطو٥ة سٝ سثه ذلالا٘ٝ،

ا٤ٗ فطض٥ٝ تا اسسفازٜ اظ ضط٤ة ٕٞثسس٣ٍ خ٥طسٖٛ ضاتغٝ ت٥ٗ سثه ساظ٘سٜ تا خ٥ططفر ٔٛضز آظٖٔٛ 

زاض٢ ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ٚ ا٘سا٤ح آظٖٔٛ ٔصوٛض ت٥اٍ٘ط ا٤ٗ اسر وٝ اضزثاط ٔقٙ لطاض ٌطفر.

 (.p ،048;/r/;874خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٚخٛز ٘ساضز )

 

    سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ زض زا٘طد٤ٛاٖ ظٖ ٚٔطز ٔسفاٚذ اسر.ٝ چٟاضْ : فطض٥

 Tتطا٢ تطضس٣ زفاٚذ ت٥ٗ زا٘طد٤ٛاٖ ظٖ ٚ ٔطز زض اسسفازٜ اظ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ اظ آظٖٔٛ 

تطا٢ ٌطٜٚ ٞا٢ ٔسسمُ اسسفازٜ ضس. ٘سا٤ح ا٤ٗ آظٖٔٛ ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ زٚ ٌطٜٚ زض سثه حُ 

، >p<291;df،45/2-t=( ،)032/p/015اض٢ تا ٕٞس٤ٍط زاض٘س )زأسأِٝ وٙسطَ ٚ ذلاق زفاٚذ ٔقٙ

291;df ،15/2-t=ٙٔما٤سٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٞا ٞٓ ٘طاٍ٘ط  زاض٢ ٘ساض٘س.ا(. أا زض سا٤ط سثه ٞا زفاٚذ ٔق

 ا٤ٗ اسر وٝ زا٘طد٤ٛاٖ خسط زض سثه ٞا٢ ذلاق ٚ وٙسطَ ٕ٘طٜ ت٥طسط٢ اظ زا٘طد٤ٛاٖ زذسط زاض٘س.

 

 ٢ زض زا٘طد٤ٛاٖ ظٖ ٚ ٔطز ٔسفاٚذ اسر.ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌطفطض٥ٝ خٙدٓ: 
خسط زض ظ٥ٔٙٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢  زضتاضٜ زفاٚذ زا٘طد٤ٛاٖ زذسط ٚ T٘سا٤ح ا٘داْ آظٖٔٛ

حاو٣ اظ آٖ اسر وٝ ٥ٔعاٖ اسسفازٜ اظ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض ت٥ٗ زٚ خٙس ٔسفاٚذ ٥٘سر؛ زٟٙا 

/ df 05 ,;291ض ز٤سٜ ٣ٔ ضٛز)زاات٥ٗ زٚ خٙس زفاٚذ ٔقٙ ،زض ضاٞثطز ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣

P< ،50/2;t ٔما٤سٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٞا ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ زا٘طد٤ٛاٖ زذسط ت٥طسط اظ زا٘طد٤ٛاٖ خسط اظ .)

 ضاٞثطز ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس.

 

 



 
 

 003                              ارتثاط راّثردّاي يادگيري ٍ ظثك ّاي حل هعألِ تا پيؽرفت تحصيلي

 ٟٔٙسس٣ ٔسفاٚذ اسر. -ضاٞثطز ٞا٢  ٤از٥ٌط٢ زض ضضسٝ ٞا٢ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙفطض٥ٝ ضطٓ: 

ٞا٢ ٟٔٙسس٣ اظ ضاٞثطز -٤ٗ فطض٥ٝ وٝ زا٘طد٤ٛاٖ ضضسٝ ٞا٢ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙتطا٢ اضظ٤ات٣ ا

 تطا٢ ٌطٜٚ ٞا٢ ٔسسمُ اسسفازٜ ضس. Tٔرسّف٣ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس اظ آظٖٔٛ 

 
 تراي تفاٍت هياًگيي ّاي راّثردّاي يادگيري در دٍ رؼتِ تحصيلي T: ًتايج آزهَى 4جذٍل 

 

 

 ضاٞثطز

 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ زقساز ضضسٝ
 ذغا٢ ٔق٥اض

 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ

زضخٝ 

 آظاز٢

ٔمساض 

T 

سغح 

 زاض٢أقٙ

 ٘س٥دٝ

فطض٥ٝ 

 غفط

 ٔطٚض ش٣ٙٞ
 94/4 147 ف٣ٙ

42/5 

103/ 

099/ 

291 

 
 ضز /001 -31/3

 146 ا٘سا٣٘

 تسظ ز٣ٞ
 85/4 147 ف٣ٙ

13/5 

087/ 

101/ 

291 

 
 ضز /040 -06/2

 146 ا٘سا٣٘

 ساظٔاٖ ز٣ٞ
 75/4 147 ف٣ٙ

99/4 

092/ 

107/ 

291 

 
 ٥٤سأز /098 -65/1

 146 ا٘سا٣٘

 زفىط ا٘سماز٢
 18/6 147 ف٣ٙ

61/6 

116/ 

120/ 

291 

 
 ضز /011 -57/2

 146 ا٘سا٣٘

ذٛز٘ؾٓ 

 فطاضٙاذس٣

 72/4 147 ف٣ٙ

02/5 

065/ 

070/ 

291 

 
 ضز /003 -99/2

 146 ا٘سا٣٘

 (001;/p،31/3- ;t) (p،06/2- ;t/; 040زاض اسر: )ا، ٘سا٤ح ا٤ٗ آظٖٔٛ ٔق4ٙتطاساس  خسَٚ 

(011;/p  ،57/2-  ;t()003;/p ،99/2- ;tت .) ٝ( 098خع ضاٞثطز ساظٔاٖ ز٣ٞ;/p  ،65/1- ;t )

زاض٢ ٚخٛز زاضز. ٔما٤سٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٞا ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ اٜ زفاٚذ ٔقٙٞا ت٥ٗ زٚ ٌطٚزض سا٤ط ضاٞثطز

 ا٘س.ضاٞثطزٞا ٕ٘طٜ ت٥طسط٢ وسة وطزٜ  ١زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ زض ٕٞ

 

ٟٔٙسس٣ ٚ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٔسفاٚذ  -سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ زض زا٘طد٤ٛاٖ ضضسٝ ٞا٢ ف٣ٙفطض٥ٝ ٞفسٓ: 

 اسر.
٘سا٤ح آظٖٔٛ ٘طاٍ٘ط  تطا٢ ٌطٜٚ ٞا٢ ٔسسمُ اسسفازٜ ضس. Tتطا٢ آظٖٔٛ ا٤ٗ فطض٥ٝ اظ آظٖٔٛ 

، (p>،47/1;t /05 )زضٔا٘سٜ زاض٢ ٚخٛز ٘ساضز.اا٤ٗ اسر وٝ ت٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زض ا٤ٗ ٔسغ٥ط زفاٚذ ٔقٙ
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)اخسٙاب  (،p> ،887/-  ;t/05)افسٕاز  (،p> ،48/1- ;t /05)ذلاق  (،p> ،768/-;t /05)وٙسطَ 

05/p> ،728/-  ;t،)  ض٤ٚىطز(05/p>  ،12/1-  ;t.) 

زض تطضس٣ ضٚاتظ آٔاض٢ فطض٥ٝ ٞا٢ ٔرسّف زحم٥ك، ٔسغ٥طٞا تػٛضذ زٚ تٝ زٚ ٔٛضز زح٥ُّ 

ظٔاٖ ٔسغ٥طٞا٢ ٔسسمُ تط ض٢ٚ ٔسغ٥ط ٚاتسسٝ اظ زح٥ُّ  ٓث٥ط ٞألطاض ٌطفسٙس؛ حاَ تطا٢ ٔغاِقٝ ز

أث٥ط ا٘ٛاؿ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ضٌطس٥ٖٛ چٙسٔسغ٥طٜ اسسفازٜ ضسٜ اسر. زض ٔطحّٝ ٘رسر، ز

ٞا٢ خ٥ص ت٥ٗ( ٚ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ )ٔسغ٥ط ٔلان( اظ عط٤ك ضٌطس٥ٖٛ چٙسٌا٘ٝ تٝ ضٚش )ٔسغ٥ط

ENTER .ضائٝ ضسٜ اسر. اتسسا زض خسَٚ ظ٤ط، ٘سا٤ح ا٤ٗ زح٥ُّ زض خساَٚ ظ٤ط ا زح٥ُّ ضس

ٔازط٤س ٕٞثسس٣ٍ ٔسغ٥طٞا٢ خ٥ص ت٥ٗ ٚ ٔسغ٥٥ط ٔلان اضائٝ ضسٜ ٚ سدس زض خسَٚ تقس٢ )ضٕاضٜ 

 ( ضطا٤ة چٙسٌا٘ٝ ٔغطح ضسٜ اسر.6

 
 : هياًگيي، اًحراف اظتاًذارد ٍ ضراية ّوثعتگي راّثردّاي يادگيري 1جذٍل 

  M SD 1 2 3 4 5 ٔسغ٥طٞا

      1  39/1 18/5 ٔطٚض ش٣ٙٞ. 1

     1 */37 24/1 98/4 تسظ ز٣ٞ. 2

    1 */576 */44 15/1 86/4 ساظٔاٖ ز٣ٞ. 3

   1 */514 */599 */37 22/1 39/6 زفىط ا٘سماز٢. 4

  1 */577 */464 */519 */42 44/1 87/4 خ.ٖ.فطاضٙاذس٣. 5

 1 /029 */132 */136 */155 /014 39/1 49/15 خ٥ططفر زحػ٣ّ٥.6

                                                     05 /  *p<  

اظ ت٥ٗ خٙح ضاٞثطز ٤از٥ٌط٢، ضاٞثطزٞا٢ تسظ ز٣ٞ، ساظٔاٖ ز٣ٞ ٚزفىط  5تطاساس خسَٚ 

ا٘سماز٢ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٕٞثسس٣ٍ ٔثثر زاض٘س. أا زٚ ضاٞثطز ٔطٚض ش٣ٙٞ ٚ ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞ 

 ٣ّ٥ ٘ساض٘س. زاض٢ تا خ٥ططفر زحػافطاضٙاذس٣ ضاتغٝ ٔقٙ

زاض٢ ٔسَ خ٥ص ت٣ٙ٥ ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ ٔسَ تطا٢ خ٥ص ت٣ٙ٥ ا٘سا٤ح زح٥ُّ ٚاض٤ا٘س زض ٔٛضز ٔقٙ

(. اعلافاذ ٔطتٛط تٝ ا٤ٗ زح٥ُّ p،287-5;df،3/240=f/;007) زاض اسرأسغ٥ط ٔلان ٔقٙ

 ضٌطس٥ٖٛ زض خسَٚ ظ٤ط اضائٝ ضسٜ اسر.
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 : خلاصِ ًتايج هذل رگرظيَى 6جذٍل 

 R S.Eقس٤ُ ٤افسٝز ٔدصٚض R R ٔسَ

 36/1 /037 /053 /231 ضٌطس٥ٖٛ

٘س خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ اظ عط٤ك %  اظ ٚاض٤ا3/5٘طاٍ٘ط ا٤ٗ اسر وٝ  6ضط٤ة زق٥٥ٗ خسَٚ 

ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ لاتُ زث٥٥ٗ اسر. تا زٛخٝ تٝ ضطا٤ة حاغُ، ٔقازِٝ ضٌطس٥ٖٛ تطا٢ خ٥ص ت٣ٙ٥ ضاٞثطز

 تس٤ٗ لطاض اسر: ،اسسا٘ساضز ضسٜ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زا٘طد٤ٛاٖ اظ عط٤ك ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢

/+ )ٔطٚض(  122/ + )تسظ( 114)ساظٔاٖ ز٣ٞ(  /129)زفىطا٘سماز٢(  -/722٘ؾٓ فطاضٙاذس٣ ( )ذٛز 

 ; خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ -/ 080

زض زح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ تقس٢، سٟٓ ا٘ٛاؿ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ تط خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ تا اسسفازٜ اظ 

 آٔاض زٛغ٥ف٣ ا٤ٗ زح٥ُّ زض خسَٚ ظ٤ط اضائٝ ضسٜ اسر.ٌاْ تطضس٣ ضس.ضاذع ٞا٢ ضٚش ٌاْ تٝ 

 
 : هياًگيي، اًحراف اظتاًذارد ٍ ضراية ّوثعتگي ظثك ّاي حل هعألِ 1جذٍل

  M SD 1 2 3 4 5 6 7 ٔسغ٥طٞا

سثه .1

 زضٔا٘سٜ

25/1       09/1 1        

سثه . 2

 وٙسطَ

90/1         83/ 31/-* 1       

سثه .3

 ذلاق

23/3       03/1 468/-* 335/* 1      

سثه .4

 افسٕاز

70/2       06/1 462/-* 213/* 586/* 1     

سثه .5

 اخسٙاب

65/2        97/ 022/ 046/ 041/ 006/ 1    

سثه .6

 ض٤ٚىطز

32/3         79/ 378/-* 186/* 423/* 280/ 076/ 1   

سثه .7

 ساظ٘سٜ

08/3 76/ 555/-* 313/* 867/** 822/** 047/ 666/** 1  

خ٥ططفر .8

 زحػ٣ّ٥

49/15 39/1 086/- 065/ 122/* 0 021/ 019/ 048/ 1 

      05 /  *p< 001/**p< 
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خع سثه ٝ ٚ عثك ا٘سؾاض، سثه زضٔا٘سٜ تا سا٤ط ا٘ٛاؿ سثه ٞا٢ حُ ٔسأِٝ ت 7خسَٚ  ١تط خا٤ 

٣ّ٥ خ٥ططفر زحػزاضز. ٘ىسٝ ز٤ٍط ا٤ٙىٝ فمظ سثه ذلاق تا  ٢زاضأٙف٣ ٚ ٔقٙ ١ضاتغ ،اخسٙاب

 زاض زاضز.ٕٞثسس٣ٍ ٔثثر ٔقٙا

٘طاٖ ٣ٔ زٞسوٝ ٞط زٚ ٔسَ تطا٢  ،زاض٢ ٔسَ ٞا٢ خ٥ص ت٣ٙ٥ا٘سا٤ح زح٥ُّ ٚاض٤ا٘س زض ٔٛضز ٔقٙ

، =p/ 016(، )1; ٔسَ=p= ،1،291 df=1 ،381/4  f/037زاض اسر )أقٙ ،خ٥ص ت٣ٙ٥ ٔسغ٥ط ٔلان

2،290 df= ،190/4  f=َسا٤ط اعلافاذ لاظْ زض (. ضط٤ة ٕٞثسس٣ٍ چٙسٌا٘ٝ تٝ ٕٞطاٜ 2; ٔس

 اضائٝ ضسٜ اسر.  7خسَٚ ضٕاضٜ 

 
 : خلاصِ ًتايج هذل رگرظيَى 8جذٍل 

 R S.E زقس٤ُ ٤افسٝ ٔدصٚض  R R ٔسَ

 38/1 /011 /015 /122 ذلاق. 1

 37/1 /021 /028 /168 ساظ٘سٜ. 2

% اظ ٚاض٤ا٘س خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ اظ عط٤ك سثه 8/2اسر وٝ  ٘طاٍ٘ط ا٤ٗ 8ضط٤ة زق٥٥ٗ خسَٚ 

زسر آٔسٜ، ٝ ثاتر ت ٔمساض ذلاق ٚ سثه ٞا٢ ساظ٘سٜ  لاتُ زث٥٥ٗ اسر . تا زٛخٝ تٝ ضطا٤ة ٚ

تٝ  ٔسأِٝٔقازِٝ ضٌطس٥ٖٛ تطا٢ خ٥ص ت٣ٙ٥ خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زا٘طد٤ٛاٖ اظ عط٤ك سثه ٞا٢ حُ 

 غٛضذ اسسا٘ساضز ضسٜ تٝ زطز٥ة ظ٤طاسر:

/ ; خ٥ططفر زحػ322٣ّ٥)س.ذلاق(   -/231)س.ساظ٘سٜ(   

 

 تيجِ گيريتحث ٍ ً

تا  ٔسأِٝعٛض و٣ّ ت٥ٗ ا٘ٛاؿ سثه ٞا٢ حُ ٝ خژٚٞص حاضط آٖ اسر وٝ تٞا٢ ٤افسٝ ٤ى٣ اظ 

ا٤ٗ ضاتغٝ زض ٔٛضز سثه ٞا٢ ذلاق،  ضاتغٝ ٚخٛز زاضز. ،ذطزٜ ٔم٥اس ٞا٢ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢

٢ اظ ز٤ٍط ٤افسٝ ٞا غٛضذ ٔٙف٣ ٣ٔ تاضس.ٝ غٛضذ ٔثثر ٚ تا سثه زضٔا٘سٜ تٝ افسٕاز ٚ ض٤ٚىطز ت

ذلاق تا خ٥ططفر  ٔسأِٝٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ حُ ز ضاٞثطزاغ٣ّ خژٚٞص، ٘طاٖ زازٖ اضزثاط ٔثثر اتقا

ٕٞچ٥ٙٗ ٘سا٤ح زحم٥ك ٘طاٍ٘ط زفاٚذ ٞا٢ خٙس٥س٣ زض تقض٣ اظ ا٘ٛاؿ  زحػ٣ّ٥ زا٘طد٤ٛاٖ تٛز.

زاض٢ زض اسسفازٜ اظ اٚ اتقاز ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تٛز ٚ زض ٟ٘ا٤ر زفاٚذ ٔقٙ ٔسأِٝسثه ٞا٢ حُ 

اٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض ضضسٝ ٞا٢ ٔرسّف تسسر آٔس.زض ازأٝ ا٤ٗ ترص، ضٕٗ زغث٥ك زازٖ ٚ ض

 ٚ زفس٥ط ٞا٢ ٔطتٛعٝ ٔغطح ٣ٔ ضٛز.ٔما٤سٝ ٘سا٤ح زحم٥ك حاضط تا ٤افسٝ ٞا٢ خژٚٞط٣ لث٣ّ، زث٥٥ٗ 
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تا ذطزٜ ٔم٥اس ٞا٢  ٔسأِٝ٘سا٤ح حاغُ اظ آظٖٔٛ فطض٥ٝ اَٚ ٘طاٖ زاز وٝ ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ 

ذلاق تا زٕاْ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢  ٔسأِٝاضزثاط سثه حُ  ضاتغٝ ٚخٛز زاضز. ،٢ ٤از٥ٌط٢ضاٞثطزٞا

اظ س٢ٛ ز٤ٍط ت٥ٗ سثه زضٔا٘سٜ تا ٕٞٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تٝ اسسثٙا٢  زاض تٛز.أثثر ٚ ٔقٙ

سثه ٞا٢ افسٕاز ٚ ض٤ٚىطز ٥٘ع تا  .٢ ٚخٛز زاضززاضأقٙ اضزثاط ٔٙف٣ ٚ ،ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣

٘س. سثه ٞا٢ ضزاض زاأقٙٚ ضاتغٝ ٔثثر  ،ٞا٢ تسظ ز٣ٞ، زفىط ا٘سماز٢ ٚ ذٛز٘ؾٓ ز٣ٞضاٞثطز

 وٙسطَ ٚ اخسٙاب ٥٘ع ٥ٞچ ضاتغٝ ا٢ تا ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٘طاٖ ٘ساز٘س.

تا ضاٞثطز  ٔسأِٝتاظٍ٘ط٢ زحم٥ماذ خ٥ط٥ٗ ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ زا تٝ حاَ اضزثاط سثه ٞا٢ حُ 

سٝ اسر، ِصا زغث٥ك ٤افسٝ ٞا٢ ا٤ٗ فطض٥ٝ تا خژٚٞص ٞا٢ خ٥ط٥ٗ ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٔٛضز ٔغاِقٝ لطاض ٍ٘طف

زسر آٔسٜ اظ ِحاػ ٘ؾط٢ تا زحم٥ماذ ٚ ا٤سٜ ٞا٢ ٝ تا ا٤ٗ حاَ ٘سا٤ح ت أىاٖ خص٤ط ٣ٕ٘ تاضس.

ذلاق تا ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ضا ٣ٔ زٛاٖ اظ  ٔسأِٝاضزثاط سثه حُ  خژٚٞطٍطاٖ ٕٞاًٞٙ اسر.

ٌطا٤ص ت٥طسط٢ تٝ خص٤طش  ،ٕ٘ٛز. افطاز زاضا٢ سثه ذلاقعط٤ك ٤ٚژ٣ٌ ٞا٢ افطاز ذلاق زث٥٥ٗ 

(. تٝ 1387 ، زطخٕٝ ذطاظ٢ ٚ حداظ٢، 2006 )اسسط٘ثطي، زدطتٝ ٞا٢ خس٤س ٚ غ٥طٔقَٕٛ زاض٘س

٥ٕٞٗ خٟر زض ٔٛضٛؿ ٔغاِقٝ ٚ ٤از٥ٌط٢ ٥٘ع زٕا٤ُ تٝ واضتطز ضاٞثطز ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض ٔما٤سٝ تا 

زض ٔماتُ افطاز زاضا٢ سثه زضٔا٘سٜ زض ٔٛلق٥ر ٞا٢  ضٚش ٞا٢ سٙس٣ ٔغاِقٝ زض آ٘اٖ ت٥طسط اسر.

 زٕا٣ّ٤ تٝ واضتطز ض٥ٜٛ ٞا٢ خس٤س ٘ساض٘س. ،٤از٥ٌط٢

ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ٘طاٖ زاز وٝ اظ ت٥ٗ ضاٞثطزٞا٢ تطضس٣ اضزثاط ضاٞثطز

 ٤از٥ٌط٢ ت٥ٗ ضاٞثطز زفىط ا٘سماز٢، تسظ ز٣ٞ ٚ ساظٔاٖ ز٣ٞ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضاتغٝ ٔثثر ٚ

؛ حاج ٤2010قمٛب ذا٣٘، ؛2000)ف٥ّچط ٚ ٥ّٔط، ا٤ٗ ٤افسٝ تا ٘سا٤ح زحم٥ماذ زاض ٚخٛز زاضز.أقٙ

( ٕٞرٛا٣٘ 1386 ٔحسٗ خٛض ٚ ٕٞىاضاٖ، ؛1386خاوسأٗ ساٚخ٣، ؛1386 حس٣ٙ٥ ٚ زفس٣ اذٛاٖ،

اضزثاط ٔثثر ضاٞثطز تسظ ز٣ٞ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زض اغّة  ،زاضز. ٘ىسٝ تس٥اض خاِة زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ

 .اسرخژٚٞص ٞا 

تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ اظ ز٤ٍط ٤افسٝ ٞا٢ ا٤ٗ خژٚٞص  ٔسأِٝفسْ ٚخٛز ضاتغٝ ت٥ٗ سثه ٞا٢ حُ 

 ٕٞىاضاٖ، تا سلأر ف٣ٕٔٛ )ظاضفاٖ ٚ ٔسأِٝٞطچٙس زض ازت٥اذ خژٚٞص ضاتغٝ سثه ٞا٢ حُ  تٛز.

ا ا٤ٗ ( ٚ ٞٛش ٥ٞدا٣٘ ٔثثر ٌعاضش ضسٜ اسر ت1383 ؛ ٔحٕس1383،٢ ؛ تاتاخٛض ٚ ٕٞىاضاٖ،1386

 ؛2009 )ظاً٘، ٚخٛز سثه ٞا زٛا٘ا٣٤ ٥٘سسٙس ٚ تٝ ٘حٜٛ اسسفازٜ اظ زٛا٘ا٣٤ ٞا اضاضٜ زاض٘س

فسْ ضاتغٝ ت٥ٗ زٚ ساظٜ ٔصوٛض اظ ا٤ٗ  ،تٝ ٥ٕٞٗ خٟر (.1388؛ تٝ ٘مُ اظ ٘اؽٓ، 1997، اسسط٘ثطي

 سم٥ٓ  ٚ غٛضذ غ٥ط ٔسٝ ت ٔسأِٝٔٙؾط لاتُ زفس٥ط اسر . تٙاتطا٤ٗ تٝ ٘ؾط ٣ٔ ضسس وٝ سثه ٞا٢ حُ 
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 ث٥ط ٣ٔ ٌصاض٘س.أخ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ز تط ،اظ عط٤ك ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢

زض ذػٛظ زفاٚذ ٞا٢ خٙس٥س٣ زض واضتطز ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٥٘ع ٕٞچٖٛ ٔغاِقٝ خٛوا٢ ٚ 

( زفاٚذ لاتُ ٔلاحؾٝ ا٢ ٤افر ٘طس. فمظ زض ضاٞثطز ذٛز ٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣ ت٥ٗ 1990) تّٛٔٙفّس

زسر آٔس. زا٘طد٤ٛاٖ زذسط زض ٔغاِقٝ ذٛز ت٥طسط اظ ٝ زاض٢ تازفاٚذ ٔقٙزا٘طد٤ٛاٖ خسط ٚ زذسط 

زا٘طد٤ٛاٖ خسط اظ ذٛز ٘ؾٓ ز٣ٞ فطاضٙاذس٣ اسسفازٜ ٣ٔ وٙٙس. ا٤ٗ ٤افسٝ تا ٘سا٤ح خژٚٞص ٞا٢ لث٣ّ 

. (٤2010قمٛب ذا٣٘،  ؛1387 فثاتاف، ؛1385 ح٥سض٢، وٛضاٖ ٚ ؛1381 ٕٞرٛا٣٘ زاضز )غٕس٢،

٘ث ٘سثر زازٜ ٣ٔ ضٛز لاتُ زث٥٥ٗ ٚ زٛخ٥ٝ ؤؾٓ تٛزٖ وٝ ت٥طسط تٝ خٙس ٔا٤ٗ ٤افسٝ تا ٤ٚژ٣ٌ ٔٙ

 اسر. 

٥٘ع زفاٚذ فٕسٜ ا٢ ت٥ٗ زٚ خٙس ز٤سٜ ٘طس.زا٘طد٤ٛاٖ خسط ٚ  ٔسأِٝزض ظ٥ٔٙٝ سثه ٞا٢ حُ 

ا٤ٗ ٤افسٝ تا  ٘س.ضزا ٢زاضاوٙسطَ ٚ ذلاق تا ٕٞس٤ٍط زفاٚذ ٔقٙ ٔسأِٝزذسط زٟٙا زض زٚ سثه حُ 

( ٕٞس٣٤ٛ زاضز زض ا٤ٗ زحم٥ماذ، خسطاٖ سثه 1386( ٚ آ٣ٍٙٞ )2009)٘سا٤ح خژٚٞص وس٥س٢ 

زٛض٘س، ٘ؾط٤ٝ خطزاظ ساظ٘سٜ زط٢ ضا ٘سثر تٝ زذسطاٖ ٌعاضش ٕ٘ٛز٘س. ٤افسٝ حاضط تا ٘ؾط  ٔسأِٝحُ 

)٘مُ اظ  ، وٝ ذلال٥ر ضا ت٥طسط ٤ه ٤ٚژ٣ٌ ٔطزا٘ٝ ٣ٔ زا٘سر زا ظ٘ا٘ٝ، زغاتك زاضزٔطٟٛض ذلال٥ر

ذلاق زط  ،٤ح زحم٥ماذ ز٤ٍط ٥٘ع ٘طاٖ ٣ٔ زٞس وٝ خسطاٖ ٘سثر تٝ زذسطاٖ٘سا (.1386 خ٥طذائف٣،

 (. 1386 ٥ٌلا٣٘، )ذسطٚا٣٘ ٚ تٛزٜ ٚ احساس وٙسطَ ت٥طسط٢ تط ظ٘س٣ٌ ذٛز زاض٘س

آظٖٔٛ فطض٥ٝ ضطٓ ٘طاٖ زاز وٝ ت٥ٗ ضضسٝ ٞا٢ زحػ٣ّ٥ ٚ تٟطٜ ٥ٌط٢ اظ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ 

زاض٢ ت٥ٗ ازفاٚذ ٔقٙ ثطز ساظٔاٖ ز٣ٞ زض سا٤ط ضاٞثطزٞا،خع زض ضاٞٝ ت ٚخٛز زاضز. ٢زاضازفاٚذ ٔقٙ

٥ٔا٥ٍ٘ٗ زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ زض  .ٚخٛز زاضزٟٔٙسس٣  -زا٘طد٤ٛاٖ ٌطٜٚ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙ

زض خژٚٞص ٞا٢ لث٣ّ ٥٘ع زفاٚذ ت٥ٗ ضضسٝ ٞا٢ ٔرسّف زحػ٣ّ٥ زض  ضاٞثطزٞا٢ ٔصوٛض ت٥طسط تٛز.

؛ حاج حس٣ٙ٥ ٚ 1379 فسح٣ آضس٥ا٣٘ ٚ حس٣ٙ،ضسٜ اسر )٥٤س أٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زظ ضاٞثطزاسسفازٜ ا

ا٤ٗ زفاٚذ ٣ٔ زٛا٘س ٘اض٣ اظ زفاٚذ ٔحسٛا ٚ ٔغاِة زضٚس  .(1387 ؛ فثاتاف،1386 اذٛاٖ زفس٣،

غٛضذ ٝ ضضسٝ ٞا٢ ٔصوٛض تاضس. زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ تٝ خٟر ا٤ٙىٝ اوثط ٔغاِة زضٚس آٟ٘ا ت

اظ ضاٞثطز ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ وٕه  ،طا٢ ٔٛفك ضسٖ٘اچاض تا٤س تٝ حفؼ وطز٣٘ ٚ ٔف٣ٟٔٛ اسر ت

 ت٥ٍط٘س.

ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زاضسٙس، زض طد٤ٛاٖ زٚ ضضسٝ زحػ٣ّ٥ زض ضاٞثطززاض٢ وٝ زا٘اتط فىس زفاٚذ ٔقٙ

ٟٔٙسس٣ ٤افر  -زاض٢ ت٥ٗ زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ ا٘سا٣٘ ٚ ف٣ٙا٥ٞچ زفاٚذ ٔقٙ ٔسأِٝسثه ٞا٢ حُ 

 ٥سسٙس تٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ سثه ٞا٢ ٔٛضز اسسفازٜ زض عٛض وٝ لثلا شوط ضس سثه ٞا زٛا٘ا٣٤ ٘ ٕٞاٖ ٘طس.
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 زٚ ٌطٜٚ زا٘طد٣٤ٛ ٥٘ع زفاٚذ ٘ساضز.

 ٔسأِٝزض ٟ٘ا٤ر ٘سا٤ح حاغُ اظ ضٌطس٥ٖٛ ٘طاٖ زاز وٝ ضاٞثطز ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ سثه ٞا٢ حُ 

% اظ ٚاض٤ا٘س خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ ضا زث٥٥ٗ ٣ٔ وٙٙس. تٝ ٘ؾط ٣ٔ ضسس ا٤ٗ ٔمساض تا ٚخٛز 5زض ٔدٕٛؿ 

 ٔٛثط تط خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ لاتُ زٛخٝ ٣ٔ تاضس.  وثطذ فٛأُ

 

 هٌاتغ فارظي

زض واضوٙاٖ خٟاز  ٔسأِٝتطضس٣ ضاتغٝ ز٥ح ضرػ٥س٣ ٚ سثه ٞا٢ حُ (. 0988) ا. آٌّگي،
. خا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طىسٜ فّْٛ زطت٥س٣ ٚ ضٚاٖ ضٙاس٣ زا٘طٍا٣ٞ زا٘طٍاٜ زٟطاٖ

 اٜ ض٥ٟس تٟطس٣.زا٘طٍ

اِٟٝ  : وٕاَ ذطاظ٢ ٚ، زطخٕٝضٚاٖ ضٙاس٣ ضٙاذس٣، ٤ٚطا٤ص چٟاضْ .(0981) ر.ج. اظترًثرگ،

  حداظ٢. زٟطاٖ: سٕر.

 زٟطاٖ: .سثه ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ ٚ ضٙاذس٣(. 0986) ح. ؼوط اظفٌذآتاد،ٍ  ض. اهاهي پَر،

 ا٘سطاضاذ سٕر.

 ٔسأِٝاثطترط٣ آٔٛظش ٟٔاضذ ٞا٢ اضزثاع٣ تط ض٥ٜٛ حُ  (.0981تاتاپَرخيرالذيي، ج. )
 . 16-1: 10(3) فػّٙأٝ ضٚاٖ ضٙاس٣ زا٘طٍاٜ زثط٤ع، ٖ.زا٘ص آٔٛظا

فتحي آؼتياًي، ع. ٍ . ، جاياشُ ،، ض.طثاطثاييزادُ رظَل ،.، جتاتاپَرخيرالذيي

( 25)خ٥اخ٣  1( 7. ٔدّٝ ضٚاٖ ضٙاس٣، )تا سلأس٣ ضٚاٖ ضٙاذس٣ ٔسأِٝض٥ٜٛ ٞا٢ حُ (. 0989)

:3-16. 

ا٢ ٤از٥ٌط٢ ذٛزٌطزاٖ تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زض ضاتغٝ ضاٞثطزٞ (.0986) آ. پاکذاهي ظاٍجي،
زا٘طىسٜ فّْٛ  . ضساِٝ زوسط٢،ت٥ٗ زا٘طد٤ٛاٖ زٚضٜ ٞا٢ آٔٛظش حضٛض٢ ٚ آٔٛظش ٔداظ٢

 زطت٥س٣ ٚ ضٚاٖ ضٙاس٣ زا٘طٍاٜ اِعٞطا. 

فىط زا٘ص  تا خ٥ططفر زحػ٣ّ٥، فعذ ٘فس ٚ عطظ ٔسأِٝضاتغٝ سثه حُ (. 0986پؽيثاى، ع. )
. خا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طىسٜ فّْٛ زطت٥س٣ ٚ غٝ ضٟط زثط٤عآٔٛظاٖ ساَ سْٛ ٔمغـ ٔسٛس

  .ضٚا٘طٙاس٣ زا٘طٍاٜ زثط٤ع

ٔما٤سٝ ذلال٥ر ٚ ٞٛش (. 0986) ج. ح. ؼريفي،ٍ  د. هؼٌَي پَر، ،.ع پيرخائفي،
 .42-29(:9)3 . فػّٙأٝ ا٘س٤طٝ ٞا٢ زاظٜ زض فّْٛ زطت٥س٣.زا٘طد٤ٛاٖ ضضسٝ ٞا٢ ٔرسّف زحػ٣ّ٥

 تطضس٣ ضاتغٝ واضتطز ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تا (. 0986) م. اخَاى تفتي، ٍ .حاج حعيٌي، م
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خژٚٞص ٞا٢ زطت٥س٣  .فّْٛ زدطت٣ ٚ فّْٛ ا٘سا٣٘ ف٥ع٤ه، -خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زض ضضسٝ ض٤اض٣     

  .73-90: 8(3) ضٙاذس٣ زا٘طٍاٜ اغفٟاٖ، ضٚاٖ ٚ

ٝ ٤ٚاز٥ٌط٢ ضاٞثطزٞا٢ ٔغاِق. (0989ٍلايي، ى. )ٍ ع. ا.  ظيف، ،ط. خذيَزادُ،
اضزثاط آٖ تا ٤ٚژ٣ٌ ٞا٢ فطز٢ ٚ سٛاتك زحػ٣ّ٥  زا٘طد٤ٛاٖ زا٘طٍاٜ فّْٛ خعضى٣ ٔطٟس ٚ

 .55-49: 4( 12. ٔدّٝ ا٤طا٣٘ آٔٛظش زض فّْٛ خعضى٣ ، )آٟ٘ا

خژٚٞص ٞا٢  .ذلال٥ر ٚ خٙح فأُ ضرػ٥ر(. 0986گيلاًي، ب. )ٍ خعرٍاًي، ض. 

 .45-30: 20ضٚا٘طٙاذس٣،

 زٟطاٖ: ا٘سطاضاذ سٕر. .ضٚش ٞا٢ خژٚٞص زض فّْٛ زطت٥س٣ ( .0981، ؽ. )خَي ًصاد

ضاتغٝ ٞٛش ٥ٞدا٣٘ ٚ (. 0986تخؽي پَر رٍدظري، ع. ) ٍ اظذلله پَر، ا. ،زارػاى، م.
 2( 13، ٔدّٝ ضٚاٖ خعضى٣ ٚ ضٚا٘طٙاس٣ تا٣ٙ٥ِ ا٤طاٖ، )سلأر ف٣ٕٔٛ ٝت ٔسأِٝسثه ٞا٢ حُ 

 :166-172. 

 ، چاج س٥عزٞٓ، زٟطاٖ: ا٘سطاضاذ آٌاٜ.، ٤ٚطاسر ٘ٛضٚا٘طٙاس٣ خطٚضض٣ (.0984ظيف، ع. ا. )

ث٥ط آٖ تط ضٚاتظ أتٝ ٔازضاٖ ٚ ز ٔسأِٝآٔٛظش ضٚش حُ (. 0918پرًذ، ا. )ٍ ؼكَّي يكتا، م. 
 .15-6: 13( 4، فػّٙأٝ ذا٘ٛازٜ خژ٣ٞٚ،)ذا٘ٛاز٣ٌ

٘مص خٙس٥ر ٚ  ض٤اض٣ زض زا٘طد٤ٛاٖ، ٔسأِٝزا٘ص فطاضٙاذس٣ ٚ حُ  (.0980) ، م.صوذي
 . 49-42: 3(4ٜ ٞا٢ فّْٛ  ضٙاذس٣، ). زاظز زحػ٣ّ٥فّٕىط

ٔما٤سٝ ضاٞثطزٞا٢ ضٙاذس٣ ٚ فطاضٙاذس٣ زا٘ص آٔٛظاٖ زٚضٜ ٔسٛسغٝ تٝ  (.0981) ز. ػثاتاف،
 .ضضسٝ زحػ٣ّ٥ ٚ خٙس٥ر ٚ اضائٝ خ٥طٟٙازٞا٣٤ زض حٛظٜ تط٘أٝ زضس٣ زفى٥ه سغح زٛا٘ا٣٤،

 .150-119: 25(7فػُ ٘أٝ ٘ٛآٚض٢ ٞا٢ آٔٛظض٣.)

تطضس٣ ضاتغٝ ت٥ٗ ٍ٘طا٣٘  (.0988) م. هذرض غرٍري،ٍ  ى. اؼكاًي، ،ز. تي ؼاطري،ػذال
. ٔدّٝ ف٣ّٕ زا٘طٍاٜ فّْٛ افىاض ذٛزوط٣ زض ٕ٘ٛ٘ٝ غ٥ط تا٣ٙ٥ِ تا ٔسأِٝٔطض٣ ض٥ٜٛ ٞا٢ حُ 

  .92-100زٚضٜ چٟاضْ : خعضى٣ وطزسساٖ،

زا٘ص آٔٛظاٖ ٔما٤سٝ ضاٞثطزٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض (. 0913) م. حعٌي،ٍ . ع فتحي آؼتياًي،
  .4-15: 1( 4. ٔدّٝ ضٚا٘طٙاس٣،)٘أٛفك ٔٛفك ٚ

ضاتغٝ تاٚضٞا٢  ا٥ٍ٘عض٣ ضاٞثطزٞا٢ (. 0982ع. ) ؼيرازتْراًي،ٍ هَلَي، ح.  ،.م کجثاف،
زاظٜ ٞا٢ فّْٛ ضٙاذس٣.  .٤از٥ٌط٢ ذٛز زٙؾ٣ٕ٥ تا فّٕىطز زحػ٣ّ٥ زا٘ص آٔٛظاٖ زت٥طسسا٣٘

(5)1 :33-27. 
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 ا٘سطاضذ سٕر. . زٟطاٖ:٣ ٤از٥ٌط٢ضٚا٘طٙاس(. 0986کذيَر، ج. )

. زا٘طد٤ٛاٖ فّْٛ خعضى٣ ٞا٢ ٔغاِقٝ زض فازذ تطضس٣ (.0981) ع. حيذري، م. کَؼاى،

 .185-189: 4( 13ٔدّٝ فّْٛ خعضى٣ ٚذسٔاذ تٟساضس٣ زضٔا٣٘ سثعٚاض، )

، ، اٞساف خ٥ططفرٔس٢آ٘مص ذٛزواض(. 0986کياهٌػ، ع. )ٍ حجازي، ا.  ،هحعي پَر، م.
خا٤ساض٢ زض خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زض زضس ض٤اض٣ زا٘ص آٔٛظاٖ ساَ سْٛ  ٤از٥ٌط٢ ٚضاٞثطزٞا٢ 

 .35-9:  16(5، ). فػُ ٘أٝ ٘ٛآٚض٢ ٞا٢ آٔٛظض٣ضٟط زٟطاٖ ٔسٛسغٝ )ضضسٝ ض٤اض٣(

 4(8) ٔدّٝ ضٚاٖ ضٙاس٣، .تا سلأر ف٣ٕٔٛ ٔسأِٝضاتغٝ سثه ٞا٢ حُ  (.0989) ى. هحوذي،

 .336-322(:32 )خ٥اخ٣

اثطترط٣ ضاٞثطز  (.0986) م. هقذم،ٍ  ا. فتحي آرر، ،د. يٌي ًعة،حع ،ج. هصرآتادي،
فاعف٣ زض ٤از٥ٌط٢ زضس ظ٤سر  -٤از٥ٌط٢ ٘مطٝ ٔف٣ٟٔٛ تط تاظزٜ ٞا٢ ضٙاذس٣-٤ازز٣ٞ
 .128-105: 8(2) فػّٙأٝ ضٚاٖ ضٙاس٣ زا٘طٍاٜ زثط٤ع، .ضٙاس٣

ض٥ٜٛ ٞا٢ (. 0981) پاتَ، م.ٍ قؽٌگ، ى.  ،ايواًي، ز.فقيِ ،کيقثادي، ف. ،.، مهظاّري
-23. فػّٙأٝ تاضٚض٢ ٚ ٘اتاضٚض٢.ٚ ساظٌاض٢ ظ٘اض٣٤ٛ زض ظٚج ٞا٢ ٘اتاضٚض ٚ تاضٚض ٔسأِٝحُ 

31. 

ٞا٢ ذٛزا٥ٍ٘رسٝ تطا٢ خطسطٙأٝ ضاٞثطز(. 0989) ظعِ تحقيقاتي ػلَم رفتاري ظيٌا.ؤه
 ٙا.سسٝ زحم٥ماز٣ فّْٛ ضفساض٢ س٥ؤٔ زٟطاٖ: )زطخٕٝ احس ٤ٛ٘س٢(. خ٣.آض. ٤از٥ٌط٢ خ٥ٙسط٤چ،

 (.1991اثط تٝ ظتاٖ اغ٣ّ  )زاض٤د ا٘سطاض

تطضس٣ ضاتغٝ ٤ٚژ٣ٌ ٞا٢  (.0983ا. ) ًيازي،ٍ  م. زاّذي، ،ع. خاًسادُ، ،ض. ،هَظَي

 .246-232: 34. ٔدّٝ فّْٛ ضٚا٘طٙاذس٣،ٔسأِٝضرػ٥س٣ ٚ ض٥ٜٛ ٞا٢ حُ 

ٙأٝ ِفٝ ٞا٢ آٖ زض زا٘طٍاٜ آظاز اسلا٣ٔ، فػّٔؤسثه زفىط ٔس٤طاٖ ٚ (. 0988ًاظن، ف. ) 
 .27-11: 2(4ا٘س٤طٝ ٞا٢ زاظٜ زض فّْٛ زطت٥س٣ ، )

 اضزثاط ٤ٚژ٣ٌ ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ تا (.0986زهاى زادُ، ٍ. ) ٍ فتحي آرر، ا. ،.ٍلي زادُ، ل

: 2( 7، )، ٔدّٝ ا٤طا٣٘ آٔٛظش زض فّْٛ خعضى٣خ٥ططفر زحػ٣ّ٥ زا٘طد٤ٛاٖ خطسساض٢ ٚ ٔأا٣٤

443 .450. 
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