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*دوتش وبٔشاٖ ٌٙد٣
 

 
ٔٙطمدٝ  دس ػدٕب    ٞب٢ ؿفب٣ٞ ٔعّٕبٖ دٚسٜ اثتدذا٣٤ ٔدذاسع   ٞذف پظٚٞؾ حبضش ٌشدآٚس٢ ٚ تح٥ُّ پشػؾ: چكيده

ٔشد( چٟدبس پب٤دٝ تحلد٣ّ٥ )دْٚ،     12صٖ ٚ  20٘فش ٔعّٓ )  32ٞب٢  ولاعسٚصٔشٜ . فشا٤ٙذ اػتپٙح دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ 

خّؼدٝ ثدب اػدتفبدٜ اص     10ٞدب٢ فبسػد٣، س٤بضد٣ ٚ مّدْٛ ٞشودذاْ ثدٝ ٔدذ          ػْٛ، چٟبسْ ٚ پٙدٓ( دس پٙح ؿٟش، دس دسع

MP3 Player .شا٢ اػتخشاج اطلامب  ٌشدآٚس٢ ؿذٜ اص پشػـٙبٔٝ ٔعىٛع اػدتفبدٜ  ث ٔٛسد ثجت ٚ ضجط لشاس ٌشفت

 :دٞذ وٝ ػؤاَ ٔطشح ؿذٜ، ٘ـبٖ ٣ٔ 29520خّؼٝ ولاع ٚ  960ٞب٢ حبكُ اص تح٥ُّ فشا٤ٙذ  ٤بفتٝؿذ. 

دسكدذ   20اص ٔذ  صٔدبٖ ٞدش خّؼدٝ، حدذٚد      -2 ا٘ذ. ػؤاَ پشػ٥ذٜ 75/30طٛس ٔتٛػط دس ٞش خّؼٝ  ٔعّٕبٖ ثٝ -1

آٔدٛصاٖ ٚ ٤دبدآٚس٢ حمدب٤ك     ٞب ثشا٢ ٚاسػ٣ ٥ٔضاٖ فٟدٓ دا٘دؾ   اغّت ػؤاَ -3اػت. اختلبف داؿتٝآٖ ثٝ ػؤاَ وشدٖ 

ودشدٖ دس طدشح     پشػدؾ  -5ا٘دذ.  آٔٛصاٖ ثٝ تفىش تأو٥ذ داؿتٝ ٞب ثش تـ٤ٛك دا٘ؾ ػؤاَ  تعذاد ا٘ذو٣ اص -4ا٘ذ.  ٔطشح ؿذٜ

ٛع دسع ٚ خٙؼ٥ت ٔعّٕدبٖ استجدبم ٔعٙدبداس    ٞب ٚ پب٤ٝ تذس٤غ، ٘ ث٥ٗ اثعبد ػؤاَ -6دسع ٔعّٕبٖ خب٤ٍب٣ٞ ٘ذاؿتٝ اػت. 

آٔدٛصاٖ   تش٤ٗ دا٘ؾ ؿٛ٘ذ، اص خّٕٝ: فمط اص ثبٞٛؽ ٔعّٕبٖ دس ػؤاَ وشدٖ خٛد خطبٞب٣٤ سا ٔشتىت ٣ٔ -7ٚخٛد داسد. 

ػؤاَ وشدٖ، طشح ػؤاَ ٚ پبػخ دادٖ ثٝ آٖ تٛػط خٛد ٔعّٓ، ٚ ٥ٕٞـدٝ ٤ده ٘دٛع ػدؤاَ ٔطدشح ودشدٖ. ثدب تٛخدٝ ثدٝ          

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ثذٚ خذٔت ٚ حد٥ٗ خدذٔت ٔعّٕدبٖ     ٔمِٛٝ ثب٤ؼت٣ دس ٚاحذٞب٢ دسػ٣ ٚ دٚسٜا٥ٕٞت پشػؾ وشدٖ، ا٤ٗ 

 ث٥ـتش ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٥ٌشد.

 

 .، پشػؾ ؿفب٣ٞوشدٖ، ٔعّٕبٖ اثتذا٣٤، ػؤاَ ػطح پب٥٤ٗ، ػؤاَ ػطح ثبلا  پشػؾ :واشه هاي کليدي
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 هقدهه 

ذ تفىددش دس فشا٤ٙددذ ٤ىدد٣ اص تددبصٜ تددش٤ٗ س٤ٚىشدٞددب دس تددذس٤غ ٚ ٤ددبد٥ٌش٢، تٛخددٝ ثددٝ فشا٤ٙدد 

َ  -تددذس٤غ ٔعتمذ٘ددذ  (1382؛ ثددٝ ٘مددُ اص ؿددعجب٣٘، 1989) ٤1ددبد٥ٌش٢ اػددت. ا٘دد٥غ، ٥ِددوٕٗ ٚ پددبٚ

وٝ تشث٥ت ا٘ؼبٖ ٞدب٢ كدبحت ا٘ذ٤ـدٝ ثب٤دذ ٘خؼدت٥ٗ ٞدذف تعّد٥ٓ ٚ تشث٥دت ثبؿدذ. ثدٝ ٘ دش آ٘دبٖ،             

 ثبؿذ.   "رٞٗ وبٚؿٍش"ٔحلَٛ ٟ٘ب٣٤ تع٥ّٓ ٚ تشث٥ت ثب٤ذ

خٛا٘بٖ ثشا٢ آ٤ٙذٜ ٚ ص٘ذ٣ٌ ودشدٖ دس ؿدشا٤ط پ٥د٥دذٜ ٚ     آٔبدٜ وشدٖ وٛدوبٖ، ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ

ٞدب٢ سٚؿدٗ فدشا س٢ٚ ثـدش٤ت، حدُ       دؿٛاس ٞضاسٜ ػْٛ، وبس پ٥د٥ذٜ ٚ دؿٛاس٢ اػت. ٌـٛدٖ افك

ٞدب٢   ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ص٘ذ٣ٌ، ٤دبفتٗ دسٔدب٣٘ ثدشا٢ ث٥ٕدبس٢     وشدٖ ٔـىلا  س٤ض ٚ دسؿت دس مشكٝ

خش٤ت ٔح٥ط ص٤ؼت، ٘دب  التلبد ٣ّٔ ٚ ، خ٥ٌّٛش٢ اص تA٘ٛع  ٢٘ٛظٟٛس٢ چٖٛ ا٤ذص ٚ آ٘فّٛ٘ضا

خٟب٣٘ اص ثٗ ثؼت سوٛد ٚ سوٛد تٛس٣ٔ، وبػتٗ فبكّٝ  فم٥ش د غ٣ٙ، س٤ـٝ وٗ وشدٖ فمش ٚ امت٥بد ٚ  

ٞب٢ ػ٥بػ٣ وٝ ا٥ٙٔت خٟدب٣٘ سا   ٞب٢ اختٕبم٣ ٚ فش٣ٍٙٞ، وبػتٗ اص چبِؾ فحـب ٚ ػب٤ش ٘بٞٙدبس٢

ٖ   افىٙذ، ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ ا٤ٟٙب دس وٙبس ػدب٤ش   ثٝ ٔخبطشٜ ٣ٔ ٞدب٢ فش٥ٞختدٝ، ا٘ذ٤ـدٕٙذ ٚ     مٛأدُ، ثدٝ ا٘ؼدب

خلاق ٥٘بص داسد. آٔبدٜ ػبص٢ وٛدوبٖ، ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ثشا٢ ا٤فب٢ ٘مؾ ثٝ مٙٛاٖ ٤ه ؿدٟشٚ٘ذ  

ٚ خٟبٖ ٚ٘ذ ٔطّٛة ٚ ؿب٤ؼتٝ، دس ٘خؼت٥ٗ ّٚٞٝ ثش مٟذٜ ٢ ا٥ِٚدب٢ تعّد٥ٓ ٚ تشث٥دت اػدت. دس ا٤دٗ      

 ٘ذ٤ـذ. ا د٥ٌش٢ ٚ آٔٛصؽ ث٥ٔ٣بٖ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ثب٤ؼت٣ ثٝ ثٟؼبص٢ و٥ف٥ت ٤ب

٘ ٥ش: ٔٛاد  ،وٙذ ٞب٢ ثؼ٥بس٢ مجٛس ٣ٔ ٤بد٥ٌش٢ ٚ تذس٤غ اص ٌزسٌبٜ ١و٥ف٥ت افضا٣٤ دس مشك

ٚ ٔحتٛا٢ آٔٛصؿ٣ ٔطّٛة، ثش٘بٔٝ س٤ض٢ دسػ٣ ٚ آٔٛصؿ٣ وبسآٔذ ٚ ...، أب دس ا٤ٗ ٥ٔدبٖ ٘مدؾ ٚ   

ٞدب٢ دسع ٔطدشح    س ودلاع ٞب٣٤ وٝ آ٘بٖ ٞش سٚص د تش اػت ٚ ػؤاَ خب٤ٍبٜ ٔعّٕبٖ ث٣ ثذ٤ُ ٚ ٟٔٓ

 ػضا٣٤ ثشخٛسداس اػت.ٝ وٙٙذ اص ا٥ٕٞت ث ٣ٔ

ا٘ذ٤ـٕٙذاٖ تشث٥ت٣ ثشا٤ٗ ثبٚس٘ذ وٝ فمش تفىش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ت٥دٝ حبو٥ٕت سٚؽ ٞب٢ ػدٙت٣  

(. تحم٥مدب  ا٘ددبْ   1382؛ ثٝ ٘مدُ اص ؿدعجب٣٘،   1981، 3ػشات٥ٙه ؛1983، 2)ٌٛدِذ دس ٔذاسع اػت

ٝ ٞٙٛص ثؼ٥بس٢ اص ٔعّٕبٖ ث٥ـتش٤ٗ صٔبٖ ولاع خدٛد سا كدشف   ؿذٜ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ ث٥بٍ٘ش آٖ اػت و

خٕع آٚس٢ ٔددذد حمدب٤ك ػدبدٜ مّٕد٣ سا ٔد٣       ٤ب طشح ػؤاَ ٞب٣٤ ٣ٔ وٙٙذ وٝ كشفبًاسائٝ ٔطبِت 

طّجذ ٚ فمط ٤ه دسكذ اص صٔبٖ كشف ؿذٜ دس ولاع سا ثٝ ػؤاَ ٞب٣٤ اختلبف ٣ٔ دٞٙذ وٝ ثدٝ  

 (. اغّت ٔعّٕبٖ ثب دادٖ فشكدت 1382 ٝ ٘مُ اص ؿعجب٣٘،؛ ث1983)ػشات٥ٙه،  پبػخ ٔتفىشا٘ٝ ٥٘بص داسد

  ، دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا اص اسائٝ ٘ شٞب٢ ٔتفىشا٘ٝ دِؼشد ٣ٔ وٙٙذا٘ذن ثشا٢ پبػخ ٣٤ٌٛ ثٝ ػؤاَ ٞب

                                                           
1- Ennis et al 2 - Goodlad 3 - Sirotnik 
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 (.1382؛ ثٝ ٘مُ اص ؿعجب٣٘، 1984 ،2؛ ٌب1974َ، 1)سٚ

شح ؿدذٜ  ٞب٢ طد  وٙٙذ، تعذاد ػؤاَ ٞب٢ خٛد ٞضاساٖ ػؤاَ طشح ٣ٔ ٔعّٕبٖ ٞش ػبَ دس ولاع

ٞب ػؤاَ دس طَٛ  ٕٔىٗ اػت حت٣ ثٝ كذٞب ػؤاَ دس ٤ه سٚص، ٞضاساٖ ػؤاَ دس ٤ه ػبَ ٚ ٥ّ٥ٖٔٛ

ٞدب٢ ٞٛؿدٕٙذا٘ٝ ٚ خؼدتدٌٛشا٘ٝ، اػدتفبدٜ اص      ص٘ذ٣ٌ حشفٝ ا٢ آ٘بٖ ثبِغ ٌشدد. تٛا٘ب٣٤ طشح ػؤاَ

ذ وشد، آٔٛصاٖ چٝ ثب٤ ٞب٢ دا٘ؾ پشػؾ وشدٖ ثشا٢ ٔمبكذ ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ دا٘ؼتٗ ا٤ٗ ٘ىتٝ وٝ ثب پبػخ

ٞدب٢ اكد٣ّ    ث٥ؾ اص ٞش ٔٛضٛع د٤ٍش٢ ثشا٢ ٔعّٕبٖ حبئض ا٥ٕٞت اػت. ا٤دٗ أدش ٤ىد٣ اص ٟٔدبس     

 َ ٞدب٢ ٔعّٕدبٖ ٚ ِدز  ثدشدٖ اص فشا٤ٙدذ       تذس٤غ اػت وٝ اٌش ثٝ وٛدوبٖ ثشا٢ پبػخ٣٤ٍٛ ثٝ ػدؤا

 ٤3بثذ )ساي تعبُٔ ثب ٔعّٕبٖ فشكت دادٜ ؿٛد، تفىش ٚ ٤بد٥ٌش٢ آ٘بٖ ثٝ طٛس لبثُ تٛخ٣ٟ ثٟجٛد ٣ٔ

 .(1387تشخٕٝ و٥بٔٙؾ ٚ ٌٙد٣،  ؛ 4،2001ٚ ثشاٖٚ

تٛا٘دذ ثدٝ وٕده آٖ اص ودٓ ٚ و٥دف       ٞب٣٤ وٝ ٔعّٓ ٣ٔ ٤ى٣ اص ساٜ»٤ٛ٘ؼذ:  ( 1386٣ٔػ٥ف )

پشػ٥ذٖ ػدؤاَ ٚ ٚاسػد٣ دسن    ،آٔٛصاٖ آٌبٜ ؿٛد دس٤بفت ٔطبِت تذس٤غ ؿذٜ خٛد تٛػط دا٘ؾ

آٔدٛصاٖ ثدبصخٛسد    ٖ ٤دبد٥ٌش٢ دا٘دؾ  آٔٛصاٖ اػت. ا٘دبْ ا٤ٗ وبس ثٝ ٔعّٓ دسثبسٜ ػطح ٚ ٥ٔضا دا٘ؾ

آٔٛصاٖ دس ح٥ٗ آٔٛصؽ ٔعّٓ، پشػد٥ذٖ   دٞذ. ثٟتش٤ٗ ساٜ ٚاسػ٣ خش٤بٖ پ٥ـشفت ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ ٣ٔ

ٞب٢ ص٤بد٢ ثٝ  وٕه  ٞب٣٤ اص آ٘بٖ اػت. پشػ٥ذٖ ػؤاَ دس ضٕٗ آٔٛصؽ ٚ دس٤بفت ثبصخٛسد، ػؤاَ

تٛا٥٘دذ ػدشمت آٔدٛصؽ خدٛد سا      ٣آٔٛصاٖ ٔد  وٙذ. اص خّٕٝ ا٤ٙىٝ ثب پشػ٥ذٖ ػؤاَ اص دا٘ؾ ٔعّٓ ٣ٔ

س٤ٚدذ،   آٔدٛصاٖ پد٥ؾ ٔد٣    تع٥٥ٗ و٥ٙذ. اٌش ٔعّْٛ ؿذ ودٝ ثدب ػدشمت٣ ث٥ـدتش اص لدذس  دسن دا٘دؾ      

تش آٔٛصؽ د٥ٞذ، ٤دب ٘ىدب  ٟٔدٓ سا ث٥ـدتش تٛضد٥ح ثذ٥ٞدذ. ٕٞدٙد٥ٗ اٌدش پبػدخ ثدٝ            تٛا٥٘ذ آساْ ٣ٔ

ٝ     دا٘ؾ  ٞب٢ ؿٕب اص ػ٢ٛ ػؤاَ ا٘دذ،   خدٛث٣ ف٥ٕٟدذٜ   آٔٛصاٖ ولاع ٘ـبٖ داد ودٝ آٟ٘دب ٔٛضدٛع سا ثد

 (.488-489)ف  «ا٢ سا آغبص و٥ٙذ تٛا٥٘ذ تذس٤غ ٔطّت تبصٜ ٣ٔ

، ثشا٢ اسصؿ٥بث٣ ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ٚاسػ٣ وبسٞب ٚ تى٥ّدف  5ٔعّٕبٖ اص فٖٙٛ پشػـٍش٢

ٞب٢ ولاػ٣، ٔشٚس ٚ خلاكٝ ػبص٢ دسع ٞب، خّت تٛخدٝ دا٘دؾ آٔدٛصاٖ، افدضا٤ؾ ٟٔدبس  ٞدب٢       

ثؼد٥بس٢ اص كدبحت ٘ دشاٖ ح٥طدٝ سٚاٖ     (. 6،2001)ثّده  ٔد٣ وٙٙدذ   تفىش ٚ پظٚٞؾ ٔؼتمُ اػتفبدٜ

٤ٙدذ  آى٣ اص مٙبكش، ثّىدٝ مبٔدُ ح٥دبت٣ فش   سا ٘ٝ تٟٙب ٤« پشػؾ وشدٖ»ؿٙبػ٣ ٚ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ، 

( ا٤ٗ اكُ سا ٔٛسد تأو٥ذ لشاس دادٜ اػت: ٟٕٔتش٤ٗ 1978) 7دا٘ٙذ. ثٝ مٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ آصٚثُ ٤بد٥ٌش٢ ٣ٔ

دا٘دذ. پدغ اص ٔـدخق ؿدذٖ      وٝ فشا٥ٌش اص لجُ چٝ چ٥ضٞب٣٤ ٔد٣  مبُٔ ٔؤثش دس ٤بد٥ٌش٢ ا٤ٗ اػت

تٛاٖ ثٝ اٚ آٔٛصؽ داد. حت٣ ا٤ٗ ٌفتٝ ٔـٟٛس پ٥بطٜ، سٚاٖ ؿدٙبع ػؤ٤ؼد٣    ٥ٔضاٖ ٤بد٥ٌش٢ لج٣ّ، ٣ٔ

                                                           
1- Rowe 

4- Brown 

7- Ausubel 

2- Gall 

5- questioning techniques 

3- Wragg  

6- Black 
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تٛاٖ ثدٝ   آ٤ذ سا ٣ٔ ( وٝ تفىش ٔٙطم٣ اص طش٤ك دػتىبس٢ اؿتجبٜ ثٝ ٚخٛد 1969٣ٔ، 3ٚ ا٤ّٟٙذس 1)پ٥بطٜ

 ثؼط داد. ٥٘ض « پشػؾ وشدٖ»خٛث٣ ثٝ 

ػمشام ٥٘ض اص خّٕٝ ا٘ذ٤ـٕٙذا٣٘ اػت وٝ دسثبسٜ تذس٤غ وشدٖ ٔؤثش ٚ پشػؾ وشدٖ، ػدخٗ  

ٌفتٝ اػت. ٘بْ ػمشام اغّت ثب ساٞجشد تذس٤غ وشدٖ ثٝ ٚػ٥ّٝ پشػ٥ذٖ ٤ه ػش٢ ػؤاَ ٕٞشاٜ ثٛدٜ 

س ٚ ثٝ سٚؽ ػمشاط٣ ؿٟش  ٤بفتٝ اػت. اٚ دس لشٖ پٙدٓ پ٥ؾ اص ٥ٔلاد ٔطبِج٣ مٙٛاٖ داؿتٝ وٝ ٌدز 

اٌش ٔٙ ٛس اص آٔٛصؽ، ا٘تمدبَ دا٘دؾ   »٤ٌٛذ:  ا٤بْ ٞٙٛص اص تبص٣ٌ ٚ وبسثشد آٖ ٘ىبػتٝ اػت. ٢ٚ ٣ٔ

تٛا٘ذ تذس٤غ وٙذ. حذاوثش ودبس٢   اص فشد٢ ثٝ افشاد د٤ٍش ثٝ ؿ٥ٜٛ ا٢ ٔىب٥٘ى٣ ثبؿذ، ٥ٞدىغ ٣ٕ٘

د٤ٍشاٖ سا  ٞب، تٛاٖ ا٘دبْ داد ا٤ٗ اػت وٝ فشد ٔطّع تش اص طش٤ك پشػ٥ذٖ ٔدٕٛمٝ ا٢ اص ػؤاَ وٝ ٣ٔ

)ساي، « ثٝ فىش وشدٖ تشغ٥ت وشدٜ ٚ اص ا٤ٗ سٍٞزس ثبمث ٤بد٥ٌش٢ آ٘بٖ ثٝ ٚػ٥ّٝ خٛدؿدبٖ ؿدٛد  

 (. 67، ف 1993

سٚؽ ػمشاط٣ ٕٞدٙبٖ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ ٚ پظٚٞؾ ٞب٢ ثؼ٥بس٢ ثٝ ثشسػ٣ وبسثشد آٖ 

دس دٚساٖ (. 2009، 5ٚ لاپ٥دذع  4دس ا٤دبد تفىش ا٘تمبد٢ دس دا٘ؾ آٔدٛصاٖ پشداختدٝ ا٘دذ ) چٛسصٔودب    

ثدبٚس ٘دذاسْ ودٝ    »٥٘ض ٥ٕٞٗ ٔفْٟٛ سا ثٝ ٌٛ٘دٝ ا٢ د٤ٍدش ٔطدشح ػدبختٝ اػدت:       6ٔعبكش وبسَ ساخشص

تبوٖٙٛ وؼ٣ ثٝ د٤ٍش٢ چ٥ض٢ آٔٛختٝ ثبؿذ. ٔٗ دس تأث٥ش آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ تشد٤ذ داسْ. ثٝ ٘ ش ٔٗ 

ٞٙدذ ٌشفدت، ٚ ٔعّدٓ دس    آٖ دػتٝ اص افشاد٢ وٝ ٔـتبق ٚ ٔب٤ُ ثٝ ٤بد٥ٌش٢ ٞؼتٙذ ٔطبِج٣ سا فشا خٛا

فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ فمط ٤ه تؼ٥ُٟ وٙٙذٜ اػت. ٔعّٓ ٕٞدٖٛ وؼ٣ اػت وٝ ػفشٜ س٣ٙ٥ٍ٘ سا فدشاٞٓ  

« ٕ٘ب٤دذ  ػبختٝ ٚ ثب تٛك٥ف فٛا٤دذ ٚ ٔضا٤دب٢ آٖ، د٤ٍدشاٖ سا ثدٝ حبدٛس ثدش ػدش ػدفشٜ تـد٤ٛك ٔد٣          

 (. 126، ف 1985، 7)ثٛػىب٥ٌّب

شٖ ٌزؿتٝ ٔتٛخٝ ؿذ وٝ ٔعّٕبٖ دس ٞش سٚص ٞب دس اٚا٤ُ ل ٞب٢ ٔشثٛم ثٝ دسع دس تح٥ُّ ٘ٛؿتٝ

ٞب ثٝ ٤بد٥ٌش٢ اطلامب  وتبة دسػ٣  دسكذ ا٤ٗ ػؤاَ 65 ٚ وٙٙذ حذٚد چٟبسكذ ػؤاَ ٔطشح ٣ٔ

ٞب٢ ٔعّٓ ٔجت٣ٙ ثٛدٜ ٚ تمش٤جبً  ا٘ذ؛ دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٤بد٥ٌش٢ اغّت ثش پبػخ٣٤ٍٛ ثٝ ػؤاَ ؿذٜ ٔشثٛم ٣ٔ

 8آٔٛصاٖ ٔطشح ٘ـذٜ اػت. ٞب٤ٙض ؿذ تٛػط دا٘ؾ٥ٞچ ػؤا٣ِ وٝ ثطٛس ٔؼتم٥ٓ ثب ٤بد٥ٌش٢ ٔشتجط ثب

ٞب٣٤  دسكذ اص ػؤاَ 70( ث٥ؼت ٚ ػٝ ػبَ ثعذ ٔتٛخٝ ؿذ وٝ حذٚد 1974؛ ثٝ ٘مُ اص ساي،  1935)

دسكذ اص  17ٞب٣٤ ٔـخق ثٛدٜ ٚ فمط  ا٘ذ، داسا٢ پبػخ ػبِٝ پشػ٥ذٜ 12-13وٝ ٔعّٕبٖ اص وٛدوبٖ 

، ثٝ ٘مُ اص 1970) ٖ ٔطشح ؿذٜ ثٛد٘ذ. ٌبَآٔٛصا ٞب ثٝ ٔٙ ٛس پشٚسؽ لذس  فىش٢ دا٘ؾ ػؤاَ
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دسكذ اص  60٘ـبٖ ػبخت وٝ  خبطش 1970ٞب٢ ٔعّٕبٖ دس ػبَ  دس ثشسػ٣ ػؤاَ( 1974ساي، 

ا٢ وٝ ٔعّٕبٖ لجلاً  آٔٛصاٖ، حمب٤ك سا ثٝ ٕٞبٖ ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ٔعّٕبٖ ٥٘بصٔٙذ آٖ ثٛد وٝ دا٘ؾ ػؤاَ

آٔٛصاٖ سا ثٝ تفىش فشاتش اص  ٞب، دا٘ؾَ دسكذ اص ػؤا 20تذس٤غ وشدٜ ثٛد٘ذ ثٝ ٤بد ث٥بٚس٘ذ ٚ فمط 

ٕٞدٖٛ  ٞب٣٤  ٔب٘ذٜ ٥٘ض ثب ٔٛضٛع ٞب٢ ثبل٣ دسكذ اص ػؤاَ 20داؿت؛  ٤بدآٚس٢ حمب٤ك ٚا ٣ٔ

اسائٝ وشد٘ذ.  ٣ٔذ٤ش٤ت ولاع ػش ٚ وبس داؿتٙذ. ػب٤ش ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ٥٘ض دسكذٞب٢ وٓ ٚ ث٥ؾ ٔـبثٟ

ٚسٜ دثؼتبٖ ٚ دٚسٜ اَٚ دث٥شػتبٖ ( دس ٔطبِعٝ خ٤ٛؾ س٢ٚ د1980) 4ٚ وشَٚ 3، ػ1ٖٕٛ٥ٌبِتٖٛ

ؿٛد اص  پشػؾ وشدٖ ٣ٔ دسكذ اص ٚلت آٔٛصؽ، كشف 12ا٘ذ وٝ فمط  )سإٞٙب٣٤( ٌضاسؽ وشدٜ

دسكذ ثٝ  47ٞب ٚ ث٥ؾ اص  دسكذ ثٝ ا٤ذٜ 23ٔشثٛم ثٝ حمب٤ك،  ٞب٢  دسكذ ثٝ ػؤاَ 29ا٤ٗ ٥ٔبٖ 

؛ ثٝ ٘مُ اص ساي،  1989 ) 5ٞب ٚ ٔذ٤ش٤ت مبد٢ ولاع اختلبف داؿت. وش٢ ٘ بس  ثش تى٥ّف

ٞب٢ فشا٘ؼٝ، تبس٤خ، س٤بض٥ب ،  ع ػبمت دس دس 213ٞب٣٤ وٝ ٔعّٕبٖ پٙح دثؼتبٖ ط٣  ( ػؤا1993َ

 54ا٥ٍّ٘ؼ٣، خغشاف٥ب ٚ ٔٛػ٥م٣ ٔطشح وشدٜ ثٛد٘ذ، ٔٛسد تح٥ُّ لشاس دادٜ اػت. ٢ٚ ٔتٛخٝ ؿذ وٝ 

دسكذ  4ٚ فمط  دسكذ ٔشثٛم ثٝ اطلامب  42ٞب دس ص٥ٔٙٝ ٔذ٤ش٤ت ولاع،  دسكذ اص ا٤ٗ ػؤاَ

 4، 42، 54ا٤ٗ دسكذٞب٢ ٌضاسؽ ؿذٜ ) .ا٘ذ تحش٤ه وٙٙذٜ تفىش دس ػطح ثبلا٢ ٤بد٥ٌش٢ ثٛدٜ

ا٥ٍ٘ض٢ ثب دسكذٞب٢ ثٝ دػت آٔذٜ دس  دسكذ( وٝ ٔشثٛم ثٝ دٚسٜ دث٥شػتبٖ ٞؼتٙذ ثٝ طٛس ؿٍفت

  (. 1993دسكذ( ٘ضد٤ه ٞؼتٙذ )ساي،  8، 35، 57دٚسٜ دثؼتبٖ )

ٔذ  ٞب پ٥ؾ ثٝ مٙٛاٖ اثضاس اك٣ّ ٔعّٕبٖ وبسآٔذ دس ٘ ش ٌشفتٝ فٖٙٛ پشػـٍش٢ ٔطّٛة اص 

ؿذٜ ٚ پظٚٞؾ ٞب ٘ـبٖ دادٜ ا٘ذ وٝ تفبٚ  ٞب٢ ٔٛخٛد دس تفىش ٚ اػتذلاَ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ٣ٔ 

ٚٞؾ ٞب ٕٞد٥ٙٗ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞٙذ ظتٛاٖ ثٝ ٘ٛع ػؤاَ ٞب٣٤ وٝ ٔعّٕبٖ ٔطشح ٣ٔ ػبص٘ذ ٘ؼجت داد. پ

ٚ اص ٘ٛع دا٘ؾ ٔحٛس ثٛدٜ  "ػطح پب٥٤ٗ "ػؤاَ ٞب٢ ٔعّٕبٖ دسكذ اص  93وٝ دس ٌزؿتٝ حذٚد  

اػت وٝ ث٥ـتش ثش ٤بدآٚس٢ حمب٤ك تأو٥ذ داؿتٙذ. اص ا٤ٗ ٌزؿتٝ ثشسػ٣ ٞب آؿىبس ػبختٝ وٝ ٔعّٕبٖ 

ثٝ طٛس ٔعَٕٛ ػؤاَ ٞب٢ ا٘ذو٣ ٔطشح ٣ٔ ػبص٘ذ وٝ وٛدوبٖ سا ثٝ اػتفبدٜ اص ٟٔبس  ٞب٢ تفىش 

 (.  2008، 5)٢ٚ ػطح ثبلا دس س٤بض٥ب  تشغ٥ت وٙٙذ

 7ٚ ٤ٛخ٥ًٙ 6دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ تدشثٝ ٚ ػٛاثك وبس٢ ٔعّٕبٖ ٘مؾ لبثُ تٛخ٣ٟ داسد. وٛئ٥ًٛ٘

ولاع دسع دس٤بفتٙذ وٝ ٔعّٕبٖ ثب تدشثٝ اص ػئٛاَ ٞب٢  55( ثب ٔـبٞذٜ ٚ ضجط فشا٤ٙذ 2009)

٤بفتٗ تح٣ّ٥ّ ٚ ٔمب٤ؼٝ ا٢ ث٥ـتش٢ دس س٤بض٥ب  اػتفبدٜ ٣ٔ وٙٙذ. ٔعّٕبٖ ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشا٢ 

پبػخ ٞب ثب ٤ىذ٤ٍش ٔـبسوت ٣ٔ وٙٙذ. دس حب٣ِ وٝ ٔعّٕبٖ تبصٜ وبس تٕب٤ُ داس٘ذ وٝ ثٝ دا٘ؾ 
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آٔٛصاٖ ػش٘خ دادٜ ٚ اص ػئٛاَ ٞب٢ ػبدٜ ا٢ اػتفبدٜ وٙٙذ وٝ ثبمث ٤بدآٚس٢ ٔطبِت اص حبف ٝ ٣ٔ 

س٤غ ؿٛ٘ذ. ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٔعّٕبٖ ٔٙطك دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا دسن ٣ٔ وٙٙذ، أب آٟ٘ب سا دس فشا٤ٙذ تذ

ٔـبسوت ٣ٕ٘ دٞٙذ. ا٤ٗ ٤بفتٝ ٚ ا٥ٕٞت آٔٛصؽ ٔعّٕبٖ دس ص٥ٔٙٝ فٖٙٛ پشػـٍش٢، اص ػ٢ٛ 

 4، فش٤ذ3ٍٖ٘بٖ؛  ٞب2010،  2ٚ د٤ٛ٤غ 1پظٚٞـٍشاٖ د٤ٍش ٥٘ض ٔٛسد تأو٥ذ لشاس ٌشفتٝ اػت )فٛسثغ

؛ 2009، 12ٚ ثبت٣ 11، فشٚ٘ذ10، ا9ًٙ٤، چب8ٖ، ٚة7؛ فشا٘ى2008٣، 6؛ وشأبسػى2009٣، 5ٚ ّ٘ؼٖٛ

 (. 2006، 14؛ فٛسدٞب2007ْ، 13، تب2008ٖ، ٢ٚ

تحَٛ خبس٢ دس آٔٛصؽ مّْٛ، ثش ا٥ٕٞت دس٥ٌش ػبختٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ػؤاَ ٞب٢ پ٣ دس 

مّْٛ پظٚٞؾ ٔحٛس تأو٥ذ داسد. چ٥ٙٗ فشا٤ٙذ٢ ٔؼتّضْ آٔٛصؽ ٔعّٕبٖ دس  پ٣ ثٝ مٙٛاٖ خٙجٝ اك٣ّ

٤شا ٔعّٕبٖ تبصٜ وبس ثشا٢ تشث٥ت (. ص2010، 16ا٥ِضاثت ٚ 15ثذٚ خذٔت ٚ ح٥ٗ خذٔت اػت )وٛس٢

 ثب چبِؾ ٞب٢ ثؼ٥بس٢ سٚ ثٝ سٚ ٞؼتٙذ.   رٞٗ ٞب٢ وبٚؿٍش ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ پظٚٞؾ ٔحٛس،

ػبِٝ ٘ؼجت ثٝ ضجط ٤ٚذ٣٤ٛ٤ ولاع ٞب٢  2( دس ٤ه ثشسػ٣ ٔٛسد٢ 2009) 18ٚ ٞٙذ 17ٔبست٥ٗ

ودبس٥ٌش٢  ٝ ٔدٛسد ثد   مّْٛ دٚسٜ اثتذا٣٤ الذاْ وشد٘ذ تب اص ا٤ٗ سٍٞزس تغ٥٥ش سٚؽ ٞدب٢ ٔعّٕدبٖ دس  

پشػؾ ٚ اػتذلاَ وشدٖ سا تع٥٥ٗ وٙٙذ. تح٥ُّ دادٜ ٞب ٘ـبٖ داد وٝ دس ح٥طٝ پشػـدٍش٢ ٔعّٕدبٖ ٚ   

اثشاص ٘ ش دا٘ؾ آٔٛصاٖ تغ٥٥شا  ؿٍشف٣ ثٝ ٚخٛد آٔذٜ اػت. آٟ٘ب دس٤بفتٙذ وٝ ٔعّٕبٖ اص ؿ٥ٜٛ ٞب٢ 

دا٘دؾ آٔدٛصاٖ تٕشودض     ػٙت٣ ٔعّٓ ٔحٛس ثٝ ػ٢ٛ سٚؽ ٞب٣٤ ٔتٕب٤ُ ؿذٜ ا٘ذ وٝ ث٥ـتش ثدش ٘ دشا   

ٞب٢ پشػؾ وشدٖ ٔعّٕبٖ اص ٤دبدآٚس٢ كدشف ثدٝ اٍِٛٞدب٢      ٤بفتٝ ثٛد. ا٤ٗ أش اص طش٤ك تغ٥٥ش سٚؽ

 پشػـٍش٢ ٚاٌشا تحمك ٤بفتٝ ثٛد. 

دس ٔذسػٝ ا٤ٗ طٛس ٥٘ؼتٙذ. دس ٤ى٣  وٛدوبٖ ٕٔىٗ اػت ػؤاَ ٞب٢ فشاٚا٣٘ ثىٙٙذ، أب ٔعٕٛلاً

اَ ٞدب٣٤  ؤ(، تعذاد ػد 1993دس ث٥ؼت دسع )ساي،   اص تح٥ُّ ٞب٢ دل٥ك اص پشػؾ ٞب٢ ٔطشح ؿذٜ

وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ كٛس  خٛدخٛؽ ٔطشح وشدٜ ثٛد٘ذ اص ث٥ؼت ٔٛسد وٕتدش ثدٛد ٚ ثؼد٥بس٢ اص    

اَ ٞب٢ دا٘ؾ آٔدٛصاٖ اص ٘دٛع   ؤاَ ٞب ٥٘ض سثط٣ ثٝ تفىش ٘ذاؿتٙذ. ثٝ ٘ ش ٣ٔ سػذ وٝ ث٥ـتش ػؤا٤ٗ ػ

آ٤ب ثب٤ذ تبس٤خ سا ٞدٓ  رودش   »، ٤ب «٣ تٕبْ ٣ٔ ؿٛد؟ا٤ٗ تى٥ّف و»  ٔب٘ٙذ: ،اَ ٞب٢ ٔٛلع٥ت٣ ٞؼتٙذؤػ

ٞدٛاٖ  « چشا آػٕبٖ آث٣ سً٘ اػدت؟ »اَ ٞب٣٤ وٝ ثب فشا٤ٙذ تفىش ػش ٚ وبس داس٘ذ ٔب٘ٙذ: ؤو٥ٙٓ؛ تب ػ
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( ثش تغ٥٥ش فبب٢ ٤بد٥ٌش٢ ولاع پغ اص ا٘دبْ فعب٥ِت ٞب٢ پدظٚٞؾ  2009ٛ )ئٚ ٤ًٙ د ٤ب   ،19ؿب٘ه

س٢ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس دسع مّْٛ دٚسٜ اثتذا٣٤، دس٤بفتٙدذ   ٔحٛس تأو٥ذ وشد٘ذ. آٟ٘ب دس پظٚٞـ٣ ثش

اَ وشدٖ ٚ پبػدخ دادٖ ثشخٛسداس٘دذ، دس ٔمب٤ؼدٝ    ؤدا٘ؾ آٔٛصا٣٘ وٝ اص ػطح تٛا٘ب٣٤ ثبلاتش٢ دس ػ

اَ ٞب٢ تفىش ثشا٥ٍ٘دض ث٥ـدتش٢ ٔطدشح ٔد٣ ػدبختٙذ. دس ا٤دٗ فشا٤ٙدذ ٘مدؾ         ؤثب ػب٤ش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ػ

اَ ٞدب٢ تفىدش   ؤاَ وشدٖ ٚ ٕٞد٥ٙٗ ٔطشح ػبختٗ ػد ؤػ ٔعّٕبٖ دس تـ٤ٛك وشدٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ

 ثشا٥ٍ٘ض ثشخؼتٝ ثٛد. 

دس پظٚٞـ٣ د٤ٍش تأث٥ش افضا٤ؾ دا٘ؾ حشفٝ ا٢ ٔعّٕبٖ س٤بض٣ دٚسٜ اثتدذا٣٤ اص طش٤دك ثش٘بٔدٝ    

تأو٥ذ ٣ٔ وشد، ثشسػ٣  2ٚ سٚؽ فشاؿٙبخت٣ خٛدپشػـٍش٢ 1آٔٛصؿ٣ وٝ ثش ٤بد٥ٌش٢ خٛدتٙ ٣ٕ٥

س ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ٔعّٕبٖ آٔٛصؽ د٤ذ٘ذ تب اص طش٤ك ٔطشح ػدبختٗ ػدئٛاَ   (. د2009، 4ٚ تب٣ِ 3ثشاچبؿذ )

ٞب٢ ٔٙبػت تٛخٝ  دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ دسن ا٤ٗ ٘ىتٝ خّت وٙٙذ وٝ ٤ه ٔؼأِٝ چٝ ٚلدت، چدشا ٚ   

چطٛس ثب٤ذ حُ ؿٛد.  ٔـبٞذٜ ٞب٢ ولاػ٣ تٛػط ضجط ٤ٚذ٣٤ٛ٤ ٘ـبٖ داد ٔعّٕب٣٘ وٝ ا٤ٗ دٚسٜ سا 

 ٚ ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد، ٔٛفم٥ت ث٥ـتش٢ وؼت وشد٘ذ.  ٌزسا٥٘ذٜ ثٛد٘ذ دس افضا٤ؾ دسن 

  َ ٞددب، سإٞٙددب٢ ٔٙبػددج٣ ثددشا٢ ٥ٔددضاٖ پ٥ـددشفت    ؿددٛاٞذ اسائددٝ ؿددذٜ دس ٔددٛسد فشاٚا٘دد٣ ػددؤا

 .ٞب ٚ ٥ٔضاٖ پ٥ـشفت تحل٣ّ٥، ٕٞجؼت٣ٍ ا٘ذو٣ ٚخدٛد داسد  آٔٛصاٖ ٥٘ؼت. ث٥ٗ فشاٚا٣٘ ػؤاَ دا٘ؾ

ا٤دٗ ثدبٚس اػدت ودٝ پشػدؾ ودشدٖ ثد٥ؾ اص حدذ،          ( ثش1981، 5دس ٚالع ٤ى٣ اص ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ )د٤ّٖٛ

تٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ ثشٚص اضطشاة  وٙذ. پشػؾ وشدٖ ث٥ؾ اص حذ، ٣ٔ آٔٛصاٖ سا ٚاثؼتٝ ٚ ٔٙفعُ ٣ٔ دا٘ؾ

ٝ   ؿٛد ٚ پشػؾ وشدٖ وٕتش اص حذ ٥٘ض ٕٔىٗ اػت ثبمث خبٔٛؽ ؿذٖ تفىدش ٌدشدد. دس   ٞدب٢   ٤بفتد

ٞب٢ ٔطشح ؿذٜ ٚ پ٥ـدشفت تحلد٣ّ٥    ع ػؤاَپظٚٞـ٣، ٘ شا  ٔتفبٚت٣ دسثبسٜ استجبم ث٥ٗ دأٙٝ ا٘ٛا

ٞب٢ ػطح ثبلا٢ ٤بد٥ٌش٢ )تفىدش( ٔٛخدت افدضا٤ؾ فىدش ودشدٖ ٚ       آٔٛصاٖ ٚخٛد داسد. ػؤاَ دا٘ؾ

ؿدٛ٘ذ، دس حم٥مدت،    ٞب٢ ػطح پب٥٤ٗ ٤بد٥ٌش٢ )حمب٤ك( ثبمث افدضا٤ؾ ٤دبدآٚس٢ حمدب٤ك ٔد٣     ػؤاَ

ثؼد٥بس٢ اص كدبحت    ض اػدت. ٞب٢ ثحث ثشا٥ٍ٘د  ػطٛح ثبلا ٚ پب٥٤ٗ فىش وشدٖ ٤ى٣ اص ٔٛضٛعٔؼأِٝ 

٘ شاٖ تشث٥ت٣ اػتفبدٜ اص ػؤاَ ٞب٢ ثبصپبػخ ثشا٢ تـ٤ٛك دا٘دؾ آٔدٛصاٖ ثدٝ فىدش ودشدٖ ٚ دس ٥ٔدبٖ       

ٌزاؿتٗ ا٘ذ٤ـٝ ٞب٤ـبٖ سا تٛك٥ٝ ٣ٔ وٙٙذ. ثب ٚخٛد ا٤ٗ، ػؤاَ ٞدب٢ ثبصپبػدخ ٔدجٟٓ ٕٔىدٗ اػدت      

وٙدذ. اص ا٤دٗ سٚ    دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا دس دسن ٔملٛد ٔعّٓ ٚ ٔـبسوت دس پبػخ ٣٤ٌٛ دچدبس تشد٤دذ  

ٔعّٕبٖ ثب٤ذ ثب اػتفبدٜ اص صثبٖ ٔٙبػت، ػؤاَ ٞب٢ ثبصپبػدخ ثؼد٥بس سٚؿد٣ٙ ٔطدشح ػدبص٘ذ تدب دا٘دؾ        

 (. 2009، 6)پبسوض آٔٛصاٖ دس پبػخ دادٖ ثٝ آٟ٘ب دػتخٛؽ تشد٤ذ ٚ ػشدس٣ٌٕ ٘ـٛ٘ذ

                                                           
1- self - regulation 

4- Tali 

7- Bellon 

2- self - questioning 

5- Dillon 

 

3- Bracha 

6- Pa 
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 ٙذ ػؤاَ پشػ٥ذٖ ٤ه فشا٤( »1386؛ ثٝ ٘مُ اص ػ٥ف، 1992، ثّٖٛ ٚ ثلا٘ه )7ثٙب ثٝ ٌفتٝ ثّٖٛ

 ٞب٣٤ وٝ ٔعّٓ اص   آ٤ذ. ػؤاَ آٔٛصؿ٣ اػت وٝ ٔحٛس تعبُٔ ولا٣ٔ دس ولاع دسع ثٝ حؼبة ٣ٔ

ثشخد٣ اص   (.489)ف « وٙٙدذ  آٔٛصاٖ مٕدُ ٔد٣   پشػذ ثٝ مٙٛاٖ پُ استجبط٣ ث٥ٗ اٚ ٚ دا٘ؾ ولاع ٣ٔ

پظٚٞـٍشاٖ ثٝ تٛا٣ِ ػؤاَ ٞب٢ ٔعّٕبٖ پشداختٙذ. آٟ٘ب دس٤بفتٙذ ودٝ پدغ اص ٔطدشح ػدبختٗ اِٚد٥ٗ      

ؤاَ ٞب ثشا٢ ثشا٥ٍ٘ختٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ٞذا٤ت پبػخ ٞدب٢ دا٘دؾ آٔدٛصاٖ ٚ دػدت٥بث٣ ثدٝ اٞدذاف       ػ

( ثدب ثشسػد٣ ػدؤاَ    2009ثبلاتش اص ا٥ٕٞت ثؼ٥بس٢ ثشخٛسداس اػت. ثشا٢ ٔثبَ فشا٘ىد٣ ٚ ٕٞىدبساٖ )  

ٞب٢ ػٝ ٔعّٓ دس دسع خجش دس٤بفتٙذ وٝ پغ اص پبػخ ٣٤ٌٛ دا٘دؾ آٔدٛصاٖ ثدٝ ػدؤاَ ٞدب٢ ا٥ِٚدٝ،       

فعب٥ِت ر٣ٙٞ ثؼ٥بس ص٤دبد٢ ثدٝ    "چٍٛ٘ٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٤ب پبػخ سػ٥ذ٤ذ؟ "ٖ ا٤ٗ ػؤاَ وٝ ٔطشح وشد

دا٘ؾ آٔٛص ٣ٔ ا٘دبٔذ. تعبُٔ ث٥ٗ ٔعّٓ  -پبػخ ثٝ تذاْٚ استجبم ٔعّٓ -د٘جبَ ٣ٔ آٚسد. تٛا٣ِ پشػؾ

خ٥ش، ػدؤاَ   -ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس چٙذ٤ٗ ا٢ٍِٛ پشػـٍش٢ لبثُ تح٥ُّ اػت، اص خّٕٝ: ا٢ٍِٛ ث٣ّ

 (.       2006 ،1ٔبسٌٛت٣) ٔٛاص٢، ٚ ػؤاَ ٞب٣٤ وٝ ثب چشا؟ چٍٛ٘ٝ؟ ٚ چطٛس؟ ؿشٚع ٣ٔ ؿٛ٘ذٞب٢ 

ٔب افشاد٢ پشػـٍش ٚ پبػدخٍٛ ثبؿدٙذ، اؿدتجبٞب  ٌزؿدتٍبٖ      ٠ٞب٢ آ٤ٙذ خٛا٥ٞٓ ٘ؼُثچٙب٘دٝ 

خٛد سا تىشاس ٘ىٙٙذ، ثشا٢ ٔـىلا  ٚ ٔؼبئُ أشٚص ٚ فشدا چبسٜ ا٘ذ٤ـ٣ وٙٙذ ٚ وٛتبٜ ػخٗ ا٤ٙىدٝ  

٘ذ٣ٌ دس د٥٘ب٢ پ٥د٥ذٜ لشٖ ث٥ؼت ٚ ٤ىٓ آٔبدٜ ؿٛ٘ذ، ثب٤ؼت٣ ثدٝ آ٘دبٖ آٔدٛصؽ دٞد٥ٓ ٚ اص     ثشا٢ ص

ٞب٢ ٞٛؿٕٙذا٘ٝ، ٔتٙٛع، تفىش ثشا٥ٍ٘ض، ٔتٛا٣ِ، چٙذ ثعذ٢ ٚ خؼتدٌٛشا٘ٝ  طش٤ك ٔطشح وشدٖ ػؤاَ

 سا تب سػ٥ذٖ ثٝ ٔملذ سإٞٙب٣٤ و٥ٙٓ .  ٟبآ٘

ٚ افدضا٤ؾ ٤دبد٥ٌش٢ ٚ تفىدش    ٞب٢ ٔطشح ؿذٜ دس خٟت دٞد٣ تدذس٤غ    ثب ٚخٛد ا٥ٕٞت ػؤاَ

ٞدذف  ، ثٙدبثشا٤ٗ  ٔدٛسد تٛخدٝ لدشاس ٍ٘شفتدٝ اػدت     دس ا٤دشاٖ   آٔٛصاٖ، ا٤ٗ ٟٔٓ چٙذاٖ وٝ ثب٤ذ دا٘ؾ

اػت وٝ  ثٛدٜ ٞب٣٤ ٞب ٚ پبػخ پظٚٞؾ حبضش فشاٞٓ وشدٖ اطلامب  تدشث٣ ٚ دل٥ك دس ص٥ٔٙٝ پشػؾ

ثٙدذ٢ ٚ تح٥ّدُ ا٤دٗ    ٝ ؿٛ٘ذ. ٌشدآٚس٢، طجمد  ٞب٢ دٚسٜ دثؼتبٖ ٔطشح ٣ٔ دس ولاع ثٝ طٛس سٚصٔشٜ

 دٞذ. ؿٛ٘ذ، ٞذف اك٣ّ پظٚٞؾ حبضش سا تـى٥ُ ٣ٔ ٞب وٝ اص ػ٢ٛ ٔعّٕبٖ ٔطشح ٣ٔ پشػؾ

 

 روغ 

ٞذف ا٤ٗ پظٚٞؾ ٌشدآٚس٢، طجمٝ ثٙذ٢ ٚ تح٥ُّ پشػؾ ٞب٢ ؿفب٣ٞ ٔعّٕبٖ دٚسٜ اثتدذا٣٤  

اػدت. پدظٚٞؾ تٛكد٥ف٣ ثدب     د ٔمطعد٣  سٚؽ پدظٚٞؾ حبضدش اص ٘دٛع تٛكد٥ف٣      اػت ٚ اص ا٤ٗ سٚ، 

ٞدب٣٤ دس ٔدٛسد ٚضدع٥ت فعّد٣      د٣ٞ ثٝ پشػدؾ  ٞب ٤ب پبػخ ٞب ثٝ ٔٙ ٛس آصٖٔٛ فشض٥ٝ ٚس٢ دادٌٜشدآ

                                                           

1- Marguti   2- Gay 
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ٞدب سا ٕٞدبٖ ٌٛ٘دٝ ودٝ ٞؼدتٙذ       ٞب٢ ٔٛسد ثشسػ٣ ػشٚوبس داسد. ٔطبِعٝ تٛك٥ف٣، آصٔٛد٣٘ آصٔٛد٣٘

 (.1990، 2وٙذ )٣ٌ تٛك٥ف ٚ ٌضاسؽ ٣ٔ

 

 و روغ نوونه گيرينوونه  آهاري، جاهعه

سا تٕب٣ٔ ٔعّٕبٖ صٖ ٚ ٔشد دٚسٜ اثتذا٣٤ ٔذاسع ػٕب  ٔٙطمدٝ پدٙح    خبٔعٝ آٔبس٢ ا٤ٗ پظٚٞؾ

 1386-87ٞب٢ دْٚ، ػْٛ، چٟبسْ ٚ پٙدٓ اثتذا٣٤ دس ػبَ تحلد٥ُ   دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ وٝ دس پب٤ٝ

ٞدب٢   . اص آ٘دب٣٤ وٝ ٌشدآٚس٢ ٚ تح٥ُّ تٕب٣ٔ پشػدؾ ذٞد٣ٔ ا٘ذ تـى٥ُ  ثٝ تذس٤غ اؿتغبَ داؿتٝ

تعدذاد   ٚ ثدب تٛخدٝ ثدٝ ادث٥دب  پظٚٞـد٣       ٔعّٕبٖ ٔٛسد تٛخدٝ ثدٛدٜ،   ا٤ٗ ؿفب٣ٞ ٔطشح ؿذٜ اص ػ٢ٛ

٘فش ٔعّدٓ   32ٔٛسد ثشسػ٣ ثٝ ػٝ دسع فبسػ٣، مّْٛ ٚ س٤بض٣ ٔحذٚد ؿذ٘ذ، ٚ ػشا٘دبْ   ٞب٢ دسع

ٝ   ٔٙطمٝ پٙح دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔٔشد( اص ؿٟشٞب٢  12صٖ ٚ  20) ا٢ چٙدذ   ثب اػدتفبدٜ اص سٚؽ خٛؿد

  خبة ؿذ٘ذ.ا٢ ثٝ كٛس  تلبدف٣ ا٘ت ٔشحّٝ

 

 ابسار پصوهػ 

ثشا٢ ٌشدآٚس٢ اطلامب  پظٚٞؾ حبضش اص چٙدذ٤ٗ اثدشاص اػدتفبدٜ ؿدذٜ اػدت. ثدشا٢ ضدجط        

ٌدش اص دػدتٍبٜ    ٞب٢ دسٖٚ ولاع ثٝ ٔٙ ٛس حفد  سٚ٘دذ طج٥عد٣ آٖ ثدذٖٚ حبدٛس ٔـدبٞذٜ       ٔىبِٕٝ

MP3 Player         ٜثشا٢ اػتخشاج ٘تب٤ح حبكدُ اص ٔدٛاسد ضدجط ؿدذٜ اص پشػـدٙبٔٝ ٔعىدٛع ثٟدش ٚ

ػؤاَ ٞب٢ پشػـٙبٔٝ ٔعىدٛع ثدب ٔطبِعدٝ ادث٥دب  پظٚٞـد٣ ت٥ٟدٝ ٚ پدغ اص تدذ٤ٚٗ فدشْ           ٤ٓ.ٝ اخؼت

سٚا٣٤ كٛس٢ آٖ تٛػط ػٝ ٘فش اص اػتبداٖ كبحت ٘ دش دس ا٤دٗ ص٥ٔٙدٝ، ثشسػد٣ ٚ ٔدٛسد       ،ٔمذٔبت٣

لشاس ٌشفت. پغ اص تأ٥٤ذ فشْ ا٥ِٚٝ ٘ؼجت ثٝ اخشا٢ آصٔب٤ـ٣ الذاْ ٚ ٘مبم ضعف آٖ ثشطدشف   تأ٥٤ذ

ٞب ثدب ٔعّٕدبٖ ٔلدبحجٝ ػدبختبسٔٙذ ثعٕدُ       د٥ٙٗ پ٥ؾ ٚ پغ اص ضجط فشا٤ٙذ خّؼٝ ولاعٌٕٞشد٤ذ. 

چٟبسچٛة ا٤ٗ ٔلبحجٝ ػدبختبسٔٙذ سا ٔحتدٛا٢ ٕٞدبٖ پشػـدٙبٔٝ ٔعىدٛع تـدى٥ُ ٔد٣ داد.         آٔذ.

ػشا٘دبْ اطلامب  ٌشدآٚس٢ ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٞب٢ آٔبس تٛكد٥ف٣ ٚ ٔددزٚس خد٣ تدض٤دٝ ٚ     

 تح٥ُّ ؿذ٘ذ. 

 

 يافته ها

ٝ    ولاعآٔدذٜ اػدت.   ٤1ظ٣ٌ ٞب٢ خٕع٥ت ؿٙبخت٣ ٌشٜٚ ٕ٘ٛ٘دٝ دس خدذَٚ   ٚ   ٞدب٢ ٔشثدٛم ثد

خّؼدٝ ٚ دس ٔدٕدٛع    10٘فدش ٔعّدٓ ثدٝ ٔدذ       32ٞب٢ فبسػ٣، مّْٛ ٚ س٤بض٣ ٞش وذاْ اص ا٤ٗ  دسع

ػؤاَ ٌشدآٚس٢ ٚ ٔٛسد ثجت ٚ تح٥ُّ لشاس ٌشفدت.   29520خّؼٝ آٔٛصؿ٣ ٚ  960ٌٛٞب٢ ٚ   ٌفت
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ٗ  ٞب٢ فبسػ٣، مّدْٛ ٚ س٤بضد٣   خّؼٝ اص ٞشوذاْ اص دسع 15ؿب٤بٖ روش اػت وٝ تعذاد  ٔعّٕدبٖ   ا٤د

 خّؼٝ ٘خؼت اص تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٟ٘ب٣٤ وٙبس ٌزاؿتٝ ؿذ٘ذ. 5 أب ،ٔٛسد ثجت ٚ ضجط لشاس ٌشفت
 

 : ويصگي هاي جوعيت ؼناختي گروه نوونه9جدول 

    تحل٥لا    ػبثمٝ وبس

  وبسؿٙبػ٣         وبسدا٣٘  د٤وّٓ              

 ٔشد صٖ ٔشد صٖ ٔشد صٖ

 3 2 2 2 - - ػبَ 6 -10

   2        2  2 3 - - ػبَ 15-11

 1 2 1 3 - - ػبَ 20-16

 - - - 2 - 2 ػبَ 25-21

 - - - - 1 2 ػبَ 30-26

 6 6 5 10 1 4 خٕع

ٔـبٞذٜ ٣ٔ ؿٛد ث٥ـتش٤ٗ تعذاد ٔعّٕدبٖ داسا٢ ٔدذسن ودبسدا٣٘     1ٌٛ٘ٝ وٝ دس خذَٚ  ٕٞبٖ

دسكذ داسا٢ ٔذسن د٤وّٓ ثٛدٜ ا٘ذ. تٕب٣ٔ ٔعّٕدبٖ   62/15دسكذ وبسؿٙبع ٚ  5/37دسكذ(،  47)

ػبَ ٚ ثبلاتش داؿتٝ ا٘ذ. ػب٤ش ٔعّٕبٖ داسا٢ ٔدذسن   21د٤وّٓ ٚ دٚ ٘فش اص ٔعّٕبٖ وبسداٖ، ػبثمٝ وبس 

 ػبَ ػبثمٝ وبس داؿتٝ ا٘ذ.       20تب  6وبسدا٣٘ ٚ و٥ّٝ ٔعّٕبٖ داس٢ ٔذسن وبسؿٙبػ٣، ث٥ٗ 

 
 هاي خاؾ براظاض نوع درض دلايل طرح ظؤال :2دول ج

 ٘ٛع دسع                                                                              

 دلا٤ُ

 س٤بض٣ مّْٛ فبسػ٣

f P f P f P 

 13 803 17 1050 10 617 ٞب  ٞب ٚ اسصؽ ٞب، ؿ٥ٜٛ ٞب، پذ٤ذٜ تـ٤ٛك ثٝ فىش وشدٖ، دسن ٚ فٟٓ ا٘ذ٤ـٝ

 14 864 16 987 7 432 ٞب ثشسػ٣ ٥ٔضاٖ دسن، دا٘ؾ ٚ ٟٔبس 

 15 926 13 803 10 617 آٔٛصاٖ ثشا٢ فعب٥ِت  تٛخٝ ثٝ فعب٥ِت ٚ آٔبدٜ ػبص٢ دا٘ؾ

    ٜ ا٘دذ، ٤دبدآٚس٢    ثبصٍ٘ش٢، ٤بدآٚس٢، تم٤ٛت ٘ىبت٣ وٝ ثدٝ تدبص٣ٌ آٔٛختدٝ ؿدذ

 ٞجشدٞب٢ لج٣ّاس
1050 17 926 15 864 14 

آٔٛصاٖ، ٔتٛلف وشدٖ ٕٟٕٞٝ، تٛخدٝ سا ثدٝ ٔعّدٓ ٤دب      ٔذ٤ش٤ت، آساْ وشدٖ دا٘ؾ

 دسع خّت وشدٖ
1544 25 679 11 679 11 

 5 309 4 247 7 432 آٔٛصاٖ تذس٤غ اص طش٤ك پبػخ دا٘ؾ

 3 185 4 247 3 185 آٔٛصاٖ ثشا٢ پبػخ دادٖ  فشكت دادٖ ثٝ تٕبْ دا٘ؾ

 10 618 6 370 5 309 آٔٛصاٖ صسً٘ ثشا٢ تـ٤ٛك د٤ٍشاٖ  ػؤاَ وشدٖ اص دا٘ؾ

 2 123 3 185 7 432 ٞب آٔٛصاٖ وٕشٚ ٚ خدبِت٣ دس ثحث ٚاسد وشدٖ دا٘ؾ
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 10 618 9 556 7 432 آٔٛصاٖ ثشسػ٣ ٥ٔضاٖ دا٘ؾ دا٘ؾ

 2 123 1 62 1 62 آٔٛصاٖ ثشٌشدا٘ذٖ ػؤاَ ثٝ دا٘ؾ آٔٛص٢ وٝ ػؤاَ وشدٜ ٤ب ثٝ د٤ٍش دا٘ؾ

 1 62 1 62 1 62 ٚ ٕٞذ٣ِ آٔٛصاٖ ثشا٢ ث٥بٖ احؼبػب ، ٘ شا   اخبصٜ دادٖ ثٝ دا٘ؾ

 - 6174 - 6174 - 6174 خٕع

ػؤاَ اص ػ٢ٛ  9720ٔعّٓ صٖ ٚ  20ػؤاَ اص ػ٢ٛ  19800ػؤاَ ٌشدآٚس٢ ؿذٜ،  29520اص  

ا٘ذ  ٞب٢ ٔع٣ٙ٥ ثٛدٜ پ٣ دػت٥بث٣ ثٝ ٞذف  ٞب٢ خٛد دس ٔعّٓ ٔشد ٔطشح ؿذ٘ذ. ٔعّٕبٖ دس ػؤاَ 12

ٌشد٤ذ  ٞب٢ خبف ٝ خذاٌب٘ٝ ثشا٢ طشح ػؤاَِٛٔم 12  وٝ تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ آٟ٘ب ٔٙدش ثٝ تـخ٥ق

 25ٔـبٞذٜ ٣ٔ ؿٛد، ث٥ـتش٤ٗ ػؤاَ ٞب٢ ٔعّٕبٖ دس دسع فبسػ٣ ) 2ٌٛ٘ٝ وٝ دس خذَٚ  ٕٞبٖ

دسكذ( كشف ٔذ٤ش٤ت، آساْ وشدٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٔٛاسد٢ اص ا٤ٗ لج٥ُ ؿذٜ اػت. پغ اص آٖ 

ٔبدٜ ػبص٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دسكذ(، آ 17ثبصٍ٘ش٢، ٤بدآٚس٢ ٚ تم٤ٛت ٘ىب  تبصٜ آٔٛختٝ ؿذٜ )

دسكذ( ث٥ـتش٤ٗ دلا٤ُ  10دسكذ( ٚ تـ٤ٛك ثٝ فىش وشدٖ ) 10ثشا٢ فعب٥ِت ٚ خّت تٛخٝ ثٝ آٖ )

طشح ػؤاَ ٞب٢ خبف ثٛدٜ ا٘ذ. دس دسع مّْٛ ث٥ـتش٤ٗ ػؤاَ ٞب٢ ٔعّٕبٖ كشف تـ٤ٛك ثٝ فىش 

تم٤ٛت  دسكذ( ثبصٍ٘ش٢، ٤بدآٚس٢ ٚ 16دسكذ(، ثشسػ٣ ٥ٔضاٖ دسن دا٘ؾ آٔٛصاٖ )17وشدٖ )

دسكذ( ٚآٔبدٜ ػبص٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشا٢ فعب٥ِت ٚ خّت تٛخٝ ثٝ آٖ  15٘ىب  تبصٜ آٔٛختٝ ؿذٜ )

دسكذ( ؿذٜ اػت. ٞذف ٞب٢ ٔعّٕبٖ اص طشح ػؤاَ دس دسع س٤بض٣، ث٥ـتش ٔعطٛف ثٝ آٔبدٜ  13)

دسكذ(، ثشسػ٣ ٥ٔضاٖ دسن دا٘ؾ  15ػبص٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشا٢ فعب٥ِت ٚ خّت تٛخٝ ثٝ آٖ )

دسكذ(، تـ٤ٛك ثٝ فىش وشدٖ  14ٚ ثبصٍ٘ش٢، ٤بدآٚس٢ ٚ تم٤ٛت ٘ىب  تبصٜ آٔٛختٝ ؿذٜ ) آٔٛصاٖ

دسكذ( ثٛدٜ اػت. ػب٤ش دلا٤ُ طشح ػؤاَ  11دسكذ( ٚ ٔذ٤ش٤ت ٚ آساْ وشدٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ) 13)

 ٞب٢ خبف دس ػٝ دسع ٔٛسد ثشسػ٣، ثب اختلبف دسكذٞب٢ وٕتش دس خذَٚ آٔذٜ اػت. 

 
 دى براظاض پايه تدريط )درصد(هدف از ظؤال کر :8جدول 

 پٙدٓ چٟبسْ ػْٛ دْٚ ٞذف اص ػؤاَ وشدٖ ثش اػبع پب٤ٝ تذس٤غ

 38 35 40 36 ٔذ٤ش٤ت٣ اص افشاد  

 25 28 25 26 اطلامب  / دادٜ اص افشاد

 12 13 10 12 ٔذ٤ش٤ت٣ اص وُ ولاع

 10 9 8 8 اطلامب  / دادٜ اص وُ ولاع

 10 11 9 8 ٞب٢ وٛچه ٔذ٤ش٤ت٣ اص ٌشٜٚ

 1 2 4 5 ٤بد٥ٌش٢ ػطح ثبلا اص افشاد

 1 1 2 3 ٞب٢ وٛچه ٞب اص ٌشٜٚ دادٜ /اطلامب 

 1 1 2 2 ٤بد٥ٌش٢ ػطح ثبلا اص وُ ولاع
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 2 1 - 1 ٞب٢ وٛچه ٤بد٥ٌش٢ ػطح ثبلا اص ٌشٜٚ

 100 100 100 100 خٕع

 

ٔدٛسد تح٥ّدُ لدشاس ٌشفدت ودٝ ٔٙددش ثدٝ        ٥٘دض  وشدٖ ثش پب٤دٝ تدذس٤غ ٔعّٕدبٖ      ٞذف اص ػؤاَ

ٔـبٞذٜ ٣ٔ ؿٛد ٞدذف اص ػدؤاَ ٞدب٢     3ٌٛ٘ٝ وٝ دس خذَٚ  . ٕٞبٖٔمِٛٝ ٔدضا ٌشد٤ذ 9ـخ٥ق ت

ٙذ اص: ٔدذ٤ش٤ت فدشد٢ دا٘دؾ    ا٣٘ مجبستٔعّٕبٖ ثٝ تفى٥ه پب٤ٝ ٞب٢ تذس٤غ ٚ ثشاػبع ث٥ـتش٤ٗ فشاٚ

آٔٛصاٖ، وؼت اطلامدب  اص فدشد فدشد دا٘دؾ آٔدٛصاٖ، ٔدذ٤ش٤ت ثدش تٕدبْ دا٘دؾ آٔدٛصاٖ، وؼدت            

ع ٚ ٔذ٤ش٤ت ثش ٌشٜٚ ٞب٢ وٛچى٣ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ولاع.  ا٤دٗ دس حدب٣ِ   اطلامب  اص وُ ولا

اػت وٝ ٔطشح وشدٖ ػؤاَ ثدٝ ٔٙ دٛس ٤دبد٥ٌش٢ ػدطح ثدبلا دس فدشد فدشد دا٘دؾ آٔدٛصاٖ، وؼدت           

اطلامب  اص ٌشٜٚ ٞب٢ وٛچه دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٤بد٥ٌش٢ ػطح ثبلا دس وُ ودلاع ٚ ٌدشٜٚ ٞدب٢    

 داد٘ذ. وٛچه دسكذ ثؼ٥بس وٕتش٢ سا ثٝ خٛد اختلبف 

ٞب٣٤ ودٝ ثدشا٢ ٤دبد٥ٌش٢ ٤ده ٔٛضدٛع خدبف ٔطدشح         طٛس و٣ّ ٔحتٛا٢ ثؼ٥بس٢ اص ػؤاَ ثٝ

َ   ٔد٣   ثٙذ٢: ٔفٟد٣ٔٛ، تدشثد٣ ٚ اسصؿد٣ خدب٢     ؿٛ٘ذ دس ٤ى٣ اص ػٝ ٘ٛع طجمٝ ٣ٔ ٞدب٢   ٥ٌش٘دذ. ػدؤا

ٞب٢ ٔشثدٛم ثدٝ ٔٛضدٛع تدذس٤غ ؿدذٜ، ٔدشتجط        ٞب ٚ اػتذلاَ ٞب، تعش٤ف ٔف٣ٟٔٛ ثب فشاخٛا٘ذٖ ا٤ذٜ

ٞب٢ آصٔب٤ـ٣ اػتٛاس ٞؼتٙذ ٥٘دبص   ٞب٣٤ وٝ ثش اػبع حمب٤ك ٤ب ٤بفتٝ ٞب٢ تدشث٣ ثٝ پبػخَ ٞؼتٙذ. ػؤا

ٞب٢ اسصؿ٣ ٔؼبئُ ٔشثٛم ثٝ ٔٙضِدت ٚ ؿب٤ؼدت٣ٍ، اخدلاق ٚ ٔؼدبئُ ٔح٥طد٣ سا ٔدٛسد        داس٘ذ. ػؤاَ

 دٞٙذ.  ثشسػ٣ لشاس ٣ٔ

 
 ها براظاض نوع درض توزيع انواع ظؤال : 4جدول 

 ٘ٛع دسع                              

 ٘ٛع ػؤاَ

 فبسػ٣ مّْٛ س٤بض٣

f p F p f p 

 14 864 37 2284 69 4260 ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ  ػؤاَ

 20 1235 52 3211 23 1420 ٞب٢ تدشث٣ ػؤاَ

 66 4075 11 679 8 494 ٞب٢ اسصؿ٣ ػؤاَ

 

َ  ،دٞذ ٘ـبٖ ٣ٔ 4خذَٚ ٌٛ٘ٝ وٝ  ٕٞبٖ دسكدذ(،   69ٞدب٢ ٔفٟد٣ٔٛ دس دسع س٤بضد٣ )    ػدؤا

 ،دسكدذ(  66ٞدب٢ اسصؿد٣ دس دسع فبسػد٣ )    دسكذ( ٚ ػؤاَ 52ٞب٢ تدشث٣ دس دسع مّْٛ ) ػؤاَ

ٜ  ثبلاتش٤ٗ دسكذ َ     ا٘دذ.  ٞب سا ثٝ خٛد اختلدبف داد  40ٞدب٢ ٔفٟد٣ٔٛ )   ٕٞدٙد٥ٗ ٔعّٕدبٖ ٔدشد، ػدؤا
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وٙٙدذ ٚ ا٤دٗ    ب ٔعّٕبٖ صٖ ٔطشح ٔد٣ دسكذ( ث٥ـتش٢ سا دس ٔمب٤ؼٝ ث 33ٞب٢ تدشث٣ ) دسكذ( ٚ ػؤاَ

ٞدب٢   دسكذ( ث٥ـتش ػؤاَ 50اػت، ثذ٤ٗ ٔعٙب وٝ ٔعّٕبٖ صٖ )  ٞب٢ اسصؿ٣ ثشمىغ أش دس ٘ٛع ػؤاَ

َ  وٙٙذ. اسصؿ٣ ٔطشح ٣ٔ ٞدب ثدٝ چٟدبس ثعدذ ٔـدبٞذٜ /       اص ا٤ٗ ٌزؿتٝ ثش اػبع ادث٥ب  پظٚٞؾ، ػدؤا

ٞب ثش  ثٙذ٢ ؿذ٘ذ. تح٥ُّ ػؤاَ ض طجمٝآ٥ٔض/ تٟذ٤ذآ٥ٔ تفىش، ٌؼتشدٜ/ ٔحذٚد، ٔجٟٓ / سٚؿٗ ٚ تـ٤ٛك

َ   ،اػبع ا٤ٗ اثعبد ٘ـبٖ داد ودٝ دس دسٚع فبسػد٣    75ٞدب دس ص٥ٔٙدٝ ٤دبدآٚس٢ ٔطبِدت )     ث٥ـدتش ػدؤا

ا٢ تـ٤ٛك  دسكذ( ٚ ث٥ـتش ثٝ ٌٛ٘ٝ 82طٛس سٚؿٗ ) دسكذ(، ثٝ 73دسكذ(، ثٝ كٛس  ٔحذٚد پبػخ )

ٝ   شثدٛم ثدٝ دسٚع م  ٞب٢ ٔ ا٘ذ. ػؤاَ دسكذ( ٔطشح ؿذٜ 91آ٥ٔض )   42ٔـدبٞذٜ )  ّدْٛ اغّدت دس ص٥ٔٙد

 65آ٥ٔدض )  ا٢ تـ٤ٛك دسكذ( ٚ ثٝ ٌٛ٘ٝ 59دسكذ(، ثٝ طٛس سٚؿٗ ) 52دسكذ(، تب حذٚد٢ ٔحذٚد )

ٞب٢ ٔختّف ث٥ـتش دس ص٥ٔٙدٝ تفىدش    ٞب٢ دسٚع س٤بض٣ دس پب٤ٝ ا٘ذ. ػشا٘دبْ ػؤاَ دسكذ( طشح ؿذٜ

ٝ    دسكدذ(  57دسكذ(، تب حذٚد٢ ٔدجٟٓ )  61دسكذ(، ثٝ كٛس  ٔحذٚد ) 46) ا٢  ٚ اغّدت ثدٝ ٌٛ٘د

 ا٘ذ. دسكذ( ٔطشح ؿذٜ 71تٟذ٤ذآ٥ٔض )

دٞدذ ودٝ ٔعّٕدبٖ صٖ ث٥ـدتش      ٞب٢ ٔطشح ؿدذٜ ثشاػدبع خٙؼد٥ت ٘ـدبٖ ٔد٣      ػؤاَ  ثشسػ٣ اثعبد

ٝ        ػؤاَ آ٥ٔدض   كدٛس  سٚؿدٗ ٚ ث٥ـدتش تـد٤ٛك     ٞدب٢ خدٛد سا دس ص٥ٔٙدٝ ٤دبدآٚس٢، اغّدت ٔحدذٚد، ثد

ب٢ خدٛد سا دس ص٥ٔٙدٝ تفىدش، اغّدت ٌؼدتشدٜ      ٞد َ  ا٘ذ؛ دس حب٣ِ وٝ ٔعّٕبٖ ٔشد ث٥ـتش ػؤا وشدٜ ٔطشح

 وٙٙذ. ح ٣ٔ ا٢ تٟذ٤ذآ٥ٔض ٔطش پبػخ، ث٥ـتش ثٝ طٛس سٚؿٗ ٚ اغّت ثٝ ٌٛ٘ٝ

ثشا٢ ثشسػ٣ استجبم ث٥ٗ ٘ٛع ػؤاَ ثب پب٤ٝ تدذس٤غ ٔعّٕدبٖ، ٘دٛع دسع ٚ خٙؼد٥ت ٔعّٕدبٖ اص      

دٞذ وٝ ثد٥ٗ ٘دٛع ػدؤاَ ٚ     ٘ـبٖ ٣ٔٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ  اػتفبدٜ ؿذ. ٔحبػجٝ( 2)آصٖٔٛ ٔدزٚس خ٣ 

َ   ٣داس ٚخٛد داسد. ثذ٤ٗ ٔع٣ٙ استجبم ٔعٙ ،پب٤ٝ تذس٤غ ٔعّٕبٖ ٞدب   وٝ ثب افضا٤ؾ پب٤ٝ تدذس٤غ، ػدؤا

 وٙٙذ.  ث٥ـتش خٙجٝ ٔف٣ٟٔٛ پ٥ذا ٣ٔ

 ٣ثٛدٜ اػدت. ا٤دٗ ٤بفتدٝ ثدذاٖ ٔعٙد       داس٣ ٞب ٥٘ض ٔعٙ ٗ ٘ٛع ػؤاَ ٚ ٘ٛع دسعٕٞد٥ٙٗ استجبم ث٥

ٞب٢ فبسػ٣  ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ ٚ دس دسع ث٥ـتش اص ػؤاَ ،ٞب٢ س٤بض٣ ٥ت دس دسعاػت وٝ ٔعّٕبٖ ثٝ تشت

مّْٛ ثدٝ    ٞب٢ تدشث٣ دس دسع وٙٙذ. اِجتٝ تعذاد ػؤاَ ٞب٢ اسصؿ٣ اػتفبدٜ ٣ٔ ث٥ـتش اص ػؤاَ ،ٚ مّْٛ

 ٞب٢ فبسػ٣ ٚ س٤بض٣ اػت. ٔشاتت ث٥ـتش اص دسع

 
 خطاهاي هتداول در ظؤال کردى هعلواى : 5جدول 

 f p ٘ٛع خطبٞب

 10 926 ٞب٢ فشاٚاٖ ثب ٞٓ ٔطشح وشدٖ ػؤاَ

 11 1019 طشح ػؤاَ ٚ پبػخ دادٖ ثٝ آٖ تٛػط خٛد ٔعّٓ



                

 9831ل ؼؽن، ؼواره اول، زهعتاى هاي تازه در علوم تربيتي، ظا فصلناهه انديؽه                    122

 13 1204 آٔٛصاٖ ػؤاَ وشدٖ فمط اص ثبٞٛؿتش٤ٗ ٤ب دٚػت داؿت٣ٙ تش٤ٗ دا٘ؾ

 9 833 ٔطشح وشدٖ ٤ه ػؤاَ ٔـىُ دس ٤ه ٔٛلع٥ت صٚد ٍٞٙبْ

 9 833 ٞب٢ ٘بٔشتجط ٔطشح وشدٖ ػؤاَ

 11 1019 ٘ٛع ػؤاَ سا ٔطشح وشدٖ )ٔب٘ٙذ ثؼتٝ پبػخ(٥ٕٞـٝ ٤ه 

 9 833 ػؤاَ وشدٖ ثٝ ؿ٥ٜٛ ا٢ تٟذ٤ذ آ٥ٔض 

 8 741 ٞب تغ٥٥ش ٘ذادٖ ٘ٛع ػؤاَ

 5 463 ٞب٢ خؼت ٚ خٛ ٌشا٘ٝ اػتفبدٜ ٘ىشدٖ اص ػؤاَ

 5 463 آٔٛصاٖ ثشا٢ فىشوشدٖ فشكت ٘ذادٖ ثٝ دا٘ؾ

 6 556 ٞب٢ غّط اكلاح ٘ىشدٖ پبػخ

 2 185 آٔٛصاٖ ٞب٢ دا٘ؾ تٗ پبػخ٘بد٤ذٜ ٌشف

 1 93 آٔٛصاٖ ٞب٢ دا٘ؾ تٛخٝ ٘ىشدٖ ثٝ ٔعٙب٢ ض٣ٕٙ پبػخ

 1 93 آٔٛصاٖ ٞب٢ دا٘ؾ ٘بتٛا٣٘ دس اضبفٝ وشدٖ ٔطّت ثٝ پبػخ

 9261 خٕع

 

َ  تح٥ُّ ػؤاَ ودشدٖ ٔـدخق     ٞب٢ ؿفب٣ٞ ٔطشح ؿذٜ اص ػ٢ٛ ٔعّٕبٖ، خطبٞب٣٤ سا دس ػدؤا

ا٘دذ   خطبٞب٢ ٔعّٕبٖ مجبس  ثٛدٜٚ دسكذ  ا٘ذ. ث٥ـتش٤ٗ ٘ٛع ٜ ثٙذ٢ ؿذ طجمٝ 5ػبخت وٝ دس خذَٚ 

طشح ػؤاَ »دسكذ(،  13« )آٔٛصاٖ ػؤاَ وشدٖ تش٤ٗ دا٘ؾ داؿت٣ٙ تش٤ٗ ٤ب دٚػت فمط اص ثبٞٛؽ» :اص

٥ٕٞـٝ ٤ه ٘دٛع ػدؤاَ ٔطدشح ودشدٖ )ٔب٘ٙدذ      »دسكذ(،  11« )ٚ پبػخ دادٖ ثٝ آٖ تٛػط خٛد ٔعّٓ

، ٔطدشح ودشدٖ ٤ده    دسكذ( 10« )فشاٚاٖ ثب ٞٓ ٞب٢ ػؤاَ ٔطشح وشدٖ»دسكذ(،  11) «ثؼتٝ پبػخ(

اَ وشدٖ ثٝ ؿد٥ٜٛ  ؤٔطشح وشدٖ ػئٛاَ ٞب٢ ٘بٔشتجط، ػ  ،َ ٔـىُ دس ٤ه ٔٛلع٥ت  صٚد ٍٞٙبْػؤا

 6دسكذ(، اكلاح ٘ىشدٖ پبػخ ٞب٢ غّط ) 8اَ ٞب )ؤتغ٥٥ش ٘ذادٖ ٘ٛع ػ  دسكذ(، 9) ا٢ تٟذ٤ذ آ٥ٔض

ٚ فشكت ٘ذادٖ ثدٝ دا٘دؾ آٔدٛصاٖ ثدشا٢       خٌٛشا٘ٝ، اَ ٞب٢ خؼت ٚؤدسكذ(، اػتفبدٜ ٘ىشدٖ اص ػ

 دسكذ(.  5فىش وشدٖ )

استجدبم ٔعٙدبداس ٚخدٛد      دٞذ وٝ ث٥ٗ ٔتغ٥شٞب٢ ٘ٛع ػؤاَ ٚ خٙؼ٥ت ٔعّٕبٖ ٞب ٘ـبٖ ٣ٔ ٔحبػجٝ

    َ ٞدب٢ ٔفٟد٣ٔٛ،    داسد. ا٤ٗ ثذاٖ ٔعٙب اػت وٝ ٔعّٕبٖ ٔشد دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٔعّٕدبٖ صٖ ثدٝ تشت٥دت ػدؤا

وٙٙدذ، دس حدب٣ِ ودٝ ٔعّٕدبٖ صٖ ثدٝ       ٞب٢ خٛد ٔطشح ٔد٣  ع ش٢ دس ولااسصؿ٣ ٚ ػوغ تدشث٣ ث٥ـت

 وٙٙذ. ٞب٢ اسصؿ٣، تدشث٣ ٚ ػوغ ٔف٣ٟٔٛ ث٥ـتش٢ ٔطشح ٣ٔ تشت٥ت ػؤاَ

 

 گيري بحث و نتيجه
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پشػؾ وشدٖ ٤ى٣ اص اثضاسٞب٢ ٔعّٓ اػت وٝ ثشا٢ خٟت د٣ٞ ثٝ تدذس٤غ ٚ ٞدذا٤ت تٛخدٝ    

ودبس ٔد٣   ٝ بس  تفىش ا٘تمبد٢ ٚ تفىش خدلاق  ثد  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ وـف حمب٤ك ٚ دػت٥بث٣ آٟ٘ب ثٝ ٟٔ

( . اص طش٤ك پشػؾ ٞب٢ ٔعّٓ ، دا٘دؾ آٔدٛصاٖ تـد٤ٛك ٔد٣ ؿدٛ٘ذ تدب       1999، 2ٚ ٔبٞش 1سٚد )ٔبست٥ٙٛ

افىبس خٛد سا دس ٔح٥ط ولاػ٣ پظٚٞؾ ٔحٛس ث٥بٖ وٙٙذ.  ٔحتٛا٢ پشػؾ ٞب٢ ٔطشح ؿذٜ ٚ ٘دٛع  

 آٟ٘ب ٥٘ض اص ا٥ٕٞت ثؼضائ٣ ثشخٛسداس اػت. 

( دس پظٚٞـ٣ ٥ٔدضاٖ اػدتفبدٜ ٔعّٕدبٖ اص ػدطٛح ٔختّدف ػدؤاَ       2005) 4٘ٛسد٤ٗٚ  3ػٛلا٥ٔٗ

وشدٖ دس آٔٛصؽ ٟٔبس  ٞب٢ پظٚٞـ٣ سا ٔطبِعٝ وشد٘ذ. دس ا٤ٗ ٔطبِعٝ ؿؾ ػدطح ػدؤاَ ودشدٖ    

ثشاػبع طجمٝ ثٙذ٢ ح٥طٝ ؿٙبخت٣ ثّْٛ ؿدبُٔ: دا٘دؾ، دسن ٚ فٟدٓ، وبسثؼدت، تدض٤دٝ ٚ تح٥ّدُ،       

شد آٚس٢ دادٜ ٞدب اص ػدٝ سٚؽ ٔـدبٞذٜ، ٔلدبحجٝ ٚ ٔؼدتٙذ      تشو٥ت، اسصؿ٥بث٣ ثشسػ٣ ؿذ. ثشا٢ ٌد 

ػبص٢ اػتفبدٜ ٌشد٤ذ. ٤بفتٝ ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ٔعّٕبٖ اغّدت اص ػدؤاَ ٞدب دس ػدطح دا٘دؾ، تدض٤دٝ ٚ       

      ٖ  ،تح٥ُّ ٚ ػؤاَ ٞب٢ ػطح دسن ٚ فٟٓ اػتفبدٜ ٣ٔ وٙٙدذ. ثشاػدبع ٌفتدٝ ٔعّٕدبٖ، پشػدؾ ودشد

ظٚٞؾ ٔحٛس ا٘ددبْ دادٜ ٚ دسع ٞدب سا ثدٝ ؿد٥ٜٛ     دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا لبدس ٣ٔ ػبخت تب فعب٥ِت ٞب٢ پ

ٟٔبس  ٞب٢ تفىش دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا تم٤ٛت وشدٜ ٚ  ٔؤثشتش٢ ث٥بٔٛص٘ذ. اص ا٤ٗ ٌزؿتٝ پشػؾ وشدٖ،

 ثحث ٞب٢ فعبَ دس ٥ٔبٖ امبب٢ ٌشٜٚ سا ثٝ د٘جبَ داؿت. 

خّت تٛخٝ پب٤ذاس  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ٤ٚظٜ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ت٥ضٞٛؽ دس ٔح٥ط ولاع ٞب٢ ػٙت٣ 

ٚٞـد٣ دس اٍّ٘ؼدتبٖ ٘ـدبٖ ٔد٣ دٞدذ ودٝ دا٘دؾ        ظؼ٥بس دؿٛاس ٚ ٌب٣ٞ ٘بٕٔىٗ اػت. ٤بفتٝ ٞدب٢ پ ث

اغّت تٛخٝ ص٤بد٢ ثٝ ٔجبحث ولاع ٔعطٛف ٣ٕ٘ وٙٙذ، ص٤شا ٔطبِت ٚ  ،آٔٛصاٖ ثب تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ثبلا

 اص ا٤ٗ سٚ ٔعّٕدبٖ ثب٤ؼدت٣ آٔدٛصؽ ثج٥ٙٙدذ تدب ثتٛا٘ٙدذ       ؿ٥ٜٛ اسائٝ آٟ٘ب ثشا٤ـبٖ چبِؾ ثشا٥ٍ٘ض ٥٘ؼت.

اػتعذادٞب٢ ثبِمٜٛ تٕب٣ٔ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ولاع خدٛد سا ثدب اػدتفبدٜ اص فٙد٣٘ٛ ٘ ٥دش پشػدؾ ودشدٖ        

 (. 2006، 5)وبٚتض ؿىٛفب ػبص٘ذ

ػدؤاَ ٌٛ٘دبٌٖٛ    29520خّؼٝ ودلاع دسع ٚ   960ٞب٢ حبكُ اص ٌشدآٚس٢ ٚ تح٥ُّ  ٤بفتٝ

س ٞدش خّؼدٝ   طٛس ٔتٛػدط د  ٔطشح ؿذٜ دس ا٤ٗ خّؼب  ٤ٌٛب٢ آٖ اػت وٝ ٔعّٕبٖ ٔٛسد ثشسػ٣ ثٝ

ا٘ذ. ا٤ٗ تعذاد ثشا٢ ٔعّٕبٖ صٖ ثب تٛخٝ ثٝ تعذاد ث٥ـدتش آٟ٘دب دس ٔمب٤ؼدٝ ثدب      ػؤاَ ٔطشح وشدٜ 75/30

ث٥ـتش ثٛدٜ اػت. اص ٔذ  صٔبٖ ٞش خّؼٝ ولاع ٥٘ض حذٚد   ٔشد( ثٝ ٔشاتت 12صٖ ٚ  20ٔعّٕبٖ ٔشد )

تب٤ح ٌبِتٖٛ، ػد٥ٕٖٛ ٚ  دسكذ آٖ ثٝ ػؤاَ وشدٖ اختلبف داؿتٝ اػت. ا٤ٗ ٤بفتٝ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٘ 20

                                                           
1- Martino 

4- Noordin 
 

 

2- Maher 

5- Coates 
3- Sulaiman 
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  دسكذ اص ٚلت آٔٛصؽ كشف پشػؾ 12( لبثُ تٛخٝ اػت، ص٤شا آٟ٘ب ٤بفتٙذ وٝ فمط 1980وشَٚ )

 ؿٛد. وشدٖ ٣ٔ

آٔدٛصاٖ ٚ ػدوغ تـدخ٥ق     ٞب دس ّٚٞٝ اَٚ ثشا٢ ٚاسػ٣ ٥ٔضاٖ دا٘ؾ ٚ فٟٓ دا٘ؾ اغّت ػؤاَ

َ     آٚس٢ حمب٤ك ٔطشح ٣ٔ ٔـىلا  آ٘بٖ ٚ ٤بد ٢ ٔعّٕدبٖ ثدش تـد٤ٛك    ٞدب  ؿدذ٘ذ. تعدذاد وٕد٣ اص ػدؤا

؛ ثٝ ٘مُ اص 1973ٚ ٕٞىبساٖ ) 1آٔٛصاٖ ثٝ تفىش تأو٥ذ داؿتٙذ. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ح پظٚٞؾ تٛس٣٘ دا٘ؾ

ٖ (1993، 1974(، ساي )1989)3ٚ ادٔٛ٘ذ ػٖٛ 2(، ثشا1993ٖٚساي  (، 2004) 5ٚ تِٛدٛن  4؛ اِٚىدب

(؛ فشا٘ىد٣ ٚ  2009ىدبساٖ ) (؛ ٞبٍ٘بٖ ٚ 2006ٕٞ(؛ ٌش٤ٗ )2006(؛ ٔبسٌٛت٣ )2005) 7ٚ آ٤ٛ 6سافبئُ

َ       ( 2009ٕٞىبساٖ )   ٕٞخٛا٣٘ داسد. ٘ىتٝ ؿب٤بٖ روش ا٤ٙىدٝ ٔعّٕدبٖ ٔدٛسد ٔطبِعدٝ، ثدٝ ودبسثشد ػدؤا

ٜ    وٕه ثٝ ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ ثشا٢ ا٢  آٔٛصاٖ اص ٤ىذ٤ٍش، ٤ب تـ٤ٛك آ٘بٖ ثٝ ػؤاَ ودشدٖ اص خدٛد اؿدبس

    ٝ ؤاَ ودشدٖ دس تـد٤ٛك   ٞدب٢ خدٛد ثدش ا٥ٕٞدت ػد      ٘ىشدٜ ثٛد٘ذ. اص ا٤دٗ ٌزؿدتٝ ٔعّٕدبٖ دس ٔلدبحج

 آٔٛصاٖ ثٝ فىش وشدٖ تأو٥ذ داؿتٙذ. دا٘ؾ

َ ٘ؼجتبً اوثش٤ت ٔعّٕبٖ ٔٛسد ٔطبِعٝ ػبثمٝ وبس  ٝ   فشاٚا٣٘ داؿتٙذ ٚ ػدب ٞدب٢ ٔختّدف    ٞدب دس پب٤د

وشدٖ فمط دس ثخدؾ پب٤دب٣٘     آ٘بٖ طشح دسع ٔذ٣٘ٚ ٘ذاؿتٙذ ٚ پشػؾ ثٛد٘ذ. ثؼ٥بس٢ اص  دسع دادٜ

ٞدب٢ ؿدفب٣ٞ ٔدٛسد ٘ دش      ٔطشح ؿذٜ ثٛد. ثذ٤ٗ تشت٥ت پشػدؾ  دسع آٟ٘ب ٤ع٣ٙ دس لؼٕت اسصؿ٥بث٣

ا٢ ٘ذاسد  ٕ٘ٛ٘ٝ ،٘ذاؿت. ا٤ٗ ٤بفتٝ دس ادث٥ب  پظٚٞؾ  پظٚٞؾ حبضش دس طشح دسع ا٤ـبٖ خب٤ٍب٣ٞ

 ٚ ثب٤ؼت٣ ث٥ـتش ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٥ٌشد.

ٝ       دٞذ وٝ دس پب٤ٝ دْٚ ث٥ـتش ػؤاَ ٞب ٘ـبٖ ٣ٔ ٤بفتٝ   ٞدب دس ص٥ٔٙدٝ ٤دبدآٚس٢، ٔحدذٚد پبػدخ ٚ ثد

ٔٛسد پب٤ٝ ػْٛ ٚ چٟبسْ ٥٘دض ودٓ ٚ ثد٥ؾ     ؿٛ٘ذ. ٥ٕٞٗ أش دس آ٥ٔض ٔطشح ٣ٔ كٛس  سٚؿٗ ٚ تـ٤ٛك

/ ٔـبٞذٜ/  ؿٛد ثب ا٤ٗ تفبٚ  وٝ دس اثعبد ٤بدآٚس٢ ٔلذاق داسد. دس پب٤ٝ پٙدٓ ٥ٕٞٗ ٘تب٤ح تىشاس ٣ٔ

سع ٥٘دض ودٓ ٚ   ؿٛد. اثعبد ػؤاَ ثب تٛخٝ ثدٝ ٘دٛع د   تفىش، دس ا٤ٗ پب٤ٝ ثش ثعذ تفىش تأو٥ذ ث٥ـتش٢ ٣ٔ

ٝ    ث٥ؾ ٔـبثٝ ٞؼتٙذ، ثب ا٤ٗ تفبٚ  ودٝ دس دسع  ٞدب٢ ٔختّدف ث٥ـدتش ثدش ثعدذ ٤دبدآٚس٢        فبسػد٣ پب٤د

ٞب ٚ ػشا٘دبْ دس دسع س٤بض٣ ثش ثعذ تفىش ث٥ـتش تأو٥ذ  ٔطبِت، دس دسع مّْٛ ثش ثعذ ٔـبٞذٜ پذ٤ذٜ

آ٥ٔدض دس دسع   ذٞب ثٝ كٛس  تٟذ٤ ؿٛد. ٘ىتٝ خبِت تٛخٝ ا٤ٙىٝ اثعبد ٔجٟٓ ٚ ٔطشح وشدٖ ػؤاَ ٣ٔ

 خٛسد. س٤بض٣ ث٥ـتش ثٝ چـٓ ٣ٔ

                                                           
1 -Turney 
4- Olkun 

7- Au 
 

2- Brown 

5- Tolu  
8- Barnes  

3- Edmondson 

6- Raphael 
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ٞؼتٙذ، دس حب٣ِ ودٝ   آ٥ٔض ٞب٢ ٔعّٕبٖ صٖ ث٥ـتش ٤بدآٚس٢، ٔحذٚد، سٚؿٗ ٚ تـ٤ٛك اثعبد ػؤاَ

ٝ   اثعبد ػؤاَ ٞدب ثدب    ٞب٢ ٔعّٕبٖ ٔشد ث٥ـتش تفىش، ٌؼتشدٜ، سٚؿٗ ٚ اغّت تٟذ٤ذآ٥ٔض ٞؼتٙذ. ا٤دٗ ٤بفتد

(؛ 2009(؛ فشا٘ىدد٣ ٚ ٕٞىددبساٖ ) 2006فٛسدٞددبْ ) ؛(1993؛ ثددٝ ٘مددُ اص ساي  1969) 8٘تددب٤ح ثددبس٘ض

َ   ( ٕٞب2009٣ٍٙٞ) (؛ ٚ ٞبٍ٘بٖ ٚ ٕٞىبسا2008ٖوشأبسػى٣ ) ٞدب ثدب    داس٘ذ. اِجتٝ تح٥ُّ اثعدبد ػدؤا

خذ٤ذ ٞؼتٙذ ٚ ثب٤ؼت٣ ٔدٛسد ثشسػد٣ ث٥ـدتش٢ لدشاس     ٘ؼجتبً تٛخٝ ثٝ خٙؼ٥ت ٔعّٓ دس ادث٥ب  پظٚٞـ٣ 

ٖ دادٜ اػت وٝ دس پبػخ ٞب٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دختدش ٚ  ٔـبٞذٜ ولاع ٞب٢ دٚسٜ اثتذا٣٤ ٘ـب  ٥ٌش٘ذ.

  (.2001 ٚ ٕٞىبساٖ، 1)ٚا٤ٕش پؼش ثٝ ػؤاَ ٞب٢ ػطح ثبلا تفبٚت٣ ٚخٛد ٘ذاسد

دسكدذ اص   67دٞذ ودٝ ثد٥ؾ اص    ٞب٢ ٔطشح ؿذٜ ٘ـبٖ ٣ٔ وُ ػؤاَ  ٞب٢ حبكُ اص تح٥ُّ ٤بفتٝ

َ  33ثٛدٜ ٚ فمط  ٞب وبٔلاً ٔؼتمُ اص ٤ىذ٤ٍش ػؤاَ دٚ ػدؤاَ ٤دب     تدٛا٣ِ   ثخـد٣ اص  ،ٞدب  دسكذ اص ػدؤا

َ  ث٥ـتش ثٛدٜ ُ   ا٘ذ. اص ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٥٘ض فمط حذٚد پٙح دسكذ اص ػدؤا تدٛا٣ِ ثد٥ؾ اص ػدٝ ػدؤاَ      ٞدب حبكد

( 1387ٚ  1383تشخٕٝ و٥بٔٙؾ ٚ ٌٙد٣، ، 2001ثب ٘تب٤ح پظٚٞؾ ساي ٚ ثشاٖٚ )  ا٘ذ. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثٛدٜ

ؿذٜ تٛػط ٔعّٕبٖ ٔٛسد ٔطبِعٝ وٕتدش اص  ٞب٢ طشح  ٘ؼجتبً ٕٞب٣ٍٙٞ داسد، ثذ٤ٗ ٔعٙب وٝ تٛا٣ِ ػؤاَ

دسكدذ آٖ   5ٞب٢ داسا٢ تٛا٣ِ وٝ فمط  دسكذ ػؤاَ 33ٚ تح٥ُّ   پظٚٞؾ ساي ثٛدٜ اػت. ثشسػ٣

دٞذ وٝ  دسكذ ثبل٥ٕب٘ذٜ داسا٢ تٛا٣ِ دٚ ػؤا٣ِ ثٛد٘ذ، ٘ـبٖ ٣ٔ 28ػؤاَ ٚ  3حبكُ تٛا٣ِ ث٥ؾ اص 

وٝ ٕٞٝ  ٞب٣٤ ـتش اص ٘ٛع ٔؼتم٥ٓ )٤ع٣ٙ ػؤاَٞب٢ ٔعّٕبٖ ٔٛسد ٔطبِعٝ ثٝ تشت٥ت ث٥ ا٢ٍِٛ تٛا٣ِ ػؤاَ

٤ه ٘ٛع ٞؼتٙذ(، تلبدف٣ )٤ع٣ٙ ثذٖٚ ٘مـٝ ٔـخق( ٚ استمدب٣٤ )٤عٙد٣ ثؼدط ٚ استمدب٢ ٔطبِدت       اص

(، ثّده  2005(؛ وشأدش ٚ لاسخٙدت )  2006ا٤دٗ ٤بفتدٝ دس پدظٚٞؾ ٌدش٤ٗ )     ٔطشح ؿذٜ( ثٛدٜ اػت.

 چـٓ ٣ٔ خٛسد.  ( ٥٘ض ث2009ٝ( ٚ فشا٘ى٣ ٚ ٕٞىبساٖ )2006(، ٔبسٌٛت٣)2001)

فبسػد٣( استجدبم     ٞب )ٔف٣ٟٔٛ، تدشث٣، اسصؿد٣( ٚ ٘دٛع دسع )س٤بضد٣، مّدْٛ،     ث٥ٗ ٘ٛع ػؤاَ

ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ  س٤بض٣ ٚ مّْٛ ث٥ـتش اص ػؤاَ ٞب٢  ٚخٛد داسد. ثذ٤ٗ ٔعٙب وٝ ٔعّٕبٖ ثٝ تشت٥ت دس دسع

ثدب ٘تدب٤ح   ٥٘دض  بفتدٝ  وٙٙذ. ا٤دٗ ٤  ٞب٢ اسصؿ٣ اػتفبدٜ ٣ٔ ٞب٢ فبسػ٣ ٚ مّْٛ ث٥ـتش  اص ػؤاَ ٚ دس دسع

(؛ 2009؛ فشا٘ىدد٣ ٚ ٕٞىددبساٖ )(1387ٚ  1383خٕددٝ و٥ددبٔٙؾ ٚ ٌٙددد٣، تش، 2001ساي ٚ ثددشاٖٚ )

ٞب ٚ پب٤ٝ تذس٤غ ٔعّٕبٖ  ٔـبثٟت داسد. ث٥ٗ ٘ٛع ػؤاَ( 2009( ٚ ٔبست٥ٗ ٚ ٞٙذ )2005سافبئُ ٚ آ٤ٛ )

َ  افضا٤ؾ پ  )دْٚ، ػْٛ، چٟبسْ ٚ پٙدٓ( استجبم ٚخٛد داسد، ثذ٤ٗ ٔعٙب وٝ ثب ٞدب اص   ب٤ٝ تدذس٤غ، ػدؤا

َ   ٞب٢ اسصؿ٣ ػٛق پ٥ذا ٣ٔ ػ٢ٛ ػٛاَ ٘ٛع ٔف٣ٟٔٛ ثٝ ٞدب ٚ خٙؼد٥ت    وٙٙذ ٚ ثشمىغ ث٥ٗ ٘دٛع ػدؤا

ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ، اسصؿ٣ ٚ  ث٥ـتش ػؤاَ  طٛس و٣ّ ٔعّٕبٖ ٔشد ثٝ تشت٥ت ٔعّٕبٖ ٥٘ض استجبم ٚخٛد داسد. ثٝ

 وٙٙذ. وغ ٔف٣ٟٔٛ طشح ٣ٔٚ ػ اسصؿ٣، تدشث٣  ٞب٢ تدشث٣؛ ٚ ٔعّٕبٖ صٖ ثٝ تشت٥ت ث٥ـتش ػؤاَ

                                                           

1- Wimer  
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فشكت دادٖ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشا٢ پبػخ دادٖ ثٝ پشػؾ ٞب ٥٘ض اص ا٥ٕٞت ثؼدضائ٣ ثشخدٛسداس   

اػت.  تعذاد ػئٛاَ ٞب٣٤ وٝ ٔعّٕبٖ تبصٜ وبس ٔطشح ٣ٔ وٙٙذ اغّت ث٥ـتش اص پبػخ ٞب٣٤ اػدت ودٝ   

؛ ثٝ ٘مدُ اص ساي  1978دس٤بفت ٣ٔ وٙٙذ. ا٤ٗ ٔـىُ اغّت ثشاثش وٕجٛد ٔىث وشدٖ ٤ب ثٝ ٌفتٝ سٚ )

ٚخددٛد ٔدد٣ آ٤ددذ. ا٤ددٗ ٝ (  ٘جددٛد صٔددبٖ ا٘ت ددبس ثدد1387تشخٕددٝ و٥ددبٔٙؾ ٚ ٌٙددد٣،   ؛2001ٚ ثددشاٖٚ، 

ػدئٛاَ   5تدب   3٘ٛاس ولاع دسع ٔتٛخٝ ؿذ وٝ ٔعّٕدبٖ دس ٞدش دل٥مدٝ ثد٥ٗ      800پظٚٞـٍش ثب تح٥ُّ 

،   د٤ٍش٢ ث٤ٍٛٙذب ػئٛاَ سا ثٝ كٛسٔطشح ٣ٔ وٙٙذ.  أب لجُ اص آ٘ىٝ اص فشد د٤ٍش٢ ػئٛاَ وٙٙذ ٤

ثب٥٘ٝ ا٢  5تب  3فمط ٤ه ثب٥٘ٝ ٚ حت٣ وٕتش ثٝ وٛدوبٖ ثشا٢ پبػخ ٣٤ٌٛ فشكت ٣ٔ دٞٙذ.  افضا٤ؾ 

٢ پدظٚٞؾ  ٞدب  ٤بفتٝصٔبٖ ا٘ت بس ٣ٔ تٛا٘ذ و٥ٕت ٚ و٥ف٥ت پبػخ ٞب٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٟجٛد ثخـذ. 

آٔدٛصاٖ،   ٤بد دا٘دؾ ٞب٢ ا٘ذن، تعذاد ص دٞٙذ وٝ ٔعّٕبٖ ثٝ مّت ٔطشح وشدٖ ػؤاَ ٘ـبٖ ٣ٔ حبضش

ٌد٣٤ٛ ثدٝ    تلاؽ ثشا٢ حشودت دس لبِدت ثش٘بٔدٝ آٔٛصؿد٣ ٚ دسػد٣، دس اغّدت ٔدٛاسد ثدشا٢ پبػدخ         

، ثدٝ ٘مدُ   ٥٘1978ض ثب پظٚٞؾ سٚ )  دٞٙذ. ا٤ٗ ٤بفتٝ آٔٛصاٖ ٣ٕ٘ ٞب٢ خٛد فشكت وبف٣ ثٝ دا٘ؾ ػؤاَ

ثشاٖٚ، تشخٕٝ  ، ثٝ ٘مُ اص ساي 1987ٚ) 1(، تٛث1387ٗ٥اص ساي ٚ ثشاٖٚ، تشخٕٝ و٥بٔٙؾ ٚ ٌٙد٣، 

(؛ اِٚىبٖ 2003(؛ سٚ)1382؛ ثٝ ٘مُ اص ؿعجب٣٘، 1984، 1974؛ سٚ ٚ ٌبَ) (1383و٥بٔٙؾ ٚ ٌٙد٣، 

 4، ٚ آ٘بػددتبص٤ب3، وددٛة2(؛ ا٤ٍددب2001ٖ(؛ ثّدده )2006(؛ ٌددش٤ٗ )2007(؛ تددبٖ )2004ٚ تِٛددٛن )

 ٕٞب٣ٍٙٞ داسد.( 2005) 6ٚ لاسخٙت 5( ٚ وشأش2009)

ؿدٛ٘ذ ودٝ    ؿدفب٣ٞ خدٛد خطبٞدب٢ ٔتعدذد٢ ٔشتىدت ٔد٣      ٞب٢  ٔعّٕبٖ دس ٔطشح وشدٖ ػؤاَ

ٖ    تش٤ٗ دا٘دؾ  تش٤ٗ ٤ب دٚػت داؿت٣ٙ فمط اص ثبٞٛؽ» مجبستٙذ اص: ث٥ـتش٤ٗ آٟ٘ب ، «آٔدٛصاٖ ػدؤاَ ودشد

 ٥ٕٞـٝ اص ٤ده ٘دٛع ػدؤاَ ٔب٘ٙدذ ثؼدتٝ پبػدخ      »، «طشح ػؤاَ ٚ پبػخ دادٖ ثٝ آٖ تٛػط خٛد ٔعّٓ»

(، 1383؛ ثٝ ٘مُ اص ساي ٚ ثدشاٖٚ،  1969ٚٞؾ ثبس٘ض )ثٛدٜ اػت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ح پظ« وشدٖ اػتفبدٜ

ٖ  3(؛ ٞدبسٚح 2001) 2؛ ٔه وٙدض٢  (1989؛ ثٝ ٘مُ اص ثشاٖٚ ٚ ادٔٛ٘ذػٖٛ، 1971) 1تبثب  4ٚ ػ٤ٛٙؼدٛ

( 2009ٕٞىددبساٖ ) (؛  ٚا٤ٍددبٖ 2007ٚ(؛  تددبٖ )2005(؛ وشأددش ٚ لاسخٙددت)2006(؛ ٌددش٤ٗ )2003)

 ٕٞخٛا٣٘ داسد.

طٗ ٚ ٔتٗ تٕب٣ٔ فشا٤ٙذ ولاع خدبس٢ ثبؿدذ، ثّىدٝ كدبحت     پشػؾ وشدٖ ٘ٝ تٟٙب ثب٤ؼت٣ دس ث

( دس 1382٘ شاٖ ثش ا٤ٗ ثبٚس٘ذ وٝ حت٣ اثتذا٢ ٞش خّؼٝ ٥٘ض ثٟتش اػت ثب پشػؾ آغبص ؿٛد. ؿعجب٣٘ )

دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٥٘دض اغّدت ثدشا٢ اخدشا٢ ٤ده ٔجبحثدٝ ٔدؤثش دس ودلاع دسع         »ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ ٣ٔ ٤ٛ٘ؼذ: 

                                                           
1- Tobin 

4- Anastasia 

2- Egan 

5- Kramer 

3- Cobb 

6- Largent 
 

1- Taba 

4- Swinson 
2- MacKenzie 

5- Santrock 

3- Harrop 
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٢ تحل٣ّ٥ آ٘بٖ ٔتأثش اص سٚؽ ػخٙشا٣٘ اػدت. اص طدشف    آٔبد٣ٌ ٘ذاس٘ذ؛ ص٤شا ثؼ٥بس٢ اص تدشثٝ ٞب

د٤ٍش، مٛأُ ٔح٥ط٣ ٚ اختٕبم٣، ا٘فعبَ ٚ ػىٛ   سا دس ولاع ٚ ص٘ذ٣ٌ سٚصٔشٜ ث٥ؾ  اص تعبٔدُ  

ٚ چبِؾ ٞب٢ فىش٢ تد٤ٛض ٣ٔ وٙذ؛ ثٙبثشا٤ٗ ، ثٟتش اػت ٔعّٓ ٞب ثٝ خب٢ ا٤ٙىٝ دسع سا ثب پشػدؾ  

ٚ اختلبف صٔب٣٘، ٞش چٙذ وٛتبٜ، ثشا٢ ثحث   ه پشػؾ،ثٝ پب٤بٖ ثشػب٘ٙذ، خّؼب  آٔٛصؿ٣ سا ثب ٤

تحم٥ك ٚ تفىش ثدٝ ٚخدٛد     دسثبسٜ آٖ آغبص وٙٙذ.  آغبص خّؼب  ثب طشح ػئٛاَ، فبب٣٤ اص پ٥ؾ ث٣ٙ٥،

ثٝ لببٚ  دسثبسٜ آٟ٘ب ، مٝ ثٙذ٢ وشد٣ٜٔ آٚسد ٚ ػجت ٣ٔ ؿٛد دا٘ؾ آٔٛصاٖ اطلامب  خٛد سا طج

 .«ثوشداص٘ذ.

ؤاَ ٞب ٚ ثحث وشدٖ دس آٔٛصؽ ٔعّدٓ ٔحدٛس ػدٙت٣ چدبِؾ ثشا٥ٍ٘دض      اِجتٝ ا٤دبد تٛاصٖ ث٥ٗ ػ

اػت. دس ا٤ٗ ؿشا٤ط تٛخٝ ثٝ ٥٘بصٞب٢ ٤بد٥ٌش٢ ٞش وذاْ اص دا٘دؾ آٔدٛصاٖ ٚ دس مد٥ٗ حدبَ حفد       

ملالٝ ٚ تٛخٝ وُ ولاع ٟٔٓ اػت. ٕٞد٥ٙٗ تٛص٤ع ٌؼتشدٜ ػؤاَ ٞب دس ٥ٔبٖ تٕبْ دا٘دؾ آٔدٛصاٖ   

چبِؾ د٤ٍش دس  ـتبق پبػخ ٣٤ٌٛ ٥٘ض ضشٚس٢ اػت.ضٕٗ حف  ملالٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ داٚطّت ٚ ٔ

ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ اخبصٜ دادٖ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشا٢ ٔـبسوت ٚ دس م٥ٗ حبَ حفد  تٕشودض ثدش س٢ٚ دسع    

 (.2004 ،5)ػب٘تشان ٣ٔ ثبؿذ

پظٚٞؾ حبضش ثب تٍٙٙبٞب٣٤ سٚثشٚ ثٛدٜ اػت وٝ تع٥ٕٓ پز٤ش٢ ٤بفتٝ ٞدب٢ آٖ سا ٔحدذٚد ٔد٣    

حدٓ ا٘ذن ٌشٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ، مذْ ٕ٘ٛ٘دٝ ٥ٌدش٢ اص ٔدذاسع دِٚتد٣ ٚ مدذْ      ػبصد،  اص آٖ خّٕٝ ثب٤ذ ثٝ 

أىبٖ تل٤ٛش ثشداس٢ اص سٚ٘ذولاع ٞب ٚ حبٛس ٔـبٞذٍٞش دس ولاع ٞب اؿبسٜ وشد.  ثب ٚخٛد ا٤ٗ 

، ثٝ مٙٛاٖ ا٥ِٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٘ٛع خٛد ٤بفتٝ ٞدب٢ ا٤دٗ پدظٚٞؾ ثدشا٢ ٔٛلع٥دت ٞدب٢ آٔٛصؿد٣ داسا٢        

ٞب٢ ؿفب٣ٞ ٤ىد٣ اص مٙبكدش ح٥دبت٣ فشا٤ٙدذ ٤دبد٥ٌش٢       ػؤاَ ٔطشح وشدٖٔحتٛا٢ وبسثشد٢ اػت.  

 ٝ ٞدب٢ ٔشاودض تشث٥دت ٔعّدٓ ٚ      ٞدب٢ دث٥دش٢، دسع   اػت. اص ا٤ٗ سٚ ثب٤ؼت٣ دس ٚاحذٞب٢ دسػ٣ سؿدت

ً   دٚسٜ تدش٢ ٔدٛسد تٛخدٝ     ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ثذٚ خذٔت ٚ ح٥ٗ خذٔت ٔعّٕبٖ ثٝ كٛس  ثؼد٥بس پشس٘د

ٚسؽ دس ٔمدبطع تحلد٣ّ٥ ٌٛ٘دبٌٖٛ ٘دٝ     لشاس ٥ٌشد. اص ا٤ٗ ٌزؿتٝ چٖٛ ٞذف ٟ٘ب٣٤ آٔٛصؽ ٚ پدش 

ٝ        ٞب٢ ػ٥بس، ثّىٝ پشٚسدٖ ا٘ؼبٖ ا٤دبد وتبثخب٘ٝ ٞدب٢   ٞدب٣٤ ٔتفىدش ٚ خدلاق ٚ ثدب ا٥ٍ٘دضٜ اػدت، خٙجد

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚ دسػ٣ ٚ تعذاد  ٔختّف ػؤاَ وشدٖ ثب٤ؼت٣ ثشا٢ ٔعّٕبٖ تج٥٥ٗ ؿٛد. ٕٞد٥ٙٗ ثش٘بٔٝ

َ       دا٘ؾ ٌٛ٘دبٌٖٛ اص ػد٢ٛ ٔعّٕدبٖ ٚ     ٞدب٢  آٔٛصاٖ ٞش ودلاع، ثب٤ؼدت٣ أىدبٖ ٔطدشح ودشدٖ ػدؤا

آٔٛصاٖ سا فشاٞٓ ػبص٘ذ. ػخٗ آخش ا٤ٙىٝ ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ػدؤاَ ودشدٖ ثدٝ مٙدٛاٖ ٤ىد٣ اص       دا٘ؾ

تٛا٘ددذ ثددٝ مٙددٛاٖ ٤ىدد٣ اص  ساٞجشدٞددب٢ و٥ّددذ٢ تددذس٤غ، ٘حددٜٛ ٚ ٥ٔددضاٖ ػددؤاَ وددشدٖ ٔعّٕددبٖ ٔدد٣

 اسصؿ٥بث٣ ٔعّٕبٖ دس ٘ ش ٌشفتٝ ؿٛد.   ٞب٢ ؿبخق
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