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 کتابذاراى کتابخاًِ ّاي عوَهي استاى هازًذراىهياى سٌجص فرسَدگي ضغلي در 

 

 *زوتز ٘جلا حزیزی

 **پزیغب حغٗ سازٜ

 
بْ ؽسٜ اعت. جبٔؼٝ وتبثساراٖ ا٘جٔيبٖ ایٗ پضٚٞؼ ثب ٞسف آٌبٞي اس ٚضؼيت  فزعٛزٌي ؽغّي زر : چکيذُ

پيٕبیؾي تحّيّي ٚ اثشار  ،ضٚٞؼوتبثسار وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ ٔبس٘سراٖ اعت. رٚػ پ 133پضٚٞؼ ؽبُٔ 

چ ٚ جىغٖٛ اعت وٝ عٝ ثُؼس فزعٛزٌي ؽغّي ؽبُٔ ذغتٍي آٚری اعلاػبت پزعؾٙبٔٝ فزعٛزٌي ؽغّي ٔغلاٌزز

زٞس. ثبلا ثٛزٖ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي زر ثبلا ثٛزٖ  ػبعفي، ٔغد ؽرقيت ٚ ػّٕىزز فززی را ٔٛرز عٙجؼ لزار ٔي

ثزاعبط یبفتٝ ٞب،  ٌززز. فززی ٔٙؼىظ ٔي پبئيٗ ثٛزٖ ٔميبط ػّٕىزز ٔميبط ذغتٍي ػبعفي ٚ ٔغد ؽرقيت ٚ

( ٚ ػّٕىزز فززی 5/1( ٚ ٔغد ؽرقيت پبیيٗ )ٔيبٍ٘يٗ 82/6ٔٛرز ٔغبِؼٝ زارای ذغتٍي ػبعفي پبیيٗ )ٔيبٍ٘يٗ ٌزٜٚ 

( ٔي ثبؽس. ثب تٛجٝ ثٝ ػّٕىزز فززی ٔتٛعظ ٚ ثبلا زر جبٔؼٝ  87/39٘شزیه ثٝ حس ثبلا )ٔيبٍ٘يٗ زر حس ٔتٛعظ ٚ

آسٖٔٛ فزضيٝ ٞبی پضٚٞؼ ٘ؾبٖ زاز وٝ ثيٗ  پضٚٞؼ، فزعٛزٌي ؽغّي اس ایٗ ثؼس ٘يش زر حس پبیيٗ ٔحغٛة ٔي ؽٛز.

ؼٙي زاری ٚجٛز زارز ٚ ٔيبٍ٘يٗ ؼس ذغتٍي ػبعفي( تفبٚت ٔٔيبٍ٘يٗ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ٔزز ٚ سٖ )زر ثُ

فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثز حغت ٌزٜٚ ٞبی عٙي، عغح تحقيلات، عبثمٝ اؽتغبَ ثٝ وبر زر وتبثرب٘ٝ ٚ عبثمٝ وبر 

 ،ٔسآزر ٔحُ وبر فؼّي ٘يش زارای تفبٚت ٔؼٙي زاری اعت، أب فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثز حغت ٚضؼيت تأُٞ ٚ زر

 تفبٚت ٔؼٙي زاری ٘سارز.

 

فزعٛزٌي ؽغّي، ذغتٍي ػبعفي، ٔغد ؽرقيت، ػّٕىزز فززی، وتبثساراٖ، اعتبٖ ٔبس٘سراٖ،  :يکليذ ياشُ ّاٍ

 .وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي

 

 

 

 

                                                           

 nadjlahariri@hotmail.com ٚاحس ػّْٛ ٚ تحميمبت تٟزاٖ ،ػضٛ ٞيبت ػّٕي زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأي* 

وبرؽٙبط ارؽس زا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىي ٔبس٘سراٖ  ٚاحس ػّْٛ تحميمبت تٟزاٖ، زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأية آٔٛذت زا٘ؼ** 

parisa_has@yahoo.com 

mailto:nadjlahariri@hotmail.com
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 هقذهِ

ا٘غب٘ي، أزٚسٜ اس ػٛأُ اعبعي زر تٛإ٘ٙسی التقبزی ٚ پيؾزفت ٞبی   اعتفبزٜ ثٟيٙٝ اس ٔٙبثغ

٘يزٚی وبر پزتٛاٖ ٚ وبرآٔس، ػبُٔ  ٔي ؽٛز. ثي تززیس اجتٕبػي ٚ فزٍٞٙي وؾٛرٞب ٔحغٛة

تؼييٗ وٙٙسٜ ای اعت وٝ زعتيبثي وؾٛرٞب ثٝ ثزتزی زر ػزفٝ ٞبی ٔرتّف التقبزی ٚ اجتٕبػي تب 

حس سیبزی زر ٌزٚ آٖ لزار زارز. فؼبِيت ٞبی ؽغّي ٘يزٚی وبر ثٝ عٛر ٔغتٕز تحت تأثيز تغييز 

لزار زارز. تلاػ ثزای  ریؽزایظ حبفُ اس پيؾزفت ٞبی ػّٕي ٚ فٙبٚری زر ٔحيظ ٞبی وب

ٍٕٞبٔي ثب زٌزٌٛ٘ي ٞب ٚ چبِؼ ٞبی ٔٛجٛز زر ایٗ ٔحيظ ٞبی زر حبَ تغييز، ٔي تٛا٘س ػبُٔ 

 ثزی زر ایجبز اعتزط ٞبی ؽغّي ٚ فزعٛزٌي ثبؽس.إٔ

ؽبغلاٖ حزفٝ ٞبی ٔرتّف زر چٙيٗ ؽزایغي زر جزیبٖ عبسٌبری ثب ٔحيظ اجتٕبػي ٚ ؽغّي 

ب ٚ فؾبرٞبیي را ٔتحُٕ ؽٛ٘س. پيبٔس ایٗ فؾبرٞب ٚ ٔحسٚزیت ٞب ذٛز ثٝ ٘بچبر ثبیس ٔحسٚزیت ٞ

ؽزایظ  ثزذي ػبُٔ افّي زر ایجبز فزعٛزٌي ؽغّي اعت. فزعٛزٌي ؽغّي زر ٚالغ زر اثز

ثز إؽٛز، أب زر  ثزذي ٔٛارز ػٛأُ فززی ٚ ؽغّي ٞٓ زر ایجبز آٖ ٔ ٘بٔغبػس عبسٔب٘ي ایجبز ٔي

 (.1378، 1اعت )ایّٙٙسر

ٞٓ پيٛعتٝ ذغتٍي ٝ ؼسی اعت وٝ اس عٝ ٔإِفٝ ثثُ یه عبذتبر چٙس 2فزعٛزٌي ؽغّي

ٞبی  (. ٘ؾب٘ٝ 1982، 6چتؾىيُ ؽسٜ اعت )ٔغلا 5ٚ ػّٕىزز فززی 4، ٔغد ؽرقيت3ػبعفي

ٍ٘زؽي فزعٛزٌي ؽغّي ؽبُٔ ضؼف جغٕب٘ي، ذغتٍي ٔشٔٗ،  جغٕب٘ي، ٞيجب٘ي ٚ

یبثت، فؾبر ذٖٛ، احغبط ٞبی عٛلا٘ي ٔست، ٔؾىلات زر ذٛاثيسٖ، سذٓ ٔؼسٜ، ز عزٔبذٛرزٌي

افغززٌي، ؽىغت، زرٔب٘سٌي، ٘بأيسی، ذؾٓ، ثسثيٙي، ٍ٘زؽي ٔٙفي ٚ ٘بذٛؽبیٙس اعت. ثٝ عٛر 

وّي ٔي تٛاٖ فزعٛزٌي ؽغّي را ٘ٛػي اذتلاَ زا٘غت وٝ ثٝ زِيُ لزار ٌزفتٗ عٛلا٘ي ٔست 

ٚ ؽرـ زر ٔؼزك فؾبر رٚا٘ي ایجبز ٔي ؽٛز. زر ایٗ ؽزایظ ػشّت ٘فظ فزز وٓ ٔي ؽٛز 

 (.1376احغبط ٘بعٛزٔٙسی ٔي وٙس )عبػتچي، 

وتبثرب٘ٝ ٞب اس جّٕٝ ٔحيظ ٞبی وبری ٞغتٙس وٝ ثٝ عجت پيؾزفت ٞبی فٙبٚری اعلاػبت ٚ 

ارتجبعبت، ؽزایظ وبری آٖ ٞب ثٝ ٘حٛ ؽبذقي زعترٛػ تغييز ؽسٜ اعت. چبِؼ ٞبی حبفُ اس 

غبئّي ٔب٘ٙس ا٘سن ثٛزٖ ؽٕبر ٚرٚز فٙبٚری ٞبی جسیس اعلاػبت ٚ ارتجبعبت ثٝ وتبثرب٘ٝ ٞب ٚ ٔ

                                                           

1- Inlander  
2- Job burnout 

3- Emotional Exhaustion 

4- Depersonalization  

5- Personal accomplishment 

6- Maslach 
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وبروٙبٖ ٔترقـ، ٔحيظ وبر ٘بٔٙبعت، اعتزط ٚ فؾبر وبری، وبرٞبی ذغتٝ وٙٙسٜ ٚ تىزاری، 

زا٘ؼ ٘بوبفي یب ػسْ ٟٔبرت ؽغّي، ا٘تظبرات ٘بٔتٛاسٖ ثب تٛإ٘ٙسی ٞبی حزفٝ ای ٚ غيزٜ ٔي تٛا٘س 

ثساراٖ ذٛاٞس زاؽت. ثب تٛجٝ ثٝ ثيز ٔٙفي ثز ػّٕىزز وتبأٔٙجز ثٝ فزعٛزٌي ؽغّي ؽٛز وٝ ایٗ ٘يش ت

إٞيت زعتيبثي ثٝ اعلاػبت زر ػقز وٙٛ٘ي ٚ اسآ٘جب وٝ ٘يزٚی ا٘غب٘ي وتبثرب٘ٝ ٞب ایفب وٙٙسٜ ٘مؼ 

افّي زر أز اعلاع رعب٘ي ٚ ارائٝ ذسٔبت وتبثرب٘ٝ ای ٞغتٙس، ثزرعي وّيٝ ٔغبئّي وٝ ثٝ ٘ٛػي ثز 

٘ظز اعت. ثب تٛجٝ ثٝ آٖ چٝ  فزفز لبثُ غيٌذارز، ضزٚرتي  ٘حٜٛ ارائٝ ذسٔبت آ٘بٖ تأثيز ٔي

ٔغزح ؽس ایٗ پضٚٞؼ ثز آٖ اعت تب ثٝ ثزرعي فزعٛزٌي ؽغّي زر ثيٗ وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی 

 ػٕٛٔي اعتبٖ ٔبس٘سراٖ ثپززاسز.

ثزرعي فزعٛزٌي ؽغّي ٔسیزاٖ آٔٛسؽي " :( پضٚٞؾي تحت ػٙٛا1377ٖذّيفٝ عّغب٘ي )

ایٗ پضٚٞؼ، فزعٛزٌي ؽغّي ٔسیزاٖ آٔٛسؽي را ثب ا٘جبْ زازٜ اعت. ٚی زر  "ؽٟز اففٟبٖ

٘فز اس ٔسیزاٖ  270اعتفبزٜ اس پزعؾٙبٔة فزعٛزٌي ؽغّي ا٘ساسٜ ٌيزی ٕ٘ٛز. ٕ٘ٛ٘ة آٔبری ؽبُٔ 

)زثغتبٖ، رإٞٙبیي ٚ  تحقيّي زٚرٜ آٔٛسؽي ؽبغُ زر ٔسارط زذتزا٘ٝ ٚ پغزا٘ٝ ٚ زر عٝ

ثٛزٜ اعت. یبفتٝ ٞب  76-77بَ  تحقيّي ؽٟز اففٟبٖ زر ع  4ٚ 1،2زثٛط ثٝ ٘ٛاحي ٔزثيزعتبٖ( 

٘ؾبٖ زاز وٝ فزعٛزٌي ؽغّي ٔسیزاٖ آٔٛسؽي وٕتز اس عغح ٔتٛعظ اعت؛ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي 

يؾتز اعت؛ ٔيبٍ٘يٗ فزعٛزٌي ؽغّي ٔسیزاٖ آٔٛسؽي ٔزز زٚرٜ زثغتبٖ ث زر ٔسیزاٖ آٔٛسؽي زر

زٚرٜ اٖ آٔٛسؽي ٔزز زر ثيؾتز اس ٔسیزاٖ آٔٛسؽي سٖ اعت ٚ ٔيبٍ٘يٗ فزعٛزٌي ؽغّي ٔسیز

 ثيؾتز اس ٔسیزاٖ آٔٛسؽي سٖ اعت.زثغتبٖ ٚ زٚرٜ زثيزعتبٖ 

( فزعٛزٌي ٘بؽي اس وبر زر وبروٙبٖ ثيٕبرعتبٖ زوتز ؽزیؼتي اففٟبٖ را ثب 1377ٔغتغبئي)

چ  ٔٛرز ثزرعي لزار زاز. ٘تبیج حبوي اس ایٗ ثٛز وٝ فزعٛزٌي ؽغّي زر اعتفبزٜ اس پزعؾٙبٔٝ ٔغلا

پضٚٞؼ زر حس ثحزا٘ي اعت ٚ ثزای زرٔبٖ ٚ جٌّٛيزی اس پيؾزفت آٖ، ٔساذّٝ فٛری جبٔؼٝ ٔٛرز 

 ضزٚرت زارز.

( ٘يش ػٛأُ تٙؼ سای ؽغّي زر ٔيبٖ وتبثساراٖ ؽبغُ زر وتبثرب٘ٝ ٞبی 1383ذغزٚی )

ٔزوشی زا٘ؾٍبٜ ٞبی ٚسارت ػّْٛ، تحميمبت ٚ فٙبٚری را ٔٛرز ثزرعي لزار زاز. یبفتٝ ٞبی 

ٝ پٙج ػبُٔ ػسْ حٕبیت عزپزعتبٖ، ٘جٛز أٙيت ؽغّي، ػسْ ٕٞىبری ٔسیز پضٚٞؼ ٘ؾبٖ زاز و

ٞبی غيزػّٕي ارسیبثي ػّٕىزز، اس ٘ظز وتبثساراٖ  رٚػ وتبثرب٘ٝ، ٘جٛز ٔؼيبرٞبی فحيح تؾٛیك، ٚ

 زارای ثبلاتزیٗ رتجٝ تٙؼ سائي ٞغتٙس.



 9889ل ضطن، ضوارُ اٍل، زهستاى ّاي تازُ در علَم تربيتي، سا فصلٌاهِ اًذيطِ                   

 

80 

ٖ جّٕٝ آس زر ذبرج اس ایزاٖ پضٚٞؼ ٞبی ٔتؼسزی زر ٔٛرز فزعٛزٌي ؽغّي ا٘جبْ ؽسٜ وٝ ا

( زر ثيٗ وتبثساراٖ جٛاٖ اٚٞبیٛ، ٘ٛرث ایغت اعت وٝ ثب اعتفبزٜ اس 1992) 1پضٚٞؼ عٛا٘غٖٛ

چ ا٘جبْ ؽسٜ اعت. ثزاعبط یبفتٝ ٞب، اعتزط ٚ فزعٛزٌي ؽغّي ٔؾىّي اعبعي پزعؾٙبٔٝ ٔغلا

ي ثزای وتبثساراٖ جٛاٖ زر ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغبِؼٝ ؽسٜ ثٛجٛز ٘يبٚرزٜ اعت ٚ جٙغيت ٚ عَٛ ٔست اعترسأ

 راثغٝ ای ثب اثزات اعتزط ٚ فزعٛزٌي ٘سارز.

( زر ثزرعي فزعٛزٌي ؽغّي زر وتبثساراٖ زا٘ؾٍبٞي، عغٛح لبثُ ٔلاحظٝ 2001) 2ؽيغّي

ای اس فزعٛزٌي را ؽٙبعبیي وززٜ، فؼبِيت ٞبی تىزاری زر یه ؽغُ ، ٚجٛز ٔغئِٛيت ٞبی 

بٖ ٚ افشایؼ ٔغئِٛيت ٘بؽي اس ٘بٕٞبًٞٙ ثب ػلالٝ فزز، فمساٖ چبِؼ ٞب ٚ ٔحزن ٞب، وٕجٛز وبروٙ

 آٖ را ثٝ ػٙٛاٖ ػُّ فزعٛزٌي ؽغّي ٔغزح ٔي وٙس.

(  پضٚٞؾي زر ٔٛرز فزعٛزٌي ؽغّي زر وتبثساراٖ زا٘ؾٍبٞي یٛ٘بٖ ٚ راثغٝ 2005)  3تٛجيب

 136چ ثٛز وٝ زر ثيٗ ا٘جبْ زاز. اثشار ا٘ساسٜ ٌيزی پزعؾٙبٔٝ ٔغلا "آٖ ثب ذقٛفيبت ؽرقيتي 

ٛ٘بٖ تٛسیغ ٌززیس. یبفتٝ ٞب ٘ؾبٖ زاز وٝ ذغتٍي ػبعفي ٚ ٔغد ؽرقيت زر وتبثسار زا٘ؾٍبٞي ی

وتبثساراٖ زر حس پبیيٗ ٚ ػّٕىزز فززی زر حس ٔتٛعظ اعت. ثزاعبط عبیز یبفتٝ ٞب، فزعٛزٌي 

 ؽغّي راثغٝ ٔؼٙي زاری ثب جٙغيت ٚ عبثمٝ اؽتغبَ ثٝ وتبثساری ٘ساؽت.

 

 فزضيٝ ٞبی پضٚٞؼ

ؼس ذغتٍي ػبعفي زر وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ . ٚضؼيت فزعٛزٌي ؽغّي اس ث1ُ

 ٔبس٘سراٖ چٍٛ٘ٝ اعت؟

ؼس ٔغد ؽرقيت زر وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ . ٚضؼيت فزعٛزٌي ؽغّي اس ثُ 2

 ٔبس٘سراٖ چٍٛ٘ٝ اعت؟

ؼس ػّٕىزز فززی زر وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ . ٚضؼيت فزعٛزٌي ؽغّي اس ثُ 3

 س٘سراٖ چٍٛ٘ٝ اعت؟ٔب

 ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثز حغت جٙغيت تفبٚت ٔؼٙي زاری ٚجٛز زارز. .1

 ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثز حغت ٚضؼيت تأُٞ تفبٚت ٔؼٙي زار ٚجٛز زارز. .2

 ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت عٗ تفبٚت ٔؼٙي زار ٚجٛز زارز. .3

                                                           

1- Swanson  
2- Sheesley 

3- Togia 
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 ّي وتبثساراٖ ثزحغت عغح تحقيلات تفبٚت ٔؼٙي زار ٚجٛز زارز.ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغ .4

ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت عبثمٝ اؽتغبَ ثٝ وبر زر وتبثرب٘ٝ تفبٚت ٔؼٙي زار  .5

 ٚجٛز زارز.

 ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت حمٛق زریبفتي تفبٚت ٔؼٙي زار ٚجٛز زارز. .6

 

 رٍش 

 ٔي ثبؽس. تحّيّي رٚػ  پضٚٞؼ پيٕبیؾي

 

 رٍش ًوًَِ گيري ًوًَِ ٍ جاهعِ،

٘فز اعت  156جبٔؼٝ پضٚٞؼ ؽبُٔ وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ ٔبس٘سراٖ ثٝ تؼساز 

 وٝ زارای حسالُ ٔسرن زیپّٓ ٔي ثبؽٙس.

 

 ابسارپصٍّص

ٞبی جٕؼيت  اثشار ٌززآٚری اعلاػبت پزعؾٙبٔٝ ای اعت وٝ ثرؼ اَٚ آٖ ثٝ ٚیضٌي

( 1981چ ٚجىغٖٛ )پززاذتٝ ٚ ثرؼ زْٚ آٖ ؽبُٔ پزعؾٙبٔٝ فزعٛزٌي ؽغّي ٔغلاؽٙبذتي 

)ٞز رٚس(  6)ٞزٌش( تب  عإاَ اعت وٝ زر ٔميبط ِيىزت اس ففز 22اعت. پزعؾٙبٔٝ ٔذوٛر ؽبُٔ 

، چ ٚ جىغٖٛزعت آٔسٜ زر ٞزیه اس عٝ جٙجٝ، ثز پبیٝ ٕ٘زٜ ٔزجغ )ٔغلاثٝ  ؽٛز. ٕ٘زٜ عٙجيسٜ ٔي

 ، ٔتٛعظ یب ثبلا لزار ٔي ٌيزز. ( زر زعتٝ پبئي1993ٗ

یيس لزار أ( ٔٛرز ت1371چ ثزای اِٚيٗ ثبر زر ایزاٖ تٛعظ فيّيبٖ )اػتجبر ٚ پبیبیي پزعؾٙبٔٝ ٔغلا

% ٌشارػ ؽسٜ 78( test-retestآسٖٔٛ ٔجسز ) –سٖٔٛ آٌزفت وٝ ضزیت پبیبیي آٖ ثب رٚػ 

 (.1993 ثٝ ٘مُ اس فيّيبٖ، 1385 اعت )علایي،
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 يافتِ ّا

 
 ّل ٍ بِ تفکيک جٌسيتأتَزيع فراٍاًي افراد هَرد هطالعِ برحسب ٍضعيت ت  -9جذٍل

 

 ٚضؼيت تبُٞ
 جٙغيت

 جٕغ
 سٖ ٔزز

 ٔجزز
 39 38 1 تؼساز

 3/29 8/41 4/2 زرفس

 ٔتأُٞ
 94 53 41 تؼساز

 7/70 2/58 6/97 زرفس

 جٕغ
 133 91 42 تؼساز

 100 100 100 زرفس

 

 4/68زرفس را وتبثساراٖ ٔزز ٚ  6/31اس ٔجٕٛع جبٔؼٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ ، 1ثزاعبط ٘تبیج جسَٚ 

 6/97ػلاٜٚ ٘تبیج ٘ؾبٖ زاز، اس ٔجٕٛع وتبثساراٖ ٔرزز  ٝ زرفس را وتبثساراٖ سٖ تؾىيُ ٔي زاز٘س. ث

زرفرس ثرٛزٜ    2/58وٝ ایٗ ٔيشاٖ زر ٔيبٖ وتبثساراٖ سٖ ٘شزیه ثرٝ   حبِي ثٛزٜ ا٘س؛ زر ٔتأُٞزرفس 

 اعت.  

 
 جٌسيت ٍضعيت فرسَدگي ضغلي افراد هَرد هطالعِ  برحسب اًگيي ٍ اًحراف هعيار ابعادهي -2جذٍل 

 فرسَدگي ضغلي عولکرد فردي هسخ ضخصيت خستگي عاطفي ضاخص يتجٌس 

 ٔزز

 09/51 76/40 55/1 79/8 ٔيبٍ٘يٗ

 42 42 42 42 تؼساز

 57/9 62/9 71/2 93/8 ا٘حزاف ٔؼيبر

 سٖ

 85/46 46/39 47/1 92/5 ٔيبٍ٘يٗ

 91 91 91 91 تؼساز

 06/10 06/9 38/2 95/6 ا٘حزاف ٔؼيبر

 وُ

 19/48 87/39 5/1 82/6 ٔيبٍ٘يٗ

 133 133 133 133 تؼساز

 07/10 23/9 48/2 72/7 ا٘حزاف ٔؼيبر
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، اس ٔجٕٛع جبٔؼٝ ٔٛرز ثزرعي ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حرزاف ٔؼيربر فزعرٛزٌي    2ثزاعبط ٘تبیج جسَٚ 

ثٛزٜ ٚ ایٗ ٔيرشاٖ زر اثؼربز فزعرٛزٌي ؽرغّي ٘ظيرز ذغرتٍي        07/10ٚ  19/48ؽغّي ثٝ تزتيت ثزاثز 

 ثٛزٜ اعت. 23/9ٚ  87/39ٚ ػّٕىزز فززی  48/2ٚ 5/1، ٔغد ؽرقيت  72/7ٚ 82/6ػبعفي 

اس عٛی زیٍز پزاوٙسٌي آٟ٘ب ثب تٛجٝ ثٝ ػبُٔ جٙغيت ٘ؾبٖ زازٜ اعرت. زر ٔيربٖ وتبثرساراٖ    

زر ثٛزٜ وٝ ایٗ ٔيشاٖ  57/9ٚ  09/51ي ثٝ تزتيت ثزاثز ٔزز، ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حزاف ٔؼيبر فزعٛزٌي ؽغّ

ٚ  76/40ٚ ثؼس ػّٕىزز فززی  71/2ٚ  55/1، ثؼس ٔغد ؽرقيت 93/8ٚ  79/8ثؼُس ذغتٍي ػبعفي 

ثٛزٜ اعت؛ ٚ زر ٔيبٖ وتبثساراٖ سٖ، ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حزاف ٔؼيبر فزعٛزٌي ؽغّي ثٝ تزتيت ثزاثز  62/9

 47/1، ثؼس ٔغد ؽرقيت 95/6ٚ  92/5ر ثؼس ذغتٍي ػبعفي ز ثٛزٜ وٝ ایٗ ٔيشاٖ 06/10ٚ  85/46

 ثٛزٜ اعت. 06/9ٚ  46/39ؼس ػّٕىزز فززی ٚ ثُ 38/2ٚ 

ٔمبیغٝ آٔبر ٚ ارلبْ فٛق اِذوز زرثيٗ وتبثساراٖ ٔزز ٚ سٖ ٔي تٛاٖ چٙيٗ ٘تيجٝ ٌيزی ٕ٘رٛز،  

ٕٞچٙريٗ ٔري ترٛاٖ    ٕ٘زٜ فزعٛزٌي ؽغّي زر ثيٗ وتبثساراٖ ٔزز ثيؾتز اس وتبثساراٖ سٖ ثٛزٜ اعت ٚ 

 ایٗ ٚضؼيت را زر ثيٗ اثؼبز فزعٛزٌي ؽغّي آ٘بٖ ٘يش ٔؾبٞسٜ ٕ٘ٛز.

٘فز ثٝ پزعؾرٙبٔٝ ٞرب پبعرد      133وتبثسار وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ ٔبس٘سراٖ،  156اس تؼساز 

 % اعت. 3/85زاز٘س ٚ ٘زخ پبعرٍٛیي 

تبثساراٖ سٖ تؾىيُ ٔري  % را و4/68% را وتبثساراٖ ٔزز ٚ 6/31اس ٔجٕٛع جبٔؼٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ 

 1/51ثيؾتزیٗ زرفس وتبثرساراٖ )  ٞغتٙس. % وتبثساراٖ سٖ ٔتأ2/58ُٞٚ % وتبثساراٖ ٔزز 6/97زٞٙس. 

عبَ ٚ ثيؾتز لزار زار٘رس   50%( زر ٌزٜٚ عٙي  5/1عبَ ٚ وٕتزیٗ زرفس ) 33-26%( زر ٌزٜٚ عٙي 

 ٔزز اعت. ٚعبذتبر عٙي زر ٔيبٖ وتبثساراٖ سٖ ثٝ ٔزاتت جٛا٘تز اس وتبثساراٖ

%( زارای ٔرسرن وبرؽٙبعري ٞغرتٙس ٚ     2/81ثرؼ لبثرُ ترٛجٟي اس جبٔؼرٝ ٔرٛرز ثزرعري )     

عبثمٝ وربر ثيؾرتزیٗ    وتبثساراٖ سٖ ٘غجت ثٝ وتبثساراٖ ٔزز اس عغح تحقيلات ثبلاتزی ثزذٛرزار٘س.

ٖ  10-5% ( ثيٗ  1/39زرفس وتبثساراٖ ٔٛرز ثزرعي )  عبَ اعت ٚ وتبثساراٖ ٔزز ٘غجت ثٝ وتبثرسارا

ٞشارتٛٔربٖ   400ترب   300% اس وتبثساراٖ ثيٗ  76سٖ عبثمٝ وبر ثيؾتزی زار٘س. ٔتٛعظ زعتٕشز ٔبٞب٘ٝ 

 ٔي ثبؽس.

 
عٛاَ یه: ٚضؼيت فزعٛزٌي ؽغّي اس ثؼس ذغتٍي ػبعفي زر وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ 

 ٔبس٘سراٖ چٍٛ٘ٝ اعت؟
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رسَدگي ضغلي کتابذاراى از بعذ خستگي .  تَزيع فراٍاًي، هياًگيي ٍ اًحراف هعيار ف8جذٍل 

 عاطفي

 ا٘حزاف ٔؼيبر ٔيبٍ٘يٗ زرفس تؼساز زرجٝ ثٙسی )ٕ٘زٜ ٌذاری(

 0 0 0 0 (30 اس )ٔغبٚی ٚ ثبلاتز ذغتٍي ػبعفي ثبلا

 31/4 38/22 6 8 (29-18ذغتٍي ػبعفي ٔتٛعظ )ثيٗ 

 76/6 83/5 94 125 ٚ وٕتز( 17ذغتٍي ػبعفي پبیيٗ )

 72/7 82/6 100 133 ثؼس ذغتٍي ػبعفي

 

٘ؾبٖ ٔي زٞس وٝ ثرؼ لبثُ تٛجٟي اس جبٔؼٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ زارای ذغتٍي ػبعفي  3جسَٚ 

% جبٔؼٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ ٔؾبٞسٜ ٌززیس ٚ زر 6پبیيٗ ثٛزٜ ا٘س. ذغتٍي ػبعفي زر حس ٔتٛعظ تٟٙب زر 

 ي ؽٛز.ٚرز ٔآثٛزٜ اعت وٝ زر حس پبیيٗ ثز 82/6ٔجٕٛع ٔيبٍ٘يٗ ذغتٍي ػبعفي وتبثساراٖ 

 
اَ زٚ: ٚضؼيت فزعٛزٌي ؽغّي اس ثؼس ٔغد ؽرقيت زر وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ إع

 ٔبس٘سراٖ چٍٛ٘ٝ اعت؟

 
. تَزيع فراٍاًي، هياًگيي ٍ اًحراف هعيار فرسَدگي ضغلي کتابذاراى از بعذ هسخ 4جذٍل 

 ضخصيت

 ا٘حزاف ٔؼيبر ٔيبٍ٘يٗ زرفس تؼساز زرجٝ ثٙسی )ٕ٘زٜ ٌذاری(

 12/2 5/13 5/1 2 (12 اس )ٔغبٚی ٚ ثبلاتز د ؽرقيت ثبلأغ

 67/0 4/6 5/7 10 (11-6ٔغد ؽرقيت ٔتٛعظ )ثيٗ 

 37/1 9/0 91 121 ٚ وٕتز( 5ٔغد ؽرقيت پبیيٗ )

 48/2 5/1 100 133 ثؼس ٔغد ؽرقيت

 

% 5/7% وتبثساراٖ زر حس پبیيٗ ٚ زر 91٘ؾبٖ ٔي زٞس، ٔغد ؽرقيت زر  4چٙبٖ وٝ جسَٚ 

اراٖ زر حس ٔتٛعظ ثٛزٜ اعت ٚ زر ٔجٕٛع، ٔيبٍ٘يٗ ثؼس ٔغد ؽرقيت زر وتبثساراٖ ٔٛرز وتبثس

 ( ٔي ثبؽس.5/1ٔغبِؼٝ زر حس پبیيٗ )
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عإاَ عٝ: ٚضؼيت فزعٛزٌي ؽغّي اس ثؼس ػّٕىزز فززی زر وتبثساراٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي اعتبٖ 

 ٔبس٘سراٖ چٍٛ٘ٝ اعت؟

اف هعيار فرسَدگي ضغلي کتابذاراى از بعذ عولکرد . تَزيع فراٍاًي، هياًگيي ٍ اًحر5جذٍل 

 فردي

 ا٘حزاف ٔؼيبر ٔيبٍ٘يٗ زرفس تؼساز زرجٝ ثٙسی )ٕ٘زٜ ٌذاری(

 81/8 38/22 8/15 21 (33ػّٕىزز فززی پبیيٗ)ٔغبٚی ٚ وٕتز اس 

 43/1 04/37 1/21 28 (39-34ػّٕىزز فززی ٔتٛعظ )ثيٗ 

 69/2 19/45 2/63 84 ٚ ثيؾتز( 40) ػّٕىزز فززی ثبلا

 23/9 87/39 100 133 ثؼس ػّٕىزز فززی

 

ٔيبٍ٘يٗ ػّٕىزز فززی ٘شزیه ثٝ زٚ عْٛ اس جبٔؼٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ  5ثزاعبط زازٜ ٞبی جسَٚ 

% جبٔؼٝ ٔؾبٞسٜ ٔي ؽٛز ٚ زر ٔجٕٛع  1/21(. ػّٕىزز ٔتٛعظ زر 19/45زر حس ثبلا ثٛزٜ اعت )

( اعت. ثب تٛجٝ ثٝ ػّٕىزز فززی ٔتٛعظ ٚ 87/39ٔيبٍ٘يٗ ثؼس ػّٕىزز فززی ٘شزیه ثٝ حس ثبلا )

 ثبلا زر جبٔؼٝ پضٚٞؼ، فزعٛزٌي ؽغّي اس ایٗ ثؼس ٘يش زر حس پبیيٗ ٔحغٛة ٔي ؽٛز.

 
 ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثز حغت جٙغيت تفبٚت ٔؼٙي زاری ٚجٛز زارز. فزضيٝ یه:

 
 ر حسب جٌسيت. هقايسِ هياًگيي فرسَدگي ضغلي کتابذاراى ٍ ابعاد آى ب6جذٍل 

 آٔبرٜ

 اثؼبز

 فزعٛزٌي

ا٘حزاف  ٔيبٍ٘يٗ تؼساز جٙغيت

 ٔؼيبر

t  عغح ٔؼٙي

 زاری

df  ػسز

 ثحزا٘ي

 ٘تبیج

فزعٛزٌي 

 ؽغّي

ٚجٛز تفبٚت  96/1 131 05/0 299/2 57/9 09/51 42 ٔزز

 06/10 85/46 91 سٖ ٔؼٙي زار

ذغتٍي 

 ػبعفي

بٚت ٚجٛز تف 96/1 131 05/0 012/2 93/8 79/8 42 ٔزز

 95/6 92/5 91 سٖ ٔؼٙي زار

ٔغد 

 ؽرقيت

ػسْ ٚجٛز  96/1 131 05/0 186/0 71/2 55/1 42 ٔزز

 38/2 47/1 91 سٖ تفبٚت ٔؼٙي زار

ػّٕىزز 

 فززی

ػسْ ٚجٛز  96/1 131 05/0 754/0 62/9 76/40 42 ٔزز

 06/9 46/39 91 سٖ تفبٚت ٔؼٙي زار
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ٔؾبٞسٜ ٔي ؽٛز، حبوي اس آٖ اعت وٝ ٔيبٍ٘يٗ  4ر جسَٚ چٙبٖ وٝ ز t٘تبیج آسٖٔٛ 

( ثٛزٜ 58/46( ثٝ ٘حٛ ٔؼٙي زاری ثيؼ اس وتبثساراٖ سٖ )09/51فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ٔزز )

 ؽٛز. ٔي اعت. ثب تٛجٝ ثٝ ایٗ یبفتٝ ٞب فزضيٝ یه پضٚٞؼ تأیيس

 
 .فبٚت ٔؼٙي زاری ٚجٛز زارزفزضيٝ زٚ: ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثز حغت ٚضؼيت تأُٞ ت

 
 . هقايسِ هياًگيي فرسَدگي ضغلي ٍ ابعاد آى برحسب ٍضعيت تأّل7جذٍل

 

اثؼبز 

 فزعٛزٌي

ٚضؼيت 

 ُٞأت

ا٘حزاف  ٔيبٍ٘يٗ تؼساز

 ٔؼيبر

t  عغح

ٔؼٙي 

 زاری

df  ػسز

 ثحزا٘ي

 ٘تبیج

فزعٛزٌي 

 ؽغّي

ػسْ ٚجٛز  96/1 131 05/0 459/0 85/9 56/47 39 ٔجزز

تفبٚت ٔؼٙي 

 زار
 19/10 45/48 94 ٔتأُٞ

ذغتٍي 

 ػبعفي

ػسْ ٚجٛز  96/1 131 05/0 671/0 17/6 13/6 39 ٔجزز

تفبٚت ٔؼٙي 

 زار
 29/8 12/7 94 ٔتأُٞ

ٔغد 

 ؽرقيت

ػسْ ٚجٛز  96/1 131 05/0 532/0 13/2 67/1 39 ٔجزز

تفبٚت ٔؼٙي 

 زار
 61/2 41/1 94 ٔتأُٞ

ػّٕىزز 

 فززی

ػسْ ٚجٛز  96/1 131 05/0 083/0 98/7 77/39 39 ٔجزز

تفبٚت ٔؼٙي 

 زار
 74/9 91/39 94 ٔتأُٞ

 

٘ؾبٖ زاز وٝ تفبٚت ٔؼٙي زاری اس ِحبػ آٔبری ثيٗ ٔيبٍ٘يٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي t ٘تبیج آسٖٔٛ 

ؼ رز ٔي رٝ زْٚ پضٚٞرسارز ٚ فزضيرٛز ٘ر( ٚج54/48) ُرٔتأٞ( ٚ 56/47ؽغّي وتبثساراٖ ٔجزز )

 ؽٛز.
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 : ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت عٗ تفبٚت ٔؼٙي زاری ٚجٛز زارز.زضيٝ عٝف

 هقايسِ هياًگيي فرسَدگي ضغلي کتابذاراى ٍ ابعاد آى برحسب سي -8جذٍل 

اثؼبز 

 فزعٛزٌي
 ٔيبٍ٘يٗ تؼساز ٌزٜٚ عٙي

ا٘حزاف 

 ٔؼيبر

F 
ٔحبعجٝ 

 ؽسٜ

عغح 

ٔؼٙي 

 زاری
df 

ػسز 

 ثحزا٘ي
 ٘تبیج

فزعٛزٌي 

 ؽغّي

18-25 8 00/49 01/7 

394/5 01/0 
4 

128 
32/3 

ٚجٛز تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

26- 33 68 75/49 97/8 

34- 41 52 58/46 82/9 

42- 49 3 33/56 57/14 
 09/19 50/21 2 ٚ ثيؾتز 50

ذغتٍي 

 ػبعفي

18-25 8 0/6 34/3 

572/0 05/0 
4 

128 
37/2 

ػسْ ٚجٛز 

تفبٚت ٔؼٙي 

 زار

 

26- 33 68 54/7 18/8 

34- 41 52 83/5 24/7 

42- 49 3 67/10 01/15 
 66/5 0/6 2 ٚ ثيؾتز 50

ٔغد 

 ؽرقيت

18-25 8 62/2 39/2 

696/2 05/0 
4 

128 
37/2 

ٚجٛز تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

26- 33 68 37/1 06/2 

34- 41 52 21/1 48/2 

42- 49 3 0/3 36/4 
 49/8 0/6 2 ٚ ثيؾتز 50

ػّٕىزز 

 فززی

18-25 8 37/40 02/6 

676/6 01/0 
4 

128 
32/3 

ٚجٛز تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

26- 33 68 84/40 43/7 

34- 41 52 54/39 16/10 

42- 49 3 67/42 51/5 
 95/4 5/9 2 ٚ ثيؾتز 50

 

ٌزٜٚ ٞبی عٙي را ٘ؾبٖ ٔي زٞس. عزفٝ ثيٗ ٘تبیج آسٖٔٛ تجشیٝ ٚاریب٘ظ یه  8جسَٚ 

اعبط یبفتٝ ٞب ٌزٜٚ عٙي پٙجبٜ عبَ ٚ ثيؾتز ثٝ ٘حٛ ٔؼٙي زاری زر ثؼس ٔغد ؽرقيت ٚزر ثؼس ثز

زٞس. ثٝ ایٗ تزتيت فزضيٝ عٝ پضٚٞؼ ٔٛرز تأیيس  ػّٕىزز فززی فزعٛزٌي ؽغّي ثيؾتزی ٘ؾبٖ ٔي

 لزار ٔي ٌيزز.
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ّي وتبثساراٖ ثزحغت عغح تحقيلات تفبٚت ٔؼٙي زاری ٚجٛز فزضيٝ چٟبر: ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغ

 .زارز

 هقايسِ هياًگيي فرسَدگي ضغلي کتابذاراى ٍ ابعاد آى برحسب سطح تحصيلات -9جذٍل 

اثؼبز 

 فزعٛزٌي

عغح 

 تحقيلات
 ٔيبٍ٘يٗ تؼساز

ا٘حزاف 

 ٔؼيبر

F 

ٔحبعجٝ 

 ؽسٜ

عغح 

ٔؼٙي 

 زاری
df 

ػسز 

 ثحزا٘ي
 ٘تبیج

فزعٛزٌي 

 ؽغّي

 58/19 00/47 7 زیپّٓ

64/2 05/0 
3 

129 
60/2 

ٚجٛز 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 83/6 6/52 15 فٛق زیپّٓ

 23/9 52/47 108 وبرؽٙبعي

 95/20 53 3 وبرؽٙبعي ارؽس

ذغتٍي 

 ػبعفي

 41/9 86/7 7 زیپّٓ

195/1 05/0 
3 

129 
60/2 

ػسْ تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 41/5 20/8 15 فٛق زیپّٓ

 59/7 37/6 108 بعيوبرؽٙ

 37/16 14 3 وبرؽٙبعي ارؽس

ٔغد 

 ؽرقيت

 05/3 57/1 7 زیپّٓ

128/3 05/0 
3 

129 
60/2 

ٚجٛز 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 96/1 13/1 15 فٛق زیپّٓ

 31/2 42/1 108 وبرؽٙبعي

 03/6 67/5 3 وبرؽٙبعي ارؽس

ػّٕىزز 

 فززی

 73/14 57/37 7 زیپّٓ

343/1 05/0 
3 

129 
60/2 

ػسْ تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 09/6 27/43 15 فٛق زیپّٓ

 87/8 73/39 108 وبرؽٙبعي

 18/18 33/33 3 وبرؽٙبعي ارؽس

 

حبوي اس تأیيس  ،٘ؾبٖ ٔي زٞس، ٘تبیج آسٖٔٛ تجشیٝ ٚاریب٘ظ یه عزفٝ 9چٙبٖ وٝ جسَٚ 

ن وبرؽٙبعي ارؽس زر ثؼس ٔغد ؽرقيت فزضيٝ چٟبر پضٚٞؼ ٔي ثبؽس ٚ وتبثساراٖ ثب ٔسر

 فزعٛزٌي ؽغّي ثيؾتزی ٘غجت ثٝ عبیز عغٛح تحقيلات ٘ؾبٖ ٔي زٞٙس.
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فزضيٝ پٙج: ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت عبثمٝ اؽتغبَ ثٝ وبر زر وتبثرب٘ٝ تفبٚت ٔؼٙي 

 زاری ٚجٛز زارز.

ٍ ابعاد آى برحسب سابقِ اضتغال بِ کار در هقايسِ هياًگيي فرسَدگي ضغلي کتابذاراى  -91جذٍل 

 کتابخاًِ

اثؼبز 

 فزعٛزٌي
 ٔيبٍ٘يٗ تؼساز عبثمٝ وبر

ا٘حزاف 

 ٔؼيبر

F 

ٔحبع

 ثٝ ؽسٜ

عغح 

ٔؼٙي 

 زاری
df 

ػسز 

 ثحزا٘ي
 ٘تبیج

فزعٛزٌي 

 ؽغّي

 58/8 40/49 45 عبَ 5وٕتز اس 

39/2 05/0 
4 

128 

37/2 

 

ٚجٛز 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 19/11 96/46 52 عبَ 10 – 5

 14/10 58/48 33 عبَ 15 –11

 0 0/60 1 عبَ 16-20

 78/7 5/40 2 عبَ ٚثيؾتز 20

ذغتٍي 

 ػبعفي

 13/9 91/7 45 عبَ 5وٕتز اس 

394/0 05/0 
4 

128 
37/2 

ػسْ 

ٚجٛز 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 36/6 94/5 52 عبَ 10 – 5

 90/7 82/6 33 عبَ 15 –11

 0 0/6 1 عبَ 16-20

 66/5 0/6 2 عبَ ٚثيؾتز 20

ٔغد 

 ؽرقيت

 93/1 33/1 45 عبَ 5وٕتز اس 

666/3 01/0 
4 

128 
32/3 

ٚجٛز 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 84/1 11/1 52 عبَ 10 – 5

 20/3 85/1 33 عبَ 15 –11

 0 0/6 1 عبَ 16-20

 78/7 5/6 2 عبَ ٚ ثيؾتز 20

زز ػّٕى

 فززی

 12/7 16/40 45 عبَ 5وٕتز اس 

034/1 05/0 
4 

128 
37/2 

ػسْ 

ٚجٛز 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 17/10 90/39 52 عبَ 10 – 5

 56/9 91/39 33 عبَ 15 –11

 0 0/48 1 عبَ 16-20

 21/21 0/28 2 عبَ ٚ ثيؾتز 20

 

حبوي اس آٖ اعت  ،ٝ ٚاریب٘ظ یه عزفٝ، ٘تبیج تجشی 10ثزاعبط زازٜ ٞبی ٔٙسرج زر جسَٚ 

اس ثؼس ٔغد ؽرقيت  ،وٝ وتبثساراٖ زارای عبثمٝ وبر ثيؾتز اس ثيغت عبَ زر وتبثرب٘ٝ ٔحُ ذسٔت

فزعٛزٌي ؽغّي ثيؾتزی زاؽتٝ ا٘س ٚ ثب تٛجٝ ثٝ یبفتٝ ٞبی فٛق فزضيٝ پٙج پضٚٞؼ ٔٛرز تأیيس لزار 

 ٌيزز. ٔي
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 ساراٖ ثزحغت حمٛق زریبفتي تفبٚت ٔؼٙي زاری ٚجٛز زارز.فزضيٝ ؽؼ: ثيٗ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي وتبث

.  هقايسِ هياًگيي فرسَدگي ضغلي کتابذاراى ٍ ابعاد آى برحسب حقَق 99جذٍل 

 دريافتي
اثؼبز 

 فزعٛزٌي
ا٘حزاف  ٔيبٍ٘يٗ تؼساز ٔيشاٖ زرآٔس

 ٔؼيبر

F 

ٔحبعجٝ 

 ؽسٜ

عغح 

ٔؼٙي 

 زاری

df  ػسز

 ثحزا٘ي

 ٘تبیج

فزعٛزٌي 

 ؽغّي

ٞشار  300وٕتز اس 

 تٛٔبٖ
24 50/47 89/12 

221/0 05/0 
2 

130 
00/3 

ػسْ 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 400تب  300ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
101 19/48 58/9 

 500تب  400ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
8 25/50 92/6 

ذغتٍي 

 ػبعفي

ٞشار  300وٕتز اس 

 تٛٔبٖ
24 38/7 65/6 

304/0 05/0 

2 

130 

 

00/3 

ػسْ 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 

 400تب  300ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
101 56/6 12/8 

 500تب  400ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
8 50/8 55/5 

ٔغد 

 ؽرقيت

ٞشار  300وٕتز اس 

 تٛٔبٖ
24 71/0 81/1 

718/1 05/0 
2 

130 
00/3 

ػسْ 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 400تب  300ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
101 61/1 58/2 

 500تب  400ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
8 25/2 55/2 

ػّٕىزز 

 فززی

ٞشار  300وٕتز اس 

 تٛٔبٖ
24 42/39 23/10 

046/0 05/0 
2 

130 
00/3 

ػسْ 

تفبٚت 

 ٔؼٙي زار

 400تب  300ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
101 0/40 95/8 

 500تب  400ثيٗ 

 ٞشار تٛٔبٖ
8 5/39 78/10 

 

یب٘ظ یه عزفٝ ٘ؾبٖ زٞٙسٜ ٔؾبٞسٜ ٔي ؽٛز، ٘تبیج آسٖٔٛ تجشیٝ ٚار 11چٙبٖ وٝ زر جسَٚ 

ٔس ٘يغت ٚ ثٝ ایٗ تزتيت فزضيٝ آحغت ٔيشاٖ زرر ثيٗ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزتفبٚت ٔؼٙي زا

 ٞفت پضٚٞؼ رز ٔي ؽٛز.

 

 بحث ٍ ًتيجِ گيري
٘تبیج پضٚٞؼ، ثيبٍ٘ز ذغتٍي ػبعفي ٚ ٔغد ؽرقيت زر حس پبیيٗ ٚ ػّٕىزز فززی زر حس 

ٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي ٔبس٘سراٖ اعت. ثب تٛجٝ ثٝ ثبلا ثٛزٖ ٔتٛعظ ٘شزیه ثٝ ثبلا زر وتبثسارا
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ؼس ػّٕىزز ػّٕىزز فززی وتبثساراٖ، زر ثزآٚرز وّي، ٔيبٍ٘يٗ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ اس ثُ

 فززی ٘يش زر عغح پبیيٗ ٔي ثبؽس.

ؼس ذغتٍي ػبعفي زچبر یبفتٝ ٞب ٘ؾبٖ زاز وٝ ٔززاٖ ثٝ ٘حٛ ٔؼٙي زاری ثيؼ اس س٘بٖ اس ثُ

زٌي ؽغّي ٞغتٙس. احتٕبَ زارز وٝ ایٗ أز ٘بؽي اس ٍ٘زػ ٔززاٖ ٘غجت ثٝ حزفٝ وتبثساری فزعٛ

ثبؽس، چٙب٘ىٝ ثز اعبط یبفتٝ ٞب، ثرؾي اس ٔززاٖ وتبثسار، ایٗ حزفٝ را عرت ٚ وغبِت آٚر ٔي 

زا٘ٙس ٚ اس زیسٌبٜ آ٘بٖ، وبر تىزاری ٚ وبر ثب ٔزاجؼيٗ ثزای تٕبْ رٚس عبلت فزعب ثٛزٜ، ؽغُ 

ٝ ػلاٜٚ اس آ٘جب وٝ ٚظيفٝ تأٔيٗ ٔؼبػ ذب٘ٛازٜ ثٝ اری اس ٘ظز رٚا٘ي تٛاٖ آٟ٘ب را ٌزفتٝ اعت. ثوتبثس

ِيت ٞبی ٔزثٛط ثٝ ؤثبؽس، ایٗ ٘يش ٔحتُٕ اعت وٝ اعتزط ٞبی ٔحيظ وبر ٚ ٔغٛ ػٟسٜ ٔززاٖ ٔي

بیت ثيز ٔضبػفي ثز ٔززاٖ زاؽتٝ ٚ ایٗ أز ٔٙجز ثٝ ذغتٍي ػبعفي ٚ زر ٟ٘أتأٔيٗ رفبٜ ذب٘ٛازٜ ت

فزعٛزٌي ؽغّي ثيؾتز ؽسٜ اعت. راثغٝ ٔؼٙي زار ثيٗ جٙغيت ٚ فزعٛزٌي ؽغّي را ٔي تٛاٖ زر 

(، ذبوپٛر 1377ٞبی زیٍز ٘يش ٔؾبٞسٜ ٕ٘ٛز؛ پضٚٞؼ ٞبی ذّيفٝ عّغب٘ي ) ثزذي اس پضٚٞؼ

(، ثسری ٌزٌٛری 1382(، ثيٍي )1371(، فيّيبٖ )1385(، لسیٕي ٔمسْ ٚ حغيٙي عجبعجبئي)1376)

يس أی( اس جّٕٝ ٔغبِؼبتي ٞغتٙس وٝ ایٗ راثغٝ را ت1386( ٚ ػجسی ٔبعِٛٝ )1373فيؼي )(، ر1374)

 وززٜ ا٘س.

ثزاعبط یبفتٝ ٞبی پضٚٞؼ، تفبٚت ٔؼٙي زاری ثيٗ ٔيبٍ٘يٗ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ٔجزز 

( ٘يش 1385ٚ ٔظّٛٔي) (1387ٔؾبٞسٜ ٘ؾس. ٘جٛز چٙيٗ راثغٝ ای زر ٔغبِؼبت عزاج ) ٔتأُٞٚ 

ٚ  (1385(، فبزلي )1373وٝ یبفتٝ ٞبی پضٚٞؼ ٞبی پيبٔي ثٛعبری ) سٜ اعت، زر حبِيٌشارػ ؽ

 ( ایٗ راثغٝ را تأیيس ٔي وٙٙس.1371فيّيبٖ )

ٔمبیغٝ ٔيبٍ٘يٗ فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت ٌزٜٚ ٞبی عٙي ٘ؾبٍ٘ز تفبٚت ٔؼٙي زار 

ٚرز ٌززیس. آٞبی عٙي ثز تز ثيؼ اس عبیز ٌزٜٚعبَ ٚ ثبلا 50ثٛز ٚ فزعٛزٌي ؽغّي ٌزٜٚ عٙي 

% ٚ ػّٕىزز فززی  5ایٗ تفبٚت را ٔي تٛاٖ زر اثؼبز ٔغد ؽرقيت وبروٙبٖ زر عغح ٔؼٙي زار 

%  ٔؾبٞسٜ وزز. ٚجٛز راثغٝ ٔؼٙي زار ثيٗ عٗ ٚ فزعٛزٌي ؽغّي، 1وبروٙبٖ زر عغح ٔؼٙي زاری 

(، ٔغتغبئي 1371بٖ )(، فيّي1374ٞبی ا٘جبْ ؽسٜ زر ایزاٖ اس جّٕٝ ثٛعبری ) زر ثزذي اس پضٚٞؼ

( ٘يش تأیيس ؽسٜ اعت. وبٞؼ ػّٕىزز فززی زر عٙيٗ ثبلا اِجتٝ ٔي 1386ػجسی ٔبعِٛٝ ) ( 1377ٚ)

عبَ  50تٛا٘س تبحسی ٔٛرز ا٘تظبر ثبؽس، أب ثبلا ثٛزٖ ٔغد ؽرقيت زر وتبثساراٖ زر عٙيٗ ثبلای 

زر ٔٛرز ٔٛججبت آٖ ٔي تٛاٖ تز، یبفتٝ ای اعت وٝ تفغيزٞبی ٔتفبٚتي را  ٘غجت ثٝ وتبثساراٖ جٛاٖ

ٔغزح وزز. اس یه عٛ ایٗ احتٕبَ ٚجٛز زارز وٝ ثب افشایؼ عٗ ثٝ عٛر عجيؼي حغبعيت افزاز 

٘غجت ثٝ ٔغبئُ حزفٝ ای وٓ تز ؽٛز وٝ اِجتٝ ثزای چٙيٗ ثززاؽتي لاسْ اعت ثزرعي ٞبی 
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ایٝ ذسٔت زر رٚا٘ؾٙبذتي زليمي ا٘جبْ ٌيزز. أب تفغيز ٔحتُٕ تز ٔي تٛا٘س زؽٛاری ٞبی ار

 وتبثرب٘ٝ ٞب را ثٝ ػٙٛاٖ زِيّي ثز ٔغد ؽرقيت ثيؾتز زر وتبثساراٖ ٔيبٖ عبَ ٔغزح ٕ٘بیس.

٘تبیج پضٚٞؼ، ثيبٍ٘ز ٚجٛز تفبٚت ٔؼٙي زار زر فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت عغح 

%  ٘يش ٔؾبٞسٜ ٌززیس. ثٝ 5تحقيلات ثٛز. ایٗ تفبٚت زر ثؼس ٔغد ؽرقيت زر عغح ٔؼٙي زاری 

ٔؼٙي وٝ فزعٛزٌي ؽغّي زر وتبثساراٖ زارای ٔسرن تحقيّي ثبلاتز ثيؼ اس وتبثساراٖ ثب  ایٗ

ٞبی ا٘جبْ ؽسٜ زر ایزاٖ اس جّٕٝ ٔغبِؼبت ٔغتغبئي  تحقيلات پبیيٗ تز اعت. ثغيبری اس پضٚٞؼ

( راثغٝ ٔؼٙي زار ثيٗ ٔيشاٖ 1385( ٚ لسیٕي ٔمسْ ٚ حغيٙي عجبعجبیي )2006(، فيبٔيبٖ )1377)

ٔي رعس ثب ثبلا رفتٗ عغح  ي ؽغّي ٚ عغح تحقيلات را تبئيس وززٜ ا٘س. ثٝ ٘ظزفزعٛزٌ

تحقيلات، ا٘تظبرات وبروٙبٖ اس حزفٝ ٔٛرز اؽتغبَ ٘يش ثبلاتز ٔي رٚز ٚ احتٕبلاً ػسْ تأٔيٗ 

ا٘تظبرات زر ٔحيظ وبر، فزعٛزٌي ؽغّي ثيؾتز وبروٙبٖ ثب تحقيلات ثبلاتز را ٔٛجت ٔي ؽٛز. 

ر ثغيبری اس پضٚٞؼ ٞبی زیٍز ٘يش ٔؾبٞسٜ ؽسٜ اعت، تٛجٝ ثٝ تمغيٓ ٔٙبعت ایٗ یبفتٝ ٞب وٝ ز

ؽغّي ٔتٙبعت ثب عغح تحقيلات را ثٝ ػٙٛاٖ یه ضزٚرت زر  ءِيت ٞب ٚ تغٟيُ ارتمبؤٔغٛ

وتبثرب٘ٝ ٞب ٔغزح ٔي وٙس. اؽتغبَ وتبثساراٖ ثب عغٛح تحقيلات ثبلا تحت عزپزعتي یب ٔسیزیت 

ارن تحقيّي پبیيٗ تز، ثب ایجبز احغبط زِغززی، احتٕبلاً زر غيزوتبثساراٖ یب زار٘سٌبٖ ٔس

 فزعٛزٌي ؽغّي ٚ ٔغد ؽرقيت زر وتبثساراٖ ٘يش ثي تأثيز ٘رٛاٞس ثٛز.

فزعٛزٌي ؽغّي وتبثساراٖ ثزحغت عبثمٝ اؽتغبَ زر وتبثرب٘ٝ ٘يش زارای تفبٚت ٔؼٙي زاری 

ؾبٞسٜ ٌززیس. ثزاعبط یبفتٝ % ٘يش 1ٔ ثٛز. ایٗ تفبٚت زر ثؼس ٔغد ؽرقيت زر عغح ٔؼٙي زاری

ثيؾتزی  ٞب، وتبثساراٖ زارای عبثمٝ وبر ثيؼ اس ثيغت عبَ، اس ثؼس ٔغد ؽرقيت، فزعٛزٌي ؽغّي

اس سٔب٘ي وٝ ثٝ ایٗ ؽغُ "ِفٝ ٞبی ٔزثٛط ثٝ ثؼس ٔغد ؽرقيت )ٔب٘ٙس إزاؽتٝ ا٘س. ثب تٛجٝ ثٝ ٔ

ٟٔٓ ٘يغت وٝ ثز عز ثزذي اس  ثزایٓ ٚالؼبً"یب  "پززاذتٝ اْ ٘غجت ثٝ زیٍزاٖ ثي ػبعفٝ ؽسٜ اْ

(، ایٗ ٍ٘زا٘ي ٔغزح ٔي ؽٛز وٝ اؽتغبَ زراس ٔست ثٝ حزفٝ وتبثساری ثب "ٔزاجؼيٗ چٝ ٔي آیس

زؽٛاری ٞبیي وٝ ذسٔت زر ؽزایظ وبری وتبثرب٘ٝ ٞب زارز، ثب ایجبز اثزات پبیسار زر ؽرقيت 

زٞس. احغبط ٕٞسِي ثب وتبثساراٖ، ٔغد ؽرقيت زر آ٘بٖ را ٘غجت ثٝ ؽبغلاٖ وٓ عبثمٝ افشایؼ 

ِيت، اس ٟٔٓ تزیٗ ٚیضٌي ٞب زر ٔؾبغّي اعت وٝ ؤٔزاجؼبٖ ٚ پبعرٍٛیي ثب ثيؾتزیٗ احغبط ٔغٛ

ارتجبط ٔغتميٓ ثب ٔزاجؼٝ وٙٙسٌبٖ زار٘س. ا٘تظبر ٔي رٚز وٝ ایٗ ٚیضٌي ثب ٌذؽت سٔبٖ ٚ وغت 

ی ثزای تبسٜ ٚارزاٖ ثٝ تجزثٝ ثيؾتز، افشایؼ یبفتٝ، ؽبغلاٖ ثبعبثمٝ، اٍِٛی ثزذٛرز ٔٙبعت حزفٝ ا

حزفٝ ثبؽٙس. اس آٖ جب وٝ وتبثساری ٘يش حزفٝ ای ذسٔبتي اعت ٚ زر ا٘جبْ ٚظبیف ؽغّي زر 

وتبثرب٘ٝ ثيؾتزیٗ وٕه ثٝ ٔزاجؼٝ وٙٙسٜ ٕٞٛارٜ ٔٛرز تأويس ثٛزٜ اعت، ٚجٛز ٘ؾب٘ٝ ٞبی ٔغد 
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ایٗ یبفتٝ ٞب وٝ ؽرقيت زر ؽبغلاٖ پزعبثمٝ ایٗ حزفٝ فزٍٞٙي، أزی ثغيبر ٍ٘زاٖ وٙٙسٜ اعت. 

ػجسی ٔبعِٛٝ  (،1377(، ٔغتغبئي)1374ثزذي پضٚٞؼ ٞبی زیٍز زر ایزاٖ ٘يش اس جّٕٝ ثٛعبری)

ٖ ثٛزٜ اعت، تٛجٝ ثيؾتز ثٝ زؽٛاری ٞبی حزفٝ وتبثساری را ثٝ آس إی( 1385ٔٚ ٔظّٛٔي) (1386)

 فٛرتي جسی ٔغزح ٔي ٕ٘بیس.

تبثساراٖ ثزحغت زرآٔس زریبفتي ثزاعبط عبیز یبفتٝ ٞبی پضٚٞؼ ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي و

ٔس فزعٛزٌي ؽغّي زر پضٚٞؼ آآ٘بٖ تفبٚت ٔؼٙي زاری ٘ساؽت. ػسْ راثغٝ ثيٗ ٔتغيز حمٛق ٚ زر

( ثٝ ٚجٛز 1377(ٚ ٔغتغبئي)1374( ٘يش تبئيس ؽسٜ اعت، أب ٔغبِؼبت پيبٔي ثٛعبری)1378عزاج )

٘بٕٞرٛا٘ي زر یبفتٝ ٞبی پضٚٞؼ راثغٝ ٔيبٖ فزعٛزٌي ؽغّي ٚ زرآٔس زریبفتي اؽبرٜ ٔي وٙٙس. ایٗ 

ٔس ثب فزعٛزٌي ؽغّي را ٔغزح ٔي آٞبی ٔؾبثٝ، ِشْٚ ثزرعي ثيؾتز زر ٔٛرز راثغٝ ٔتغيز حمٛق ٚ زر

 وٙس.

 

 فارسي هٌابع

تٟزاٖ:  .جشایزیػّيزضب ٚ ٟٔزیبر أيز ٞٛؽًٙ . تزجٕٝ: اعتزط. (1378) .ٔٛراٖ، ط ٚ ، چایّٙٙسر

 ا٘تؾبرات حىبیت.

عٙسرْ رٚا٘ؾٙبذتي فزعٛزٌي ؽغّي ٔؼّٕبٖ ٚ ٔىب٘يشْ ٞبی ٔمبثّٝ ای.  (.1374) .ثسری ٌزٌٛری، ر

 .زا٘ؾٍبٜ تزثيت ٔسرط تٟزاٖ پبیبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽس رٚا٘ؾٙبعي ػٕٛٔي،

ثزرعي ٚ ٔمبیغٝ فزعٛزٌي ؽغّي زر ثيٗ زثيزاٖ ٔسارط رإٞٙبیي ٚ ٔتٛعظ    (.1382). ثيٍي، ع

 .رٚزٞٗٚاحس  ساز اعلأيآزا٘ؾٍبٜ  .ٔؾبٚرٜ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽس  پبیبٖ .وزٔب٘ؾبٜ

ثزرعي ٚضؼيت حٕبیت ٞبی اجتٕبػي ٚ ارتجبط آٖ ثب فزعٛزٌي ؽغّي  (.1374) .پيبٔي ثٛعبری، ْ

 .ٔٛسػ پزعتبری ٌزایؼ ثٟساؽت جبٔؼٝآپبیبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽس  ٞبی ٚیضٜ. پزعتبراٖ ٔزالجت

 .زا٘ؾٍبٜ تزثيت ٔسرط تٟزاٖ

عي ؽيٛع عٙسرْ فزعٛزٌي ؽغّي زر ٔيبٖ ٔؾبٚراٖ ٚ رٚاٖ زرٔبٍ٘زاٖ (. ثزر1377) .ذبوپٛر، ر

)پيبپي  3ؽٕبرٜ  عبَ چٟبرْ، ٔترقـ. فقّٙبٔٝ پشؽىي رٚا٘پشؽىي ٚ رٚا٘ؾٙبعي ثبِيٙي ایزاٖ،

  .22-14،ؿ1377سٔغتبٖ  (،15

-48پب٘شزٞٓ ، ؽٕبرٜ چٟبرْ، ؿ  (. تٙؼ زر وتبثرب٘ٝ. فقّٙبٔٝ وتبة ، زٚر1383ٜ). ذغزٚی، ْ

53. 

٘بٔٝ پبیبٖ (. ثزرعي فزعٛزٌي ؽغّي ٔسیزاٖ آٔٛسؽي ؽٟز اففٟبٖ. 1377) .اَ. ذّيفٝ عّغب٘ي، ا

 .زا٘ؾٍبٜ اففٟبٖوبرؽٙبعي ارؽس ٔسیزیت آٔٛسؽي 
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ؽيزاس:  .فزعٛزٌي ؽغّي )ػٛأُ، پيؾٍيزی، زرٔبٖ(. (. ٌززاة پٟٙب1385ٖ) .ر. زٜ ثشرٌي، ؽ

 ا٘تؾبرات ٘ٛیٗ.

ٞبی ٔمبثّٝ ای پزعتبراٖ زر  ي ؽغّي ٚ ارتجبط آٖ ثب رٚػ(. ثزرعي فزعٛز1373ٌ) .رفيؼي، ف

زا٘ؾٍبٜ  .ٔٛسػ پزعتبری زاذّي ٚ جزاحيآپبیبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽس ثيٕبرعتبٖ عٛذتٍي تٟزاٖ. 

 .ػّْٛ پشؽىي ایزاٖ

(. رٚا٘ؾٙبعي زر وبر عبسٔبٖ ٚ ٔسیزیت. چبح زْٚ، تٟزاٖ: ٔزوش آٔٛسػ 1376) .عبػتچي، ْ

 ٔسیزیت زِٚتي.

 . ثزرعي ػٛأُ ٔإثزثز فزعٛزٌي ؽغّي وبروٙبٖ زرٔب٘ي ٔزوش لّت ٔبس٘سراٖ.(1387) .ْعزاج، 

 .عبریٚاحس  زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأي .پبیبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽس ٔسیزیت آٔٛسؽي

ی ٚ فزعٛزٌي ؽغّي ثب راثغٝ اثؼبز ؽرقيت وبروٙبٖ فٙبیغ ٔفتَٛ عبس (.1385) .ص فبزلي،

٘بٔٝ پبیبٖ. چٚ پزعؾٙبٔٝ ٔغلا  neo-ffs ي ثشري فزْ  وٛتبٜػبّٔ 5سٖٔٛ ؽرقيت آاعتفبزٜ اس 

 .تٟزاٖزا٘ؾٍبٜ اساز اعلأي ٚاحس ػّْٛ تحميمبت  .وبرؽٙبعي ارؽس رٚا٘ؾٙبعي تزثيتي

ٖ زر وبروٙبٖ ثيٕبرعتبٟ٘بی زا٘ؾٍبٞي آفزعٛزٌي ؽغّي ٚ ػٛأُ ٚاثغتٝ ثٝ  (.1385). علایي، ع

 . 246-237، ؿ3، ؽٕبرٜ  9فقّٙبٔٝ وٛٔؼ زٚرٜ  .1385ٔؾٟس زر عبَ 

پزعتبر.  200(. ثزرعي راثغٝ فزعٛزٌي ؽغّي ثب علأتِ رٚاٖ: ٔغبِؼٝ زر 1386) .ػجسی ٔبعِٛٝ، ف

 .75-65، ؿ  6، ؽٕبرٜ 65رٜ ٔجّٝ زا٘ؾىسٜ پشؽىي تٟزاٖ، زٚ

 ٞبی ٔمبثّٝ ای پزعتبراٖ. (. ثزرعي ٔيشاٖ فزعٛزٌي ؽغّي ٚ ارتجبط آٖ ثب رٚػ1371) .فيّيبٖ، ع

 .تٟزاٖ زا٘ؾٍبٜ تزثيت ٔسرط .٘بٔٝ  وبرؽٙبعي ارؽس آٔٛسػ پزعتبریپبیبٖ 

(. ؽيٛع فزعٛزٌي ؽغّي زر ثيٗ ٔؼّٕبٖ ٚ 1385) .ف حغيٙي عجبعجبیي،؛ ْ. لسیٕي ٔمسْ، ْ

، ٔسرن تحقيّي، ٔمغغ ؽغّي، ٚ ٛسػ ٚ پزٚرػ ٚ راثغٝ آٖ ثب جٙغيتوبروٙبٖ عبسٔبٖ آٔ

 (،17پي )پيب 2-1ؽٕبرٜ –عبَ ٟ٘ٓ  رٚا٘ؾٙبذتي، ٞبی ٔجّٝ فقّٙبٔٝ پضٚٞؼٔٛلؼيت جغزافيبیي. 

 .73-56ؿ 1385تبثغتبٖ 

(. ثزرعي فزعٛزٌي ؽغّي ٘بؽي اس وبروٙبٖ ثيٕبرعتبٖ زوتز ؽزیؼتي اففٟبٖ ثب 1377) .، ْٔغتغبئي

زا٘ؾٍبٜ آساز ٜ ػّْٛ پشؽىي ٍبزا٘ؾ .پبیبٖ ٘بٔٝ زوتزای حزفٝ ایتٛجٝ ثٝ ٔتغيزٞبی ؽرقيتي. 

 .اعلأي ٚاحس ٘جف آثبز

 ٔمبیغٝ فزعٛزٌي ؽغّي ثيٗ رٚاٖ پزعتبراٖ ٚ عبیز پزعتبراٖ ثرؼ (.1385) .ٔظّٛٔي عبزات، ْ

 زا٘ؾٍبٜ اساز اعلأي ٚاحس ػّْٛ تحميمبت. ٞبی ؽرقيتي ٖ ثب ٚیضٌيآٞبی پشؽىي ٚ راثغٝ 

 .پبیبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽس رٚاٖ ؽٙبعي ػٕٛٔي .تٟزاٖ
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