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 :چکیذه

تقش سٍی پیـقشفت    7 فؼالیقت ّقای صتقاًی   ایي تحقیق   تشسػقی تقا یش    

آهقَصاى ایشاًقی هقی پقشداصدر افقشاد      هْاست خَاًذى ٍ دسک هطلة صتقاى  

داًـققیَی ػققال اٍل سؿققتِ صتققاى   897ؿققش ت  ٌٌققذُ دس ایققي تحقیقق   

اًگلیؼققی ّؼققتٌذ  ققِ تققا سٍؽ ًوًَققِ ییققشی تلققادفی اص هیققاى یققشٍُ     

داًـیَیاى اًتخاب ؿذُ اًذ ٍ ػپغ تِ دٍ یشٍُ تیشتقی ٍ  ٌتقشل تقؼقین    

ّای  یتفؼالّای خَاًذى  توشیي ؿذًذر دس طَل پظٍّؾ تِ یشٍُ تیشتی

 ٍ تِ یشٍُ  ٌتشل توشیي خاكی دادُ ًـذر  صتاًی

ػشی تؼت دس طَل تحقیق  دسیافقت  شدًقذر تؼقت      1ّش دٍ یشٍُ 

" ت"اػتاًذاسد  وثشیج 
تؼقت ٍ ّقن   -دس اتتذای تحقی  تِ ػٌَاى پیؾ 1

تؼقت دادُ ؿقذر ّقشدٍ یقشٍُ ّو ٌقیي      -دس اًتْای تحقی  تِ ػٌَاى پؼت

ًْقایی  دس پایقاى تقشم دسػقی     یک تؼقت ییشاػقتاًذاسد تقِ ػٌقَاى تؼقت      

داًـگاُ دسیافت  شدًذر تیضیِ تحلیل ٍ تشسػی ًتایج تقِ دػقت آهقذُ اص    

تؼت ّا پیـشفت چـن ییقشی دس ػولرقشد یقشٍُ تیشتقی دس هقایؼقِ تقا       

دس فؼالیقت ّقای صتقاًی    ییقش   یشٍُ  ٌتشل ًـاى داد  ِ تیاًگش تا یش چـقن 

تقاًی ایقي یقشٍُ    تالا تشدى هْاست خَاًذى ٍ دسک ٍ ّو ٌقیي تَاًقایی ص  

 تَدر

 

 

 

 

 - فؼالیت ّقای صتقاًی   -خَاًذى دسک هطلة کلمات کلیذی:
 هْاست صتاًی   -ّوراسی
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Abstract 

The present study was an attempt to investigate 

the role of classroom tasks in accelerating reading 

comprehension ability in EFL students. To achieve 

this purpose, 102 freshwomen were considered as 

the subjects of the study. The subjects were 

randomly selected form a population of English 

major first year students. They were later assigned 

into experimental and control groups. During the 

course of study, the experimental group received 

some additional material in the form of reading 

tasks, while the control groups only received a 

placebo. Both groups were administrated three sets 

of tests. They were given a Key English Test 

(KET) as pre- and post- tests. They were also 

administrated a teacher made final test which was 

given to them at the end of the experiment. 

Undoubtedly, the validity and reliability of the 

instruments were taken into consideration. The 

analysis and comparison of the two groups’ scores 

from the instruments revealed that experimental 

group outperformed control group in the post-test 

of KET and in the final test. This led the researcher 

to the conclusion that such noticeable progress in 

the experimental group’s test score was due to the 

administration of reading comprehension tasks. 

These results provided enough evidence for the 

acceptance of the hypothesis formulated at the 

opening of the study.  
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 مقذمه

ّققای آهققَصؽ صتققاى، خَاًققذى ٍ  دس تؼققیاسی اص  ققلاع

ّقای صتقاى    تشیي هْقاست  دسک هطلة تِ ػٌَاى یری اص هْن

آهققَصی ؿققٌاختِ اػققت صیققشا ایققي هْققاست تاػقق  تققالا سفققتي 

 ا تؼقاب صتققاى هقی ؿققَد ٍ اص طشفققی صتقاى آهققَصاى سا  ققادس    

ّای هختلف ًَؿتِ ؿذُ تِ ییش صتاى هقادسی   ػاصد تا هتي هی

ِ ساحتی هطالؼِ  ٌٌذر تِ ٌّگام خَاًذى، افقشاد تایقذ   خَد سا ت

اطلاػاتی سا اص هتي دسیافت  ٌٌذ ٍ ػپغ آًْا سا تا اطلاػات 

 هَجَد دس رّي خَد ّواٌّگ  ٌٌذ تقا تقِ هفْقَم هقتي پقی     

  ُ ای  تثشًذر دس حقیقت خَاًذى ٍ دسک هطلة فشایٌقذ پی یقذ

 ,اػت  ِ هؼقتلضم اییقاد استثقای تقیي هقتي ٍ رّقي خَاًٌقذُ       

 8 قققذا )ّقققای هختلقققف خَاًقققذى  اسییشی اػقققتشاتظیترققق

(د ت، فْن  لوقات ٍ ًرقات   7997 7؛سی اسد ٍ سًاًذیا7992

ّقای خَاًقذى ٍ دسک هطلقة     یشاهشی هتي، ٍ ػایش هْاست

 ّقای هختلقف ًگقاسؽ هقتي     اػتر ّو ٌیي آؿٌایی تا ػثک

هطلة ایي  ییشی دس تالاسفتي دسک ّای هتفاٍت تا یش چـن

 4؛یشیققة ٍ اػققتالش7991 1ادلیؿققَدر )ّقق ّققا هققی یًَققِ هققتي

7998) 

تؼیاسی اص هتخللقیي خَاًقذى ٍ دسک هطلقة  )تقشای     

 2؛سیقققققققَسص7999 6؛القققققققیغ7998 2هثال:چقققققققاد یَیرض

( 8886  89؛ٍیلققیغ7998  8؛ٍالققیغ8881  1؛اػققرْاى8888

تِ  ّای صتاًی فؼالیتّای هتفاٍت  هؼتقذ ّؼتٌذ  ِ دادى هتي

هطلقة  داًـیَیاى هَجة تقَیت هْاست خَاًقذى ٍ دسک  

( هؼتقققذ اػققت  ققِ اػققتفادُ اص 8882) 88آًْققا هققی ؿققَدرپیرا

دس  لاع دسع هَجة تالاسفتي ػقشػت   ّای صتاًی فؼالیت

ّقایی   توقشیي   ّای صتاًی فؼالیتؿَدر  ا تؼاب صتاى دٍم هی

ّؼتٌذ  ِ تشای  اهل  شدى آًْا داًـقیَیاى تایقذ حتوقا تقِ     

ِ تقِ  هفَْم تیاى ؿذُ ًیض تَجِ  ٌٌذر تِ ػثقاست دیگقش، تَجق   

هؼٌی  لوات ًرات یشاهشی تِ تٌْایی  افی ًیؼقت ٍ تقشای   

داًـیَیاى تایذ هفَْم تیقاى   ّای صتاًی فؼالیتترویل  شدى 

ِ  ؿذُ سا دس هذًظش داؿتِ تاؿٌذر ایي یًَِ توشیي ای  ّا ٍػقیل

تَاًٌذ تَجِ داًـیَیاى سا تِ ًرات یشاهقشی،   ّؼتٌذ  ِ هی

ف  ٌٌقذر  هْاست، ٍ یا ًرقات خقاف یقادییشی صتقاى هٌؼطق     

 (7998؛ الیغ 8887  81؛ ًًَاى8812 87)پشاتَ

دّذ  ِ فشاتش  تِ داًـیَیاى ّذفی هی ّای صتاًی فؼالیت

توشیي صتاى اػتر ایي ّقذ  اًیقام دادى  قاسی اػقت  قِ      

خَاّذر دس ًتییقِ تقشای اًیقام آى تایقذ تقا       توشیي اص آًْا هی

یرذیگش ّوراسی  ٌٌذ ٍ تقا تثقادل اطلاػقات  قاس خَاػقتِ      

 فؼالیقت ا اًیام دٌّذر تِ ػٌَاى هثال هوري اػت یقک  ؿذُ س

اص آًْققا تخَاّققذ  ققِ هٌققَی یققک سػققتَساى سا   ّققای صتققاًی

تخَاًٌذ، یزای هَسد ًظش سا اًتخقاب  ٌٌقذ، ػقپغ ػقفاسؽ     

دیگقشی اص   ّای صتاًی فؼالیتیزا سا تِ یاسػَى تذٌّذر ٍ یا 

خَاّذ  ِ یقک هقالقِ سٍصًاهقِ سا تخَاًٌقذ، تقا ّقن        آًْا هی

ٌذ ٍ یضاسؽ تْیِ  شدُ تِ اطلاع  لاع تشػاًٌذردس تح   ٌ

، داًـقیَیاى  ّقای صتقاًی   فؼالیتًتییِ تِ ٌّگام  اس تش سٍی 

تایذ تا اػتفادُ اص داًؾ یشاهشی خَد  اسّایی ًظیش خلاكقِ  

 شدى، ا تثاع  شدى ٍ یا ػایش اػوال رٌّی سا اًیام دٌّذ تقا  

تا هَفقیقت  سا  ّای صتاًی فؼالیتتتَاًٌذ  اس خَاػتِ ؿذُ دس 

 تِ اًیام تشػاًٌذر

ّای  خَاًذى ٍ دسک هطلة تا توشیي  ّای صتاًی فؼالیت

ّقای هتقذاٍل تا یقذ تقش فقشم ٍ       هتذاٍل تفاٍت داسًذر توشیي

ػاختاس یشاهشی صتاى داسد ٍ تقا هؼٌقی ػقش ٍ  قاس ًقذاسدر دس      

حقیقت، آًْقا فققد داًقؾ ل تقی ٍ یشاهقشی داًـقیَیاى سا       

اٍلیِ تؼاهل اجتواػی اػتر ّای   ٌذ  ِ جض  ؿشی تؼت هی

تا یذ تقش سٍی هفْقَم ٍ هؼٌقی هٌتققل       ّای صتاًی فؼالیتاها 

، داًـقیَیاى  ّای صتقاًی  فؼالیتؿذُ داسًذر تشای ترویل ّش 

ّای استثای اجتواػی خَد اػتفادُ  ٌٌقذ   تایذ اص  لیِ هْاست

تا تتَاًٌذ  اس اًیام ؿذُ سا اًیام دٌّقذ )تقشای هثقال هطالؼقِ     

 طاسّا ٍ اًتخاب یک تشًاهِ خاف(ر ّذ  اص تشًاهِ حش ت 

تققالاتشدى تَاًققایی صتاًـٌاػققی  ّققای صتققاًی فؼالیققتطشاحققی 

ّای استثای جوؼی اػتر )ًًَقاى   داًـیَیاى اص طشی  فؼالیت

 ّققای صتققاًی   ( دس ًتییققِ فؼالیققت 8881 84؛ ٍیذٍػققاى7998

خَاًذى دسک هطلة تایذ تا چٌقاى هْقاستی تْیقِ ؿقًَذ  قِ      

َیاى دس اًیام  اس خَاػتِ ؿذُ ؿقًَذر  هَجة تـَی  داًـی
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هتفقاٍت هَجقة تقَیقت صتققاًی      ّقای صتققاًی  فؼالیقت اًیقام  

ّقای تؼقاهلی    داًـیَیاى ٍ هتؼا ثا هَجة تالا سفقتي هْقاست  

 آًْا هی ؿَدر

ّواًطَس  ِ دس تالا  یذ ؿذ، تالاسفتي هْقاست خَاًقذى،   

دسک هطلققة تققا یش صیققادی دس پیـققشفت ا تؼققاب صتققاًی     

ر تا تَجِ تقِ اّویقت ایقي هَ قَع هـقاّذُ      داًـیَیاى داسد

یشدیذُ اػت  ِ صتاى آهَصاى ایشاًقی تقا هـقرل خَاًقذى ٍ     

دسک هطلة هَاجِ ّؼتٌذر ایشچِ تحقیقات تؼیاسی جْقت  

سفغ ایي هـرل كَست یشفتِ اػت اهقا هـقرل ّو ٌقاى تقِ     

 َت خَد تا ی اػت صیشا ساّراسّای اسائِ ؿذُ تَػد ایقي  

ٍت ٍ تا تَجقِ تقِ ؿقشاید  ٌقًَی     تحقیقات تٌا تِ دلایل هتفا

جاهؼِ ٍ ًظام آهَصؿی ػولی ًثَدُ ٍ یا هؼتلضم كش  ّضیٌِ 

ٍ اًشطی تؼیاسی تَدُ ٍ دس ًتییِ هتقا ی ًذاؿتِ اًذر هـاّذُ 

ایي ؿشاید الْام تخؾ ؿشٍع تحقیق  حا قش تقَدر ّقذ  اص     

 فؼالیقت ایي پظٍّؾ اػوال تیشتی هتقذ آهَصؿقی هثتٌقی تقش     

 یش آى تش تالاسفتي هْاست خَاًقذى ٍ  ٍ هـاّذُ تا ّای صتاًی

 دسک هطلة داًـیَیاى ایشاًی تَدر

 ّای اسائِ ؿذُ دس ایي پظٍّؾ تِ ػثاست صیش اػت: ػؤال

هَجة تالاسفتي تَاًایی  ّای صتاًی فؼالیتآیا آهَصؽ هثتٌی تش -8
 خَاًذى ٍ دسک هطلة صتاى آهَصاى ایشاًی هی ؿَد؟

تققاصدُ آخققش تققشم  ًیّققای صتققا فؼالیققتآیققا آهققَصؽ هثتٌققی تققش  -7

 ؟تحلیلی صتاى آهَصاى سا تالا هی تشد

ّای پظٍّـی  یذ ؿذُ دس تقالا، فش قیِ    تا تَجِ تِ ػؤال

 ّای صیش هطشح یشدیذر

هَجقة تقالاسفتي تَاًقایی     ّای صتقاًی  فؼالیتآهَصؽ هثتٌی تش  -8
 خَاًذى ٍ دسک هطلة صتاى آهَصاى ایشاًی هی ؿَدر

تاصدُ آخقش تقشم تحلقیلی     ًیّای صتا فؼالیتآهَصؽ هثتٌی تش  -7
 رصتاى آهَصاى سا تالا هی تشد

 گیری جامعه ،نمونه و روش نمونه

ؿش ت  ٌٌذیاى: ؿقش ت  ٌٌقذیاى دس ایقي تحقیق  اص     

 هیققاى داًـققیَیاى تققشم یققک سؿققتِ صتققاى اًگلیؼققی اًتخققاب  

( دس یرقی اص  7992 -7996ؿذُ اًذ  قِ دس ػقال تحلقیلی )   

لقیل تَدًقذر تقا    ّای خلَكی تْشاى هـ َل تِ تح داًـگاُ

ًفش اص ایي  897تراسییشی سٍؽ ًوًَِ ییشی تلادفی تؼذاد 

داًـیَیاى اًتخاب یشدیقذ ٍ هتؼا ثقاد دس دٍ یقشٍُ  ٌتقشل ٍ     

تیشتی  شاس یشفتٌقذر  لیقِ ایقي داًـقیَیاى  ثقل اص اًتخقاب       

 تَػد داًـگاُ تؼییي ػطح ؿذُ تَدًذر

 پژوهصابسار 
ص اص دٍ تؼققت جْققت جوققغ آٍسی اطلاػققات هققَسد ًیققا 

تَد  قِ   82" ت"اػتفادُ یشدیذر تؼت اٍل تؼت اػتاًذاسد 

تؼقت تقِ ّقش دٍ یقشٍُ تیشتقی ٍ       تؼت ٍ پؼت تؼٌَاى پیؾ

(ر تؼقت دٍم   799786 ٌتشل دادُ ؿذُ تقَدر ) وثشیج،اػقَل  

یک تؼت ییش اػتاًذاسد تَد  ِ تِ ػٌَاى تؼت پایاى تشم تقِ  

 ّش دٍ یشٍُ دادُ ؿذر

 86تققِ هققذت  فشایٌققذ تیشتققی پققظٍّؾ فشایٌققذ پققظٍّؾ:

جلؼِ طَل  ـیذ  ِ ّن یام تا جلؼات تشم جاسی داًـقگاُ  

تَدر دس ّش یک اص ایي جلؼات اتتذا تخـی اص  تاب دسػقی  

تققِ ّققش دٍ یققشٍُ تققذسیغ  82هؼشفققی ؿققذُ تَػققد داًـققگاُ

یشدیذر دس تخؾ دٍم ّش جلؼِ اص تحقیق  یقشٍُ  ٌتقشل تقش     

ّای  تقاب دسػقی  قاس  شدًقذر اهقا تقِ یقشٍُ         سٍی توشیي

ّقای   فؼالیقت ّقای خَاًقذى ٍ دسک هطلقة     تی توقشیي تیش

ر 81دادُ ؿذ ِ اص هٌاتغ هختلفی جوغ آٍسی ؿذُ تَدًذ صتاًی

جوغ آٍسی ؿقذُ تؼقذ اص تقاصتیٌی اص ًظقش       ّای صتاًی فؼالیت

 ػختی تِ تشتیة اص آػاى تِ هـرل تٌظین ؿذُ تَدًذر توشیي

تقش اص   ّای هـرل ّای هقذهاتی ٍتوشیي ّای آػاى اص  تاب

 ّای ًیوِ پیـشفتِ اًتخاب ؿذُ تَدًذر ب تا

دس طققَل تحقیقق  ّققش دٍ یققشٍُ دس ػققِ هشحلققِ اسصیققاتی 

ؿذًذر  ثل اص ؿشٍع تحقی  تِ ّش دٍ یشٍُ تخؾ خَاًقذى ٍ  

دادُ ؿقذ تادسجقِ ّقن ػقطح      " قت "دسک هطلة آصهقَى  

تَدى آًْا دس ساتطِ تا ایي هْاست هَسد تشسػقی  قشاس ییقشدر    

ؾ تِ دٍ یشٍُ دادُ ؿذ تقا  ّویي تؼت هیذدا دس پایاى پظٍّ

پیـققشفت ّققش دٍ یققشٍُ دس صهیٌققِ هْققاست خَاًققذى ٍ دسک 

هطلة تا یرذیگش هقایؼِ ؿَدر دس هشحلِ ػَم اسصیاتی، تؼت 

ییش اػتاًذاسد پایقاى تقشم تقِ دٍ یقشٍُ دادُ ؿقذر ایقي تؼقت        

ّای  تاب دسػقی داًـقیَیاى ػقاختِ ؿقذُ      تشاػاع توشیي

ـقشفت دٍ یقشٍُ دس   تَدر ّذ  اص دادى ایي تؼت هقایؼقِ پی 

 پایاى تشم تحلیلی تَدر 
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 یافته ها

ُ   جْت اًذاصُ ییشی  ّقای اػقتفادُ    تؼقت  88اػتثقاس ػقاص

 79اع-اع-پققی-ؿققذُ دس تحقیقق ، تققا اػققتفادُ اص تشًاهققِ اع

ّا  تش سٍی ًتایج تذػت آهذُ اص تؼت 78تحلیل ػاهلی فشایٌذ

 اجشا یشدیذر

هـاّذُ هقی یقشدد تٌْقا یقک      8ّواًطَس  ِ دس جذٍل 

ّقا اػقتخشاگ یشدیقذُ اػقت  قِ هیقضاى        ا تَس تشای تؼقت ف

دسكققذ اص  64/61اػققتر ایققي فققا تَس    42/4ٍاسیققاًغ آى 

ُ  ٍاسیاًغ سا دستش هی ییشد  قِ هؼیقاس خقَتی اص      اػتثقاس ػقاص

 ّای ییش اػتاًذاسد اػتر تشای تؼت

 
 :واریانس کل 1جذول

 هیزٍس تاسیزاسی اػتخشاگهثالغ  اسصؽ ایگيIniti ّا آصهَى

  ل
سكذ د

 ٍاسیاًغ
 دسكذ تشا وی دسكذ ٍاسیاًغ  ل دسكذ تشا وی

8 42/4 64/61 64/61 42/4 64/61 64/61 

7 98/9 12/9 899    

1 86/9 11/7 67/81    

 اػتخشاگ ؿذهَلفِ  8 تحلیل ػاهلی/ هَلفِ هذل اػتخشاگ:

 

 تؼققذاد فا تَسّققای اػققتخشاگ ؿققذُ سا ًـققاى    7جققذٍل 

 دیققذُ هققی ؿققَد،  لیققِ  هققی دّققذر ّوققاًطَس  ققِ دس جققذٍل

تؼت ّا دس یک ػتَى ٍ دس صیش هیوَػِ یک فقا تَس تٌْقا   

 ّققا تققِ    ققشاس داسًققذر اص آًیققایی  ققِ  ؼققوت اػظققن تؼققت   

 .ّای خَاًذى ٍ دسک هطلة اختلاف دادُ ؿذُ تَد توشیي

پیؾ تیٌقی هقی ؿقَد  قِ آى تقک فقا تَس اتخقار هتؼلق  تقِ          

ییقِ  هْاست خَاًذى ٍ دسک هطلة تاؿذ ٍ هحق  تقِ ایقي ًت  

سػققیذ  ققِ دس ایققي فققا تَس ػققاختاسی تققا یرققذیگش هـققتشک 

 .تَدًذ

 
 فاکتور :  استخراج  2جذول

 (a) کامپوننت ماتریکس چرخطی

 یک  اهپًٌَت 

 66/9 تؼت-پیؾ

 28/9 تؼت-پؼت

 12/9 پایاى تشماهتحاى 

 

 

ّا اص هؼیاس  قی   تؼت 77تِ هٌظَس اسصیاتی  اتلیت اطویٌاى

هیقضاى هؼیقاس تذػقت آهقذُ تقشای       اػتفادُ یشدیذر  78-71آس

ٍ  89/9 قت =   -، تقشای تؼقت پقغ   14/9 ت = -تؼت پی

تَدر  لیِ اسصیاتی ّقای تذػقت    18/9تشای اهتحاى پایاى تشم  

تقَد  قِ ًـقاى دٌّقذُ      (=0/80)آهذُ تقالاتش اص ؿقاخق   

ّای اػتفادُ ؿذُ دس ایقي تحقیق      اتلیت اطویٌاى تَدى تؼت

 تَدر

  َ ّقا اص   تؼقت  74ی تقِ اػتثقاس  تِ هٌظَس تشسػی هؼیقاس هشتق

اػتفادُ یشدیقذر ّوقاًطَس  قِ دس     72هؼیاس ّوثؼتگی پیشػَى

هـاّذُ هی ؿَد، ّوثؼتگی ًؼثتا تالایی تیي تؼقت   1جذٍل 
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اػتاًذاسد  ت ) ِ اػتثاس آى  ثلا تِ ا ثقات سػقیذُ اػقت( ٍ    

تؼت ییش اػتاًذاسد ًْایی  ٍجقَد داسد صیقشا ػقطح احتوقال     

 اػتر 92/9  اخقآًْا  وتش اص ؿ 76تیل-ٍاى

 

 

 : معیار همبستگی پیرسون3جذول

 تؼت-پؼت تؼت-پیؾ  

 تست-پیص

 127/9)**( 8 ّوثؼتگی پیشػَى

Sig. (1-tailed)  999/9 

N 897 897 

 تست-پست

 8 127/9)**( ّوثؼتگی پیشػَى

Sig. (1-tailed) 999/9  

N 897 897 

 ان پایان ترمامتح

 241/9()** 482/9)**( ّوثؼتگی پیشػَى

Sig. (1-tailed) 999/9 999/9 

N 897 897 

 

ّواًطَس  ِ  ثلا ًیض  یذ یشدیذ، تخؾ خَاًذى ٍ دسک 

تؼقت تقِ ّقش دٍ یقشٍُ      –هطلة آصهَى  ت تِ ػٌَاى پیؾ 

 ٌتشل ٍ تیشتی دادُ ؿذر تِ هٌظقَس اسصیقاتی ّوگقَى تقَدى     

تؼت تش سٍی ًتایج تِ دػت آهقذُ اص   –tایي دٍ یشٍُ فشایٌذ

 ؼت اجشا یشدیذر پیؾ ت

هـققاّذُ هققی ؿققَد، تفققاٍت  4ّوققاًطَس  ققِ دس جققذٍل 

اػقتر ٍ ًتییقِ تؼقت لقَى      2/8هؼذل ایي دٍ یشٍُ تشاتقش تقا   

تیاًگش ایي هَ َع اػقت  قِ دٍ یقشٍُ اص ًظقش ٍاسیقاًغ تقا       

 یرذیگش ّوگَى ّؼتٌذ:

241/9=p  ٍ912/9( =871/8)F 

تشاػاع ایي ًتایج هحق  تِ ایي ًتییِ سػیذ  ِ دٍ یشٍُ 

اص ًظقش تَاًقایی خَاًقذى ٍ دسک هطلقة دس اتتقذای تحقیق        

 تیلذ(-)ٍاى P  ٍ879/9(=899)t=828/9ّواٌّگ تَدًذ: 

 

 

 کت-برای آزمون پیص آزمون-t : 4جذول 
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 اص تفاٍت
 

اسصؽ 

 ا 

Sig. 

(p) تالاتش پاییٌتش 

 

ت
تؼ
ؾ 

پی
ی  

ؼْا
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ٍا

م 
 فش
اتش
تش

ذُ
ؿ

 

912/9 142/9 879/9 899 828/9 29/8 27/8 68/8- 48/4 

 

تققِ هٌظققَس هقایؼققِ پیـققشفت دٍ یققشٍُ دس هْققاست    

تؼققت -خَاًققذى ٍ دسک هطلققة دس آخققش تحقیقق ، تققی  

تؼقت دادُ  -سٍی ًتایج تذػت آهقذُ اص پؼقت   دیگشی تش

ؿذُ تِ آًْا اػوال یشدیذرآًالیضًتایج ًـاى داد  قِ هؼقذل   

تقَدر   21/76ٍ هؼذل یقشٍُ  ٌتقشل    68/41یشٍُ تیشتی =

-هـاّذُ هی یشدد، اسصؽ تقی  2ّواًطَس  ِ دس جذٍل 

دس دسجققِ  tاػققت ایققي هقققذاس اص اسصؽ   21/82هـققَْد=

( تالاتش اص ؿقاخق  p=999/9تیلذ -)ٍاى df= 899آصادی 
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اػتر ًتییِ تیضیِ تحلیل تفقاٍت صیقادی    t =64/8اسصؽ 

(  ِ ًـاى دٌّذُ ایي 12/78تیي هؼذل دٍ یشٍُ ًـاى داد )

-اهش تَد  ِ ػولرشد یشٍُ تیشتی تش سٍی آصهَى پؼقت 

  ت تْتش اص یشٍُ  ٌتشل تَدر

 
 کت-برای آزمون پست آزمون -t :5جذول 
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 اص تفاٍت

 

 
ؽ ا
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S
ig

.
 

(p
)

 تالاتش پاییٌتش 

 
ت

تس
ص 

پی
 

ٍاسیاًؼْای 

تشاتش فشم 

 ؿذُ

962/9 .286 211/82 899 999/9 12/78 1.18 87/88 67/74 

 

جْت هقایؼِ پیـشفت صتقاًی دٍ یقشٍُ دس پایقاى تقشم     

دیگشی تش سٍی ًتایج تِ دػقت آهقذُ اص اهتحقاى     tتحلیلی، 

 هـقاّذُ   6پایاى تشم اجشا یشدیقذر ّوقاًطَس  قِ دس جقذٍل     

= 874/9=( ا  لًَض داسای ػطح احتوال )187/7هی یشدد، )

sig ِ(  ققِ دس آى 92/9ایققي هقققذاس اص ؿققخاف )( اػققتر  قق

 فش یِ پظٍّؾ تؼت ؿذ تالاتش اػتر

ایي اهش ًـاى دٌّذُ ّوگقَى تقَدى ٍاسیقاًغ تذػقت     

 11/8هـققَْد=  – tآهققذُ اػققتر طثقق  ایققي جققذٍل، اسصؽ  

تیلذ   -) ٍاى df= 899دس دسجِ آصادی  tاػتر ایي هقذاس اص 

999/9 =p  اص ؿاخق اسصؽ )t  =(64/8   ِ  ( تقالاتش اػقت  ق

ًـاى دٌّذُ پیـشفت چـوگیش ٍاسیاًغ تذػقت آهقذُ اص دٍ   

 (ر28/89یشٍُ اػت)تفاٍت هؼذل= 

 
 برای امتحان پایان ترم آزمون -t :6جذول
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 اص تفاٍتیٌاى اطو

 

ؽ 
سص
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ا

 S
ig
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(p
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 تالاتش پاییٌتش 

 

ت
تس

ص 
پی

 

ٍاسیاًؼْای 

تشاتش فشم 

 ؿذُ

 211/87 199/1 87981/8 28622/89 999/9 899 111ر8 874. 187ر7

 

 

  بحث و نتیجه گیری
اص اّویققت تققِ ػققضایی  ّققای صتققاًی فؼالیققتّققای  توققشیي

ت استثاطی ٍ هَ ؼیتی  قِ  تشخَسداس ّؼتٌذ صیشا تِ دلیل هاّی

داسًذ هی تَاًٌذ داًـیَیاى سا ٍاداس تِ اػتفادُ ٍا غ یشایاًقِ  

اص صتاى  ٌٌذ ٍ هؼتلضم ایقي ّؼقتٌذ  قِ داًـقیَیاى اص یقک      

ػشی ػولیات رٌّی چَى اًتخاب، طثقِ تٌذی، ستثِ تٌذی، ٍ 

سا  اهقل   ّقای صتقاًی   فؼالیقت تفؼیش اػتفادُ  ٌٌذ تقا تتَاًٌقذ   

ی  حا ش تشسػی تیشتی تا یش اػقتفادُ اص   ٌٌذر ّذ  اص تحق

دس تالا تشدى هْاست خَاًذى ٍ  ّای صتاًی فؼالیتّای  توشیي

دسک هطلة صتاى آهَصاى ایشاًی تَدر جْت سػیذى تقِ ایقي   
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فش یِ دس اتتقذای تحقیق  اسائقِ یشدیقذ  قِ تقشای        7هٌظَس، 

ا ثقات آًْقا اص فشایٌققذ  لقی جوققغ آٍسی اطلاػقات اػققتفادُ     

ست دیگش، چَى تا یذ تحقی  تش سٍی ػولرشد یشدیذر تِ ػثا

دٍ یشٍُ ؿش ت  ٌٌذُ تَد ٍ ًِ افشاد هَجَد دس ّقش یقشٍُ،   

ًتایج تذػت آهذُ تلَست یشٍّی هقَسد هقایؼقِ ٍ تیضیقِ    

 تحلیل  شاس یشفتر

تؼت تش سٍی آصهقَى  -ًتایج تذػت آهذُ اص ػولیات تی

( ًـاى دٌّذُ پیـشفت چـن ییقشی دس  2 ت )جذٍل -پؼت

شٍُ تیشتی دس هْاست خَاًذى ٍ دسک هطلة دس ػولرشد ی

هقایؼققِ تققا یققشٍُ  ٌتققشل تققَد )تفققاٍت هؼققذل دٍ یققشٍُ =   

( ػولرققشد X=68/41(ر یققشٍُ تیشتققی تققا هؼققذل )  12/78

( تقش سٍی  X=21/76تْتشی ًؼثت تِ یشٍُ  ٌتشل تا هؼذل )

ایي هؼقللِ تیقاًگش    ّای خَاًذى ٍ دسک هطلة داؿتر تؼت

تِ طشص  اتل  ّای صتاًی فؼالیتّای  ایي هطلة تَد  ِ توشیي

تَجْی هْاست خَاًقذى ٍ دسک هطلقة ایقي یقشٍُ سا تقالا      

تقشدُ تقَد ٍ دس ًتییقِ دلیقل  قافی تقشای ا ثقات فش ققیِ اٍل        

هَجقة   ّای صتقاًی  فؼالیتآهَصؽ هثتٌی تش پظٍّؾ )یؼٌی: 
صتاى آهَصاى ایشاًی تالاسفتي تَاًایی خَاًذى ٍ دسک هطلة 

تَدر پغ اص آى تشای هقایؼِ ػولرشد دٍ یقشٍُ دس  هی ؿَدر(

تؼت ًْایی ، ًتایج تذػت آهذُ اص ایي تؼت تا اجشای یقک  

 ( تیضیِ ٍ تحلیل ؿذر 6تؼت دیگش)جذٍل -تی

ًتییِ ػولیات تیاًگش پیـقشفت صتقاًی  اتقل تَجقِ یقشٍُ      

شتقی  تیشتی دس هقایؼِ تا یشٍُ  ٌتشل تقَدر هؼقذل یقشٍُ تی   

(11/11=X( هؼذل یشٍُ  ٌتشل ٍ )21/72=X  تَدر ایقي )

آهَصؽ ًتایج دلایل  افی جْت ا ثات فش یِ پظٍّؾ دٍم )
تقاصدُ آخقش تقشم تحلقیلی صتقاى       ّای صتقاًی  فؼالیتهثتٌی تش 

ر(تَدرًتایج تذػت آهذُ دس ایي تحقی  آهَصاى سا تالا هی تشد

ًتایج تؼیاسی اص تحقی  ّای هـاتِ ّواٌّگ ٍ ّوؼَ تقَدر  تا 

دس پققظٍّؾ خققَد  )8888( 76تققشای هثققال اػققرْاى ٍ فَػققتش

تا یش هثثتی  ّای صتاًی فؼالیتّای  هـاّذُ  شدًذ  ِ توشیي

تش هاّیت ػولرشد داًـیَیاى هی یزاسد ٍ دس ًتییِ هَجة 

تالاسفتي ػلیؼی صتاًی، ػذم ٍاتؼقتگی صتقاًی ٍ د قت تؼقیاس     

ًیقض تقِ    (8812 (72صتاى آهقَصاى هقی ؿقَدرٍیلیغ ٍ ٍیلقیغ    

دس  قلاع   ّقای صتقاًی   فؼالیقت ًتایج هـاتْی اص ترقاسییشی  

 ّقای صتقاًی    یذًذر آًْقا هتَجقِ ؿقذًذ  قِ فؼالیقت     دسع سػ

تَجِ صتاى آهَصاى سا تِ هقَلِ ّقای فقشم ٍ هؼٌقی     71توش ضی

هٌؼطف هی  ٌٌذ ٍ دس ػیي حال هاّیت استثاطی خَد سا ًیقض  

اص  (7999(78ا ّؼتٌذر دس پظٍّؾ دیگشی لاپریي ٍ ػقَى داس

ّقای   فؼالیتتِ ػٌَاى  18ٍ دیرتَیلاع19ّای جیگؼا توشیي

اػتفادُ  شدًذ ٍ تِ ًتایج س قایت تخـقی سػقیذًذر ٍ     صتاًی

دس تحقی  خَد تا یقذ تقش   )7997) 17تالاخشُ ٍاى دس اػتیَ 

ًقذر  داؿت  ِ ؿاهل جذٍل ٍ ًوقَداس تَد  ّای صتاًی فؼالیت

آهقَصؽ ػولقی    ّقای صتقاًی      اص اػتفادُ اص ایي فؼالیتّذ

فشایٌذ تحقی  تِ  َد اى دتؼتاًی تقَدر ًتقایج تذػقت آهقذُ     

تقِ طقشص چـقن     ّقای صتقاًی   فؼالیتتیاًگش ایي هطلة تَد  ِ 

ییشی هَجة تالا سفتي تَجقِ  َد قاى تقِ هؼقائل  لیقذی      

 هَجَد دس فشایٌذاًیام یک پظٍّؾ تَدر

آهذُ اص تحقی  حا ش، ًتقایج  تا تَجِ تِ س ایت تذػت 

سا هی تَاى تا هَفقیت دس هَاسد هـاتِ اػوال  شدر ایي ًتقایج  

دػتاٍسدّای اسصؿوٌذی سا دس صهیٌِ تْیقِ ٍ تقذٍیي هطالقة    

دسػی دس اختیاس هذسػیي ٍ ّواٌّگ  ٌٌذیاى تشًاهِ دسػی 

  شاس دّذر

تا تَجِ تِ ًتقایج س قایت تخقؾ تذػقت آهقذُ دس ایقي       

حتشم پیـقٌْاد هقی ؿقَد  قِ تقِ هٌظقَس       تحقی  تِ هذسػیي ه

تالاتشدى تْشُ ٍسی ٍ استفاع تَاًایی ٍ هْاست صتقاى آهقَصاى   

ًیقض دس   ّقای صتقاًی   فؼالیقت ّقای   دس  لاع دسع اص توشیي

ّای هَجَد اػتفادُ یشددر تایقذ تقِ خقاطش      ٌاس ػایش توشیي

 فؼالیقت ّقا، اػقتفادُ اص    داؿت  ِ ّوراسی دس حقل توقشیي  

اییاد ؿشاید حل هـرل دػتِ جوؼقی،   هتفاٍت،  ّای صتاًی

ٍ تا یذ تش سٍی هفَْم تیاى ؿذُ دس دسع تا یش چـن ییقشی  

دس تققالاتشدى تَاًققایی داًققؾ آهققَصاى داسدٍ هْققاست صتققاى    

 دّذر آهَصی آًْا  ؼتشؽ هی

 

 

 

 



 
 

 …دس تالا تشدى هْاست خَاًذى ٍ دسک هطلة صتاًی فؼالیت ذی: تشسػی تأ یش اػتفادُ اص هاّپاسُ پَس احو

 09 

 

 

 یادداضت ها
 
1- Koda 
2- Richards & Renandya 
3- Hadley 
4- Grabe & stooller 
5- Chodkieiwicz 
6- Ellis 
7- Rivers 
8- Skehan 
9- Wallace 
10- Willis 
11- Pica 
12- Prebhu 
13- Nunan 
14- Widdowson 
15- KET)Cambridge Key English Test( 
16- Cambridge ESOL 
17- Reading skillfully: Book one, by mirhasani & 
Rahmani, 2004 
 
18- Collis, 1996; Doff & Jones, 1999; Hartley & 
Viney, 1984; Hill, 1965; Mirhasani & Alavi, 2004 
a & b; Richards, 2002 a & b; Lee & Ganderson, 
2002 a & b; 1996 
 
19- Construct validity 
20- SPSS )statistical package for social science( 
21- Factor analysis 
22- Reliability 
23- kuder-Richardson (KR-21) 
24- Criterion- related validity 
25- Pearson correlation 
26- One- tail 
27- Skehan and Foster 
28- Willis and Willis 
29- Focused task 
30- Lapkin and Swain 
 
31- Jigsaw: 

دسایي توشیٌْااطلاػات تیي دٍ یا چٌذ ًفش تقؼین هی ؿَد ػپغ آًْا تایذ تا ّوراسی ٍ 

سا  اهل  ٌٌذر ّای صتاًی الیتفؼّوفرشی یرذیگش  

32- Dictogloss: 
دٍتاس یَؽ دادى تِ هتي  اهل  ٌٌذر  7دسایي توشیٌْا داًـیَیاى تایذ یک هتي ًا ق سا تا 

تَجِ داًـیَیاى سا تِ ًرات یشاهشی ًیض هؼطَ  هی  ٌذر  ّای صتاًی فؼالیتایي یًَِ 
Dictogloss  اٍلیي تاس تَػدwajnrb (1990) طشاحی ؿذ 

 
33- Van Der Stuyf 

 

 منابع 
Cambridge ESOL. (2006). Cambridge key 

English test 4 with answers: KET- 

examination papers from university of 

Cambridge ESOL examinations. Cambridge: 

Cambridge University Press. 

Chodkieiwicz, H. (2001). The acquisition of 

word meaning while reading in English as a 

foreign language. EUROSLA yearbook, 1, 29-

49  

Collis, H. (1996). 101 American English 

riddles: Understanding language and culture 

through humor. Illinois, USA: Passport book. 

Doff, A., & Jones, C. (1999). Language in 

use: beginner. Classroom book. Cambridge: 

Cambridge University Press.  

Ellis, R. (2000). Task-based research and 

language pedagogy. Language teaching 

research, 4 (3), 193-220. 

Ellis, R. (2003). Task-based language 

learning and teaching. Oxford: Oxford 

University Press. 

Grabe, W., & Stoller, F. L. (2001). Reading 

for academic purpose: guidelines for ESL/EFL 

teacher. In M., Celce-Murcia, Teaching 

English as a second or foreign language (3
rd

 

ed., pp. 187-203). Boston, MA: Heinle & 

Heinle. 

Hadley, A. O. (2003). Teaching language in 

context (3
rd

 ed.). Boston: Heinle& Heinle 

Publishers. 

Hartley, B., & Viney, P. (1984). American 

streamline: Connections. Oxford: Oxford 

University Press. 

Hill, L. A. (1965). Intermediate stories for 

reproduction. Oxford: Oxford University 

Press. 

Koda, K. (2005). Insights into second 

language reading: A cross-linguistic 

approach. Cambridge: Cambridge University 

Press. 

Lapkin, S., & Swain, M. (2000). Task-based 

second language learning: The uses of the first 

language. Language teaching research, 4 (3), 

251-274. 

Lee, L., & Gundersen, E. (2002a). Select 

reading: pre-intermediate. Oxford: Oxford 

University Press. 

Lee, L., & Gundersen, E. (2002b). Select 

reading: intermediate. Oxford: Oxford 

University Press. 

Mirhasani, S. A. & Alavi, S. M. (2004a). 
CRS: Communicative reading skills: Book 

one. Tehran, Iran: Zabankade press. 

Mirhasani, S. A. & Alavi, S. M. (2004b). 
CRS: Communicative reading skills: Book 

two. Tehran, Iran: Zabankade press. 

Mirhasani, S. A. & Rahmani, N. 

(2004).Reading skillfully: Book one. Iran, 

Tehran: Zabankade publication.  



 
 

 1931(، تاتؼتاى 72فللٌاهِ اًذیـِ ّای تاصُ دس ػلَم تشتیتی/ ػال ّفتن، ؿواسُ ػَم )هؼلؼل 

 00 

Nunan, D. (1992). At the Crossroad: 

Teaching English in a world of Chance and 

Challenge. TESOL quarterly, 25 (2), 279-295.  

Nunan, D. (2002). Second language 

acquisition. In J., C. Richards & W., A. 

Renandya, Methodology in language teaching: 

An anthology of current practice (pp. 87-99). 

Cambridge: Cambridge University Press. 

Pica, T.  (1997). Second language teaching 

and research relationships: a North American 

view. Language Teaching Research 1, 48–72 

Prabhu, N. S. (1987). Second language 

pedagogy. Oxford: Oxford University Press. 

Richards, J. C. (2002a). New interchange: 

English for international communication: 

book two. Cambridge: Cambridge University 

Press. 

Richards, J. C. (2002b). New interchange: 

English for international communication: 

book three. Cambridge: Cambridge University 

Press.  

Richards, J. S. & Renandya, W. A.  (2002). 
Methodology in language teaching: An 

anthology of current practice. Cambridge: 

Cambridge University Press. 

Rivers, M. W. (1990). Speaking in many 

languages: Essays in foreign-language 

teaching (3
rd

 ed.). New York: Cambridge 

University Press. 

Skehan, P. (1998). Task-based instruction. 

Annual review of applied linguistics, 18, 268-

286. 

Skehan, P. & Foster, P. (1999). The influence 

of source of planning and focus on task-based 

performance. Language teaching research, 3 

(3), 215-247. 

Van Der Stuyf, R. D. (2002). Scaffolding as a 

teaching strategy. Retrieved August 13, 2010 

from the World Wide Web: 

www.condor.admin.ccny.cuny.edu/.../Van Der 

Stuyf/Van Der Stuyf Paper.doc 

Wallace, C. (2001). Reading. In R. Carter, & 

D. Nunan (Eds.), The Cambridge guide to 

teaching English to speakers of other 

languages (pp. 7-13). Cambridge: Cambridge 

University Press. 

Widdowson, H. (1998). Skills, abilities, and 

contexts of reality. Annual review of applied 

linguistics, 18, 323-333. 

Willis, D. & Willis, J. (1987). COBUILD 

Book 1. London: HarperCollins. 

Willis, J. (1996). A framework for task-based 

learning. London: Longman. 

Wajnryb, R. (1990). Grammar dictation. 

Oxford: Oxford University Press.  
 

http://www.condor.admin.ccny.cuny.edu/.../Van%20Der%20Stuyf/Van%20Der%20Stuyf%20Paper.doc
http://www.condor.admin.ccny.cuny.edu/.../Van%20Der%20Stuyf/Van%20Der%20Stuyf%20Paper.doc

