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Abstract 

The discussion of the presence of women in Iranian stadiums has long been the subject of 

dialogue and disagreement between politics and jurisprudence and sociology. Therefore, the 

purpose of the present study was to identify strategies and factors facilitating the challenges 

of women's presence in Iranian stadiums. Qualitative research method was the type of 

quality content analysis. The statistical population of the research was formed by scholars 

(university board members, jurists, members of the federations, directors of the Ministry of 

Sport and Youth, the National Olympic Committee and athletes). Was the data collection 

tool through the interview. After 20 interviews, the codes reached theoretical saturation. 

After step -by -step coding, 21 of the first codes in the form of 5 women's strategies in the 

stadiums, 11 of the first codes were obtained in the form of 3 facilitating women's presence 

in the stadiums. Regarding the results, it can be said that in order to achieve sustainable and 

balanced development, authorities and planners need to pay particular attention to women's 

participation in activities and not overlook their constructive role, thus the functions of 

women's presence by preserving religious dignity in numerous squares. Including sports and 

recreation more and more, cultural and ideological contexts are provided to understand the 

appropriate and up -to -date reception of the favorable presence of women in the 

community. 
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 چکیده

 بدل یشناس جامعه و استیس ورزش، یاهال انیم نظر اختلاف و گفتگو موضوع به که هاست مدت رانیا یها ورزشگاه در زنان حضور بحث

 روش بود. رانیا یها ورزشگاه در بانوان حضور یها چالش گر لیتسه عوامل و راهکارها ییشناسا حاضر پژوهش هدف رو نیا از است. شده

 یاعضا حقوقدانان، ها، دانشگاه علمی ئتیه ی)اعضا صاحبنظران را پژوهش یمارآ جامعه بود. یفیک محتوای لیتحل نوع از یفیک پژوهش

 قیطر از اطلاعات آوری جمع ابزار دادند. لیتشک ورزشکاران( و کالمپی ملی تهیکم رانیمد جوانان، و ورزش وزارت رانمدی ها، ونیفدراس

 5 قالب در هیاول کد 02 تعداد مرحله به مرحله یکدگذار از پس .دندیرس نظری اشباع حد به کدها مصاحبه، 02 انجام از پس بود. مصاحبه

 به ها، ورزشگاه در بانوان حضور گر تسهیل عوامل مقوله ریز 3 قالب در هیاول کد 22 تعداد ها، ورزشگاه در بانوان حضور راهکارهای مقوله ریز

 یا ژهیو توجه زانیر برنامه و مسولان دیبا متعادل و داریپا توسعه به دنیرس یبرا گفت توان می آمده دست به جنتای خصوص در .آمد دست

 یشرع شئونات حفظ با زنان حضور یها کارکرد نتیجه در رندینگ دهیناد را آنها سازنده نقش و باشند داشته ها تیفعال در بانوان مشارکت به

 و متناسب افتیدر تا شود یم فراهم یدتیعق و یفرهنگ یها بستر شود، نییتب شیپ از شیب یحیتفر و یورزش جمله از متعدد نیادیم در

 .شود درک اجتماع در بانوان مطلوب حضور از یروزتر به

 

 ایران های ورزشگاه گر، تسهیل عوامل راهکارها، ها، چالش بانوان،  حق بانوان، :کلیدي هاي واژه
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 مقدمه
 در شرکت برای برابر هایی فرصت از زنان جوامع، بیشتر در

 مواجه هایی محدودیت با و بوده محروم ورزشی های فعالیت

 های محدودیت مدیریتی، و ساختاری های محدودیت هستند

 و تخصصی و انسانی های محدودیت امکاناتی، و مالی

 ها محرومیت آن جملة از اجتماعی و فرهنگی های محدودیت

 اسلامی جمهوری کشور در ها محرومیت این ولی هستند،

 اجتماعی و فرهنگی شرایط ویژه به مختلف، دلایل به ایران

 (2992 )اتقیا، دارد بیشتری برجستگی کشور، بر حاکم

 مشارکت زنان، مشارکت مهم خیلی های بخش از یکی

 قرن از تدریج به ورزش در زنان مشارکت است؛ ورزش در

 گیری چشم افزایش قرن اواخر ویژه به میلادی، بیستم

 بود جامعه فرهنگی تغییرات تأثیر تحت افزایش این یافت.

 همکاران، و دهستانی  داشت تأکید جنسیتی برابری بر که

 کیفی بعد در مشارکت، کمی افزایش رغم به اما (.2392

 های جنبه از یکی است. نشده مشاهده رشدی چندان

 و ها محدودیت با آن در زنان که هایی حوزه ترین مهم کیفی

 در بانوان حضور هستند مواجه زیادی های چالش

 های ورزشگاه در زنان حضور بحث است. کشور ها ورزشگاه

 میان نظر اختلاف و گفتگو موضوع به که هاست مدت ایران

 )فخر است شده بدل شناسی جامعه و فقه و سیاست اهالی

 ابعاد ها ورزشگاه در زنان حضور موضوع (.2391 طوسی،

 دهد می نشان گرفته صورت تحقیقات نتایج دارد. مختلفی

 عامل، ترین کننده تعیین و ترین اصلی میان، این در که

 باشد. می زنان مسائل و احکام با مرتبط دینی های دریافت

 دو اجتماعی، محدودکننده قوانین کنار در سیاسی شرایط

 در زنان حضور پذیرش از مانع که است مهمی عامل

 (.0222 ،2)فارل گردد می ها ورزشگاه

 خواستار زنان حقوق فعالان اخیر های سال در

 ورزشی مسابقات تماشای برای زنان حضور آزادشدن

 به ورود برای تلاش به توان می جمله آن از اند. شده مردان

 همچنین و 23۳3 سال در آلمان و ایران فوتبال بازی

 شعار با «ورزشگاهها به زنان ورود حق از دفاع» کمپین

 موارد از بعضی در کرد. اشاره «آزادی از نیمی زن، حق»

 مرحلة در ایران فوتبال ملی تیم بازی آخرین همچون

 سوری زنان ورود و روسیه 022۳ جهانی جام مقدماتی

                                                                                        
1 Farrell 

 ماندن در پشت و آزادی استادیوم به حجاب( بی )گاهی

 در لبنان و ایران بین فوتبال مسابقه )در ایرانی زنان

 در تناقض وجود توان می قطر(، جهانی جام مقدماتی

 در ایرانی زنان حضور درمورد مسئولان دوگانة برخورد

 فوتبال مسابقة در کرد. مشاهده عینی طور به را ها ورزشگاه

 انجام ها ورزشگاه در زنان حضور نیز کاشیما-پرسپولیس

 وجود با و محدود و گزینشی صورت به زنان ورود ولی شد،

 گرفت. صورت سی( اف )ای آسیا فوتبال کنفدراسیون فشار

 عنوان به ایرانی زنان ورود بحث که هاست سال واقع، در

 این برای هنوز ولی است، مطرح مردان مسابقات تماشاگر

 زنان حضور به و است نشده اندیشیده جامعی تدبیر مسأله

 نگریسته جدی نگاهی با ورزشی های استادیوم در تماشاگر

 (.239۳ همکاران، و )فراهانی است نشده

 مرهون همگی جوامع، کیفی و کمی توسعه تردید بی

 علمی تحقیقات پایه بر ها گیری تصمیم و ها سازی تصمیم

 تماشاگران روی بر کمی تحقیقات ایران کشور در است.

 حل برای خاطر این به است شده انجام بانوان بخصوص

 انجام به نیاز دارد وجود بخش این در که مشکلاتی

 قصد حاضر پژوهش رو این از باشد. می مرتبط تحقیقات

 های ورزشگاه در بانوان حضور های چالش تحلیل به دارد

 زنان اینکه به توجه با بپردازد. گر تسهیل مدل ارائه و ایران

 مختلف جهات از و داده تشکیل را جهان جامعه از نیمی

 جامعه، گوناگون های ریزی برنامه در و بوده اهمیت دارای

 زنان برای که اموری از یکی شوند. گرفته نظر در باید

 سطح در زیادی زنان امروزه است. ورزش است، مطرح

 )تندنویس، دارند اشتغال مختلف های ورزش به جهان

2311.) 

 عنوان تحت ای مطالعه (2022) همکاران و فراهانی

 استادیوم در زنان حضور های پیامد و ها راهکار شناسایی

 با تحلیلی – توصیفی روش به تماشاگر عنوان به فوتبال

 این در کنندگان مشارکت دادند. انجام کیفی رویکرد

 کشور، سراسر ورزشی مدیریت رشته نظران صاحب رویکرد،

 داد نشان نتایج بودند. انتظامی نیروی پرسنل و روحانیان

 اجتماعی، - فرهنگی امنیتی، سیاسی، موانع رفع که

 مهم های راهکار جمله از زیرساختی و مدیریتی اقتصادی،

 عبارت نیز زنان حضور های پیامد بودند. زنان حضور جهت

-فرهنگی و اقتصادی امنیتی، سیاسی، های پیامد از: بودند

 تحت ای مطالعه (2390) همکاران و احمدی اجتماعی.



 و همکاران پوردهنده |  ۴4

 

 در زن تماشاگران حضور بر مؤثر عوامل بررسی عنوان

 پیمایشی - توصیفی روش به ایران ورزشی های استادیوم

 تجربه که زن مردو تماشاگران از نفر 000 تعداد روی بر

 انجام نداشتند، را ها ورزشگاه در مردان مسابقات تماشای

 عامل 0 در تماشاگران حضور بر مؤثر عوامل دادند.

 درکل گرفتند. قرار امنیتی و فرهنگی اجتماعی، مدیریتی،

 حضور توسعه در مذکور عامل 0 هر داد نشان تحقیق نتایج

 معنی طور به ایران ورزشی های استادیوم در زن تماشاگران

 (0200) همکاران و 2سیلوریا باشد. می مؤثر داری

 در بانوان حضور بر مؤثر عوامل عنوان تحت ای مطالعه

 بر مبتنی کمی روش رویکرد با ها میدان و ها ورزشگاه

 مربعات حداقل از استفاده با ساختاری معادلات مدلسازی

 چه هر که داد نشان همچنین نتایج دادند. انجام جزئی

 بر بیشتری تأثیر شود، شناسایی بیشتر خود تیم با بانوان

 برای وی قصد و تیم به وی وفاداری افزایش وی، رضایت

 یابد. می افزایش فوتبال مسابقه یک برای بلیط خرید

 باشد، بالاتر ریسک درک هرچه که شد مشخص همچنین

 مطالعه این این، بر علاوه است. کمتر بلیط خرید قصد

 باشد، بیشتر فوتبال با بانوان مشارکت هرچه که داد نشان

 شود. می بیشتر بلیط خرید برای ها آن تمایل

 حضور برای ممنوعیتی قانونی لحاظ از رسد می نظر به

 کردن فراهم با و ندارد وجود ها ورزشگاه در زنان

 ها ورزشگاه به بانوان ورود شرایط مناسب های زیرساخت

  زیرساخت به توجه بنابراین شد. خواهد تر تسهیل

 اجتماعی و فرهنگی مسایل رعایت با زنان برای ها ورزشگاه

 و بانوان جایگاه به توجه همچنین است. ضروری امری

 خانواده، به نشاط و سرزندگی روحیه انتقال در آنان نقش

 جایگاه در چه و ورزشی میادین در چه زنان حضور

 اسلامی های ارزش با تنها نه مسابقات در تماشاگر

 مسیر در کشور حرکت بسترساز بلکه نیست، ناهمخوان

 با زنان حضور های کارکرد اگر همچنین است؛ پیشرفت

 و ورزشی جمله از متعدد میادین در شرعی شئونات حفظ

 و فرهنگی های بستر شود، تبیین پیش از بیش تفریحی

 از روزتری به و متناسب دریافت تا شود می فراهم عقیدتی

 نظر در با شود. درک اجتماع در بانوان مطلوب حضور

 خصوص در که کمی بسیار های پژوهش و مطالعات گرفتن

                                                                                        
1 Silveira 

 و مهم امر این به ویژه توجه است گرفته انجام زنان ورزش

 های ورزشگاه در بانوان حضور های چالش تحلیل مطالعه

 امری خصوص این در گر تسهیل مدل ارائه و ایران

 و نتایج اقدامات، بررسی بود. خواهد ناپذیر اجتناب

 خوبی به گذشته، در زنان ورزش مختلف دستاوردهای

 از گیری بهره که ساخته نمایان را پژوهش این ضرورت

 بندی جمع و سوابق اساس بر شده آوری جمع اطلاعات

 ارائه در پژوهشگر نمودن همراه بر علاوه تواند می ها آن

 مدیران اختیار در را موجود تجارب پیشنهادها، و راهکارها

 ورزش وزارت و فوتبال فدراسیون مدیران بخصوص ورزشی

 تجارب و سوابق اساس بر بتوانند تا دهد قرار جوانان و

 در پژوهش، از برخاسته پیشنهادات از گیری بهره و گذشته

 تدوین با همسو و زنان ورزش راهبردی اهداف تحقق

 نتایج است امید نمایند. مبادرت کشور توسعه ششم برنامه

 توجه با بردارد راستا این در موثر گامی بتواند پژوهش این

 که است این صدد در حاضر پژوهش شده اشاره موارد به

 گر تسهیل عوامل و راهکارها که دهد پاسخ سوال این به

 کدامند؟ ایران های ورزشگاه در بانوان حضور های چالش

 

 تحقیق شناسی روش

 با بود. کیفی محتوای تحلیل نوع از کیفی پژوهش روش

 گذشته های پژوهش با مرتبط های محدودیت به عنایت

 قالب یک شد سعی زمینه این در موضوع و تعداد همچون

 نظر در ها مصاحبه از مستخرج کدهای برای مشخص

 نیمه مصاحبه ها داده گردآوری ابزار شود. گرفته

 توصیفی سئوالات برخی با مصاحبه بود. ساختاریافته

 از دقیق شناخت همچنین و فعالیت سابقه سن، همچون

 ادامه در و آغاز شوندگان مصاحبه جایگاه یا سمت

 ، ساختی زیر موانع )شناسایی پژوهش اصلی سئوالات

 بانواندر حضور موانع گر تسهیل وعوامل راهکارها ها، چالش

 باز سئوال یک با نیز پایان در و شد پرسیده ها( ورزشگاه

 ها ورزشگاه در حضوربانوان چالش بزرگترین کنید می )فکر

 مصاحبه زمان مدت یافت.  می خاتمه هستند( مسائلی چه

 بر علاوه اطلاعات، ثبت جهت بود. دقیقه 202 الی 22 بین

 گردید. استفاده نیز صدا ضبط ویژه دستگاه از برداری،  نکته

 با و هدفمند شکل به شوندگان مصاحبه از نفر 1 تعداد

 و مقالات بررسی و مطالعه و تحقیق تیم شناخت به توجه

 گلوله شیوه به هم نفر 23 تعداد و علمی های پژوهش
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 شوندگان  مصاحبه شدند. انتخاب اول گروه معرفی با و برفی

 مدیریت رشته در دانشگاه علمی هیات عضو نفر 0 شامل

 یا تالیفی کتاب یا شده چاپ علمی مقاله دارای که ورزشی

 رشته در دانشگاه علمی هیات عضو نفر 0 بودند، ای ترجمه

 چاپ علمی مقاله دارای که عمومی حقوق و حقوق و فقه

 3 حقوقدان، نفر 0 بودند، ای ترجمه یا تالیفی کتاب یا شده

 و ورزش وزارت عالی مدیر نفر 2 ها، فدراسیون نماینده نفر

 از نفر 0 المپیک، ملی کمیته عالی مدیر نفر 0 جوانان،

 ایجاد با شده سعی تحقیق جریان در بودند. ورزشکاران

 و پژوهش روند در دقت (و مردان و )زنان ها نمونه در تنوع

 مقبولیت» نظر از پژوهش روایی کنندگان مشارکت انتخاب

 همچنین شود. رعایت « تأییدپذیری» و « پذیری انتقال» «

 مصاحبه 3 که شکل بدین شد استفاده بازآزمون پایایی از

 نفر یک توسط مصاحبه هر و انتخاب نمونه عنوان  به

 مدیریت حیطه به آشنا ورزشی مدیریت متخصص

 هم با کدگذار دو بین که کدهایی شدند. مجدد کُدگذاری

 به مشابه غیر کدهای و "توافق" عنوان  به بودند مشابه

 ۳0 معادل پایایی و شدند مشخص "توافق عدم" عنوان

 با زمان  هم ها داده تحلیل و تجزیه گردید. گزارش درصد

 قالب در و مصاحبه هر از پس بلافاصله و ها داده آوری جمع

 نموده سعی پژوهشگر پژوهش این در شد. انجام کدگذاری

 مطالعه مورد پدیده از نظران  صاحب نظرات اساس بر است

 های ورزشگاه در بانوان حضور های چالش )شناسایی

 به گیری نتیجه و بحث بخش در و کند استخراج را ایران(:

 بپردازد. ها مقوله از یک هر تر گسترده بررسی

 

 تحقیق های یافته

 شکل به صوتی های مصاحبه از یک هر تبدیل از پس

 را مفهوم یا کد یک به تبدیل قابلیت که جملاتی متنی

 مفهوم یک مورد در کد هر شدند. کدگذاری داشتند

 و اولیه کدهای 2 جدول در که کند می بیان را مطلبی

 های ورزشگاه در بانوان حضور راهکارهای های زیرمقوله

 است. درآمده نمایش به ایران

 بین روابط و محوری کدبندی نتایج به استناد با

 (2 های نام با زیرمقوله 5 شده شناسایی اولیه کدهای

 تغییر (3 ، مسئولین نگاه تغییر (0 ، حمایتی راهبردهای

 استانداردسازی (5 مناسب، بودجه تامین (0 جامعه، نگرش

 شدند. استخراج ها ورزشگاه

 مورد )گزینشی( نظری کدگذاری (2) جدول در

 گرفت: قرار بررسی
 زیر 5 در شده شناسایی کد 02 گزینشی کدگذاری از بعد

 های ورزشگاه در بانوان حضور راهکارهای عنوان به مقوله

 ذیل جدول در آن نتایج که شدند بندی دسته ایران

 شود: می مشاهده

 ایران های ورزشگاه در بانوان حضور راهکارهای (0) جدول

 دهد. می نشان را

 2 سطح اساس بر های مولفه شده استخراج (2) شکل در

 است. شده داده نشان مکسیودا افزار نرم خروجی ها( )مولفه

 افزار نرم نهایی خروجی که 0 شکل و 2 شکل به اشاره با

 نشان ایران های ورزشگاه در بانوان حضور راهکارهای است،

 و اهمیت ها، خط ضخامت به توجه با که است شده داده

 مصاحبه دیدگاه از ها مولفه از کدام هر تکرار میزان

 نبودن بالامعیار نمودار در که است شده مشخص شوندگان

 لحاظ با بانوان حضور موانع ترین اصلی از ها ورزشگاه

 باشد می آنان فرهنگی و اسلامی شئونات

 زیر 3 در شده شناسایی کد 22 گزینشی کدگذاری از بعد

 بانوان حضور های چالش گر تسهیل عوامل عنوان به مقوله

 در آن نتایج که شدند بندی دسته ایران های ورزشگاه در

 شود: می مشاهده ذیل جدول

 

 : کدگذاري نظري )گزینشی(2جدول 

 کد نظري کد محوري نشانگر

P2, P3, P5, P7, P8,P10,P14,P16 راهبردهای حمایتی 

 هاي ایران راهکارهاي حضور بانوان در ورزشگاه

P3, P4, P8,P9,P11,P12,P15,P18,P20 تغییر نگاه مسئولین 

P1, P3, P4, P5, P7,P10,P16,P17 تغییر نگرش جامعه 

P2, P4,P8,P10,P14,P15,P19 تامین بودجه مناسب 

P1, P3,P4,P6,P9,P11,P13,P14,P16,P17 ها¬استانداردسازی ورزشگاه 
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 هاي ایران (: راهکارهاي حضور بانوان در ورزشگاه1جدول )

 زیرمقوله کدهاي اولیه ردیف

 ها از سوی مسئولین ورزشگاهدرک ضرورت حضور بانوان در  2

 راهبردهای حمایتی

 ها ها در ورزشگاه خانواده  وجود بخش 1

 های در این راستا انجام پژوهش 3

 اصلاح قوانین شرعی ۴

 بالا رفتن سلامت جامعه 0

 ها حمایت نیروی انتظامی از حضور بانوان در ورزشگاه 6

 تغییر نگاه مسئولین

 ها حضور بانوان در ورزشگاه حمایت علمای دینی از 4

 ها حمایت دولتی از حضور بانوان در ورزشگاه 4

 ها حمایت مجلس شورای اسلامی از حضور بانوان در ورزشگاه 4

 ها حمایت وزارت ورزش و جوانان از حضور بانوان در ورزشگاه 24

 ها وجود عظم جدی در مسئولان برای حضور بانوان در ورزشگاه 22

 فرهنگ سازی در فضای جامعه 21
 تغییر نگرش جامعه

 برگزاری همایش ها بری تغییر نگرش خانواده ها 23

 اختصاص بودجه کافی برای ساخت اماکن ورزشی متناسب برای حضور بانوان 2۴
 تامین بودجه مناسب

 اختصاص بودجه جداگانه برای رویدادهای ورزشی بانوان 20

 ایمنی به روزاستفاده از امکانات  26

 ها استانداردسازی ورزشگاه

 افزایش امکانات رفاهی 24

 های بهداشتی استاندارد شدن سرویس 24

 ها ساخت جایگاه مشخص در ورزشگاه 24

 های مجزا برای ورود و خروج افزایش گیت 14

 های به روز برای تهیه بلیط استفاده از فناوری 12

 

 
 ها( ) مولفه 2هاي بر اساس سطح  : استخراج شده مولفه2شکل 
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 افزار مکسیودا نشان داده شده است. ها( خروجی نرم )مولفه 2های بر اساس سطح  ( استخراج شده مولفه0در شکل )

 

 
 نوان در ورزشگاه هاها راهکارهاي حضور با : نماي ابري مولفه ها، زیر مولفه1شکل 

 
 : عوامل تسهیل گر چالش هاي حضور بانوان در ورزشگاه هاي ایران3جدول 

 زیرمقوله  کدهاي اولیه ردیف

 پیامدهای اجتماعی ارتقای سلامت روانی بانوان 2

 کم شدن بزهکاری 1 

 کاهش تبعیض جنسیتی 3

 افزایش نشاط اجتماعی ۴

 های شرعی مثبت  ادله اصل اباحه 0

 اصل عدالت 6

 حقوق طبیعی زنان 4

 حقوق عام قانون اساسی 4

 اصوا حمایتی و حقوق خاص قانون اساسی 4

 ها توسعه زیر ساخت های حمل و نقل بازنگری در زیر ساخت 24

 ها ها ورزشگاه افزایش زیر ساخت 22

 

 
 ها( )مولفه 2: استخراج شده مولفه هاي بر اساس سطح 3شکل 
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 نهایی خروجی که 0 شکل و 3 شکل به اشاره با

 بانوان حضور های چالش گر تسهیل عوامل  است، افزار نرم

 به توجه با که است شده داده نشان ایران های ورزشگاه در

 مولفه از کدام هر تکرار میزان و اهمیت ها، خط ضخامت

 است.. شده مشخص شوندگان مصاحبه دیدگاه از ها

 
: نماي ابري مولفه ها، زیر مولفه ها عوامل تسهیل گر ۴شکل 

 چالش هاي حضور بانوان در ورزشگاه هاي ایران

 

 گیري بحث و نتیجه
های مناسب برای ورزش  در جوامع مختلف، ایجاد زمینه

شود و میزان حضور  بانوان، موضوعی مهم و ملی تلقی می

عنوان شاخص  های ورزشی به فعالیتحضور زنان در   یا عدم

جهانی از وضعیت اجتماعی زنان در جامعه به شمار 

یابد، زیرا  آید، این موضوع در ایران اهمیت بیشتری می می

زنان مسلمان ایرانی به خاطر اعتقادات دینی و مذهبی 

نیازمند محیط و امکاناتی مستقل و اختصاصی برای انجام 

رو، لازم است زنان،  این های ورزشی هستند. از فعالیت

های قانونی  های برابر با مردان، از حمایت علاوه بر حمایت

بیشتری برخوردار شوند. بنابراین این پژوهش با هدف 

های ایران  های حضور بانوان در ورزشگاه شناسایی چالش

 انجام شد.

یکی از عوامل بسیار مهم در این پژوهش راهکارهای 

( 2ها بود. و این راهکارها شامل: ¬حضور بانوان در ورزشگاه

( تغییر نگاه مسئولین مبتنی بر 0راهبردهای حمایتی، 

تامین و مناسب سازی اختصاصی و رعایت شئونات 

( تامین بودجه 0( تغییر نگرش جامعه، 3اجتماعی بانوان، 

ها بود. نتایج این  ( استانداردسازی ورزشگاه5مناسب و 

(، 0200و همکاران ) پژوهش با نتایج تحقیقات سیلوریا

(، 0202) 0اوانز و پفیستر (،0222) و همکاران 2کوسنتیانو

                                                                                        
1 Cosentino 

 (، فراهانی و همکاران022۳) و همکاران 3استروناچ

(، نقوی و 239۳مصطفایی و کلاته سیفری )(، 2022)

( همسو می باشد. برای رسیدن به توسعه 2399خادم )

ای به  ویژه ریزان توجه پایدار و متعادل باید مسولان و برنامه

ها داشته باشند و نقش سازنده  مشارکت بانوان در فعالیت

آنها را نادیده نگیرند. بنظر می رسد راهبردهای حمایتی و 

تغییر نگاه مسئولین می تواند برای رفع موانع رشد 

اجتماعی زنان به منظور تقویت اعتماد به نفس و 

فت از ر خودباوری کمک کننده باشد. بنابراین راهکار برون

این وضعیت نیازمند بررسی جامع راهبردهای حمایتی و 

تصویب قوانین و مقررات در حوزه ورزشی بانوان و اصلاح و 

ویژه با توجه به الزامات جدید ملی و  بهبود آن است، به

روزرسانی آنهاست.  المللی در حوزه ورزش بانوان، و به بین

بدون  در ضمن بدیهی است که اصلاح و وضع قوانین جدید

وجود ضمانت اجرایی از کارآمدی لازم برخوردار نخواهد 

بود. وضع قوانینی که به صراحت در آنها تفکیک جنسیتی 

های ورزشی  به کار رفته نیز اگرچه در حمایت از فعالیت

بانوان بوده، اما مشکل اصلی که همان نبود یا کمبود 

ضمانت اجرایی قوانین است هنوز پابرجاست و این امر 

تواند بهبود جدی در وضعیت حضور بانوان در  ینم

وجود آورد، به طوری که نبود ضمانت اجرایی  ها به ورزشگاه

سازد؛ لذا لازم است  کارآیی قوانین جدید را نیز خنثی می

ای به این  علمای دینی، دولتمردان و حاکمیت توجه ویژه

امر داشته باشند و حمایت های همه جانبه خود را برای 

 ها انجام دهند.¬انوان در ورزشگاهحضور ب

آخرین عامل شناسایی شده در این مطالعه عوامل 

( 2تسهیل گر حضور بانوان در ورزشگاه ها بود که شامل: 

( 3( ادله های شرعی مثبت و 0پیامدهای اجتماعی، 

توسعه زیر ساخت ها بود. بنظر می رسد ادله شرعی مثبت 

ان در ورزشگاه ها یکی از عوامل مهم تسهیل گر حضور بانو

می باشد. نتایج این پژوهش با نتایج تحقیقات سیلوریا و 

(، 0222(، کوسنتیانو و همکاران )0200همکاران )

(، 0202) 5اوانز و پفیستر (،0222) و همکاران 0کوسنتیانو

 (، فراهانی و همکاران022۳) و همکاران 2استروناچ

                                                                                        
2 Evans,  Pfister 
3 Stronach 
4 Cosentino 
5 Evans,  Pfister 

6 . Stronach 
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 (، نقوی و239۳مصطفایی و کلاته سیفری )(، 2022)

و  2(، گری2391(، محمدزاده و محمدزاده )2399خادم )

خوشنویسان، آزادفدا و درودیان  (،022۳همکاران )

( همسو می باشد. با 2392(، احمدی و همکاران )2392)

های مختلف از  وآمد به مکان توجه به آنکه حضور و رفت

حقوق طبیعی بانوان است؛ همچنین بنابر قاعده اباحه، 

لیل شرعی مبنی بر ممنوعیت کاری هنگامی که هیچ د

)ورود زنان در ورزشگاه( وجود ندارد، حکم اولیه شرع جواز 

گیری در مناسبات آزادانه زن و مرد خلاف  است. سخت

مستندات تاریخی در زمان پیامبر اکرم )ص( و اهل بیت 

بایست  )ع( است و رفتاری مرسوم در میان متدینان می

ن )ع( باشد. حتی سیره مستند و سازگار با سنت معصوما

متشرعه نیز برخلاف نگاه ابتدایی، مبتنی بر محدودیت 

حضور زنان در اجتماعات نیست و شواهدی بر خلاف این 

ادعا وجود دارد. بنابراین نیاز است که مسئولین و 

اندرکاران به این مواد توجه ویژه ای داشته باشند و  دست

انند موجبات تو های شرعی مثبت می علمای دینی با ادله

ها را صادر کنند. و دولت نیز ¬حضور بانوان در ورزشگاه

افزاری )همچون تدوین  موظف است تا مقدمات نرم

افزاری )همچون ایجاد  نامه و مقررات اجرایی( و سخت آیین

زیرساخت حضور ایمن و شرعی بانوان در ورزشگاه در 

در های قدیمی و مدرن( را تأمین کند. البته دولت  ورزشگاه

این مسیر تنها نیست و نیازمند همگامی و همراهی تمام 

های فکری، فرهنگی، امنیتی، انتظامی و قضایی  دستگاه

های حاکمیتی، تعاملات مردمی  است؛ البته علاوه بر نهاد

مند به فوتبال و چه در  های علاقه چه از سطح خانواده

های اجتماعی و  نهاد، گروه های مردم سطح سازمان

فعالان مدنی باید صورت پذیرد تا هم سطح  های طیف

آگاهی عمومی ارتقا یابد و هم فضا برای توسعه حضور 

مطابق با شرع و اخلاق بانوان در جامعه فراهم شود. یکی 

دیگر از عوامل تسهیل گر پیامدهای اجتماعی است. با 

توجه به جایگاه تربیتی بانوان و نقش آنان در انتقال روحیه 

ط به خانواده، حضور زنان چه در میادین سرزندگی و نشا

ورزشی و چه در مقام تماشاگر در مسابقات نه تنها با 

های اسلامی ناهمخوان نیست، بلکه بسترساز حرکت  ارزش

کشور در مسیر پیشرفت است؛ برای مثال برخی از 

                                                                                        
1 

Gray 

های ناشایست همچون ناسزاگویی و پرخاشگری در  رفتار

جنسیتی است و  های تک ها ناشی از آسیب ورزشگاه

های فراجنسیتی کم  های اجتماعی خشن در فضا کنش

شود. به بیان دیگر حضور زنان موجب تلطیف زیست  می

های حضور  شود. اگر کارکرد ها می اجتماعی مردانه ورزشگاه

زنان با حفظ شئونات شرعی در میادین متعدد از جمله 

های  ورزشی و تفریحی بیش از پیش تبیین شود، بستر

شود تا دریافت متناسب و  نگی و عقیدتی فراهم میفره

روزتری از حضور مطلوب بانوان در اجتماع درک شود از  به

های مدنی،  ها در مسیر گفتگو این رو باید از تمام فرصت

 مباحثات علمی و مناظرات نرم سیاسی بهره برد.

 شود لذا به مدیران وزارت ورزش و جوانان پیشنهاد می

های سازمانی امور زنان و  ریتساختار و مأمو 

ها با ثبات باشد. ضرورت حضور بانوان در  خانواده دستگاه

همچنین به ها از سوی مسئولین درک شود. ¬ورزشگاه

مسئولتن پیشنهاد می شود ضمن اصلاح قوانین شرعی، 

حمایت مجلس شورای اسلامی، دولت، وزارت ورزش و 

ورزشگاه ها، جوانان، نیروی انتظامی از حضور بانوان در 

نسبت به   وجود بخش خانواده ها در ورزشگاه ها و 

اختصاص بودجه کافی برای ساخت اماکن ورزشی متناسب 

برای حضور بانوان اهتمام ورزند . از فناوری های به روز 

برای تهیه بلیط و گیت های مجزا برای ورود و خروج 

استفاده شود. همچنین پیشنهاد می شود در مطالعات آتی 

ه طراحی مدل نهادینه سازی جهت حضور بانوان با ب

های  رویکرد فرهنگ اسلامی و ایرانی و با با حفظ ارزش

 اسلامی پرداخته شود.
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