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Abstract:  
Introduction: The present research was carried out to predict Tehran’s young people’s attitudes towards 

substance abuse according to the big five personality traits and religiousness. 

Method: Statistical population included 20-31 year-old residents in Tehran’s districts 1, and 16. Sampling was 

carried out using multi-steps cluster sampling and Cochran formula and 384 individuals were selected randomly 

from Villa, Yakhchi Abad, and Javadieh neighborhoods. To gather data reformed scales of Costa and McCrae's 

Big Five personality traits (1995), Dellavar et al’s addiction to drugs (1383), and Arian’s religiousness scale 

(1377) were used. Data analysis was carried out using SPSS statistical software and model fit measurement was 

carried out using LISERL. 

Findings: According to the research’s results, two from among Big Five personality traits - extraversion and 

conscientiousness - directly (with coefficients - 0.14 and - 0.35) and indirectly through religiousness (with 

coefficients 0.23 and 0.52) effect the young’s attitudes towards substance abuse; Moreover, religiousness 
directly effects (with coefficients - 0.41) their attitudes towards substance abuse addictions. These three 

variables explain 61 % of the variance of attitude towards substance abuse variable. 

Conclusion: Considering the fact that the young’s believes in religion have been challenged in information and 

cyber space age, it is necessary to develop and implement interventional and preventive plans based on 

personality structure and religiousness. 
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 چکیده

 دینداری شخصيتي و عوامل پنجگانه اساس سوء مصرف مواد بر به نگرش جوانان شهر تهران پيش بيني هدف با پژوهش حاضر: مقدمه

 یافته است. انجام

نمونه  بودند که از ميان آنها به روش تهران 31 و 0 مناطق در ساکن ساله 13 تا 02جمعيت جامعه آماری انتخابي جوانان : بررسي روش

 و یاخچي آباد توحيد، تهران ویلا،های  محله از تصادفي، نفر به صورت 183بر اساس فرمول کوکران تعداد  خوشه ای چندمرحله ای گيری

(، نگرش به اعتياد 3991) کرا مک و پنج عامل شخصيتي کاستا شده های اصلاح مقياس ازها  داده جمع آوری شدند. برای جوادیه انتخاب

و  SPSS آماری افزار نرم از استفاده باها  ( استفاده شد. تجزیه و تحليل داده3111) ( و مقياس دینداری آرین3181) دلاور و همکاران

 انجام یافته است. LISERLارزیابي برازش مدل با نرم افزار 

 -233با ضرایب ) دو عامل برونگرایي و وظيفه شناسي به دو صورت مستقيم ها: مطابق نتایج پزوهش از بين پنج عامل بزرگ شخصيت  یافته

( بر نگرش جوانان به سوء مصرف مواد تاثيرگذار هستند. 2310و  2301با ضرایب ) ( و همچنين غير مستقيم از طریق دینداری-2311و 

درصد واریانس متغير  13ثر است. این سه متغير مو ( بر نگرش به سوء مصرف مواد-2333با ضریب ) همچنين دینداری به صورت مستقيم

 کنند. را تبيين مي« نگرش به سوء مصرف مواد »

های  با توجه به چالش کشيده شدن باورهای دیني جوانان در عصر اطلاعات و فضای مجازی لازم است در سياستگذاری :نتيجه گيري

دینداری  و شخصيت ساخت بر مبتني پيشگيرانه و ای مداخله های رنامهب اجرای و اجتماعي و فرهنگي پيشگيری از سوء مصرف مواد، تهيه

 مد نظر قرار گيرد.

 
 .سوء مصرف مواد، جوانان، پيشگيری از اعتيادنگرش به ، دینداری، (NEO) شخصيتي عوامل پنجگانه کلیدی: واژگان

 

 مقدمه:

اجتماعی بسیار مهم و خطرناک تبدیل شده است و سوء مصرف مواد به دلیل پیامدهای منفی برای فرد و جامعه، به یک مساله 

 (. این پدیده را890: 8311صدیق سروستانی، ) اجتماعی و اقتصادی آن برای کشور مانند ایران از حد تصور خارج استهای  هزینه
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کند و در  می دتوان عاملی ضد توسعه و رشد اجتماعی دانست؛ چراکه بخش مهمی از سرمایه اقتصادی و اجتماعی کشور را نابو می

های  اجتماعی و یکی از بحران روانی و زیستی، کند. سوء مصرف مواد به عنوان یک بیماری، اختلال می روند آن اختلال ایجاد

به ویژه  مختلف اقشار بین به آن در ابتلا از پیشگیری است؛ طوریکه کنترل و گسترده تبدیل شده مشکل یک بزرگ جهانی، به

 بهداشت سازمان ویژه به المللی بین های سازمان شده منتشر (. آمارهای8319 نابدل،) برخوردار است از اهمیت خاصی جوانان

 آمار اساس است. بر جهان سطح در مواد این فزاینده مصرف از حاکی یونسکو سازمان مخدر و مواد جهانی کنترل کمیته جهانی،

 بیشتر دنیا در مصرف کلی میانگین از برابر سه که دارد را افونی مواد و تریاک مصرف میزان بالاترین ایران جهانی، بهداشت سازمان

  (.2089و همکاران،  8سروش) است

 حدی تا یا و کاملاً که شود می مسلط چنان فرد بر عادت، اثر بر که رفتاری از است عبارت وسیع، معنای سوء مصرف مواد در

 زیاد و مکرر استفاده اعتیاد اصطلاح عمل، در آورد. می در خود سیطره تحت را آنان و دهد می قرار تاثیر تحت را او سالم رفتارهای

 اصطلاحات «معتاد» و «اعتیاد» جهانی، بهداشت سازمان نظر از (. اما08 :8312 نیا، سعیدی) شود می اطلاق الکل و مخدر مواد از

 وابستگی پژوهشگران، اساس، همین بر است. شده توصیه «دارویی وابستگی» اصطلاح آن جای به و شوند نمی شناخته مقبولی

 وابستگی دچار که اشخاصی»: شود می متظاهر دارو علائم قطع یا تحمیل با که دانند می جسمانی وابستگی شامل را مواد به دارویی

 احتمالاً، هم است. طبیعی حد از بیش شان وابستگی احساس و طبیعی حد از کمتر تنش، مقابل در تحمل شان شوند، می دارویی

 بر شود، می مصرف مواد آن، در که خاصی وضع یا محیط همچنین و جسمی خصوصیات هم کننده مواد و مصرف شخصیت

 ناامنی، تنش، افسردگی، سیکوپاتیک، های ویژگی: از است عبارت معتادان برجسته های ویژگی گذارد.... می تاثیر آنان های واکنش

 و میل از: عبارتند اعتیاد (. خواص08: 8312 نیا، سعیدی) طولانی و گرم اجتماعی روابط برقراری در اشکال و کفایتی بی احساس

 نتیجه در جسمانی گاهی و روانی انقیاد ؛ آن افزایش جهت گرایش عنوان؛ و صورت هر به آن تهیه و مخدر مواد مصرف به احتیاج

اجتماعی  های نابسامانی از بسیاری اینکه ضمن شود می مربوط مخدر مواد به نوعی به جرائم از درصد 20 مخدر. حدود مواد استعمال

 خانوادگی نیز ریشه در اعتیا دارند.های  مانند طلاق، انحرافات و مفاسد جنسی و اخلاقی و نزاع

 دوم درد، تسکین جهت مخدر مواد از استفاده اول دانستند: سوء مصرف مواد موثر به تمایل گسترش در را عامل سه اصولاً

(. بررسی 293: 8313 لرنی،) وخانوادگی اجتماعی فرهنگی، عوامل سوم و روانی، های ناهنجاری و شخصیت اختلال دلیل به اعتیاد

شخصیتی و دینداری بر نگرش به اعتیاد در میان جوانان در راستای همین سه عامل مهم قرار دارند. بر این اساس در های  تاثیر ویژگی

 های شخصیتی بر اعتیاد را به کمک عامل دینداری بتوان تعدیل نمود.  این پژوهش، فرض بر این است که تاثیر ویژگی

افرادی که باورها و  شوند. می محسوب کلیدی عامل شخصیتی صفات عوامل موثر بر نگرش به سوء مصرف مواد، بین در

ها، تمایل به آرامش روانی، توانایی سوء  نگرش مثبتی به مواد مخدر چون بزرگ طلبی، بر طرف کردن آلام فیزیکی و خستگی

مختلفی بر این  های پژوهشمصرف بدون احتمال معتاد شدن دارند، احتمال اعتیاد به مواد مخدر در آنها از دیگر افراد بیشتر است. 

، 2هیل و همکاران) در گرایش به اعتیاد موثرند تکانشگری و خواهی هیجان مانند شخصیتی خصوصیات موضوع توافق دارند که

 به وابستگی اختلال در مهمی عامل ، شخصیت0شخصیت ارثی پذیری بیماری (. بر اساس فرضیه2002 ،3پروست و ؛ چاسین2000

  همکاران(. و 2کروکر) شود محسوب می الکل و مواد مخدر

دینداری یا تدین عبارت از التزام در کنار عامل شخصیت، عامل دینداری هم از عوامل مهم موثر بر نگرش افراد به اعتیاد است. 

 ابطهفردی و جمعی پیرامـون امـر قدسی و ر مناسکاحساسات،  باورها، ،هااعتقاد ای از در مجموعهاست که  دینبه یک مذهب و 
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نگرش  بر شخصیتی از مسیر دینداریهای  در این پژوهش بررسی تاثیر ویژگی (.09-20: 8310طالبان، ) پذیرد ایمانی با او، سامان می

به احتمال در باورهای دینی ها  بر اساس این پیش فرض مورد توجه قرار گرفته است که این ویژگینسبت به اعتیاد به مواد مخدر 

زندگی در راستای  معنای بر تاثیر با دینداری دهند. عامل می نگرش افراد را به سوء مصرف مواد تحت تاثیر قرارشوند و  می متبلور

 نگرش منفی جوانان به اعتیاد به مواد مخدر، مانع از گرایش آنها به مواد مخدر شود. و ارتقای سلامت معنوی

 پرخطری رفتارهای از روانشناختی های با کاهش استرس شود می موجب معنوی اعمال و مذهبی باورهای و ها نگرش داشتن

 به گرایش بر زندگی فشارهای تاثیر با کاهش دینداری (.2089همکاران،  و 8دیستی) مخدر پیشگیری شود مواد مصرف مانند

نظم  دین یک (.2082همکاران،  دیستی و) شود آنها می مصرف موجب مهار میزان افزایش زمان طول مخدر ، در مواد مصرف

شود که جلوی  می قوانین اجتماعی فراهم ها و تعهد به هایی برای کسب شایستگی کند که بر اساس آن فرصت اخلاقی ایجاد می

های سیستم معنادهی  (. مولفه30-8: 2003اسمیث، ) شود می گیرد و در صورت ابتلا به اعتیاد، موجب بهبودی آن می مصرف مواد را

 رفتارهای وها  هیجان کانون عنوان بهها  چشمداشت ها، اهداف، و وابستگی اعتقادات، شامل گسترده، و شگرف منبع به عنوان مذهب

 (.113-108: 2002، 2سیلبرمن) کنند می عمل فردی

هـ، رفتارهایی تایید نشده به عنوان انحرافی مانند گرایش به اعتیاد موثر است. رفتارهای انحرافی رفتارهایدینداری در جلوگیری از   زمرة در جامع

تـلال و تا حدی اختیاری از اجتماع به معطوف های اختلال ی و اضـطرابی های اخ اـز) . قابل تمایز هستند روانـ  رفتارهای شناختی، جامعه (. در تحلیل8910 ،3س

فـرز،) اجتماعی سازگاری ندارندهای  و گروهها  سازمان ، افراد انتظارات با که شود می گفته هایی نگرش و اعمال تمامی به انحرافی  (.8311 ش

هرچند توافق کلی درباره مفهوم جوان نیست، اما  مد نظر قرار گرفته است. در این پژوهش نگرش جوانان به سوء مصرف مواد

ی، شود. جوان سالگی شروع می 83ای در زندگی هر فرد است که با بلوغ جسمی در حدود  دوره« جوانی»شناسی،  از دیدگاه جامعه

ای که فرد شرایط لازم برای کنش مستقل در تمام  ای اجتماعی و فرهنگی نیز هست. دوره مفهومی زیست شناختی است، اما دوره

سال، مفهوم  21-81شود. برای افراد گروه سنی  کند و صاحب هویت اجتماعی و شخصی می های زندگی را کسب می عرصه

دوره بلوغ بدون پایه »، این دوره از زندگی جوانان را «تاریخ جوانان»در کتاب  0ر. گیلیسمتداول شده است. ج.« فرابالغ»یا « فرابلوغ»

اما دلیل اینکه مطالعه جوانان در نگرش به سوء مصرف مواد از اهمیت خاصی برخوردار  (.23-22: 8311شفرز، ) نامد می« اقتصادی

 دوران ترین حساس مرحله، است. این سالگی 22 تا 81 جامعه، در اعتیاد فراوانی سن آمده، دست به آمار است آن است که طبق

 و خانواده از دوری خانواده، های نابسامانی از عبارتند نیز بحرانی سنین این در خطر ساز زمینه عوامل است. جوان یک زندگی

اقتصادی،  و اجتماعی -فرهنگی فقر خانواده، اعضای بین عاطفی ارتباط هویت،کمبود آشفتگی و خویشتن از گریز تنهایی، احساس

 ارزشی بی احساس پایین، نفس عزت بالا، خواهی هیجان و گرایی افراط فراغت، اوقات گذراندن برای سالم ای برنامه و طرح نداشتن

 پذیری تاثیر زندگی، در هدف نداشتن شغلی، آینده از ترس عاطفی، های شکست تحصیلی، افت ها، واقعیت از فرار لیاقتی، بی و

 (. 292 – 293: 8313 لرنی،) ... و همسالان گروه از شدید

فرآوری شده و  مخدر مواد و همسایه شرقی کشورهای خام مواد مخدر ایران، با موقعیت حساس ترانزیتی و استراتژی

جمعیت جوان شوند تا به مقاصد غربی و شرقی خود حمل شوند. بر این اساس  می به کشور ما وارد قاچاق، صورت آزمایشگاهی به

به عبارت دیگر . شود می گیرند که موجب کاهش سن معتادان می قابل توجه ایران در معرض ابتلا به مواد مخدر سنتی و صنعتی قرار

سنتی و صنعتی  مواد مخدر مصرف پذیری آنها را به آسیب میزان مختلف،های  داشتن جمعیت قابل توجه از جوانان به رغم فرصت

  دهد. می افزایش

                                                             
1 Decety 
2  Silberman, I 
3  Szasz 
4 J.R.Gillis 
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شخصیتی پنج عاملی به صورت های  اساس آنچه ذکر شد این پژوهش در پی پاسخگویی به این پرسش است که ویژگی بر

 سوء مصرف مواد دارد.نسبت به جوانان شهر تهران نگرش  چه تاثیراتی بر مستقیم و نیز غیر مسقیم از طریق دینداری

 

 پیشینه تحقیق

 توان به دو دسته پژوهش اشاره نمود:  می درباره پیشینه پژوهش

(؛ 8991) 8های سیگل دهند. پژوهش های شخصیتی و سوء مصرف مواد را نشان می های دسته نخست، رابطه بین ویژگی پژوهش

 هستند. ها  ( از جمله این پزوهش2080) 0وکوتوف و همکاران (؛2009) 3(؛ داگر و رابینز2001) 2تراکیانو و همکاران

 نظیر شخصیتی دهد خصوصیات ( نشان می2002) پروست و (؛ چاسین20.0) هیل و همکاران زیادی از جمله های پژوهش نتایج

(؛ جی و 2089) و همکاران 2کندی های سوء مصرف مواد موثر هستند. نتایج پژوهش به بر گرایش تکانشگری و خواهی هیجان

(؛ و 8391) ابهری (؛8399) نژاد گلستانی و آبادی احمدی محمدی (؛2082) 1گاتمن (؛2081) 7لی و ماسیش ( ؛2081) 1ویلی

 موثر است.  اعتیاد به گرایش افزایش بر خویی رنجور روان صفت دهد می (نشان8392) گرشاوی

 اند که بر تاثیر دینداری بر نگرش و گرایش به سوء مصرف مواد تاکید دارند. در هایی های دسته دوم، پژوهش پژوهش

 توان می جمله آن از که است گرفته قرار تایید سوء مصرف مواد مورد ترک خودکارآمدی و دینداری رابطه مختلف های پژوهش

 (2081) 88و سینکویکیوس (،2081) همکاران و 80رایت -(، سالاس2089) 9(، نیه8393) علیوردی نیا و همکاران های پژوهش به

 داشت. اشاره

دهد دینداری رابطه ای  نشان می (202) و همکاران 80( و مریل2083) 83پیاشنتین ( ،2088) و همکاران 82نتایج پژوهش کووکس

( نشان دهنده رابطه منفی دینداری با گرایش زنان به 2001) و همکاران 82منفی با سوء مصرف مواد در نوجوانان دارد. مطالعه کلین

 است. ه منفی دینداری با مصرف سیگارحاکی از رابط (2009) و همکاران 81مصرف داروهای غیر قانونی و مطالعه یانگ

 با معکوس ارتباطی کلیسا، در افراد عضویت میزان که دریافت و پرداخته دینی اجتماعی محیط با فرد رابطه بررسی به استارک

 ماری مصرف و دین میان ارتباط بررسی با81 وارن و (. بارکت298-279: 8910، 87استارک) دارد کجروی از جمله اعتیاد میزان

 معناست بدان این دو، آن گفته به کند. می نقش ایفای میانجی، متغیر عنوان به کننده مصرف همسالان با ارتباط اند شده مدعی جوانا،

 همراهان معرض در فرد گرفتن که قرار این طریق از هم آن آید. می کجروانه های درگیری انداختن تعویق کار به صرفاً دینداری که

 (.22-809: 8917بارکت و وارن، ) اندازد می تاخیر به را بزهکار
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اند.  برده نام دینی متقابل های کنش های شبکه در «3سرافکندگی» و «2شرم» تنبیهی مکانیسم دو وجود به 8دیگران و گرازمیک

 تحمیل کنشگر به دیگران سوی از «سرافکندگی» و است دینی های ارزش شدن درونی بر مبتنی متغیری ،«شرم» که شکل بدین

 (.228: 8998دیگران،  و گرازمیک) دارند فرد رفتار کنترل در جدی تاثیر دو هر و شود می

 نظر به که دهد می توجه هایی دینداری به مجدداً فردی( خصلتی نه) اجتماعی ساختار یک عنوان به دین مطالعه با استارک

 »آثار به ناظر های یافته در که داند می هایی تفاوت مفسر را متغیر این او است. کجروی بازدارنده خاص، های بافت در صرفاً رسد می

 کمتر شوند مجرمانه اعمال مرتکب مذهبی، افراد آنکه احتمال گوید می سپس خورد. می چشم به «دینی های فعالیت در مشارکت

 عامل اثر فهم کار در ساز سرنوشت متغیری «مذهبی فضای» که کند می اشاره نکته این تأیید برای مهم شواهدی به همچنین او است؛

 (.73-813: 8991استارک، ) است جرم و بزه بر دین

 هنگامی که است کرده مشاهده دینی، کنترل بیرونی اجرای ضمانت یک عنوان به «اخلاقی نکوهش »آثار بررسی با 0کوکران

که نکوهش دینی را  آنگاه اما دهند. می نشان را خود نکوهش ، آثار«تنهاست»رفتارهایی خاص  نکوهش کار در دین( یا) کلیسا که

 (.301-293: 8991کوکران، ) شود می کنند، اثر گذاری دین کمتر می منابع غیردینی تکرار

 نکوهش) است گناه بزهکارانه یا مجرمانه اعمال باشندکه داشته باور افراد اگر که دهد می نشان 2نتایج پژوهش بارکت و وارد 

 باورهایی چنین ترویج کار در «کلیسا» که آنجا تا او، نظر به آید. حساب به ربط بی تواند می قانونی اجراهای مانتخطر ض اخلاقی(،

 از فهم نوعی کار به هم و آید می آنها دوی هر یا بزهکارانه، یا مجرمانه رفتارهای در شدن درگیر فهم کار به هم است، موفق

: 8379، دیوید و دیگران .تی ،ایوانز؛ 830-889: 8993بارکت و وارد، ) قانون جمله از اجتماعی کنترل متفاوت منابع کارآمدی

 (.819و  800-820

جیملو ) و همکاران، نیز حاکی است که دین داری با میزان پایین گرایش نوجوانان به مصرف الکل ارتباط دارد 1مطالعه جیمل

ای مثبت با افزایش کارایی درمان  دین داری رابطه نشان داد که 7اران(. همچنین مطالعه آروالو و همک91-8012: 2083همکاران، 

 (.23-883: 2001آروالو و همکاران، ) سوء مصرف در زنان دارد

 

 نظری مبانی

های  تبیین کننده رابطه بین ویژگیهای  تلفیقی از نظریه روانشناختی و جامعه شناختی به ویژه نظریه پشتوانه نظری این پژوهش،

 تاثیر دینداری بر سوء مصرف مواد قرار دارد. شخصیتی و

 ،کجروی از جمله اعتیاد، با نوع شخصیت افراد در ارتباط مستقیمی قرار دارد 1الگوهای نارسایی شخصیتیهای  بر اساس نظریه

 شخصیت نارسایی مهم نظریه دو 88آیزنک شخصیت نظریه و 80هیر رنجور روان شخصیت (. الگوی882: 8991، 9رایتسمن)

 شوند. می محسوب

                                                             
1
 Grasmic, Harold G.et.al 

2 shame 
3
 embarrassment 

4 Cochran, J.K. 
5
 Burkett, S.R. & D.A. Ward 

6
 Gmel G, 

7
 Arvalo S, Prado G, Amaro H. 

8  personality defect 
9 Wrightsman, L.S. 
10 Hare 
11 Eysenk, H.J. 



  17/ تاثير ویژگی های پنج عاملی شخصيت و دینداری بر نگرش جوانان شهر تهران به سوءمصرف مواد

 جامعه کنند، شخصیتی نمی پشیمانی احساس بزهکاری، در که با درگیری چند باره رنجور بر اساس نظریه هیر، شخصیت روان

به اعتیاد ها  (. احتمال گرایش این نوع شخصیت388: 8311سلیمی و داوری، ) دچارند کلی وجدانی بی نوعی به و داشته نشده پذیر

 بیشتر است.

 سه گونه نابهنجار هستند »پریش خو روان»، «نژندخو روان» ،«برونگرا های شخصیت» آیزنگ، شخصیتی نظریهبر اساس 

 در فرد شدن درگیر احتمال شرطی بر یادگیری خلال در 8معیوب (. بر اساس این نظریه ، شکل گیری وجدان8917/8977آیزنک، )

اجتماعی نقشی کلیدی دارد. بر مبنای  ضد رفتارهای از جلوگیری در افزاید؛ چراکه وجدان بزهکاری از جمله سوء مصرف مواد می

های مختلف  روانی در شخصیت موجب تمایز آثار مهم دارد معیوب، که بیشتر جنبه موروثی نظریه آیزنک شکل گیری وجدان

شود که  می شدن موجب تضعیف شرطی شدید، خویی نژند روان و گرایی های شخصیتی برون ویژگی آیزنک، نظر شود. به می

 (.380-383: 8311سلیمی و داوری، ) شود ظاهر می معیوب وجدان گیری شکل و پذیری شکست در جامعه تبعات اصلی آن

از جمله ابتلا به سوء مصرف ها  و کجرویها  دسته دوم در این پژوهش به ارتباط بین دینداری با ارتکاب به ناهنجاریهای  نظریه

 شود. مواد مربوط می

کارکردی، سوء مصرف مواد مخدر واکنشی است به تضعیف هنجارهای اجتماعی که دین نیز در  -س رویکرد ساختیبر اسا

این میان نقشی کلیدی دارد. به عبارت دیگر اعتیاد واکنشی است به نبود پیوند بین فرد و جامعه و تضعیف شدن وفاق جمعی در 

بتواند نقش بیشتری در ایجاد پیوند فرد با جامعه ایفا کند احتمال اعتیاد  مورد هنجارهای مقبول اجتماعی. در نتیجه هر چه مذهب

بی هنجاری( بسیار تاثیرگذار است؛ به این معنا، زمانی که فرد ) کاهش خواهد یافت. در گرایش افراد به اعتیاد وضعیت انومیک

درگمی شود گرایش بیشتری به مواد مخدر احساس غربت و تنهایی کند و در مورد رفتار مناسب و نامناسب در جامعه دچار سر

 (.200-899: 8311صدیق سروستانی، ) بر بی هنجاری نقش کلیدی داشته باشد.ها  تواند بر غلبه انسان می خواهد داشت. اما مذهب

سوء  ها به ویژه جرم، خودکشی، ناهنجاری از دین بازدارندگی های دانشگاهی به نقش پژوهش معتقدند در بن بریج و استارک 

اشاره  همکارانش و (. در این راستا، ایوانز8991بن بریج،  و استارک) مصرف مواد و بزهکاری جوانان توجه چندانی نشده است

(. 812: 8379، و دیگران ،ایوانز) کجروی و ناهنجاری هستند با دین میان پیوندهای روند فهم راه ابتدای در پژوهشگران که دارند

و بن  ،استارک) ها و رفتارهای انحرافی تصریح نشده است ناهنجاری سیاستگذاری برای کنترل در دین بارکت نیز معتقد است نقش

 (.871-810، 898-890: 8379، جبر

ناهنجاری و کجروی حاوی  از اجتماعی و پیشگیری نظم بقای و شکل گیری در دین نقش درباره تجربی و غور در نتایج نظری

توان  می ( که آنها را812-802 :8379. و دیگران .تی ،ایوانز؛ 337-331 :8370 کی نیا،؛ 830: 8370 ،رابرتسون) نکات مهمی است

 در موارد زیر خلاصه نمود:

 معنادار های پاسخ که است غیر ملموس و معنوی های قدر و پاداش و قضا به اعتقاد خالق نوعی دین، زندگی: به دادن معنا .8

نقش  که موجب تقویت دهد می جهانی در اختیار پیروان خود قرار این های واقعیت و وجود درباره در را شناختی غایت و

 شود؛ می دین اجتماعی

مناسک فردی و  بستر در آنها و معنوی متوجه ساخته های پاداش و ها ارزش نظام به مذهب پیروان خود را روانی: حمایت .2

 است؛ زندگی مهم رویدادهای در عاطفی حمایت از مندی آنها که نتیجه آن بهره دهد، اجتماعی قرار می

 و ها ارزش و مذهبی مناسک نزدیک ساخته و از طریق همدیگر را به خود مذهب پیروان اجتماعی: همبستگی ایجاد  .3

 شود. می اجتماعی آنها همبستگی به بخشیدن دوام و موجب تقویت استحکام مشترک مذهبی، باورهای
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همچنین دینداری، نقش  کند. می خاص رفتار پیروان خود را کنترل هنجارهای و ها ارزش دین با عرضه رفتار: کنترل .0

 الگوهای از ای رعایت مجموعه را به فرد به این معنا که کند. ایفا می پذیری جامعه کنترلی خود را به عنوان منبع درونی با

  سازد. ملزم می اجتماعی اجراییهای  ضمانت با هنجاری

 اجتماع»کند.  می تقویت را پیروان خود عاطفی اجتماعی و دلبستگی همبستگی دین :8اخلاقی نظم و اجتماع از محافظت .2

 منابع است که وابسته به «اجتماعی همبستگی در سرآمد» اجتماعی فارغ از دلبستگی مذهبی، معنای امروزی و در «اخلاقی

تلقی  «مقدسات با مرتبط های کنش و باورها از متحد نظامی» را دین اما دورکیم، آن است. اخلاقی و اجتماعی قوی

  مذهبی قابل تصور است. مبنای بر کاملاً اخلاقی اجتماع مفهوم (. در این معنا،07: 8982، 2دورکیم) کرد می

 

 های پژوهش مدل تحلیلی و فرضیه

برگرفته از پیشینه نظری و شخصیتی پنج عاملی با دینداری و نگرش به سوء مصرف مواد که های  برای بررسی ارتباط بین ویژگی

از طریق  شخصیتی پنج عاملی به صورت مسقیم وهای  ویژگی»تجربی بوده است، فرضیه اصلی تحقیق به این شرح تدوین شد که 

این فرضیه اصلی، در قالب دو فرضیه «. تاثیر بر دینداری به صورت غیر مستقیم تاثیر معناداری بر نگرش بر اعتیاد به مواد مخدر دارد

 رعی دیگر نیز قابل طرح است:ف

 شخصیتی بر نگرش به اعتیاد به مواد مخدر موثر است.های  ویژگی 

 .دینداری بر نگرش به اعتیاد به مواد مخدر موثر است 

 

 
 

 شخصیتی پنج عاملی با دینداری و نگرش به اعتیاد مواد مخدرهای  رابطه بین ویژگی: مدل تحلیلی پژوهش -1شکل

 

 شناسی تحقیق روش

 این در مورد استفاده آماری روشهای روش اصلی به کار گرفته در این پژوهش روش کمی با پیمایش مقطعی است. نوع تحقیق:

تحلیل خطی رگرسیونی( ) درصد توزیع فروانی میانگین، انحراف معیار و ...( و متغیره) توصیفی یک متغیرههای  پژوهش، روش

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته  نرم افزار لیزرل و SPSS22 حاصله، با استفاده از نرم افزارهای  استفاده شده است. همچنین، داده

 است.
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 بنابر تهران 81 و 2 مناطق در ساکن ساله 38 تا 20جمعیت جامعه آماری انتخابی یعنی جوانان  جمعیت و نمونه نحقیق:

خوشه ای  نمونه گیری مبنای فرمول کوکران و به روشبر  است که نفر 329708 به تهران شهرداری معاونت اجتماعی گزارش

 9 شامل) تهران 2 منطقه نفر از آنها برگزیده شدند. طرح نمونه گیری به این صورت انجام یافت که از 310تعداد  چندمرحله ای

 محله دو محله( 22 و ناحیه شش شامل) تهران 81 منطقه در و توحید و تهران ویلا محله دو تصادفی، به صورت محله( 30 و ناحیه

 کلی به طور و نفر 892 با هر منطقه در انتخابی، مناطق بلوک بندی و ناحیه نقشه تهیه با سپس و شدند جوادیه انتخاب و یاخچی آباد

های اقتصادی  مناطق برمبنای تفاوتاین ضابطۀانتخاب  .شد پرداخته تکمیل پرسشنامه به ساله 38 تا 20 جوانان از نفر 310 با

وفرهنگی بالا و ساکنان منطقه  ساکن هستند،عموماً ازوضعیت اقتصادی، اجتماعی 2درمنطقه  واجتماعی ساکنان آن بود. کسانی که

 .پایینی هستند نسبت دارای وضعیت اقتصادی، اجتماعی وفرهنگی غالباً به 81

 

 تعاریف عملیاتی متغیرها

 ت.نحوه سنجش سه متغیر اصلی پژوهش در زیر تشریح شده اس

( تهیه شده 8313) این مقیاس با تعدیل و اصلاح مقیاس طراحی شده دلاور و همکاران :سوء مصرف موادنگرش نسبت به 

سوال( ، و تمایل نسبت به  9) سوال(، خطرات استفاده از مواد مخدر87) سه بعد نگرش نسبت به اثرات استفاده است که در آن

 مد نظر قرار گرفته است. 32ع سوال( و در مجمو 1) استفاده از مواد مخدر

 به دست آمد. 0.13و برای مقیاس اصلی  0.10بالای ها  ضریب آلفای کرونباخ برای خرده مقیاس

 و سوال با اقتباس و مناسب سازی از مقیاس کاستا 10 مقیاس با : این( NEO) شخصیتی پنج عاملیهای  مقیاس ویژگی

 خصوصیت را اندازه 30خصوصیت در هر عامل یا به عبارتی  1شخصیت و  عامل اصلی 2تهیه شده است که  (8992) 8کرا مک

 -در حد تحصیلات بالاتر از دوره ابتدایی –هر فردی با داشتن حداقل سواد  پاسخگویی به سوالات این مقیاس برای گیرد. می

 این مدت دراز اعتبار شده است.گزارش  0.72تا  0.13امکانپذیر است. ضرایب اعتبار این مقیاس توسط مک کری و کاستا بین 

 اعتبار انجام گرفته است. لیکرتی مقیاس اساس بر پرسشنامه این پاسخنامه گذاری است. نمره گرفته قرار ارزیابی مورد نیز پرسشنامه

 آمد. دست به 0.71کرونباخ  آلفای روش به حاضر پژوهش در ابزار این

 گذاری باشد. نمره سوال می 20( تهیه شده است که مشتمل بر 8377) این مقیاس با اقتباس از مقیاس آرین مقیاس دینداری:

 این گزارش نموده است. اعتبار 0.92لیکرتی انجام یافته است. آرین ضرایب پایایی مقیاس را  مقیاس اساس بر مقیاس این پاسخنامه

 آمد. دست به 0.12کرونباخ  آلفای روش به حاضر پژوهش در ابزار

 

 پژوهشهای  یافته

سال،  22تا  20درصد در دامنه سنی  81.8درصد آنها مرد و بقیه زن بودند. در افراد نمونه،  22.1نفر پاسخگو، حدود  310از میان 

سال بودند.  38تا  29درصد در دامنه سنی  88.2سالگی و  21تا  21درصد در دامنه سنی  31.0سال،  22تا  23درصد در دامنه  39.9

 ارائه شده است. 8بر حسب ابعاد شخصیت، دینداری و نگرش به سوء مصرف مواد در جدول ها  میانگین و انحراف معیار آزمودنی

 
 بر حسب ابعاد شخصیت، دینداری و نگرش به سوء مصرف موادها  آماری آزمودنیهای  : مشخصه1 جدول

 انحراف معیار میانگین متغیر

 1.707 31.10 روان رنجوری

 1.827 30.22 برون گرایی

                                                             
1  Costa, & McCrae 
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 انحراف معیار میانگین متغیر

 3.132 31.08 انعطاف پذیری

 2.790 39.17 دلپذیر بودن

 7.717 08.02 وظیفه شناسی

 80.82 23.80 دینداری

 7.918 10.22 نگرش به سوء مصرف مواد

 

ترتیب مربوط به دهد، در بین ابعاد شخصیت کمترین و بیشترین انحراف معیار به  می نشان 8تحلیل توصیفی نتایج جدول 

 باشد. همچنین در بین کل متغیرها بیشترین انحراف معیار مربوط به دینداری می (7.717) ( و وظیفه شناسی3.132) انعطاف پذیری

 باشد. می (80.82)

 ارائه شده است. 2نتایج حاصل از ضریب همبستگی پیرسون بین متغیرهای ابعاد شخصیت، دینداری و نگرش به اعتیاد در جدول 

 
 : ضریب همبستگی پیرسون بین متغیرهای ابعاد شخصیت، دینداری و نگرش به اعتیاد2 جدول

 متغیر

 ابعاد شخصیت

 دینداری
 مصرف نگرش به سوء

 مواد
روان 

 رنجوری
 پذیری انعطاف گرایی برون

دلپذیر 

 بودن
 شناسی وظیفه

ابعاد 

 شخصیت

  8 روان رنجوری

  8 **-0.202 برون گرایی

  8 -0.028 -0.0.003 پذیری انعطاف

  8 0.023 **0.307 **-0.380 دلپذیر بودن

  8 **0.232 -0.093 **0.201 -0.093 شناسی وظیفه

  8 **0.128 **0.202 -0.838 **0.282 -0.019 دینداری

 8 **0.780 **-0.702 **0.210 0.038 **-0.222 0.887 نگرش به سوء مصرف مواد

 

دهد، بین دینداری با سه بعد شخصیت شامل برونگرایی، دلپذیر بودن، و وظیفه شناسی رابطه معناداری  می نشان 2نتایج جدول 

وجود دارد؛ اما بین دینداری با دو بعد شخصیت شامل روان رنجوری، و انعطاف پذیری رابطه معناداری وجود ندارد. همچنین بین 

ی، دلپذیر بودن، و وظیفه شناسی رابطه معناداری وجود دارد؛ اما بین نگرش به سوء مصرف مواد با سه بعد شخصیت شامل برونگرای

نگرش به سوء مصرف مواد و دو بعد شخصیت شامل روان رنجوری، و انعطاف پذیری رابطه معناداری وجود ندارد. همچنین بین 

 دینداری و نگرش به سوء مصرف مواد رابطه معناداری وجود دارد. 

ضریب ) ترین رابطه همبستگی بین نگرش به سوء مصرف مواد و دینداری شکل گرفته استدهد قوی  می این جدول نشان

ضریب ) (. ضعیف ترین ضریب همبستگی نیز بین انعطاف پذیری و برون گرایی است که معنادار نیست0.780همبستگی پیرسون 

  (.-0.028همبستگی پیرسون 

دل تجربی از نرم افزار لیزرل و تحلیل مسیر استفاده شد و در نهایت در این پژوهش برای بررسی میزان برازش مدل اولیه با م

(. در مدل نهایی روابط سه متغیر وظیفه شناسی، انعطاف پذیری و دلپذیر بودن از مدل اولیه 8شکل ) مدل تجربی زیر حاصل شد.

  حذف شدند، چون این روابط معنادار نبودند.
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 ها ی با داده: مدل نهایی پس از برازش مدل نظر1 شکل

 

نگرش به سوء مصرف مواد »درصد واریانس متغیر  18 بر اساس نتایج به دست آمده، متغیرهای برونزا و درونزای پژوهش حدود

به طور  – 0.32و  -0.80کنند. از بین متغیرهای برونزا، برونگرایی و وظیفه شناسی با ضرایب رگرسیونی به ترتیب  می را تبیین« 

مستقیم اثر معناداری بر نگرش به اعتیاد دارند. همچنین از بین متغیرهای برونزا، متغیرهای برونگرایی و وظیفه شناسی با ضرایب 

دینداری( اثر معنی داری دارند. همچنین اثر متغیر درونزای مستقل ) بر متغیر درونزای مستقل 0.22و  0.23رگرسیونی به ترتیب 

واریانس تبیین  "معنی دار است. ضمنا -0.08نگرش به سوء مصرف مواد(، با مقدار ) بر متغیر درونزای وابسته دینداری() پژوهش

 باشد. می درصد 09مستقل، به وسیله متغیرهای برونزا  شده متغیر درونزای
 

 : برآوردها و مشخصات کلی مدل3 جدول

 Tکمیت  برآوردهای استاندارد مسیرها/ شاخص ها

 0.32 0.23 دینداری -برونگرایی

 9.00 0.22 دینداری -وظیفه شناسی

 2.00 -0.80 نگرش به سوء مصرف مواد -برونگرایی

 1.00 -0.32 نگرش به سوء مصرف مواد -وظیفه شناسی

 1.90 -0.08 نگرش به سوء مصرف مواد -دینداری 

 

خی دو به دست آمده با توجه به ارائه شده است که بر اساس آن  0نیکویی برازش مدل در جدول های  بررسی شاخص نتایج

است.  0.018( برای مدل  RMSEA) همچنین ریشه خطای میانگین مجذورات تقریب (.p< 0.02) درجه آزادی معنی دار نمی باشد

برای مدل حاضر قابل  ،است و بر این اساس 0.8ضعیف بزرگتر از های  و برای مدل 0.01خوب کمتر از های  این شاخص برای مدل

، و شاخص 0.91( مقدار NFI) ، شاخص نرم شده برازندگی 0.92رای مدل ب( AGFI) قبول است. شاخص تعدیل یافتگی برازندگی

های  بحرانی نیز برای مدل Nیا بالاتر است.  0.90خوب های  برای مدلها  است. این شاخص 8.00( مقدار CFI) تطبیقی برازندگی

 باشد. می حاکی از برازش مدل کهاست  223.28باشد که در این مدل 200بزرگتر از  برازش یافته باید

دهد الگوی نهایی ارائه شده از برازش مطلوبی  می نشان 0برازش مدل در جدول های  در مجموع نتایج مربوط برای شاخص

 برخوردار است.

 
 شخصیت، دینداری و نگرش به سوء مصرف موادنیکویی برازش مدل ارتباط بین پنج عامل بزرگ های  : شاخص4جدول

 بحرانی df X2 P GFI CFI NFI RMSEA N شاخص برازندگی

 223.28 0.018 0.91 8.00 0.92 0.80 3.72 2 مقادیر
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 گیری نتیجه

 دینیهای  نتایج پژوهش مویدی است بر اینکه سوء مصرف مواد مساله اجتماعی با ابعاد مختلف روانشناختی و تحت کنترل آموزه

های الگوهای نارسایی شخصیتی از جمله نظریه هیر و آیزنک،  تواند قرار بگیرد. نتایج پژوهش حاضر نشان داد همراستا با نظریه می

ها بیش از دیگران به اعتیاد گرایش دارند. در این میان  اعتیاد، با نوع شخصیت افراد در ارتباط است و بر اساس آن، برخی شخصیت

شناسی به دو صورت مستقیم و همچنین غیر  وظیفه و گرایی برون شخصیت، دو عامل بزرگ عامل 2 بین هش ازمطابق نتایج پژو

مستقیم از طریق دینداری بر نگرش جوانان به سوء مصرف مواد تاثیرگذار هستند. در نتیجه هر چه جوانان در ساخت شخصیتی 

 ه باشند، نگرش منفی آنها به سوء مصرف مواد بیشتر خواهد شد. برونگرایی را بهتر تجربه کرد شناسی و همچنین برون خود، وظیفه

است به  اجتماعی فعالیت و تعامل بالای سطوح و صمیمی فردی بین روابط مثبت، های هیجان و عاطفی سبک که دربرگیرنده گرایی

 مثبت، های هیجان که گفت توان می رابطه این تبیین در کند. تقویت نگرش منفی به سوء مصرف مواد در میان جوانان کمک می

موفقیت ها  تواند این اعتقاد که تلاش دهد و می هایی چون سوء مصرف مواد افزایش می برای رویارویی با تنش را فعالانه های تلاش

تواند  بهتر میباشد  خوددار و یافته سازمان اعتماد، قابل که جوان چقدر است این معنا به شناسی آمیز هستند را ارتقا بخشد. وظیفه

  شود که فرد نگرش منفی به سوء مصرف مواد را تقویت کند. این ویژگی موجب می .کند کنترل را خود تمایلات و ها تکانه

 همچنین این دو عامل شخصیتی به صورت مستقیم با تاثیر بر دینداری به تقویت نگرش منفی به سوء مصرف مواد جوانان کمک

با نقش دینداری همسو  صمیمی فردی بین تعاملات مثبت، و های هیجان و عاطفی گرایی در تقویت سبک برونهای  کنند. ویژگی می

معنوی و اعتقادی و باورهای متعالی در تحلیل مسایل و مقابله و مواجهه با آنها های  شود افراد از بینش می است. دینداری بالا موجب

آگاهی خود را  دینی،های  شکیبایی مبتنی بر تعالم و آموزه و تدبیر با اجهه با مواد مخدراستفاده کنند. افراد با دینداری بالا در مو

دهند و در نتیجه تمایل درونی خود برای مصرف این مواد را کنترل  درباره اثرات، و خطرات استفاده از مواد مخدر افزایش می

ند. نگرش مذهبی با تقویت این نگرش که بدن امانتی مهم از ک کنند که این مساله به نگرش منفی آنها به مواد مخدر کمک می می

طرف خداوند است و باید در سلامت آن دقت نمود، همچنین در نظر گرفتن آثار منفی آن در کاهش تعهد خانوادگی و تعهد 

 اجتماعی نقشی مهم در نگرش منفی به سوء مصرف مواد در جوانان دارد.

( 2083) و پیاشنتین و همکاران مطالعه سوء مصرف مواد با به نگرش با دینداری تباطار زمینه در حاضر مطالعه های یافته

 و مریل مطالعه و غیرقانونی داروهای مصرف به زنان دینداری باگرایش منفی همبستگی بر مبنی (،2088) وکووکس و همکاران

 مطالعه با یافته این باشد. همچنین می همسو نوجوانان در ماری جوانا از استفاده با دینداری معکوس رابطه بر مبنی (2002) همکاران

 بر دینداری تاثیر بر مبنی (2083) همکاران و جیمیل مطالعه و سیگار ترک با دینداری رابطه بر ( مبنی2009) همکاران و یانگ

 باشد. می همسو الکل مصرف کاهش

  وجود دارد. این یافته همراستا با نتایج پژوهشپژوهش نشان داد بین دینداری با نگرش منفی به سوء مصرف مواد رابطه 

 و نیه (،2081) رایت و همکاران -( ، سالاس2081) خارجی چون سینکویکیوسهای  (؛ و پژوهش8390) نیا و همکاران علیوردی 

 جتماعی دینی ،زندگی و طراحی مناسک فردی و ا معنادهی به توان گفت که دینداری با می ( قرار دارد. در تبیین این یافته2089)

 اجتماعی رفتار پیروان خود را کنترل کند. دینداری همچنین با ایجاد همبستگی می برخوردار عاطفی حمایت نوعی از را پیروان

 همراه اجتماعی اجراییهای  ضمانت با گیرد که می هنجاری انجام معیارهای از ای مجموعه به پیروان پایبندی طریق کند. اینکار از می

 های نکوهش قالب در گاه گردد و می یادگیری عملی اجتماعی و نفوذ تقویت، یا مانند همنشینی فرایندهایی خلال در است که

در  خویشتن کنترل منظور به را اخلاقی خاص قواعد یاها  تواند آموزه بر این اساس مذهب، می دهد. می خود را نشان 8اخلاقی

سوء  از مانع اخلاقی، با تحکیم تعهدات تواند می معنوی به عبارت بهتر تجربه دهد.  قرار فرد اختیار گرایش به سوء مصرف مواد در

                                                             
1
 moral condemnation 



  73/ تاثير ویژگی های پنج عاملی شخصيت و دینداری بر نگرش جوانان شهر تهران به سوءمصرف مواد

 از کند می کسب خود زندگی طی در فرد که هایی دانش و ها مهارت طریق از تواند می مذهب همچنین گردد. مصرف مواد می

 خود مبنای هدف دار بودن زندگی، احساسمعنایی بر  با ایجاد سیستم در این معنا مذهب کند. مخدر پیشگیری مواد مصرف

که در نگرش منفی افراد به سوء مصرف مواد موثر است. از طرف  شود می خواهی هیجان رفتار و خطرپذیری از مانع ارزشمندی

بر دهد که  می آگاهی فردی را در برابر خطرات تضعیف کننده اعتقاد دینی افزایش مذهبی، های گروه و ها فعالیت در دیگر شرکت

همسالان بیشتر های  اساس آن، فرد نگرش منفی بیشتری به سوء مصرف مواد خواهد داشت. این موضوع درباره جوانان که به گروه

 دلبستگی دارند از اهمیت خاصی برخوردار است. 

طریق تاثیر بر مستقیم از  غیر و شناسی به صورت مستقیم وظیفه و گرایی برون شخصیت از جمله های ویژگی نقش به توجه با

 مبتنی پیشگیرانه و ای مداخله های برنامه اجرای و تهیه رسد می نظر به مخدر در بین جوانان مواد نگرش منفی به مصرف بر دینداری

 و مشکلات نیز سوء مصرف مواد و افزایش نگرش منفی به در توجهی قابل تواند اثربخشی می دینداری و شخصیت ساخت بر

بر  دینداری مثبت رابطه تحقیق این نتیجه که آنجایی از باشد. همچنین داشته مصرف مواد مخدر ساز زمینه عاطفی های آشفتگی

برنامه  با توانند می دخیل در امور دینی جوانان دهد مراکز می نشان آنها را پذیری مقابله با آسیب نگرش منفی به سوء مصرف مواد و

کمک نمایند. این مساله در عصر اطلاعات و فضای مجازی که باورهای دینی  انجوان بین در دینداری ارتقای به ریزی اصولی

اجتماعی و فرهنگی پیشگیری از اعتیاد مد های  جوانان به چالش کشیده شده است اهمیت کلیدی دارد و لازم است در سیاستگذاری

 نظر قرار گیرد.

های  و سازمانها  شده در برخورد با آن نیز باید همه گروهدر مجموع جایی که سوء مصرف مواد به یک مساله اجتماعی تبدیل 

جامعه دخالت داشته باشند. واگذار کردن امر مبارزه با تقاضای مواد مخدر به یک یا دو سازمان که جز پرداختن به این امر، چندین 

ی کنترلی چون دینداری ، سرانجامی وظیفه دیگر دارند و رها کردن علل و عوامل روانشناختی و عوامل ساختاری مربوط ، و بسترها

 در حال افزایش است نخواهد داشت. "جز وضع موجود که گرایش به مواد مخدر مستمرا

 

 منابع فارسی

( بررسی رابطه احساس صفات شخصیتی با گرایش به اعتیاد دانشجویان، پایان نامه کارشناسی ارشد، 8391) ابهری، قدمعلی .8

 دانشگاه آزاد اسلامی تهران.

، تلخیص و گزارش از علی سلیمی، فصلنامه کجروی و کنترل اجتماعی ،دین (.8379) ج.رادنی و ویلیام سیمز بن بر ،استارک .2

 .890-870 :22حوزه و دانشگاه، شماره 

غیردینی و محیط اجتماعی بر های  : اثرات دین، کنترلبررسی مجدد رابطه دین و جرم(. 8379) .دیوید و دیگران .تی ،ایوانز .3

 .819و  820-800صفحه  ،23بزهکاری بزرگسالان، ترجمه علی سلیمی، فصلنامه حوزه و دانشگاه، شماره 

( بررسی رابطه بین دینداری و روان درستی ایرانیان مقیم کانادا، رساله دکتری، چاپ نشده، تهران: 8379) آرین، سیده خدیجه .0

 دانشگاه علامه طباطبایی.

 و مـواد مخدر بـه سـنج نگـرش آزمون سازی استاندارد و ( ساخت8313) .ابراهیم علیزاده، محمد؛ علی رضایی، علی؛ دلاور، .2

تربیت،  و تعلیم تهـران، فصلنامه شـهر متوسـطه مقطـع آمـوزان دانش برای آن با خانوادگی و فردیهای  مولفه میان رابطه تعیین

 .3، شماره 20سال 

کارکردگرایی، ستیز و کنش متقابل نمادین، ترجمه های  : با تاکید بر نظریهدرآمدی بر جامعه درآمدی ،8370، یان ،رابرتسون .1

  حسین بهروان، مشهد: انتشارات آستان قدس رضوی.
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، 80-83بازپروری معتادین در زندان ها، ماهنامه اصلاح و تربیت، سال اول، شماره های  ( روش8312) سعیدی نیا، ناصر .7

 و اقدامات تامینی و تربیتی کشور.ها  ، تهران: سازمان زندان8312یبهشت فروردین و ارد

 ( جامعه شناسی کجروی، تهران: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.8311) سلیمی، علی ؛ داوری، محمد .1

 راسخ، تهران: نشر نی. الله جوانان، ترجمه کرامت شناسی جامعه ( مبانی8311) شفرز، برنهارد .9

 جامعه شناسی انحرافات اجتماعی(، سمت: تهران.) ( آسیب شناسی اجتماعی8311) اللهصدیق سروستانی، رحمت  .80

آموز، تهران: پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات  و بزهکاری در بین نوجوانان دانش دینداری (8310) ، محمدرضاطالبان .88

 یوزارت فرهنگ و ارشاد اسلام

( بررسی تجربی دینداری، خودکنترلی و رفتار انحرافی، 8390) سیمینعلیوردی نیا، اکبر؛ معمار، رحمت الله و نصرتزهی،  .82

 .21-39(: 81) 0راهبرد اجتماعی فرهنگی، 

 ، تهران: موسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران،. 8مبانی جرم شناسی جلد  (8370) ،کی نیا، مهدی .83

دختر دبیرستانی، پایان نامه کارشناسی ارشد، ( رابطه صفات شخصیتی با اعتیادپذیری در دانش اموزان 8392) گرشاوی، حسین .80

 دانشگاه آزاد اسلامی اهواز.

 ( آسیب شناسی امنیت، تهران ، پیام پویا.8313) لرنی، منوچهر .82

های  ویژگی بین ارتباط در زندگی زای استرس وقایع میانجی نقش(. 8399) راضیه نژاد، گلستانی و ناصر، احمدآبادی، محمدی .81

 . 281-898(.  21) 80. پژوهی اعتیاد. اعتیاد برای آمادگی و شخصیتی

 گری میانجی با شخصیت عاملی پنج مدل صفات اساس بر اعتیاد به گرایش یابی مدل(. 8008) .یاسر والیوند، و مهناز، مغانلو، .87

 . 210-217 ،( 13) 81 پژوهی، اعتیاد. دانشجویان در آوری تاب

 ارجمند. فردا، نسل: مواد، تهران به وابستگی درمان در پزشک ( راهنمای8319) نابدل، یونس .81
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