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امیرمهدی کتانی 
دکتری روان شناسی بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
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Shahid Beheshti University of Medical 
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Maryam Bakhtiari, PhD
Shahid Beheshti University of 
Medical Sciences, Tehran, Iran
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دکتری روان شناسی بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
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دکتری روان شناسی بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

امیرسام کیانی مقدم 
دکتری روان شناسی بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

نسرین صفرلو 
کارشناس ارشد روان شناسی بالینی 
واحد پزشکی تهران، دانشگاه آزاد 

اسلامی

Amir Sam Kianimoghaddam, PhD 
Shahid Beheshti University of Medical 

Sciences, Tehran, Iran

Nasrin Safarloo
 M.A. in clinical psychology

 Medical Branch, Islamic Azad 
University, Tehran, Iran

 Meisam Bazani, PhD
Shahid Beheshti University of 
Medical Sciences, Tehran, Iran

Amin Sohrabzadeh , PhD
Shahid Beheshti University of 
Medical Sciences, Tehran, Iran

علی خردمند 
 دانشیار روان  پزشکی

دانش گاه علوم پزشکی شهید بهشتی

Ali Kheradmand, PhD
Shahid Beheshti University of Medical Sciences

 Tehran, Iran
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1 - Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition 2 - social anxiety
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1 - Adult Separation Anxiety Questionnaire (ASA-27)
2 - Diagnostics and Statistical Manual of Psychological 
Disorders-IV (DSM-IV)

3 - Structured-Clinical Interview for Separation Anxiety 
Symptoms (SCI-SAS)
4 - Symptoms Checklist (SCL-25)



D
evelopm

ental P
sychology: Iranian P

sychologists- V
ol 20/ Issue 78/ W

inter 2023

ویژگی  های روان  سنجی نسخۀ فارسی پرسشنامۀ اضطراب جدایی بزرگسالی

239 238

   
14

02
ن 

تا
س

زم
 | 

78
ه 

مار
ش

 | 
تم

س
 بی

ال
س

 | 
ی

ران
 ای

ن
سا

شنا
ن 

وا
: ر

ی
ول

ح
ی ت

س
شنا

ن 
وا

ه ر
ام

صلن
 ف

مریم بختیاری، امیرمهدی کتانی...

جدول 1

 میانگین، انحراف استاندارد و اعتبار بازآزمایی پرسشنامۀ اضطراب جدایی بزرگسالی

بازآزماییارزیابی اولیه
MSDMSDr

0/67 21/819/7021/6810/63اضطراب جدای ی بزرگسالان

**P> 0/01

**



D
evelopm

ental P
sychology: Iranian P

sychologists- V
ol 20/ Issue 78/ W

inter 2023
ویژگی  های روان  سنجی نسخۀ فارسی پرسشنامۀ اضطراب جدایی بزرگسالی

241 240

   
14

02
ن 

تا
س

زم
 | 

78
ه 

مار
ش

 | 
تم

س
 بی

ال
س

 | 
ی

ران
 ای

ن
سا

شنا
ن 

وا
: ر

ی
ول

ح
ی ت

س
شنا

ن 
وا

ه ر
ام

صلن
 ف

مریم بختیاری، امیرمهدی کتانی...

جدول 2

شاخص  های برازش مدل تک  عاملی پرسشنامۀ اضطراب جدایی بزرگسالی

CFI NNFI NFI GFI IFI RMSEA χ2/ df df χ2

0/95 0/93 0/95 0/94 0/95 0/076 2/15 26 56/05

جدول 3

همبستگی نمرۀ پرسشنامۀ اضطراب جدایی بزرگسالی با مصاحبۀ بالینی اضطراب جدایی بزرگسالی و فهرست نشانگان روان  شناختی

فهرست نشانگان روان شناختیاضطراب جدایی دوران بزرگسالیاضطراب جدایی دوران کودکی

0/558 0/635 0/529 اضطراب جدایی بزرگسالی
**P > 0 /01

** ** **
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