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اي که جذابيت وارسي آن  گستره. مستلزم صرف وقت و کوشش فراوان است ـ از تولد تا مرگ ـ بررسي گستره تحول

ور ـاشتياق روان شناسان به منظ. اري از روان شناسان را بر آن داشته است تا به جستجو در افقهايي متمايز بپردازندـبسي

هاي متنوعي مانند به کارگيري حالتهاي بدني به منظور شکل گيري تواناييهاي شناختي، ارتباط  يابي به دانش در زمينهدست

و ... ا ـگيري اين الگوه گيري الگوهاي ارتباطي، بررسي بهترين زمان شکل م از خود با ساختار مغز، چگونگي شکلـتجس

اما  ،توان با اشاره به چند خلاصه پژوهش سيراب کرد حول انسان را نميپاسخگويي به پرسشهاي بي پايان بشري، در باب ت

 .توان اميد داشت که اين اندک مرهمي باشد بر تشنگي سيري ناپذير انسان به دانستن مي

  بيني بر مبناي والدگري زودرس، دلبستگي و مزاج پيش: گيري اجتماعي از كلاس اول تا ششم  مسيرهاي كناره

Booth-Laforce, C., & Oxford, M. L. (2008). Trajectories of social withdrawal from grades 1 to 6 : Prediction 

form early parenting, attachment, and temperament. Developmental Psychology, 44 (5), 1298-1313. 

پژوهشگران توانستند براساس ، (NICHD)کودک در پژوهش مراقبت اوليه کودک و تحول جوان  1092از بررسي 

گروه هنجاري با : گيري اجتماعي را مشخص کنند گزارشهاي معلمهاي کلاس اول تا ششم، سه الگوي مسير کناره

گيري آغازين بالا و کاهش بعدي و گروه صعودي  کنارهبا ) درصد 5(، گروه نزولي )درصد 86(گيري همواره پايين  کناره

نظمي مزاجي زودرس، عدم  کننده، نقش بي بيني الگوهاي پيش. ازين پايين و افزايش بعديگيري آغ  ـ با کناره) درصد 9(

کمرويي مزاجي کودکان پيش دبستاني يک مسير خاص براي کاهش . حساسيت والدين و دلبستگي را تأييد کردند

ه در مسير افزايشي قرار کودکاني ک. گيري بود شده يک راه ويژه براي افزايش کناره گيري و ضعف بازداري مهار کناره

گيريهاي  نتايج راههاي مختلفي را که به انواع کناره. شدند تر بودند و توسط همسالان خود طرد مي داشتند، تنهاتر و منزوي

  .گيري را برجسته ساختند شد متمايز کردند و اهميت شناسايي الگوهاي درازمدت مرتبط با خطر کناره اجتماعي منتهي مي

  تنظيم زمان بهينه در خلال خردسالي به منظور تأثير بر رفتارهاي مادرانه و برونشدهاي كودك: والديني مؤثر  گري يك مداخله

Landry, S. H., Smith, K. E., Swank, P. R., & Guttentag, C. (2008). A responsive parenting intervention : The 

optimal across early childhood for impacting maternal behaviors and child outcomes. Developmental Psycho- 

logy, 44 (5), 1335-1353. 

گري  تسهيل اثرپذيري والدين و پيامدهاي مداخله) دو نوزادي، نوپاي پيش دبستاني يا هر(زمان بهينه  ،اين پژوهش در

اظ  احتمال خطر زيست شناختي، متفاوت بودند، بر رفتارهاي مادرانه و مهارتهاي ارتباطي و اجتماعي کودکاني که از لح

اي ـ، تغييرات شديدي را در رفتاره(PALS I)گري در خلال نوزادي، بازي و يادگيري راهبردها  مداخله  اگرچه. دـبررسي ش

 ـوپايي گري در دوره دوم، ن اما فرضيه ضرورت مداخله ،ندهيجاني، رفتارهاي مؤثر شناختي و تحول نوزادان نشان داد ـ عاطفي
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به صورت تصادفي، در  (PALS I)هاي وهله اول مداخله  خانواده. رح کردطدبستاني، براي دستيابي به نتايج بهينه را م پيش

ند و ـپيش دبستاني يا شرايط ارزشيابي تحولي، قرار گرفت ـ ، وهله نوپايي(PALS II)روه دوم بازي و يادگيري راهبردها ـگ

رخ  PALS Iگري  تسهيل گرمي مادرانه به بهترين نحو در مداخله. هار گروه را تشکيل دادندهمراه با گروه اول مداخله، چ

علامتهاي رفتارهايي که مستلزم تأثير بر . تأييد شدند PALS IIفتارهاي مؤثر شناختي در گروه مداخله گري رداد، در حالي که 

  .طلبيدند گري در دوره هاي اوليه و بعدي را مي بودند، مداخله) دهي مجدد اثر تصادفي، جهت(متغير کودک 

  در كودكان مقداربدني براي آموزش نگهداري ذهني  لتهاي استفاده از نماد تصويري حا: دستها بالا

Ping, R. M., & Goldin-Meadow, S. (2008). Hands in the air: Using ungrounded iconic gestures to teach children 

conservation of quantity. Developmental Psychology, 44 (5), 1277-1287. 

اي  واسطهحرکت بدون هيچ چرا؟ يک احتمال اين است که . کند يادگيري را تسهيل مي ،در آموزش حرکت کار گرفتن به

 وهشهايپژ. کند کمک مي شنود، جهان ديداري ميهايي که يادگيرنده در  کلمه يادگيرياين به رو بناب ستاشيا متوجه

. دـنردک د، حمايت ميشتناشاره دا اـمسير اشي به اشيا يا ه بهـبا استفاده از حرکتهايي کرا آموزش  در حرکتپيشين نقش 

ه در ـحتي هنگامي که اين حالت ن ـحرکت که  اند را بررسي کرده اين احتمال اند توصيف شدهاينجا  در ايشهايي کهـآزم

ا ـبا ي وحرکت به کودکان با يا بدون . کند کمک ميبه يادگيري کودکان  ـ ودتوليد ش »در خلاء«ه ـارتباط با يک شي بلک

به آنها  حرکتو  کلام نتايج نشان دادند کودکاني که با . آموزش داده شداي  مسئله نگهداري ذهني پياژه ،اشيا عيني بدون

حرکتها توجه آنها را به يش از کودکاني که وزش داده شده بود، به رغم  وجود يا عدم وجود اشيا در جريان آموزش، بـآم

راي ـتواند ب اين نتيجه مبين آن است که حرکت مي. دست يافتندبه نگهداري ذهني کرد  اي مشاهده شدني جلب نميـاشي

  .يادگيرندگان مفيدتر از آموزش ساده اختياري و گفتار نمادين در جهان جسماني و مشاهده شدني باشد

  تحول و همخواني با مشكلات رفتاري: تا ميانه كودكي نيمرخ مزاجي از نوزادي

Janson, H., & Mathiesen, K. S. (2008). Temperament profiles from infancy to middle childhood: Development 

and associations with behavior problems. Developmental Psychology, 44 (5), 1314-1328. 

کودک نروژي  921، براي مطالعه تحول مزاجي )ISOA(شخصي  ـ آورد تحليلي جهت گيري روي پژوهشگران از يک

اي گزارشهاي هنجاريابي  نيمرخي بر مبناي تحليل خوشه 5يک طبقه بندي . از يک نمونه معرف جمعيت استفاده کردند

ساله، قابل تفسير و  8- 9له و سا 4- 5 ماهه، 30ماهه، 18شده مادر از فعاليت، خونگرمي، حساسيت و شرم در کودکان 

شيوع نيمرخهاي مزاجي به صورت مشخص با سن تغيير کرد و ثبات فردي در نيمرخهاي مزاجي . تکرارپذير بودبه شدت 

الگوهاي مشخص کننده تفاوتهاي گروه در . والي تحولي نيمرخهاي عادي و غير عادي خاص مشخص شدندـت. بودمعنادار 

دي اين ـها تا ح يافته. سازي براساس نيمرخهاي مزاجي در سنين مختلف مشابه بودند نيازي و دروـس لات برونيـمشک

يابد و برخي از تغييرات مزاجي در طي زمان را  ارزشهاي متغير مزاج فردي در ارتباط با ترکيب کل فرد معنا ميه ـنکته را ک

مزاجي بايد اين نتايج را با استفاده از گيري شخصي تحول  هاي بعدي با جهت مطالعه. ايت کردندـحمدهد،  مينشان 

  .آزمايشهاي تفاوتهاي جنسي دقيق و الگوگيري پنهاني گروه تکرار کننددد، ـمنابع متع

  ادپوريزهره صترجمة 


