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  گر زمان ما تحليل يك روان: يادي از دكتر جاكب آرلو

Dr. Jacob Arlow (1916-2004) 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

هاي بديع در كنار نتايج تلاشهاي پژوهشگران داخلي و خارجي از هدفهاي فصلنامه روانشناسان ايراني  ترجمه و انتشار مقاله

بوديم تا   را برگزيده» انتقال به عنوان دفاع«و تحت عنوان اي از دكتر جاكب آرل براي نخستين شماره فصلنامه، مقاله. است

دهد،  تر، هر رابطه درمانگري را تشكيل مي اي كلي گري و به گونه تحليل ديدگاهي نو در باره تفسير انتقال كه سنگ زيربناي روان

ن موافقت با انتشار ترجمه گري درخواست كرديم تا ضم تحليل از اين استاد بزرگ روان 2004در بهار سال . منعكس سازيم

دكتر آرلو با اشتياق فراوان از اين مسأله استقبال كرد اما اجل مهلت نداد و . اي نيز بر آن بنويسد مقاله مذكور در فصلنامه، مقدمه

بنابراين بر آن شديم تا در اين شماره به بررسي شخصيت و . وفات يافت 2004ماه مي سال  21نظير در  اين استاد كم

انتقال به عنوان «گودمن بپردازيم و انتشار  فانچر و دكتر شلدن ينامه علمي اين بزرگ استاد از زبان همكارانش دكتر ادوينزندگ

 .را به بعد موكول كنيم» دفاع

 

پردازي  دكتر جاكب آرلو، استاد روانپزشكي باليني دانشگاه نيويورك و دانشكده پزشكي آلبرت انشتين كه به عنوان نظريه

 50گران  تحليل اي و آموزشي خود ادامه داد، يكي از متنفذترين روان سالگي به كار حرفه 88نظير تا سن  ه و معلمي كمبرجست

. گري را بر عهده داشت تحليل گري آمريكا و سردبيري فصلنامه روان تحليل سال گذشته امريكا بود و سالها رياست انجمن روان

منتشر » هايي به افتخار جاكب آرلو مقاله: خيالپردازي، اسطوره و واقعيت«ا عنوان ، دوستداران وي اثري را ب1988در سال 

را در » ارزش باليني مفهوم خيالپردازي ناهشيار«گري نيويورك سمپوزيوم  تحليل انجمن روان 1991كردند و در سال 

  .منتشر نمود 1992سال گري باليني در  تحليل بزرگداشت جاكب آرلو برگزار كرد و نتايج آن را در مجلة روان

پرداخت و در سال » ميراث سيگموند فرويد«، دكتر آرلو به تدوين يك مقدمه كوتاه بر آثار فرويد با عنوان 1956در سال 

را منتشر كرد و نشان داد كه چگونه فرويد در آثار » گري و نظريه ساختاري تحليل مفاهيم روان«همراه با دكتر چارلز برنر  1964

  .ه تصحيح و بازنگري مفاهيم پيشين خود پرداخته استبعدي خود ب

، حد تأثير خيالپردازيهاي ناهشيار بر اعمال روزمره ما را )1988(» نظريه و عمل باليني: گري تحليل روان«در اثري با نام 

وار مشاركت  دهآزر دهي روان برجسته كرد و نشان داد كه اين خيالپردازيها چگونه در ايجاد الگوهاي رفتاري خود ـ شكست

ما به دكتر جاكب آرلو به خاطر اتخاذ موضعي انتقادي در بررسي مفهوم انتقال مديون هستيم، زيرا نه تنها اين مفهوم را به . دارند

توان تا  ميهاي فرويد باز گرداند بلكه با بررسي فرضهاي نظري زيربنايي فرويد، به يادمان آورد كه  جايگاه نخستين آن در نوشته

  .وار آثار وي و تبعيت تام و تمام از آنها پرداخت هاي فرويد سود جست اما نبايد به مطالعه برده مكان از يافتهحد ا

  

 

  تصوير دكتر جاكب آرلو
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To the memory of Dr Jacob Arlow 

Dr. Sheldon Goodman  Dr. Edwin Fancher 

The New York Freudian Society 

 

 Dr. Jacob Arlow died on May 21, 2004 in New York. He was one of the most influential psycho-

analysts in America in the past 50 years. He was best know for developing the idea that unconscious 

fantasies heavily influence how we see the world and understand it. In his book, “Psychoanalysis: 

Clinical Theory and Practice” (1988) he showed how unconscious fantasies influence our actions in 

daily life and contribute to neurotic self defeating patterns of behavior. In 1956 Dr. Arlow wrote a brief 

introduction to Freud “The Legacy of Sigmund Freud”. 

In 1964 Dr. Arlow, with Dr. Charles Brenner, wrote a very influential book, “Psychoanalytic 

Concepts and the Structural Theory”, which showed how Freud's later theories provided revisions and 

corrections of some of his earlier concepts which are no longer useful. 

Dr. Arlow has had many honors. He was Past President of the American Psychoanalytic 

Association and Past Editor-in-Chief of the “Psychoanalytic Quarterly”. In 1988 his many admirers 

published a book “Fantasy, Myth and Reality: Essays in Honor of Jacob Arlow”. In 1991 the New 

York Psychoanalytic Society sponsored a symposium: The Clinical Value of the Concept of Unconsci-

ous Fantasy: A Symposium in Honor of Jacob Arlow, MD, which was published in the Journal of 

Clinical Psychoanalysis in 1992. 

Dr. Arlow was not only a brilliant theorist, but also a wonderful teacher of Psychoanalysis. He 

worked until the age of 88, including teaching others. 

We owe much to Jacob Arlow for undertaking a critical appraisal of the concept of transference. 

Not only has he traced it back to its Freudian antecedents, he has also examined the theoretical 

assumptions implied while reminding us we take from Freud what we can but not slavishly study his 

writings and then move on. 

 

 

 

  


