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Abstract  
The current research was conducted with the aim of determining the effectiveness of 

chess education in developing spatial visualization intelligence and creativity of 

preschool children in Helilan city. The research method in this research was a semi-

experimental research method of pre-test-post-test type with a control group in terms 

of practical purpose and in terms of the nature and method of data collection. The 

statistical population included all preschool children of Helilan city in the number of 

842 people, 40 people were selected based on the available sampling method and 

were randomly divided into two groups of 20 people, control and experimental, the 

experimental group received the chess educational package for children. He received 

the duration of 12 sessions consecutively and three sessions a week for 45 minutes. 

Nd. But the control group did not receive any special training. In this research, two 

standard questionnaires were used for data collection: Torrance Visual Creativity 

Test (Form B) and Raven Children's Test (1938). In order to analyze the data, two 

levels of descriptive statistics (prevalence, mean and standard deviation) and 

inferential statistics (Shapiro test, Lone test, covariance analysis test) were 

performed in spss software. The results of the findings showed that chess training 

has an effect on the development of spatial visualization intelligence (F=307.23 and 

P<0.01) and creativity (F=712.45 and P<0.01) of preschool children. 
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کودکان  تیو خلاق ییفضاتجسم  بر پرورش هوشآموزش شطرنج   یاثربخش

 1یدبستانشیپ
 *3پور، سهیلا حسین2زینب بهرامی

 (10/11/1402ـ پذیرش:  26/07/1402)دریافت: 
 چکیده 

 تیو خلاق ییفضاتجسم  هوشآموزش شطرنج در پرورش  ربخشیاثپژوهش حاضر با هدف تعیین 
 هدف شهرستان هلیلان انجام گرفته است. روش تحقیق در این پژوهش به لحاظ یدبستانشیکودکان پ
ـ  آزمونپیش نوع از آزمایشینیمه تحقیق ها، روشداده به لحاظ ماهیت و نحوه گردآوری و کاربردی

شهرستان  یدبستانشیکودکان مقطع پ هیکل شامل آماری بوده است. جامعه کنترل گروه با آزمونپس
انتخاب شده و به  نفر 40 تعداد دسترس در گیرینمونه روش اساس بر بودند که نفر 842 تعداد به لانیهل

نفری کنترل و آزمایش تقسیم شدند، گروه آزمایش بسته آموزشی شطرنج  20شکل تصادفی در دو گروه 
دقیقه دریافت  45سه جلسه به مدت ای جلسه را به صورت متوالی و هفته12برای کودکان را به مدت 

ها، در این پژوهش دو داده یآورگرد کردند. اما گروه کنترل هیچ نوع آموزش خاصی دریافت نکردند.  ابزار
 کودکان ونیر تستو  (ب )فرم تورنستصویری  تیخلاق سنجش یریتصو آزموناستاندارد  پرسشنامه

 انحراف فراوانی، میانگین و) توصیفی آمار سطح دو در هاداده تحلیل و شد. جهت تجزیه استفاده ( 1938)
انجام شد.  spssدر نرم ابزار  (کواریانس آزمون شاپیرو، آزمون لون، آزمون تحلیل) استنباطی آمار و( معیار

( =>P 001/0و  =23/307F)ییفضاتجسم  هوشپرورش  برآموزش شطرنج ها نشان داد که که نتایج یافته
دست آمده بر اساس نتایج به .ی تأثیر دارددبستانشیکودکان پ( =>P 001/0و  =45/712F) تیو خلاق

 دبستانی از بازی شطرنج بهره گرفت.توان برای پروروش هوش هیحانی و خلاقیت در مراکز پیشمی

 آموزش شطرنج، هوش تجسم فضایی، خلاقیت، کودکانواژگان کلیدی: 

 

 

                                                      
اسلامی  آزاد دبستانی دانشگاهشآموزش و پرورش پی رشته کارشناسی ارشد زینب بهرامی دانشجوی خانم نامهپایان از ـ این مقاله برگرفته1

 .باشدمی واحد سنندج
 ندج، ایران. دبستانی، واحد سنندج، داشگاه آزاد اسلامی، سنپرورش پیش ـ دانشجوی کارشناسی ارشد رشته آمورش و2

 تربیتی، واحد سنندج، دانشگاه آزاداسلامی، سنندج، ایراناستادیار گروه علوم -3
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 مقدمه
برای رشد قوای جسمانی، ذهنی، عاطفی، اعتقادی و اجتماعی کودک  های دوران کودکیآموزش

 هایمهارت جزء کودکان برای که هستند هاییمهارت جمله از فضایی تجسم و خلاقیتلذا  .ضروری است
(. 1398نمایند )طهماسبی،  بینیپیش را آنها آینده تحصیلی هایموفقیت است آیند، ممکنمی حساب به پایه

شمار  بـه فعال استمرار زندگی ، ضرورتو خلاقیت است نوشدن امروزی، هر روز در حال پیچیده زندگی
 و ابتکـار دارد و جامعه خلاقیـت نیـاز بـه در زنـدگی و زایندگی ، پویایینشاط برای خلق رود. انسانمی

خلاقیت از دیدگاه . (2020، 2پارک) دارد1نیاز  تحول هب و گریز از رکود و ایستایی ماندننیز برای زنده انسانی
( نگاه عمیق به مسائل است و فرایندی است شامل حساسیت به مسائل، کمبودها و 1994) 3تورنس

حل و طرح آید و به دنبال آن جستجو برای یافتن راهها که به دنبال تشخیص مشکل به وجود میبستبن
ها، آزمایش شده و تغییرات لازم در آنها حلها و راهشود، سپس فرضیههای مربوط به آن آغاز میفرضیه

 (.2021، 4شاناهان آید )نقل ازبوجود می
  

در  داند. امروزهمی ، امری حیاتیرا برای هر جامعه خلاقیت برای پرورش ایجاد فرصت تورنس 
رود. شـمار می به و پرورش آموزش اهداف مهمتریناز  خلاقیت و پرورش ، شکوفایییافته کشورهای توسعه

 پرورش در (.2020، 5مینگ) باشـد در کودکان ویژه به از زندگی باید جزئی خلاق در تجارب درگیر شدن
 چون باشد. از طرفیباز در فـرد می ذهنی پرورش در جهت ، سعیهای ذهنیو توانمندی خلاقیت

 پرورش شالوده شود، بهتر استآغاز می کودک گیری شخصیتشکل اولیه دوران ابتکار ازو  اندیشیفراخ
 و تجسم خلاقیتبرای پرورش  بهترین دوره تانیدبسپـیش دورهریزی شود. پی اولیه دوران از همان ذهن

تر باشد، ، غنـییمدهقرار می کودکانار در اختی های اولیهدر سال که قدر تجاربی هر .است کودک فضایی
، 6اویان) کنندرا پیدا می و آینده حال مسائل درک جهت های بیشتری برای رشد و آمادگیفرصت انکودک
2020.) 

 

عنوان زیرمجموعه توانایی فضایی، یکی از عوامل ساختار ذهن در این راستا، توانایی و هوش فضایی به
توان برای اتصال جهان واقعی به است. پژوهشگران بر این باورند که می های ذهنی انسانو توانمندی

شود، از این توانایی بهره برد. با استفاده از این توانایی، افراد الگوهای انتزاعی که در ذهن افراد تشکیل می
انایی تو(. 2021، 7پردازند )چیشولمبا تصور و تخیل و از طریق تجسم و فضاسازی ذهنی به یادگیری می

د. این توانایی کنهای بصری یک شیء و تصاویر فضایی را تسهیل میتجسم فضایی بازنمایی ذهنی جلوه
                                                      

 
1- Park  
2- Torrance 

3- Shanahan 

4- Ming 
5- Uyan 

6- Chisholm 
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های های اشیاء یا حرکات است. تجسم فضایی به ویژه در حوزهها یا مکانشامل روابط ذهنی بین قسمت
ی ذهن در سنین کودکی های تجسم و تصویرساززمینه .ای برخوردار استعلم و فناوری از اهمیت ویژه

ها توانند روابط بین اشیاء را شناسایی کنند. پس بازیها هستند و میوجود دارد. کودکان قادر به درک جهت
(. در 2021، 1)متهیو تواند برای رشد درک فضایی کودک سودمند واقع شوندها در این زمینه، میو تمرین

ست کرد تا به موقعیت و روابط بین اشیاء، تصاویر و نقاط توان از کودک درخواهر نوع بازی یا تمرین، می
های آموزشی و فکری که نیازمند تصور، تخیل، توجه کند یا آنها را شرح دهد. در نتیجه استفاده از بازی

 فضایی هوش (.2022، 2تواند در بهبود تجسم فضایی آنها مؤثر واقع شود )کینتجسم و فضاسازی است می
 و راهنما و باندیده شکارچی، سوی از» مکانی ـ بصری، مثال صورتبه جهان درست درک توانایی یعنی

 شناسایی مستلزم هوش این .«مخترع یا نقاش معمار، داخلی، طراح سوی ادراک؛ مثال از این در ایجاد تغییر
 بازنمایی و تجسم توانایی و دارد وجود عوامل این میان که است ایرابطه و فضا شکل، فرم، خط، رنگ،

 یک در خود صحیح تطبیق برای فرد قابلیت به همچنین،. شودشامل می را افکار مکانی بصری گرافیکی،
و حافظه  ییمهارت تجسم فضا تیکودکان باعث تقو یبرا رنجشط یریادگییابد. می ارتباط فضایی ماتریس

 (.2022، 3)لیبرمن، پولاک، هرنیری و بلومنفید شودیم
 

آنها  فضایی مو تجس با تصاویر و اشکال خوبی ارتباط کودک دبستانی،دوره پیش همین دلیل دربه
 و تجسم خلاقیت ،بمناس دهیتو جه کند تا با آموزشمی کمککودک  تخیل قدرت، زیرا دکنبرقرار می
، ساختار تفکر ذیری در ذهنپافایجاد انعطبا  و خلاقیت فضایی توانایی داد. پرورش پرورشدر او را  فضایی
در سنین کودکی بویژه سنین (. 2019، 4)بوت کندمی و مولد هدایت ، خلاقساختاری سازنده سمت را به

های جدید های نو و دانستهقبل از مدرسه، کودک در دنیای ذهنی خاص خود به دنبال لذت کشف راه
، 5کند )دای، هنری و جانسونهنی کودک مهیا میباشد و این امکانی را برای پرورش استعدادهای ذمی

2021.) 
 

متولد  انسانی های اندیشهجلوه ترینعالی عنوان به و خلاقیت های هوشیبا توانمندی چند انسان هر
بسیاری  شودهای والدین و مربیان دیده میبا وجود تلاش. است آنها نیازمند پرورش شکوفایی شود، ولیمی
، 6چرنی) هستند دهبازدارن حتی ، بلکهدهدپرورش نمی تنها خلاقیت ، نهکودکان ویژه های آموزشیروشاز 

 از کودکتواند کمک زیادی به پرورش خلاقیت کند، به این عنوان یک بازی میبنابراین بازی به. (2020
 بزرگترها رفتار برد،می پی اشیاء خاصیت به و کندمی کشف تازهای چیزهای. بیندآموزش می بازی طریق
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 شوند،می طبیعی هایپدیده و لمسائ از بسیاری یمتوجه شناسد،می را خود اطراف دنیای کند،می تقلید را
 اجتماع در واقعی هاینقش بهتر چه هر ایفای برای را خود بازی، در مثالی هاینقش گرفتن با برعهده و

اند )موجد، داده قرار تأکید مورد عاطفی و شناختی هایحیطه بر را بازی تأثیر زیادی کنند. تحقیقاتمی آماده
 (.1400راد، عباسی و افتخاری

 

 یک بازی فکری که تأثیرات عمیقیعنوان هایی که بشر ابداع کرده، شطرنج است که بهاز جمله بازی
توان گیری از شطرنج میها قبل مورد توجه پژوهشگران بوده است. با بهرهبر فکر و ذهن دارد، از سال

های شناختی، توجه، شناسی از جمله حافظه فعال، استدلال سیال، روابط فضایی، مهارتفرایندهای روان
گیری مستقل اده و تصمیمد مسئله را افزایشهیجانی و توانایی حلتمرکز، را افزایش داد. شطرنج، هوش 

های کرده و مهارت مسئله، کمکاین امر خلاقیت و حلدهد که های دشوار را آموزش میو سریع در موقعیت
شطرنج (. 2016، 1کند )الدوا و الشامیهخواندن، حافظه، زبان و ریاضیات را تقویت و تفکر منتقد را تغذیه می

ها و اخت الگوها از سمت راست مغز و تجزیه و تحلیل حرکتو شن خلاقیت این توانایی را دارد که برای
شطرنج نجوه تفکر منطقی  .ها و کشف بهترین حرکت بعدی از سمت چپ مغز استفاده کندگسترش مهره

های موجود را نشان داده است. اهمیت دهد و انتخاب بهترین گزینه از میان گزینهو کارآمد را آموزش می
 شطرنج از جمله مؤثرترینگذارد. گیری را به نمایش میرکز، نتیجه انتخاب و تصمیمپذیر، تمبرنامه انعطاف

روز در دریای اطلاعات غرق بهابزارهای در آماده کردن کودکان برای مواجهه با دنیای کنونی است که روز
 (.1399شوند.  )جمشیدی، رو میروبه گیری و تفکرهای دشوارتری در تصمیمبا موقعیتشده و 

 

گیری بالا دارد. شطرنج ای است که نیاز به تعقل، تمرکز و قدرت تصمیمشطرنج فعالیت ذهنی پیچیده
دهید. شطرنج از جمله بهترین و پذیری و تصمیم گیری را به کودکان آموزش میدر طول زندگی مسئولیت

روز با دنیایی از اطلاعات بهترین ابزار در آماده کردن کودکان برای مواجهه با دنیای کنونی است که روزمؤثر
آورد )پایرا، کاسترو، به ارمغان میگیری تصمیمهای دشوارتری در شود و همراه با آن موقعیتمواجه می

گیری بازی شطرنج از طریق نشان دادن نتایج تصمیم(. 2020، 2ویلافاینا، کاروالیو سانتوس، فوئنتس گارسیا
مسائل، آموزش تصویرسازی مسئله در ش تجسم فضایی و حلافراد و نمایش تاوان فوری خطاها، آموز

های متنوعی از مسائل مسائل متغیر با ارائه ترکیبذهن کودکان برای حل آنها، آموزش تفکر برای حل
شود. بازی پشت سرهم با هزاران احتمال متفاوت منجر به خلاقیت و مهارت تجسم فضایی در کودکان می

ی مثبتی برای آموزش، یادگیری، تقویت حافظه، تجسم فضایی، مهارت شطرنج و آموزش آن، پیامدها
. از این رو پژوهش در مورد آن یکی از با کودکان مؤثر باشدتجسم فضایی و تشخیص  مسئله،حل

                                                      
1- Eidaou & El-Shamieh  

2- Pereira, Castro, Villafaina, Carvalho Santos and Fuentes-García 
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دبستانی که در مرحله حساس رشد هستند، ترین مباحث علمی است که باید در رابطه با کودکان پیشاهمیت
 (. 2020، 1چیشولم) مورد توجه قرار گیرد

 

مغفول  و ایحاشیه ابعاد از یکی عنوانبه تجسم فضایی و بصری هوش در نظام آموزش و پرورش به
 یادگیری تجارب و هااعمال فرصت و شده توجه کمتر ایران، پرورش و آموزش درسی نظام هایبرنامه
 هایهوش نظریۀ استناد به که،صورتی در. است شده گذاشته اجرا آن به پرورش و برای رشد نیز اندکی بسیار

 اقدام زمینه این رد یادگیری تجارب و هافعالیت از متنوعای مجموعه تدوین و طراحی به توانمی چندگانه،
ین پژوهش به بنابراین پژوهشگران در ا .است چندگانه هایهوش مهم ابعاد از یکی فضایی هوش .کرد

و حلاقیت  ییتجسم فضا هوشآموزش شطرنج در پرورش که آیا  هستند سؤالبه این دنبال پاسخ دادن 
 ؟ی تأثیر دارددبستانشیپکودکان 

  

دبستانی انجام شده است.  در این بر کودکان پیش های متعددی در رابطه با تأثیر آموزش بازیپژوهش
حافظه دیداری و  اثربخشی آموزش شطرنج بر تقویت»( پژوهشی با عنوان 1400موحد و همکاران )راستا، 

 تقویت بر شطرنج آموزش انجام دادند و دریافتند که که« آموزان پسر پایه پنجم دبستانبهبود توجه دانش
تأثیر »( در پژوهشی با عنوان 1399یار صادقی ) .دارد مثبت تأثیر آموزاندانش توجه بهبود و دیداری حافظه
تهران انجام داده است نتایج نشان  10در منطقه « های هنری در پرورش خلاقیت کودکان آمادگیفعالیت

های های هنری بر افزایش نمرات کودکان آمادگی در مؤلفهداد که سرگرم کردن کودکان در فعالیت
( در پژوهشی با عنوان 1399جمشیدی ) پذیری، بسط و سیالی از آزمون خلاقیت مؤثر است.انعطاف

آموزان دختر دارای اختلال ریاضی و هوش هیجانی دانش مسئلهثربخشی آموزش شطرنج بر ادراک حلا»
 مسئله واعتماد به حلانجام داده است. نتایج نشان داد که آموزش شطرنج موجب بهبود « شهرستان ساوه

ریاضی شهرستان ساوه شده است. های چهارم تا ششم دارای اختلال آموزان دختر پایهکنترل شخصی دانش
داری بین دو گروه مشاهده نشد. آموزش اجتناب تفاوت معنی درحالی است که از نظر سبک گرایش ـاین 

ی های چهارم تا ششم داراآموزان دختر پایهدر دانش های آنهیجانی و مؤلفهشطرنج موجب بهبود هوش 
 بر آموزش اثربخشی»( در پژوهشی با عنوان 1398)طهماسبی است. اختلال ریاضی شهرستان ساوه شده

انجام داد و نتایج نشان « اصفهان شهر دبستانیپیش ساله 6-5 دختران فضایی تجسم و خلاقیت افزایش
و بسط(  سیالی پذیری،)ابتکار، انعطاف خلاقیتهای خرده آزمونآموزش به طور معنادار بر افزایش داد که 

 .ثر استؤشهر اصفهان م ساله 6-5کودکان  تجسم فضاییو 
 

اثر بخشی آموزش شطرنج بر خلاقیت و »وان ( در پژوهشی با عن1395نیا و همکاران )خوشقدم علی
هوش بر  شطرنجها نشان داد که آموزش یافتهانجام دادند و « ساله 10-7آموزان پسر هوش هیجانی دانش

هوش و  خلاقیتموجب افزایش  شطرنجآموزش د و همچنین ثیر دارأآموزان تدانش خلاقیتو  هیجانی

                                                      
1- Chisholm. 

https://jnip.ir/article-1-478-fa.pdf
https://jnip.ir/article-1-478-fa.pdf
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D8%AC%D8%B3%D9%85%20%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D8%AC%D8%B3%D9%85%20%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86%205-6%20%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86%205-6%20%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%AC/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%AC/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%D8%B4%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%D8%B4%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%D8%B4%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%AC/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%AC/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%D8%B4%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%D8%B4%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
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ثیر آموزش بر توانایی أت»( در پژوهشی با عنوان 1392اسدی ). ساله شده است 10-7آموزان دانش هیجانی
آموزش، به ج نشان داد که انجام داد و نتای« دبستانی شهر شیرازتجسم فضایی و خلاقیت کودکان پیش

 ست. همچنینادبستانی شدهداری باعث افزایش خلاقیت و تجسم فضایی در کودکان پیشطور معنی
پذیری، ابتکار، و بسط( در کودکان های خلاقیت )سیالی، انعطافلفهؤدار مآموزش، باعث افزایش معنی

( در پژوهش خود نشان داد که شطرنج باعث افزایش 2019و همکاران ) 1سزچ .استدبستانی شدهپیش
تمرکز، تجسم، تفکر قبل از انجام کار، ارزیابی امکانات، تشخیص الگوها، تجزیه و تحلیل دقیق شرایط، 

( 2013و همکاران ) 2شود. لینحل میریزی نقشه و در نظر گرفتن همزمان چندین راهتجسم فضایی، طرح
د و نتایج نشان دادند که انجام دادن« تأثیر موسیقی بر هوش تجسمی ـ فضایی»ا عنوان در پژوهشی ب
 شود.ـ فضایی در کودکان می عنوان یک عامل تأثیرگذار باعث پرورش هوش تجسمیموسیقی به

 

 شناسیروش
های شیوه گردآوری داده لحاظ ازهدف کاربردی و  لحاظ ازدر پژوهش حاضر روش تحقیق 

با گروه کنترل بوده است. جامعه آماری شامل کلیه  آزمونپسـ  آزمونشیپآزمایشی از نوع پژوهش نیمه
و است  نفر 40 تعداد دسترس در به صورت نمونه حجمدبستانی شهرستان هلیلان بود. کودکان دوره پیش

را به  نفری کنترل و آزمایش تقسیم شدند، گروه آزمایش آموزش شطرنج 20به شکل تصادفی به دو گروه 
 دقیقه دریافت کردند.  45ای سه جلسه هفته متوالی و هفته 12مدت 

 

ه فرزند خود ببسته آموزشی در این پژوهش با استفاده از کتاب آموزش شطرنح برای کودکان )چگونه 
ای جلسه و هفته شطرنج بیاموزیم( ترجمه خشایار بهاری تدوین شده است. که در این پژوهش در دوازده

 45طی این  دقیقه طراحی شده بود و 45دبستانی اجرا شد. هر جلسه در کلاس کودکان پیشسه جلسه 
 حت آموزش بستهگروه آزمایش ت .ارائه شده است 1دقیقه هر جلسه برگزار شد. توضیح جلسات در جدول 

نوع آموزشی  کنترل هیچآموزش شطرنح قرار گرفت و گروه کنترل آموزشی را دریافت نکرد. ولی گروه 
کنترل خواسته شد  آزمایش و                                   ی آموزش شطرنج مجددا  از هر دو گروهجلسهدریافت نکردند. بعد از آخرین 

. روش کار که پرسشنامه آزمون سنجش تفکر خلاق تورنس نسخه تصویری و تست ریون را تکمیل کنند
جلسه توجیهی ه بها برای شرکت در پژوهش به این صورت است که قبل از شروع جلسات آموزشی، آزمودنی
نند که در آن امکان نامه پژوهش را تکمیل کدعوت شدند. سپس از والدین آنها خواسته شد که برگه رضایت

 کنندگانرکتش تمامی توسط پژوهش انصراف از پژوهش در صورت ضرورت در هر زمان وجود داشت. ابزار

 تکمیل شد.
 

                                                      
1- Szech 

2- Lin 

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%88%D8%B4%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
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 شطرنج برای کودکان اجرای بسته آموزش : جلسات آموزشی1جدول 
Table 1 

Educational sessions for implementation of the chess educational package for children 

 جلسات
Meetings 

 ی آموزشاموضوع و محتو

Subject, Cantect Education 
 زمان
Time 

 جلسه اول

Fitst session 

 زمونآپیشقوانین و اهداف گروه و اجرای آشنایی با کودکان، بیان 
Getting to know the children, stating the rules and goals of the group and 

performing the pre-test 

 دقیقه 45
45minutes 

 جلسه دوم
Second 

session 

روی نها های آن، آموزش و انجام چگونگی حرکت آآشنایی کودکان با صفحه شطرنج و مهره
 1 صفحه شطرح، انجام آزمون

Familiarizing children with the chess board and its pieces, teaching and 
performing how to move them on the chess board, taking the test 1 

 دقیقه 45
45minutes 

 جلسه سوم

Third session 

 2 مونآزها و چگونگی حرکت آنها توسط کودکان اجرای ها، رخآموزش و انجام حرکت فیل

Teaching and carrying out the movement of elephants, faces and how they move 

by children for the implementation of test 2 

 دقیقه 45
45minutes 

 جلسه چهارم
fourth Session 

 3تمرین توسط کودکان اجرای آزمون آموزش و انجام چگونگی حرکت وزیر و شاه، 

Teaching and performing how to move the minister and the king, practice by 
children to perform the test 3 

 دقیقه 45
45minutes 

 جلسه پنجم
Fifth Session 

 آموزش و انجام چگونگی حرکت اسب و پیاده

Practice and play several hands with fewer pieces, test 4 
 دقیقه 45

45minutes 
 جلسه ششم

Sixth session 
 4های کمتر، اجرای آزمون تمرین و چند دست بازی با مهره

Practice and play several hands with fewer pieces, test 4 
 دقیقه 45

45minutes 
 جلسه هفتم

Seventh 
session 

 5تمرین توسط کودکان، اجرای آزمون  های شطرنج،آموزش  و انجام ثبت حرکت

Training and registration of chess moves, practice by children, test execution 5 
 دقیقه 45

45minutes 

 جلسه هشتم

Eighth 

session 

 6نشان دادن ارزش سوارها در بازی شطرنج به کودکان و اجرای آزمون 

Showing the value of riders in the game of chess to children and performing the 

test 6 

 دقیقه 45
45minutes 

 جلسه نهم
Ninth session 

 7ها، اجرای آزمون انجام تمرین حرکت و گرفتن مهره

Practicing moving and catching beads, performing test 7 
 دقیقه 45

45minutes 
 جلسه دهم

Tenth session 
 8کیش دادن و رفع کیش، اجرای آزمون انجام تمرین 

Carrying out the practice of giving and removing kish, performing the test 8 
 دقیقه 45

45minutes 
 جلسه یازدهم

Eleventh 

session 

 9آموزش و انجام کیش و مات و تمرین آن توسط کودکان به همراه اجرای آزمون 

Teaching and performing kish and mat and its practice by children along with 

the implementation of test 9 

 دقیقه 45
45minutes 

 دوازدهمجلسه
Twelfth 
session 

 نظرخواهی از نوآموزان در مورد شطرنج، اجرای پس آزمون
Asking children's opinions about chess, conducting a post-test 

 دقیقه 45
45minutes 

 

جش خلاقیت استاندارد آزمون تصویری سن هایاز پرسشنامهنیاز  های موردجهت گردآوری داده
 تورنس )فرم ب( و تست ریون کودکان استفاده شده است:

های تفکر آزمون از مجموعه یکی (:ب )فرم تورنس خلاقیت سنجش تصویری آزمونالف ـ 
علیرضا  با ترجمه 1388 شد و در سال ساخته ورنست ای پال توسط 1974 سالدر  که است تورنس خلاق

 از این پژوهش تجهیز( منتشر شد. در این سینا )روان رفتاری، شناختی علوم تحقیقات سسهؤمدر  پیرخائفی
 که است هاییپاسخ ممستلز آزمون تصویری این کال. اشاست شده استفاده راهنمای آن ههمرا به نسخه
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از  پس تا سطوح دبستانیپیش از سطح استفاده دارد و قابـل مییا تجس ترسیمی ماهیت طور عمده به
 وقت باشد. میزانمی ترسیمی صورت به هر سه که است فعالیت سه ، شاملآزمون . ایناست دبیرستان

، آزمون دفترچه این اول نجامد. صفحهامی طول هب دقیقه 30   ا مجموع که تاس دقیقه 10، برای هر فعالیت
 شامل رحط ند. اینکمی را تسهیل رفتار خلاق رای هـر نوعروری بفرایند ض که شده ای طراحیگونه به

 فرد را تحریک و علاقه تخیلی کنجکاوی، فعالیت       معمولا  کـه تاز عناصر اس ظاهر غیر مـرتبط به ترکیبات
ها کار برد. در فعالیت به سطوح یا انفرادی در تمام طور گروهی هب توانیای تصویری را مهکند. آزمونمی

تصویر  در قالب جود ایده، واست ارزیابی ملاک . آنچهاست کید نشدهأ، تترسیمیا  در نقاشی عالی بر مهارت
 لحاظ زیابیباشد، در ار بر فکر خلاقاته دال ای کهنشانه وجود هر گونه ابراین. بنآن ترسیم کیفیت نه است

تصویری، عملکردی  ود در فرم، فرد قادر خواهد بدر ترسیم مهارت حداقل رضبـا ف خواهد شد. بنابر این
 یا داستانی شود عنوانمی ، از فرد خواستههر فعالیت در پایان اینکه دهد. ضمن انرا نش تا خوب متوسط

. در مورد است کننده تصویری کمک ایده و توضیح نمودن خود در روشن که کرده انخود بی برای ترسیم
 شود.می در زیر ارائه ، توضیحاتیتفکیک به آزمون نای فعالیت سه

 . فرداست گردیده ابداع تورنس توسط که ابتکاری است عمل سازی، یکیرتصو فعالیت ک:ی فعالیت
 د. از کودک، فکر کنشده ارائه کاغذ رنگی تکه یک شکل به صویری کهت ، دربارهفعالیت در این است لازم
 سد و سپبیندیش ا بسازد،طور مجز کاغذ بهاز  تکه تواند با اینمی ء کهیا شی در مورد عکس خواهیممی
 لازم ر جا کهرا ه رنگی بعد، شکل دا کند و در صفحهج ، از صفحهاست کندن قابل را که کاغذ رنگی تکه
کار  د. برای اینکن ، ترسیمکاغذ رنگی را با کمک ایجاد شده ذهنشدر  که داند، بچسباند تا عکسیمی
 سعی گوییماو می کند. بـه نظر، اضافهتصویر مورد برای ساختن اد رنگییا مدرا با مداد  تواند خطوطیمی

یا  باشد و عنوان معمولباشد و جدید و غیر دیگری نرسیده شخص ذهن به فکر کند که عکسی کند به
 شود.می ارزیابی ،دادن ط، تولید بر مبنای ابتکار و بسفعالیت در نظر بگیرد. در این آنبرای  داستانی

 لرا برای کام ، در فرد تنشیناقص شکل یک که شده ، فرضگشتالت در روانشناسی دو: فعالیت
 گرفته رلکنترا تحت نشت    ولا ابتکاری، فرد باید معم پاسخ ، برای تولید یکانگیزد. بنابراینبرمی آن کردن

در  که است تصویر ناقص 10 امل، شتفعالی خیر اندازد. اینأت یر بهتصاو ردنک مندی را تا کاملو رضایت
 را به شود خطوطیمی منظور از آنها خواسته شود. برای اینمی فرد کامل ای توسطدقیقه 10 محدوده

 و در صورت کنند یرا طراح ای جالبهیا عکس ءاشیا ، برخیآن واسطه و به کرده اضافه های ناقصخط
پذیری، ابتکار، ، انعطافیالیبر مبنای س تفعالی در این بسازند. تولیدات برای آن یا داستانی ، عنوانامکان
 شود.می برای هر تصویر ارزیابی دادن و بسط

 تفعالی در این . مواد محرکاست ناقص اشکال فعالیت به تصاویر تکراری، شبیه فعالیته: س فعالیت
بندی اختبرای س توانایی مستلزمموازی،  و خطوط نظری، تصاویر ناقص . از دیدگاهاست دایره 36 شامل

. است کامل کالاش یا ویرانی شکستن همبرای در توانایی ها مستلزمدایره که ، در حالیاست کردنو کامل
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هر  اصلی ا بایـد بخشهرهکنند. دای و جدیدی ترسیم فاوتهای متلها، شکبا دایره که خواهیماز آنها می
کنند  اضافه عکس لرا برای تکمی ، خطوطیمداد رنگیتوانند با مداد یا می سازند، باشد. کودکانمی آنچه

در  شد. تولیداتبامی هدقیق 10آنها  در نظر بگیرند. وقت ای طرحبر یا داستانی ، عنوانامکان و در صورت
 شود.می ارزیابی ویر کاملبرای هر تص و سیالی دادن کار، بسطپذیری، ابتبر مبنای انعطاف فعالیت این

های از آزمون یکی کودکان رنگی ریون های پیشروندهماتریس آزمون ن:کودکا ریون تست ب ـ
 حاضر فرم شر شد و در حالمنت انگلیسی شناسروان ریون توسط 1938در  کـه است هوشی غیرکلامی

 سسهؤم شدهمنتشر ابزار از نسخه گیرد. اینقرار می شناسانروان مـورد استفاده آن 1956 نظر شدهتجدید
. ستاقرار گرفته مورد استفاده زمونراهنمای آ همراه تجهیز( به سینا )روان رفتاری، شناختی علوم تحقیقات

 سوال 36 شامل که استدهو منتشر ش تهیه ساله 5-11 برای کودکان آزمون تری از اینو ساده رنگی فرم
 ذهنی تجسم از تصور و را با استفاده شدهمفقود شکل باید یک . آزمودنیاست هندسـی شـکل صـورتبه

از تصویر  ، قسمتیدر هر تصویر کند. در واقع انتخاب تریسما شبیه آرایه یک کـردن خود، بـرای کامـل
باید تصویر  آزمودنی که ستا چهار تصویر پایین ، در بینشدهبرداشته قسمت ایـن که استشده برداشته

کند. می مطرح را روی تصویر برای آزمودنی ، توضیحاتاول سؤالدهد. در  آنها تشخیص را از بـین حیحص
 ، دیگر کمکیاز تصویر پنج اما پسگردد، برمی تصویر یک به شد، آزماینده لازم ، هر وقت1-5تصاویر  بین
 در .استنشده ، در نظر گرفتهآزمون ینبرای ا زمانی محدودیت ذکر است به کند. لازمنمی ودنیآزم بـه

داد،  واز انجامدر اه سـاله 7-11 اننفری از کودک 1492 نمونـه ( بر روی یک1387) رجبی ای کهمطالعه
 آورد. بدست دو هفتـه در فاصله نمونه را بـر روی کل 62/0 بازآزمـایی ضرایب
 

 نتایج آلفای کرونباخ: 2جدول 

Table 2 

Cronbach's alpha results 
 متغیر

Variable 
 مقدار آلفا

Alpha value 

 تجسم فضایی
Spatial visualization 0.73 

 خلاقیت
Creativity 

0.72 

 
 ن،یانگیرصد، مفراوانی، د). یفیها از دو سطح آمار توصداده لیتجزیه و تحل یدر پژوهش حاضر برا

 یلوین برا آزمون ،رهایتوزیع متغ بودن استاندارد یویلک برارویآزمون شاپ)و استنباطی  (اریانحراف مع
 SPSS 25افزار، از نرم با استفاده ینتایج آمارشد. استفاده  (واریانس لیها، از تحلواریانس یبررسی برابر

 . گرفتقرار  لیمورد تجزیه و تحل
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 هایافته
تغیرهای پژوهش ممعیار، حداقل و حداکثر مقدار آماره های میانگین، انحرافدر قسمت زیر شاخص

 است. تجسم فضایی و خلاقیت ارائه شده
 

 هاگروهآزمون در آزمون و پساطلاعات توصیفی تجسم فضایی و خلاقیت به تفکیک پیش: 3جدول 

Table 3 

Descriptive information of spatial visualization and creativity by pre-test and post-test 

 متغیر

Variable 
 گروه 

Test 
 شاخص آماری

Statistical index 
 آزمونپیش

Post-test 
 آزمونپس

Pre-test 

 تجسم فضایی

Spatial 
visualization 

 گروه کنترل

Control 

 میانگین

Mean 
112.73 112.23 

 انحراف معیار

S td. Deviation  
17.11 15.42 

 آزمایش

Experimental 

 میانگین

Mean 
1.3.94 116.66 

 انحراف معیار

S td. Deviation 
11.24 11.17 

 خلاقیت    
Creativity        

 کنترل

Control 

 میانگین

Mean 
194.12 96.25 

 انحراف معیار

S td. Deviation 
24.32 39.75 

 آزمایش

Experimental 

 میانگین

Mean 
94.20 126.60 

 انحراف معیار

S td. Deviation 
94.25 96.66 

مون آزخلاقیت در مرحله پیشحسم فضایی و نشان می دهد میانگین متغیرهای ت 3همانطور که جدول 
آزمون از اجرای بسته آموزشی متفاوت است. و میانگین افزایش یافته است برای گروه آزمایش و مرحله پس

که برای بررسی معنادار بودن این تفاوت از آزمون تحلیل کوارایانس استفاده شده است. برای انجام تحلیل 
طای همین دلیل از آزمون لون برای تساوی خود. بههای آن رعایت شفرضبایست پیشکورایانس می

 آمده است. 5و  4است که نتایج آن در جدول متغیرهای وابسته استفاده شده

 
 ی سنجش توزیع نرمال متغیرهای پژوهشانمونهشاپیرو تک  –: آزمون شالک 4جدول 

Table 4 

One-sample Schalk-Shapiro test to measure the normal distribution of research variables 
 متغیر

Variable 
 تجسم فضایی

Spatial visualization 
 خلاقیت

Creativity 
 آزمون

test 

 آزمونپیش

Pre-test 
 آزمونپس

Post-test 
 آزمونپیش

Pre-test 
 آزمونپس

Post-test 
 Z 0.895 0.917 0.927 0.967آزمون 

 Sig 0.521 0.236 0.142 0.254داری .سطح معنی
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یی و خلاقیت، سطوح معناداری بدست آمده برای هر دو متغیر تجسم فضا 4با توجه به نتایج جدول 

 ها است.های این متغیرتوزیع نرمال داده یو این نتیجه نشان دهنده باشدیم 05/0بزرگتر از 

 
 هانتایج آزمون لون در مورد پیش فرض همگنی خطای واریانس: 5ل جدو

Table 5 
The results of Lon's test regarding the assumption of homogeneity of variances error 

 متغیر

Variable 
 fمقدار 

F 

 1درجه آزادی 
Df 1 

 2درجه آزادی 

Df 2 
داریسطح معنی  

Sig. 

 تجسم فضایی
Spatial visualization 

0.063 1 38 0.578 

 خلاقیت
Creativity 

0.075 1 38 0.287 

 
ر تحسم د متغییدهد که مفروضه همگنی واریانس خطاها در مورنشان می 5نتایج آزمون لون در جدول 
در سطح خطای  ( 075/0، 063/0) هر دو  متغیر Fاست. همچنان که آماره فضایی و خلاقیت رعایت شده

 ها دارد. دست آمده و نشان از همگنی واریانس( به05/0بالاتر از )
 

 ها با یکدیگر با استفاده از آزمون ضریب همبستگیفرض عدم همبستگی همپراش: بررسی پیش6 جدول

Table 6 

Checking the presumption of non-correlation of covariances with each other using the correlation coefficient test 
 متغیرها

Variable 
R داری .سطح معنیSig 

 آزمون()پیشیی  تجسم فضا

(Spatial visualization 
0.271 0.125 

 آزمون(یی  )پستجسم فضا
Spatial visualization 

 آزمون(خلاقیت )پیش
Creativity (pre-test) 

0.163 0.109 
 آزمون(خلاقیت  )پس

Creativity (post-test) 

 
آزمون در دو متغیر آزمون و پسپیشدهد هیچ نوع همبستگی همپراش بین نشان می  6نتایج جدول 
  مذکور وجود ندارد.

 

  دارد. ریثأت یدبستانشیکودکان پ ییفضا هوش تجسمآموزش شطرنج در پرورش فرضیه اول: 
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 دبستانیتحلیل کوواریانس تأثیر آموزش شطرنج بر هوش تجسم فضایی کودکان پیش :7 جدول

Table 7 

Covariance analysis of the effect of chess training on spatial visualization intelligence of preschool children 

 منبع تغییرات

Source 
SS  درجه آزادیdf MS 

 Fمقدار 

F 

داری سطح معنی
.Sig 

 شدهمدل اصلاح
Modified model 

3052.29 2 1047.14 307.23 0.000 

 عرض از مبدأ

width from origin 
586.46 1 558.44 163.85 0.000 

 آزمونگروه*پیش
(Post- test) Group 

3052.29 2 1047/14 3 0.000 

 خطا

Error 
524.10 37 3.40   

 کل
Total 

6523 40  

 کل اصلاح شده
Modified Total 

4215.40 39  

آموزش شطرنج( دهد نتایج تحلیل کوواریانس متغیر مستقل )، نشان می7همانطور که نتایج جدول  
نابراین فرضیه (. ب>001/0P و =23/307Fیی( داشته است )تجسم فضامعناداری بر متغیر وابسته )تأثیر 

 شود.اطمینان پذیرفته می %99با  01/0پژوهش در سطح معناداری 

 

 دارد. ریثأت یدبستانشیکودکان پ تیآموزش شطرنج در پرورش خلاقفرضیه دوم: 
 

 یدبستانشیکودکان پخلاقیت آموزش شطرنج بر  ریثأت تحلیل کوواریانس تحلیل :8 جدول

Table 8 
Covariance analysis of the impact of chess training on the creativity of preschool children 

 منبع تغییرات

Source 

SS  درجه آزادی
df 

MS  مقدارF 

F 
داری سطح معنی

.Sig 

 شدهمدل اصلاح
Modified model 

2200.08 2 212.340 712.45 0.000 

 عرض از مبدأ

width from origin 
719.98 1 719.98 239.91 0.012 

 آزمونگروه*پیش

Post-test Group 
2200.08 2 212.340 712.45 0.000 

 خطا

Error 
149.88 37 7.501   

 کل

Total 
646.81 40  

 شدهکل اصلاح
Modified Total 

2349.97 39  



 97-113ص.ص.  ،1402زمستان  ،64شماره  ،16سال                                   نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

110 

دهد نتایج تحلیل کوواریانس متغیر مستقل )آموزش شطرنج( تأثیر نشان می 8جدول همانطور که نتایج 
(. بنابراین فرضیه پژوهش در >001/0P و =45/712Fمعناداری بر متغیر وابسته )خلاقیت( داشته است )

 شود. اطمینان پذیرفته می %99با  01/0سطح معناداری 
 

 گیرینتیجه
لاقیت خاثربخشی آموزشی شطرنج بر پرورش هوش تجسم فضایی و پژوهش حاضر به منظور تعیین 

ثیر دبستانی تأدبستانی بود. نتایج نشان داد آموزش شطرنج بر تجسم فضایی کودکان پیشکودکان پیش
نیا و همکاران (، خوشقدم علی1399(، اشدی )1399دارد. نتایج این پژوهش با نتایج پژوهش جمشیدی )

کودکان  یرو یددمتع داریمثبت و پا راتیثأتواند تموزش شطرنج به کودکان میآ( همخوانی دارد. 1396)
ست که در اطولانی  توان بیان کرد؛ شطرنج مدت زماندست آمده میدر تبیین نتایج بهباشد. داشته

ذهن شناخته شده  عنوان یک بازی آموزشی سازنده هوش، ویافته دنیا از جمله لهستان بهکشورهای توسعه
کند که با شکار میآهای بالقوه را شود. شطرنج تواناییسالگی به کودکان آموزش داده می 6و از سن است 

ه نفس و عزت دست نیامده است. تفکر کودک را افزایش داده، حس اعتماد بابزارهای آموزش سنتی به
 دهد. های شناختی کودک را افزایش میکند، مهارتمی ءنفس را القا

ه طور ب نجبازی شطر .ها مؤثر استدر افزایش ضریب هوشی آن کودکانمی به آموزش این سرگر
مسئله در ارتباط حل هایی مانند تمرکز، حافظه، منطق، تفکر انتقادی،ای با طیف وسیعی از ویژگیفزاینده
برای کودکان  شطرنجثر هستند. و در رشد کودک مؤ بسیار حیاتی کودکان ها برای رشداین مهارت .است

حقیقات نشان داده است تنتایج  .تجسم عالی برآوردتوانایی با  یاستراتژیک یمتفکراناز آنها اختراع شد تا 
 شطرنج با ایینپ سنین در که کودکی این است که کودکان برای شطرنج بازی فواید ترینمهم از که یکی

 بازی که دهدیم نشان کند. همچنین تحقیقاتمی لعم بهتر مدرسه در بعد هایسال        احتمالا  شودمی آشنا
 تخصصانم و مربیان. بخشدمی بهبود را کودک ریاضیات و خواندن مسائل،حل تفکر، نمرات شطرنج،
 است. کانکود به شطرنج معرفی برای آلیایده زمان دوم کلاس که هستند موافق کلی طوربه شطرنج

نتایج این پژوهش با نتایج پژوهش  دارد. ریثأت یدبستانشیکودکان پ تیآموزش شطرنج در پرورش خلاق
( همخوانی دارد. 1399( و اسدی )1396نیا )(، خوشقدم علی1399(، طهماسبی )1400موحد و همکاران )

مربیان از بازی شطرنج به عنوان یک راهبرد آموزشی برای تحریک فرایندهای فکری مانند توجه، خلاقیت، 
کمک  کودک به بهبود بخشیدن خلاقیتتواند میبازی شطرنج کنند. استفاده میتمرکز، دقت و استدلال 

ت ذهنی خود پاسخ سؤالاهای خود را حل کند و برای الشهای نو و بدیع چحلدک با کشف راهتا کوکند، 
آید و توانایی تفکر خلاق را وعی بازی است که جزئی از فرهنگ بشر به حساب میننو پیدا کند. شطرنج 

دهد و منجر دهد، روحیه گروهی در کودکان را توسعه میدهد. مهارتهای شناختی را افزایش میایش میافز
در سمت راست مغز، مسئول ایجاد شود. آموزش شطرنج به کودکان در سن پایین پذیری میبه مسئولیت
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پذیری ئولیتترین تأثیرات شطرنج بر کودکان پرورش تفکر خلاق و مسز مهما .شودخلاقیت، فعال می
ها به فرزندان خود را دارند. بازی کردن در ی آموزش آندو مهارتی که بسیاری از والدین مشغلهاست. 

خصوص که این بازی، کند. بهزیادی را وارد زندگی می دهد و فوایدکودکی شخصیت انسان را شکل می
خلاقیت را در کودک خود بالا ببرید خواهید انعطاف پذیری و های فکری مانند شطرنج باشند. اگر میبازی

گاه نباید کودکان را به انجام کاری که او را به سمت بازی شطرنج سوق دهید. توجه داشته باشید که هیچ
ثیر آموزش شطرنج ص تأ. در خصودوست ندارند مجبور کنید شما تنها باید نقش پیشنهاد دهنده را بازی کنید

شود و خود را نشان داشت شخصیت افراد در بازی شطرنج ظاهر می در پرورش خلاقیت کودکان باید اذعان
شود، انجام شطرنج خلاقیت را نیز افزایش که نیمکره راست مغز مربوط به خلاقیت می وندهد. چمی
که یک روز در هفته  کودکاندهد. مطالعات بر روی دهد. شطرنج بازی کردن ابتکار را نیز افزایش میمی

کردند نشان داد ها با افرادی که یک روز در هفته با کامپیوتر کار میند و مقایسه با آنکردشطرنج بازی می
انگیز شطرنج این است که برای همه بخش شگفت. تری را داردکه شطرنج توانای ساختن ذهن خلاق

هایی همراه بود از جمله: چون این پژوهش این پژوهش با محدودیتها مناسب است. ها و شخصیتسبک
ها باید با احتیاط تعمیم داده دبستانی شهر هلیلان انجام گرفته است نتایج دادهبر روی کودکان دوره پیش

 شود. 
های آموزشی را آموزش و پرورش برای کلاس -1شود: های پژوهش حاضر پیشنهاد میبنابر یافته

ن در پرورش ج و نقش آدبستانی نسبت به آموزش شطرنتدارک ببیند که در آن تمام مربیان دوره پیش
پیشنهاد  -2 هوش فضایی و اهمیت آن در توسعه یادگیری کودکان در تمام مراحل تحصلی آگاه شوند.

فهوم هوش بصیر مها به مقوله حرکت و آشنایی کودکان با دیستانی و آمادگیشود مراکز و مدارس پیشمی
تفاده از خود صرف آموزش و اس و تجسم فضایی، خلاقیت توجه بیشتری داشته و در ساعات آموزشی

 های فکری مختلف برای کودکان اختصاص دهند. بازی
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 .10ـ17، 11(7. )های نوین روانشناسیفصلنامه ایده. دارای اختلال ریاضی شهرستان ساوه دختر

وزش شطرنج بر بخشی آم(. اثر1396قدرتی، سیما ) و آبادی، زهرانیا، شادی. غلامی حیدریخوشقدم علی
 در حقیقت و نوآوری المللیبین کنفرانس. ساله 10-7آموزان پسر خلاقیت و هوش هیجانی دانش

 .1396 . تیراجتماعی فرهنگی مطالعات و انسانیعلوم

https://jnip.ir/article-1-478-fa.pdf
https://jnip.ir/article-1-478-fa.pdf
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 ساله 6 6-5 دختران فضایی تجسم و خلاقیت افزایش بر آموزش (. اثربخشی1398طهماسبی، ملوک )
اجتماعی علوم المللی دستاوردهای نوین پژوهشی درششمین کنفرانس بیناصفهان.  شهر دبستانیپیش

 .1398 دی ، اصفهان.نشاسیتربیتی و روانو علوم
حافظه دیداری  قویتت(. اثربخشی آموزش شطرنج بر 1400) ، زینبرادافتخاری و موحد، احمد. عباسی، زهره
هش در آموزش دو فصلنامه علمی ـ تخصصی پژویه پنجم دبستان. آموزان پسر پاو بهبود توجه دانش

 . 29ـ38، 5(3، )ابتدایی
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