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 چکیذٌ

ٞبی قرهیتی ظٚخیٗ  ثیٙی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ثط اؾبؼ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ٚیػٌی پػٚٞف حبضط ثب ٞسف پیف

 ظٚخیٙی ٕٞٝ قبُٔ آٔبضی خبٔقٝ. اؾت ٕٞجؿتٍی–تٛنیفیا٘دبْ قس. ایٗ ٔغبِقٝ اظ ٘ؾط ٞسف وبضثطزی ٚ اظ حیث ضٚـ 

 812) ظٚج 406 تقساز زؾتطؼ زض ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ ثب ٚ وطز٘س ٔطاخقٝ وطج قٟطؾتبٖ ٔكبٚضٜ ٔطاوع ثٝ 1404 ؾبَ زض وٝ ثٛز

 ،(2008 ٌبتٕٗ،) فبعفی علاق ٔمیبؼ: قس ٌطزآٚضی ٔقتجط اثعاض ؾٝ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞب زازٜ. قس٘س ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ فٙٛاٖ ثٝ( ٘فط

 ٌب٘ٝ قرهیتی فبت پٙحن پطؾكٙبٔٝ ٚ( 1997 فیتعپبتطیه، ٚ وٛئط٘ط) ذب٘ٛازٜ اضتجبعی اٍِٛٞبی تدسیس٘ؾطقسٜ پطؾكٙبٔٝ

NEO-FFI افعاضٞبی ٞب ثب ضٚـ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ زض ٘طْ (. تحّیُ زاز2004ٜوطی،  )وبؾتب ٚ ٔه SPSS  ٝ27٘ؿر ٚ R 

ٚاضیب٘ؿی، اؾتملاَ ذغبٞب،  ٞبی آٔبضی اظ لجیُ ٘طٔبَ ثٛزٖ، ذغی ثٛزٖ، ٞٓ فطٚضٝا٘دبْ ٌطفت ٚ پیف اظ آٖ ٔ 4.5.1٘ؿرٝ 

عٛض وبُٔ ثطضؾی ٚ تأییس قس. ٘تبیح ٘كبٖ  ثٝ 2وٕتط اظ  VIF ذغی چٙسٌب٘ٝ ثب قبذم ٞبی پطت ٚ فسْ ٚخٛز ٞٓ ٘جٛز زازٜ

ؽ ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ضا تجییٗ زضنس اظ ٚاضیب٘ 34تب  33زاز وٝ ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی اظ ٘ؾط آٔبضی ٔقٙبزاض اؾت ٚ حسٚز 

، ٌكٛزٌی ثٝ -0.22ٌطایی ثب ثتبی  ، ثطٖٚ-0.25قٙٛز ثب ضطیت ثتبی ٚ  ثیٗ، ٌطایف ثٝ ٌفت وٙس. زض ٔیبٖ ٔتغیطٞبی پیف ٔی

ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثب ٌطایف ثٝ علاق فبعفی زاقتٙس؛ زض حبِی وٝ  -0.14پصیطی ثب ثتبی  ٚ تٛافك -0.25تدطثٝ ثب ثتبی 

ٞبی ٔثجت ایٗ  ثیٗ تطیٗ پیف فٙٛاٖ ٟٔٓ ثٝ 0.52ض٘دٛضذٛیی ثب ثتبی  ٚ ضٚاٖ 0.22ف ثٝ ٕٞٙٛایی ثب ضطیت ثتبی ٔثجت ٌطای

زٞس  ٞب ٘كبٖ ٔی ٔقٙبزاضی حسالّی زاقت. یبفتٝ 0.05زض ؾغح  -0.08قٙبؾی ثب ثتبی ٔٙفی  ٌطایف قٙبؾبیی قس٘س. ٔتغیط ٚؽیفٝ

ٞبی قرهیتی ٔثجت ٘مكی ٔحبفؾتی زض ثطاثط علاق فبعفی زاض٘س، زض حبِی  ػٌیقٙٛز ٚ ٚیٚ  وٝ ؾجه اضتجبعی ٔجتٙی ثط ٌفت

تٛا٘س ٔجٙبیی فّٕی ثطای  ضٚ٘س. ایٗ ٘تبیح ٔی تطیٗ فٛأُ ذغطظا ثٝ قٕبض ٔی ض٘دٛضذٛیی اظ ٟٔٓ وٝ ٌطایف ثٝ ٕٞٙٛایی ٚ ضٚاٖ

 .اٞٓ ؾبظزای زض خٟت وبٞف علاق فبعفی ٚ تمٛیت ثٙیبٖ ذب٘ٛازٜ فط ٔساذلات آٔٛظقی ٚ ٔكبٚضٜ

 ٞبی قرهیتی، ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ، ظٚخیٗ ٞب: علاق فبعفی، اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ، ٚیػٌی وّیسٚاغٜ

 بیان مسالٍ

زٞی قرهیت، تأٔیٗ ٘یبظٞبی ضٚا٘ی ٚ اختٕبفی، ٚ  ای زض قىُ وٙٙسٜ تطیٗ ٟ٘بز اختٕبفی، ٘مف تقییٗ فٙٛاٖ ثٙیبزیٗ ذب٘ٛازٜ ثٝ

ٞبی اضتجبعی ٚ  ٞب، ٞٙدبضٞب، ٟٔبضت آٖ ثب اضظـتثجیت تقبزَ فطزی ٚ خٕقی زاضز. ایٗ ٟ٘بز، ٘رؿتیٗ ٔحیغی اؾت وٝ فطز زض 

ٞبیی ٔب٘ٙس ضضبیت  ا٘س وٝ ویفیت ضٚاثظ ذب٘ٛازٌی ثب قبذم قٛز. ٔغبِقبت ٔتقسز ٘كبٖ زازٜ ٞبی تقبُٔ اختٕبفی آقٙب ٔی قیٜٛ

ایٗ زض (.3،2024)حٙیفب ِٚؿتبضیاظ ظ٘سٌی، ؾلأت ضٚاٖ، ٔٛفمیت تحهیّی، ٚ ؾبظٌبضی اختٕبفی اضتجبط ٔقٙبزاض زاضز

وٙس.  ای زض اؾتحىبْ یب فطٚپبقی ذب٘ٛازٜ ایفب ٔی وٙٙسٜ فٙٛاٖ ٞؿتٝ انّی ذب٘ٛازٜ، ٘مف تقییٗ چبضچٛة، ضاثغٝ ظٚخیٗ ثٝ
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ؾبظ ضقس فطزی ٚ اضتمبی ویفیت  اظزٚاخی وٝ ثط پبیٝ احتطاْ ٔتمبثُ، افتٕبز، نٕیٕیت ٚ اضتجبط ؾبِٓ قىُ ٌطفتٝ ثبقس، ظٔیٙٝ

ٞب ضا افعایف زازٜ ٚ ذب٘ٛازٜ ضا زض ٔقطو ثحطاٖ  ، زض حبِی وٝ تضقیف ایٗ فٙبنط، تقبضوظ٘سٌی افضبی ذب٘ٛازٜ ذٛاٞس ثٛز

تٛخٝ زض ذب٘ٛازٜ، علاق فبعفی اؾت. علاق فبعفی ثٝ ٚضقیتی  ٞبی ٟٔٓ ٚ وٓ یىی اظ ثحطاٖ(.1،2023وفتیبن)زٞس  لطاض ٔی

یبثس ٚ ظ٘سٌی ٔكتطن  بعفی ظٚخیٗ وبٞف ٔیقٛز وٝ زض آٖ، ثب ٚخٛز اؾتٕطاض اظزٚاج ضؾٕی، پیٛ٘س ٞیدب٘ی ٚ ف اعلاق ٔی

زض ایٗ حبِت، ظٚخیٗ ٕٔىٗ اؾت ظیط یه ؾمف ظ٘سٌی وٙٙس أب .(2،2022)٘بنطقطیقتیفبلس نٕیٕیت ٚ تقبُٔ ٚالقی اؾت

قبٖ ثٝ حسالُ ضؾیسٜ ٚ حؽ تٟٙبیی ٚ ثیٍبٍ٘ی خبیٍعیٗ ٘عزیىی ٚ نٕیٕیت قٛز. علاق فبعفی ٔقٕٛلاً  ؾغح اضتجبط

ٞب ازأٝ یبثس ثسٖٚ ایٙىٝ ثٝ خسایی ضؾٕی  علاق لب٘ٛ٘ی اؾت، أب زض ثؿیبضی اظ ٔٛاضز ٕٔىٗ اؾت ؾبَزضآٔسی ثطای  پیف

  (3،2021ز)زأٛ ؾٙؿیٔٙتٟی قٛ

٘فؽ، احؿبؼ  پیبٔسٞبی علاق فبعفی چٙسثقسی اؾت. اظ ٔٙؾط فطزی، ایٗ پسیسٜ ثب افعایف افؿطزٌی، اضغطاة، وبٞف فعت

–زض ؾغح ذب٘ٛازٌی، علاق فبعفی ٔٛخت وبٞف ویفیت ضٚاثظ ٚاِس(.2017ٕٚٞبیٛ٘ی،)ٞبقٕی ٘بوبٔی ٚ تٟٙبیی ٕٞطاٜ اؾت

 ٕٞىبضاٖ، ٚ ظازٜ ّٔىی) قٛز ٔی وٛزوبٖ زض ٞیدب٘ی ٚ ضفتبضی ٔكىلات ثطٚظ ٚ ذب٘ٛازٌی زضٖٚ تقبضضبت افعایف فطظ٘س،

 احتٕبَ ٚ وٙس تضقیف ضا ٞب ٘ٛازٜذب ا٘ؿدبْ زازٜ، وبٞف ضا اختٕبفی ؾطٔبیٝ تٛا٘س ٔی ٚضقیت ایٗ اختٕبفی، ٍ٘بٜ اظ(. 1395

 علاق ثب ٘ٛفی ثٝ ظٚخیٗ زضنس 40 تب 30 وٝ زٞٙس ٔی ٘كبٖ ایطاٖ زض ثطآٚضزٞب(. 4،2024زیىٛ) زٞس افعایف ضا لب٘ٛ٘ی علاق

 ضا ٔؤثط فٛأُ قٙبؾبیی ثطای وبضثطزی ٚ فّٕی ٔغبِقبت ضطٚضت وٝ ،(1399 ٕٞىبضاٖ، ٚ ظازٜ الله حجیت) ٞؿتٙس ٔٛاخٝ فبعفی

 .وٙس خؿتٝ ٔیثط

حبوی  5قٙبؾی آٔطیىب ٌعاضـ ا٘دٕٗ ضٚاٖای ٌؿتطزٜ قٙبذتٝ قسٜ اؾت.  فٙٛاٖ پسیسٜ إِّّی ٘یع علاق فبعفی ثٝ زض ؾغح ثیٗ

)اِفطحبت ٞبیی ٔطتجظ ثب علاق فبعفی زاض٘س زضنس ظٚخیٗ زض ایبلات ٔتحسٜ ٌطایف 25تب  20اظ آٖ اؾت وٝ 

ای  ٚخٛز ٘طخ ثبلای علاق لب٘ٛ٘ی، ثؿیبضی اظ ظٚخیٗ لجُ اظ خسایی ضؾٕی زٚضٜ. زض وكٛضٞبی اضٚپبیی، ثب (6،2020ٚخبضٚاٖ

ثٙبثطایٗ، پطزاذتٗ ثٝ ایٗ پسیسٜ ٔحسٚز ثٝ یه فطًٞٙ ذبل ٘یؿت ٚ إٞیت ، وٙٙس عٛلا٘ی اظ خسایی فبعفی ضا تدطثٝ ٔی

ای زض ویفیت تقبٔلات ظٚخیٗ  وٙٙسٜ قٙبذتی وّیسی وٝ ٘مف تقییٗ یىی اظ فٛأُ ضٚاٖ .(7،2021)وبِٕیدٗ ِٚئٛپّس خٟب٘ی زاضز

پصیطی،  ٌطایی، تٛافك ٞب، وٝ قبُٔ اثقبز ثجبت ٞیدب٘ی، ثطٖٚ ٞبی قرهیتی اؾت. ایٗ ٚیػٌی وٙس، ٚیػٌی ظٚخیٗ ایفب ٔی

قٛ٘س، چبضچٛثی ضا ثطای ٘حٜٛ ٔسیطیت تقبضضبت، تٙؾیٓ ٞیدب٘بت ٚ ثطلطاضی تقبُٔ ٔؤثط  پصیطی ٚ ٚخساٖ وبضی ٔی ٔؿئِٛیت

ٞبی اضتجبعی ٚ ٔیعاٖ نٕیٕیت  تٟٙب ثط ؾجه ٞبی قرهیتی ٘ٝ . ٚیػٌی(8،2024)فبتیٕب ٕٚٞىبضاٖآٚض٘س یثب ٕٞؿط فطاٞٓ ٔ

وٙٙسٜ ٟٔٓ زض ثطٚظ یب پیكٍیطی اظ ٔكىلات فبعفی، وبٞف  ثیٙی فٙٛاٖ فٛأُ پیف تٛا٘ٙس ثٝ ٌصاض٘س، ثّىٝ ٔی ظٚخیٗ تأثیط ٔی

ٞبی قرهیتی ٚ ٘حٜٛ تقبُٔ آٖ  ٔٙؾط، زضن زلیك ٘مف ٚیػٌی ضضبیت ظ٘بقٛیی ٚ ٌطایف ثٝ علاق فبعفی فُٕ وٙٙس. اظ ایٗ

ثب زیٍط فٛأُ فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی، ثطای عطاحی ٔساذلات پیكٍیطا٘ٝ ٚ اضتمبی ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی إٞیت ثؿعایی 

ثیكتطی ٞبی قرهیتی ٔتقبزَ ٚ ٔثجت، تٛا٘بیی  ا٘س وٝ ظٚخیٙی ثب ٚیػٌی ٞب ٘كبٖ زازٜ پػٚٞف(.2023)ٔهسق ٕٚٞىبضاٖ،زاضز

ؾبظ وبٞف نٕیٕیت ٚ  آٔیع، ظٔیٙٝ ٞبی ٘بؾبظٌبض یب ذهٛٔت زض حُ تقبضضبت ٚ حفؼ نٕیٕیت زاض٘س، زض حبِی وٝ ٚیػٌی

 (.2024)قبٞطذی ٕٚٞىبضاٖ، قٛ٘س افعایف ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ٔی
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زاض٘س. ٘ؾطیٝ اٍِٛٞبی  ٞبی قرهیتی، اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٘مف ٔحٛضی زض حفؼ ٚ اضتمبی ضاثغٝ ظٚخیٗ زض وٙبض ٚیػٌی

ٌٚٛٞبی  ٞبیی وٝ ٌفت ٌیطی ٕٞٙٛایی. ذب٘ٛازٜ ٌٚٛ ٚ خٟت ٌیطی ٌفت وٙس: خٟت زٚ ثقس انّی ضا ٔقطفی ٔی  اضتجبعی ذب٘ٛازٜ

)أجیٝ وٙٙس ثبظ ٚ ؾبظ٘سٜ زاض٘س، فطنت ثیكتطی ثطای تجبزَ ٞیدب٘بت، ثیبٖ احؿبؾبت ٚ حُ تقبضضبت فطاٞٓ ٔی

ضٍ٘ی تأویس زاض٘س  ٌیطی ٕٞٙٛایی افطاعی، ثیكتط ثط اختٙبة اظ تقبضو ٚ ٞٓ ٞبیی ثب خٟت ٘ٛازٜ. ثطفىؽ، ذب(1،2024ٕٚٞىبضاٖ

زٞس وٝ  قٛاٞس پػٚٞكی ایطاٖ ٘یع ٘كبٖ ٔی(.2،2021)خیبئٛ تٛا٘س ٔٙدط ثٝ وبٞف نٕیٕیت ٚ افعایف علاق فبعفی قٛز وٝ ٔی

پٛض ٚ چیٙبٜٚ،  بعفی ضاثغٝ ٔقٙبزاضی زاض٘س )ذٛاٞب٘یٌطی ٚ اختٙبة، ثب علاق ف ٚیػٜ ؾّغٝ ٞبی اضتجبعی ٘بوبضآٔس، ثٝ ؾجه

ٞبی علاق فبعفی ٚ ثٟجٛز  تٛا٘س ثٝ وبٞف ٘كب٘ٝ ٞبی اضتجبعی ٚ انلاح اٍِٛٞبی تقبُٔ ذب٘ٛازٜ، ٔی (. آٔٛظـ ٟٔبضت1395

 .(1400ویفیت ضٚاثظ ظٚخیٗ وٕه وٙس )فتحی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

كیٗ فٕستبً ثٝ ثطضؾی خساٌب٘ٝ ثبٚضٞبی فطاقٙبذتی یب اٍِٛٞبی ٞبی پی ثب ٚخٛز ایٗ قٛاٞس، ثبیس تٛخٝ زاقت وٝ پػٚٞف

تط اظ آٖ اؾت وٝ ثتٛاٖ آٖ ضا نطفبً ثٝ یه ثقس قٙبذتی یب  زض حبِی وٝ ٚالقیت ضٚاثظ ظ٘بقٛیی پیچیسٜ .ا٘س اضتجبعی پطزاذتٝ

ٌیطی یب  وٙٙسٜ زض قىُ كی تقییٗتٛا٘س ٘م ٞبی اضتجبعی ٔی زض فُٕ، تقبُٔ ٔیبٖ ثبٚضٞبی فطاقٙبذتی ٚ ؾجه .اضتجبعی تمّیُ زاز

ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ، فطزی ثب ثبٚضٞبی فطاقٙبذتی ٔٙفی ٕٔىٗ اؾت زض ٔٛاخٟٝ ثب تقبضو، ثٝ  .پیكٍیطی اظ علاق فبعفی ایفب وٙس

خبی حُ ٔؿئّٝ، زضٌیط ٍ٘طا٘ی ٚ اختٙبة قٛز ٚ اٌط ٕٞؿط اٚ ٘یع زض ثؿتطی اظ اٍِٛی اضتجبعی ٕٞٙٛایی افطاعی لطاض زاقتٝ 

٘تیدٝ چٙیٗ فطایٙسی، وبٞف تسضیدی نٕیٕیت ٚ افعایف فبنّٝ  .قٛز ٌٚٛی ؾبظ٘سٜ ایدبز ٕ٘ی فضبی لاظْ ثطای ٌفتثبقس، 

 .فبعفی ذٛاٞس ثٛز

ظٔبٖ ٘مف ثبٚضٞبی فطاقٙبذتی ٚ اٍِٛٞبی  عٛض ٞٓ ثٙبثطایٗ، یىی اظ ذلأٞبی پػٚٞكی ٔٛخٛز، فمساٖ ٔغبِقبتی اؾت وٝ ثٝ

تٛا٘س ثٝ غٙبی ازثیبت فّٕی  پط وطزٖ ایٗ ذلأ ٔی .طایف ثٝ علاق فبعفی ثطضؾی وطزٜ ثبقٙسثیٙی ٌ اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ضا زض پیف

ؾبظ عطاحی ٔساذلات چٙسثقسی ثطای پیكٍیطی ٚ وبٞف علاق فبعفی  زض ایٗ حٛظٜ وٕه وٙس ٚ اظ ٔٙؾط وبضثطزی، ظٔیٙٝ

 .ثبقس

بعفی ثط اؾبؼ ثبٚضٞبی فطاقٙبذتی ٚ ثیٙی ٌطایف ثٝ علاق ف ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ٔٛضٛؿ، پػٚٞف حبضط ثب ٞسف پیف

تٛا٘س ضاٍٞكبی ٔترههبٖ  ایٗ ٔغبِقٝ ضٕٗ پبؾد ثٝ ذلأ پػٚٞكی ٔٛخٛز، ٔی .قٛز اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ا٘دبْ ٔی

ٞبی پػٚٞف لبزض ذٛاٞس ثٛز ٔجٙبیی ثطای عطاحی  یبفتٝ .ٌصاضاٖ اختٕبفی ثبقس قٙبؾبٖ ٚ ؾیبؾت ٔكبٚضٜ ذب٘ٛازٜ، ضٚاٖ

ٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ فطاٞٓ آٚضز ٚ اظ ایٗ  ٞبی فطاقٙبذتی ٚ انلاح ؾجه ٛظقی ٚ زضٔب٘ی ٔجتٙی ثط اضتمبی ٟٔبضتٞبی آٔ ثط٘بٔٝ

 .عطیك، ثٝ تمٛیت ثٙیبٖ ذب٘ٛازٜ ٚ پیكٍیطی اظ فطٚپبقی فبعفی ظٚخیٗ وٕه وٙس

 ريش ضىاسی

اظ ٘ؾط  .ثٝ علاق فبعفی ا٘دبْ قسٔٙؾٛض اضائٝ ضاٞىبضٞبی فّٕی ثطای وبٞف ٌطایف  ایٗ پػٚٞف ثب ٞسف وبضثطزی ٚ ثٝ

ثب ٌطایف ثٝ  ٞبی قرهیتی ظٚخیٗ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ٚیػٌیی ثٛزٜ ٚ ثٝ ثطضؾی ضاثغٝ ٕٞجؿتٍ–ٔبٞیت، تٛنیفی

ٞبی اؾتب٘ساضز ٌطزآٚضی  اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ 1404تب ٟٔط  1403نٛضت ٔمغقی عی ظٔؿتبٖ  ٞب ثٝ زازٜ .پطزاظز علاق فبعفی ٔی

ثٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ قٟطؾتبٖ  1404خبٔقٝ آٔبضی قبُٔ تٕبٔی ظٚخیٙی ثٛز وٝ زض ؾبَ  .بی آٔبضی وٕی تحّیُ قسٞ ٚ ثب ضٚـ

ٞب ثٝ ضٚـ غیطتهبزفی زض زؾتطؼ ا٘تربة قس٘س؛ ثٝ ایٗ تطتیت وٝ اظ ٔیبٖ ظٚخیٗ زاٚعّت ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ .وطج ٔطاخقٝ وطزٜ ثٛز٘س
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  G*Powerافعاض  ثطای تقییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٘طْ .بِقٝ قطوت وطز٘سٚاخس قطایظ، افطازی وٝ تٕبیُ ثٝ ٕٞىبضی زاقتٙس زض ٔغ

 77ثیٗ، حسالُ  ٚ ؾٝ ٔتغیط پیف 15/0، ا٘ساظٜ اثط ٔتٛؾظ 80/0، تٛاٖ آظٖٔٛ 50/0ٚ زض ٘ؾط ٌطفتٗ ؾغح ٔقٙبزاضی  3.1٘ؿرٝ 

اظ  .٘فط( اضتمب یبفت 812ظٚج ) 406ثٝ ٔٙؾٛض افعایف زلت ٚ خجطاٖ احتٕبِی ضیعـ، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ  .ظٚج( لاظْ ثٛز 39٘فط )

عٛض قفبف ثطای  ثطزاضی اظ ٘تبیح ثٝ اٞساف، ٔطاحُ ٚ قیٜٛ ثٟطٜ .آغبظ تب پبیبٖ ٔغبِقٝ، وّیٝ ٔلاحؾبت اذلالی ضفبیت قس

عٛض وبُٔ ضفبیت قس ٚ  انُ ضاظزاضی ٚ ٔحطٔبٍ٘ی ثٝ .وٙٙسٌبٖ تٛضیح زازٜ قس ٚ ضضبیت آٌبٞب٘ٝ وتجی اذص ٌطزیس قطوت

ٌٛ٘ٝ اخجبض یب  وٙٙسٌبٖ زض ٞط ظٔبٖ حك ا٘هطاف زاقتٙس ٚ ٞیچ قطوت .بً ثٝ نٛضت ٌطٚٞی ٌعاضـ ٌطزیساعلافبت نطف

ای عطاحی قس وٝ اظ ایدبز آؾیت یب  ٌٛ٘ٝ ٞب ثٝ ثب تٛخٝ ثٝ حؿبؾیت ٔٛضٛؿ، پطؾف .تكٛیك غیطٔتقبضف نٛضت ٍ٘طفت

ایٗ پػٚٞف ثب اذص وس تأییسیٝ اظ  .اٞٓ ثٛزاضغطاة خٌّٛیطی قٛز ٚ زض نٛضت ٘یبظ، أىبٖ اضخبؿ ثٝ ٔكبٚض ٔترهم فط

ثطای ؾٙدف ٔتغیطٞبی  .ٞبی ٔهٛة آٖ ضفبیت ٌطزیس وٕیتٝ اذلاق پػٚٞف زا٘كٍبٜ ا٘دبْ قس ٚ تٕبْ ضٛاثظ ٚ زؾتٛضاِقُٕ

اؾتفبزٜ  ٚ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی پػٚٞف، اظ ؾٝ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز قبُٔ ٌطایف ثٝ علاق فبعفی، اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ

ٞب زض تحمیمبت زاذّی ٚ ذبضخی  ایٗ اثعاضٞب ثط پبیٝ اٞساف ٔغبِقٝ ٚ پیكیٙٝ ٘ؾطی ا٘تربة ٌطزیس٘س ٚ ضٚایی ٚ پبیبیی آٖ .قس

 .تأییس قسٜ اؾت

( 2008یىی اظ اثعاضٞبی ٔقتجط ثطای ؾٙدف علاق فبعفی، ٔمیبؼ علاق فبعفی ٌبتٕٗ ) :(2008ٔمیبؼ علاق فبعفی ٌبتٕٗ )

ٞبی  ٌٛیٝ اؾت وٝ خٙجٝ 24ایٗ ٔمیبؼ قبُٔ  .ٌبتٕٗ اؾترطاج قسٜ اؾت« یب قىؿت زض اظزٚاجٔٛفمیت »اؾت وٝ اظ وتبة 

پبؾد  .پبؾد زٞٙس” ذیط“یب ” ثّٝ“ٞبی  زٞٙسٌبٖ ثبیس ثٝ ٞط ٌٛیٝ ثب ٌعیٙٝ ٌیطز ٚ پبؾد ٔرتّف ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ضا زض ثط ٔی

حسالُ ٕ٘طٜ ٕٔىٗ زض ایٗ ٔمیبؼ نفط ٚ حساوثط  .زٞس أتیبظ نفط ضا ثٝ ذٛز اذتهبل ٔی” ذیط“یه أتیبظ ٚ پبؾد ” ثّٝ“

٘مغٝ ثطـ ایٗ ٔمیبؼ  .زٞٙسٜ افعایف ذغط علاق فبعفی اؾت ثیكتط ثبقس، ٘كبٖ” ثّٝ“ٞبی  ٞطچٝ تقساز پبؾد .اؾت 24ٕ٘طٜ 

ای ثبلاتط اظ ایٗ ٔمساض وؿت وٙٙس، زض ٔقطو ذغط علاق فبعفی لطاض زاض٘س ٚ  اؾت؛ ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ افطازی وٝ ٕ٘طٜ 8فسز 

ثطای اضظیبثی ضٚایی ؾبظٜ ٔمیبؼ، تحّیُ فبّٔی ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ  .ٔٙس قٛ٘س قٛز وٝ اظ ٔكبٚضٜ ترههی ثٟطٜ پیكٟٙبز ٔی

( 1 :ا٘س ٘تبیح ایٗ تحّیُ ثٝ قٙبؾبیی چٟبض فبُٔ انّی ٔٙدط قسٜ .آظٖٔٛ اؾىطی ا٘دبْ قسٜ اؾتچطذف ٚاضیٕبوؽ ٚ 

ثبض  .لطاضی حٛنٍّی ٚ ثی ( احؿبؼ ثی4نحجتی،  ( ٘یبظ ثٝ ٕٞطاٜ ٚ 3ٓٞ( احؿبؼ تٟٙبیی ٚ ا٘عٚا، 2خسایی ٚ فبنّٝ فبعفی، 

زض ظٔیٙٝ افتجبض،  .زٞٙسٜ ضٚایی ؾبظٜ ٔغّٛة ایٗ ٔمیبؼ اؾت لطاض زاضز وٝ ٘كبٖ 0.80تب  0.49ٞب زض زأٙٝ  فبّٔی تٕبٔی ٌٛیٝ

ٞبی زیٍط، ثطیسیت ٚ  ٕٞچٙیٗ، زض پػٚٞف .ٌعاضـ وطزٜ اؾت 0.75( ٔیعاٖ پبیبیی ٔمیبؼ علاق فبعفی ضا 2008ٌبتٕٗ )

ٝ زؾت ث 0.93( ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ضا 1393ٚ ٔٛؾٛی ٚ ضضبظازٜ ) 0.83( ضطیت پبیبیی ایٗ اثعاض ضا 2010ٕٞىبضاٖ )

زض ایٗ پػٚٞف ٘یع پبیبیی زازٜ ٞبی  .زٞٙسٜ افتجبض ٚ پبیبیی ثبلای ٔمیبؼ زض ؾٙدف علاق فبعفی ٞؿتٙس ا٘س وٝ ٕٞٝ ٘كبٖ آٚضزٜ

ثسؾت آٔسٜ وٝ ٘كبٖ ٔی زٞس ٘تبیح حبنُ اظ ایٗ اثعاض زاضای  89/0ٌطزآٚضی قسٜ اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ علاق فبعفی ثطاثط ثب 

 .افتجبض ٔٙبؾت اؾت

پطؾكٙبٔٝ تدسیس٘ؾط قسٜ اٍِٛٞبی اضتجبعی  :(1997تدسیس٘ؾط قسٜ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ وٛئط٘ط ٚ فیتعپبتطیه ) پطؾكٙبٔٝ

ای اؾت  ٌعیٙٝ ٌٛیٝ پٙح 22ایٗ پطؾكٙبٔٝ قبُٔ  .عطاحی قس 1997( تٛؾظ وٛئط٘ط ٚ فیتعپبتطیه زض ؾبَ FCPQ-Rذب٘ٛازٜ )

وبٔلاً »)ٕ٘طٜ یه( تب « وبٔلاً ٔربِفٓ»ٕ٘طات زض ایٗ ٔمیبؼ اظ  .پطزاظز یوٝ ثٝ اضظیبثی اثقبز ٔرتّف اضتجبعبت ذب٘ٛازٌی ٔ

ٌٛیٝ زیٍط ٔطثٛط ثٝ ثقس  11ٚقٙٛز اذتهبل زاضز ٚ  ٔٛضز ثٝ ثقس ٌفت 15ٌٛیٝ،  26اظ ایٗ  .)ٕ٘طٜ پٙح( ٔتغیط اؾت« ٔٛافمٓ

ٚقٙٛز یب ٕٞٙٛایی  ذٛز اضتجبعبت ٌفتزٞٙسٜ آٖ اؾت وٝ فطز زض ذب٘ٛازٜ  ٕ٘طات ثبلاتط زض ٞط ثرف ٘كبٖ .ثبقس ٕٞٙٛایی ٔی



زض ٔغبِقٝ وٛئط٘ط ٚ فیتعپبتطیه  .ذٛثی تأییس قسٜ اؾت ٞبی ٔرتّف ثٝ پبیبیی ایٗ اثعاض زض پػٚٞف.وٙس ثیكتطی تدطثٝ ٔی

فلاٜٚ ثط ایٗ، ایٗ اثعاض اظ  .ٌعاضـ قسٜ اؾت 0.89ٌٚٛ  ٌیطی ٌفت ( ٔیبٍ٘یٗ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ٔمیبؼ خٟت1997)

٘یب ٚ ِغیفیبٖ  ٞبی زیٍطی ٔب٘ٙس ٔغبِقٝ وٛضٚـ زض پػٚٞف .ای ٘یع زاضای افتجبض ثبلایی اؾت ضٚایی ٔحتٛایی ٚ ؾبظٜ ِحبػ

ٌیطی  ٞبی خٟت ٔمیبؼ ( ٘ؿرٝ فبضؾی ایٗ پطؾكٙبٔٝ ٘یع افتجبض ذٛز ضا اثجبت وطزٜ ٚ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ذطز1386ٜ)

زض اضظیبثی  FCPQ-Rزٞس وٝ پطؾكٙبٔٝ  ایٗ ٘كبٖ ٔی .عاضـ قسٜ اؾتٌ 0.81ٚ  0.87ٌٚٛ ٚ ٕٞٙٛایی ثٝ تطتیت  ٌفت

زض ایٗ پػٚٞف ٔمساض آلای  .ٞبی ٔغّٛثی اؾت اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٌی ٞٓ اظ ٘ؾط ضٚایی ٚ ٞٓ اظ ٘ؾط پبیبیی زاضای ٚیػٌی

ٔسٜ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔمبزیط ثسؾت آ 75/0ٚ  84/0ٚقٙٛز ٚ ٕٞٙٛایی ثٝ تطتیت ثطثبثط ثب  وطا٘جبخ ثسؾت آٔس ثطای اثقس ٌفت

 .ٔی تٛاٖ ٌمت زازٜ ٞبی ٌطزآٚضی قسٜ اظ افتجبض لاظْ ثطذٛضزاض ٞؿتٙس

زٞٙسٌبٖ ثبیس  ٞب پبؾد ؾٛاَ اؾت وٝ زض آٖ 60پطؾكٙبٔٝ ؾٙدف نفبت پٙح ٌب٘ٝ قرهیتی فطْ وٛتبٜ: ایٗ ٔمیبؼ قبُٔ 

ت ؾٛاَ پٙح تیپ قرهیتی ضٚا٘ط٘دٛضذٛیی، ثطٍٚ٘طایی، ٞبی ٔرتّف ثیبٖ وٙٙس. ایٗ قه ٔٛافمت یب ٔربِفت ذٛز ضا ثب ٌعاضٜ

ؾٛاَ ؾٙدیسٜ ٔی قٛز.  12ٌكٛزٌی ثٝ تدطثٝ، تٛافك پصیطی ٚ ٚؽیفٝ قٙبؾی ضا زض ثط ٔی ٌیطز. ٞط تیپ قرهیتی تٛؾظ 

یب ” ٘ؾط ثی“، ”ٔٛافمٓ“، ”وبٔلاً ٔٛافمٓ“ٞبی  وٙس وٝ قبُٔ ٌعیٙٝ ای ِیىطت اؾتفبزٜ ٔی ٔمیبؼ ٔقٕٛلاً اظ ٔمیبؼ پٙح ٌعیٙٝ

 60ٚ ثیكیٙٝ آٖ ثطاثط ثب  12اؾت. ثط ایٗ اؾبؼ وٕتطیٗ ٕ٘طٜ ثسؾت آٔسٜ ثطای ٞط ثقس ثطاثط ثب ” وبٔلاً ٔربِفٓ“ٚ ” ٔربِفٓ“

ٞبی  زٞٙس وٝ ظیطٔمیبؼ ذٛاٞس ثٛز. زضذهٛل پبیبیی اثقبز قرهیت زض ایٗ پطؾكٙبٔٝ، ٘تبیح ٔغبِقبت ٔرتّف ٘كبٖ ٔی

( ضطیت آِفبی 2004) 1وطی عٛض ٔثبَ، وبؾتب ٚ ٔه اظ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ذٛثی ثطذٛضزاض ٞؿتٙس. ثٝ NEO-FFIپطؾكٙبٔٝ 

ا٘س ٚ ٕٞچٙیٗ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ثبظآظٔبیی  ٌعاضـ وطزٜ 0.86تب  0.68ای اظ  وطٚ٘جبخ ثطای پٙح فبُٔ قرهیتی ضا زض زأٙٝ

(٘یع ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ایٗ پٙح فبُٔ ضا زض 1992) 2سٖا٘س. ّٞ افلاْ وطزٜ 0.90تب  0.86ای ضا ثیٗ  ثب فبنّٝ زٚ ٞفتٝ

( ٘كبٖ 1389؛ ٘مُ اظ چّجیبّ٘ٛ ٚ ٌطٚؾی، 1994ٌعاضـ وطزٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ، تحمیك ّٞسٖ ٚ فىٗ ) 0.87تب  0.76ٔحسٚزٜ 

، Nضٚ٘ی ثطای فٛأُ ای اظ ایبلات ٔتحسٜ، ٕٞؿب٘ی ز لطاض زاضز. زض ٕ٘ٛ٘ٝ 0.87تب  0.73ای اظ  زٞس وٝ ایٗ ضطیت زض زأٙٝ ٔی

E ،O ،A  ٚC  ؛ ٘مُ اظ 1995، 3ٌعاضـ قسٜ اؾت )ٔٛضازیبٖ ٚ ٘عِه 0.86ٚ  0.76، 0.89، 0.87، 0.93ثٝ تطتیت

ٌب٘ٝ ضٚا٘ط٘دٛضذٛیی،  5(. زض ایٗ پػٚٞف ٘یع پبیبیی زازٜ ٞبی ٌطزآٚضی قسٜ تٛؾظ اثقبز 1385چؿّی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ضٚقٗ

ثٛز وٝ  85/0ٚ  80/0، 88/0، 89/0، 84/0پصیطی ٚ ٚؽیفٝ قٙبؾی ثٝ تطتیت ثطاثط ثب ثطٍٚ٘طایی، ٌكٛزٌی ثٝ تدطثٝ، تٛافك 

 ٘كبٖ ٔی زٞس ٘ٙبیح ثسؾت آٔسٜ اظ افتجبض لاظْ ثطذٛضزاض ٞؿتٙس.

حسالُ ٚ  بض،یا٘حطاف ٔق ٗ،یبٍ٘یٔب٘ٙس ٔ ییٞب اثتسا قبذم .ثٟطٜ ٌطفتٝ قس یٚ اؾتٙجبع یفیٞب اظ آٔبض تٛن زازٜ ُیتحّ یثطا

وبض  ٕٞعٔبٖ ثٝ ٜٛیچٙسٌب٘ٝ ثٝ ق ٖٛیضٌطؾ ٞب،ٝ یآظٖٔٛ فطض یؾپؽ ثطا .سیٔحبؾجٝ ٌطز طٞبیٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٔتغ فیتٛن یاحساوثط ثط

ثٝ  فیٌطا یٙیث فی( زض پٞبی قرهیتی ظٚخیٗ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ٚیػٌی) ٗیث فیپ یطٞبیاظ ٔتغ هیضفت تب ؾٟٓ ٞط 

ٚ  4.5.1٘ؿرٝ  Rٚ ٘طْ افعاض  ُیتحّ 27٘ؿرٝ  SPSSافعاض  زض ٘طْ یٞب پؽ اظ وسٌصاض تٕبْ زازٜ .قٛز ٗییتق یعلاق فبعف

 .قس ٌطفتٝ ٘ؾط زض 0٫05ٞب  آظٖٔٛ یؾغح ٔقٙبزاض

 یافتٍ َا

قٙبذتی ٕ٘ٛ٘ٝ ثط اؾبؼ ؾغح تحهیلات، ؾٗ ٚ قغُ ثٝ  ٞبی خٕقیت زض ایٗ پػٚٞف، ٚیػٌی :اطلاعات جمعیت ضىاختی

 12.6) ٘فط 51 زیپّٓ،( زضنس 29.8) ٘فط 121 زیپّٓ، اظ وٕتط( زضنس 3.9٘فط ) 16زض ٔیبٖ ظ٘بٖ،  .ثطضؾی قستفىیه ظٖ ٚ ٔطز 

                                                           
1 . Costa& Mc Crae 

2 . Holden 

3 . Mooradian& Nezlek, 



 زاضای( زضنس 4.4) ٘فط 18 ٚ اضقس وبضقٙبؾی( زضنس 19.7) ٘فط 80 وبضقٙبؾی،( زضنس 29.6) ٘فط 120 وبضزا٘ی،( زضنس

 11.3) ٘فط 46 زیپّٓ،( زضنس 29.3) ٘فط 119 زیپّٓ، اظ وٕتط( زضنس 6.2) ٘فط 25 ٘یع ٔطزاٖ ٌطٜٚ زض .ثٛز٘س زوتطی ٔسضن

 زاقتٙس زوتطی( زضنس 6.2) ٘فط 25 ٚ اضقس وبضقٙبؾی( زضنس 18) ٘فط 73 وبضقٙبؾی،( زضنس 29.1) ٘فط 118 وبضزا٘ی،( زضنس

 35.7ظٖ ) 145اظ ٘ؾط ؾٗ،  .ثٝ تحهیلات زیپّٓ ٚ وبضقٙبؾی اؾت ٔطثٛط خٙؽ زٚ ٞط زض فطاٚا٘ی ثیكتطیٗ زٞس ٔی ٘كبٖ وٝ

 وٝ حبِی زض ثٛز٘س؛ ؾبَ 40 ثبلای( زضنس 18) ظٖ 73 ٚ ؾبَ 40 تب 30 ثیٗ( زضنس 46.3) ظٖ 188 ؾبَ، 30 اظ وٕتط( زضنس

 ؾبَ 40 ثبلای( زضنس 19.7) ٔطز 80 ٚ ؾبَ 40 تب 30 ثیٗ( زضنس 48.3) ٔطز 196 ؾبَ، 30 اظ وٕتط( زضنس 32) ٔطز 130

 ٘یع قغّی ٚضقیت ظٔیٙٝ زض .ٌیطز ٔی خبی ؾبَ 40 تب 30 ؾٙی ثبظٜ زض ٌطٜٚ زٚ ٞط زضنس ثیكتطیٗ وٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ زاقتٙس، لطاض

 ٔطزاٖ ثیٗ زض ٚ ثٛز٘س آظاز قغُ زاضای( زضنس 20.4) ظٖ 83 ٚ وبضٔٙس( زضنس 19.5) ظٖ 79 زاض، ذب٘ٝ( زضنس 60.1) ظٖ 244

ثٙبثطایٗ غبِت ٔطزاٖ قغُ آظاز ٚ ثیكتطیٗ تقساز  زاقتٙس؛ آظاز قغُ( زضنس 79.6) ٘فط 323 ٚ وبضٔٙس( زضنس 20.4) ٘فط 83

 .زاض ثٛز٘س ظ٘بٖ ذب٘ٝ

اٍِٛٞبی ٚ ، ٚیػٌی قرهیتیٞبی علاق فبعفی، ٘تبیح تٛنیفی )ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔقیبض( ٔتغیط ذلانٝ: اطلاعات تًصیفی

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٘تبیح ٘كبٖ ٔی زٞس ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔقیبض ٔتغیط علاق  .آٔسٜ اؾت 42اضتجبعی ذب٘ٛازٜ زض خسَٚ قٕبضٜ 

  .ٔی ثبقس 44/7ٚ  97/12ٚ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ثطاثط ثب  59/7ٚ  22/12فبعفی ثٝ تطتیت زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ثطاثط ثب 

 میاوگیه ي اوحراف معیار متغیرَای پژيَص :2جذيل 

 وكیسٌی ودی طاف ٔقیبضحا٘ ٔیبٍ٘یٗ ثقس ٔتغیط ٌطٜٚ

 ظٖ

22/12 - علاق فبعفی  59/7  01/0-  33/1-  

 یاضتجبع یاٍِٛٞب

 ذب٘ٛازٜ

 -31/0 01/0 87/6 59/45 ٌطایف ثٝ ٌفت ٚ قٙٛز

 -21/0 -15/0 93/4 85/32 ٌطایف ثٝ ٕٞٙٛایی

 ٚیػٌی قرهیتی

 -01/0 04/0 27/5 90/35 ضٚا٘ط٘دٛضذٛیی

 06/0 09/0 47/5 12/36 ثطٍٚ٘طایی

 35/0 17/0 42/5 72/35 ٌكٛزٌی ثٝ تدطثٝ

 -38/0 -10/0 53/5 01/36 تٛافك پصیطی

 -10/0 15/0 41/5 63/36 ٚؽیفٝ قٙبؾی

 ٔطز

97/12 - علاق فبعفی  44/7  17/0-  29/0-  

 یاضتجبع یاٍِٛٞب

 ذب٘ٛازٜ

 -02/0 -04/0 70/6 42/45 ٌطایف ثٝ ٌفت ٚ قٙٛز

 30/01 -06/0 97/4 99/32 ٌطایف ثٝ ٕٞٙٛایی

ٞبی  ٚیػٌی

 قرهیتی

 32/0 22/0 98/4 54/36 ضٚا٘ط٘دٛضذٛیی

 13/0 -03/0 46/5 85/35 ثطٍٚ٘طایی

 -02/0 10/0 10/5 59/36 ٌكٛزٌی ثٝ تدطثٝ

 32/0 24/0 10/5 43/36 تٛافك پصیطی

 -19/0 01/0 23/5 30/37 ٚؽیفٝ قٙبؾی

 یافتٍ َای استىباطی

ثیٙی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ثط اؾبؼ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ  پیفٞسف ایٗ پػٚٞف ثطضؾی فطضیٝ ٚاحس ٔجٙی ثط 

ثیٗ زض تجییٗ  ٞب اظ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ اؾتفبزٜ قس تب ؾٟٓ ٔتغیطٞبی پیف ٞبی قرهیتی ظٚخیٗ ثٛز. ثطای تحّیُ زازٜ ٚیػٌی



ثب اثطات آٔیرتٝ ٘یع آظٖٔٛ  ٞب ثط ٔجٙبی ظٚخیٗ ٌطزآٚضی قسٜ ثٛز، ٔسَ ضٌطؾیٖٛ ٔتغیط ٔلان ٔكرم قٛز. اظ آ٘دب وٝ زازٜ

 ٞبی ثیٗ ثٝ فٙٛاٖ اثط ثبثت زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس٘س ٚ قبذم ٌطزیس؛ زض ایٗ ٔسَ ظٚخیٗ ثٝ فٙٛاٖ فبُٔ تهبزفی ٚ ٔتغیطٞبی پیف

R²m  (اثطات ثبثت) ،R²c ٖٚای عجمٝ )وُ ٔسَ( ٚ ٕٞجؿتٍی زض ICC  ٝثطای ٔمبیؿٝ زٚ ٔسَ ثٝ وبض ضفت. ٘تبیح ٘كبٖ زاز و

ثٝ زؾت آٔس وٝ وٕتط اظ حس  03.0٘یع  ICC ثٛزٜ ٚ قبذم 02.0تٟٙب  34.0ثطاثط ثب  R²c ٚ 36.0ثطاثط ثب  R²m اذتلاف

ٞب ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ٔسَ آٔیرتٝ ثط ٔسَ پبیٝ ثطتطی ٘ساضز ٚ ٘مف ظٚخیٗ زض تجییٗ ٌطایف ثٝ  اؾت. ایٗ یبفتٝ 15.0ٔطخـ 

ٞب ثط اؾبؼ ٔسَ پبیٝ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ا٘دبْ قس. ثط اؾبؼ ٘تبیح  ازٜعلاق فبعفی ٔقٙبزاض ٘یؿت؛ ثٙبثطایٗ تحّیُ ٟ٘بیی ز

ٞبی قرهیتی ظٚخیٗ زض تجییٗ  ثیٗ قبُٔ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ٚیػٌی آظٖٔٛ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ، ٘مف ٔتغیطٞبی پیف

قسٜ ثطاثط ثب  تقسیُ R² اضٚ ٔمس 34.0ثطاثط ثب  R² ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ٔمساض ضطیت تقییٗ ٔسَ

ثیٗ  زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ثٝ ٚؾیّٝ ایٗ ٔتغیطٞبی پیف 34زٞس حسٚز  ثٝ زؾت آٔس وٝ ٘كبٖ ٔی 33.0

ثیٙی ٔسَ اؾت. ٘تبیح تحّیُ  ثطآٚضز ٌطزیس وٝ ثیبٍ٘ط زلت ٔٙبؾت پیف 05.6قٛز. ٕٞچٙیٗ ذغبی ثطآٚضز ٔسَ  تجییٗ ٔی

زٞس وٝ تطویت  وٙس ٚ ٘كبٖ ٔی اضائٝ قسٜ اؾت، ٔقٙبزاضی وّی ٔسَ ضا تأییس ٔی 2ض خسَٚ قٕبضٜ ٚاضیب٘ؽ ضٌطؾیٛ٘ی وٝ ز

 .ثیٙی وٙس تٛا٘س تغییطات ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ضا ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی پیف ثیٗ ٔی ٔتغیطٞبی پیف

  مذل طلاق عاطفیوتایج تحلیل ياریاوس  :(3جذيل )

 F P ٔدصٚضاتٔیبٍ٘یٗ  زضخٝ آظازی ٔدٕٛؿ ٔدصٚضات ٔسَ

 0.01 61.44 2282.14 7 15974.97 ضٌطؾیٖٛ

 - - 37.15 804 29864.72 ثبلیٕب٘سٜ

 - - - 811 45839.70 وُ

٘كبٖ ٔی زٞس ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی اظ ٘ؾط آٔبضی ٔقٙبزاض اؾتت ٚ   3ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔمبزیط آٔبضٜ آظٖٔٛ ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی زض خسَٚ 

ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت. ایٗ ٘تیدٝ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ تطویت ٔتغیطٞبی پتیف   0.01ثطاثط ثب ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی  61.44ثطاثط ثب  f ٔمساض

ثیٗ یقٙی اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی ظٚخیٗ ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی لبزض ثٝ تجییٗ تغییطات ٔتغیط ٔلان یقٙی 

 .ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ثٛزٜ ٚ ٔسَ اضائٝ قسٜ اظ ثطاظـ ٔغّٛثی ثطذٛضزاض اؾت

ٞبی انتّی، ٔفطٚضتبت اؾبؾتی ضٌطؾتیٖٛ قتبُٔ ٘طٔتبَ ثتٛزٖ ذغبٞتب، اؾتتملاَ ذغبٞتب، ذغتی ثتٛزٖ،              فلاٜٚ ثط قبذم

ذغی چٙسٌب٘ٝ ٚ ٘جٛز ٘مبط زٚضافتبزٜ ٚ غیطٔقَٕٛ ثطای اعٕیٙبٖ اظ زضؾتی ٘تبیح ٔتسَ ثتٝ زلتت ثطضؾتی      ٚاضیب٘ؿی، ٘جٛز ٞٓ ٞٓ

٘ٝ اضظیبثی ٌطزیس. ثطای اضظیبثی وّتی، اظ آٔتبضٜ ٌّٛثتبَ ثتٝ فٙتٛاٖ      قس. ایٗ ٔفطٚضبت ثطای ٞط ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی ثٝ عٛض خساٌب

ٗ        وٙس ٚاضیب٘ؽ تجییٗ ٍ٘ط اؾتفبزٜ قس وٝ ٔكرم ٔی آظٖٔٛ وّی ٘كتسٜ   قسٜ تٛؾتظ ٔتسَ ثتٝ عتٛض ٔقٙتبزاضی اظ ٚاضیتب٘ؽ تجیتی

زٞٙتسٜ ثطلتطاضی    س وٝ ٘كبٖثٝ زؾت آٔ 0.30ثطاثط ثب  P ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی 4.45ثطاثط ثب  G تط اؾت. ثط اؾبؼ ٘تبیح، ٔمساض ثعضي

ٕ٘بیف زازٜ قتسٜ اؾتت، ٔفطٚضتبت ٘طٔتبَ ثتٛزٖ       2ٌٛ٘ٝ وٝ زض قىُ  ٔفطٚضبت ٚ ثطاظـ ٔٙبؾت ٔسَ اؾت. ٕٞچٙیٗ ٕٞبٖ

ٚاضیب٘ؿی ٚ ٘جٛز ٘مبط زٚضافتبزٜ ٚ غیطٔقَٕٛ ثٝ نٛضت خساٌب٘ٝ ثطضؾی قس ٚ قٛاٞس  ذغبٞب، اؾتملاَ ذغبٞب، ذغی ثٛزٖ، ٞٓ

 .ٔفطٚضبت اؾت ٍٕٞی تأییسوٙٙسٜ نحت ایٗ



 
 طلاق عاطفی َای مذلمفريضٍ :(2ضکل )

ٍ٘ط زاضز. خٟت ثطضؾی ٔفطٚضٝ ٘طٔبَ ثٛزٖ  قٛز، ٘تبیح حبنُ قسٜ ٘كبٖ اظ تأییس ٘تبیح آظٖٔٛ وّی ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٔكبٞسٜ ٔی

تٛاٖ ازفب وطز  ٔیزضخٝ ٘مبط ٚ لطاضٌیطی ثط ضٚی یه ذظ ضاؾت،  45اؾتفبزٜ قس وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ظاٚیٝ  Q-Q اظ ٕ٘ٛزاض ٘طٔبَ

وٝ ٔفطٚضٝ ٘طٔبَ ثٛزٖ ثطلطاض اؾت )تهٛیط ثبلا ؾٕت ضاؾت(. ٔفطٚضٝ ذغی ثٛزٖ ٘یع ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛزاضٞبی ثبلیٕب٘سٜ 

قسٜ )ثطاظـ قسٜ( ایٗ ٔفطٚضٝ ٘یع  ثیٙی خعئی ثطضؾی قس وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘جٛز ٞیچ ضاثغٝ ٔتمبض٘ی ثیٗ ٔمبزیط ثبلیٕب٘سٜ ٚ پیف

فطو ٚاضیب٘ؽ  ٚاضیب٘ؿی ٔفطٚضٝ ثقسی اؾت وٝ ثطضؾی قس. اٌط پیف ٌطفت )تهٛیط ثبلا ؾٕت چپ(. ٞٓٔٛضز تأییس لطاض 

ٔمیبؼ ثبیس ثٝ نٛضت یه ٘ٛاض تهبزفی حَٛ یه ذظ افمی ثبقٙس وٝ ایٗ قطایظ -ثبثت ثطلطاض ثبقس، ٘مبط ضٚی ٕ٘ٛزاض ٔىبٖ

ٞبی پطت یب زٚضافتبزٜ  چپ(. فسْ ٚخٛز زازٜٔمیبؼ ثٝ ذٛثی لبثُ ٔكبٞسٜ اؾت )تهٛیط پبییٗ ؾٕت -زض ٕ٘ٛزاض ٔىبٖ

ی زیٍطی اؾت وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛزاض ثبلیٕب٘سٜ زض ثطاثط ٘فٛش ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت وٝ ٘تبیح ٘كبٖ اظ فسْ ٚخٛز  ٔفطٚضٝ

طای ث VIF ذغی چٙسٌب٘ٝ ثب ٔحبؾجٝ فبُٔ تٛضْ ٚاضیب٘ؽ ٞبی غیطٔقَٕٛ زاقت. افعٖٚ ثط ایٗ، ٔفطٚضٝ فسْ ٚخٛز ٞٓ زازٜ

، ٌطایف ثٝ ٕٞٙٛایی 1.19قٙٛز ٚ  آٔسٜ ٘كبٖ زاز وٝ ٌطایف ثٝ ٌفت زؾت ثیٗ ثٝ زلت اضظیبثی قس. ٔمبزیط ثٝ تٕبْ ٔتغیطٞبی پیف

اؾت وٝ  1.41قٙبؾی  ٚ ٚؽیفٝ 1.12پصیطی  ، تٛافك1.21، ٌكٛزٌی ثٝ تدطثٝ 1.21ٌطایی  ، ثط1.11ٖٚض٘دٛضذٛیی  ، ضٚا1.18ٖ

ذغی چٙسٌب٘ٝ  یه اظ ٔتغیطٞبی یبزقسٜ زچبض ٞٓ زاض٘س. ایٗ ٘تبیح ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ٞیچ لطاض 2ٍٕٞی وٕتط اظ فسز ٔطخـ 

آٔسٜ  زؾت تٛاٖ ثٝ ٘تبیح ثٝ ذغی چٙسٌب٘ٝ زض ٔسَ ثٝ عٛض وبُٔ ثطلطاض اؾت. ثط ایٗ اؾبؼ ٔی ٘یؿتٙس ٚ ٔفطٚضٝ فسْ ٚخٛز ٞٓ

ثیٙی علاق  یع ٘تبیح تدعیٝ ٚ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ پیف٘ 4اظ ٔسَ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثب اعٕیٙبٖ اؾتٙبز وطز. زض خسَٚ قٕبضٜ 

 .ثیٗ اضائٝ قسٜ اؾت فبعفی ثطاؾبؼ ٔتغیطٞبی پیف

 طلاق عاطفی براساس متغیرَای پیص بیهوتایج  :4جذيل 

 t P ذغبی ثطآٚضز β ٔتغیط پیف ثیٗ ٔتغیط ٔلان



 t P ذغبی ثطآٚضز β ٔتغیط پیف ثیٗ ٔتغیط ٔلان
 

 

 

 علاق فبعفی

 0.01 7.56 3.04 22.96 ٔمساض ثبثت

 0.01 -7.57 0.03 -0.25 ٌطایف ثٝ ٌفت ٚ قٙٛز

 0.01 4.80 0.05 0.22 ٌطایف ثٝ ٕٞٙٛایی

 0.01 12.36 0.04 0.52 ضٚا٘ط٘دٛضذٛیی

 0.01 -5.33 0.04 -0.22 ثطٍٚ٘طایی

 0.01 -5.70 0.04 -0.25 ٌكٛزٌی ثٝ تدطثٝ

 0.01 -3.34 0.04 -0.14 تٛافك پصیطی

 0.05 -1.97 0.04 -0.08 ٚؽیفٝ قٙبؾی

ٝ   زٞس وٝ زض پیف ٘كبٖ ٔی 4٘تبیح خسَٚ  ا٘تس. زض ثتیٗ اثقتبز     ثیٙی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی، چٙسیٗ ٔتغیط ٘مف ٔقٙتبزاضی زاقتت

ای ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثب  ضاثغٝ 0.01ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی  0.25قٙٛز ثب ضطیت ثتبی ٔٙفی ٚ  اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ، ٌطایف ثٝ ٌفت

قٙٛز ثب وتبٞف عتلاق فتبعفی ٕٞتطاٜ اؾتت. زض ٔمبثتُ،       ٚ  ایف تٕبیُ ثٝ ٌفتٌطایف ثٝ علاق فبعفی زاضز؛ ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ افع

ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی ٌطایف ثتٝ عتلاق فتبعفی ضا افتعایف      0.01ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی  0.22ٌطایف ثٝ ٕٞٙٛایی ثب ضطیت ثتبی ٔثجت 

ثیٗ  تطیٗ پیف لٛی 0.01ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی  0.52ض٘دٛضذٛیی ثب ضطیت ثتبی ٔثجت  ٞبی قرهیتی، ضٚاٖ زٞس. زض ثیٗ ٚیػٌی ٔی

ٚ  0.25، ٌكتٛزٌی ثتٝ تدطثتٝ ثتب ثتتبی ٔٙفتی       0.22ٌطایی ثتب ثتتبی ٔٙفتی     آیس. ٕٞچٙیٗ ثطٖٚ ٔثجت علاق فبعفی ثٝ قٕبض ٔی

ضاثغٝ ٔقىٛؼ ٚ ٔقٙبزاضی ثب ٌطایف ثتٝ عتلاق فتبعفی ٘كتبٖ      0.01ٍٕٞی ثب ؾغح ٔقٙبزاضی  0.14پصیطی ثب ثتبی ٔٙفی  تٛافك

٘مف ٔقٙبزاضی زض تجییٗ ایٗ ٌطایف زاقت. ثٝ عٛض وّتی   0.05ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی  0.08ؾی ثب ثتبی ٔٙفی قٙب زاز٘س. ٔتغیط ٚؽیفٝ

ٌطایتی، ٌكتٛزٌی    ٞبی قرهیتی ٔثجت ٔب٘ٙس ثطٖٚ قٙٛز ٚ ٚیػٌیٚ  ٞب ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ؾجه اضتجبعی ٔجتٙی ثط ٌفت ایٗ یبفتٝ

ٖ  فبعفی وٙٙسٜ زض ثطاثط علاق پصیطی فٛأُ ٔحبفؾت ثٝ تدطثٝ ٚ تٛافك ض٘دٛضذتٛیی   ا٘س، زض حبِی وٝ ٌطایف ثٝ ٕٞٙتٛایی ٚ ضٚا

 .قٛ٘س تطیٗ فٛأُ ذغطظا ٔحؿٛة ٔی ٟٔٓ

 بحث يوتیجٍ گیری

ٞبی قرهیتی  ثیٙی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ثط اؾبؼ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ٚیػٌی ایٗ ٔغبِقٝ ثب ٞسف ثطضؾی پیف

ٞبی قرهیتی ظٚخیٗ ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٌی  ٘كبٖ زاز وٝ ٚیػٌی ٞبی پػٚٞف حبضط ظٚخیٗ عطاحی ٚ اخطا قس. یبفتٝ

عٛض ٔقٙبزاضی ثب ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ٔطتجظ ٞؿتٙس. ایٗ ٘تبیح إٞیت ضٚیىطزٞبی چٙسثقسی ٚ تّفیمی زض ثطضؾی  ثٝ

ٌیطی یب  ٔؿیط قىُوٙس ٚ تأویس زاضز وٝ تقبُٔ ٔیبٖ فٛأُ فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی،  ٞبی فبعفی ظٚخیٗ ضا ثطخؿتٝ ٔی ثحطاٖ

تٛا٘س زض عطاحی ٔساذلات  وٙس. ثسیٗ تطتیت، قٙبؾبیی ٚ تجییٗ ایٗ فٛأُ ٔی پیكٍیطی اظ علاق فبعفی ضا تقییٗ ٔی

ای ٔؤثط ٘مف اؾبؾی ایفب وٙس ٚ ثٝ اضتمبی ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ٚ اؾتحىبْ ثٙیبٖ ذب٘ٛازٜ ٔٙدط قٛز.  قٙبذتی ٚ ٔكبٚضٜ ضٚاٖ

تٛا٘س  ٞبی قرهیتی ؾبظٌبض، ٔی زٞس وٝ اتربش ضاٞجطزٞبی اضتجبعی ؾبِٓ ٚ تمٛیت ٚیػٌی ٘كبٖ ٔی ٞب افعٖٚ ثط ایٗ، یبفتٝ

 اثٛاِمبؾٕی ٌٛ٘ٝ وٝ زض پػٚٞف ٕٞبٖ .فٙٛاٖ ؾپطی ٔحبفؾتی زض ثطاثط فطؾبیف فبعفی ٚ ٌؿؿت ضٚاثظ ظ٘بقٛیی فُٕ وٙس ثٝ

وٙٙسٜ تٛا٘بیی ٔسیطیت  ثیٙی قرهیتی ٔثجت، پیفٞبی  ( ٘یع آٔسٜ اؾت، ویفیت اضتجبط ظٚخیٗ ٚ ٚیػٌی2024ٚ ٕٞىبضاٖ )

 .ٞب عطاحی قٛ٘س تٛا٘ٙس ثط اؾبؼ ایٗ ٘ؾطیٝ تقبضو ٚ حفؼ نٕیٕیت زض ظ٘سٌی ٔكتطن اؾت ٚ ٔساذلات پیكٍیطا٘ٝ ٔی

پصیطی، فهجب٘یت ٚ  ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ اثقبز ٘بؾبظٌبض قرهیت ٔب٘ٙس وٕجٛز تٛافك ٞبی قرهیتی، یبفتٝ زض ظٔیٙٝ ٚیػٌی

اضی ٞیدب٘ی، ثب افعایف تقبضضبت ظٚخیٗ ٚ وبٞف نٕیٕیت فبعفی ٕٞطاٜ ٞؿتٙس. ایٗ اثقبز قرهیت، اظ عطیك تحطیه ٘بپبیس



ٞبی اختٙبة ٞیدب٘ی ٚ ضفتبضٞبی ٚاوٙكی غیطؾبظٌبض، ظٔیٙٝ وبٞف اضتجبط فبعفی ٚ افعایف  ٞبی ٞیدب٘ی ٔٙفی، چطذٝ پبؾد

ٞبی ٞیدب٘ی ٔٙفی اظ  زیٍط، ظٚخیٙی وٝ زض ٔٛاخٟٝ ثب تقبضضبت، پبؾد وٙٙس. ثٝ ثیبٖ فبنّٝ ٞیدب٘ی ٔیبٖ ظٚخیٗ ضا فطاٞٓ ٔی

ٌٚٛی ؾبظ٘سٜ ٚ حُ ٔؿئّٝ ٔكتطن ٞؿتٙس ٚ ایٗ چطذٝ ضفتبضی، ٌطایف ثٝ علاق  زٞٙس، وٕتط لبزض ثٝ ٌفت ذٛز ٘كبٖ ٔی

ٞبی  آٔٛظـ ٟٔبضتزٞس وٝ  ٕٞؿٛ اؾت ٚ ٘كبٖ ٔی(2017ٞبقٕی ٕٚٞبیٛ٘ی)   وٙس. ایٗ ٘تبیح ثب پػٚٞف فبعفی ضا تكسیس ٔی

 .تٛا٘س ٘مف پیكٍیطا٘ٝ زض وبٞف علاق فبعفی ایفب وٙس قٙبذتی ٔی تٙؾیٓ ٞیدبٖ ٚ تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

ٌٚٛی ثبظ ٚ حٕبیتٍط، تٛا٘بیی ثیكتطی زض  ٞبیی ثب ؾجه ٌفت ٞب تأویس وطز٘س وٝ ذب٘ٛازٜ زض ثقس اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ، یبفتٝ

ٌطی، نٕیٕیت ضا  ٌیطی ٕٞٙٛایی افطاعی یب ؾّغٝ ٞبیی ثب خٟت زض حبِی وٝ ذب٘ٛازٜوبٞف ٌطایف ثٝ علاق فبعفی زاض٘س، 

أجیٝ  ٞبی ٚ پػٚٞف زٞٙس. ایٗ یبفتٝ ثب ٘ؾطیٝ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ وبٞف زازٜ ٚ فبنّٝ ٞیدب٘ی ظٚخیٗ ضا افعایف ٔی

أٗ ثطای اثطاظ ٞیدب٘بت ٚ حُ تقبضو  ٌٚٛٞبی ثبظ ٚ ؾبظ٘سٜ، فضبیی وٙس ٌفت ٕٞرٛاٖ اؾت وٝ ثیبٖ ٔی (2024ٕٚٞىبضاٖ)

عٛض فّٕی، ایٗ ثساٖ ٔقٙبؾت وٝ ظٚخیٙی وٝ فطنت ثیبٖ  وٙس. ثٝ وٙس ٚ ثٝ اضتمبی ویفیت ضٚاثظ ظ٘بقٛیی وٕه ٔی فطاٞٓ ٔی

ٌیطی فبعفی ٌطفتبض  ای ثبظ ٚ حٕبیتی زاض٘س، وٕتط زض چطذٝ فبنّٝ ٞبی ذٛز ضا زض چبضچٛة ذب٘ٛازٜ ٞیدب٘بت ٚ ٍ٘طا٘ی

 .س ٚ تٛا٘بیی ایدبز نٕیٕیت پبیساض ضا ذٛاٞٙس زاقتقٛ٘ ٔی

ٞبی قرهیتی ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ثٛز. ٘تبیح ٘كبٖ زاز٘س وٝ  ٞبی ٟٔٓ ایٗ ٔغبِقٝ، تقبُٔ ٔیبٖ ٚیػٌی یىی اظ یبفتٝ

ٙس، ثیكتطیٗ وٙ ظٔبٖ زض چبضچٛة اٍِٛٞبی اضتجبعی ٘بوبضآٔس فُٕ ٔی ٞبی قرهیتی ٘بؾبظٌبض زاض٘س ٚ ٞٓ ظٚخیٙی وٝ ٚیػٌی

تٟٙبیی ٔحسٚز اؾت ٚ ثطضؾی  زٞس وٝ اثط ٞط یه اظ فٛأُ ثٝ وٙٙس. ایٗ یبفتٝ ٘كبٖ ٔی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ضا تدطثٝ ٔی

ای نطفبً فطزی ٚ ٘ٝ وبٔلاً  ٞب ثطای زضن وبُٔ فطآیٙس علاق فبعفی ضطٚضی اؾت. زض ٚالـ، علاق فبعفی ٘ٝ پسیسٜ ٕٞعٔبٖ آٖ

ٞبی اضتجبعی آ٘بٖ ثٝ قٕبض  قٙبذتی ظٚخیٗ ٚ قیٜٛ ٞبی ضٚاٖ وٙف ٔؿتٕط ٔیبٖ ٚیػٌی َ ثطٞٓفطزی اؾت، ثّىٝ ٔحهٛ ثیٗ

ٞبی اضتجبعی ٚ  تط ٕٞٛاض ؾبظز وٝ ٞٓ ثط اضتمبی ٟٔبضت ای خبٔـ تٛا٘س ضاٜ ضا ثطای ضٚیىطزٞبی ٔساذّٝ ضٚز. چٙیٗ ٍ٘بٞی ٔی ٔی

٘یع ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت  (2024ٚٚ ٕٞىبضاٖ ) ضحیٕیبٖ  ػٚٞف. ٔكبثٝ ایٗ ٘تیدٝ، زض پٞٓ ثط انلاح اثقبز قرهیتی تأویس زاض٘س

 .وٙس ٞبی فبعفی ظٚخیٗ ضا تقییٗ ٔی ٞبی اضتجبعی، قست ٚ قیٛؿ ثحطاٖ ٞبی فطزی ٚ ؾجه وٝ تقبُٔ پیچیسٜ ٔیبٖ ٚیػٌی

 ٞبی اختٙبة ٌیطی چطذٝ ٞبی قرهیتی ٔٙفی ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی ٘بوبضآٔس، ٔٛخت قىُ قٙبذتی، ٚیػٌی اظ ٔٙؾط ضٚاٖ

ٞب ثٝ خبی  قٛ٘س. ظٚخیٙی وٝ زضٌیط ایٗ چطذٝ ٞؿتٙس، زض ٔٛاخٟٝ ثب تقبضو ٌیطی فبعفی ٔی افتٕبزی ٚ فبنّٝ ٞیدب٘ی، ثی

٘فؽ، افعایف اضغطاة ٚ  قٛ٘س وٝ ایٗ فطآیٙس ٔٙدط ثٝ وبٞف فعت ٞبی ذهٕب٘ٝ ٌطفتبض ٔی حُ ٔؿئّٝ، زض ٍ٘طا٘ی ٚ ٚاوٙف

قٛز، ؾپؽ ٚاوٙف  قٙبذتی ٔكرهی اؾت: اثتسا ٔحطن تقبضضی فقبَ ٔی ٚاٖقٛز. ٔىب٘یعْ اثط، قبُٔ ٔطاحُ ض افؿطزٌی ٔی

ٞبی اضتجبعی ٚ تٙؾیٓ ٞیدبٖ، ظٚخیٗ ٚاضز چطذٝ اختٙبة یب ا٘تمبز  ٞیدب٘ی اِٚیٝ ٔٙفی ایدبز قسٜ ٚ زض نٛضت ٘جٛز ٟٔبضت

ٔٛؾٛی ٘یع زض ایٗ ضاؾتبیبثس.  وٙس ٚ ٟ٘بیتبً ٌطایف ثٝ علاق فبعفی افعایف ٔی قٛ٘س وٝ فبنّٝ فبعفی ضا تمٛیت ٔی ٔىطض ٔی

ٞبی  ؾبظ چطذٝ ٞبی اضتجبعی ٔٙفی، ظٔیٙٝ ٞبی قرهیتی ٘بؾبظٌبض ثب ؾجه وٙس وٝ تطویت ٚیػٌی ثیبٖ ٔی (2024ٕٚٞىبضاٖ)

٘كبٖ  (2024)1پػٚٞف زٚضٚـ قبزِیف ٕٚٞىبضاٖ ٞبی اختٙبة ٞیدب٘ی ٚ افعایف ذغط علاق فبعفی اؾت. ٕٞچٙیٗ، یبفتٝ

قٙبذتی ٔٙفی  ٞبی تٙؾیٓ ٞیدبٖ ٚ حُ تقبضو، پیٛ٘س ٔیبٖ تقبضضبت ظ٘بقٛیی ٚ پیبٔسٞبی ضٚاٖ زٞس وٝ ضقف زض ٟٔبضت ٔی

 .وٙس ٕٞچٖٛ اضغطاة ٚ افؿطزٌی ضا تكسیس ٔی

                                                           
1 . Du Rocher Schudlich et al 



ی وٝ ٞبی قٛز. ذب٘ٛازٜ زض ثقس اختٕبفی، افعایف ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ٔٛخت وبٞف ا٘ؿدبْ ذب٘ٛازٜ ٚ ؾطٔبیٝ اختٕبفی ٔی

آٔیع زاض٘س، احتٕبَ ثیكتطی ثطای تدطثٝ ٔكىلات ثیٗ فطزی ٚ وبٞف حٕبیت اختٕبفی زاض٘س.  اضتجبعبت ٘بوبضآٔس ٚ ذهٛٔت

تٛا٘س زض ؾغح خبٔقٝ ثٝ وبٞف ثجبت ٚ ا٘ؿدبْ اختٕبفی ٔٙدط  تٟٙب ٔحسٚز ثٝ ذب٘ٛازٜ ٘یؿت، ثّىٝ ٔی ایٗ اثطات اختٕبفی ٘ٝ

ؾبظ  وٙس ٚ ظٔیٙٝ عفی ذب٘ٛازٌی، ثٙیبٖ افتٕبز ٔتمبثُ ٚ ٕٞجؿتٍی اختٕبفی ضا تضقیف ٔیقٛز. زض ٚالـ، فطٚپبقی پیٛ٘سٞبی فب

تجـ آٖ، خبٔقٝ ثب پیبٔسٞبیی ٕٞچٖٛ وبٞف ٔكبضوت  ٌطزز. ثٝ ٌؿتطـ احؿبؼ ٘بأٙی ضٚا٘ی ٚ اختٕبفی زض ٔیبٖ افطاز ٔی

 ِی ٞبی پػٚٞف زض ایٗ ضاؾتب، یبفتٝ. قسٞبی حٕبیتی ٔٛاخٝ ذٛاٞس  ٘ؿّی ٚ تضقیف قجىٝ ٞبی ثیٗ اختٕبفی، افعایف آؾیت

٘كبٖ زاز وٝ وبٞف پیٛ٘سٞبی ذب٘ٛازٌی ٚ ا٘ؿدبْ اختٕبفی، فٛأُ ٔؤثطی زض تٙعَ ؾطٔبیٝ اختٕبفی ٚ  (2024)1ٕٞىبضاٖٚ

 تمٛیت احؿبؼ ا٘عٚا زض ؾغح خبٔقٝ ٞؿتٙس 

نلاح اٍِٛٞبی اضتجبعی ق فبعفی ثٛز. آٔٛظی زض وبٞف ٌطایف ثٝ علا ٞب، ٘مف آٔٛظـ ٚ ٟٔبضت یىی زیٍط اظ اثقبز ٟٔٓ یبفتٝ

ٞبی حُ تقبضو، ثبظؾبظی قٙبذتی ٚ ٔسیطیت  ٞبی قرهیتی ٔثجت، اظ عطیك آٔٛظـ ٟٔبضت ذب٘ٛازٜ ٚ تمٛیت ٚیػٌی

تٟٙب ثبفث  آٚضز. ایٗ ٔساذلات ٘ٝ ٞیدبٖ، ظٔیٙٝ ایدبز نٕیٕیت ٚالقی ٚ وبٞف فبنّٝ ٞیدب٘ی ٔیبٖ ظٚخیٗ ضا فطاٞٓ ٔی

فطزی  ٞبی فطزی ٚ ثیٗ ٞبی اختٙبة ٚ ذهٛٔت، تٛإ٘ٙسی قٛ٘س، ثّىٝ ثب قىؿت چطذٝ ت ظ٘بقٛیی ٔیاضتمبی ویفیت تقبٔلا

. ٔكبثٝ ایٗ ٘تبیح، پػٚٞف فتحی وٙٙس ظٚخیٗ ضا تمٛیت وطزٜ ٚ ثؿتطی پبیساض ثطای ضضبیت ٚ پبیساضی فبعفی ضاثغٝ فطاٞٓ ٔی

ٞبی اختٙبة ٞیدب٘ی ضا ثكىٙس ٚ ضٚاثظ  تٛا٘س چطذٝ ٔیٞبی اضتجبعی  ( ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ آٔٛظـ ٟٔبضت1400ٚ ٕٞىبضاٖ )

 .ظٚخیٗ ضا تمٛیت وٙس

وٙٙسٜ ایٗ فٛأُ ٘ؿجت ثٝ  ثیٙی ٞبی قرهیتی ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٘یع ٘كبٖ زاز وٝ اثطات پیف تقبُٔ ٔیبٖ ٚیػٌی

ٌٚٛی ثبظ  ای ثب ٌفت ب زض ذب٘ٛازٜٞبی ٘بؾبظٌبض قرهیتی زاض٘س أ تط اؾت. ظٚخیٙی وٝ ٚیػٌی تٟٙبیی لٛی ثطضؾی ٞط یه ثٝ

ٞبی  ٞبی ٔثجت أب ؾجه ا٘س ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ضا وبٞف زٞٙس، ٚ ثبِقىؽ، ظٚخیٙی ثب ٚیػٌی ا٘س، تٛا٘ؿتٝ ضقس وطزٜ

ٌطی یب ٔرطة  ٞبی فبعفی ثیكتطی لطاض زاض٘س. ایٗ ٘تبیح ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ٘مف حٕبیت اضتجبعی ٘بوبضآٔس، زض ٔقطو چبِف

ٞبی قرهیتی ضا تغییط زٞس. ثسیٗ تطتیت، ویفیت تقبٔلات  ای ٔؿتمیٓ ٔؿیط اثطٌصاضی ٚیػٌی ٌٛ٘ٝ تٛا٘س ثٝ اضتجبعی ٔیاٍِٛٞبی 

قٛز یب ثطفىؽ،  ٞبی فطزی زض ضٚاثظ ظ٘بقٛیی ٔی وٙس وٝ یب ٔٛخت قىٛفبیی ؽطفیت ذب٘ٛازٌی ٕٞچٖٛ ثؿتطی فُٕ ٔی

( ٕٞؿٛ 2024ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٔهسق . ایٗ یبفتٝ ثب پػٚٞف.ثٛز ؾبظ فطؾبیف فبعفی ٚ ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ذٛاٞس ظٔیٙٝ

ٌصاضز،  ٞبی قرهیتی ٔطزاٖ اظ عطیك ضضبیت خٙؿی ثط ٌطایف ثٝ علاق فبعفی تأثیط ٔی ٚیػٌی اؾت ٚ تأویس زاضز وٝ

 ٞبی قرهیتی ضا تقسیُ وٙس. ثسیٗ تطتیت، حتی تٛا٘س اثطات ٔحبفؾتی یب ٔرطة ٚیػٌی ای وٝ ضضبیت خٙؿی ٔی ٌٛ٘ٝ ثٝ

زٞٙس،  ٌیطی فبعفی ضا وبٞف ٔی ٞبی ٘بؾبظٌبض قرهیتی زض ثؿتطی ثب ضضبیت خٙؿی ثبلاتط، اثطات ٔٙفی ذٛز ثط فبنّٝ ٚیػٌی

ٞبی فبعفی ٚ  ؾبظ چبِف ٞبی قرهیتی ٔثجت ضا ٘بوبضآٔس ؾبذتٝ ٚ ظٔیٙٝ تٛا٘س تٛإ٘ٙسی ٚ زض ٔمبثُ، فمساٖ ضضبیت خٙؿی ٔی

ٞبی قرهیتی ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی  لٛت ایٗ ٔغبِقٝ، ثطضؾی ٕٞعٔبٖ اثطات ٚیػٌییىی اظ ٘مبط .ٌطایف ثٝ علاق فبعفی قٛز

ٌیطی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ضا فطاٞٓ آٚضز ٚ  تط فطآیٙس قىُ تط ٚ زلیك ذب٘ٛازٜ ثٛز. ایٗ ضٚیىطز چٙسثقسی، أىبٖ زضن فٕیك

تٛخٝ وٙٙس. اظ ٔٙؾط ثبِیٙی، تٛإ٘ٙسؾبظی  عٛض ٕٞعٔبٖ ثٝ اثقبز فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی ٘كبٖ زاز وٝ ٔساذلات پیكٍیطا٘ٝ ثبیس ثٝ

ٞبی  تٛا٘س ثب وبٞف چطذٝ ٌٚٛٞبی ذب٘ٛازٌی، ٔی ظٚخیٗ زض ٔسیطیت ٞیدب٘بت، ثبظؾبظی قٙبذتی ٚ اضتمبی ویفیت ٌفت

اختٙبة ٚ ذهٛٔت، ٘مف ٔؤثطی زض وبٞف علاق فبعفی ایفب وٙس. افعٖٚ ثط ایٗ، ایٗ ٔساذلات ظٔیٙٝ ضا ثطای تمٛیت 
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تٛا٘ٙس اثطات ٔثجت ثّٙسٔستی ثط ثجبت ٚ  آٚض٘س ٚ ٔی ی افتٕبز ٔتمبثُ ٚ افعایف ضضبیت ظ٘بقٛیی فطاٞٓ ٔینٕیٕیت، اضتمب

 .ویفیت ظ٘سٌی ذب٘ٛازٌی زاقتٝ ثبقٙس

ٞبیی ثٛز. ٘رؿت آ٘ىٝ خبٔقٝ آٔبضی ٔحسٚز ثٝ ظٚخیٗ ٔتأُٞ  ثب ٚخٛز زؾتبٚضزٞبی ٟٔٓ، پػٚٞف زاضای ٔحسٚزیت

ٞب ٘یبظٔٙس احتیبط اؾت. زْٚ،  ٞب ٚ فطًٞٙ قٟطی ثٛز ٚ تقٕیٓ ٘تبیح ثٝ ؾبیط ٌطٜٚوٙٙسٜ ثٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ  ٔطاخقٝ

ٞبی  ٔست ا٘دبْ ٌطزیس. پػٚٞف ٞبی ظٔب٘ی ٔب٘ـ اظ اخطای پیٍیطی ثّٙسٔست قس ٚ تٟٙب یه ؾٙدف پیٍیطی وٛتبٜ ٔحسٚزیت

ٞبی ثّٙسٔست، پبیساضی  عطاحی پیٍیطیتط قبُٔ ظٚخیٗ ٔٙبعك ٔرتّف ٚ  ٞبی ٔتٙٛؿ ٌیطی اظ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛا٘ٙس ثب ثٟطٜ آیٙسٜ ٔی

 .ٞبی اضتجبعی ضا ثط ٌطایف ثٝ علاق فبعفی ثطضؾی وٙٙس ٞبی قرهیتی ٚ ؾجه اثطات ٚیػٌی

ٞبی  ثیٙی ٌطایف ثٝ علاق فبعفی تٟٙب اظ عطیك ثطضؾی ٕٞعٔبٖ ٚیػٌی زٞس وٝ پیف ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ ٔی زض ٟ٘بیت، یبفتٝ

تٛا٘س ثٝ ثٟجٛز ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی، وبٞف  پصیط اؾت. ٔساذلات چٙسثقسی ٔیٖ قرهیتی ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی ذب٘ٛازٜ أىب

ٞب وٕه وٙس. ایٗ ٘تبیح ثط ضطٚضت  قٙبذتی ظٚخیٗ ٚ افعایف ؾطٔبیٝ اختٕبفی ذب٘ٛازٜ آٚضی ضٚاٖ فبنّٝ فبعفی، اضتمبی تبة

ٞبی پیكٍیطی ٚ زضٔبٖ  ی زض ثط٘بٔٝٞبی اضتجبعی ٚ ثبظؾبظی قٙبذت قٙبؾی ٔثجت، آٔٛظـ ٟٔبضت تٛخٝ ثٝ ضٚیىطزٞبی ضٚاٖ

وٙس. تٛؾقٝ ٚ اضظیبثی  ٞبی خسیسی ثطای پػٚٞف ٚ فُٕ زض حٛظٜ ؾلأت ضٚاٖ ذب٘ٛازٜ ایدبز ٔی ظٚخیٗ تأویس زاضز ٚ افك

تٛا٘س ٌبٔی ٔؤثط زض اضتمبی ؾلأت ضٚاٖ ٚ  پصیط ٚ ثب ضٚیىطزٞبی فطٍٞٙی ٔتٙبؾت، ٔی ٞبی آؾیت ٔساذلات ٔكبثٝ زض ٌطٜٚ

 .یت ظ٘سٌی ظٚخیٗ ایطا٘ی تّمی قٛزثٟجٛز ویف
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Abstract 

The present study aimed to predict the tendency toward emotional divorce based on family 

communication patterns and couples’ personality traits. This research is applied in purpose and 

descriptive–correlational in method. The statistical population included all couples who visited 

counseling centers in Karaj, Iran, in 2025 (1404 AH). Using a convenience sampling method, 406 

couples (812 individuals) were selected as the study sample. Data were collected using three well-

established instruments: the Emotional Divorce Scale (Gottman, 2008), the Revised Family 

Communication Patterns Questionnaire (Koerner & Fitzpatrick, 1997), and the Five-Factor 

Personality Inventory (NEO-FFI) (Costa & McCrae, 2004). Data analysis was performed using 

multiple regression with SPSS version 27 and R version 4.5.1. Before analysis, all regression 

assumptions—including normality, linearity, homoscedasticity, independence of errors, absence of 

outliers, and absence of multicollinearity (VIF < 2)—were thoroughly examined and confirmed. The 

results showed that the regression model was statistically significant and explained about 33 – 34 % 

of the variance in emotional divorce tendency. Among the predictors, conversation orientation (β = 

−0.25), extraversion (β = −0.22), openness to experience (β = −0.25), and agreeableness (β = −0.14) 

had significant negative relationships with emotional divorce tendency, whereas conformity 

orientation (β = 0.22) and neuroticism (β = 0.52) emerged as the strongest positive predictors. 

Conscientiousness (β = −0.08) showed only marginal significance at the 0.05 level. These findings 

highlight that constructive family communication (conversation orientation) and positive personality 

traits act as protective factors against emotional divorce, while conformity orientation and neuroticism 

are key risk factors. The results provide a scientific basis for educational and counseling interventions 

aimed at reducing emotional divorce and strengthening family relationships. 

Keywords: emotional divorce, family communication patterns, personality traits, multiple regression, 

couples 
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