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 چکیده

بررسي تبیین ابعاد و مولفه های رویکرد ایراني اسلامي در بازآفریني فضاهای سبز تاریخي  پژوهش حاضر با هدف

مسئول و جمع  رانیمصاحبه با مدي، دانیم یدهایبازدی، است و با مطالعات کتابخانه ا يلیتحل -يفیتوص نوعاز  شهری

اسناد موجود در سازمان ، اسناد لیتحل. در بخش شدانجام  يشیمایپرسشنامه و پ قیشهروندان از طر یها دگاهید یآور

شود. در ي م يبررس لیتفصتهران به  7بوستان ها و فضاهای سبز تاریخي شهرداری تهران و همچنین شهرداری منطقه 

از پرسشنامه برای پرسش این مباحث و میزان اطلاع، آگاهي و  که ي بودهدانیو م ينیبصورت مطالعات ع گریدبخش 

رضایت از مدیریت  آمده بدست همبستگي یافته ها نشان داد ضریب تغیرهای تحقیق، استفاده شدنحوه ی ارتباط میان م

و نهایتا با  اسلامي ایرانيمعماری  با سنتي با درختان سایه انداز، درختان مثمر، زیبایي بصری، نهر آب ، بناهای شهری

 بدست همبستگي شد. بر اساس یافته ها ضریب درصد معنادار 99با  01/0سبز در سطح  فضای در اسلامي ایراني الگوی

معماری  با سنتي با درختان سایه انداز، درختان مثمر، زیبایي بصری، نهر آب، بناهای سبز فضای در روانسلامت آمده

 درصد اطمینان معنادار شد. 99 با 01/0در سطح  سبز فضای در اسلامي ایراني و نهایتا با الگوی اسلامي ایراني

 اسلاميمدیریت شهری، بازآفریني فضاهای سبز تاریخي شهری، مولفه های رویکرد ایرانيلیدی: واژگان ک
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  مقدمه

ها بدون  یيتوانا نیدارد و ا یاریبس یها یيشده است که توانا دهیآفر یفطرت انسان به گونه ا

و  يسردگباشند به اف يسبز م یهمان فضاها کهی شهر يکه در زندگ يعیطب یها یيبایارتباط با ز

دد گر يانسان شکوفه م یها تیسبز خلاق یاز فضا یو بالطبع در پرتو بهره مند دیگرا يم یخمود

 شهرها، کارکردهای در سبز فضای اثرات ترین. مهمدیمایپ يخود م يانسان راه تکامل را در زندگ و

و  است ردهک دار معني انساني جامعه زیست محیط عنوان به را شهرها که است آنها محیطي زیست

 کیفیت افزایش نموده و سبب مقابله تکنولوژی نادرست کاربری و صنعت گسترش سوء آثار با

 يو طراحبه بازآفریني امروزه (. بخشي از مدیریت شهر 1395)مصلحي،  شوند مي شهرها زیستي

و بازآفریني شهری به مفهوم احیاء، تجدید حیات و نوزایي شـهری مي پردازد.  ، یسبز شهر یفضا

امروزه توسعه  . (1390آبادی و همکاران،  زنگي(بـه عبـارتي دوبـاره زنـده شـدن شـهری اسـت 

و گسترش فضای سبز با توجه به توسعه و گسترش روزافزون جمعیت و ساخت و سازهای شهری 

ها به فضای سبز جهت ایجاد تعادل اجتماعي، جسماني و روحي رواني در  و نیاز ضروری انسان

ها و فضای سبز شهری از  پارك(. 2004، 1چایشُر)طور چشمگیری رو به افزایش است افراد به

، اهمیت استراتژیکي زیادی برای بهبود شرایط زیستي جوامع شهری امروزی برخوردارند)فلتون

عنوان عامل مهمي که مي تواند  ها به در اغلب مطالعات از فضاهای سبز شهری و پارك(. 2012

ای که باربوسا معتقد است فضای  گونه ي را ارتقاء دهد، تاکید شده است بهکیفیت زندگي اجتماع

اجتماعي و اکولوژیکي شهری دارد)پاینگ غراوی،  هایای در حمایت سیستم  سبز، نقش تعیین کننده

 بنابراین کاربری فضای سبز یك معیار مهم و ارزشمند در شهرهاست که اهمیت آن به(، 4: 1390

 (.1390:2وع زیست محیطي، اجتماعي و اقتصادی آن است)صابری و همکاران، دلیل کارکردهای متن

منظرو فضای سبز تاثیر بسیاری بر روی سلامت جسم و روان انسان دارد. فضاهای سبز دارای 

(، 32004( و اجتماعي فرهنگي )جرمن چیاری، 2006، 2کارکردهای روانشناختي )کاپلان و کاپلان

                                                                 
1 Chiesure. Ana 

2 Kaplan & kaplan 
3 Germman chiari 
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بل و پیوند اجتماعي و فراهم نمودن تسهیلات و امکانات گردشگری مي از طریق ایجاد ارتباط متقا

باشند. طراحي محیط و منظر و فضاهای سبز تاریخي شهری متناسب با آسایش و سلامت شهروندان 

همانطور (.  1394یکي از اهداف طراحي شهری سالم برای مدیریت شهری به شمار مي رود )پژواك، 

کاشت درختان سایه انداز در فضای سبز شهری یك طرح شد، که در ارزشهای زیست محیطي م

توریسم، کاهش گرما و بهبود رفاه جوامع میباشد.  استراتژی جهت تلطیف هوا، کاهش رواناب، جذب

با گسترش شهرنشیني، افزایش مصرف انرژی وآلودگي، فضای سبز شهری و فواید آن چشمگیرتر 

شهری و حفظ رفاه ساکنین خواهد  ب برای زندگيشده و نقش بسیار مهمي در ایجاد فضای مطلو

بهاالدین و همکاران، )هویت ساکنان و معماری و شهرسازی منطقه نیز در آن متبلور مي شود . داشت

آب و اقلام گیاهي دو عنصر اصلي رویکرد ایراني اسلامي هستند که در ایجاد فضای سبز  (.1391

کاشت بایستي  شهریسبز هایفضاکه در بازآفریني شهری بایستي در نظر گرفته شوند، بدین صورت 

درختان با چتر بزرگ )سایه انداز بیشتر(، درختان مثمر و درختچه های مقاوم به اقلیم خشك تهران 

جایگزین گیاهاني با نیاز آبي بالابوده که ضمن مصرف بهینه آب باعث کاهش دما و استفاده 

 تاکید دارد: سه نکتهغرس نهال بر  در اسلامکه  شهروندان در اوقات گرم سال مي گردد، به طوری

اولاً درخت زیبایي دارد که مطلوبیت شرعي است، ثانیاً درخت سایه دارد و ثالثاً اگر درختِ میوه 

 7و  11، 12مناطق توجه به یافته های پژوهشگران با (. 1398.)جوادی آملي، باشد، ثمره هم دارد

(.  1398)شهرداری تهران، رداری از فضای سبز مناسب هستنددارای بیشترین نارضایتي از جهت برخو

 طمربو یها ریتئوو  ینظر مبانياز  متشکل، سلامي ـا نيایراشهربا توجه به رویکرد این پژوهش 

 نمسلمانا ندگيز محیط دیجاو ا ییزر برنامهو  حياطردر  باید که ستا هایيو ارزش  لصوا به

. باشند حاکم خویش ننوعا هم سایر باو  (عمصنوو  طبیعي)محیط با ننساا بطروا برو  شوند عایتر

با توجه به موارد فوق در این فصل بطور کلي ابتدا به بیان اصلي مسئله تحقیق پرداخته، سپس اهمیت  

و قلمرو تحقیق مورد بررسي قرار گرفته و در نهایت به سوابق پژوهشي پیرامون موضوع رساله 

بازآفریني فضاهای سبز تاریخي شهری با مولفه های رویکرد قق تح یدر راستاپرداخته شده است. 

و  336550جمعیت با انتهر داریشهر 7 . منطقةستترین ابزار امهم یشهر تیریمد، اسلاميایراني

 واقع مناطق از یکي کهید آمي ببهحسا یشهر متوسط یکمهااتر ءجزر، هکتانفر در  219با تراکم 
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 مساحت %5/2 متر مربع دارد که 15335212،41 وسعتي معادل است و تهران شهر مرکزی پهنه در

باشد. این را در بین مناطق شهر تهران دارا مي زدهمناش وسعت، رتبه لحاظ و از است تهران شهر کل

منطقه از جمله مناطقي است که دارای دو بافت کاملا متفاوت از هم است. از بزرگراه شهید صیاد 

سیار خوبي دارد و ساکنین این قسمت از منطقه که شامل نواحي شیرازی به سمت غرب، شرایط ب

اندیشه، بهجت آباد، بهار، مصلي، هفت تیر، شریعتي، آپادانا، سهروردی، عباس آباد و تخت طاووس 

است، از تمکن مالي متوسط به بالا برخوردارند. تقریبا تمامي مراکز اجرایي و رفاهي در این قسمت 

رچند سرانه فضای سبز در کل شهر تهران، موضوع قابل دفاعي نیست، ولي از منطقه متمرکز است. ه

شهرداری تهران، شرایط نسبت به قسمت شرقي خیلي بهتر است، به  7در قسمت غربي منطقه 

های نظام آباد، گرگان، حشمتیه و خواجه نظام دارای کمترین فضای سبز برای تنفس طوری که محله

علي رغم وسعت  این منطقه که در قلب تهران قرار گرفته ر کليبطوو رفاه حال اهالي هستند. 

بوستان سازمان  طبق آخرین آمار ازجمله مناطق ضعیف در حوزه فضای سبز به شمار مي آید، که

ا و فضای سبز شهر تهران، سرانه فضای سبز به ازای هر نفر در نواحي و مناطق مختلف پایتخت ه

باشد. از این رو، پژوهش مي مترمربع 18/4، این رقم 7نطقه ممترمربع است که در 25تا  15بین 

تبیین ابعاد و مولفه های رویکرد ایراني اسلامي در بازآفریني فضاهای حاضر بر آن است تا به بررسي 

  سبز تاریخي شهری بپردازد. 

 بازآفریني فضای سبز 

ازیك تمامیت زنده که درمعرض  بازتولید یا ترمیم طبیعي بخشي «درلغت به معنای  4واژه باز آفریني

. بازآفریني شهری مي تواند به عنوان یك چشم 1391)باشد. )لطفي، ، مي»نابودی قرارگرفته است

انداز و عمل یکپارچه و جامع که منجر به حل مشکلات شهری مي شود تعریف گردد و اینکه به 

یکي، اجتماعي و زیست محیطي دنبال بوجود آوردن بهبود مستمر و پایدار در شرایط اقتصادی، فیز

از جمله فضاهای بسیار مهم و (. 1393یك ناحیه است که مرتبط با این تغییرات بوده است)زیویار، 

تاثیر گذار شهری، فضای سبز شهری است که بخش جاندار ساخت کالبدی شهر را تشکیل میدهد. 

                                                                 
4 Regeneration 
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، 5یوان کو و همکاران)سالپوشش گیاهي جزئي مهم برای تولید انرژی و هویت بخشي مکان است

جهت جلوگیری از آسیب بیشتر و نابودی کامل فضاهای سبز،  این سرمایه ی ملي که  از (. 2004

سبز  عوامل اصلي شهرهای اکولوژیك و توسعه پایدار  محسوب میشود، هدف از بازآفریني فضای

دن برگها و خمش . انبوهي از درختان، چرمي بوبه حداکثر رساندن مزایای زیرساخت های سبز است

پوشش گیاهي خیلي بهتر »دهد که صداهای ناهنجار جذب درختان شوند. پذیری شاخه ها اجازه مي

(. 2014، 6ریچاردسون«)و ارزان تر از موانع انسان ساخت، مانند دیوار در کاهش صدا نقش دارند. 

لیسم آنها نقش در این میان فضای سبز به عنوان جزء ضروری و لاینفك پیکره شهرها در متابو

  (1392اساسي دارند که کمبود آنها مي تواند اختلالات جدی در حیات شهرها به وجود آورد)رنجبر، 

مصاحبه ي، دانیم یدهایبازدی، است و با مطالعات کتابخانه ا يلیتحل -يفیتوص نوعاز ر پژوهش حاض

. در شدانجام  يشیمایپ پرسشنامه و قیشهروندان از طر یها دگاهید یمسئول و جمع آور رانیبا مد

بوستان ها و فضاهای سبز تاریخي شهرداری تهران و اسناد موجود در سازمان ، اسناد لیبخش تحل

بصورت مطالعات  گریدبخش شود. در ي م يبررس لیتفصتهران به  7همچنین شهرداری منطقه 

اهي و نحوه ی از پرسشنامه برای پرسش این مباحث و میزان اطلاع، آگ که ي بودهدانیو م ينیع

 . ارتباط میان متغیرهای تحقیق، استفاده شد

خبرگان و کارشناسان فضای سبز با ضابطه  -1دو دسته هستند:  جامعه آماری در پژوهش حاضر

شـهرداری تهـران  7ساکنان  منطقـه  کلیه-2و  شهرداری تهران  7سال و بالاتر  در منطقه  30سني 

 نفر بوده است 336550منطقه  جمعیت ساکن در این  1398درسال  سرشماریآخرین طبـق  که

محاسبه شد.  نظر به اینکه این حجم نمونه به  172/383که با استفاده از فرمول کوکران تعداد نمونه 

نمونه افزایش داده شد و  385شود با مشاوره اساتید به ناحیه موجود در منطقه  تقسیم مي 5تعداد 

 7هروند مراجعه کننده به بوستان ها و فضای سبز شهرداری منطقه ش 77بر این اساس در هر ناحیه 

شهرداری تهران بزرگترین بوستان  7ناحیه منطقه  5با توجه به حجم نمونه در هر انتخاب گردیدند. 

                                                                 
5 Sullivan, W.C., Kuo, F.E. and Depooter, S.F 

6 Richardson 
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 نفر 50تعداد  هدفمند یریگ با استفاده از روش نمونهاز لحاظ مساحت انتخاب شدند. هم چنین 

 انتخاب شدند.تهران  یشهردار 7 منطقهفضای سبز  اناسو کارشن نیو معاون رانیمد

 

به لحاظ مساحت به تفکیك نواحي پنج گانه )سازمان بوستان ها  7بزرگترین بوستان های منطقه   

 (1399و فضای سبز شهر تهران: 

 سال نشاني  نام محله مساحت نام بوستان)جدید( ناحیه

 1391 محمودی نبش مدني خ شاهد 12397 شهیدتوکلي 1

 1392 دقت کوچه - دار اجاره خ الملك نظام خواجه 3817 دقت 2

 1386 بهار خ اول بهارشیراز خ خاقاني -امجدیه 3264 بهارشیراز 3

 1372 م قندی جنوب قندی شهید نیلوفر 34061 شهید منفردنیاکي 4

 1387 مرودشت خیابان معلم خیابان حشمتیه-قصر 19614 قصر موزه 5

  پژوهش ابزار

برای ارزش گذاری شاخص ها، پرسشنامه  ای محقق ساخته تدوین و سوالاتي به  ر این پژوهشد

منظور ارزیابي مدیریت شهری )شهرداری ها( و امکانات موجود در بوستان های منطقه طراحي شد. 

 1394در سال  احمدیان شهری توسط مدیریت عملکرد از شهروندان استاندارد رضایت پرسشنامه

 شهروندان، مشارکت بعد)رضایتمندی 4سوال بوده و 16است. این پرسشنامه دارای ساخته شده 

 شهروندان شهری(دارد و هدف آن ارزیابي رضایت مناسب شهروندی، خدمات شهروندان، تکالیف

پرسشنامه الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز که این پرسشنامه باشد. شهری مي مدیریت عملکرد از

سوال و بر اساس طیف لیکرت و  بر مبنای مولفه هایي چون: درختان سایه  9 محقق ساخته، دارای

انداز، وجود درختان مثمر، زیبایي بصری، وجود نهر آب و وجود بناهای سنتي با مماری ایراني 

روان پرسشنامه سلامت های الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز تدوین شد.اسلامي، درباره شاخص

( به 1972سشنامه گلدبرگ )سوالي محقق ساخته بر اساس پر 18ن پرسشنامه که ای در فضای سبز

روان تدوین شده است که در این رساله پس تغییرات توسط محقق نیز اعتبار منظور سنجش سلامت

 حسي، حس تندرست، حس نشاط، حس آرامشیابي شده است. این پرسشنامه دارای پنج مولفه 
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روان شهروندان بوده و بر اساس طیف پنج گزینه ررسي سلامتي برای باجتماع تعاملاتو  تیامن

 باشد. ای لیکرت مي

  اجرا روش

تحقیقات میداني  و ایروش مطالعه، بررسي و جمع آوری اطلاعات کتابخانه سه در این پژوهش از

 برجمع آوری اطلاعات ه است. استفاده شد مربوطهدر قالب پرسش نامه و مصاحبه با کارشناسان 

ف مختل یسازمان ها شده از یآمار و ارقام جمع آور منابعو  و مطالعات کتابخانه ای اسناد اساس

هم چنین با مراجعه به مرکز مطالعات وزارت کشور، کتابخانه و... مراکز فضای سبز ، یشهردارنظیر 

ین سازمان دهیاری ها و شهرداری ها، اتاق فکر سازمان بوستان ها و فضای سبز شهر تهران و همچن

مراجعه به کتابخانه دانشگاه تهران مرکز و دانشگاه یادگار امام )ره( و جستجو در پایگاه علمي داده 

(، مقالات، GIS، شیپ فایل ها و نقشه های 7های کشور، مستندات)اطلاعات آماری شهرداری منطقه 

زه زماني کتب اساتید و کارهای پژوهشي صاحبنظران این حوزه جمع آوری گردید. شش ماه از با

انجام پژوهش به توزیع پرسشنامه ها در بین شهروندان اختصاص داده شد. با توجه به حجم نمونه 

ي از ناحیه توکل دیشهو با انتخاب بزرگترین بوستان به لحاظ مساحت در هر ناحیه به بوستان های 

  5از ناحیه  قصر هموزو  4ي از ناحیه اکیمنفردن دیشه، 3از ناحیه  رازیبهارش، 2از ناحیه  دقت، 1

نتایج  تجزیه و تحلیل داده ها به منظورنفر پرسشنامه توزیع گردید.  77مراجعه شد و به تعداد 

نمایه و میانگین به فراواني، ، روش های آمار توصیفي شامل: گرفتدر دو بخش قرار پرسشنامه 

ه عنوان شاخص های عنوان شاخص های گرایش مرکزی، دامنه تغییرات، واریانس و انحراف معیار ب

 ریبـضآمار استنباطي از و در روش پراکندگي و خطای معیار به عنوان شاخص های توزیع 

از برای تحلیل پرسشنامه خبرگان د. ـش دهستفاا مگا به مگا رگرسیون تحلیلو  نپیرسو تگيـهمبس

 استفاده شد.  SWOT7 مدل

 مکاني محدوده مطالعاتيمعرفي 

  و   هکتار 1534مساحت  که با  ع در پهنه مرکزی شهر تهران است یکي از مناطق واق 7منطقه 

                                                                 
7 Strengths-Weaknesses-Opportunities-Threats  
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از لحاظ  مساحت کل شهر تهران است و %1/2متر مربع دارد که  15335212 وسعتي معادل 7منطقه 

را در بین مناطق شهر تهران دارا مي باشد. این منطقه که در قلب تهران قرار  شانزدهم وسعت مقام

دهقان، نظام آباد؛  ناحیه دو: -: شاهد، گرگان1ناحیه مي باشد.  محله 14 و ناحیه 5 دارای  گرفته

کاج، خواجه نظام الملك، خواجه نصیر؛  ناحیه سه: بهار، سهروردی؛ ناحیه چهار: عباس آباد، نیلوفر 

عات و ارتباطات اطلاسازمان فناوری هستند) منطقه این و ناحیه پنج: حشمتیه، ارامنه ازمحلات

 (. 1399، هرانشهرداری ت

 

 
 

 )1399نامجومنش، (تهران شهرداری 7 نقشه نواحي منطقه

 

 

 بندی  استفاده از اراضيها و پهنهکاربری

درصد( به  41)حدود  هکتار، گستره نسبتاً وسیعي از منطقه 1534محدوده منطقه هفت به وسعت 

شبکه معابر  سطح مسکوني اختصاص یافته است. سطح این کاربری در وضعیت موجود به انضمام

مقایسه پهنه فعالیت  هکتار است.  779هکتار است. سطح پهنه مسکوني پیشنهادی در منطقه  3/839

های مربوط به کار و فعالیت در منطقه، نشانگر بندی پیشنهادی با سطح کاربریو مختلط در پهنه

که معابر مربوطه های کار و فعالیت به انضمام شبافزایش پهنه فعالیت و مختلط است)سطح کاربری
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 هکتار است( 524بندی پیشنهادی های مختلط و فعالیت در پهنههکتار است و سطح پهنه 7/497

های نظامي با توجه به راهبردهای طرح جامع عمدتاً صرف کاربری(. 1398، 7)شهرداری منطقه 

کاربری در های سبز و باز و نیز اراضي ذخیره توسعه و نوسازی شهری شده است. سطح این پهنه

بندی پیشنهادی پهنه هکتار است که در پهنه 6/202وضع موجود به انضمام شبکه معابر اطراف 

 هکتار افزایش یافته است.  237حفاظت 

 
 (1399)نامجومنش،  7کاربری های منطقه 

 

 بحث:

 

 

 

   SWOTتحلیل شاخص های کیفي بر پایه مدل  

نقاط فرصت و تهدیدات عوامل خارجي در ردیف اول وزني از صفر  در این پژوهش به هر یك از

تا یك داده مي شود. به طوری که حاصل جمع آن از یك بیشتر نباشد. در ردیف درجه بندی با 

داده مي شود و ردیف آخر حاصل ضریب وزن  5تا 1توجه به اهمیت هر کدام از عوامل امتیازی از 

 و درجه بندی است. 

 



 تبیین ابعاد و مولفه های رویکرد ایرانی اسلامی در بازآفرینی فضاهای سبز تاریخی شهری 

421 

 
 

 وت ها و ضعف ها(ماتریس ارزیابي عوامل موثر در محیط داخلي)ق

 وزن عوامل موثر بر محیط داخلي)نقاط قوت( ردیف
درجه 

 بندی

امتیاز 

 وزني

S1 2/1 4 3/0 وجود درختان سایه انداز 

S2 6/0 3 2/0 روشنایي مناسب جهت امنیت 

S3 6/0 3 2/0 زیبایي بصری 

S4 6/0 3 2/0 وجود درختان مثمر 

S5 2/0 2 1/0 مبلمان مناسب جهت استراحت 

 2/3  1 ع کل امتیازات عوامل محیط داخلي)نقاط قوت(جم

 وزن عوامل موثر بر محیط داخلي)نقاط ضعف( ردیف
درجه 

 بندی

امتیاز 

 وزني

W1 5/1 5 3/0 نبود بناهای سنتي با معماری ایراني اسلامي 

W2 6/0 3 2/0 عدم انسجام سنگ فرش ها در بعضي نقاط 

W3 8/0 4 2/0 نبود نهر آب 

W4 3/0 3 1/0 های فرسوده داخل پارك ساختمان 

W5 6/0 3 2/0 وجود چمن و گیاهان با نیاز آبي بالا 

 8/3  1 جمع کل امتیازات عوامل محیط داخلي)نقاظ ضعف(

 

 عوامل موثر در محیط خارجي)فرصت ها و تهدیدها( ماتریس ارزیابي

 وزن عوامل موثر بر محیط خارجي)فرصت ها( ردیف
درجه 

 بندی

امتیاز 

 وزني

O1 2/1 4 3/0 ساخت مکان هایي جهت برگزاری نمایشگاه فصلي 

O2 2/1 4 3/0 وجود کاربری های تجاری گسترده دراطراف بوستان 
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O3  3/0 3 1/0 فرهنگيادغام مراکز تجاری، اجتماعي و 

O4 3/0 3 1/0 بهسازی و نوسازی ساختمان ها و سنگ فرش ها 

O5 6/0 3 2/0 ایجاد روشنایي بیشتر در قسمت های خلوت  پارك 

 6/3  1 جمع کل امتیازات عوامل محیط خارجي)فرصت ها(

 

 وزن عوامل موثر بر محیط خارجي)تهدیدات( ردیف
درجه 

 بندی

امتیاز 

 وزني

T1 8/0 4 2/0 نامناسب درختان در کاهش امنیت پراکنش 

T2 
کاهش امنیت پارك به علت وجود مکان هایي برای 

 متخلفان
2/0 3 6/0 

T3 
عدم استفاده از مشارکت های مردم در جهت 

 زیباسازی پارك
2/0 3 6/0 

T4 8/0 4 2/0 مصرف بیش از حد آب 

T5 6/0 3 2/0 تراکم بیش از حد جمعیتي و شلوغ شدن این منطقه 

 4/3  1 جمع کل امتیازات عوامل محیط خارجي)تهدیدات(

 SWOTنتایج تحلیل مدل 

الف( پس از تشکیل ماتریس ارزیابي عوامل داخلي مشخص شد که میانگین جمع کل امتیازات  

باشد که مجموعاً ده مورد را شامل مي ( مي8/3و نقاط ضعف 2/3موزون عوامل داخلي)نقاط قوت 

 شدند. 

تشکیل ماتریس ارزیابي عوامل خارجي مشخص شد که میانگین جمع کل امتیازات  ب( پس از

باشد که مجموعاً ده مورد را شامل مي ( مي4/3و تهدیدها  6/3موزون عوامل خارجي)فرصت ها 

 شدند. 

ج( در راستای ارائه استراتژی کلان بر اساس قاعده معمول چنانچه میانگین کل امتیازات تهدیدات 

(، استراتژی کلان، WT=>SOبیشتر از میانگین کل امتیازات فرصت ها و قوت ها باشد)و ضعف ها 
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از نوع استراتژی بازنگری خواهد بود. نظر به اینکه میانگین کل امتیازات فرصت ها و قوت ها بر 

باشد. در این پژوهش کمتر از میانگین کل امتیازات تهدیدها و ضعف ها مي SWOTاساس تحلیل 

شهرداری  7ارائه چارچوب پیشنهادی بررسي و تحلیل فضاهای سبز و بوستان های منطقهدر راستای 

 تهران با الهام از الگوی ایراني اسلامي، اطلاعات پایه، شناسایي و تبیین موارد زیر ضروری مي نماید:

 شهرداری تهران بر اساس الگوی ایراني اسلامي 7استراتژی های تدوین شده بوستان های منطقه  

 

 
پس از بررسي شاخص های کیفي به آزمون فرضیه اصلي خواهیم پرداخت. در ابتدا همبستگي میزان 

رضایت شهروندان از عملکرد مدیریت شهری و رابطه آن با ارتقا و بهبود الگوی ایراني اسلامي، 

سلامت شهروندان و اوضاع اقتصادی در منطقه سنجیده میشود و سپس برای کشف رابطه بین 

 ا از رگرسیون استفاده میگردد:متغیره
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روان، سنجش ي، سلامتاسلام ایراني الگویماتریس همبستگي رضایت از مدیریت شهری و 

 اقتصادی در فضای سبز وبوستان ها به تفکیك نواحي 

 5 4 3 2 1 متغیر ردیف

     1 رضایت شهروندان از مدیریت شهری 1

    1 551/0** در فضای سبزاسلامي  -ایراني الگوی  2

   1 638/0** 397/0** روان در فضای سبزسلامت 3

  1 418/0** 605/0** 515/0** سنجش اقتصادی در فضای سبز 4

 1 637/0** 615/0** 897/0** 555/0** بوستان به تفکیك نواحي 5

P<05/0* p<01/0**   N=385 

ضایت از مدیریت ردهد، ضریب همبستگي بدست آمده نشان مي فوقهمانگونه که نتایج جدول 

روان، سنجش اقتصادی در فضای سبز و بوستان ها به تفکیك ي، سلامتاسلام ایراني الگویشهری و 

رضایت از مدیریت ، لذا چنین استنباط مي شود که بین باشددرصد معنادار مي 99نواحي با اطمینان 

در  7ر سطح منطقه روان، سنجش اقتصادی در فضای سبز دي، سلامتاسلام ایراني الگویشهری و 

. این سطح از معناداری بیانگر این است که ارتقا اوضاع رابطه معناداری وجود دارد 01/0سطح 

روان شهروندان و اجرای الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز با اقتصادی منطقه، بهبود سلامت

ایش رضایتمندی عملکرد صحیح مدیریت شهری دارای رابطه مستقیم بوده که به تبع مي تواند افز

 شهروندان از مدیریت شهری را درپي داشته باشد. 

 

 

روان ي، سلامتاسلام ایراني الگوینتایج تحلیل رگرسیون در خصوص رضایت از مدیریت شهری و 

 و سنجش اقتصادی در فضای سبز

 خلاصه مدل
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 شهری مدیریت از شهروندان تغیر وابسته: رضایتم

 اسلامي ایراني الگوی ,سبز فضای در روانسلامت ,سبز فضای در اقتصادی متغیر مستقل: سنجش

 سبز  فضای در

وارد معادله شده و  8با روش همزمانروان، اقتصاد ي، سلامتاسلام ایراني الگویشاخص های    

بین  داد شان خلاصه مدل نمورد بررسي قرار گرفته است. هری رضایت از مدیریت شرابطه آن ها با 

حاکي از آن است که   R  رابطه وجود دارد. مجذور 598/0متغیرهای پیش بین و پیش بیني شونده 

ز اباشد. از تغییر پذیری در متغیر وابسته، توسط متغیرهای منظور شده، در این پژوهش مي 358/0

 بین استقلال فرض دارد، لذا قرار 5/1-5/2 بین فاصله در اتسونو –آنجا که آماره های دوربین 

 پذیرفته شده و مي توان در این پژوهش از آزمون رگرسیون استفاده کرد.  خطاها

روان و سنجش ( شاخص های الگوی ایراني اسلامي، سلامتAnovaتحلیل واریانس یك طرفه ) 

 اقصادی در فضای سبز 

میانگین  دیدرجه آزا مجموع مجذورات مدل

 مجذورات

F معناداری 

 b00/0 851/70 425/417 3 276/1252 رگرسیون

   892/5 381 695/2344 باقي مانده

    384 971/3496 کل

 

 شهری مدیریت از شهروندان متغیر وابسته: رضایت

 در اسلامي ایراني الگوی ,سبز فضای در روانسلامت ,سبز فضای در اقصادی متغیر مستقل: سنجش

 سبز  ایفض

                                                                 
8 Enter method 

 واتسون –دوربین  R R2 تخمین خطای استاندارد مدل

1 427/2 598/0 358/0 780/1 
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 381ه ب 3در درجه آزادی بین تحلیل واریانس در رگرسیون دهد که ارتباط نشان ميفوق جدول 

 . است

 سنجش و روانسلامتي، اسلام ایراني الگویضرایب استاندارد شده و استاندارد نشده شاخص های 

  سبز فضای در اقصادی

 T سطح معني داری
 

ضرایب 

استاندارد 

 شده

 متغیرها شدهضرایب استاندارد ن

Beta خطای معیار B 

      

 ثابت 412/2 583/0  134/4 00/0

 فضای در اسلامي ایراني الگوی 278/0 050/0 340/0 578/5 00/0

 سبز

 سبز فضای در روانسلامت 066/0 056/0 062/0 163/1 246/0

 سبز فضای در اقصادی سنجش 267/0 049/0 283/0 489/5 00/0

 شهری مدیریت از شهروندان رضایتمتغیر وابسته: 

مي توان معادله پیش بیني رگرسیون را بر اساس مقدار معیار نشده یا ضرایب  فوقبر اساس جدول 

و سنجش  278/0الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز برابر با  :استاندارد نشده به قرار زیر نوشت

شهری  مدیریت از شهروندان رضایت تغیربطه معناداری با مرا267/0اقتصادی در فضای سبز برابر با 

شود ارتقا اوضاع اقتصادی منطقه و این سطح از معناداری بیانگر این است که پیش بیني ميدارد. 

اجرای الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز مستلزم عملکرد صحیح مدیریت شهری بوده که به تبع 

روان باشد اما در این بین سلامتباعث افزایش رضایتمندی شهروندان از مدیریت شهری مي

شهروندان در این معادله معنادار نبوده یعني پیش بیني اینکه عملکرد مدیریت شهری در بهبود 

 روان شهروندان تاثیر گذار باشد محقق نگردیده است. سلامت

ی ي فضاهای سبز تاریخي شهری با رویکرد ایراني اسلامي و مدیریت شهرنیبازآفرفرضیه فرعي اول: 

 با یکدیگر ارتباط دارند. 
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 ماتریس همبستگي شاخص های الگوی ایراني اسلامي و رضایت از مدیریت شهری 

P<05/0* p<01/0** N=385 

با درختان سایه انداز  رضایت از مدیریت شهریضریب همبستگي بدست آمده فوق،  ولمطابق جد

 يرانیای با معمار يسنت یبناها، 298/0، نهر آب 508/0، زیبایي بصری 298/0، درختان مثمر 534/0

باشد که نشان از مي 551/0 سبز یدر فضا ياسلام يرانیا یالگوبوده و نهایتا با  293/0 ياسلام

یك سویه و شدت تاثیر این الگو در افزایش رضایت شهروندان از مدیریت شهری دارد. ارتباط 

لذا درصد اطمینان معنادار شد،  99با  بنابراین الگوی ایراني اسلامي و رضایت از مدیریت شهری

در  الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز و رضایت از مدیریت شهریچنین استنباط مي شود که بین 

 رابطه معناداری وجود دارد.  01/0سطح 

روان شهروندان فرضیه فرعي دوم: بازآفریني فضاهای سبز تاریخي شهری در جهت افزایش سلامت

 تاثیرگذار است. 

 روان شهروندان ماتریس همبستگي شاخص های الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز و سلامت

 7 6 5 4 3 2 1 متغیر ردیف

رضایت از مدیریت  1

 شهری

1       

      1 534/0** انداز هیدرختان سا 2

     1 355/0** 298/0** مثمر درختان 3

    1 321/0** 746/0** 508/0** یبصر یيبایز 4

   1 188/0** 266/0** -050/0 298/0** نهرآب 5

با  يسنت یبناها 6

 ياسلام يرانیایمعمار

**293/0 071/0- **264/0 **178/0 **963/0 1  

 يرانیا یالگو 7

 سبز یدرفضاياسلام

**551/0 **499/0 **611/0 **634/0 **796/0 **787/0 1 

 7 6 5 4 3 2 1 متغیر ردیف

روان در سلامت 1

 سبز فضای 

1       
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1p<01/0**   N=385 

با درختان سایه انداز سبز  یدر فضا روانسلامتضریب همبستگي بدست آمده فوق،  مطابق جدول

 يرانیای با معمار ينتس یبناها، 485/0، نهر آب 427/0، زیبایي بصری 356/0، درختان مثمر 355/0

باشد که نشان از مي 638/0 سبز یدر فضا ياسلام يرانیا یالگوبوده و نهایتا با  505/0 ياسلام

روان شهروندان دارد. بنابراین الگوی ارتباط یك سویه و شدت تاثیر این الگو در افزایش سلامت

 نادار شد.درصد اطمینان مع 99با سبز  یدر فضا روانسلامتایراني اسلامي و 

روان های الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز با سلامتنتایج تحلیل رگرسیون در خصوص شاخص

 شهروندان

 خلاصه مدل 

 روان شهروندان در فضای سبزمتغیر وابسته: سلامت       

روان در سلامتبا روش همزمان وارد معادله شده و رابطه آن با ایراني اسلامي شاخص های الگوی 

بین متغیرهای پیش بین و پیش  دادشان خلاصه مدل نمورد بررسي قرار گرفته است.  فضای سبز

 هیدرختان سا 2

 انداز

**355/0 1      

     1 355/0** 356/0** مثمر درختان 3

    1 321/0** 746/0** 427/0** یبصر یيبایز 4

   1 188/0** 266/0** -050/0 /485** نهرآب 5

با  يسنت یبناها 6

 يرانیایمعمار

 ياسلام

**505/0 071/0- **264/0 **178/0 **963/0 1  

 يرانیا یالگو 7

 یدرفضاياسلام

 سبز

**638/0 **499/0 **611/0 **634/0 **796/0 **787/0 1 

 واتسون –دوربین  R R2 تخمین خطای استاندارد مدل

1 184/2 649/0 421/0 171/2 
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از تغییر پذیری در متغیر  421/0حاکي از آن است که  R وجود دارد. مجذور تاثیر 649/0بیني شونده 

 واتسون–ز آنجا که آماره های دوربیناباشد. متغیرهای منظور شده، در این پژوهش مي وابسته، توسط

پذیرفته شده و مي توان در این  خطاها بین استقلال فرض دارد، لذا قرار 5/1-5/2 بین فاصله در

 پژوهش از آزمون رگرسیون استفاده کرد. 

 

 راني اسلامي در فضای سبز( شاخص های الگوی ایAnovaجدول  تحلیل واریانس یك طرفه)

مجموع  مدل

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F معناداری 

 b00/0 218/55 619/263 5 095/1318 رگرسیون

   77/4 379 396/1809 باقي مانده

    384 491/3127 کل

 سبز فضای در روانمتغیر وابسته: سلامت

  ,بصری زیبایي , مثمر درختان ,انداز سایه درختان ,سبز فضای در اسلامي ایراني متغیر مستقل: الگوی

 ياسلام يرانیای سنتي با معماری بناها

 379به  5در درجه آزادی بین تحلیل واریانس در رگرسیون دهد که ارتباط نشان ميفوق جدول 

 . است

 

 

 

 

 

 

 سبز یدر فضا ياسلام يرانیا یالگوضرایب استاندارد شده و استاندارد نشده شاخص های  
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طح معني س

 داری

T 
 

د  ر ضرایب استاندا

 شده

د  ر ضرایب استاندا

 نشده

 مدل

Beta  خطای

 معیار

B 

      

 ثابت 455/6 529/0  208/12 00/0

 انداز هیدرختان سا 944/0 344/0 386/0 151/2 006/0

 مثمر درختان 919/0 335/0 357/0 087/2 004/0

 یبصر یيبایز 570/1 611/0 723/0 568/2 011/0

 نهر آب 232/1 512/0 587/0 453/2 024/0

 يرانیای سنتي با معماریبناها 102/1 402/0 495/0 367/2 012/0

 ياسلام

 یدر فضا ياسلام يرانیا یالگو 153/1 302/0 509/0 325/2 03/0

 سبز

 روان شهروندان در فضای سبزمتغیر وابسته: سلامت       

 

ش بیني رگرسیون را بر اساس مقدار معیار نشده یا ضرایب مي توان معادله پی فوقبر اساس جدول 

 :استاندارد نشده به قرار زیر نوشت

 یبناها، 232/1، نهر آب 570/1ی بصر یيبایز، 919/0 مثمر درختان، 944/0   انداز هیدرختان سا

ری که نشان مي دهد زیبایي بص  153/1 سبز یدر فضا ياسلام يرانیا یالگوو  102/1ي اسلام يرانیا

در  روان شهروندانسلامترین تأثیر را بر لاتبا  587/0با بتای نهرآب پس از آن و  723/0با بتای 

 روان شهروندانسلامترا بر  اثرگذاریکمترین  357/0و درختان مثمر با بتای داشته فضای سبز 

 دارد. 
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مي در اقتصاد فرضیه فرعي سوم: بازآفریني فضاهای سبز تاریخي شهری با رویکرد ایراني اسلا

 تاثیرگذار است. 

 

 ماتریس همبستگي شاخص های الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز و سنجش اقتصادی 

1p<01/0**   N=385 

با درختان سایه سبز  یدر فضا سنجش اقتصادیضریب همبستگي بدست آمده فوق،  مطابق جدول

ی با معمار يسنت یبناها، 373/0، نهر آب 48/0، زیبایي بصری 324/0، درختان مثمر 510/0انداز 

ن باشد که نشامي 605/0 سبز یدر فضا ياسلام يرانیا یالگوبوده و نهایتا با  384/0 ياسلام يرانیا

از ارتباط یك سویه و شدت تاثیر این الگو در افزایش شاخص اقتصادی دارد. بنابراین الگوی ایراني 

 درصد اطمینان معنادار شد.  99با سبز  یدر فضا اسلامي و سنجش اقتصادی

های الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز با سنجش نتایج تحلیل رگرسیون در خصوص شاخص

 اقتصادی در فضای سبز

 خلاصه مدل

 7 6 5 4 3 2 1 متغیر ردیف

 در اقصادی سنجش 1

 سبز فضای

1       

      1 510/0** انداز هیدرختان سا 2

     1 355/0** 324/0** مثمر درختان 3

    1 321/0** 746/0** 484/0** یبصر یيبایز 4

   1 188/0** 266/0** -050/0 /373** نهرآب 5

با  يسنت یبناها 6

 ياسلام يرانیایمعمار

**384/0 071/0- **264/0 **178/0 **963/0 1  

در  ياسلام يرانیا یالگو 7

 سبز یفضا

**605/0 **499/0 **611/0 **634/0 **796/0 **787/0 1 

 واتسون –دوربین  R R2 تخمین خطای استاندارد مدل

1 410/2 439/0 663/0 854/1 
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 سبز فضای در اقصادی متغیر وابسته: سنجش

 

سنجش اقتصادی با روش همزمان وارد معادله شده و رابطه آن با شاخص های الگوی ایراني اسلامي 

بین متغیرهای پیش بین و پیش  دادشان ل نخلاصه مدمورد بررسي قرار گرفته است.  در فضای سبز

از تغییر پذیری در متغیر  439/0حاکي از آن است که  R وجود دارد. مجذور تاثیر 663/0بیني شونده 

 –ز آنجا که آماره های دوربین اباشد. وابسته، توسط متغیرهای منظور شده، در این پژوهش مي

پذیرفته شده و مي توان  خطاها بین استقلال فرض دارد، لذا قرار 5/1-5/2 بین فاصله در واتسون

 در این پژوهش از آزمون رگرسیون استفاده کرد. 

 اسلامي -( شاخص های باز آفریني فضای سبز ایرانيAnovaتحلیل واریانس یك طرفه) 

مجموع  مدل

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F معناداری 

 b00/0 371/59 016/345 5 082/17525 رگرسیون

   811/5 379 461/2202 باقي مانده

    384 543/3927 کل

 

 سبز فضای در اقصادی متغیر وابسته: سنجش

 ,بصری زیبایي , مثمر درختان ,انداز سایه درختان ,سبز فضای در اسلامي ایراني مستقل: الگوی متغیر

 اسلامي ایراني بناهای

 379به  5در درجه آزادی یانس در رگرسیون بین تحلیل واردهد که ارتباط نشان ميفوق جدول 

 . است

 

 

 

 



 تبیین ابعاد و مولفه های رویکرد ایرانی اسلامی در بازآفرینی فضاهای سبز تاریخی شهری 

433 

 
 

 سبز  فضای در اسلامي ایراني الگویضرایب استاندارد شده و استاندارد نشده شاخص های 

سطح معني 

 داری

T 
 

ضرایب 

 استاندارد شده

ضرایب استاندارد 

 نشده

 مدل

Beta  خطای

 معیار

B 

 ثابت 284/4 538/0  344/7 000/0

 درختان سایه انداز 648/1 379/0 602/0 345/4 000/0

 درختان مثمر 220/1 370/0 509/0 319/2 042/0

 زیبایي بصری 449/1 674/0 595/0 149/2 032/0

 نهرآب 312/1 496/0 541/0 471/2 016/0

021/0 671/2 599/0 444/0 523/1 
بناهای سنتي با معماری 

 ایراني اسلامي

022/0 791/2 569/0 334/0 430/1 
در  ياسلام يرانیا یگوال

 سبز یفضا

 سبز فضای در اقصادی سنجشمتغیر وابسته: 

 

شده به ن مي توان معادله پیش بیني رگرسیون را بر اساس ضرایب استاندارد فوقبر اساس جدول 

 :قرار زیر نوشت

 یبناهاو  312/1،  نهرآب 523/1ی بصر یيبایز، 220/1 مثمر درختان، 648/1   انداز هیدرختان سا

 430/1 سبز یدر فضا ياسلام يرانیا یالگوو مقیاس کلي  449/1ي اسلام يرانیاسنتي با معماری 

بناهای سنتي با معماری ایراني پس از آن و  602/0با بتای  که نشان مي دهد درختان سایه انداز

 بر سنجشرا  اثرگذاریکمترین  509/0و درختان مثمر با بتای رین تأثیر لاتبا  599/0با بتای  اسلامي

 دارد.  اقصادی
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 بحث و نتیجه گیری

 بررسي فرضیه ها

نفر شهروندان پاسخگو  385یافته های پژوهش بر اساس اطاعات جمعیت شناختي نشان داد که از 

درصد که بیشترین رده سني را  8/40زن با  157درصد و   2/59مرد با  228به پرسشنامه ها تعداد 

سال شامل شدند؛ همچنین بیشترین نفرات  51سني را افراد بالای سال و کمترین رده  30-25افراد  

درصد تشکیل دادند که  5/0درصد و کمترین را قشر کارگران با   7/45پاسخگو را دانشجویان با 

درصد به ترتیب  1درصد و و فوق لیسانس و دکترا با  5/73سطح تحصیلات فوق دیپلم و لیسانس با 

ها و میزان استفاده از بوستانداشت. همچنین بر اساس یافته ها در  بیشترین و کمترین فراواني را

حضور بیش از سه "درصد بیشترین و  5/33با   "مراجعه هر چندماه یکبار"  7فضاهای سبز منطقه 

درصد کمترین فرواني را به خود اختصاص داد. بر اساس نتایج پرسشنامه،  1/17با   "بار در ماه

بیشترین حضور شهروندان را به  "بیش از سه بار مراجعه"( با 4ي )ناحیه بوستان شهید منفرد نیاک

 خود اختصاص داده است. 

فرضیه اصلي: مدیریت شهری در بازآفریني فضاهای سبز تاریخي شهری با رویکرد ایراني اسلامي 

 نقش موثری دارد. 

سان خبره در مدیریت شهری بر اساس نتایج یافته ها در تحلیل سوات که از نظرات مدیران  و کارشنا

شهرداری تهران علاوه بر  7و فضای سبز استفاده شده بود مشخص شد که فضای سبز منطقه 

باشد. از این رو محدودیت و کمبود سرانه دارای نقات قوت، ضعف، فرصت ها و تهدیدهایي مي

 قوت هافرصت ها و  ازاتیکل امت نیانگیمپس از تشکیل ماتریس ارزیابي عوامل، مشخص شد 

(SO) و ضعف ها دهایتهد ازاتیکل امت نیانگیکمتر از م (WT)  است، سپس استراتژی هایي در

از  یریبهره گهدف ( با SO)تهاجمي – يرقابت یاستراتژاین راستا ارائه شد که بر این اساس در 

-2، کسب و کار شهروندان در بوستان یفضا جادیا-1به ز فرصت ها احداکثر استفاده  و قوت ها

ي و در اسلام يرانیا یآن با الگو یبوستان و بناها یبازساز -3ي حس نشاط و تندرست جادیا

 يخارج داتیمقابله و رفع تهد یبرا يدرون یاز قوت ها یریبهره گبا هدف  (STتنوع) یاستراتژ

تراکم  تیرعا-2، بوستان ها یباسازیدر جهت ز يمردم ياستفاده از مشارکت ها و نظرخواه -1
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مقاوم به کم  یکاشت درختان و درختچه ها-3، تیختان و درختچه ها جهت حفظ امنکاشت در

فرصت  ازاستفاده  نیبهتر ي و درون یغلبه بر ضعف هاهدف ( با WO)یبازنگر یاستراتژي و در آب

ي، اسلام يرانیا یاز الگو یریبا بهره گ یياحداث کتابخانه، نمازخانه و رستوران ها -1ي رونیب یها

 يرانیا یالگو جیو ترو اهانیگ دیشهروندان در جهت تول یمهارت آموز یکارگاه ها یبرگزار -2

و  يدرون یمقابله با بحران ها با هدف (WT)يتدافع یها یاستراتژي در فضای سبز و در اسلام

 میمقام به اقل یدرختچه ها ينیگزیکشت در بوستان ها با حذف چمن و جا یالگلو رییتغ-1 يرونیب

پیشنهاد گردید.  اهانیگ یاریو آب یباسازیآبشار در بوستان ها به منظور ز اینهر آب  دجایا-2 منطقه

 آمده بدست همبستگي ضریب یافته ها نشان دادندهمچنین بر اساس تجزیه و تحلیل پرسشنامه ها 

روان و سنجش اقتصادی در فضای سبز اسلامي، سلامت ایراني رضایت از مدیریت شهری با الگوی

درصد معنادار بوده و بیانگر این است که ارتقا اوضاع  99و با اطمینان  01/0در سطح  7 سطح منطقه

روان شهروندان و اجرای الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز با اقتصادی منطقه، بهبود سلامت

عملکرد صحیح مدیریت شهری دارای رابطه مستقیم بوده که به تبع مي تواند افزایش رضایتمندی 

یافته ها نشان داد  پس از آن در تحلیل رگرسیونن از مدیریت شهری را درپي داشته باشد. شهروندا

مي توان پیش بیني کرد که ارتقا اوضاع اقتصادی منطقه و اجرای الگوی ایراني اسلامي در فضای 

سبز مستلزم عملکرد صحیح مدیریت شهری بوده که به تبع باعث افزایش رضایتمندی شهروندان از 

روان شهروندان در این معادله معنادار نشد و پیش باشد اما در این بین سلامتت شهری ميمدیری

روان شهروندان تاثیر گذار باشد محقق نگردیده بیني اینکه عملکرد مدیریت شهری در بهبود سلامت

 است. با توجه به یافته ها فرضیه تایید شد. 

شهری با رویکرد ایراني اسلامي و مدیریت شهری  فرضیه فرعي اول: بازآفریني فضاهای سبز تاریخي

 با یکدیگر ارتباط دارند. 

با درختان سایه انداز،  رضایت از مدیریت شهری آمده بدست همبستگي یافته ها نشان داد ضریب

 و نهایتا با الگوی اسلامي ایرانيمعماری  با سنتي درختان مثمر، زیبایي بصری، نهر آب ، بناهای

بین این  رابطه درصد معنادار شد که نشان دهنده 99با  01/0سبز در سطح  فضای در اسلامي ایراني

باشد. با توجه به یافته ها فرضیه تایید شد. یافته های پژوهش حاضر با یافته های شاخص ها مي
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دلایل . شودمطلوبیت فضایي در بوستانهای شهری دیده نمي(، که عنوان نمود 1394پژوهش فاطمي )

اند که نه تنها شکل زدگي سبب خلق بوستانهای شهری شدهانند الگوبرداری و غربمتعددی م

ظاهری آنها ارتباطي با گذشته این مرز و بوم ندارد بلکه اصول اولیه ارتباط بین انسان و طبیعت در 

تواند معیارهای ایراني نیز در آنها نادیده گرفته شده است. در طراحي بوستانهای شهری ميفرهنگ 

رزشي ایراني موجود در معماری منظر ایران مانند وحدت، سادگي، تنوع، نظم، امنیت، مقیاس انساني ا

های کالبدی همچون هندسه، محور، کوشك یا نظرگاه منتقل و پرهیز از بیهودگي را از طریق شاخص

دو (، که عنوان نمود آب و گیاهان 1394، همسو است. همچنین با یافته های هاتفي شجاع)نماید

وه بر نیازهای لاایست که ع ساخته ایراني آب درباغ عنصر اصلي باغ ایراني محسوب مي شوند که 

و گیاهان در باغ ایراني گذشته از جنس و گونه، از نظر محل  جسمي نیازهای روحي را پاسخ میدهد

در  قرار گیری، طرح کاشت، زیبایي و سودمندی بسیار قابل ملاحظه هستند و حتي در حفاظت باغ

مقابل عوامل طبیعي مخرب نقش مهمي را ایفا مي کند. گیاهان در باغ های ایراني با اهداف متفاوتي 

ها با مطالعات نظری از جمله سایه اندازی، محصول دهي و تزیین باغ به کار مي روند. همچنین یافته

ی اذعان نمود ( در کتاب امنیت شهر1385باشد، چنانچه کارگر)مرتبط با مدیریت شهری همسو مي

پارادایم جدید مدیریت شهری دارای دو دستور کار است: پروژه توسعه شهری و پروژه مشارکت 

شهری که در عین حال ابزارهای کلیدی نظام مدیریت شهری هستند. افزایش کیفیت معیارهای 

عملکردی مدیریت شهری در حوزه مدیریت زمین شهری، زیرساخت های شهری، امور مالي 

ها و کاهش فقر شهری و تشویق مردم به مشارکت در امور شهری تاکید شده است.  شهرداری

( بیان نمود که مدیریت شهری یك نهاد مدیریت فراگیر و درگیر با 1389همچنین شفیعي )

و پدیده های متنوع شهر و شهرنشیني)اقتصادی، اجتماعي، کالبدی و زیست محیطي(  تموضوعا

افزون براین یافته های  مي محیط اجتماعي خود تاثیر مي پذیرد. از شرایط عمو است که طبیعتاً

پژوهش حاضر نشان مي دهد که مدیریت شهری در اجرا و یا باز آفریني فضاهای سبزشهری با 

الگوی ایراني اسلامي به نحو مطلوب عمل نکرده و نارضایتي شهروندان از عملکرد مدیریت شهری 

 شهروندی در امور شهری را در پي داشته است. )شهرداری ها( و سطح پایین مشارکت 
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روان شهروندان فرضیه فرعي دوم: بازآفریني فضاهای سبز تاریخي شهری در جهت افزایش سلامت

 تاثیرگذار است. 

با درختان سایه انداز،  سبز فضای در روانسلامت آمده بدست همبستگي بر اساس یافته ها ضریب

 ایراني و نهایتا با الگوی اسلامي ایرانيمعماری  با سنتي آب، بناهای درختان مثمر، زیبایي بصری، نهر

 شود مي استنباط چنین درصد اطمینان معنادار شد، لذا 99 با 01/0در سطح  سبز فضای در اسلامي

. دارد وجود معناداری روان شهروندان رابطهالگوی ایراني اسلامي در فضای سبز و سلامت بین که

روان مختص ترین شدت رابطه با سلامتسبز بیش فضای در اسلاميایراني الگوی از بین مولفه های

اسلامي و نهرآب و از بین مولفه های الگوی ایراني اسلامي بیشترین ایرانيمعماری  با سنتي به بناهای

یافته ها  پس از آن در تحلیل رگرسیونشدت رابطه را زیبایي بصری با سایر مولفه ها داشته است. 

روان شهروندان را پیش بیني مي کند، ان داد اجرای الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز، سلامتنش

نهرآب  آن از همچنین از بین شاخص های الگوی ایراني اسلامي، شاخص زیبایي بصری و پس

ه با توجه به یافت. دارد روان شهروندانسلامت بر را اثرگذاری و درختان مثمر کمترین تأثیر بالاترین

( که عنوان نمود 1400ها فرضیه تایید شد. یافته های پژوهش حاضر با یافته های مرتضوی یزدی)

 و توصیه اسلام به زندگي اجتماعي اهمیت بوستان های شهری بعنوان فضای تعاملات اجتماعي

شهری بستر تقویت ارتباطات اجتماعي در جهت سبز فضای ( که اذعان نمود 1392است و نوروز ) 

ری حس تعاملات اجتماعي در فضای عمومي، تلطیف عوامل مشترك جمعي، ارتقائ کمي و برقرا

، همسو های روحي و عاطفي انسان استکیفي فضاهای سبز تاریخي شهری و افزایش حساسیت

باشد. روان در فضای سبز همسو ميباشد. همچنین یافته ها با مطالعات نظری مرتبط با سلامتمي

منظرو فضاهای سبز تاریخي شهری تاثیر بسیاری بر روی ( اذعان نموده که 1394چنانچه پژواك )

سلامت جسم و روان انسان دارد. امروزه در رویارویي با تهدیدهای رو به رشد و فزاینده محیط و 

باشد و قرار گرفتن در طبیعت، منظر، بنا به دلایل اقتصادی و اخلاقي، حفاظت از آن مورد توجه مي

( بیان 1398بر روی فعالیتهای فیزیکي، روحي و رواني انسان دارد. همچنین اکبری ) تاثیرات مثبتي

ی محیطي شده و زا های استرس که فضاهای طبیعي و سبز باعث حفاظت انسانها از محركنمود 
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اثرات محیط شهری را برای افراد فراهم  لفضایي به منظور بازپروری رواني و احساسي در مقاب

 . میکند

راین یافته ها  نشان مي دهد مولفه های الگوی ایراني اسلامي در فضای سبز مانند نهر آب افزون ب 

به عنوان نمادی از بهشت برین و همچنین بناهای سنتي با معماری ایراني اسلامي به عبارتي تلفیقي 

تراحت از فضای سرپوشیده و باز با آجرکاریها و کاشي کاریها به عنوان مکاني در بوستان ها جهت اس

و آرامش شهروندان و همچنین درختاني با قامتي بلند و چتری بزرگ با ایجاد سایه اندازی و زیبایي 

طبیعت  لبر تاثیر متقاب روان خواهند داشت. علاوهبصری تاثیرات مطلوبي بر تلطیف روح و سلامت

را به  یفضاهای سبز تاریخي شهر مي توانهای شهری امروزی در بحث اثرات رواني،  و محیط

دانست و براین ناشي از سبك زندگي ی زاعنوان عاملي برای فاصله گرفتن از محرکهای استرس

در نزدیکي فضاها ی سکونت منجر  شهری با رویکرد ایراني اسلامي وجود فضای سبز باور بود که

س و راستفشار های رواني، منطقه شده، و به طور خاص  آنرواني ساکنان  عومي وضمبه بهبود ع

و حس نشاط، تندرستي،  دهد مي شفضای سبز کاهه ی دارای خستگي ذهني را در ساکنان منطق

 آرامش، امنیت را به شهروندان القا نموده و تعاملات اجتماعي را افزایش مي دهد. 

 نتیجه گیری و بحث

شهرنشین، صنعتي شدن شهرها، تغییر کاربری ها، عدم توجه کافي به بافتهای  جمعیت افزایش با

مدرن،  زندگي در انسان روحي و فکری آرامش عدم وجود و زندگي و کار الگوی در فرسوده، تغییر

افزایش  شهرنشینان میان در فراغت و تفریح به مشکلات اقتصادی و ناهنجاری های اجتماعي نیاز

ری است که بوستان ها و فضاهای سبز تاریخي شه تبدیل شده آنها نیاز ترینمهم از به یکي و یافته

درختان تر به  اگر با دیدی باز و عمیقاز مهمترین تامین کننده های این نیازهای شهروندان مي باشند. 

بسیاری از فواید درختان بصورت غیر  میشودمشخص ، نگریسته شود شهری تاریخيوفضای سبز

د نمادی است که اگر به ارزش تبدیل شوند سرمایه هنگفتي را برای آن شهر و کشور ذخیره خواه

تهران بسیار پایین تر از  7بر اساس نتایج پرسشنامه مشخص شد که سرانه فضای سبز منطقه کرد. 

حد استاندارد بوده و الگوی ایراني اسلامي نیز تاکنون در این منطقه اجرا نشده است که این مهم 

 نارضایتي شهروندان از عملکرد مدیریت شهری را به خصوص در نواحي یك و دو درپي داشته
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روان فاصله زیادی در است. این تاثیرگذاری به قدری بوده که هم در بعد اقتصادی و هم در سلامت

که نمرات  4نمرات حاصل از پرسشنامه بین نواحي پنج گانه این منطقه به چشم میخورد، البته ناحیه 

هری در بالاتری نسبت به سایر نواحي دارد نیز از رضایت کافي شهروندان از عملکرد مدیریت ش

طراحي و بازآفریني بوستان هایي با الگوی ایراني اسلامي برخوردار نبوده است. جایگاه مدیریت 

شهری امری بسیار ظریف، مهم و حیاتي است که لازمه حفظ و توسعه فضای سبز شهری، داشتن 

برنامه ها و خط مشي های صحیح است. جلوگیری از موازی کاری، ارائه خدمات مطلوب به 

دان، استفاده از مشارکت شهروندان و گام نهادن در مسیر توسعه و بازآفریني فضاهای سبز شهرون

تاریخي شهری با رویکرد ایراني اسلامي مي تواند از اهداف مدیریت شهری در این حوزه باشد. 

شناخت ناکافي اقلام گیاهي، نبود دستوالعمل های مرتبط، عدم آشنایي مدیران شهری با  متاسفانه

رد ایراني اسلامي در فضاهای سبزشهری باعث شده تا بوستان ها به عنوان فضای سبز صرف رویک

ف دید لادر حالیکه برخشناخته شوند و نتوان از حداقل ظرفیت های این بوستان ها بهره کافي برد. 

مدیریت ن برای لاگذاری ملي کوچك با منفعت ک همگان، فضای سبز در شهرها نماینده یك سرمایه

)بوستان هایي با الگوی  لاتا آنجاییکه فضای سبز با کیفیت با. باشدميمنطقه آن و شهروندان  شهری

به عنوان یك اهرم مثبت اقتصادی در رقابت برای جذب سرمایه  ایراني اسلامي و در دسترس عموم(

تا با مطالعه و پژوهش در حوزه فضای سبز و مدیریت شهری به . پیشنهاد مي شود محسوب میشود

نقش و جایگاه مدیریت شهری  در حوزه خدمات شهری پرداخته و راهکارهایي در جهت افزایش 

های سلامت روان در بافت های فرسوده  ، افزایش شاخص7ضریب امنیت در بوستان های  منطقه 

با بهره گیری از معماری ایراني اسلامي،نقش فضاهای سبز تاریخي شهری در تعدیل جزایر  7منطقه 

، نقش 7، نقش بوستان و باغ ایراني اسلامي در قیمت گذاری املاك منطقه 7در منطقه گرمایي 

مدیریت شهری  و معماری ایراني اسلامي  در کاهش ناهنجاریهای خیابان مدني و محله نظام آباد، 

، نقش بوستان 7ارائه الگوی ایراني اسلامي در اجرای بام های سبز در مناطق متراکم همانند منطقه 

با الگوی ایراني اسلامي در کاهش مصرف انرژی ها ،  نقش مدیریت شهری در مصرف بهینه  های

 آب در بوستان ها وفضاهای سبز تاریخي شهری و مطالعاتي از این دست ارائه دهند.
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