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  چكيده
 يها كسيدانا آنتي از استفاده به روزافزوني تمايل ،سنتزي يها  اكسيدان آنتي نامطلوب اثرات دليل به امروزه
 و اتـانول  حـلال  دو توسط سنا برگ فنلي تركيبات ابتدا ،پژوهش اين در دليل همين به دارد وجود طبيعي
 از بيش متانولي ي  هعصار استخراج راندمان كه داد اننش ،نتايج .شد استخراج پركولاسيون روش به متانول
 تركيبـات  كـل  ميـزان  سـپس  .شد تعيين % 3/10 و % 17/14 ترتيب به آن مقادير و بوده اتانولي ي  هعصار
 مقـدار  كه بود مطلب اين بيانگر ،نتايج .گرديد تعيين سيوكالتيو ـ فولين روش به عصاره در موجود فنولي
 ي  هماد گرم كيلو يك در موجود گاليك اسيد گرم برحسب 665±003/0متانولي ي  هعصار در تركيبات اين

 قـرار  بررسـي  مـورد  ،عصاره گيرندگي راديكال و احياكنندگي قدرت بعدي ي  همرحل در .باشد  مي خشك
 بـين  كـه  داد نشان ،عصاره گيرندگي راديكال خاصيت و فنلي تركيبات ميزان بين ي  هرابط ارزيابي .گرفت
 وجـود  01/0 سطح در ) =r 96/0( مثبت همبستگي ،عصاره در مهاركنندگي درصد و فنلي اتتركيب ميزان
 نيـز  عصاره راديكالي آنتي قدرت فنلي، تركيبات مقادير افزايش با كه گرديد مشخص ،اساس اين بر .دارد

 ي  هعـصار  از متفـاوتي  مقـادير  حـاوي  كـه  سـويا  روغـن  حرارتي مقاومت ارزيابي جهت .يابد  مي افزايش
 يهـا   غلظـت  تمام بين كه داد نشان تيمارها ميانگين مقايسات .شد استفاده رنسيمت آزمون از بود متانولي
 آمده دست به نتايج اساس بر .دارد وجود )>01/0p( داري معني آماري اختلاف ،شاهد ي  هنمون و عصاره

 چـرا  شـود  رفتهگ نظر در بحراني غلظت عنوان به تواند مي ppm 750 غلظت ي  همحدود كه شد مشخص
 طور به ،شده پايدار روغن يها  نمونه القاي ي  هدور طول ppm 3000 به 750ppmاز غلظت افزايش با كه

  .يافت كاهش داري معني
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 مقدمه -1

 طـرق  بـه  و مـوثر  طـور  بـه  كه هستند تركيباتيها    اكسيدان آنتي
 و اكـسيژن  يهـا   شـكل  بـه  آزاد يها  ل راديكا واكنش از مختلف
 ليپيـد  اسيد، آمينو پروتئين، نظير ييها  بيومولكول با فعال نيتروژن

 مـرگ  يـا  و آسـيب  كـاهش  به منجر و كرده جلوگيري DNA و
 .)25(شـوند  مـي ها    سرطان و عروقي - قلبي يها  بيماري لولي،س

 صـنعت  در را اسـتفاده  ترين بيش كه شيميايي يها  اكسيدان آنتي
 بـوده  گـالات  پروپيل و TBHQ،BHA،BHT شامل دارند، غذا
 انـسان  سـلامت  بـر  تركيبات اين منفي اثرات و زايي سرطان كه

 گـروه  از ادهاسـتف  امروزه بنابراين، ).20و12( است شده مشخص
 منـابع  عنـوان  بهها    آن فنلي تركيبات و دارويي گياهان از وسيعي
 توجـه  مـورد  ،هـستند  اكـسيداني  آنتي خاصيت داراي كه طبيعي

 Cassiaعلمـي  نـام  بـا  سنا گياه ).15( است گرفته قرار محققين

italia(miller)  ــانواده از   Leguminosae  (Fabaceae)خـ
  .باشد مي
 260-250 حـدود  در و است گلدار گياهان از بزرگي جنس ،سنا
 يهـا   درختچـه  و بتـه  صـورت  به طبيعت در گياه اين .دارد گونه

 طـول  با هاييبرگ ،ها  شاخه روي .دارد وجود متري يك كوچك
cm  3- 5/1 پهناي و cm 3 پـر  صـورت  بهها    برگ .دارد وجود 
 ،باشند  مي تيز نوك و شكل بيضي ،گرفته قرارها    ساقه روي مانند
 در و كنـد   مـي  فـرق  مختلـف  يهـا   گونـه  در آن ي  هانداز و گرن

Cassia italica و مـشخص  ،آن بـوي  .اسـت  زرد به مايل سبز 
 يها  گل .گردد  مي زننده و تلخ سپس و شيرين كمي ابتدا آن طعم
   آن داخـل  در كه بوده شكل نيامي اي ميوه داراي و رنگ زرد ،آن
 .دارد وجود رنگ خاكستري ي هدان عدد 5-6

 گرمسيري مناطق بومي كه است ساله چند گياهي ي  هگون ناي
ــسياري جملــه از ــد، افريقــايي، كــشورهاي از ب  و ســريلانكا هن

 باشـد   مـي  پاكستان عراق، ،ايران شامل ميانه خاور از ييها  قسمت
 در ،باشـد   مـي  ايـران  در سـنا  بـومي  ي  هگون تنها كه گياه اين).6(

 و سيستان زگان،هرم يها استان در خصوصا كشور جنوب نواحي
 ي هدســت از ســنا بــرگ ).5و2( رويــد  مــيبوشــهر و بلوچــستان

   وجـود  علت به گياه اين درماني خواص ،است محرك يها  ملين
 بـراي  و اسـت  A,B سنوزوئيد نوع از آنتراكينوني يها  گليكوزيد

 و اعمـال  يـا  و جراحـي  از قبل روده ي  هتخلي ،يبوست ي  همعالج
 .گيـرد   مـي  قرار استفاده مورد ،شكم ي  هناحي ي  هويژ يها  آزمايش
 بهبــود بــراي شــده خــشك ايــ هتــاز صــورت بــه آن هــايبــرگ

 و كوليـك  ي  همعالج ـ بـراي  آن ي  هريـش  و پوسـتي  هـاي  بيماري
  .رود  ميكار به آنفولانزا

ــاظمي ــاران و كـ ــاه از )1994( همكـ ــنا گيـ  دي 5و1  سـ
 داراي كـه  كردنـد  جداسـازي  را آنتراكينـون  متيل-3 هيدروكسي
 ,+grيها باكتري عليه ميكروبي ضد و سرطاني ضد تخصوصيا

gr- 13( است آزمايشگاهي شرايط در.(  
ــاختار در  ــيميايي سـ ــنا، شـ ــارين، سـ ــدها، كومـ  فلاونوئيـ

 كننـده،  احيـاء  تركيبـات  قندها، ،ها  تانن آنتراكينون، ،ها  كارونتوئيد
 تـر  بـيش ها    برگ .دارد وجودها    ترپن تري وها    استرول موسيلاژ،
ــاوي ــدهافلاو ح ــتين،كامپفرول( نوئي ــشتقات،)اپيژنين،كوئرس  م
 سترول، استيگما(ها    استرول ،)رامنتين ايزو و كامفوريد(ها    فلاون

α ،اميرين β اسـيد  كريزوفانيـك،  اسـيد  سـاپونين،  ،)سيتوسترول 
  ).6(باشند  ميساليسيليك

shi آزاد راديكـال  كـردن  اثـر  بي فعاليت )2010(همكاران و 
(ABTS•) + گيـاه  6 هوايي يها بخش استوني ي هعصار توسط 

 مقـدار  و نمودنـد  بررسـي  را سـنا  جمله از افريقا جنوب دارويي
IC50 را ppm 2/5 ±120 24( نمودند گزارش.(  

Masoko اكـسيداني  آنتـي  خصوصيات )2010( همكاران و 
ــا را ســنا ي هريــش اســتوني ي هعــصار  ميــزان و DPPH روش ب
  ).18( كردند بررسي لتيوكا سيو فولين روش با را فنولي تركيبات

Ghanadi از را فلاونوئيدي تركيب سه )2000( همكاران و 
 ايـن  از كـي ي هك ـ كردنـد  اسـتخراج   Senna italica گيـاه  برگ

 يـا  روتـين  ،گرفت قرار تري دقيق شناسايي مورد كه فلاونوئيدها
  ).9(باشد  ميرامنوگليكوزيد - o-3تتراهيدروكسي 5،7،3،4

 مقـدار  ،اكـسيداني  آنتي فعاليت رسيبر ،مطالعه اين از هدف
 مهاركننـدگي  درصد و فنلي تركيبات بين ي  هرابط ،فنلي تركيبات
 مقاومت افزايش بر آن تاثير ارزيابي و سنا برگ اتانولي ي  هعصار

  .باشد  ميسويا روغن حرارتي
  

  ها  روش و مواد -2
  آزمايش مورد ي هنمون - 2 -1

 فاقـد  و شده تصفيه سويا روغن و تهران بزرگ بازار از سنا برگ
 تهيـه  ،نيـشابور  گـل  سه نباتي روغن ي هكارخان از اكسيدان آنتي
  .شد
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  شيميايي مواد -2-2

 سـيو  فـولين  معـرف  آسـكوربيك،  اسـيد  ،سـديم  كربنات ،اتانول
 پتاسـيم،  سـيانيد  فـري  ،)pH 6.6 ,0.2 M( فـسفات  بافر ،كالتيو
 اسيد و آلمان مرك شركت از آهن كلريد ،اسيد كلرواستيك تري

 سـيگما  شـركت  از DPPH آزاد راديكال ،BHT، BHAگاليك،
  .گرديد تهيه آمريكا

  عصاره استخراج -2-3
 Molinx ( كـن  خـرد  توسـط  سـنا  گياه ي  هشد خشك يها  برگ

 روش بـه  اسـتخراج  ،شـده  پـودر  كـاملاً  )اسـپانيا  كشور ساخت
 حلال به پودر اختلاط نسبت با متانول حلال توسط پركولاسيون

 سپس و ساعت 24 مدت به ابتدا .شد انجام مرحله سه رد )1:5(
 توسـط  محيط دماي در حلال و پودر ساعته 12 ي  همرحل دو طي

 ،مرحلـه  هـر  در آمـده  دسـت  بـه  ي  هعصار .شدند مخلوط شيكر
 حفـظ  براي و  شده صاف 1 ي  هشمار واتمن صافي كاغذ توسط

 صـاف  يهـا   عـصاره .شدند داري نگه يخچال در فنولي تركيبات
 38 دمـاي  در و شـده  مخلـوط  هم با مرحله 3 از حاصل ي  هشد
  ).4( گرديد تغليظ روتاري دستگاه با سانتيگراد ي هدرج

  فنولي تركيبات كل محتواي تعيين -2-4
 Folin-Ciocalteau  روش بـه  عـصاره  فنلي تركيبات كل ميزان
 تركيبـات  حـضور  در فولين معرف روش اين در.شد گيري اندازه
 توليـد  محلـول  در آبـي  رنـگ  و احيـا  ،ليـايي ق محلول در فنولي
 فولين معرف ليتر ميلي 5/2 با نمونه از ليتر ميلي 5/0. )8(شود مي

 2 دقيقـه  8 تـا  5/0 مدت طي در و مخلوط )v/v%(10 سيوكالتيو
 مـدت  به نمونه .شد اضافه )w/v%( 5/7 سديم كربنات ليتر ميلي

 765 در آن جـذب  سـپس  و داري نگه محيط دماي در دقيقه 30
 Milton Roy 20D )اسـپكتروفتومتر  دسـتگاه  نانومترتوسـط 

)UV-Vis اسيد براي( بندي درجه ي  همعادل روي از.شد خوانده 
 مبنـاي  بـر  فنـولي  تركيبات كل مقدار )استاندارد عنوان به گاليك
 گـزارش  خـشك  ي  همـاد  كيلوگرم يك ازاي به گاليك اسيد گرم

  ).23(گرديد
  كنندگي احياء قدرت تعيين -2-5
 مختلـف  يهـا   غلظـت  در آمـده  دسـت  بـه  متـانولي  ي  هعصار از

 ميلـي  5/2 بـا  راهـا     غلظت از كدام ازهر ليتر ميلي 1 .شد استفاده
 فـري  ليتـر  ميلي 5/2 و ) pH 6 /6 ،مولار 2/0( فسفات بافر ليتر

 50 آون در دقيقه20 مدت به و مخلوط )w/v( %1 پتاسيم سيانيد

 بـه  محلول انكوباسيون از پس .شد داري نگه سانتيگراد ي  هدرج
 اسـيد  اسـتيك  كلـرو  تري ليتر ميلي 5/2 با و گرديد سرد سرعت

10% )w/v( سـرعت  با دقيقه 10 مدت به و مخلوط rpm 3000 
 در). آلمـان  كـشور  سـاخت  Sigma سـانتريفيوژ (شد سانتريفيوژ

 آب ليتر ميلي 5/2 با برداشته را رويي فاز از ليتر ميلي 5/2 نهايت
 و نموديم مخلوط خوبي به 3FeCl1/0% ليتر يليم 5/0 و مقطر
 درهـا     نمونـه  جـذب  محـيط  دماي در داري نگه دقيقه 10 از پس
 )uv-vis )Milton Roy 20D اسپكتروفتومتر نانومترتوسط 700

  ).29(گرديد قرائت
  DPPH روش به راديكالي آنتي فعاليت تعيين -2-6
 پايـدار  و آزاد راديكـال  از انياكـسيد  آنتـي  فعاليت تعيين جهت 

DPPH شـده  اسـتخراج  ي  هعـصار  از منظور اين به.شد استفاده، 
 هـر  از ليتر ميلي 4 سپس.شد تهيه متانول در متفاوت يها  غلظت
 500 محلـول  از ليتـر  ميلـي  1 بـا  شـده  آماده يها  غلظت از كدام

 30 مـدت  بـه  و گرديـد  مخلوط متانول در DPPH مولار ميكرو
 از دور بـه  انكوبـاتور  در گـراد  سانتي ي  هدرج 25 يدما در دقيقه
 نـانومتر  517 مـوج  طـول  درها    آن جذب سپس و داري نگه نور

 برابـر  در )uv-vis )Milton Roy 20D اسـپكتروفتومتر  توسـط 
  ).16( شد خوانده متانول حاوي سل

IC % = (Ablank - Asample / Ablank) × 100 
 نمونـه  جذب Asample و كنترل جذب Ablank ،فرمول اين در

 بيـانگر  و بـوده  راديكـال  كننـدگي  حـذف  فعاليت IC و باشد مي
  .است مهاركنندگي درصد و اكسيداني آنتي فعاليت

  رنسيمت آزمون -2-7
 بـرگ  متـانولي  ي  هعصار اكسيداني آنتي كارايي بررسي منظور به

 ppm500،750،1000،1500،2000،3000( يهــا غلظــت در ســنا
 آنتـي  از عـاري  شده رنگبري و تصفيه سوياي روغن در ) 250،

 مـشخص  منظور به غلظت مختلف سطوح. .گرديد تهيه اكسيدان
 استفاده غلظت از عصاره اكسيداني آنتي اثر تابعيت ي  هنحو شدن
 عنـوان  بـه  اكـسيدان  آنتي فاقد و شده تصفيه سوياي روغن. شد

 از روغـن  در عـصاره  كردن حل براي و شد گرفته نظر در شاهد
  .شد استفاده گلايكول پروپيلن

 Metrohm مـدل  رنـسيمت  دسـتگاه  از آزمون انجام جهت

 اسـتفاده  Lit/h 20 هـواي  جريـان  و درجـه  120 دماي در  743
  ).1(شد
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  آماري تحليل و تجزيه -2-8
 كـاملاً  طـرح  قالـب  در فاكتوريل آزمايش صورت به تحقيق اين 

 وسـط ت آمـده  دست به يها  داده و شد انجام تكرار 3 در تصادفي
 آزمـون  توسط 01/0سطح درها    ميانگين و آناليز  SAS افزار نرم

 از اسـتفاده  با نمودارها نهايت در و مقايسه LSD شده محافظت
  .شدند رسم Excel افزار نرم
  
  بحث و نتايج -3
   استخراج راندمان -3-1

 اسـتخراج  راندمان بر حلال نوع كه داد نشان آمده دست به نتايج
 حـلال  قطبيـت  افزايش با گيري عصاره راندمان و گذارد  مي تاثير

 و متـانولي  ي  هعـصار  رانـدمان  كـه  طوري به است يافته افزايش
 تـرين  مهـم  .گرديـد  تعيين % 3/10 و % 17/14 ترتيب به اتانولي
 آب يهـا   ومخلوط متانل فنلي پلي تركيبات استخراج براي حلال

 و اســتات واتيــل اســتون مثــلهــا  حــلال ســاير .اســت متانــل -
 معمـولاً  امـا  است گرفته قرار استفاده مورد نيزها    آن يها  خلوطم

 بـر  مختلفي عوامل .شوند مي راندمان كاهش باعث ها  حلال  اين
 كـه  گذارنـد  تـاثيرمي  گيـاهي  مـواد  از عـصاره  استخراج ي  هبازد

 با مقايسه در( 1/5 متانل قطبيت .است جمله آن از حلال قطبيت
 كـاملاً  يهـا   حـلال  بـين  يـب ترت اين به و است )آب براي 2/10

 ( 2006)  همكـاران  و  Paschel.گيرد  ميقرار غيرقطبي و قطبي
 در هگـزان  و اسـتون  اتانـل، ،متانل آب، حـلال  پنج اثر بررسي با

 واحـدهاي  و سبزي و ميوه ضايعات نوع 13 از عصاره استخراج
 قطبـي  يها  حلال انتظار مطابق دادند نشان ،گياهي  مواد فراوري

 و Yao . )26(داشـتند  را اسـتخراج  بـازده  ترين بيش متانل و آب
 متفـاوت  قطبيـت  بـا  ييهـا   حـلال  ي  هوسيل به )2007( همكاران

 .كردند استخراج را جو يها دانه ي هعصار )متانول ،اتانول،استون(
 گيري عصاره راندمان ترين بيش كه داد نشانها   آن تحقيقات نتايج

 همكــاران و Ting ).29( اســت متــانولي ي هعــصار بــه مربــوط
 اكـسيداني  آنتي و راديكالي آنتي خصوصيات بررسي به )2005(

 بوتـانول،  اسـتون، ( متفـاوت  يهـا   حـلال  ي  هوسـيل  به سياه گندم
 نشانها    آن مطالعات تايجن. پرداختند )استات اتيل متانول، اتانول،

 متـانولي  ي  هعـصار  به مربوط استخراج راندمان ترين بيش كه داد
ــدمان )2010(همكــاران و  Masoko).27( اســت  اســتخراج ران
 دادنـد  گـزارش  % 87/1 را سـنا  گيـاه  ي  هريـش  استوني ي  هعصار

)18.(  

  گياه فنولي تركيبات كل مقدار -3-2
 فنـولي  تركيبات ميزان كه داد نشان سيوكالتيو فولين آزمون نتايج
 گاليـك  اسـيد  گـرم  برحـسب  665±003/0متانولي ي هعصار در

 و  Masoko .باشـد   مـي  خشك ي  هماد گرم كيلو يك در موجود
 اسـتون  حـلال  توسط را سنا ي  هريش ي  هعصار )2010( همكاران
 تانيك اسيد مبناي بر فنولي تركيبات كل ميزان و كردند استخراج

 خشك وزن گرم هر در گرم ميلي 08/24  سنا ي  هعصار  براي را
 ،هـا   حلال خلوص و درنوع تفاوت ).18( آوردند دست به نمونه

ــاوت ــات در تف ــتخراج روش جزئي ــصاره اس ــد( ع ــان :مانن  زم
 ي  هانداز و حلال به پودر ميزان نسبت اختلاط، سرعت استخراج،

ــودر ذرات ــر )پ ــزان ب ــتخراج مي ــات اس ــك تركيب ــاثير فنولي    ت
   .گذارند مي
   آهن كنندگي احيا قدرت -3-3

 گيـري  انـدازه  بـراي  مناسـب  و سـريع  روشي آهن احياي روش
 عنـوان  به تواند  مي و است شيميايي كيباتتر كنندگي احيا قدرت

 مــورد شــيميايي تركيبــات اكــسيداني آنتــي قــدرت از شاخــصي
 گيـري  انـدازه  آزمـايش  از حاصـل  نتـايج  ).22(قرارگيرد استفاده
 اسـيد  و 1 شـكل  در متـانولي  ي  هعصار آهن احياكنندگي قدرت

 بـا  آزمـون  ايـن  در .است شده داده نشان 2 شكل در آسكوربيك
 و اسـت  كـرده  پيـدا  افـزايش  نـور  جـذب  ميزان غلظت، افزايش
 در و احياكننـدگي  قـدرت  افزايش ي  هدهند نشان جذب افزايش
 .باشـد   مـي  استفاده مورد يها  غلظت اكسيداني آنتي قدرت نتيجه
   دارد وجـود  داري معنـي  آمـاري  اخـتلاف هـا     غلظـت  تمـام  بين

)01/ 0p< .( ــيت ــا خاص ــدگي احي ــرگ كنن ــايب ــنا ه ــه س  ب
ــدها ــدي يباتترك،قن ــتين،( فلاونوئي ــامفرول، كوئرس ــين، ك  روت

 مربـوط  دارنـد  وجودها    آن در كه .....و ) تاماريكستين كامفوريد،
 اسـيد  كـه  داد نـشان  تيمارهـا  ميانگين مقايسات ).8و5( شود مي

 بــه نــسبت تــري بــيش احياكننــدگي قــدرت داراي آســكوربيك
 قـدرت  )2003(لوگاسـي  .باشـد   مـي  سـنا  برگ متانولي ي  هعصار

ــدگي ــي احياكننـــ ــل پلـــ ــا فنـــ ــي يهـــ ــاه طبيعـــ    گيـــ
tectorum Sempervivum ــرايط در را ــشگاهي شـ  در آزمايـ

 كـه  كـرد  بيان و داد قرار مطالعه مورد آسكوربيك اسيد با مقايسه
 باعـث  و يابد  مي افزايش جذب ميزانها    عصاره غلظت افزايش با

  ).17( شود  مياحياكنندگي قدرت افزايش
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  متانولي ي هعصار احياكنندگي قدرت بر غلظت ثرا -1شكل

  )LSD=01/0(ندارند دار معني آماري اختلاف مشابه حروف دراي يها ميانگين
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  آسكوربيك اسيد احياكنندگي قدرت بر غلظت اثر -2شكل

  )LSD=01/0(ندارند دار معني آماري اختلاف مشابه حروف دراي يها ميانگين
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 متانولي ي هعصار راديكالي آنتي فعاليت بر غلظت اثر -3شكل
  )LSD =01/0(ندارند دار معني آماري اختلاف مشابه حروف دراي يها ميانگين

  
  DPPH : روش به گيرندگي راديكال فعاليت بررسي -3-4

 تركيبـات  جملـه  از اكسيداني آنتي خواص دليل به فنلي تركيبات
 درحـذف  مهمـي  نقـش  كـه  شـوند  مـي  محـسوب  گياهـان  مهم

 بـه  هيدروپراكـسيدها  تبـديل  از جلـوگيري  و آزاد يهـا   راديكال
 ارزيـابي  يها  روش از يكي . )19و11(دارند را آزاد يها  راديكال
 ،آزاد يهـا   راديكـال  از اسـتفاده  ،گياهـان  اكـسيداني  آنتـي  اثرات

DPPH آسـان  روشـي  به توان مي راديكال اين حذف با و است 
  . )30(نمود ارزيابي ار اكسيداني آنتي توانايي دقيق و سريع

 متـانولي  يها  عصاره متفاوت يها  غلظت مهاركنندگي درصد
 شـود   مي مشاهده كه طور همان.است شده داده نشان 3 شكل در
 افـزايش  راديكـالي  آنتـي  فعاليـت  عـصاره،  در غلظت افزايش با

 تفـاوت  01/0 سطح در هم باها    غلظت تمام كه طوري به يابد مي
  . دارند داري معني
 تعيـين  ppm47/619  متـانولي  ي  هعصار براي IC50 ورفاكت 
 بـه ( تـر  كـم  IC50 داشتن با BHA و آسكوربيك اسيد . .گرديد
 ،آمـده  دسـت  بـه  ي  هعصار از ) 257/14 و ppm 635 /5 ترتيب
 تركيبـات  .دادنـد  نـشان  را تـري  بيش گيرندگي راديكال فعاليت
 ،روتـين  كـامفرول،  كوئرسـتين، ( سـنا  يهـا   برگ در موجود فنلي

 اثـرات  از آزاد يهـا   راديكـال  بـا  دادن واكـنش  بـا  )تاماريكستين
 همكـاران  و ماريـام  بتها  ).5و2(كنند  مي جلوگيريها    آن تخريبي

 گيـاه  اكـسيداني  آنتي قدرت DPPH آزمون ي  هوسيل به )2011(
Cassia auricuulata مقـدار  .كردنـد  بررسـي  را IC50 بـراي  را 

ــصار ــانولي ي هع ــن ات ــاه اي ــزارش ppm 75/7 ± 00/117 گي  گ
ــد ــصراله ).10( نمودن ــاران و ن ــيت )2009( همك ــي خاص  آنت

 آزمـون  بـا  را  Cassia acutifoliaگيـاه  يهـا  عـصاره  راديكـالي 
DPPH مقادير و سنجيدند IC50 و متـانولي  يها  عصاره براي را 

ــي ــه آب ــب ب ــان ppm 00/43 ± 33/1 و 20/45 ± 40/1 ترتي  بي
 خـصوصيات  بررسي به )2008( همكاران و يودين ).19( كردند
 از حاصـل  IC50 مقدار و پرداختند  Senna tora اكسيداني آنتي
 اعـلام  ppm 65/109 متـانولي  ي  هعـصار  براي را DPPH روش
  ).28( نمودند
 درصـد  و فنـولي  تركيبـات  ميزان بين همبستگي ،4 شكل در

 يهـا   بررسـي  .شـود   مي ديده متانولي ي  هعصار براي مهاركنندگي
ــاري ــشان آم ــه داد ن ــين ك ــزان ب ــات مي ــولي تركيب  درصــد و فن

 مثبــت همبــستگي ،عــصاره در آزاد يهــا راديكــال مهاركننــدگي
)96/0r= ( باشد  مي امر اين بيانگر كه دارد وجود 01/0 سطح در 
 ،عصاره راديكالي آنتي قدرت ،فنلي تركيبات ميزان افزايش با كه

  .يابد  ميافزايش
 فنولي تركيبات كه دهد  مي نشان ،مطالعه اين از حاصل نتايج

 شـده  استخراج ي  هعصار اكسيداني آنتي فعاليت مسوول تواند مي
 دارد مطابقت تحقيقات ساير از حاصل نتايج با نتيجه اين و باشد

.Koca آنتـي  خاصـيت  بـين  مستقيم ي  هرابط )2009( وهمكاران 
 اختـه  زغـال  در را آنتوسيانيني و فنلي تركيبات وميزان اكسيداني
  ).14(نمودند گزارش
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  ي متانولي  رابطه بين ميزان تركيبات فنولي و درصد مهاركنندگي عصاره-4شكل
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 خـود  تحقيقـات  در )2009( وهمكاران Fangديگر يسو زا
 آنتوسـيانيني  ازتركيبـات  غنـي  گياهـان  جـزء  كه 1بيبري روي بر

 مقـدار  بـين  مـستقيم  ي  هرابط ـ كه كردند اعلام شود،  مي محسوب
 آنتـي  وخاصـيت  فلاونوئيـدي  آنتوسـيانيني،  كـل،  فنلي تركيبات
  ).7(دارد وجود اكسيداني

 بـر  خـود  يهـا   بررسي در نيز )1388( همكاران و فر سپهري
 وجـود  قـاط،  قـره  دارويـي  گيـاه  اسـيدي  متانول ي هعصار روي

 تركيبـات  وميـزان  اكـسيداني  آنتـي  خاصيت بين مستقيم ي هبطرا
  ).3( دادند گزارش را فنلي

  رنسيمت آزمون -3-5
 سـنا  برگ متانولي ي  هعصار غلظت تاثير ارزيابي از حاصل نتايج 

ــر ــداري ب  ي هدرجــ 120دمــاي در ســويا روغــن اكــسيداتيو پاي
 كـه  طـور  همـان  . اسـت  شـده  داده نـشان  5شكل در سانتيگراد

 پايـداري  ppm 750 تا 250از غلظت افزايش با شود  مي دهمشاه
 امـا  اسـت  يافته افزايش داري معني طور به سويا روغن حرارتي

 بـالاترين .يابـد   مـي  كاهش القاء ي  هدور طول تدريج به آن از پس
  ميـزان  بـه  عصارهppm  750 غلظت به مربوط القاء ي هدور طول

h 58/4 ظـت غل به مربوط پايداري زمان ترين وكم ppm 3000 
 ppm يهـا  غلظـت   بـين  البته .باشد  مي h 06/4  ميزان به عصاره

 01/0 سـطح  در داري معنـي  اخـتلاف  ،عصاره 750،1000،1500
 كـه  شود  مي گيري نتيجه چنين ،اساس اين بر .شود نمي مشاهده
 )ppm 750 غلظت( حالت بهترين در سنا برگ متانولي ي  هعصار

 افـزايش  موجب %43 حدود كثرحدا شاهد ي  هنمون با مقايسه در
 مطلـب  ايـن  مويد آمده دست به نتايج .شود  مي القا ي  هدور طول
 پـايين  يهـا   غلظـت  در سـنا  بـرگ  متـانولي  ي  هعـصار  كـه  است

  صورت، طول هر در .دارد تري بيش اكسيداني آنتي خاصيت
داري  هاي مورد بررسي به طور معني     ي القا در تمامي غلظت      دوره
  وBHAهـاي سـنتزي      شاهد و آنتي اكـسيدان    ي    تر از نمونه    بيش

BHT نتـايج بـه دسـت آمـده نـشانگر آن اسـت كـه               . باشـد    مي
 2توانــد بــه عنــوان غلظــت بحرانــي  مــيppm 750ي  محــدوده

  .ي برگ سنا در نظر گرفته شود تركيبات آنتي اكسيداني عصاره
  
   نتيجه گيري -4

 :نتايج حاصل از اين بررسي نشان داد

                                                 
1 - Bayberry  
2 - Critical Concentration 

ي برگ سـنا در مقايـسه بـا اسـيد              عصاره  قدرت احياكنندگي  - 
همچنـين فعاليـت بـه دام انـدازي         . باشـد   تـر مـي     آسكوربيك كم 

 كـم تـر      BHAهاي آزاد عصاره،از اسيد آسـكوربيك و          راديكال
 .باشد مي

ي مـستقيم بـا مقـدار          فعاليت آنتي اكـسيداني عـصاره، رابطـه        - 
  .تركيبات فنلي كل دارد

 داراي كـارايي خـوبي در       ي متانولي    عصاره ppm 750 غلظت   -
كند نمودن روند اكسيداسيون روغن سويا بوده است و خاصـيت   
آنتي اكسيداني عصاره، وابسته به غلظت است به طـوري كـه در             

هـاي بـالاتر    هاي پائين كارايي بالاتري داشته و در غلظـت      غلظت
  .حالت پروكسيداني دارد

 يآنت ـ خاصـيت  توان بيان كـرد كـه سـنا داراي          در نهايت مي  
 و فنـولي  تركيبـات  وجود به دليل  خاصيت  اين . است اكسيداني

توانـد بـه      بنابراين، مي . است آن اكسيداني در  آنتي تركيبات ساير
 بيش تـر   پژوهش ي طبيعي مورد  ها  عنوان منبعي از آنتي اكسيدان    

  .گيرد قرار
  

  منابع -5
 گيـري  انـدازه  روش ،3734 ي  هشـمار  ايـران،  ملي استاندارد -1

 ،اكـسيداسيون  برابـر  در خـوراكي  يها  چربي وها    وغنر پايداري
 .اول چاپ

 :تهـران  ،4 چـاپ  ،2 جلد دارويي، گياهان .1367 .ع زرگري، -2
  .98 -107 ص تهران، دانشگاه

 فنلـي،  تركيبـات  بررسـي  .1388 .ط لـو،  حسن .فر،ر سپهري -3
 گيـاه  اكسيداني آنتي خواص و تام فلاونوئيدهاي وها    آنتوسيانين

 جمـع  (.Vaccinium arctostaphylos L) و قـاط  هقر دارويي
 گياهـان  ي  هفـصلنام  ايـران،  مختلف ي  همنطق چهار از شده آوري

  .66-74 ص دارويي،

 مـواد  اسـتخراج  و گيـري  عصاره .1371 .ه شريعت، صمصام -4
 .هـا   آن ارزشـيابي  و شناسـايي  يهـا   روش و دارويي گياهان موثر

  .12-13 ص اصفهان، ماني، انتشارات

 ي  هموسـس  نشر :تهران ،3 جلد ايران، فلور .1361 .1 هرمان،ق -5
  .204 ص .مراتع و جنگل تحقيقات

 درمـان  و پيـشگيري  در گياهـان  كاربرد .1375.ح حيدر، مير -6
 400ص ،اسـلامي  فرهنـگ  نشر دفتر ،2 چاپ ،5 جلد ،ها  بيماري

-398.  
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