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Abstract 
Recently, the use of probiotics in controlling pathogenic bacteria has become very important. 
Inaddition, they have useful properties to maintain the health of the body. The aim of this 
study was to investigate the antibacterial properties of cell-free culture medium of two 
probiotic bacteria Lactobacillus acidophilus and Bacillus coagulans against two foodborne 
pathogens Escherichia coli and Staphylococcus aureus. Pathogenic bacteria from the samples 
of raw cow's milk distributed in Sanandaj city using special and differential isolation media, 
then their antibiotic sensitivity was checked by disk diffusion method and multi-drug resistant 
isolates were used to perform tests laboratory were selected. After culturing probiotic 
bacteria, their cell-free liquid was used to check antibacterial properties by MIC and MBC 
methods. Also, the interaction between two probiotics was investigated using the 
checkerboard method and determining the FICi index. From 180 samples taken, 15 isolates of 
Escherichia coli (8.33%) and 19 isolates of Staphylococcus aureus (10.55%) were isolated. 
Based on the result of the antibiotic sensitivity test, 10 isolates were selected for each of the 
pathogenic bacteria.he results showed that the culture medium grown by both probiotic 
bacteria has antibacterial power against both pathogenic bacteria, but the simultaneous 
examination of these two probiotics showed a synergistic effect. Staphylococcus aureus 
bacteria was more sensitive than Escherichia coli. MIC and MBC values ranged from 2.5 to 
160 μl/ml. Therefore, the cell-free culture medium of Lactobacillus acidophilus and Bacillus 
coagulans can be introduced as a new biological compound with antibacterial properties. 
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  چكيده

علاوه بر آن داراي خواص مفيدي .ه استكرد دايپ اديزي اريبس تياهم زا يماريب هاي يدر مهار باكتر هاكيوتياستفاده از پروب اخيراً

باكتريايي محيط كشت فاقد سلول دو باكتري  هدف از انجام مطالعه حاضر بررسي خواص ضد. باشندجهت حفظ سلامت بدن مي

. باشدمياورئوساستافيلوكوكوسو  كلياشريشياعليه دو پاتوزن  باسيلوس كواگولانسو  لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوسپروبيوتيك 

هاي اختصاصي و افتراقي جداسازي، هاي شير خام گاو توزيع شده در شهر سنندج با استفاده از محيطهاي پاتوژن از نمونهباكتري

هاي هاي مقاوم به چند دارو جهت ادامه تستها بررسي و جدايه  بيوتيكي آنسپس با روش ديسك ديفيوژن حساسيت آنتي

ها براي بررسي خواص ضدباكتريايي از مايع بدون سلول آن پروبيوتيك هاياز كشت باكتري بعد. آزمايشگاهي انتخاب شدند

كنش دو پروبيوتيك با استفاده از روش چكربورد و تعين شاخص  همچنين ميان. استفاده شد MBCو  MICهاي توسط روش

FICi استافيلوكوكوس جدايه  ١٩و  )%٣٣/٨( اشريشيا كليجدايه  ١٥ شده، تعداد نمونه گرفته ١٨٠از .بررسي شد

جدايه  ١٠هاي پاتوژنبيوتيكي براي هر كدام از باكتريبر اساس نتيجه تست حساسيت آنتي. جداسازي شد )%٥٥/١٠(اورئوس

 يهر دو باكتر يهعل باكتريايي ضدقدرت  يدارا ي پروبيوتيككشت رشد كرده هر دو باكتر يطنشان داد كه محيج نتا. انتخاب شد

نسبت به  اورئوسيلوكوكوساستافيباكتر. زمان اين دو پروبيوتيك اثر سينرژيستي را نشان دادند ، اما بررسي هماشندبيم پاتوژن

توان محيط كشت بنابراين مي .ليتر بودميكروليتر بر ميلي ١٦٠تا  ٥/٢در رنج  MBCو  MICمقادير  .تر بودحساس يكليشيااشر

را به عنوان يك تركيب بيولوژيكي جديد با خواص ضدباكتريايي كواگولانس يلوسسباو  يدوفيلوساس يلوسلاكتوباسبدون سلول 
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  مقدمه- ١
 مل مختلف ايجادكننده فساد موادامروزه به دليل وجود عوا

غذايي يافتن تركيبات نگهدارنده جديد به موضوع مورد 

. بررسي بسياري از پژوهشگران اين زمينه تبديل شده است

تركيبات نگهدارنده موجود ممكن است داراي معايبي باشند 

از طرف ديگر . شده باشد محدودها كه استفاده از آن

ها و نگهدارنده بيوتيكه آنتيزاد كم كم ب هاي غذاپاتوژن

. ي مي شوندغذاي مقاوم شده و باعث ايجاد فساد در مواد

هاي شيميايي روي ميزان دارندهههمچنين استفاده از نگ

بر . گذاردكننده اثرات منفي بر جاي ميسلامت مصرف

 ءهمين اساس تمايل به استفاده از تركيبات افزودني با منشا

  ).٢٢(كندمي پيدا  افزايش   روز به   روز  زيستي طبيعي و يا 

بر  ياثرات نامطلوب ييغذا يهاسموم و پاتوژن يآلودگ

را  يهنگفت يكند و خسارات اقتصاد يسلامت انسان وارد م

بيوتيكي آلودگي و مقاومت آنتي .)٢٦(به همراه دارد

جدا شده از شير خام به ثبات  اورئوس استافيلوكوكوس

در  TLR4 و  TLR2ان دو ژن ميزان بي ).٢٣(رسيده است

يك از  ، با هرسالمونلا انتريتيديسهاي آلوده به  سلول

و  لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوسهاي پروبيوتيك   باكتري

به صورت معناداري كاهش يافته  لاكتوباسيلوس كازئي

ها بسيار مورد بيوتيكها و پره امروزه پروبيوتيك).٧(است

 هايها، ميكروارگانيسميكپروبيوت. باشندمطالعه محققان مي

 وميكروبيم رييهستند كه خوردن آنها، باعث تغي زنده و فعال

 وجود .شود يم شتريب يما در جهت سلامت يدستگاه گوارش

 يها يباكتر ريخوب، از رشد و تكث يها يباكتر نيا

و باعث گوارش بهتر غذا و  كند يم يريجلوگ زا يماريب

 ها كيوتيپروب.شود يبدن م يمنيا ستميكمك به كاركرد س

و  يريشگيپ :ما به همراه دارند يسلامت يرا برا ايمزا نيا

و بهبود، ها كيوتيب يآنت ايها  از عفونت يدرمان اسهال ناش

  بوستياياسهال  ( ريپذ كيكاهش علائم سندروم روده تحر 

التهاب و  كاهشي، منيا ستميس تيتقو، )ادياسترس ز يدر پ

). ٢٠،  ١٥( اهش اضطرابو ك خلق بهبود، ها يآلرژ

         غذايي مطرح ها به عنوان افزودني به موادپروبيوتيك

- هاى باكترياييها معمولاًبه جنسپروبيوتيك. باشندمي

،٤،انتروكوكوس٣،رومينوكوكوس٢اسيلوسب،١لاكتوباسيلوس

هاي اين باكترى.تعلق دارند٦بيفيدوباكتريوم و٥كلستريديوم

بوده و  ٧كموارگانوتروفيكلاكتيكي به طورمشخص اسيد

 محصول اصليدرنهايت  تخميركرده و را هاكربوهيدرات

پذيري با افزايش ميزان نفوذاسيدلاكتيك است كه  هاآن

ورود تركيبات منفي، باعث  هاي گرمبيروني باكتري غشاي

      زا شده و   هاي بيماريميكروبي به داخل باكتري ضد

- لاكتوباسيلوس ).٢٣،٢٠،١٠( دشونها ميباعث مرگ آن

مثبت و متعلق به خانواده  يك باكتري گرم ٨اسيدوفيلوس

اين باكتري .باشدلاكتوباسيلاسه و جنس لاكتوباسيلوس مي

) اسيد كننده قند به لاكتيكتبديل(به صورت هموفرمانتاتيو 

در مجاري گوارشي و همچين . و ميكروآئروفيليك مي باشد

هاي سويه از   برخي. شودمي  دهان انسان و حيوانات يافت 

       . شوندمي  اين باكتري به عنوان پروبيوتيك شناخته

شوند در هايي كه به عنوان پروبيوتيك شناخته ميسويه

- لاكتوباسيلوسو  ٩ترموفيلوساسترپتوكوكوستركيب با 

هايي مانند ماست و پنير در توليد فرآورده ١٠بولگاريكوس

پروبيوتيكي متفاوتي   تلف خواصمخ  مطالعات. كاربرد دارد

     با توجه به توانايي بالايي. اندرا از اين باكتري نشان داده

مانند   هاي ضد ميكروبياين باكتري در توليد فرآورده

  ).٣( گيردمي  قرار  مطالعه  آلي، امروزه بسيار مورداسيدهاي

هاي پروبيوتيك در مقايسه با ساير سويه هاي باسيلوسسويه

كه باعث افزايش قابليت هاي اسپوردار هستنداراي  سلولد

                                                             
1 -Lactobacillus 
2 - Bacillus 
3 - Ruminococcus 
4- Enterococcus 
5- Clostridium 
6 -Bifidobacterium 
7 - Chemoorganotrophic 
8 -Lactobacillus acidophilus 
9 - Streptococcus thermophilus 
10-Lactobacillus bulgaricus 
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ها جهت تحمل حرارت در فرآيندهاي زيستي ماني آنزنده

هاي صفراوي در حين و همچنين  مقاومت در مقابل نمك

  نيز  ١كواگولانس باسيلوس  .)١٠( شودعبور از معده مي

عنوان    تحت   باكتريوسيني  مذكور،  هايويژگي  بر  علاوه

كند كه بر عليه طيف وسيعي از ترشح مي ٢اگولينكو

مطالعات   نتايج. كندهاي مضر روده عمل ميميكروارگانيسم

نشان داد كه استفاده طولاني مدت از اين سويه فاقد اثرات 

همچنين در يك . تاسزايي و ژنوتوكسيك در انسان جهش

ي آزمايشگاهي به منظور بررسي ميزان ماندگاري و مطالعه

گوارش، مشخص شد كه بقاء يت اين سويه در دستگاهفعال

و تبديل اسپور به فرم رويشي در شرايط % ٧٠باكتري حدود

علاوه بر اين ميزان . است% ١٠آزمايش شده حدود

بررسي و در نهايت  ماندگاري با حضور لاكتوز و فروكتوز 

نشان داده شد كه سويه مذكور به هضم لاكتوز و فروكتوز 

بروزعلائم گوارشي در افراد حساس به كمك كرده و از 

 آزمايشگاهيمطالعات   .)١٤(كندمي  پيشگيري  هاكربوهيدرات

ميكروبي توليدشده توسط برخي  اند عامل ضدداده   نشان

 هاي كلستريديوم،گونه   مهار  به  قادر  باسيلوس  هايسويه

  اشريشياكلي .)١٨( باشدمي  كمپيلوباكتر واسترپتوكوكوس

هوازي اختياري و جزو اي گرم منفي، بييك باكتري ميله

اين باكتري به وفور در روده .شودها محسوب ميفرمكلي

هاي اين باكتري بيشتر سويه. شودحيوانات خونگرم يافت مي

      خطر هستند و به عنوان فلور نرمال روده محسوب بي

به واسطه  اشريشياكليهاي اما برخي از سويه. شوندمي

اي حدت يا پاتوژنسيته مختلف توانايي ايجاد داشتن فاكتوره

هاي گوارشي، عفونت هاي مختلفي مانند بيماريبيماري

ها، عفونت خون، كليه مجاري ادراري بخصوص در خانم

برخي از . را دارند... عفونت استخوان و مفاصل، مننژيت و 

غذايي به د هاي اين باكتري با توليد توكسين در مواسويه

شده  هاي توليدتوكسين. شوندد شناخته ميزا عنوان غذا

باشد؛ غذايي مي توسط اين سويه ها عامل ايجاد مسموميت

به همين دليل مطالعات مختلفي براي مبارزه با اين باكتري و 

  ).٥(شودهاي پاتوژن انجام ميخصوص سويهه ب

                                                             
1 -Bacillus coagulans 
2- Coagulin 

مثبت،  يك باكتري گرم ٣اورئوساستافيلوكوكوسباكتري 

اختياري  هوازيمنفي و بي و اكسيداز مثبت گرد، كاتالاز

 يشترب. دارند گونه مهم ٣٣ ها، يلوكوكوساستافجنس . است

پوست اكثر افراد  يرو يعيو به صورت طب خطرند يها ب آن

 يها اما گونه كنند يم يزندگ يزوجود دارند و در خاك ن

وجود دارند كه  ها يلوكوكوساستاف يندر ب يزن زا يماريب

هايي مانند آبسه هاي پوستي، ايجاد بيماري توانند عامل يم

... عفونت خون، عفونت زخم، باكتريمي، استئوميليت و 

قادراست با توليد  استافيلوكوكوس اورئوسباكتري . شوند

  غذايي ايجادكننده مسموميت  ها در موادانتروتوكسين

   حضور اين . غذايي باشد كه با اسهال و استفراغ همراه است

غذايي و توليد توكسين يكي از مشكلات  مواد باكتري در

    بر اين اساس هدف ).٥(توليدكنندگان مواد غذايي است 

از  يناش   يسمينرژيس   اثر   يبررس  حاضر،  مطالعه  از انجام

 لوسيدوفياسلوسيلاكتوباس كيوتيدو پروب يترشح باتيترك

 لوكوكوسياستاف يدو باكتر هيعل كواگولانس لوسيباسو 

 شده از مواد مقاوم به دارو جدايكلايشيشراو  اورئوس

 جيدر صورت وجود نتالازم به ذكر است . باشدغذايي مي

 ريرا به سا جيتوان نتايم يدو باكتر نيا يقابل قبول برا

  .دغذازاد نسبت دا يها يباكتر

  

  مواد و روش ها - ٢
  غذازاد  يهايباكتر  يجداسازو  يرينمونه گ  -١- ٢

مورد بررسي قرار  يرخام گاونمونه ش ١٨٠در مجموع 

و  گيري در شرايط استريل بااستفاده از ظروفنمونه. گرفت

از شيرهاي خام مراكز  وسايلي كه از قبل استريل شده بودند

 ١٠٠مقدار نمونه . لبني سطح شهر سنندج صورت گرفت

ليتر بود كه در ظروف استريل از قبل تهيه شده اخذ  ميلي

در مجاورت يخ به آزمايشگاه منتقل  ها سريعاً ونمونه. گرديد

براي (٤آگارهاي مكانكيروي محيط شير هاينمونه .گرديد

براي بررسي ( ٥آگارو بردپاركر )كلياشريشيا حضور بررسي

                                                             
3-Staphylococcus aureus 
4- MacConkey agar 
5-Baird-Parker agar 
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پس . منتقل شدند) اورئوساستافيلوكوكوسبررسي حضور 

  ٢٤ از
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گراد، با توجه درجه سانتي ٣٧ساعت انكوباسيون در دماي 

هاي تريايي و مشخصات كلني، كلنيبه الگوي رشد باك

. هاي ديگر جهت تاييد منتقل شدندمشكوك به محيط

- متيلن به محيط ائوزين اشريشياكليهاي مشكوك به كلني

 استافيلوكوكوس اورئوسهاي مشكوك به و كلني١آگاربلو

هاي سپس پليت. منتقل شدند ٢آگارسالت به محيط مانيتول

درجه  ٣٧عت در دماي سا ٢٤شده به مدت  كشت داده

يه سو از در مطالعه حاضر .)٦( گراد انكوبه شدندسانتي

و   ATCC 25923اورئوس يلوكوكوساستافاستاندارد 

. استفاده شد ATCC 25922اشريشياكلي   استاندارد  سويه

 يهاسميكروارگانيمركز كلكسيون ماز مذكور هاي يهسو

  . تهيه شدند ٣يصنعت

  

  يكروبيم يتتست حساس يينتع -٢- ٢
- سكيد با روش آگار يكيوتيبيمقاومت آنت يابتدا بررس

- نتونيمولره طيمح يرو )Kirby-Bauer( وژنيفيد

 يتويدستورالعمل انست طبق )Merck, Germany(آگار

 يناز ب. )٢٥( انجام شد ٤ياهگشيو آزما ينيبال  ياستانداردها

يلوكوكوساستاف يهجدا ١٠ تعداد CLSIطبق ها  يهجدا

مقاوم به چند دارو انتخاب  يكليشيااشر يهجدا ١٠و  اورئوس

   ن،يكليشامل تتراسا يمورد بررس يهاكيوتيبيآنت.شدند

 ن،يليكلوگزاس ن،يسيندامايلك ن،يسيترومايآز ن،يليس يپن

 نيسيجنتاما ن،يسيونكوما ن،يپروفلوكساسيسن،يانروفلوكساس

  .)رانيا ،شركت پادتن طب(بودند  كليو كلرام فن

  

    حاصل از محيط كشت  MBCو  MICيين تع-٣- ٢
 يلوسباس و  يدوفيلوساس  يلوسلاكتوباسدو باكتري 
  كواگولانس

و كمترين  ٥تعيين مقادير كمترين غلظت مهاركنندگي رشد

 يدو باكتر  رشد  كشت  طيمح  از  حاصل٦كشندگي  غلظت

                                                             
1- Eosin Methylene Blue (EMB) Agar 
2 - Mannitol Salt Agar (MSA) Agar 
3 - Persian Type Culture Collection (PTCC) 
4 - Clinical and Laboratory Standard Institute 
(CLSI) 
5- Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 
6- Minimum Bactericidal Concentration (MBC) 

 لوسيباسو  ATCC 4356لوسيدوفياس لوسيلاكتوباس

      هايباكتر نيا .انجام شد  ATCC 23498كواگولانس

 يداريخري صنعت يهاسميكروارگانياز مركز كلكسيون م

ها طبق دستورالعمل با حجم مناسب سرم اليسپس و .شد

 اياتاق اح يساعت در دما ميبه مدت ن استريل  يولوژيزيف

 ,De Manكشت  طيمح يها روشدن آن ايپس از اح. شد

Rogosa and Sharpe (MRS) Agar د كشت داده شدن

مورد استفاده قرار  يمراحل بعد يها براخالص آن يتا كلن

 لوشنيدا كرويبا استفاده از روش م MICمقادر  نييتع. رديگ

. ته صاف انجام شد ياخانه ٩٦ يها تيكروپليو در م ٧براث

 طيدر مح كيوتيپروب يها يمنظور باكتر نيا يبرا. شد

. كشت داده شد يهوازيو در جار ب  MRS Brothكشت 

 يهايباكتر كيولوژيباكتر يلترهايبا استفاده از ف سپس

كشت حاصله به عنوان  طيكشت حذف شده و مح طيمح

دو  يتست برا نيانجام ا. قرار گرفت يثر مورد بررسؤماده م

با  بيبه صورت ترك نيبه صورت جداگانه و همچن يباكتر

 لوشنيكرودايانجام م يبرا. هم مورد استفاده قرار گرفتند

 يرقت ساز لوشنيدا اليحاصله به صورت سر براث ماده

 /٦٢٥براث از غلظت  لوشنيكرودايانجام تست م يبرا. شد

٠μl/ml  ٣٢٠تا μl/ml نيكمتر زانيم تيدر نها. انجام شد 

رشد با مشاهده عدم وجود كدورت  يغلظت مهاركنندگ

 اند كه فاقد رشد بوده ييهادهاز تمام گو).١شكل (شد  نييتع

آگار  ٨عصاره مغز و قلب طيمح يرو تر،يلكرويم ١٠مقدار 

به  هياول يتعداد باكتر %٩/٩٩شود و كاهش يمكشت داده 

  .)٥(در نظر گرفته شد MBCعنوان 

  
 ميكرودايلوشن تست به مربوط  خانهاي ٩٦ ميكروپليت-١شكل

  براث

هاي مستطيل مشخص شده گوده( MBCو  MICبراي تعيين مقادير 

.)دهدرا نشان مي MICمعادل 

                                                             
7- Broth Microdilution 
8- Brain Heart Infusion (BHI) 
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 لوسيلاكتوباسي باكتر دو يسمينرژيس اثر يبررس  - ٤- ٢
 نييبه روش تع كواگولانس لوسيباسو  لوسيدوفياس

FICi ياخانه ٩٦ تيكروپليبا استفاده از م  
 Fraction inhibitory concentrationتست تعيين 

index (FICI) در اين تست . انجام شد ١به روش چكربورد

در . شودهم سنجيده مي خواص سينرژيستي دو تركيب با

حاصل از محيط كشت دو باكتري  MICيك ميكروپليت 

سپس در . گيري شدپروبيوتيك به صورت جداگانه اندازه

دو باكتري پروبيوتيك به  MICيك ميكروپليت ديگر 

اثر سينرژيمي ١صورت سينرژيسمي محاسبه شد و طبق رابطه

  .)٢٣(افزايي بررسي شديا هم

  )١(رابطه

  
باشد به عنوان سينرژيسمي  ≥ ٥/٠FICIفوق اگر  در فرمول

≥FICI >٢نسبتاً سينرژيسم،  ٥/٠≥FICI >٧٥/٠كامل، 

به صورت آنتاگونيست در نظر  <٢FICIبدون اثر و  ٧٥/٠

  . )١٦(گرفته شد 

                                                             
1-Checkerboard 

  هاتجزيه و تحليل داده-٥- ٢
صورت SSPS تحليل آماري داده ها با استفاده از نرم افزار 

هاي مطالعه به كمك آزمون هاي موردگرفته و گروه

Paired t-tests  و آزمونchi-square ارزيابي شدند .

  .در نظر گرفته شد ٠٥/٠سطح معني داري نيز كمتر از 

  

  نتايج و بحث - ٣
   اشريشياكليو  اورئوس   استافيلوكوكوس هاي باكتري -١- ٣

  جدا شده 

حاضر ابتدا به بررسي آلودگي نمونه هاي شير   در مطالعه 

خام گاو عرضه شده در سطح شهر سنندج با دو باكتري 

بر . پرداخته شد اشريشيا كليو  اورئوس استافيلوكوكوس

نمونه  ١٨٠از اساس نتايج كشت و تست هاي بيوشيميايي 

و ) %٣٣/٨( يكليشيااشريباكتر  يهجدا ١٥گرفته شده، تعداد 

از  اورئوسيلوكوكوساستافيباكتر) %٥٥/١٠( يهجدا ١٩

سطح شهر سنندج جدا  يشده در مراكز لبن يعخام توزيرش

  .)١جدول ( شد

 نوع باكتري

 

  جمع  منفي موارد  مواردمثبت

 درصد تعداد درصد  دتعدا درصد      تعداد

  ١٠٠      ١٨٠      ٦٧/٩١  ١٦٥  ٣٣/٨  ١٥  اشريشياكلي

- يلوكوكوساستاف

  اورئوس
٤٥/٨٩  ١٦١  ٥٥/١٠  ١٩  

١٠٠  ١٨٠  

  در شيرخام  اورئوس استافيلوكوكوسو  اشريشياكليتوزيع فراواني  - ١جدول 



                                ١٤٠٤بهار/ شماره ي اول / دوره هفدهم /  نشريه ي نوآوري در علوم وفناوري غذايي   ١٧٠

     ران نشانبررسي مطالعات گذشته صورت گرفته در اي

   شده در كشور داراي آلودگي  هاي توزيعدهد كه شيرمي

اين . هستند استافيلوكوكوس اورئوسو  اشريشياكليبا 

. مي تواند منشا دامي و يا حتي انساني داشته باشد  آلودگي

 ١٥٠، از تعداد )١٣٩٨(دلال و همكاران  در مطالعه سلطان

 ٣١) لرستاناستان (د شده از شهرستان بروجرنمونه شير جمع

. جدا شد اشرشياكليباكتري ) %٦٦/٢٠آلودگي (جدايه 

سرم براساس فعاليت بتاگليكوزيدازي منفي و واكنش با آنتي

 تشخيص داده شد O157: H7جدايه به عنوان  ٥اختصاصي 

، در يك مطالعه بر روي )٢٠١٤(بنياديانو همكاران . )٢٤(

چهارمحال و بختياري  نمونه شير خام توليدي در استان  ٢٠٠

 اشريشياكليبه منظور تعيين ميزان آلودگي به باكتري 

O157: H7 كننده و محيط كشت  با استفاده از محيط غني

ونه شير خام نم ٢٠٠از . افتراقي و روش سرولوژي پرداختند

 مشكوك به سروتيپ) %٥/٤١(مورد  ٨٣مورد آزمايش 

O157: H7 كه در  در مطالعه ديگري  .)٥( شناسايي شد

گيري و به ايران انجام شد در زمان هاي مختلف نمونه

- استافيلوكوكوسو  اشرشياكليبررسي حضور دو باكتري 

    زمان  در شيرنمونه  ٣٢٠از . پرداخته شد اورئوس

 اشريشياكلي  آلوده به) %٧/١٩(نمونه   ٦٣ حدود يردوشيش

فقط ) %٤/١٩(نمونه  ٦٢، در اورئوس استافيلوكوكوسو 

- استافيلوكوكوس  فقط) %٣/٩(نمونه  ٣٠و  شياكلياشري

آلودگي به هيچ ) %٦/٥١(نمونه  ١٦٥بودند، در  اورئوس

آلودگي به . )١( كدام از اين دو باكتري ديده نشد

تواند به علل مختلف در شير اتفاق بيفتد از مي اشيريشياكلي

دار در هنگام حمل  جمله عدم استفاده از ماشين يخچال

راكز فرآوري، عدم شستشو و ضدعفوني مناسب شيرخام به م

به علت آلوده بودن پستان گاو با مدفوع  (سطح پستان گاو

، عدم رعايت بهداشت فردي )خود گاو در هنگام شيردوشي

كارگران و عدم استفاده از آب پاكيزه براي شستشوي

همچنين آلودگي . ظروف نگهداري و حمل و نقل شير 

مي تواند منجر به  اورئوس استافيلوكوكوسشيرخام به 

 ترشح آنتروتوكسين توسط اين باكتري گرديده كه حتي با

تواند ايجاد مسموميت رود و مياعمال حرارت ازبين نمي

  .كند

  

و  اشريشياكليهاي بيوتيكي جدايهمقاومت آنتي -٢- ٣
  استافيلوكوكوس اورئوس
آورده شده  ٢بيوتيكي در جدولنتايج تست حساسيت آنتي

بيشترين و كمترين  اشرشياكلير مورد باكتري د. است

هاي پني سيلين مقاومت به ترتيب مربوط به آنتي بيوتيك

همچنين در . بود )%٣٣/١٣(٢مايسن  و جنتا )%٣٣/٧٣(١١

بيشترين مقاومت  اورئوس استافيلوكوكوسمورد باكتري 

لازم به . بود )%٢١/٨٤(١٦سيلين بيوتيك پنيمربوط به آنتي

نسبت به  اورئوساستافيلوكوكوسهاي جدايهذكراست همه 

نكته مهم و قابل . بودند%) ١٠٠(١٩ونكومايسين حساس 

 اشريشيا كليهاي بيوتيكي بالاي باكتريتوجه، مقاومت آنتي

   هاي لبني شده از نمونه جدا اورئوساستافيلوكوكوسو 

رويه تواند يك زنگ خطر براي مصرف بيكه ميباشدمي

تيك باشد و انتشـار و انتقـال اين باكتري، با بيوتجويز آنتي

ناقل آن م يي از افراد جامعه ساللاكه درصد با توجه به اين

هاي مقـاومتي، به در اثر انتقال بين افراد و انتقـال ژن، هستند

 Mullty Drugهاي داراي مقاومت چندگانه ياايزولـه

Resistant Isolates يها خام دامريش. شوندتبديل مي 

مقاوم به چند دارو باشد كه هاي باكتريمنبع  تواند يم يريش

   با . استرانيخام در اريمصرف ش يبرا يبهداشت يديتهد

 يهايژگيدرك و يبرا شتريب قاتيوجود، تحق نيا

. )١٨,٨(است يخام ضرورريدر ش يليتكم كيولوژيدمياپ

طريق غذا وارد بدن انسان  از هابنابراين اگر اين باكتري

هاي مقاوم به درمان ممكن است باعث ايجاد عفونت شوند

.گردند
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  اورئوس استافيلوكوكوسو  اشريشياكليهاي نتايج تست حساسيت آنتي بيوتيكي جدايه - ٢دول ج

  باكتري  بيوتيكآنتي
  تعدادجدايه

  (%) حساس

  تعدادجدايه

  (%) حساسنيمه

  تعدادجدايه

  (%) مقاوم

  تتراسايكلين
  )يهجدا ١٥(اشريشياكلي

  )جدايه١٩(استافيلوكوكوس اورئوس

٣٣/٣٣( ٥(  

٨/١٥( ٣(  

٢٠( ٣(  

٥/١٠( ٢(  

٦٦/٤٦( ٧(  

١٥/٦٣( ١٢(  

  سيلينپني
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٣٣/١٣( ٢(  

٨/١٥( ٣(  

٣٣/١٣( ٢(  

٠( ٠(  

٣٣/٧٣( ١١(  

٢١/٨٤( ١٦(  

  آزيترومايسين
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٤٠( ٦(  

٣٦/٤٧(٩(  

٦٦/٦( ١(  

٥/١٠( ٢(  

٣٣/٥٣( ٨(  

١/٤٢( ٨(  

  كليندامايسين
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٤٠( ٦(  

١٥/٦٣( ١٢(  

٣٣/١٣( ٢(  

٢٦/٥( ١(  

٦٦/٤٦( ٧(  

٥٧/٣١( ٦(  

  كلوگزاسيلين
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٦٦/٢٦( ٤(  

٥٧/٣١( ٦(  

٢٠( ٣(  

٢٦/٥( ١(  

٣٣/٥٣( ٨(  

١٥/٦٣( ١٢(  

  انروفلوكساسين
  يشياكلياشر

  استافيلوكوكوس اورئوس

٣٣/٥٣( ٨(  

١٥/٦٣( ١٢(  

٣٣/١٣( ٢(  

٢٦/٥( ١(  

٣٣/٣٣( ٥(  

٥٧/٣١( ٦(  

  سيپرفلوكساسين
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٣٣/٥٣( ٨(  

٦٠( ١٢(  

٢٠( ٣(  

٦٦/٦( ٢(  

٦٦/٢٦( ٤(  

٣١/٢٦( ٥(  

  وانكومايسين
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٦٦/٤٦( ٧(  

١٠٠( ١٩(  

٦٦/٢٦( ٤(  

٠( ٠(  

٦٦/٢٦( ٤(  

٠( ٠(  

  جنتامايسين
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٣٣/٧٣( ١١(  

٣١/٢٦( ٥(  

٣٣/١٣( ٢(  

٦٦/٦( ٢(  

٣٣/١٣( ٢(  

٦٠( ١٢(  

  فنيكل كلرام
  اشريشياكلي

  استافيلوكوكوس اورئوس

٦٠( ٩(  

٥٧/٣١( ٦(  

٣٣/١٣( ٢(  

٢١( ٤(  

٦٦/٢٦( ٤(  

٣٦/٤٧( ٩(  

  

-لوسيلاكتوباسيو باكترد MBCو  MICريمقاد -٣- ٣

 يهايباكتر هيكواگولانس عل لوسيو باس لوسيدوفياس
  اورئوسلوكوكوسيو استاف يكلايشياشر

دو  يبراث برا دايلوشن يكروحاصل از تست م يجنتا

كواگولانس يلوسو باس يدوفيلوساس يلوسلاكتوباسيباكتر

تست نشان داد كه  ينا يجنتا. قابل مشاهده است ١در جدول

 قدرت ضد يدارا يكرده هر دو باكتر كشت رشد يطمح

اورئوس و  يلوكوكوساستاف يهر دو باكتر يهعل يكروبيم

 يلازم به ذكر است كه باكتر. باشند يم يكليشيااشر

تر حساس يكليشيااورئوس نسبت به اشريلوكوكوساستاف

لاكتوباسيلوس  MBCو هم  MICهم مقادير  .باشدمي

  استافيلوكوكوسو   اشريشياكلي  باكتري  دو  عليه  اسيدوفيلوس

  ).٢جدول(دار بوداورئوس معني
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 هيعل كواگولانسلوسيباسو  لوسيدوفياس لوسيكتوباسي لاكشت دو باكتر طيحاصل از مح MBCو  MICجينتا - ٣جدول

  يكلايشياشرو  اورئوس لوكوكوسياستاف يهايباكتر

  ها در مهاردو دهه گذشته استفاده از پروبيوتيكدر 

به عنوان . زا اهميت بسياري پيدا كردهاي بيماريباكتري

 ثيرأت، )١٣٨٨( همكاران و مثال در مطالعه ميرزايي

- بيفيدوباكتريوم ،آنگولاتومم باكتريو بيفيدو هايپروبيوتيك

- لاكتوباسيلوسو  اسيدوفيلوس يلوسلاكتوباس ،بيفيدوم

در شرايط   O157: H7اشريشياكلي  بر سرعت رشد  يئكاز

بر اساس نتايج . رشد همراه در شير مورد بررسي قرار گرفت

 ٤٨ها در طول حاصله رشد توامان هر كدام از پروبيوتيك

 اشريشياكلي  دار رشدگذاري به طور معنيساعت گرمخانه

O157: H7 بر اساس نتايج اين مطالعه. مهار نمود pH  

 ٤٨بعد از   E.coli+L. casei نمونه شير حاوي كشت

ي نمونه شير حاو  pH گذاري از  ساعت گرمخانه

در .(p<0.01)دار كمتر بود به طور معني اشريشياكلي

كه مصرف طولاني مدت  دادنتايج اين مطالعه نشان مجموع 

تواند در يمهاي مذكور  لبني حاوي پروبيوتيكمحصولات 

و   O157: H7اشريشياكليجلوگيري از بروز عفونت با 

در يك مطالعه مشابه كه  .)٢(درمان آن مفيد واقع شود

 ، انجام شد خواص ضد)٢٠١٦(توسط كومار و همكاران 

- لاكتوباسيلوسو  لاكتوباسيلوس پلانتارومباكتريايي 

 ١اشريشياكلي هاي انترواگرگيتيوعليه سويه اسيدوفيلوس

نتايج اين مطالعه نشان داد كه در كشت همراه يا . ي شدبررس

Co-cultured  اين دو پروبيوتيك در غلظتcfu ١٠١٠ 

. ساعت مي شود ٧٢در  اشريشياكليباعث مهار رشد باكتري 

مدت زمان مهار  ١٠٩و  ١٠٨ cfu هاي همچنين در غلظت

نتايج مطالعه حاضر نشان داد . )١٦(رسدساعتمي ٩٦رشد به 

 قدرت ضد يدارا يكشت رشدكرده هر دو باكتر يطمحكه 

       اورئوس يلوكوكوساستاف يهر دو باكتر يهعل يكروبيم

كه  نتايج مطالعه حاضر نشان داد.باشنديم يكليشيااشرو 

 يكليشيااشرنسبت به  اورئوس يلوكوكوساستاف يباكتر

- لاكتوباسيلوسبراي  MICمقادير  .تر بودحساس

و عليه  μl/ml  ٤٠تا  ١٠بين  يشياكلياشرعليه   اسيدوفيلوس

و همچنين  μl/ml ٢٠تا  ٥/٢بين  اورئوس استافيلوكوكوس

تا  ٤٠اين مقادير به ترتيب بين  باسيلوس كواگولانسبراي 

١٦٠ μl/ml  ٤٠تا  ١٠و μl/ml نكته قابل . به دست آمد

در مطالعه حاضر خيلي نزديك  MBCكه مقادير  توجه اين

اشد كه اين نشان مي دهد كه دو بمي MICبه رنج هاي 

رشدپروبيوتيك مورد مطالعه غير از خواص مهاركنندگي 

                                                             
1- Enteroaggregative Escherichia  coli 

  باكتري پروبيوتيك

  اورئوساستافيلوكوكوس  اشريشياكلي

  جدايه مقاوم ١٠

  

 سويه استاندارد  جدايه مقاوم ١٠ سويه استاندارد

MBC 
(μl/ml) 

MIC 
(μl/ml) 

MBC 
(μl/ml) 

MIC 
(μl/ml) 

MBC 
(μl/ml) 

MIC(μl/
ml) 

MBC 
(μl/ml) 

٥  

MIC 
(μl/ml) 

لاكتوباسيلوس 

  اسيدوفيلوس

  ٥/٢    ٥ -٢٠  ١٠-٢٠  ١٠  ٢٠  ٤-١٠  ٢٠-٤٠  مقادير

P value  
*٠٠٣٣/٠*   ٠٣٢/٠  

يك (ابل آناليزقغير

  سويه
  يك سويه (قابل آناليزغير  ٠٠٣٣/٠*  ٠./٠٣٢*

باسيلوس 

  كواگولانس

  ١٠  ٢٠  ٢٠-٤٠  ٤٠-٨٠  ٨٠  ٨٠  ٤٠- ١٦٠  ٤٠- ١٦٠  يرمقاد

P value  
٠٢٤/٠*  ٠٥٩/٠  

يك (غيرقابل آناليز

  سويه
  يك سويه (غيرقابل آناليز  ٠٢٤/٠*  ٠٥٩/٠

  ٠٥/٠معني دار در سطح * :                                                        
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. هاي پاتوژن نيز مي باشندكشندگي روي باكتري داراي اثر

كننده از جمله مواد پيشگيري ها به واسطه توليد وتيكپروبي

با ممانعت از اتصال   همچنين... باكتريوسين اسيد لاكتيك و 

شدن موضعي اجرام بيماري زا در مخاط  و رشد و كلونيزه

روده و نيز با مجادله و غلبه بر تصاحب غذا از رخداد 

ي اثر ضدميكروب .كنندمي ها پيشگيريبسياري از عفونت

پروبيوتيك را  هاي  باكتريهاي متابوليكي فعاليتحاصل از 

توان به توليد اسيدلاكتيك نسبت داد زيرا در طي رشد  مي

اسيديته محيط به شدت اسيدي  هاي پروبيوتيك،  باكتري

طور طبيعي به شرايط اسيدي   زا به هاي بيماري شده و باكتري

  ).١٢,٩(درون اسيديته پايين از بين مي حساس بوده و در 

 لوسيلاكتوباس يدو باكتر يسمينرژياثر س  - ٤- ٣
عليه دو باكتري  كواگولانس لوسيباسو  لوسيدوفياس

  اورئوس استافيلوكوكوس  و  اشريشياكلي
كنش بين دو باكتري  استفاده از تست چكربورد ميان با

عليه دو  كواگولانسباسيلوسو  لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس

بررسي  اورئوس استافيلوكوكوسو  اشريشياكليباكتري 

- يلوسلاكتوباسنتايج نشان داد كه اثر دو باكتري . شد

 اشريشياكليعليه  كواگولانسيلوسباسو  يدوفيلوساس

كاملاً  اورئوس استافيلوكوكوسنسبتاً سينرژيسم و عليه 

آورده  ٤در جدول FICIاعداد مربوط به . سينرژيسم بود

  . شده است

  

  اورئوسكلي و استافيلوكوكوسكواگولانسعليه دو باكتري اشريشيااسيدوفيلوس و باسيلوسنش لاكتوباسيلوسكنتايج برهم - ٤جدول

  استافيلوكوكوس اورئوس  اشريشياكلي

 جدايه مقاوم ١٠  چكربوردتست

  

  سويه استاندارد  جدايه مقاوم ١٠  سويه استاندارد

FICI 
  نتيجه اينتراكشن

٧٢٥/٠ 

  سينرژيسم نسبتاً

٧٢٥/٠ 

  سينرژيسم اًنسبت

٣٨٨/٠ 

  كاملسينرژيسم 

٣٨٨/٠ 

  كامل سينرژيسم

 
، با بررسي )٢٠٠٧(و همكاران  در همين راستا، بويريوانت

اثر مهاري مايع رويي چندين جدايه لاكتوباسيلوس بر برخي 

، مونوسيتوژنز ليسترياهاي بيماريزا مثل  از سويه

 سالمونلاتيفيو  اشريشياكلي، اورئوس استافيلوكوكوس

داراي فعاليت  روتري لاكتوباسيلوس  نشان دادند كه موريوم 

. ها بود تري نسبت به بقيه لاكتوباسيلوسضد ميكروبي قوي

و  لاكتوباسيلوس فرمنتومدر اين بررسي توانايي رشد 

جدا شده از مدفوع در شرايط  لاكتوباسيلوس پلانتاروم

ه پايين، غلظت زياد اكسيژن، بهتر از بقي pHمختلف مانند 

هاي جداشده از  همچنين بيشتر سويه. ها بود لاكتوباسيلوس

با توجه به  تفسيري كه . )٤(اين دو نوع لاكتوباسيلوس بودند

      باشد  ≥ ٥/٠FICIاگر گردد،بيان ميFICi از شاخص 

نسبتاً  ٥/٠≥ FICI >٧٥/٠به عنوان سينرژيسمي كامل، 

         < ٢FICIاثر و  بدون ٧٥/٠≥ FICI >٢سينرژيسم، 

بنابراين . شودبه صورت آنتاگونيست در نظر گرفته مي

) ٥/٠≥FICI>٧٥/٠( شاخص مذكور براي اشريشياكلي

 اورئوس استافيلوكوكوسنسبتاً سينرژيسم و براي 

)٥/٠FICI≤ (باشدسينرژيسمي كامل مي )بررسي اثرات  ). ٤

    سينرژيسمي ناشي از دو پروبيوتيك مورد مطالعه نشان 

         اثر همديگر را تقويت  هااين پروبيوتيك دهد كهمي

مذكور،  با توجه به نتايج). FICiمقادير   مشاهده( مي نمايند

تركيب اين دو كه در آينده بتوان  وجود داردپتانسيل اين 

  .هم به كار برد  هاي مقاومعليه ساير باكتري باكتري را

  

  گيرينتيجه - ٤
و باكتري پروبيوتيك نتايج مطالعه حاضر نشان داد كه د

داراي  باسيلوس كواگولانسو  لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس

باكتريايي عليه دو باكتري پاتوژن غذازاد  خواص ضد

همچنين در . هستند اورئوساستافيلوكوكوسو  اشريشياكلي

بررسي همزمان اين دو پروبيوتيك اثر همديگر را تقويت
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سانس نتايج مطالعه بر ا. نموده و داراي اثر سينرژيستي بودند

- يلوسلاكتوباسحاضر مي توان محيط كشت بدون سلول 

به عنوان يك تركيب  كواگولانس يلوسباسو  يدوفيلوساس

  . بيولوژيكي با خواص ضد باكتريايي معرفي نمود
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