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  اصفهانی گلی گیاه مریم موجود در اسانس ترکیبات شیمیایی شناسایی
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 هچکید
 اثرات دلیل به. است ایران در وسیعی پراکنش وداراي نعناعیان تیره به متعلق Salvia reuterana  علمی نام با اصفهانی گلی مریم

در . دارندمشابه  با خواص طبیعی ترکیبات با مواد این جایگزینی به زیادي تمایل محققین موجود سنتزي هاي اکسیدان آنتی سرطانی
 پنج وسیله بهگل و برگ  شامل اصفهانی گلیمریم گیاه هوایی هايبخش میکروبی آنتی و کسیدانیاآنتی فعالیتپژوهش حاضر 

 و تام فلاونوئیدي محتواي تام، فنولی محتواي تعیین آهن، یون کنندگیشلاته آزاد، هاي رادیکال مهار یتفعال تکمیلی آزمون
از  93در اردیبهشت  اصفهانی گلی مریم گیاه هايها وگلبرگ منظور، این به. گرفت قرار ارزیابی مورد میکروبی آنتی آزمون
 هاي حلال با ترتیب به آمده دستهب خام عصاره و شدند خیسانده متانول حلال در و پودر خشک، ها نمونه. شد آوري جمع سبزوار

n  - ،آزمون در گل آبی بخشنتایج نشان داد که . شد جداسازي استات اتیل و آب هگزان RSA مقادیر با را فعالیت بیشترین   

µg/ml  29/0±35/6 بیشترین داراي برگ استاتیاتیل بخش. دردا  TFC 76/176±51/1مقدار با (mgRU/g)  و آبی بخش و 
 استاتیاتیل عصاره میکروبیآنتی آزموندر. بود  (mgGEA/g) 95/68±07/2و 5/76±07/2مقدار با TPC بیشترین گل استاتیاتیل
 داد نشان  Pseudomonas aeruginosaو Citrobacter frurdii  مقابل در را توجهی قابل میکروبیآنتی فعالیت گل و برگ

  .نشد مشاهده چندانی فعالیت )- (Serratio  مقابل در کهدرحالی
  

  .رادیکال آزاد مریم گلی اصفهانی، فعالیت آنتی اکسیدانی، فعالیت آنتی میکروبی، مهار: کلیدي واژه هاي
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  قدمهم-1
 متعلق Salvia reuterana علمی نام با اصفهانی گلی مریم 
. باشد می در ایران وسیعی پراکنش وداراي نعناعیان تیره به

 باشـد می نعناعیان تیره مهم هاي جنس از یکی سالویا جـنس
 در گونه 70 از بیش و جهان در گونه 900حدود داراي کـه
 اي، بوته گیاهی اصفهانی گلی مریم  گونه  .)3( است ایران
 دارویی واصخ داراي گیاه این. اسـت پرز از پوشـیده و پایا

 ی استاکسیدانوآنتی ضدباکتریایی هاينظیر ویژگی متعدد
 قرار استفاده مـورد چاشنی تهیه و عطرسازي در همچنین و
 منطقه مانند محیطی عوامل و گونه به بسته گیاهان.گیردمی

 وغلظت فعال ترکیبات برداشت زمان و  هواو آب کشت،
 ،خوراکی ،وییدار در صنایع تیره این .است متفاوت ها آن

 اهمیت آروماتیک ترکیبات و عسل تولید ،آرایشی ،زینتی
 از مختلفی هاي فرم و آزاد هاي رادیکال  .)1(دارد زیادي
 با که اند شده شناخته نیتروژن از هایی وگونه فعال اکسیژن
 هاي بیماري ایجاد در مهمی نقش  بدن هاي بافت اسیوناکسید
 اختلالات التهابی قی،عرو قلبی هاي بیماري چون مختلفی
      .)13(کنند می ایفا پیري و فشارخون سرطان، عصبی،
 هاي رادیکال تشکیل قادرند که هستند ترکیباتی ها اکسیدان آنتی
 و دهند کاهش ها آن با مستقیم کنشمیان طریق از را آزاد
 هاي رادیکال  از ناشی خسارات اینکه یا و کنند غیرفعال را ها آن
 هاي مکمل که دهد می نشان شواهد  .کنند ودمحد را آزاد

 به). 8(باشند داشته اکسیدانی آنتی اثرات است ممکن گیاهی
 ،موجود سنتزي هاي اکسیدان سرطانی آنتی اثرات دلیل

 طبیعی ترکیبات با مواد این جایگزینی به زیادي تمایل محققین

 این در تحقیقات اخیر هاي سال در لذا .مشابه دارند با خواص
 زیستبرون مطالعات طبق بر .است بوده افزایش به  رو مینهز

ضد  ضدمیکروبی، تأثیرات گلی مریم هاي عصاره براي1 
 مانند پیچیده هايبیماري درمانو اکسیدانی  آنتی سرطان،
 هاي گونه). 9(شده است گزارش کلیوي مزمن نارسایی بیماري
 ،مغزي بیماري قلب، شریان انسدادبراي   سالویا مختلف
شناخته مفید عصبی هاي خوابی بی و کبدي سیروز هپاتیت،

                                                             
1- In vitro 

 روي  بر گرفته  صورت  مطالعات  به  توجه  با . )11(اند شده  
 ها اکسیدان آنتی از منبعی تواند می گیاه این جنس، این هاي دیگرگونه

 دارویی خواص و فوق مطالب گرفتن نظر در با که جا آن از. باشد
 براي  بررسی  هیچ  تاکنون  که  این  و  نیاصفها  گلی مریم  گیاه
 صورت خراسان  منطقه در  گیاه  این  اکسیدانیآنتی  خاصیت  تعیین

 شیمیایی ترکیبات شناسایی براي نظر مورد گونه است، گرفتهن  
 فعالیت و اکسیدانیآنتی خواص بررسی اسانس، در موجود
  .است شده انتخاب میکروبی ضد

  
  مواد وروش ها-2

 گالیک ،سدیم کربنات و آلومینیوم کلرید  پتاسیم، یدروکسیده  
 ،)DPPH( هیدرازیلپیکریل- 1- فنیلدي- 2و2،(GA)اسید
 ،)FeCl3( آهن کلرید آلمان، مرك شرکت از 2فروزین معرف
 هیدروکسیتولوئن فلوکا، شرکت از )FCR( 3سیوکالتیو معرف
 سیگما  شرکت  از  ) Ru( 5روتین  ،)BHT( 4شده داربوتیل

 اصفهانی گلی مریم گیاه هوایی هايبخش  .شدند تهیه آلدریچ
شمال سبزوار از حاشیه جاده افچنگ   منطقه از بهار فصل در که
 مستقیم، غیر نور در کردن خشک از پس و آوريجمع
 پس گیاه از بخش هر متانولی، عصاره تهیه براي .شد ذخیره

 خیسانده لمتانو حلال در ساعت 72مدت به شدن آسیاب از
 تغلیظ روتاري دستگاه در مادر کردن عصاره صاف از پس و
 ،قطبیت براساس گیاه جداسازي ترکیبات براي ادامه، در. شد

 حل متانول مشخص در مقداردوباره  آمده دستهب عصاره
 استاتاتیل هگزان و -   nحلال با ترتیب به سپس و شد
 .)4(شد تغلیظ مرحله هر از حاصل محلول و شسته

 
  تست فیتوشیمیایی -2-1 
فنولی  و فلاونوئیدي آنتراکینونی، ترکیبات نوع تعیین منظور به  

 TLC6پروفایل روي بر لازم هايبررسی از بعد بخش، هر در
 گروه هر حضور عدم یا حضور هاعصاره مختلف هايبخش
 هايلکه رنگ تغییر مشاهده شده با ذکر طبیعی ترکیبات از

مشخص لازم هايمعرف از استفاده با TLC روي بر موجود

                                                             
2- Ferrozine 
3- Ciocalteu 
4- Butylated hydroxytoluene 
5- Rutin 
6- Thin Layer Chromatography 
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 به ترتیب به هارنگ تغییر و هامعرف )1 - جدول(. گردید 

 محلول  رنگ؛ قرمز -  KOH%   5 اتانولی محلول: صورت
% 1 آبی محلول  رنگ؛ نارنجی یا زرد -  AlCl3% 1 متانولی
FeCl3-تست و واگنر معرف از همچنین. رنگ سبز یا آبی

 تشکیل( آلکالوییدي ترکیبات شناسایی براي سالکوسکی 
 دوفاز تشکیل(ترپنویید- استرویید وترکیبات) اي قهوه رسوب

  .)20(شد استفاده) نارنجی یا قرمز رنگ به
 

  
  حضور متابولیت هاي ثانویه موجود در عصاره گیاه مریم گلی اصفهانی- 1 جدول
  )3(برگ  )3(گل  )2(برگ  )2(گل  )1(برگ  )1(گل  ترکیبات
  -   +  -   -   -   +  یدآلکالوئ

  +  +  -   -   +  -   آنتراکینون
  +  +  -   -   +  +  یدفلاونوئ
  +  +  -   -   +  +  فنول
  -   -   -   +  -   +  یدترپنوئ- استروئید

  فاز اتیل استاتی- )3(هگزانی -nفاز -)2(فاز آبی  -)1(
 
  میکروبیآنتی تست - 2-2

 6mm قطر بهکروماتوگرافی کاغذ جنس از هایی دیسک ابتدا 

 شدن استریل براي مصرفی وفظر دیگر با همراه و شده تهیه
 ها دیسک این از کدام هر روي. گرفت قرار اتوکلاو دستگاه در
 با گیاه برگ و گل متانولی هاي عصاره از میکرولیتر 30

 در بعدي هاي استفاده براي و ریخته mg/mL100  غلظت
  .)4(شد نگهداري یخچال

 
  میکروارگانیسم ها- 2-3

 باکتري 9 تحقیق این در استفاده مورد هاي میکروارگانیسم  
 ، 2کلی اشریشیا ،1آئروژینوزا سودوموناس شامل، منفی گرم

 5انتروباکتر ،4فروندي سیتروباکتر ،3کواگولاز استافیلوکوکوس

 باکتري یک و 8پنومونیه کلبسیلا ،7سراشیا ، 6آسینتوباکتر
 این  تمامی   ..است  بوده  9پنومونیه  کوكاسترپتو  مثبت  گرم

 حکیم دانشگاه شناسی زیست آزمایشگاه از ها سممیکروارگانی
  .استشده تهیه سبزوار پزشکی علوم دانشگاه و سبزواري

  

                                                             
1- Pseudomonas Aeruginosa 
2-Escherichia Coli 
3- Staphylococcus Coagulase 
4- Citrobacter  Freundii 
5- Enterobacter 
6- Acinetobacter 
7- Serratia 
8- Klebsiella pneumoniae 
9- Streptococcus Pneumonia 

 DPPH (RSA)  آزاد هاي رادیکال مهار سنجش- 2-4

 رادیکال یک  )DPPH (هیدرازیل پیکریل- 1- فنیل دي- 2و2  
 ،ترکیبدهنده یک با مجاورت در ترکیب این .است پایدار آزاد
تبدیل  خود یافته کاهش فرم به و کرده یافتدر هیدروژن یک

 رادیکال nm517 ناحیه در قوي جذب یک دلیل به. می شود
DPPH و است تیره ارغوانی رنگ داراي محلول حالت در 

 خنثی و یافته کاهش الکترون دهنده مولکول یک مجاورت در
). 6(کند می تغییر روشن زرد یا رنگ بی شکل به و شود می

 توانایی کاهش با متناسب DPPH محلول رنگ کاهش میزان
 هیدروژن اتم یک رسیدن وسیله به کاهش این. است رادیکال
   در نیتروژن اتم منفرد الکترون به اکسیدان آنتی ازمولکول

DPPH لیتراز میلی5/1 روش این در  ).17(شود می نجاما 
 از لیتر میلی1به )µg/ml80،60،40،20( غلظت با عصاره هر

 مخلوط. شد افزوده مولار میلی DPPH  1/0  تانولیم هايمحلول
 در دقیقه   90مدت به شدید تکان دقیقه یک از پس حاصل
 شود، کامل آن واکنش تا ماند باقی اتاق دماي و تاریکی
دستگاه  با نانومتر 517 موج طول در ها نمونه جذب سپس

 تمام. شد خوانده  PHotonix Ar 2015 اسپکتروسکوپی
 از تحقیق این در. شدند انجام تکرار بار سه با ها يگیر اندازه
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 α -و توکوفرول BHT 4(شد استفاده استاندارد عنوان به( .
 محاسبه زیر فرمول طریق از ها عصاره بازدارندگی درصد
 : شد

RSA (%)= [(Ac-As)/Ac] ×100  
جذب  Asو  )DPPHمحلول ( جذب کنترل  Acکه در آن 
  .نمونه است

  
  نآه هاي یون - 2-5
  )mM ٢( FeSO4  عصاره از لیتر میلی1 محتوي ظرف به    

 مقطر آب لیتر میلی 2 و) 80، 60 ،40 ،20هاي غلظت با( 
 فروزین از میکرولیتر 100 افزودن  با  واکنش  شد،  افزوده

)mM5 (شده داده تکان شدت به واکنش مخلوط. شد آغاز 
 nm 562 موج  طول   در   ها نمونه  جذب  دقیقه   10 از پس  و

 اسید آسکوربیک و EDTAبا تست این. شد گیري اندازه
 انجام ها نمونه با مشابه هاي غلظت در استاندارد، عنوان  به نیز
) ΙΙ(آهن - فروزین کمپلکس بازدارندگی درصد. )12(شد
  :شد محاسبه زیر ي رابطه ي وسیله به

FIC(%)= [(Ac-As)/Ac]  ×100  
جذب  Asو ) ل فروزینمحلو( جذب کنترل  Acکه در آن 
  .نمونه است

  
  )TPC(فنولی ترکیبات کل محتواي گیري اندازه- 2-6  
 اکسایش معرف با گیاهان در موجود فنولی پلی ترکیبات  

 و  دهند می  واکنش  سیوکالتیو  فولین  نام  به  خاصی  کاهش
 UV-VIS  اسپکتروفوتومتر وسیله  به که رنگی آبی وکمپلکس

   سیوکالتیو فولین معرف . شود می تشکیل است گیري اندازه قابل
فسفومولیبدیک و (H3PW12O40)  فسفوتنگستیک  شامل مخلوطی
 قلیایی محلول مجاورت در که است (H3PMo12O40)اسید
 تبدیل کروموفورآبی وبه تجزیه (Na2CO3)کربنات سدیم
 روش به ها عصاره فنولی ترکیبات کل محتواي ).22( شود می

      5/0 خلاصه طور  به. شد انجام (FCR)  تیوسیوکال فولین
 لیتر میلی  0 /5محتوي ظرف به FCR 10% آبی معرف لیتراز میلی
 لیتر میلی 5/1 و)mg/mL 1000( هاي غلظت با عصاره هر از
 پس.شد زده هم شدت به حاصل مخلوط و اضافه مقطر آب

 و اضافه% 10 کربنات سدیم محلول از لیتر میلی 2 دقیقه ازدو
 مدت به محلول. شد زده هم به شدت دوباره مخلوط

  جذب  سپس  و  قرارگرفت درتاریکی  و  اتاق  دماي در  ساعت2
 موج  طول در UV-VIS    اسپکتروفتومتر  توسط  آن  جذب

nm760 بار سه نمونه هر براي آزمایش. شد گیري ندازها 
 20،40،60،80( درغلظتاسید گالیک از تست این در شد، تکرار

µg/ml  (استاندارد نمودار. شد استفاده استاندارد عنوان به 
 گرم میلی برحسب فنولی کل محتواي تعیین براي اسید گالیک
 استفاده)mgGEA/g( خشک عصاره گرم در اسید گالیک
  )4. (شد
  
  ) TFC(فلاونوئیدي ترکیبات کل محتواي گیري ندازه-7- 2

 کلراید آلومینیوم از هاستفاد با ها عصاره فلاونوئید کل محتواي 
 گرم در روتین  گرم میلی حسب بر نتایج  و   شد  زده  تخمین
 هر  از  لیتر میلی  1  .. شد  بیان mgRU/g)(خشک  عصاره

 آلومینیوم متانولی محلول لیتر میلی 1 با  )µg/ml100 (  صارهع
 در گرفتن قرار دقیقه 30از  پس و شد مخلوط%) 2( کلراید
 nm415 موج طول در ها نمونه جذب اتاق دمايو تاریکی
 تکرار بار سه عصاره هر براي گیري اندازه این .شد گیري اندازه
 مختلف هاي غلظت در روتین استاندارد نمودار از و شد

)40،60،80، 20 µg/ml (شد استفاده گیري اندازه براي) .15.( 
اندارد انحراف است و میانگین محاسبه شامل آماري تحلیل و تجزیه

ارقام ارائه شده نشان  .انجام شده است Excel توسط نرم افزار
  .انحراف استاندارد می باشند ±دهنده میانگین 

  
  بحث ونتیجه گیري -3
   میکروبیارزیابی خواص آنتی -3-1

 مریم برگ و گل متانولی عصاره میکروبی ضد فعالیت نتیجه 
 حاصل نتایج هب باتوجه. است شده داده نشان 2 جدول در منفی  
 که شد مشخص اصفهانی گلی مریم میکروبی ضد تست از

 هاي برابرمیکروارگانیسم در برگ و گل استاتی اتیل عصاره
 مقاومت  2 آئروژینوزا  سودوموناس   و   1فروندي سیتروباکتر
چندانی  فعالیت  3سراشیا  مقابل در  که  حالی در  دارد  بیشتري

                                                             
1- Citrobacter freundii 
2- Pseudomonas aeruginosa 
3- Serratia 
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 میکروبی آنتی فعالیت هنوروزک گل و  برگ متانولی عصاره .ندارد
  سودوموناس   و  1پنومونیه  استرپتوکوك  مقابل در  را  توجهی  قابل

فروندي سیتروباکتر مقابل در کهدرحالی داد نشان آئروژینوزا

                                                             
1- Streptococcus pneumonia 

 ).4(نداشت فعالیتی انتروباکتر  و  

  

 برگ  گل  استاندارد  

  نام پاتوژن
Gram-negative  

  هگزانی  آبی  اتیل استاتی  هگزانی  آبی  تیل استاتیا  ونکومایسین  کلرامفنیل

Pseudomonas aeruginosa) -(  
  ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

22    
  8  

16  -  9  15  -  5/12  
200  -  5/112  5/187  -  2/156  

72/72  -  9/40  18/68  -  81/56  

Escherichia coli)-(  
  ونکومایسین درصد فعالیت نسبت به

  درصد فعالیت نسبت به کلرامفنیل

31                          33/1  
  

20  -  8  10  -  7  
76/1503  -  50/601  88/751  -  31/526  

51/64  -  8/25  26/32  -  5/22  
Staphylococcus coagulase)-(  

  ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

  

23  33/1  -  -  10  8  10  -  
-  -  88/751  5/603  88/

751  
-  

-  -  48/43  78/34  48/43  -  
Citrobacter frurdii)-(  

  ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

-  -  21  -  9  14/20  -  73/11  
-  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Enterobacter sp) .-(  
یسینونکوما به نسبت فعالیت درصد  
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

5/21  -  15  -  8  62/7  -  -  
-  -  -  -  -  -  
77/69  -  21/37  44/35  -  -  

Acinetobacter)-(  
ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد  
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

36  21  9  -  -  12  11  11  
86/42  -  -  14/57  38/52  38/52  

25  -  -  33/33  55/30  55/30  
Serratio)-(  

ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد  
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

5/47  -  8  -  -  5/7  13  -  
-  -  -  -  -  -  
84/16  -  -  79/15  37/27  -  

Klebsiella pneumoniae)-(  
ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد  
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

33/20  5/8  5/14  -  12  10  16  35/11  
58/170  -  18/141  65/117  23/

188  
53/133  

32/71  -  02/59  19/49  70/78  83/55  
Gram- posetive                

Streptococcus pneumoniae  (+)  
  ونکومایسین به نسبت فعالیت درصد
  کلرامفنیل به نسبت فعالیت درصد

5/21  14  15  -  8  15  8  10  
14/107  -  14/57  14/107  14/57  43/71  
77/69  -  2/37  77/69  20/37  51/46  

  هااصفهانی در برابر باکتري گلی مریم برگ و گل متانولی عصاره میزان فعالیت ضد میکروبی- 2جدول 
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و محتواي فلاونوئید کل  )TPC(کل فنول محتواي- 3-2
)TFC( 

 مقایسه در اصفهانی گلی مریم گل استاتی اتیل و آبی عصاره  
 ±01/2 مقدار با را بیشتري فنول مقدار ها عصاره دیگر با
 عصاره برروي که اي مطالعه در)3 جدول( .داد نشان 5/93

 گلی مریم نام به  جنس این از دیگري گونه رگب متانولی
   mgGEA/g  آن تام فنولی ترکیبات میزان شد انجام باغی

 بر که دیگر تحقیقی در). 10(گردید محاسبه34/1 09/0±
  ظرفیت میزان شد، انجام قرمز گلی مریم برگ  گونه روي

 براي ترتیب به 54/±1 و mgGEA/g    13/1±39کل فنولی
 همچنین). 5(آمد بدست آن برگ متانولی و استونی عصاره
براي  نوروزكگیري میزان ترکیبات فنولی گیاه  اندازه در

   mgGEA/g بیشترین مقدار  ،ي اتیل استاتی گل عصاره
 گزارش شدهمقادیر این و  )19(گردید گزارش 83/1±43/86
 اصفهانی گلی مریم گیاه در موجود فنولی ترکیبات میزان از
   کمتر مراتب به گل استاتی واتیل آبی رهعصا در ویژهه ب

  .باشد می

  
  اصفهانی گلی مریم گل عصارهدر  مقدار فنول کل  -3 جدول 

هگیا نمونه                        عصاره عصاره درگرم اسید گالیک میلیگرم(کل فنول )   

 
 گل

 n 34/3±73/25-هگزانی

50/93 آبی ± 01/2  

استاتی اتیل  95/69 ± 07/2  

 
 برگ

n 94/33 - هگزانی ± 15/1  

89/52 آبی ± 37/1  

استاتی اتیل  67/44 ± 05/1  

  
 اندام هردو استاتی اتیل عصاره در فلاونوئیدي ترکیبات میزان  

جدول (.باشد می میزان بیشترین زیادي اختلاف با برگ و گل
 ترکیبات میزان در استاتی اتیل عصاره برتري این علت )4

 حلال این بیشتر قطبیت به توان می را فلاونوئیدي و فنولی
 زیاد تمایل با ترکیبات این قطبی ساختار احتمالاً. داد نسبت
 جزء که باشد می قطبی هاي حلال در شدن حل براي ها آن
 عصاره ترکیبات از دسته این حضور براي را استاتی اتیل
اتانولی عصاره برروي که اي مطالعه رد   ).21(است  کرده غالب

 24/17mgRU/g±31/1 مقدار ،هشد انجام  باغی گلی مریم گونه 
 همچنین .)21(ه است آمد بدست آن فلاونوئیدي محتواي

 ترتیب  به ، هشد  انجام  قرمز  گلی مریم  روي بر که  بررسی  در
 عصاره براي mgRU/g 27/13 ±98/0 و05/27±93/2مقادیر
داد تایجازن که طور همان).1(است هآمد بدست ها آن آبی و اتانولی

 هاي عصاره فلاونوئیدي ظرفیت  مقدار است مشخص 4 جدول در  ها ه
 غیرقطبی در حتی ها گونه سایر به نسبت اصفهانی گلی مریم
  .اند داده نشان خود از بیشتري مقادیر نیز حلال ترین

  
 اصفهانی گلی مریم عصارهدر مقدار فلاونوئید کل - 4جدول  

گیاه هاي بخش کل فلاونوئید عصاره   
)عصاره در گرم روتین میلیگرم(  

 
 گل

 

هگزانی -  n 73/17 ±  00/4  

استاتی اتیل  89/63 ±  33/2  

 
 برگ

هگزانی-  n 23/29 ±   47 /3  

استاتی اتیل  76/176 ±  51/1  
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 ) FIC(آهن هاي یون کنندگی لاتهک- 3-3

اکسیدانی خود را از برخی از ترکیبات فنولی خاصیت آنتی  
در . )24(دهندي فلزي نشان میهاکردن یونکلاتهطریق 
گیاهان مختلف انجام شده، در این تست که برروياتیتحقیق

هاي آهن نیز کنندگی یونلاتهبا افزایش غلظت، خاصیت ک
ها در این مطالعه بدلیل تداخل رنگ عصاره. یابدافزایش می

دست آمده ارقام منفی بود به همین دلیل این نتایج هنتیجه ب
العه اي که در مط .ها نداشتهیچ تناسبی با نتیجه سایر آزمون

که این  همشخص شد هصورت گرفت 1گلی قرمزبر روي مریم
کنندگی ضعیفی دارد که حتی احتمال لاتهکگیاه فعالیت 

کنندگی  لاتهکدرصد فعالیت  .)23(رودمی نیز آن فعالیت عدم
 درعصاره متانولی اصفهانی گلیمریم و 2مریم گلی دوگونه

شده است گزارش  83/38و µg ml-124/3  به ترتیب نیز
)16(.  

                                                             
1 -Salvia miltiorrhiza 
2 - Salvia Leriifolia 
 

  )RSA( آزاد هاي رادیکال مهار سنجش- 3-4
 مریم گل فازآبی محاسبه شده IC50 مقدار نتایج براساس  

   مقدار با را اکسیدانی آنتی خاصیت بیشترین اصفهانی گلی
1- µg ml 29/0 ±35/6 به باتوجه )5جدول  .(باشد می دارا 
 مقدار و تر قطبی استاتی اتیل فاز به نسبت فازآبی که نکته نای

 موثر عوامل که بوده بیشتر آن در موجود وفلاونوئید فنول
 برروي که اي درمطالعه   .باشند می اکسیدانی آنتی درفرایند
    شده محاسبه IC50 مقدار هگرفت انجام 3نوروزك

   1- µg ml 81/0±64/23   براي ترتیب به 08/25 ±53/1و 
      .همچنین)4(است شده گزارش گل و برگ استاتی اتیل ي عصاره
 تعیین براي قرمز گلی مریم گونه برروي که هایی بررسی در

 µg ml -1مقدار ،هگرفت صورت آن اکسیدانی آنتی فعالیت

 آبی عصاره در ترتیب به 93/104 ± 00/0 و 4/202 ± 24/4
  ).7(است هشد گزارش IC50 برايبرگ  اتانولی عصاره و
  
  

  

                                                             
3--Salvia  multicaulis 

 

RSD فازآبی فاز اتیل استاتی RSD 
  غلظت عصاره

)ppm( 
 برگ گل برگ گل

20 73/18±78/5  50/75± 18/8 18/6± 29/0 31/69± 55/1 

40 78/5±91/79 24/82± 18/8 30/18± 29/0 18/78± 55/1 

60 52/82± 78/5 36/88± 18/8 43± 29/0 80/85± 55/1 

80 88/88± 78/5 22/94± 18/8 61/50± 29/0 65/95± 55/1 
IC50 78/5 ± 28/21  18/8± 88/17 35/6±29/0 99/11±55/1 

  اصفهانی گلی مریم اکسیدانی گلخاصیت آنتی - 5جدول 
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گلی  مریم دراسانس  موجود  موثره  مواد  بررسی - 3-5
  اصفهانی

مریم گلی اصفهانی  گل از حاصل اسانس مطالعه حاضر،  در  
 نمایندگی به ترکیب 21 تجزیه قرار گرفته و  و استخراج  مورد
 منوترپن  ترکیبات شناسایی شده .گردید شناسایی زااج کل از

 هیدروکربنی ترپن سزکوئی دار، اکسیژن منوترپن هیدروکربنی،
 -3- هگزیل D - بتا ،  المن - بتا دار، اکسیژن ترپن سزکوئی

ترپنوئیدي را  غیر ترکیب ترپنوئید و دي بوتانوات، متیل
رن د ژرماک ،)6/27(ترکیبات بتا کاریوفیلن  .شدند شامل می

و ) 6/8(، کاریوفیلن اکساید )9/12(،  بتا اوسیمن )5/13(
).   6جدول ( بودند برخوردار بالایی درصد از ) 3/6(کالامن 

گلی انجام  مطالعات دیگري در رابطه با اسانس خانواده مریم
 گل اسانس شیمیایی ترکیبات در یک تحقیق . است  گرفته
توسط دستگاههاي  1وير مزرعه گلی مریم  و  اصفهانی گلی مریم

 GC-MSوGCترکیب 31 قرارگرفته اند، که بررسیمورد 
 گلی مریم  براي  ترکیب  21 و  روي  مزرعه  گلیمریم براي

 جرماکرن  ،  کاریوفیلنبتا  ترکیبات  .اندشده شناسایی اصفهانی 
اجزاي  د- جرماکرن و فارنزن- بتا- سیس اکسید،  کاریوفیلن  ب، 

 اوسیمن، بتادهنده در مریم گلی مزرعه روي  و  تشکیل اصلی
 اجزاي عنوان به استات هگزیل و د - جرماکرن ، گورجونن آلفا

در ). 12(اصفهانی بوده اند گلی اصلی در مریم دهنده تشکیل
اسانس برگ و گل مریم گلی اصفهانی و مریم  تحقیق دیگر،

مواد . منطقه بروجرد مورد آنالیز قرار گرفته اند سوري از گلی
 بتا شامل  اصفهانی  گلی مریم  هاي برگ  اسانس  در  اصلی

) رصدد4/12( اسپاتولنول ،)درصد 1/13( کاریوفیلن کاریوفیلین
اسپاتولنول  سوري، گلی مریم  گونه هاي برگ در ولی .بوده است

، آلفا کادینن )درصد 5/10(، بورنیل استات )درصد 6/18(
 ترکیبات عمده ) درصد 9/7(المن  و دلتا) درصد 2/10(

اصفهانی گلی مریم هاي گل اسانس اصلی مواد همچنین .اند بوده

                                                             
1- Nemorosa L 

 )درصد8/7( ایزواسپاتولنول  ،)درصد  0/15( بتاکاریوفیلن  شامل 
  و در ) درصد 0/6(المن  و بتا) درصد 8/5(بورنیل استات 

، )درصد 4/21(اسپاتولنول  مریم گلی سوري، هاي گونه گل
  ،)درصد 4/8(  ب-  جرماکرن  ، )درصد  8/9(  استات بورنیل
المن  و دلتا) درصد 8/5(دلتاکادینن  ،)درصد 1/6(  آلفاپینن

     بیشترین میزان مواد را به خود اختصاص ) درصد 3/5(
مطالعه نشان میدهد که ترکیبات موجود  این هاي یافته .دان داده

هاي مورد بررسی و حتی  هاي نمونه گل ها و در اسانس برگ
در دو گونه مختلف نیز ) اسپاتولنول(ل تجمع یک ماده مح

اصفهانی،  گلی مریم گونه موجود ر عمده ماده .است بوده متفاوت
 گلی سوري مریم بتاکاریوفیلن و ماده عمده موجود در گونه

 خواص  دیگر  اي مطالعه  در . )2( است  بوده  اسپاتولنول
 گلی  مریم گل  و  گبر  متانلی  عصاره  و  اسانس نی اکسیدا نتیآ
ترکیب در اسانس   44. است  قرار گرفته ارزیابی مورد اصفهانی 

 ترکیبات عمده اسانس برگ،  جرمکرن. است شده شناسایی
، اپی لورن )درصد 9/9(،  سدران دي ال )درصد 2/21(د 
بوده اند در ) درصد 2/8(و  بایسیکلو جرمکرن ) درصد 5/9(

، بتا )درصد 0/17(ستر که بنزوئیک اسید هگزیل ا حالی
و ) درصد 9/6(، بتا اودسمول )درصد 5/7(گورجونن 

ترکیبات عمده اسانس گل را تشکیل ) درصد 0/6(ایشوارن 
هاي مختلف اندام هوایی  اسانس و فراکسیون). 18(داده اند 
اصفهانی در مطالعه دیگري جهت ارزیابی خاصیت  گلی مریم

آنالیز اسانس . اند آنتی اکسیدانی مورد تحقیق قرار گرفته
 24. انجام شده است GC/MSدستگاه  اندام هوایی توسط

ترکیب در این اسانس مورد شناسایی قرار گرفته است که 
           ،)درصد  6/26(بنزوات   بنزیل ترکیبات عمده اسانس 

هگزیل ایزووالرات  - ان و) درصد 0/23( هگزیل بنزوات - ان
  ). 14(بوده اند ) درصد 0/6(
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  .اصفهانی گلی مریم گل موجوددراسانس ترکیبات- 6دول ج
 درصد موجود در اسانس  روش شناسایی

  
 ضریب بازداري

KI 
  نام ترکیب

RI1, MS2  2/0  1026  p-Cymene 

RI, MS  2/1  1338  ß-Elemene 
RI, MS  6/0  13  ß-Bourbonene 
RI, MS  2/27  140  ß-Caryophyllene  
RI, MS  3/4  1459  Aromadendrane  
RI, MS  7/0  1470  ß-Cadinene 
RI, MS  5/13  1480  Germacrene D 
RI, MS  7/0  149  Bicyclogermacrene  
RI, MS  3/6  1532  (E)-calamene  
RI, MS  3/2  1548  Occidentalol  
RI, MS  5/0  1738  (Z)-dihydro occidentalol 

acetate  
RI, MS  2/0  1927  Methyl hexadecanoate  
RI, MS  1/0  2300  Tricosane  
RI, MS  ١/٢  1035  (Z)-ß-Ocimene 
RI, MS  3/2  1038  Hexyl, 3-methyl butyrate  
RI, MS  9/12  1045  (E)-β-Ocimene  
RI, MS  8/0  1503  Germacrene-B  
RI, MS   1/2  1507  α-Farnesene  
RI, MS  4/3  1659  β-Eudesmol  
RI, MS  6/2  1581  Spathulenol  
RI, MS  6/8  1585  Caryophyllene oxide  

  

                                                             
1- Retention Index (Kovats Index) 
2 -Mass Spectrometry 
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  نتیجه گیري -4
  اکسیدانی آنتی  خواص شامل  بیولوژیکی  خواص حاضر تحقیق  در 

میکروبی عصاره هاي اندام هاي مختلف گیاه مریم  وآنتی
گلی اصفهانی  با استفاده از آزمون هاي رایج مورد ارزیابی 

 عصارهنتایج به دست آمده مشخص کرد که . گرفتند قرار
ن میزان مهارکنندگی رادیکال هاي آزاد  و گل بیشتری آبی

در حالی که . بیشترین میزان ترکیبات فنلی را دارد  همچنین
یشترین میزان  ترکیبات  ب داراي   برگ  استات  اتیل عصاره

در بررسی خواص آنتی میکروبی، عصاره . فلاونوئید است
برگ و گل گیاه بیشترین توانایی را در جلوگیري  استاتی اتیل
در این تحقیق . ها از خود نشان دادندمیکروب  رشد  از

ترکیبات موثره اسانس گیاه مریم گلی اصفهانی  نیز با 
. قرار گرفت هاستفاده از روش کروماتوگرافی مورد مطالع

ژرماکرن  حاصل شده ترکیبات بتا کاریوفیلن، نتایجمطابق 
D،  کیبات به عنوان تر کالامن و اکساید اوسیمن، کاریوفیلن  بتا

  .اصلی شناسایی شدند
  
 منابع -5
اندازه گیري ترکیبات فنولی و  .1394. ز ،پور حسین. 1

فلانوییدي و بررسی خاصیت آنتی اکسیدانی اندام هاي 
 .هوایی گیاه نوروزك جمع آوري شده از منطقه سبزوار

  دانشگاه حکیم سبزواري          ، سبزوار ]نامه پایان[
 لاري و .م ،گودرزي ، .د، دانییز، .ع، چهرگانی حقیر. 2

بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس برگ . 1384 ، .ح ،یزدي
 Salvia reuterana و  .Salvia syriaca L گونهدوگلو
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  .16سال چهارم، شماره ، دارویی

 salviaبررسی ترکیبات موجود در . 1381 .ز ،غلامی. 3
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Abstract  
Isfahan sage with the scientific name of Salvia reuterana belongs to the genus Labiatae and 
has a wide distribution in Iran. The genus Salvia is one of the important genera of the genus 
Labiatae. Because of the carcinogenic effects of synthetic antioxidants on the market, 
researchers are keen to replace them with natural compounds that have similar properties. 
Antioxidant compounds such as phenolic acids, polyphenols and flavonoids inhibit free 
radicals such as hydroperoxides and thus prevent the oxidative mechanism that leads to 
erosive diseases. In this study, antioxidant and antimicrobial activity of aerial parts of Isfahan 
sage  by five tests including free radical scavenging activity (DPPH), iron ion chelating 
(FIC), determination of total phenolic content (TPC), total flavonoid content ( TFC) and 
antimicrobial test (DD assay) were evaluated. For this purpose, different parts of Isfahan sage 
plant including flowers and leaves were collected from Sabzevar in May 2014. The samples 
were dried, powdered and soaked in methanol solvent, and the crude extract was fractionated 
with n-hexane, water and ethyl acetate solvents, respectively. The water fraction of the flower 
in RSA (DPPH) test showed the highest activity with values of 6.35 ± 0.29 µ g / mL.The 
ethyl acetate part of the leaf had the highest TFC with 176.76  ± 1.51 mg RU / g and the 
aqueous ethyl acetate part of the flower had the highest TPC with 76.5 2 ±  2.07 and 68.95 ± 
2 2.07 mgGEA / g.  Antimicrobial test of ethyl acetate extract of leaves and flowers showed 
significant antimicrobial activity against Citrobacter frurdii and Pseudomonas aeruginosa, 
while little activity was observed against Serratio (-). 
 
Keywords:Isfahan Sage, Antioxidant Activity, Antimicrobial Activity, Free Radical 
Acavenging. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Corresponding Author: mhmohamady@iaus.ac.ir 

  

mailto:mhmohamady@iaus.ac.ir

