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 Abstract

The US smart sanctions against Iran have been proposed as a tool to exert pres� 
 sure on the country’s domestic and foreign policies, especially in the field of human
 rights. This research analyzes the dimensions and components of these sanctions
 in the framework of humanitarian law and aims to examine the effects of these
 sanctions on the human rights situation and international relations of Iran. This
 research analyzes the various dimensions of the US smart sanctions against Iran
 using qualitative analysis and a review of documents, including scientific articles,
 international reports, and statistical data. In addition, analytical methods are used to
 assess the effects of these sanctions on the human rights situation and international
 reactions.  The results of the study show that the US smart sanctions, especially in
 the field of human rights, have not only had a negative impact on the human rights
 situation in Iran, but have also led to an escalation of tensions and a reduction in
 diplomatic opportunities. These sanctions have acted as a tool to put pressure on
 the Iranian government, especially in the political and economic fields, while at
 the same time having a negative impact on the daily lives of the people. Finally,
 this study emphasizes the need to adopt a comprehensive and balanced approach
 in the face of smart sanctions. This approach can help improve the human rights
 situation in Iran and strengthen international relations. It is also suggested that
the international community, instead of using unilateral sanctions, turn to diplo�
﻿macy and constructive dialogue to help resolve human rights and political issues
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واکاوی ابعاد و مؤلفه های تحریم های هوشمند آمریکا علیه ایران در چارچوب 
حقوق بشردوستانه

سید علی احسان خواه1،داریوش شهریاری2،فخرالدین سلطانی3

چکیده

 تحریم های هوشمند آمریکا علیه ایران به عنوان ابزاری برای اعمال فشار بر سیاست های 
داخلی و خارجی این کشور، به ویژه در زمینه حقوق بشر، مطرح شده اند. این تحقیق به 
واکاوی ابعاد و مؤلفه های این تحریم ها در چارچوب حقوق بشردوستانه می پردازد و هدف 
ایران است.  بین الملل  این تحریم ها بر وضعیت حقوق بشر و روابط  تأثیرات  آن بررسی 
علمی،  مقالات  شامل  مستندات،  بررسی  و  کیفی  تحلیل  روش  از  استفاده  با  تحقیق  این 
هوشمند  تحریم های  مختلف  ابعاد  تحلیل  به  آماری،  داده های  و  بین المللی  گزارش های 
این  تأثیرات  ارزیابی  برای  تحلیلی  روش های  از  همچنین،  می پردازد.  ایران  علیه  آمریکا 
نتایج تحقیق  استفاده می شود.  بین المللی  تحریم ها بر وضعیت حقوق بشر و واکنش های 
نشان می دهد که تحریم های هوشمند آمریکا، به ویژه در زمینه حقوق بشر، نه تنها تأثیرات 
منفی بر وضعیت حقوق بشر در ایران داشته، بلکه به تشدید تنش ها و کاهش فرصت های 
دیپلماتیک نیز منجر شده است. این تحریم ها به عنوان ابزاری برای اعمال فشار بر دولت 
زندگی  بر  حال،  عین  در  و  کرده  عمل  اقتصادی،  و  سیاسی  زمینه های  در  به ویژه  ایران، 
روزمره مردم تأثیرات منفی گذاشته است. در نهایت، این تحقیق بر لزوم اتخاذ رویکردی 
می تواند  رویکرد  این  می کند.  تأکید  هوشمند  تحریم های  با  مواجهه  در  متوازن  و  جامع 
بین المللی کمک کند. همچنین،  تقویت روابط  ایران و  بهبود وضعیت حقوق بشر در  به 
پیشنهاد می شود که جامعه بین المللی به جای استفاده از تحریم های یکجانبه، به دیپلماسی و 
گفت وگوهای سازنده روی آورد تا به حل و فصل مسائل حقوق بشری و سیاسی کمک کند.

واژگان کلیدی: تحریم های هوشمند، حقوق بشردوستانه، سیاست های خارجی
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مقدمه

یکی از مهم ترین مباحث سیاسی و حقوقی میان جمهوری اسلامی ایران و ایالات متحده 
امریکا، وضع تحریم های سنگینی است که ایالات متحده در سال های متمادی پس ازآنقلاب 
از  بسیاری  در  تحریم ها،  این  است.  کرده  وضع  ایران  اسلامی  جمهوری  علیه  اسلامی، 
موارد، موجب نابسامانی در درون کشور شده و از جنبه های گوناگون، بر زندگی ایرانیان 
تأثیر گذاشته است. تحریم به اقدامی تنبیه گونه علیه یک کشور گفته می شود تا با اعمال 
فشار بر آن کشور، آن را وادار کنند تا الگوی رفتاری خود را تغییر دهد.1 به واقع تحریم ها، 
ابزارهای اجبار کننده بین المللی دولت ها برای تغییر رفتار طرف یا طرف های مقابل خود 
نفی  بر  مبتنی  تحریم ها  اعمال  می باشند.  نامناسب هستند،  آنان،  به زعم  رفتار،  دارای  که 
به  آمیزی  ابزارهای خصوصت  از  و  بین الملل می باشد  برابری دولت ها در حقوق  اصل 
تا  می خواهند  او  از  و  وضع  دیگری  کشور  علیه  کشور  چند  یا  یک  که  می آید  شمار 
از  کند.2 یکی  اعمال  رفتارهایش  را در هنجار، ساختارها و  بنیادینی  و  اساسی  تغییرات 
چالش های مهم پیش روی حقوق بین الملل بشر، اجرای قواعد آن می باشد. در سال های 
اخیر، تلاش های فراوانی در جهت تضمین رعایت حقوق بشر به عمل آمده است؛ اما به 
دلیل ضعف ساختاری حقوق بشر و فقدان یک نهاد رسمی متمرکز در سطح بین المللی، 
این اقدامات دولت ها و سازمان های بین المللی است که به عنوان ضمانت اجرای مؤثر 
شناخته شده است. یکی از این اقدامات، تحریم ها می باشند، تحریم ها خواه به عنوان ابزاری 
برای تضمین حقوق بشر و خواه به هر منظور دیگری مورداستفاده قرار گیرد، ممکن است 
موجب نقض حقوق بشر گردد. یکی از نوآوری های این تحقیق این است که  تحریم های 
به منظور اجرای برخی  ابزاری  به عنوان  بین الملل  نظام  بین المللی موضوعی است که در 
تابعان حقوق بین الملل چه به طور مستقیم  ازاین رو،  اهداف خاص بکار گرفته می شود. 
بدون شک  می گیرند.  قرار  آن  تأثیر  تحت  و  هستند  ارتباط  در  آن  با  غیرمستقیم  و چه 
اثرگذاری تحریم ها بر شاخص ها و متغیره ای اقتصادی، بر زندگی و معیشت مردم بر کسی 
از  اینکه در سال های اخیر تحریم های فراوانی  با  با توجه  براین،  پوشیده نیست. علاوه 
سوی نهادهای بین المللی اعمال شده که برخی از آن ها موجب نقض حقوق بنیادین بشر 
شده است، به ویژه آنکه، کشور ما نیز در سال های اخیر مشمول تحریم های متعددی بوده 
که از جانب برخی کشورها مانند آمریکا و نهادهای بین المللی صادرشده است که شناخت 
کامل حقوقی نسبت به تحریم ها ضروری به نظر می رسد. پژوهش حاضر را می توان از آن 
منظر جدید و بدیع دانست که موضوع نقض حقوق بشر را که از طریق برخی دولت ها و 
با توسل به تحریم های اقتصادی صورت گرفته است را از جوانب مختلف موردبحث و 

بشر  حقوق  ایران،  دولت  علیه  امریکا  تحریم های  گفتمان ضدحقوقی  تحلیل   .)1392( محمدمهدی  غمامی،    -1
اسلامی، سال دوم، شماره 4، ص 92

2-  -همان ص82.
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بررسی قرار داده و در پی آن است راهی برای برون رفت ازآن جهت دستیابی به فن آوری 
روز دنیا، بازارهای جهانی، آخرین دستاوردهای بشری، پیدا نمودن مسیری غیر از مسیر 
سابق که بتوان عدم تکرار چنین تحریم هایی را تضمین نمود، اعمال نفوذ در کشورهای 
همسایه و برقراری روابط به دوراز تنش با آن ها، تحمیل این ایده که ج. ا. ایران در حال 
تبدیل به قدرت در منطقه است و لاجرم به این کشور نیازمند هستند و... اثر تحریم های 
ثانویه را کاهش و یا حتی بی اثر نماییم. همان طور که در فطره اخیر شاهد هستیم، ج. ا. 
ایران به سمت وسوی دستیابی به این اهداف پیش می رود و در پی آن است که در دنیایی 
به دوراز تنش و با صلح و آرامش اهداف خود را به پیش ببرد و ضمن استفاده صلح آمیز 
گردد.  تلقی  حوزه ها  از  بسیاری  در  پیشرو  کشورهای  از  یکی  دنیا،  روز  تکنولوژی  از 
برای نیل به این هدف بی شک باید زیرساخت ها به نحو مناسب و درست ایجاد شود تا 
بتوان به این مهم دست یافت؛ بنابراین در این مقاله به این سؤال می پردازیم که مسئولیت 
بین المللی دولت ها در قبال اعمال تحریم های ثانویه و نقض حقوق بشر چیست؟ که با 
توجه به بررسی های صورت گرفته به نظر می رسد نهاد مسئولیت بین المللی دولت ها در 
رابطه با نقض حقوق بشر از رهگذر اعمال تحریم های ثانویه تحت هیچ عنوانی قابل نقض 
نیست و هر آنچه مربوط به منافع اساسی بشری است جز قاعده آمره محسوب می شود.

فناوری  و  خدمات  کالاها،  جریان  کامل  قطع  معنای  به  جامع  تحریم های  های  تحریم 
تغییر  برای  و  هستند  صریح  تحریم های  تحریم ها  این  اگرچه  است.  هدف  سمت  به 
سیاست های رهبران دولت هدف اعمال می شوند، آسیب واقعی به بخش های بزرگی از 
مردم تحمیل میکند. این بدان سبب است که درحالی که نخبگان دولتی می توانند به نحوی 
کالاهایی با محدودیت تجاری که برای مردم ضروری است به دست آورند، اما بخش 
بزرگی از مردم از آن ها محروم هستند. نمونه ای از تحریم های جامع، تحریم هایی است که 
سازمان ملل پس از حمله به کویت در دهه 1990، علیه عراق وضع کرد. این تحریم های 
سازمان ملل، به دلیل گرسنگی و مرگ ومیر ناشی از آن در عراق، به شدت موردانتقاد قرار 
گرفت. درنتیجه این انتقادات، تحریم های سازمان ملل که علیه عراق وضع شده بود، بعداًً 
فراهم کرد،  به تحریم های هوشمند  آوردن کشورها  برای روی  را  زمینه  برداشته شد و 
همه جانبه  تحریم های  تأثیر  تحت  عادی  مردم  که  کرد  اطمینان حاصل  نمی توان  چراکه 
نسبتاًً  تحریم های  هدفمند،  یا  تحریم های هوشمند  دیگر،  گرفت.از سوی  نخواهند  قرار 
جدیدی هستند که پس از پیامدهای منفی تحریم های جامع پدید آمده اند. این تحریم ها 
به عنوان نقطه مقابل تحریم های جامع تعریف می شوند و به دو نوع بخشی و فردی تقسیم 
اقتصادی کشور تحریم شده را هدف قرار  می شوند.1تحریم های بخشی بخش های مهم 
یا  مالی  امور  گران بها،  فلزات  تسلیحات،نفت،  مانند  بخش هایی  معمولًاً  این ها  می دهد. 

1-  Biden, J.R. (2022). National security strategy of the United States. White House.
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نه تنها  می دهد.  قرار  را هدف  افراد  به شدت،  نیز  تحریم های هوشمند  بانکداری هستند. 
مقامات دولتی، بلکه تجار، بانک ها و شرکت ها نیز در فهرست تحریم های هوشمند قرار می 
گیرند. بسته به تحریم های اتخاذشده، دارایی های این افراد مسدود می شود و تحریم های 
متعدد دیگری مانند محدودیت های سفر یا ممنوعیت معاملاتی برای آن ها اعمال می شود.
نخبگان  مجازات  است:  متفاوت  تحریم های جامع  با  دو جهت  از  تحریم های هوشمند 
سیاسی یا اقتصادی و حمایت از طبقات آسیب پذیر اجتماعی؛ بنابراین آن ها از حمایت 
برخوردارند.1تحریم های  دانشگاهیان  از سوی  از سوی رهبران دولتی و هم  بزرگی هم 
همه جانبه اعمال شده بر عراق، صربستان و هائیتی باعث بروز بلایای انسانی شد و مسیر را 
برای گذار به تحریم های هوشمند هموار کرد.2 بااین حال، تحریم های هدفمند اعمال شده 
توسط ایالات متحده در اوایل دهه 1990 بر افرادی که آن ها را تروریست تعریف می کرد، 
اساس تحریم های هوشمند را تشکیل داد. این تحریم ها شامل رهبران سیاسی یا کالاها، 
سفر،  ممنوعیت  تسلیحاتی،  تحریم های  می شود.  خاص  فناوری  محصولات  و  خدمات 
مسدود شدن دارایی ها و برخی تحریم های بانکی، ذیل این تحریم ها قرار می گیرند. افراد، 
شرکت ها و سایر افرادی که به عنوان نماینده کشورهای هدف به لیست3SDN ایالات متحده 
اضافه شده اند و سایر افرادی که به دلیل مشارکت در فعالیت های تروریستی یا قاچاق مواد 
مخدر به این لیست اضافه شده اند، مستقل از هر کشوری، نمونه هایی از تحریم های هوشمند 
هستند. به همین ترتیب، فهرست تحریم های مالی، تلفیقی اتحادیه اروپا و فهرست تلفیقی 
شورای امنیت سازمان ملل باهدف تحریم های هوشمند ایجاد شدند.4 اگرچه تحریم های 
هوشمند با نیت خیر معرفی شدند، اما اینکه آیا به هدف موردنظر خود می رسند یا خیر، 
محل بحث است. »بحث زیادی در مورد اینکه آیا تحریم اقتصادی می تواند هوشمندانه 
باشد یا حتی در بی ثبات کردن مخالفان سیاسی مفید است، وجود دارد«.5 این گونه استدلال 
می شود که این طیف تحریم ها در طول زمان به تحریم های جامع تبدیل شده اند، زیرا افراد 
و مؤسسات از برقراری روابط تجاری با کشورهای مشمول تحریم های هوشمند، برای 
کاهش  به  را  غیرانتفاعی  سازمان های  حتی  می کنند،  خودداری  تحریم  خطر  از  اجتناب 
کمک های بشردوستانه سوق می دهند. در مورد تحریم های هوشمند ایالات متحده مانند 

1- Beaucillon, C. (2021). An introduction to unilateral and extraterritorial sanctions: defini�
tions, state of practice and contemporary challenges. In Research Handbook on Unilateral and 
Extraterritorial Sanctions (p. 1-17). Edward Elgar Publishing.
2- Jentleson, B. W. (2022). Sanctions: What Everyone Needs to Know®. Oxford University 
Press.
3-  Specially Disignated nationals )اتباع ویژه تحت تحریم(
4-  Jentleson, B. W. (2022). Sanctions: What Everyone Needs to Know®. Oxford University 
Press.
5-  Watson, J. (2021). The World Trade Organisation and Unilateral Sanctions: Prohibited or 
Possible? In Unilateral Sanctions in International Law. Bloomsbury Publishing. P186

۱. تحريم هاي جامع در مقابل تحريم هاي هوشمند
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تحریم های مالی، استدلال می شود که آن ها دارای هزینه های جانبی قابل توجهی هستند 
موارد  علیرغم  بااین حال،  می کنند.1  تضعیف  را  ایالات متحده  مالی  سیستم  برتری  که 
منفی ذکرشده، این تحریم ها برای مردم عادی کمتر از تحریم های جامع مضر هستند.2

2.1. تحریم های یک جانبه در مقابل تحریم های چندجانبه

می شوند.  تقسیم  چندجانبه  و  یک جانبه  تحریم های  به  مجریان  تعداد  ازنظر  تحریم ها 
تحریم های یک جانبه، اقداماتی هستند که علیه یک دولت یا نهاد هدف انجام می شوند 
که توسط یک دولت یا گروهی از دولت ها اتخاذ می شوند و توسط سازمان ملل مجاز 
کشور  از  مشابه،  اقدامات  انجام  با  کشورها  سایر  که  واقعیت  این  بااین حال،  نیستند.3 
آمریکا  نمی دهد.4  تغییر  را  تحریم ها  یک جانبه  ماهیت  می کنند،  حمایت  کننده  تحریم 
میدهد،  نشان  پژوهش  یک  است.  یک جانبه  تحریم های  اعمال  در  کشور  پیشروترین 
مطالعه  اساس  بر  و  می کند  اعمال  را  یک جانبه  تحریم های  از  درصد   68 ایالات متحده 
اعتبار  دیگر،  سوی  از  می کند.5  اعمال  را  تحریم ها  از  درصد   52 کشور  این  دیگری، 
باورند  براین  صاحب نظران  از  برخی  است.  بحث برانگیز  یک جانبه،  تحریم های  قانونی 
منشور  زیرا  نیست،  قانونی  بین الملل،  حقوق  چارچوب  در  یک جانبه  تحریم های  که 
مشورتی  سازمان  نشست  در  ترتیب،  همین  به  نمی دهد.6  را  اجازه  این  ملل  سازمان 
حقوقی آسیا و آفریقا )AALCO( در سال 2013، اعلام شد که مسئولیت اصلی صلح 
را  مشروعیت  بنابراین  و  دارد  تعلق  ملل  سازمان  امنیت  شورای  به  بین المللی  امنیت  و 
باشد، نسبت داد. با فصل 7 منشور  به تحریم های سازمان ملل که مطابق  فقط می توان 

اتحاد دولت ها  از یک کشور،  تحریم های چندجانبه تحریم هایی هستند که توسط بیش 
از  نمونه هایی  می شوند.  اعمال  مشترک  هدف  یک  علیه  بین المللی  سازمان  یک  یا 
کمیته  توسط  که  است  نظامی  صادرات  تحریم های  شامل  اروپا  اتحادیه  تحریم های 
در  متحدانش  و  شوروی  جماهیر  اتحاد  علیه   )COCOM( مشورتی  گروه  هماهنگی 

1-  Rosenberg, E., Goldman Z.K., Drezner D., & Solomon-Strauss J. (2016). New Tools Of 
Economic Warfare: Effects and Effectiveness of Contemporary US Financial Sanctions.
2-  Jentleson, B. W. (2022). Sanctions: What Everyone Needs to Know®. Oxford University 
Press.P28
3-  Subedi, 2021, p. 22
4-  Thovenin, 2021, p. 149
5-  Jentleson, B. W. (2022). Sanctions: What Everyone Needs to Know®. Oxford University 
Press.P.12
6- Khosravi, A., Razavi, S. M., Ayask, A. A., & Nakhaipour, Q. (2022). Examining unilateral 
economic sanctions from the perspective of international law: With an emphasis on human 
rights instruments. Journal of Positive School Psychology, 6(,)3 
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طول جنگ سرد اعمال شد. تحریم های اخیر ایالات متحده و اتحادیه اروپا علیه روسیه 
توسط  می تواند  تحریم ها  این  هستند.  تحریم ها  نوع  این  از  نمونه هایی  اوکراین  سر  بر 
توسط اعمال شده  تحریم های  به عنوان مثال،  شود.  اعمال  نیز  منطقه ای   سازمان های 
چندجانبه  تحریم های  دسته  در  آفریقا  اتحادیه  یا  اروپا  اتحادیه  مانند  سازمان هایی 
است.  ملل  سازمان  تحریم های  چندجانبه،  تحریم های  جامع ترین  می گیرند.  قرار 
است.1 گذرانده  تصویب  از  را  تحریمی  برنامه  از چهل  بیش  ملل  سازمان  امروز،  به  تا 

در  یک جانبه  تحریم های  به  نسبت  چندجانبه  تحریم های  که  دهد  می  نشان  پژوهش ها 
امر  این  برای  متعددی  دلایل  دارند.  بالاتری  موفقیت  نرخ  سیاستی،  اهداف  به  دستیابی 
تجاری  یافتن شرکای  اعمال می شود،  زمانی که تحریم های چندجانبه  اولًاً  دارد.  وجود 
جایگزین برای کشور هدف دشوار است، ثانیاًً مشروعیت هنجاری این تحریم ها بالاست 
و درنهایت به دلایل ژئوپلیتیکی، در میان دشمنان کشور یا کشورهای تحریم کننده، یافتن 
بااین حال،3 توجه داشته باشید که تحمیل  پناهگاه امن برای کشور هدف دشوار است.2 
تضمین  را  تحریم ها  موفقیت  کشورها  از  بزرگی  ائتلاف  توسط  تحریم ها  دسته جمعی 
»اختلال  یا  باشد  ملایم«  خط مشی  »تغییر  سیاست  هدف  اینکه  مورد،  این  در  نمی کند. 
در  این موضوع  دارد.  تأثیر  موفقیت  در  نظامی«  »اختلال  یا  نظامی«  ماجراجویی های  در 
دوران تحریم های چندجانبه در سال های 2011 و 2014 علیه ایران صدق می کند. اهداف 
کردن  محدود  و  ایران  هسته ای  برنامه  پیشبرد  از  جلوگیری  باهدف  و  معتدل  تحریم ها 
جاه طلبی های نظامی آن بود. این تحریم ها عموماًً به اهداف موردنظر خود دست یافته اند.4

تفاوت اصلی بین تحریم های چندجانبه مانند تحریم های سازمان ملل و تحریم های یک جانبه، 
دامنه و مشروعیت آن هاست.5 اول ازهمه، تصمیمات تحریمی اتخاذشده توسط شورای امنیت 
سازمان ملل باید با رضایت همه کشورهای عضو اجرا شود. بااین حال، به عنوان یک قاعده، 
تحریم های یک جانبه فقط برای اشخاص و نهادهای کشور تحریم کننده معتبر است. علاوه 
بر این، تحریم های سازمان ملل ازنظر قانونی بسیار معتبرتر از تصمیم های تحریمی هستند 

1-  Jentleson, B. W. (2022). Sanctions: What Everyone Needs to Know®. Oxford University 
Press. P12
2-  Jentleson, B. W. (2022). Sanctions: What Everyone Needs to Know®. Oxford University 
Press P36
3-  Hufbauer, G. C., Schott, J. J., Elliott, K.A., & Oegg, B. (2007). Economic Sanctions 
Reconsidered: (Third Edition). Peterson Institute, Washington DC.
4-  Abdelbary and ELshawa, 2023, p. 24
5-  Beaucillon, C. (2021). An introduction to unilateral and extraterritorial sanctions: defini�
tions, state of practice and contemporary challenges. In Research Handbook on Unilateral and 
Extraterritorial Sanctions (p. 1-17). Edward Elgar Publishing., p.4
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که توسط یک کشور اتخاذ می شود، زیرا این تحریم ها توسط شورای امنیت سازمان ملل 
اتخاذ می شوند که نماینده همه اعضای سازمان ملل متحد مطابق با منشور سازمان ملل است.

2.2. تحریم های مثبت در مقابل منفی

وقتی از تحریم های اقتصادی صحبت می کنیم تا حد زیادی به تحریم های منفی اشاره می 
نماییم. بااین حال، باید تأکید کرد که تحریم ها می توانند مثبت و منفی باشند. تحریم های 
مثبت به عنوان واگذاری )وعده واگذاری( منافع اقتصادی توسط دولت )های( تحریم باهدف 
تغییر رفتار و استراتژی یک کشور هدف تعریف می شود. از سوی دیگر، تحریم های منفی، 
اقدامات تنبیهی هستند که دولت تحریم کننده به منظور ایجاد یا تهدید آسیب اقتصادی 
به یک کشور هدف اعمال می کند.1 نمونه ای از تحریم های مثبت، وعده یک میلیون تن 
سوخت، کمک های مالی و کمک های فنی به کره شمالی در جریان مذاکرات خلع سلاح 
مذاکرات  در  مهمی  نقش  چنین  هم  مثبت  تحریم های  است.   2007 سال  در  ای  هسته 
شورای امنیت سازمان ملل و ایران در مورد برنامه غنی سازی اورانیوم ایران ایفا کردند2

3. تحریم های اولیه
تحریم های اولیه به محدودیت های مستقیمی اشاره دارند که یک کشور، به ویژه ایالات 
متحده آمریکا، بر اساس قوانین داخلی خود علیه اشخاص، شرکت ها یا دولت های دیگر 
اعمال می کند. این تحریم ها عمدتاًً بر اساس قوانین خاصی مانند قانون ایلسا، قانون کاتسا 
و قانون اختیارات دفاع ملی اجرا می شوند. به عنوان مثال، قانون ایلسا شرکت های خارجی 
را که بیش از ۲۰ میلیون دلار در بخش انرژی ایران سرمایه گذاری کنند، تهدید به تحریم 
می کند. هم چنین، قانون کاتسا تحریم های اجباری را برای برنامه موشکی و نقض حقوق بشر 
ایران وضع کرده و به رئیس جمهور آمریکا اختیاراتی برای تحریم مقامات ایرانی داده است3.

آمریکا این تحریم ها را تحت عنوان »حفظ امنیت ملی« و »مبارزه با تروریسم« 
توجیه می کند و آن ها را مطابق با قوانین داخلی خود مشروع می داند. با این حال، 
این تحریم ها از دیدگاه حقوق بین الملل با انتقادات جدی مواجه شده اند. به عنوان 

مثال، این تحریم ها بدون مجوز شورای امنیت سازمان ملل و بر اساس قوانین داخلی 
یک کشور اعمال می شوند که با اصل برابری حاکمیت دولت ها در حقوق بین الملل 

1-  Caruso, R. (2021). 16. Negative and positive sanctions. Research Handbook on Economic 
Sanctions, 297., p. 297
2- Alexander, K. (2009). Economic sanctions. Law and Public Policy. Houndmills, Basing�
stoke, Hampshire [England]: Palgrave Macmillan, 359.
3-  گرشاسبی، علیرضا، رهنمون، طیبه، )1400(، خالصه گزارش بررسی اهم تحریمها علیه ایران با تاکید بردوره 

پسابرجام، موسسه مطالعات و پژوهش های بازرگانی.
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مغایرت دارد. هم چنین، تأثیرات بشردوستانه این تحریم ها، به ویژه در محدود کردن 
دسترسی به کالاهای اساسی مانند دارو و تجهیزات پزشکی، نقض حقوق بشر محسوب 

می شود.

بریتانیا  که  زمانی  برمی گردد،  به دهه ۱۹۵۰  ایران  علیه  اولیه  تاریخی تحریم های  پیشینه 
این  کرد.  اعمال  کشور  این  علیه  را  تحریم هایی  ایران،  نفت  ملی سازی صنعت  دلیل  به 
تحریم ها شامل تهدید شرکت های نفتی به عدم خرید نفت ایران و محدودیت در انتقال 
فناوری بودند. در نهایت، اگرچه آمریکا تحریم های اولیه را بر اساس قوانین داخلی و 
اقدامات  این  بین الملل،  حقوق  منظر  از  اما  می داند،  مشروع  ملی  منافع  حفظ  ادعای  با 
بارها  عادی  شهروندان  بر حقوق  آن ها  مخرب  تأثیرات  و  هستند  قانونی  وجاهت  فاقد 
توسط شورای حقوق بشر سازمان ملل و دیوان بین المللی دادگستری تأکید شده است1.

4. تحریم های ثانویه
در این بخش که ذیل عنوان کارکردهای تحریم به آن پرداخته شده است، جنبه های مثبت 
و منفی تحریم های ثانویه را ازنظر می گذرانیم. مزیت های تحریم ثانویه نسبت به تحریم 
نظر  به  ضروری  آن  بررسی  که  است  مواردی  از  کننده  تحریم  کشور  برای  اولیه  های 
می رسد. درواقع در این قسمت به ریشه یابی این مزیت ها و چرایی استفاده کشورها از 
هم  تحریم ها  از  ثالث  کشورهای  پیروی  در  مؤثر  عوامل  می پردازیم.  ثانویه  تحریم های 
دیگر عنوانی است که به آن پرداخته می شود. به این معنا که کدام فاکتورها می توانند به 
از تحریم ها مؤثر واقع شوند. مؤلفه ها و عواملی  پیروی  مقوله  ثالث، در  متابعت کشور 
ادامه تحلیل و بررسی شده است. نیز در  تأثیرگذاری بیشتر تحریم ها می شوند  که سبب 

1.4. جنبه های مثبت کارکردهای تحریم ثانویه )هوشمند(

منفی  و  مثبت  جنبه های  و  آثار  دارای  دیگری  پدیده  هر  مانند  ثانویه  تحریم های 
تحریم  اعمال  مثبت  جنبه  به عنوان  آن  از  همواره  که  مواردی  از  یکی  است.  مختلفی 
این  از  استفاده  با  می توانند  قدرتمند  کشورهای  که  است  این  می شود  یاد  ثانویه  های 
کنند  کنترل  است  مخرب  خودشان  گفته  به  که  را  کشورها  سایر  رفتار  تحریم ها 
بازدارند. می زند  لطمه  بین المللی  امنیت  و  صلح  به  که  اقدامی  هرگونه  انجام  از  و 

است،  اقتصادی  یا  سیاسی  تصمیم  یک  شامل  تحریم  اعمال  خاص،  مورد  هر  در 

1-  ایرانمنش، سعید، صالحی، نورالله و جلایی اسفندآبادی، سید عبدالمجید. )1400(. رتبه بندی تحریم های اقتصادی 
علیه جمهوری اسلامی ایران با استفاده از نظر منتخبی از فعالان و دانش آموختگان اقتصاد بین الملل. مجلس و راهبرد، 

296-257 ,)108(28
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ظهور  می تواند  اقتصادی  تحریم های  اهداف  از  دیگر  یکی  قانون.  چارچوب  در  آن هم 
باید  اما  باشد،  اقتصادی  فشارهای  طریق  از  کشور  آن  در  اقتصادی  بی ثباتی  و  ناامنی 
باشد،  داشته  سیاسی  تأثیر  آنکه  از  بیش  موارد  بیشتر  در  تحریم ها  که  داشت  اذعان 
تعدیل  مهم  روش  یک  تحریم  از  گریز  است.1  گذاشته  جای  بر  اقتصادی  عمیق  تأثیر 
شرکای  کردن  متنوع  جانشین،  عرضه  منابع  توسعه  طریق  از  اقتصادی  تحریم های 
می گردد2 محسوب  خودکفایی  و  اقتصادی  تجهیز  سیاست  پذیرش  و  کشور  تجاری 

هرچه پیوندهای تجاری طرف های تحریم بیشتر باشد، احتمال اثربخشی تحریم ها بیشتر 
می شود و دلیل اینکه تحریم های اتحادیه اروپا علیه ایران مؤثرتر بوده است، تجارت بیشتر 
است. همچنین باید اضافه کرد که با عمومی شدن تحریم ها، شانس موفقیت آن ها افزایش 
می یابد و تحریم هایی که در حد متوسط   بوده و به تدریج افزایش می یابند موفقیت آمیزتر 
خواهند بود. همان طور که ایالات متحده اقداماتی را برای تحریم ایران انجام داده است. 
در زمینة کشورهایی که از اعمال تحریم ها زیان می بینند، منشور ملل متحد در ماده 50 
این  واقعیت  نمایند.  می توانند درخواست کمک  قبیل کشورها  این  که  نموده  پیش بینی 
است که فاکتور زمان و مکان در تأثیرگذاری تحریم ها نقش بسزایی را ایفا می نماید و 
درصورتی که اهدافی که تحریم ها دنبال نمایند، بسیار گسترده باشد و یا زمان اجرای آن 
اندک باشد، امکان ناکامی تحریم ها در نیل به اهداف خود بیشتر خواهد بود. تحریم ها 
حتی در هنگامی که به صورت جامع اعمال شده و حمایت جامعة جهانی را هم در طول 6 
ماه به همراه داشته باشد، می تواند به بن بست برسد. بااین حال، اعمال تحریم ها می توان 
د مفید هم واقع گردد. حقیقت این است که میزان موفقیت تحریم ها به صورت مستقیم 
با اهداف کشور تحریم کننده ارتباط دارد. اگر هدف کشور تحریم کننده تنها ایجاد عدم 
ثبات در کشور هدف باشد، عامل اصلی تعیین کننده موفقیت مقاومت و پایداری ابتدایی 
کشور هدف می باشد. برای سایر اهداف استفاده از تحریم های اقتصادی مؤثرترین است. 
هزینه های حاصله از تحریم و یا ترس ناشی از این هزینه ها در عوض موجب می شوند 
که کشور هدف رفتار خود را در مسیری که موردنیاز کشور تحریم کننده است، اصلاح 
نماید. به همین خاطر است که باور عمومی بر این است عامل اصلی تعیین کننده موفقیت 
تحریم ها میزان تأثیرات مخربی است که توسط کشور تحریم شده احساس می گردد. 
ایجاد خسارات  برای  تمایل کشور تحریم کننده  توانایی و  تأثیر  این مسئله تحت  البته 

1-  ظریف، محمدجواد و میرزایی، سعید )1376(. تحریم های یک جانبه امریکا علیه ایران مجله سیاست خارجی، 
سال یازدهم، شماره 1، ص 13

2-  Guo, K.H. and Yuan, Y. 2012. The effects of multilevel sanctions on information security 
violations: A mediating model. Information & management, 49(6), pp.320-326..p3
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و هزینه ها و هم چنین توانایی کشور هدف برای اجتناب از این قبیل از هزینه ها است.1

2.4 جنبه های منفی کارکردهای تحریم ثانویه

است  این  می آید  وجود  به  تحریم ها  این گونه  با  رابطه  در  که  مشکلی  و  موضوع 
تأثیر  به  و  ندارد  وجود  تحریم ها  اهداف  از  درستی  تعریف  آن ها  اکثر  در  که 
باید  شده  تحریم  کشورهای  رفتار  با  رابطه  در  نمی شود.  توجهی  آن ها  واقعی 
اقتصادی  منافع  تنها  و  نشده  منجر  آن ها  رفتار  تغییر  به  عموماًً  تحریم ها  که  گفت 
است. داده  قرار  تأثیر  تحت  بود،  آمریکا  موارد  بیشتر  در  که  را  کننده  تحریم  کشور 

در رابطه با تحریم ها نیز در بسیاری از موارد شاهد بوده این که کشور تحریم کننده به جای 
کشور تحریم شده، منافع خود را ازدست رفته میبیند و درواقع برخلاف تصوری که از 
مقوله تحریم به ذهن خطور می کند، این کشور تحریم کننده است؛ که آسیب دیده است. 
دلیل عدم تأثیر واقعی این تحریم ها بر کشورهای تحریم کننده این است که معمولًاً خلأ 
ایجادشده ناشی از تحریم های کشور تحریم کننده توسط کشورهای ثالث پر می شود و 
بنابراین عوامل و به مرورزمان مشکلات کشور تحریم کننده پر می‌شود. توسط کشورهای 
است  بین المللی که ممکن  و  برخلاف کمک های جهانی  تحریم شده حل خواهد شد. 
باشد،  داشته  کشور هدف  اهداف  به  دستیابی  و  تحریم ها  تأثیر  افزایش  در  زیادی  تأثیر 
کشور هدف ممکن است از آمریکا یا آن کشور نیز کمک دریافت کند. بسیار نادر است 
که تمام دسترسی به منابع مالی و سایر بازارها مسدود شود. اگر کشور هدف بتواند از 
طریق متحدان و دوستان خود ضربات ناشی از تحریم ها را جبران کند، فشار ناشی از 
کشورها  بین  روابط  در  قابل توجه  نکته  این یک  می یابد.  کاهش  کشور  این  بر  تحریم ها 
است. هدف کشورهای تحریم کننده این است که تحریم ها از منظر کشور تحریم کننده 
به عنوان دشمن یا دوست به عنوان یک تفاوت تلقی نشود. در مواردی مانند تحریم های 
به  زدن  لطمه  نگران  است  ممکن  ایران،  مورد  این  در  ایران، کشور هدف،  علیه  آمریکا 
آغاز کرده است. را  باشد که تحریم‌ها  به کشوری  اعتبار خود در صورت تسلیم شدن 

5. تأثیرات منفی تحریم ها بر انواع حقوق بشر

شرایط  و  شده  تحریم  کشور  اقتصاد  بر  اجتناب ناپذیری  منفی  اثرات  اغلب  تحریم ها 
زندگی مردم ساکن در آن کشور دارد و ممکن است منجر به نقض حقوق بشر شود. 
همچنین با توجه به اینکه افراد در سال های اخیر مورد تحریم شورای امنیت و اتحادیه 

1-  Han, B. 2018. The role and welfare rationale of secondary sanctions: A theory and a case 
study of the US sanctions targeting Iran. Conflict Management and Peace Science, 35(5), p.474
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اروپا قرارگرفته اند، موضوع نقض حقوق بشر نیز در خصوص آن ها مطرح شده است. 
چنین  هم  می کند.  ایجاد  را  زیادی  مشکلات  تحریم ها  درنتیجه  بشر  حقوق  نقض 
بشر  حقوق  بر  تحریم ها  منفی  اثرات  از  جلوگیری  یا  کاهش  راهکارهای  از  استفاده 
موضوع مهمی است که می تواند تا حدود زیادی از نقض حقوق بشر جلوگیری کند.1

تأثیرات منفی تحریم ها بر حقوق بشر در سال های اخیر خصوصاًً به دنبال اعمال تحریم های 
شورای امنیت بر ضد عراق در دهه 1990 توجه دولت ها و سازمان های بین المللی را به خود 
معطوف ساخته است. نقض حقوق بشر از رهگذر اعمال تحریم ها ممکن است مستقیم یا 
غیرمستقیم باشد. مثلًاً تحریم اقتصادی معمولًاً دسترسی مردم به غذا و دارو را با مشکل 
مواجه می کند و آن ها را ازنظر بهداشتی و درمانی در وضعیت نامناسبی قرار می دهد. در 
چنین مواردی حق حیات مستقیماًً نقض می شود. از طرفی گاهی حقوق بشر به صورت 
غیرمستقیم نقض می شود که در این مورد می توان به نقض حقوق سیاسی اشاره کرد. در 
پی اعمال تحریم ها علیه دولت های سرکوب گر، این گونه دولت ها با تحریک احساسات 
عمومی و متهم ساختن مخالفان سیاسی به همدستی و همراهی با تحریم کنندگان و به بهانه 
مقابله با دشمنان خارجی، محدودیت های بسیاری را درزمینهٔ آزادی های سیاسی ایجاد 
ابعاد  کرده اند. آن ها سرکوب مخالفان خود را تشدید می کنند. ازآنجایی که تحریم ها بر 
مختلف زندگی سیاسی، اقتصادی و اجتماعی تأثیر می گذارد، نسل های مختلف حقوق 
بشر در معرض نقض قرار دارند. ارزیابی اثرات منفی تحریم ها بر حقوق بشر از بسیاری 
جهات سودمند است. این مزایا نشان می دهد که پیش بینی مکانیسم ارزیابی در برنامه های 
تحریم چقدر ضروری است. اولین فایده ارزیابی این است که تحریم کنندگان می توانند 
با آگاهی از وضعیت انسانی در کشوری که هدف تحریم ها قرار دارد، در مورد نوع شرایط 
معافیت های بشردوستانه و تغییر آن ها با توجه به پیامدهای تحریم تصمیم درستی بگیرند.2

6. تحریم های هدفمند )هوشمند( و مزایای آن

وجود  داد  اجازه  نباید  اما  دارد،  مخالفانی  و  موافقان  ثانویه  و  یک جانبه  تحریم های 
اصلاحات  ملل  سازمان  سیستم  افکند.  سایه  آن  بشری  حقوق  پیامدهای  بر  مقوله  این 
اجرای  و  طراحی  در  و حقوقی  بشر  مسائل حقوق  به  بهتر  رسیدگی  برای  را  بسیاری 
تحریم های  ملل  تا سازمان  باعث شد  نگرانی های مشابه  است.  تحریم ها طراحی کرده 

1- Alexander, K. (2009). Economic sanctions. Law and Public Policy. Houndmills, Basing�
stoke, Hampshire [England]: Palgrave Macmillan, 359.
علیه  آمریکا  ایالات متحده  تحریم های  مشروعیت  ارزیابی   .)1399( علی  محمد  فر،  کفایی  رستمی، حجت؛    -2
جمهوری اسلامی ایران با تمرکز بر تحریم های هوانوردی و نظام حقوق بین المللی بشر، پژوهش¬های سیاسی و 

بین المللی، سال یازدهم، شماره 45، ص 52
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به عنوان  آن  از  که  بگذارد؛  کنار  هدفمند  تحریم های  نفع  به  را  همه جانبه  و  جامع 
هوشمند  دستگاه های  حتی  که  است  ثابت شده  اما  می شود،  یاد  هوشمند«  »تحریم های 
کنند. ایجاد  جانبی  خسارت های  ناگزیر  و  باشند  ناکارآمد  ابزار  به عنوان  می توانند  نیز 

مزایای آن ها می تواند راحت تر  بنابراین  از تحریم های هدفمند آسان تر است و  اجتناب 
به طور مستقیم یا غیرمستقیم به دیگران )هدف ها( منتقل شود. ادعای مؤثر بودن تحریم های 
تشدید  برای  غربی  دولت های  کاذب  تمایل  به واسطه  واقعیت  تحریف  نیز  هوشمند 
تحریم ها برای اهداف شخصی است و آن ها را به اقدامات تحریمی در بخش ها تبدیل 
می کند که واکنش همه را به دنبال خواهد داشت، اما همین تحریم های هوشمند گاهی 
اوقات می تواند باعث شود. مشکلات تحریم های فراگیر این بار تحت عنوان تحریم های 
می دهد.1 رخ  آن ها(  انسجام  عدم  )در  متعدد  تحریم های  ناهمگونی  دلیل  به  هوشمند 

تحت  را  بشری  حقوق  ابعاد  )موازین(  تمامی  اینکه  به  یک جانبه،  تحریم های  رژیم 
حق  زندگی،  بر  حق  همچون  ابعادی  می دهند.  ادامه  بدهند،  قرار  خود  منفی  تأثیر 
شامل  زندگی،  از  کافی  استاندارد  سطح(  )یک  بر  حق  آموزش،  بر  حق  سلامت،  بر 
اقدامات  و  بشر  حقوق  عمومی،  مجمع  )قطعنامه  پزشکی  مراقبت  و  خانه  لباس،  غذا، 
شد،  اشاره  هم  قبلتر  سطور  در  که  همان طور   .)2015 متحد،  ملل  سازمان  اکراهی، 
تحریم ها  تأثیر  برآورد  از  جامع،  تحریم های  فجیع  نتایج  از  بعد  که  امنیت  شورای 
است(. بوده  مؤثر  اندازه ای  چه  به  تحریم  هر  که  معنا  این  )به  می کند  استفاده 

7. تحریم های آمریکا علیه ایران و مسئله حقوق بشر

»کمیسیون حقوق بین الملل « فشار شدید اقتصادی یا سیاسی را که برای به مخاطره افکندن 
تمامیت ارضی یا استقلال سیاسی یک دولت« صورت میگیرد، ازجمله اقدامات متقابل 
غیرقانونی به شمار آورده است. با این توضیح می توان مدعی شد که اقدامات ایالات متحده 
امریکا علیه دولت و ملت ایران حتی به فرض آنکه در مقام اقدام متقابل، یعنی در واکنش به 
اعمال متخلفانه موردادعا - انجام شده باشد، شرایط قانونی لازم را رعایت نکرده و به منزله 
وسیله ای نامشروع برای نیل به هدفی که مشروع جلوه داده شده است، ارزیابی می شود«.2

قرارگرفته،  تحریم ها  تأثیر  تحت  به شدت  ایران  در  بشر  حقوق  که  حوزه هایی  از  یکی 

1-  Jones, L. Societies under Siege: Exploring How International Economic Sanctions (Do Not) 
Work (Oxford: Oxford University Press, 2015), p. 184
2-  خلف رضایی، حسین )1394(. ظرفیت های حقوق بین الملل برای دفاع اقتصادی جمهوری اسلامی ایران در 

مقابل تحریم های ایالات متحده آمریکا، فصلنامه آفاق امنیت، سال هشتم، شماره 29، ص 119
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در  ایران  علیه  یک جانبه  تحریم های  و  آن هاست؛  معیشتی  و  معیشتی  وضعیت 
است.1 داشته  عادی  مردم  معیشت  و  ایران  اقتصاد  بر  منفی  پیامدهای  اخیر  سال های 

حتی  و  است  بین الملل  حقوق  موازین  برخلاف  تحریم هایی  چنین  اعمال 
سیاسی  باانگیزه های  که  دانست  اقتصادی  تروریسم  بارز  مصداق  را  آن  می توان 
شود.2 می  انجام  جامعه  در  مردم  آرامش  سلب  و  وحشت  و  ترس  نگرانی،  ایجاد  و 

اقتصادی  پای فشرده اند که تحریم های  این عقیده  بر  اخیر  ایران طی سه سال  مقامات 
وزیر  که  شد  تقویت  پس ازآن  به ویژه  مدعا  این  است.  بشریت«  علیه  »جنایت  آمریکا 
با  مقابله  برای  ایران  مردم  کشاندن  گرسنگی  به  از ضرورت  توییتر  در  آمریکا  خارجه 
دولت ایران نوشت. نکته مهم در مورد تحریم ایران این است که آمریکا همواره مدعی 
است که تحریم ها بر زندگی مردم داخل ایران و حقوق آن ها تأثیری ندارد و غذا، دارو، 
تحریم  هدف  دارد،  ارتباط  آن ها  زندگی  به  مستقیماًً  آن که  نظایر  و  پزشکی  تجهیزات 
نیست. در اینجا لازم به ذکر است که همان طور که در بحث تحریم ها اشاره شد، شدت 
تحریم های اقتصادی علیه ایران به حدی است که هرگونه تراکنش بانکی با ایران عواقب 
از  یا شرکت ها  کشورها  این  بنابراین  دارد؛  مبدأ  یا شرکت  کشور  برای  مخربی  آثار  و 
هرگونه معامله با ایران اجتناب می کنند. این در حالی است که اقلام ذکرشده نیز ازجمله 
کالاهایی است که مشمول تحریم های سختگیرانه بوده و عملًاً به دست ایرانی ها نمی رسد.

8. اصل انسانی بودن تحریم های هوشمند آمریکا علیه ایران

خاص  به طور  مؤلفه  این  است.  آن  بودن«  »انسانی  ها،  تحریم  اساسی  اصول  از  یکی 
که  است  ذکر  به  لازم  است.  مرتبط  آن  با  و  دارد  اختصاص  بشر  حقوق  موضوع  به 
»اصل انسانی بودن تحریم های اقتصادی یکی از تحولات مهم معاصر در عرصه حقوق 
در  باید  حقوق  این  که  است  این  انسان سازی  معنای  است.  آن  انسان سازی  بین الملل، 
خدمت بشریت و انسان باشد. به عبارت دقیق تر، انسان باید خط قرمز این حقوق باشد 
در این راستا برخی از قوانین حقوق بشری به عنوان قواعد اجباری توصیف شده اند که 
نه شورای امنیت و نه کشور خاصی نمی توانند اقدامی انجام دهند؛ که ناقض این قوانین 
است که از آن به عنوان یک تعهد عمومی تعبیر می شود؛ بنابراین می توان گفت این اصل 
ریشه در حقوق بین الملل عام دارد و مفهوم کلی آن این است که همه اقدامات کشورها 

1-  انصاری معین، پرویز )1389(. مصونیت قضایی دولت ها و اموال آن ها، تهران، انتشارات میزان، ص279
اعمال  از  آمریکا  ایالات متحده  بین المللی دولت  پناه، صمد )1397(. مسئولیت  قائم  زاده، جعفر،  قلی  2-  حیدر 
تحریم های یک جانبه علیه جمهوری اسلامی ایران، فصلنامه تخصصی علوم سیاسی، سال چهاردهم، شماره 43، 
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و دیگر موجودیت ها در حوزه تقنینی، اجرایی و قضائی منجر به حمایت از حقوق بشر 
و ترویج آن شود«.1 بنابراین در بحث تحریم های آمریکا علیه ایران، اولین موضوعی که 
این  بودن«  »غیرانسانی  مقابل  در  »انسانیت«  کرد،  اشاره  آن  به  باید  بشر  منظر حقوق  از 
اعمال شده  تحریم های  اکثر  در  »اگرچه  که  است  ذکر  به  لازم  اینجا  در  است.  تحریم ها 
ناشی  قابل ملاحظه ای  ایران در معرض فشار  اکثریت جمعیت غیرنظامی  آمریکا،  توسط 
غیرنظامی  جمعیت  با  مخالفت  قصد  بر  مبنی  شواهدی  اما  داشتند،  قرار  تحریم ها  از 
ناشی از تحریم ها وجود ندارد. البته این به هیچ وجه به معنای تائید تحریم های یک جانبه 
حداقل  از  برخورداری  و  سلامتی  زندگی،  به حق  دسترسی  ازجمله  ایران  علیه  آمریکا 
نمونه های  که  را  گرسنگی  حق  و  پوشاک  غذا،  تحریم ها  نیست  زندگی  استانداردهای 
آثار  عموماًً  که  داشت  توجه  باید  البته  است.  انداخته  خطر  به  هستند  بشر  حقوق  بارز 
تحریم ها بر حوزه سلامت به ندرت واردات و توزیع کالاهای اساسی قابل مشاهده است«.2

9. تحریم های هوشمند آمریکا و تضییع حق حیات در ایران

اگرچه حق حیات یکی از حقوق نسل اول است و این پژوهش متعلق به نسل دوم حقوق 
بشر است، اما گستردگی مصادیق حق حیات به عنوان اساسی ترین حقوق بشر به حدی 
است که برخی از آن ها در صورت تجاوز به آن ها کاملًاً نقض شود. تحریم های آمریکا 
نیز به وضوح این دو حق را نقض میکند. این حق در ماده 3 اعلامیه جهانی حقوق بشر و 
همچنین ماده 6 میثاق بین المللی حقوق مدنی و سیاسی، ماده 6 کنوانسیون حقوق کودک 
قرارگرفته است. توسط همه کشورها  تأکید  المللی دیگر مورد  بین  اسناد  از  بسیاری  و 
تعبیر کلی، حق حیات محدود  است. در یک  بشر حمایت شده  ذاتی  به عنوان یک حق 
مسکن، حق سلامت، حق  غذا، حق  شامل حق  بلکه  نیست،  افراد  جان  از  حمایت  به 
دارو و غیره می شود. همچنین شامل توابعی برای این حق است. ازجمله این کارکردها 
موضوعات بسیار مهمی مانند حق حیات است که کمیته حقوق بشر سازمان ملل اساساًً 
و  می شناسد  رسمیت  به  را  آن  گسترده  تفسیر  و  کرده  رد  را  حیات  مضیق حق  تفسیر 
ذکر  آن  از  نمونه هایی  که  می رسد  نیز  بشر  حقوق  دیگر  نسل های  به  تفسیر  این  دامنه 
شد. تحریم ها آثار فاجعه باری بر حق حیات دارند که به یقین از قواعد آمره و تخطی 
حیات  حق  تضییع  جامع،  تحریم های  در  به ویژه  تحریم ها  از  بسیاری  در  است،  ناپذیر 

علیه  آمریکا  ایالات متحده  تحریم های  مشروعیت  ارزیابی   .)1399( علی  محمد  فر،  کفایی  حجت،  رستمی،    -1
جمهوری اسلامی ایران با تمرکز بر تحریم های هوانوردی و نظام حقوق بین المللی بشر، پژوهش های سیاسی و 

بین المللی، سال یازدهم، شماره 45، ص221
2-  زمانی، قاسم، فرحی، حسین و شهبازی، آرامش )1395(. تحریم های یک جانبه علیه ایران ازمنظرحقوق بین الملل 

کیفری: جنایت علیه بشریت؟ مجله پژوهش های حقوق جزا وجرم شناسی، دوره چهارم، شماره 7، ص 98
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انکارپذیر است، چراکه خاطر سبب گسترش بیماری و افزایش میزان مرگ ومیر می شود.1

10. تحریم های یک جانبه و حق بر سلامت

به موجب  تعهداتش  ایفای  برای  ایران  توانایی  کاهش  بر  آمریکا  یک جانبه  تحریم های 
میثاق حقوق اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی به خصوص حق بر سلامت مؤثر بوده است. 
داروها  و  غذا  گرانی  و  کمبود  و  تحریم ها  از  حاصل  رنج  بر  علاوه   20212 سال  در 
پاندمیک  آن  و  بودیم  جهان  در  دیگر  بحرانی  شاهد  کشاورزی،  و  بهداشتی  اقلام  و 
ویروس کووید 19 بوده است که سلامت همه مردم جهان را تهدید می کرد. میلیون ها 
نفر به این بیماری مبتلا شدند و هزاران نفر به علت این بیماری از دنیا رفتند. کمبود 
ماسک و دارو و از دست دادن شغل برای مردم رنج آور بوده است و گرانی ناشی از 
تحریم های یک جانبه آمریکا برای برخی از کشورها ازجمله ایران، وضعیت حقوق بشر 
بود. افکنده  مخاطره  به  و...  آموزش  دارو،  غذا،  بهداشت، سلامت،  به  دسترسی  در  را 

خانم النا دوهان گزارشگر سازمان ملل، آثار منفی اقدامات قهری یک جانبه بر حقوق بشر 
منفی تحریم های یک جانبه در شرایط  آثار  شورای حقوق بشر، طی گزارشی در مورد 
اضطرار پاندمیک کووید 19 ازنظر دسترسی به دارو و اقلام بهداشتی و تهدید این امر بر 
جان انسان ها، از تمامی کشورها خواست با کمک و همکاری یکدیگر گام های مؤثری در 
جهت نجات جان انسان ها و کاهش الام ناشی از بیماری و تحریم ها بردارند. وی خواستار 
رفع یا لااقل تعلیق تحریم های یک جانبه و رفع تحریم بر ارسال کالاهای بشردوستانه مانند 
دارو، تجهیزات پزشکی و بیمارستانی، غذا و رفع موانع انتقال پول و اسناد اعتباری شده 
است تاکشورها توانایی بیشتری در مواجهه با پاندمیک داشته باشند. وی در 30 آوریل 
ایالات متحده خواست که تحریم های مالی واقتصادی  از  بیانیه عمومی  2020 طی یک 
علیه کوبا که مانع از ارسال کمک های انسان دوستانه به سیستم سلامت این کشور برای 
تجاری  موانع  ایجاد  باهدف  قهری  اقدامات  از  و  نماید  لغو  بود،   19 کووید  با  مقابله 
از خرید  که  اقداماتی  ازجمله  ای  اقدامات غیرتعرفه  و  تعرفه ها، سهمیه ها  ممنوعیت  و 
داروها و غذا و تجهیزات پزشکی و سایر ملزومات ممانعت می کند، صرف نظر نماید.

1-  گودرزی، ساناز )1396(. بررسی تأثیر تحریم های غرب بر حقوق بشر و حقوق زنان، فصلنامه صیانت از حقوق 
زنان، سال سوم، شماره 9، ص136

2-  سید قاسم زمانی، نشست علمی بررسی ابعاد حقوقی قرار موقت دیوان بین المللی دادگستری در پرونده ج. ا. 
ا. علیه آمریکا، دانشگاه علامه طباطبایی ) 22 مهر 1397(.
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11. تحریم های امریکا و تضییع حق آموزش

مسائلی  و  زمان  و  مکان  به  توجه  بدون  باید  که  است  انسانی  حق  یک  تحصیل  حق 
این حق در  نژاد، جنسیت و قومیت توسط دولت ها حمایت شود.  مانند زبان، مذهب، 
قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران و هم چنین اسناد حقوق بشر حمایت شده است. 
اساسی ترین مؤلفه حق بر آموزش، توانایی همه اعضای جامعه برای دسترسی به آموزش 
مانند موقعیت جغرافیایی، هزینه، زبان و  تبعیض است. عوامل مختلفی  بدون هیچ گونه 
در دسترس بودن منابع آموزشی و یادگیری در دسترسی به آموزش نقش دارند. علاوه 
بر این، آموزش مختص کودکان خردسال نیست، اما حداقل سطح تحصیلات برای همه 
بنابراین میثاق  سنین ضروری است.1 حق آموزش یکی از حقوق بشر نسل دوم است؛ 
المللی  بین  میثاق  ماده 13  است.  فردی  هر  فرهنگی حق  و  اجتماعی  اقتصادی،  حقوق 
آموزش  به  دسترسی  و  کرده  اشاره  حق  این  به  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  حقوق 
را به رسمیت می شناسد. آموزش باید در جهت رشد کامل شخصیت انسانی و تقویت 
احترام به حقوق بشر و آزادی های اساسی باشد. برای این منظور، کشورهای طرف میثاق 
متعهد شده اند که آموزش ابتدایی را اجباری و رایگان برای همه قرار دهند. جهانی شدن 
مشکلات  دلیل  به  شدید  محدودیت های  تحت  آموزش  چنین  هم  و  متوسطه  آموزش 
اقتصادی و نبود بودجه لازم و کافی نیز ازجمله تعهدات کشورهای عضو میثاق است. 
نظام آموزشی هر کشوری که دچار اختلال جدی شود و حق قشر بزرگی از مردم به ویژه 
کودکان و نوجوانان برای دسترسی به آموزش و خدمات کافی در این زمینه نقض شود.

12. تحریم های امریکا و تضییع حق توسعه

دستیابی به توسعه همواره یکی از آرزوهای جوامع ملی و بین المللی بوده است. با درک 
است.2  بوده  این  تحول جوامع،  نیاز  پیش  و  زیرساخت  به عنوان  توسعه  اساسی  اهمیت 
بنابراین حق توسعه یک حق مسلم و انکارناپذیر است. حق توسعه نیز حقی است که 
می تواند ارتباط تنگاتنگی با نسل دوم حقوق بشر داشته باشد. زمانی که کشوری نتواند 
مسیر توسعه را طی کند و به دلیل عوامل داخلی یا خارجی مانند تحریم ها از مسیر توسعه 
منحرف شود، مسیر احقاق حقوق خود و در موارد دیگر حقوق بشر تنگ می شود. توسعه 
اقتصادی خود منجر به اشتغال و تأمین حق کار و درنتیجه حق تأمین اجتماعی می شود و 
تأثیر مستقیم و غیرمستقیم بر حق تحصیل و حتی سایر حقوق اقتصادی نیز خواهد داشت. 

نشر  تهران:  ایران،  علیه  یک جانبه  و  بین المللی  تحریم های  های  ویژگی  و  روند   )1390( محمود  فام،  یزدان   -1
پژوهشکده مطالعات راهبردی، ص 316

انرژی،  2-  سلیمی ترکمانی، حجت )١٣٩٧(. حق بر توسعه به مثابه ی حقی بشری در گستره حقوق بین الملل 
فصلنامه مطالعات حقوق انرژی، دوره چهارم، شماره ٢، ص 406
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فعالیت های  و  صنایع  برخی  بر  ایالات متحده  توسط  که  هستند  تحریم ها  از  ای  دسته 
اقتصادی جمهوری اسلامی ایران اعمال شده اند که اکثرًًا این دسته از تحریم ها هستند.

13. تحریم های امریکا و تضییع حق بر شغل و فعالیت اقتصادی مردم ایران

درحالی که دسترسی به اشتغال یک حق بشری است که در اعلامیه های حقوق بشر ذکرشده 
است، تحریم های اقتصادی منجر به از دست رفتن گسترده فرصت های شغلی در جامعه 
می شود. تحت تحریم ها، دولت ها توانایی نسبی خود را برای مهار بیکاری و ایجاد شغل 
از دست می دهند. از سوی دیگر افزایش هزینه ها که باعث کاهش قدرت خرید عمومی 
و به تبع آن تقاضا در جامعه می شود، تولیدکنندگان را مجبور به اخراج کارگران می کند.

لازم به ذکر است که در ماده 23 و ماده 25 اعلامیه حقوق بشر شرایط مناسب برای انجام 
فعالیت های اقتصادی جهت رفع نیازهای اساسی مردم را چنین بیان شده است: »بند اول 
ماده 23: هر کس حق دارد کار کند، کار خود را آزادانه انتخاب نماید، شرایط منصفانه 
و رضایت بخشی برای کار خواستار باشد و در مقابل بیکاری مورد حمایت قرار گیرد«. 
همچنین در بند اول ماده 25 آمده است: »هر کس حق دارد که سطح زندگی، سلامتی 
و رفاه خود و خانواده اش را از حیث خوراک و مسکن و مراقبت های طبی و خدمات 
لازم اجتماعی تامین کند وهم چنین حق دارد که در موقع بیکاری، بیماری، نقص اعضا، 
بیوهگی، پیری یا در تمام آبرومندانه زندگی برخوردار شود«.1 موارد دیگری که به علل 
خارج از اراده انسان، وسایل امرار معاش از بین رفته باشد، از شرایط بین المللی اقتصادی، 
اجتماعی و فرهنگی در مواد 7،11،12،13،14،15،18 حقوقی از قبیل حق برخورداری از 
شرایط عادلانه و مناسب کار، حق برخورداری از زندگی مناسب ازجمله غذا، پوشاک، 
مسکن، بهداشت، آموزش و پرورش، حق برخورداری از پیشرفت علوم و فنون وحق 
برخورداری از مزایای دستاوردهای فکری و هنری بیان شده است. لازم به ذکر است 
ایران از چند جهت  که تحریم های اعمال شده از سوی آمریکا علیه جمهوری اسلامی 
به اقتصاد ایران آسیب رسانده است. صادرات نفت، گسترش و نوسازی میادین نفتی، 
واردات عمومی و سرمایه گذاری خارجی ازجمله حوزه هایی هستند که هدف قرارگرفته 
برجام علیه  از  به ویژه تحریم های پس  آمریکا و  بنابراین تحریم های  اند؛  و آسیب دیده 
جمهوری اسلامی ایران، از یک سو باعث کاهش ارزش ریال و افزایش تورم شده و باعث 
شده است. اقتصاد ایران ناپایدار شده و زندگی عادی را برای مردم غیرممکن کرده است.2

1-  اعلامیه جهانی حقوق بشر، ماده 23 و 25
2-  ذاکرحسین، محمدهادی )1400(. تعقیب تحریم های اقتصادی به عنوان جنایت علیه بشریت، مطالعات حقوق 

عمومی دانشگاه تهران، دوره پنجاه و یکم، شماره 2، ص 584
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14. تحریم های آمریکا و تضییع حق تعیین سرنوشت

باید اذعان داشت که منابع حقوقی بین المللی بیشتر به ویژگی های حق تعیین سرنوشت 
اشاره می کنند؛ بنابراین تحریم ها به عنوان ابزاری که ذاتا مجازات غیرنظامی محسوب می 
شود این اصل را نفی می کند؛ زیرا ملت هدف را مجبور به انجام کاری می کند که نمی خواهد. 
تحریم های غرب به ویژه آمریکا علیه جمهوری اسلامی ایران باهدف تغییر افکار ایرانیان 
نسبت به ارتشی که ایجاد کرده اند یا انرژی هسته ای که اکنون بخشی از هویت آن ها شده 
است. این بدون شک نقض حق تعیین سرنوشت آن ها درزمینهٔ های سیاسی و اقتصادی است.1

15. نتیجه گیری

چالش های  از  یکی  به عنوان  ایران  اسلامی  جمهوری  علیه  آمریکا  یکجانبه  تحریم های 
جدی در عرصه حقوق بشر و توسعه اقتصادی، تأثیرات عمیق و گسترده ای بر زندگی 
مردم و ساختار اقتصادی کشور داشته است. این تحریم ها، به ویژه در زمینه دسترسی به 
دارو و خدمات بهداشتی، به وضوح نقض حقوق بشر را به نمایش می گذارند. با وجود 
اینکه در اسناد بین المللی به طور مستقیم به تحریم غذا و دارو اشاره نشده است، اما اعمال 
تحریم های شدید بر نظام بانکی و اقتصادی ایران، دسترسی مردم به دارو و مواد اولیه آن را 
به شدت محدود کرده است. این وضعیت نه تنها حق سلامت را تهدید می کند، بلکه به طور 
غیرمستقیم بر سایر حقوق بشر، از جمله حق بر کار و حق بر توسعه نیز تأثیر منفی می گذارد.

تحریم های نفتی و اقتصادی آمریکا به عنوان ابزاری برای اعمال فشار بر دولت ایران، به طور 
مستقیم بر حق اشتغال و فعالیت های اقتصادی آسیب می زنند. این تحریم ها موجب کاهش 
تولید ناخالص داخلی و افزایش نرخ بیکاری و فقر در کشور شده و به تبع آن، فاصله طبقاتی 
را افزایش داده و سطح مرگ ومیر ناشی از عدم دسترسی به درمان و داروهای اساسی را بالا 
برده است. در واقع، تحریم ها به عنوان مانعی جدی در مسیر توسعه اقتصادی عمل کرده و 
فرصت های رشد و پیشرفت را محدود می کنند. زمانی که یک کشور نتواند در مسیر توسعه 
حرکت کند، احقاق حقوق بشر در سایر زمینه ها نیز با چالش های جدی مواجه می شود.

منفی شدیدی  تأثیر  اقتصادی  و  انسانی  توسعه  بر شاخص های  تحریم ها  این،  بر  علاوه 
سرمایه گذاری  و  تجارت  در  محدودیت  و  ملی  پول  ارزش  کاهش  به  و  گذاشته 
برجام  توافق  از  آمریکا  خروج  از  پس  ایران  داخلی  ناخالص  تولید  است.  شده  منجر 
مصرف کننده  قیمت های  و  تورم  نرخ  کاهشی،  روند  این  و  یافته  کاهش  شدت  به 

1-  قاسمی، غلامعلی و مؤیدیان، امینه )1399(. تحریم های هسته ای آمریکا علیه ایران از منظر حق تعیین سرنوشت 
اقتصادی ملت ها، فصلنامه تعالی حقوق، سال یازدهم، شماره 8، ص 116
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وضعیت  این  است.  داده  افزایش  شدت  به  تحریم ها  منفی  پیامدهای  به عنوان  را 
مستقیم  به طور  بلکه  شده،  منجر  کشور  اقتصادی  ساختار  تضعیف  به  نه تنها  اقتصادی 
است. گذاشته  تأثیر  اساسی  خدمات  به  آن ها  دسترسی  و  مردم  زندگی  کیفیت  بر 

در نتیجه، تحریم های یک جانبه آمریکا علیه ایران نه تنها به عنوان ابزاری برای فشار سیاسی 
تهدید  این کشور  را در  انسانی  توسعه  بشر و  به طور جدی حقوق  بلکه  عمل می کنند، 
می کنند. برای مقابله با این چالش ها، ضروری است که جامعه بین المللی به جای اعمال 
تحریم های یک جانبه، به دیپلماسی و گفت وگوهای سازنده روی آورد تا به حل و فصل 
مسائل حقوق بشری و اقتصادی کمک کند. این رویکرد می تواند به بهبود وضعیت حقوق 
بشر و توسعه پایدار در ایران کمک کند و زمینه ساز روابط دوستانه تر بین کشورها باشد.
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Extended Abstract

The United States sanctions against the Islamic Republic of Iran are 
one of the key political and legal issues that have received significant 
attention in the years following the Islamic Revolution. These sanctions 
have not only led to internal turmoil and economic problems but have 
also had profound negative effects on the daily lives of Iranians. As a 
tool for compelling countries to change their behavior, sanctions can 
accompany human rights violations, making it crucial to examine their 
impacts on human rights and to seek ways to overcome this situation.

1. Comprehensive Sanctions vs. Smart Sanctions

Comprehensive sanctions refer to the complete cessation of the flow 
of goods and services to the targeted country, directly inflicting se�
rious harm on large segments of the population. In contrast, smart 
sanctions, which have been recently introduced, are more targeted 
and aim at political and economic elites. These types of sanctions 
seek to support vulnerable social classes and are presented as a solu�
tion to the problems arising from comprehensive sanctions. However, 
smart sanctions may also transform into comprehensive sanctions and 
have negative impacts on trade relations and humanitarian assistance.

2.1. Unilateral Sanctions vs. Multilateral Sanctions

Unilateral sanctions are actions taken by one country or a group of 
countries against a government and are generally not authorized by the 
United Nations. The United States, as a leader in this area, imposes 
a significant portion of unilateral sanctions. In contrast, multilateral 
sanctions, which are imposed by multiple countries or international 
organizations against a common target, are usually more successful 
than unilateral sanctions. The legitimacy of multilateral sanctions is 
greater due to their approval by the United Nations Security Council, 
and these sanctions can more effectively achieve policy objectives.

2.2. Positive Sanctions vs. Negative Sanctions

Sanctions can be divided into two categories: positive and nega�
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tive. Positive sanctions are defined as promises to grant econom�
ic benefits to the target country in exchange for changing its be�
havior, while negative sanctions are punitive measures intended 
to create or threaten economic harm to the target country. Positive 
sanctions can play a crucial role in international negotiations, help�
ing to change the behavior of countries, whereas negative sanc�
tions may lead to increased tensions and economic difficulties.

1. Primary Sanctions

Primary sanctions refer to direct restrictions imposed by the United 
States against individuals, companies, or other governments based on 
its domestic laws. These sanctions are typically justified under titles 
such as “national security” and “counter-terrorism” and include laws 
like the ILSA and the CATSA. These laws specifically address invest�
ment in Iran’s energy sector and human rights violations, granting the 
U.S. President powers to sanction Iranian officials. However, these 
sanctions face serious criticism from the perspective of international 
law, as they are imposed without the authorization of the United Na�
tions Security Council and based on the domestic laws of one coun�
try, which contradicts the principle of the equality of state sovereignty.

2. Secondary Sanctions

Secondary sanctions are used as a tool to control the behavior of other 
countries and can have both positive and negative aspects. These sanc�
tions allow the sanctioning country to influence the behavior of third 
countries and prevent harmful actions. However, these sanctions may 
lead to insecurity and economic instability in the target country, and 
in many cases, their economic impacts are greater than their political 
effects. Additionally, trade links and the degree of economic interde�
pendence between countries can affect the effectiveness of sanctions.

3. Positive Aspects of Secondary Sanctions

Secondary sanctions can serve as a tool for controlling the behavior 
of other countries and preventing actions that undermine internation�
al peace and security. These sanctions may lead to economic insecu�
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rity in the target country, and overall, economic pressures can help 
change the behavior of nations. However, the success of these sanc�
tions depends on various factors, including timing, location, and de�
fined objectives. If the sanctioning country can impose the costs of 
the sanctions on the target country, the likelihood of success increases.

4. Negative Aspects of Secondary Sanctions

One of the main problems with secondary sanctions is that in many cas�
es, the objectives of the sanctions are not clearly defined, and their ac�
tual impact is overlooked. Often, these sanctions do not lead to a change 
in the behavior of the targeted countries and only affect the economic 
interests of the sanctioning country. Additionally, countries under sanc�
tions may be able to fill the gaps created by the sanctions with the help 
of third countries, which reduces the impact of the sanctions on them.

5. Negative Impacts of Sanctions on Human Rights

Sanctions can have significant negative effects on the economy of the 
target country and the living conditions of its people, potentially lead�
ing to human rights violations. These impacts can manifest directly, 
such as through restricted access to food and medicine, or indirectly, 
through violations of political rights. Repressive governments may 
use sanctions as an excuse to intensify the suppression of dissent. 
Evaluating the negative effects of sanctions on human rights can help 
sanctioning countries make better decisions regarding humanitar�
ian exemptions based on the human situation in the target country.

6. Targeted (Smart) Sanctions and Their Benefits

Targeted sanctions, known as “smart sanctions,” are designed to 
minimize harm to civilian populations while focusing on politi�
cal and economic elites. These sanctions are generally introduced 
as tools to control the behavior of other countries and prevent harm�
ful actions. However, they can also create problems due to a lack of 
coherence and coordination in their implementation, which can in�
directly impact human rights negatively. Furthermore, these sanc�
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tions may be easily circumvented by the target countries, and 
their effects may be transferred directly or indirectly to others.

7. U.S. Sanctions Against Iran and the Human Rights Issue

The unilateral U.S. sanctions against Iran, especially in recent years, have 
had severe negative impacts on the living conditions and economy of the 
Iranian people. These sanctions are described as illegal actions based on 
political pressures and can be considered a form of economic terrorism. 
Iranian officials regard these sanctions as “crimes against humanity” and 
believe that these actions particularly negatively affect the daily lives of 
people and limit their access to essential goods such as food and medicine.

8. The Humanitarian Principle of U.S. Smart Sanctions Against Iran

The humanitarian principle of sanctions is presented as one of the 
fundamental principles of human rights, aiming to support and pro�
mote human rights. However, U.S. sanctions against Iran directly im�
pact the lives of civilians and threaten human rights due to economic 
pressures. Although U.S. officials claim that these sanctions do not 
affect the lives of people, the reality shows that these sanctions seri�
ously harm the right to life, health, and minimum standards of living.

9. U.S. Smart Sanctions and the Violation of the Right to Life in Iran

The right to life is emphasized as one of the fundamental human rights 
in international documents, and U.S. sanctions violate this right. These 
sanctions not only directly affect individuals’ lives but can also lead 
to increased illness and mortality due to shortages of medicine and 
healthcare services. Moreover, sanctions can indirectly impact oth�
er human rights and put various generations of human rights at risk.

10. Unilateral Sanctions and the Right to Health

Unilateral U.S. sanctions have seriously affected Iran’s ability to meet 
the health and medical needs of its people. These sanctions have led 
to shortages of medicine and medical equipment, particularly in criti�
cal situations like the COVID-19 pandemic, jeopardizing the health 
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status of the population. Reports indicate that these sanctions direct�
ly impact access to healthcare services and can threaten human lives.

11. U.S. Sanctions and the Violation of the Right to Education

The right to education is a fundamental human right that should be 
supported without discrimination. U.S. sanctions have negatively im�
pacted Iran’s educational system, limiting access to education for 
many individuals, especially children and adolescents. These sanc�
tions can directly affect the quality of education and educational op�
portunities, thereby impacting the future of upcoming generations.

12. U.S. Sanctions and the Violation of the Right to Development

The right to development is recognized as one of the fundamental 
human rights, and sanctions can significantly hinder countries from 
achieving sustainable development. These sanctions have particularly 
negatively impacted Iran’s economy and disrupted its development 
path. The inability to achieve economic development can directly af�
fect other human rights and limit opportunities for growth and progress.

13. U.S. Sanctions and the Violation of the Right to Work and Eco�
nomic Activity of the Iranian People

Economic sanctions have led to a reduction in job opportuni�
ties and an increase in unemployment in Iran. These sanctions di�
rectly impact the government’s ability to create jobs and control 
unemployment, and due to rising costs, public purchasing power 
has decreased. This situation not only harms human rights but also 
significantly negatively affects the quality of life for the people.

14. U.S. Sanctions and the Violation of the Right to Self-Determina�
tion

Sanctions, as a tool for civilian punishment, violate the right to self-
determination of nations. U.S. sanctions against Iran are particularly 
aimed at changing public opinion and domestic policies in this coun�
try, directly affecting the right of the Iranian people to self-determi�
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nation. These sanctions not only act as a tool for political pressure 
but also seriously threaten human rights and human development.

15. Conclusion

The unilateral U.S. sanctions against the Islamic Republic of Iran rep�
resent a significant challenge in the realm of human rights and eco�
nomic development, having profound and widespread effects on the 
lives of people and the economic structure of the country. These sanc�
tions, particularly regarding access to medicine and healthcare ser�
vices, clearly demonstrate human rights violations and indirectly im�
pact other human rights negatively. To address these challenges, it 
is essential for the international community to move towards diplo�
macy and constructive dialogue instead of imposing unilateral sanc�
tions, thereby helping to resolve human rights and economic issues.
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