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Abstract 
The increasing prevalence of chronic diseases such as diabetes, coupled with rising bacterial 

resistance to antibiotics, underscores the need to explore novel sources of antimicrobial and 

antidiabetic agents. In this study, an aqueous extract of Oxalis corniculata was prepared using 

ultrasound and maceration methods. The extract was stored both as a puree and a liquid under 

refrigerated and frozen conditions. We assessed its ability to inhibit the enzymes alpha-amylase 

and alpha-glucosidase, as well as its antimicrobial activity against Staphylococcus aureus and 

Escherichia coli, using the microdilution broth and well diffusion techniques. The ultrasound-

prepared extract exhibited the highest enzyme inhibition on day 0. Storage time significantly 

affected the Half-maximal Inhibitory Concentration (IC50) values, with enzyme inhibition 

decreasing as storage duration increased. These findings suggest that the extract's enzyme 

inhibitory effects are associated with the antioxidants present in the plant. Additionally, the 

extract demonstrated antimicrobial activity against both gram-positive and gram-negative 

bacteria, with the largest inhibition zone (20 mm) observed against Staphylococcus aureus. 

Overall, this study highlights the potential of freshly prepared Oxalis corniculata extract, 

particularly when prepared using ultrasound, to inhibit bacterial growth and suppress alpha-

amylase and alpha-glucosidase activity. 
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شرایط استخراج و نگهداری بر خواص آنتی میکروبی و میزان مهارکنندگی  ریتأث ارزیابی

آلفا آمیلاز و آلفاگلوکوزیداز توسط عصاره آبی ترشک شبدری یهامیآنز  
 

 فعالیت ضدمیکروبی و مهار فعالیت آنزیم ترشک شبدری
 

 5میکر یتیگ ،2و4یسلطان یمصطف ،*3یدقاضیرسعیم نیحس ،2 و1یسلطانیفیشر مونا
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 دهیچک
منزاب   افتنیزو  یالززا  برر ز ،هاکیوتیبیآنتبه  هایباکترمقاومت  شیافزا نیو همچن ابتیمزمن ازجمله د یهایماریب روزافزون شیافزا

روش  دو بزه یترشزک شزبدر ا یزگ یآبز یعصزار  مطالعزه، نیزا در .کنزدیم جابیرا ا یابتیو ضدد یکروبیضدم باتیترک یحاو دیجد

 خزوا  ی. برر زشزد ینگهزدار ، به دو شکل پزور  و عصزار انجمادییخچالی و  طیو تحت شرا دیگرد هیته ونیما را اولترا وند و 

 روش دو بزا یآب یعصار  یکروبیضدم اثرات نیهمچن و مختلف، یهانمونه دازیآلفاگلوکوز و لازیآلفاآم یهامیآنز تیفعال از یدگمهارکنن

 یممانعت کنندگ تیخاص نیشتریب انجا  گرفت. ،یاکلیشیاشر و اورئوسلوکوکوسیا تاف یرو بر چاهک در انتشار وبراث  لوشنیکرودایم

 زمزان نگهزداری بزر روی ریتزثث. دیمشاهد  گرددر روز صفر به روش اولترا وند  آمد د تبه یعصار در  یترشک شبدر یآب یعصار 

half-maximal inhibitory concentration (IC50) دار شد و رابطه معکوس بین زمان نگهداری و مهارکنندگی آنزیم مشاهد  ها معنینمونه

مهارکنندگی از فعالیت آنزیم تو ط عصار  ترشک شبدری رابطه مستقیم با حضور ترکیبزات مطالعه نشان داد که قدرت  نیا جینتاگردید. 

 موردا زتفاد  یمنف و مثبت گر  یهایباکتر رشد مهار یرو بر یترشک شبدر ا یگ یآب یعصار  نیهمچناکسیدانی در این گیا  دارد. آنتی

نتایج این مطالعه  .دیگردمتر( مشاهد  یلیم 20) اورئوسلوکوکوسیا تاف در رشد عد  هاله قطر نیشتریب. داشت مثبت ریتثث مطالعه نیا در

هزای ی گیا  ترشک شبدری به روش اولترا وند را در ممانعت از رشزد بزاکتری و مهزار فعالیزت آنزیمپتانسیل عصار  تاز  ا تخراج شد 

 نشان داد.  دازیآلفاگلوکوز و لازیآلفاآم
 

 ، ترشک شبدریکشیحداقل غلظت باکتری، حداقل غلظت مهارکنندگی داز،یلفاگلوکوزآ لاز،یآلفاآم :یدیکل یهاواژه

mailto:mirsaeed@ut.ac.ir
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 مقدمه

 ها،نیپروتئ سمیاختلال مزمن در متابول کی ابتید

کزه باعزب بزاف رفزتن  ا ت هادراتیکربوه و هایچرب

 Durazzo et) شزودیم طح قند خون افراد  ازحدشیب

al., 2021)در  بزاًیتقر ابتید وعیش ر،یاخ یها. در  ال

کزه در  یاا ت، به گونهافتهی شیافزا ایمناطق دن یهمه

 ابزتید بزا نفزر هزاونیلیحال حاضر در  را ر جهان م

 نیزا بزا رابطزه در هاینگران روزبهروز. کنندیم یزندگ

، چرا که علاو  بر اثزرات ا ت شیافزا حال در یماریب

 یتقاضزا بزرا شیباعزب افززا ،یزندگ تیفیبر ک قیعم

 زیزن یاقتصزاد یهانزهیهز لیزو تحم یمات بهداشتخد

از  یابززا مجموعززه ابززتید گززر،یشززود. از طززر  دیم

)عزرو   یعروقز-یقلبز یهزایماریب لیها از قبیماریب

 ینوپاتیرت ،یویکل یماریب ،یمغز یکرونر قلب(،  کته

اندا  تحتزانی همزرا  با احتمال قط  عضزو ،یو نوروپات

ون بزه یکزی از ، بنابراین کزاهش  زطح قنزد خزهست

در  را ر جهان تبدیل گشزته ا زت  توجهقابلمباحب 

(Kooti et al., 2016; Durazzo et al., 2021 .) 

 یرو بززر یمتعززدد مطالعززات ر،یززاخ یهادر  زال

هش  زطح قنزد خزون کزا تیزقابل بزا مختلف اهانیگ

 میآنزز دو دازیگلوکوزآلفا و لازیا ت. آلفاآم شد انجا 

 زیدرولیزسان هستند که بزا هنا یگوارش یمجار در مهم

 بززه لیتبززد را هززاآن غزز ا در موجززود یدهایکار ززایپل

 Falah) کننزدیم بزدن تو ط ج بقابل  اد  یقندها

Hosseini et al., 2013هزا میآنز نیزمهزار ا نی(. بنابرا

 یدر کاهش ج ب قند در مجار ییبسزا ریتثثتوانند یم

لاز یآلفززاآم یهاد. مهارکننززد نداشززته باشزز یگوارشزز

قنزد  شیافززا زانیهستند م قادر اهانیاز گ آمد د تبه

را کزاهش دهنزد. ( Hyperglycemia)خون بعد از غ ا 

 ا ،یزگ 250000شزود کزه از یزد  م نیتخم وجودنیباا

 ابتیدر برابر د ییدارو یاثربخش یمورد برا 2500تنها 

 ,Abu-Odeh and Talib)انززدقرارگرفته موردمطالعززه

2021.)  

از   ززالهکی ا یززگ کیزز یشززک شززبدرتر ا یززگ

، کززه ا ززت( Oxalidaceae) دا ززهیاکسال یخززانواد 

 از د یخزنزد  و پوشز یو کوچک با  اقه یعلف یاهیگ

 منززاطق در شززتریب ا یززگ نیزز. اا ززت یخاکسززتر کززر 

 ,.Hosseini et al) دیرویم رانیا شمال مانند مرطوب

 ن،یآب، پروتئ یحاو یترشک شبدر یها(.  برگ2009

 ،، بتاکزاروتننیا زی، نC نیتزامیو درات،یکربوه ،یچرب

 بزاتیترک و لاژیمو ز د،یزفلاونوئ توا زترول،یف م،یکلس

 Hosseini et al., 2009 Handali et) ا زت کیزفنول

al., 2011; Salehi Sardoei, 2021;نیزا نی(. همچنز 

 ک،یزززفنول یدهایبزززه علزززت دارا بزززودن ا ززز ا یزززگ

  یدارا Cو  E یاهزنیتزامیو و ونیگلوتات دها،یفلاوونوئ

(. Sirkanth et al., 2012) ا ت یدانیاکسیآنت تیخاص

 یداروئ و ییغ ا یا تفاد  ا یگ نیا یهاقسمت یهیکل

که تاکنون مطالعات مختلزف در داخزل  یاگونههب دارد،

 ا هال، رف  دررا  ا یگ نیا یو خارج از کشور، اثربخش

و درمزززان التهزززاب د زززتگا  گزززوارش در  یخززونکم

اثززرات ضززد  نیانززد.  همچنززاثبززات کرد  یپزشززکدام

 رعت ضربان  کنند میتنظ ،یشیپرفشارخون، ضد روان

 مختلزف مطالعات یط یشبدر ترشک ا یتو ط گ قلب

(. Salehi Sardoei, 2021) ا ززت د یر زز اثبززات بززه

آن بزر  یاثربخشز ا یزگ نیزدر مورد ا توجهقابل ینکته

 ییوهاحاضر دار در حال. ا تکاهش  طح قند خون 

  زطح کزاهش جهت تولیگلیم و بوزیمانند آکاربوز، گل

 نیزا عمزل سزمیمکان کزه شزوند،یم ا زتفاد  قندخون
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 دازیززو آلفاگلوکوز لازیآلفززاآم یهززامیداروهزا مهززار آنز

 یدهای اکاریپل زیدرولیه قیاز طر میدو آنز نیا ت. ا

هززا بززه آن لیو تبززد یگوارشزز یدر مجززار ییغزز امواد

 ززطح   شیجزز ب باعززب افزززا ززاد  قابززل  یقنززدها

 نیشزوند. بنزابرایم ییغز ا یهاقندخون بعد از وعزد 

 یابتیزد مارانیمخصوصا در ب میدو آنز نیا تیمهار فعال

  زطح شیافززا از یریشزگیپ یبرا یتواند را  منا بیم

 د زتگا  از گلزوکز جز ب کنترل قیطر از خون گلوکز

ایزن (. Falah Hosseini et al., 2013) باشزد گزوارش

طالعه بزا هزد  تعیزین اثزر روش ا زتخراج، شزکل، م

های مختلزف ترشزک طریقه و زمان نگهداری عصزار 

شززبدری بززر میزززان اثربخشززی آن روی مهززار فعالیززت 

های آلفاآمیلاز و آلفاگلوکوزیداز و همچنین تعیین آنزیم

 اثر ضدباکتریایی این عصار  انجا  گرفت.

 

 اهمواد و روش
 ییایمیمواد ش-

 دازیزززآلفاگلوکوز لاز،یآلفزززاآم میزآکزززاربوز، آنززز

-D-آلفا لیتروفنین-4 ونشا ته ذرت  ،یپانکراس خوک

 ,Sigma-Aldrich) گمای زاز شزرکت  دیرانوزیگلوکوپ

USAم،یکربنزات، فسزفات  زد می زدشزدند.  هی( ته 

 ید 5و3ا ززید آگززار و نتززونیکشززت مززولر ه طیمحزز

( Merck, Germanyاز شرکت مر  ) کیلیسیترو الین

 .شدند یداریخر

 هاباکتری -

هززای مززورد ا ززتفاد  در ایززن مطالعززه از باکتری

دارای  اشریشزیاکلی ازمان پژوهش علمی تهیه گردید. 

دارای  اورئوسا تافیلوکوکوسو  PTCC 1330شنا ه 

 بود.  PTCC 1764شنا ه 

 کارروش-

 یریگعصاره ندیفرآ-

منظور ح   خزا  و به یترشک شبدر ا یابتدا گ

آب شسزته شزد.  زپ   بزا ،یاحتمزال یهرگونه آلودگ

خززرد شززد  )پززور (  ،یگوشززت خززانگچرخ تو ززط

(Moulinex, Franceو به دو گزرو  تقسز )دیزگرد می .

 اما شد، ینگهدار زریگرو  اول به مدت شش ما  در فر

بزه  یریگ. عصزار شد یریگدو  بلافاصله عصار  گرو 

بزه کمزک آب بزه  ونیما را زروش اولترا وند و  دو

د ت آمزد  از هب یهاانجا  گرفت. عصار ل عنوان حلا

 کیزشدند،  یبندمیبه دو گرو  تقس خود زیگرو  دو  ن

( -18) زریززدر فر گززریو گززرو  د خچززالیگززرو  در 

در  زین زریشد  در فر ینگهدار یشدند. پور  ینگهدار

ی)به ریگخزارج و عصزار  زریزما   ه و ما  شش از فر

 . نجا  گرفتا  دو روش اولترا وند و ما را یون(

بزا آب  یشزبدر ترشزک ا یزمنظزور، گ نیا یبرا

و درون  شززدمخلززو   1:1عنوان حززلال بززه نسززبت بززه

 ,Ultrasonic Cleaner) اولترا ززوندد ززتگا  حمززا  

PARSONIC 7500 S, 28 kHz, 100 W بزه مزدت )

قزرار ( درجزه  لسزیوس 25 در دمای اتا  ) قهیدق 15

)حلال( و  آبمخلو   زین ونیما را گرفت. در روش 

 رقرار گرفزت. د طیمح یدر دما قهیدق 15به مدت  ا یگ

ا زتخراج شزد  تو زط کاغز   یهامرحله بعد عصزار 

-خشکصا  شدند و به کمک  5شمار   واتمن یصاف

 . دیگرد( خشک EHRSA, Germany) یانجماد کن

 لازیآلفاآم  میآنز یمهارکنندگ زانیم یریگاندازه-

 و لازیآلفززاآم میآنززز تیززفعال یان مهارکننززدگزیززم

در روز صززفر، مززا   ززه و مززا  شززش  دازیززگلوکوزآلفا

گیری میززان مهارکننزدگی منظور انزداز به شد. د ی نج
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 تزریکرولیم 200 یمخلو  واکنش حاوآنزیم آلفاآمیلاز 

 میآنزز تزریکرولیم 20 مزوفر، 02/0 می د فسفات بافر

 Pig Pancreas Alpha)  یخزوک پزانکراس لازیآلفزاآم

amylase) 20، 10) از نمونزه یمختلفز یها و غلظت ،

 10بزه مزدت  (گزر میکروگر  بزر میلی 80، و 60، 40

 اگرمزز (سلسههس  درجهه   25اتززا  ) یدر دمززا قززهیدق

 به درصد 1 نشا ته تریکرولیم 200شد و  پ   یگ ار

 افززودن لهی. واکنش بو دیاضافه گرد شیآزما یهالوله

 ید5و3ا ززززید یرنگزززز معززززر  تززززریکرولیم 400

و  (Dinitrosalicylic acid-3,5) کیلیسزززی التروین

 قزه،یدق 5جوش به مزدت  حما  آب یبر رو یقرارده

اتا ، با  یتا دما مخلو شدن . پ  از  ردافتیخاتمه 

و جزز ب آن در  شززد قیززرق مقطززر آب تززریلیلیم 15

 ا زززپکتروفتومتر لهیو زززهنزززانومتر ب 540مزززوج طول

(Shimadzu, UV-2450, Japan)  دش یریگ انداز . 

  نمونه شاهد مثبت-

 10 نیبز یعنوان شاهد در گستر  غلظتآکاربوز به

 آکزاربوز. گرفزت قزرار ا تفاد  مورد کروگر یم 100 تا

 ابتید درمان یبرا ا تفاد  مورد یابتیضدد یدارو کی

 تیزفعال کننزد ممانعت کیز بیزترک نیا. ا ت 2 نوع

 آزاد عامزل یا رود  میآنزز کی) دازیآلفاگلوکوز میآنز

 ا زت( تزر بززرگ یهزا دراتیزکربوه از گلوکز دنش

(Jyothi et al., 2011). 

 دازی گلوکوز-آلفا میآنز یمهارکنندگ زانیم یریگاندازه-

 عصاره توسط

 لیززتروفنین-4 مززوفر از محلززولیلیم 5/0غلظززت 

 1/0در بافر فسفات  (pNPG)  دیرانوزیگلوکوپ-D-آلفا

، 50 یهاغلظت نی. همچنشد( آماد  pH=  9/6موفر )

 نمونه و هاعصار  از تریلیلیم بر کروگر یم 200 و 100

( آمزاد  pH  =9/6) فسفات بافر در)آکاربوز(  ا تاندارد

-از محلززول آلفززالیتززر( )واحززد در میلی 1/0. دیززگرد

( = pH 0/6موفر بزافر فسزفات ) 01/0در  دازیگلوکوز

بزافر فسزفات  تزریل یلزیم 5 بعد یمرحله در. شد آماد 

 نمونزه تریل یلیم pNPG ،1 تریل یلیم 5/2(، فرمو 1/0)

 بزا دازیمحلول آلفاگلوکوز تریلیلیم 5/2تحت آزمون و 

در  قزهیدق 20 ی. مخلو  واکنش بزراشدند مخلو  هم

. واکزنش شزد ی ارگز اگرم وسیدرجه  لس 37 یدما

 کربنزات می زد محلزول تریل یلیم 10 افزودن لهیو هب

وج مزطول ج ب در  ری. مقادافتی( خاتمه موفر 1/0)

صزورت شد. نمونزه شزاهد به یریگنانومتر انداز  405

 نیگزیمتزانول جزا لهیو زبهکه در آن عصار   ایهنمون

 د. ش گرفته نظردر ا ت شد 

  نمونه شاهد مثبت-

 50 نیبز یعنوان شاهد در گستر  غلظتآکاربوز به

 Das and).گرفت قرار ا تفاد  مورد کروگر یم 200 تا

Himaja, 2015.) 

 حداقل غلظ ت و (MIC )یحداقل غلظت مهارکنندگ -

 (MBC ) یکشندگ

رشد و حداقل غلظت  یحداقل غلظت مهارکنندگ

، بززززه روش یا تحصززززال یهاعصززززار  یکشززززندگ

 مطالعات پیشزین تو طارائه شد   براث لوشنیکرودایم

(Shahabi et al., 2016بززا انززدک )انجززا   راتییززتغ ی

و  PTCC 1330:  اشرشزززیاکلی)یگرفزززت. بزززاکتر

 ززاعت  PTCC 1764) 24:  اورئوسا ززتافیلوکوکوس

 رآگزا نتزونیه مولر کشت طیقبل از انجا  تست در مح

 گ اریاگرم  لسیوس یدرجه 37کشت داد  شد و در 

گر  میلی 470در غلظت  یترشک شبدر ی. عصار شد

کزار، در هزر چاهزک  ی. در ابتزدادیزگرد هیزته در لیتر
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 100( لیا زتر رنیا زتا یپلز یاخانزه 96 تیکروپلی)م

( Merck, Germany) آگزار نتزونیه مولر از تریکرولیم

از عصار  بزه چاهزک  تریکرولیم 100اضافه شد.  پ  

 100بعزد  ی. در مرحلزهدیزاول اضافه و مخلزو  گرد

از چاهک اول برداشته شد و به چاهزک دو   تریکرولیم

 100از چاهززک دهززم  تیزز، و درنهادیززاضززافه گرد

 بیزترت نیز. بزه اشزد ختهیر دور و برداشته تریکرولیم

 یهزادر چاهک شزد  قیزبرابر رق دو یها اخت رقت

هزا از چاهزک دو  غلظت جزهینتدر افزت،یادامه  گرید

 10بعززد،  یبززود. در مرحلززه ینصززف چاهززک قبلزز

، cfu/ml 810  ×5/1) یباکتر ونی و پانس از تریکرولیم

 تیزنها. دردیزها افزود  گرد( به چاهکفارلند مک مین

 زاعت در  24بزه مزدت  و شزد د یپوش هاتیپل  طح

شزد.  گز ارینهاخگرم  لسیوس یدرجه 37انکوباتور 

 حزداقل و رشد یمهارکنندگ غلظت حداقل نییتع یبرا

 بززا یزیززآم رنزز  ،یچشززم روش از یکشززندگ غلظزت

درصد و کشت و شمارش ا تفاد  شزد  1/0 نیرزازور

(Shahabi et al., 2016.) 

مقزدار  نیزیمنظور تع هب MIC جهینتبعد از قرائت 

MBC  داشززت  ینینززابیرنزز  ب رییززکززه تغ یااز گززود

رنز   رییزکه تغ یاقرمز و گود  یگود  نیماب ی)گود 

نداد  بود( به کمک آنز  نمونزه برداشزته و در  زطح 

کشزت داد   یاصورت نقطزهآگار به BHI کشت طیمح

 یکتربززا رشززد ون،ی ززاعت انکوبا زز 24شززد. بعززد از 

بزود بزه  یمنفز یکه رشد بزاکتر یو رقت دیگرد یبرر 

 . دیاعلا  گرد MBCعنوان 

 روش انتشار در آگار با استفاده از چاهک-

)مزولر  کشزت طیمحز یهیبعد از ته روش نیدر ا

 ییایززاز کشززت باکتر تززریکرولیم 100، هینتززون آگززار(

(cfu/ml 810  ×5/1اشرشززیاکلی، مززک فارلنززد می، نزز  :

PTCC 1330  اورئوسوکوسا ززتافیلوکو  :PTCC 

 طی( به کمک پخزش کننزد ، در تمزا  نقزا  محز1764

 بزه کشزت طی.  پ  در  طح محزدیکشت پخش گرد

 متریلیم 6 قطر به چاهک 7 لیا تر پتیپ یانتها کمک

 25 هزاچاهک از کی. به کمک  مپلر در هر شد جادیا

و  شزد ختزهیر عصار  مختلف یهاغلظت از تریکرولیم

  لسزیوسدرجه  37 اعت در  24مدت  یها براتیپل

عزد  رشزد  یهاقطر هاله تیشدند. در نها یگ اراگرم

هززا نیانگیم جیشززد و نتززا یریگانززداز   یتو ززط کززول

 Farahmandfar and) شزدمتر گزارش یلیصورت مبه

Kordjazi, 2018.) 
 یآمار لیتحل و هیتجز-

مطالعزه در  نیانجا  گرفته در ا یهاآزمون یهیکل

د ت آمد  بزا ا زتفاد  هب یهاجا  شد. داد  ه تکرار ان

( و تفزاوت ANOVA) طرفزه کیز ان یزوار زیاز آنزال

درصزد  95هزا در  زطح احتمزال نیانگیم نیدار بیمعن

. دیزدانکزن مشزخگ گرد یاتو ط آزمون چند دامنزه

مورد  SPSS19افزار ا تفاد  از نر د ت آمد  باهب جینتا

 تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

 

 اهافتهی
  لازیآلفاآم میآنز یمهارکنندگ-

50IC ترشززک  یعصززار  یهززاآکززاربوز و نمونززه

در برابزر  یبا ر م نمزودار درصزد بازدارنزدگ ،یشبدر

 یآکزاربوز بزرا 50ICد ت آمد. مقدار غلظت عصار  به

در  میکروگززر  21/60 ± 41/0 ربرابزز لازیآلفززاآم میآنززز

کزه ا زت  یمقدار غلظت انگریب مقدار نی. الیتر بودمیلی
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 میآنززز تیززدرصززد از فعال 50آکززاربوز موجززب مهززار 

 شود.یم لازیآلفاآم

نشان داد  لازیآمآلفا میآنز ان یوار یهیتجز جینتا

در  یریگزمزان، دمزا و روش عصزار که اثزرات  زاد  

 اثزر نی(، همچن>01/0p) دار شدیمعن درصد کی طح 

 درصزد 5  زطح در زیزن دمزا در زمزان دوگانزه متقابل

 متقابزل اثزرات ری ا کهی. درحال(>05/0p) ر شددایمعن

 مزورد یمارهزایت گانه  ه متقابل اثر نیهمچن و دوگانه

 سزهیمقا. (<05/0p) نبود داریمعن یآمار نظر از یبرر 

 نیشزتریاثر متقابل زمان در دما نشان داد کزه ب نیانگیم

 خچزالی ینگهزدار طیمتقابل شزرا ماریدر ت 50ICمقدار 

لیتزر در میلی میکروگزر  4/89 مقزدارما  با  6در زمان 

مزا   مزاریمربو  بزه ت زیمقدار ن نیمشاهد  شد و کمتر

 شزکلبود )لیتر در میلی میکروگر  1/69 صفر با مقدار

نشان داد  زین یریگاثر روش عصار  نیانگیم سهی(. مقا1

 یریگدر روش عصزززار  50ICمقزززدار  نیکزززه کمتزززر

 (.2شکل اولترا وند مشاهد  شد )

 

 

 
 در نمونه های اولترا وند لازیآلفاآم  50ICبر مقدار  ینگهدار یاثر زمان و دما -(1) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بردرصد  کی طح  دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م
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 لازیآلفاآم مهار عملکردبر  یریاثر روش عصار  گ نیانگیم سهیمقا -(2) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیگانی*م
ها بزا نمونه یهیکل یسهیمقا ان یوار هیتجز جینتا

مختلزف مزورد  یمارهزایت نیآکاربوز نشزان داد کزه بز

دار وجزود دارد یاخزتلا  معنز یاز نظزر آمزار یبرر 

دار یدرصزد معنز کیاختلا  در  طح  نیا کهیطوربه

ها نسزبت بزه نمونزه هیزکل 50IC. مقزدار (p>01/0)شد 

 50ICمقزدار  نیو کمتزر نیشزتری. ببزود شزتریآکاربوز ب

بززه روش  خچززالیمززا  در  6 یمارهززایاز ت بیترتبززه

و لیتزر در میلی میکروگزر  4/89 نیانگیبا م ونیما را 

لیتززر در میلی میکروگززر  2/60 نیانگیززآکززاربوز بززا م

 (.3 شکلآمد ) د تبه

 
 لازیآلفاآم میآنز 50ICمختلف بر مقدار  یمارهایتاثر  نیانگیم سهیمقا -(3) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند. بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م

 (T ،) ما( زمان :Rیخچالی ی: نگهدار،F زر،یدر فر ی: نگهدارM  ونیما را ه روش ب یریگ: عصار،U اولترا وند روش به یری: عصار  گ) 
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پزور   یهانمونزه ان یزوار یهیتجز جدول جینتا

زمان و نشان داد که اثرات  اد   یترشک شبدر یشد 

دار شزد یمعنز درصد کیدر  طح  یریگروش عصار 

(01/0p<)روش در زمزان دوگانه متقابل اثر کهی، درحال 

 نیانگیزم سهیمقا. (<05/0p)دار نشد یمعن یریگعصار 

 یبزرا 50ICمقزدار  نیشتریاثر  اد  زمان نشان داد که ب

 1/82 نیانگیززمززا  بززا م 6در زمززان  لازیآلفززاآم میآنززز

مزا  بزا  3آن در زمان  نیو کمترلیتر در میلی میکروگر 

مشززاهد  شززد لیتززر در میلی میکروگززر  3/74 نیانگیززم

شزت زمزان بزا گ  50IC شیاز افزا ی(، که حاک4 شکل)

اثزر  نیانگیزم سزهی. مقاا زت زریزپور  در فر ینگهدار

 نیشزترینشزان داد کزه ب زیزن یریگ اد  روش عصزار 

 ازلیتزر در میلی میکروگزر  5/82 نیانگیبا م 50ICمقدار 

 9/73 نیانگیزم بزا مقزدار نیکمتزر و ما را یون روش

د ت آمد اولترا وند به روش ازلیتر در میلی میکروگر 

 (.5 شکل)

 
 پور  یهادر نمونه لازیآلفاآم میآنز 50ICاثر  اد  زمان بر مقدار  نیانگیم سهیمقا -(4) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م
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 پور  یهادر نمونه لازیآلفاآم میآنز 50ICبر مقدار  یریگاثر  اد  روش عصار  نیانگیم سهیمقا -(5)5 شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م

 

 یهانمونزه لازیآلفزاآم 50IC ان یوار هیتجز جینتا

 مختلزف یمارهزایت نیبز کزه داد نشان آکاربوز با پور 

 وجزود اردیمعنز اخزتلا  یآمزار نظر از یبرر  مورد

 درصززد کیزز  ززطح در اخززتلا  نیززا کززهیطوربه دارد

پزور  مقزدار  یهانمونزه هیز. کل(>01/0p) شد داریمعن

50IC (. 6 شکلبت به آکاربوز نشان دادند )نس یشتریب 
  

 
 لازیآلفاآم میآنز 50ICپور  و آکاربوز بر مقدار  یهانمونهاثر  نیانگیم سهیمقا -(6) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یرو  متفاوت داراح یدارا یهانیانگی*م

(T ،) ما( زمان :Rیخچالی ی: نگهدار،F زر،یدر فر ی: نگهدارM  ونیما را به روش  یریگ: عصار،U اولترا وند روش به یری: عصار  گ) 
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 دازیآلفاگلوکوز میآنز یمهارکنندگ-

 دازیزآلفاگلوکوز میآنزز یآکاربوز بزرا 50ICمقدار 

. بزودلیتزر در میلی میکروگزر  40/144 ± 51/0 با برابر

که آکاربوز موجب  ا ت یمقدار غلظت انگریب مقدار نیا

 دازیززآلفاگلوکوز میآنززز تیززدرصززد از فعال 50مهززار 

 دازیزگلوکوزآلفا میآنزز 50IC زطح  یشود. در برر یم

. دیزدمشزاهد  گر لازیآلفاآم میمشابه آنز جی، نتاهانمونه

 دازیزگلوکوزآلفا میآنزز ان یوار یهیجدول تجز جینتا

زمززان، دمززا و روش نشززان داد کززه اثززرات  ززاد  

 دار شززدیمعنزز درصززد کیززدر  ززطح  یریگعصززار 

(01/0p<)  ،و دوگانزه متقابزل اثزرات یتمزام نیهمچن 

 درصزد کیز   زطح در گانزه  زه متقابل اثر نیهمچن

ثزر متقابزل ا نیانگیزم سزهی. مقا(>01/0p) دار شدیمعن

نشزان داد  یریگگانه زمان در دمزا در روش عصزار  ه

بززه روش  خچززالیمززا  زمززان در  6متقابززل  مززاریکززه ت

 میکروگزر  6/205 نیانگیزبا م ونیما را  یریگعصار 

 مززاریرا داشزت. و ت 50ICمقزدار  نیشزتریبلیتزر در میلی

 بزا اولترا زوند روش بزه خچزالی در صفر زمان متقابل

مقزدار  نیکمترلیتر در میلی میکروگر   6/161 نیانگیم

50IC ( 7 شکلرا داشت.) 

 

 
 دازیآلفاگلوکوز میآنز 50ICبر مقدار  یریگاثر متقابل زمان، دما و روش عصار  نیانگیم سهیمقا -(7) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م

(T:  ،) ما( زمانRیخچالی ی: نگهدار،F زر،یدر فر ی: نگهدارM  ونیما را به روش  یریگ: عصار،U اولترا وند روش به یری: عصار  گ) 

 

 یهیزدر کل دازیآلفاگلوکوز میآنز یبرا 50ICمقدار 

د زت آمزد ، از هب یترشک شزبدر یعصار  یهانمونه

 میآنززز ان یززوار هیززتجز جینتززا. بززود شززتریآکززاربوز ب

 مختلزف یمارهزایت نیبز کزه داد نشان دازیآلفاگلوکوز

 داریمعن اختلا  یآمار نظر از آکاربوز و یبرر  مورد

 کیزز  ززطح در اخززتلا  نیززا کززهیطوربه دارد وجززود
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 نیو کمتزر نیشزتریب. (>01/0p) شزد داریمعنز درصد

بزه  خچزالیما  در  6 یمارهایاز ت بیبه ترت 50ICمقدار 

در  میکروگززر  6/205 نیانگیززبززا م ونیما را ززروش 

در  میکروگزر  4/144 نیانگیزو آکزاربوز بزا ملیتر میلی

 (.8 شکل) د ت آمد بهلیتر میلی

 
 

 
 دازیآلفاگلوکوز میآنز 50ICمختلف بر مقدار  یمارهایت نیانگیم سهیمقا -(8) شکل

 مون دانکن هستندا اس آز بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م

(T ،) ما( زمان :Rیخچالی ی: نگهدار،F زر،یدر فر ی: نگهدارM  ونیما را به روش  یریگ: عصار،U اولترا وند روش به یری: عصار  گ) 

 

 یبازدارنزدگ زانیم ان یوار یهیتجز جدول جینتا

پزور  شزد   یهانمونه دازیآلفاگلوکوز میآنز تیاز فعال

زمززان و روش ات  ززاد  نشززان داد کززه عززلاو  بززر اثززر

 روش در زمان دوگانه متقابل اثر نیهمچن ،یریگعصار 

دار شزد یمعنز درصزد کیز  زطح در زین یریگعصار 

(01/0p<) .اثر متقابزل زمزان در روش  نیانگیم سهیمقا

 ماریدر ت 50ICمقدار  نیشترینشان داد که ب یریگعصار 

ا ما  ب 6در زمان  یریگعصار  ونیما را متقابل روش 

مشزاهد  شزد و لیتر در میلی میکروگر  6/201 نیانگیم

متقابززل روش  مززاریمربززو  بززه ت زیززمقززدار ن نیکمتززر

 میکروگزر  7/167 نیانگیما  با م 3اولترا وند در زمان 

 (.9 شکلبود )لیتر در میلی

 

 

 

 

 

 

 

 



  و همکاران یسلطانیفیشر                                                                                                                            فعالیت ضدمیکروبی و مهار فعالیت آنزیم ترشک شبدری

 

12 

 

 
 پور  یهادر نمونه دازیوکوزآلفاگل میآنز 50ICبر مقدار  یریگاثر متقابل زمان و روش عصار  نیانگیم سهیمقا -(9)شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یحرو  متفاوت دارا یدارا یهانیانگی*م

 

 نینشان داد که بز ان یوار هیتجز جینتا ن،یهمچن

از  آکزاربوز بزا یسهیپور  در مقا یهانمونه 50ICمقدار 

 نیا کهیطوردار وجود دارد بهیاختلا  معن ینظر آمار

 یهیزدار شزد. کلیدرصزد معنز کیزاختلا  در  طح 

 نشزان آکاربوز با مقایسهدر  یبافتر 50ICها  طح نمونه

 (. 10 شکل) دادند

 
 پور  یهانمونه در دازیآلفاگلوکوز میآنز 50ICمختلف بر مقدار  یمارهایت اثر نیانگیم سهیمقا -(10) شکل

 ا اس آزمون دانکن هستند بر درصد کی  طح دردار یتفاوت معن یاحرو  متفاوت دار یدارا یهانیانگی*م

(T ،) ما( زمان :Rیخچالی ی: نگهدار،F زر،یدر فر ی: نگهدارM  ونیما را به روش  یریگ: عصار،U اولترا وند روش به یری: عصار  گ) 
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 در انتشار روش به عصاره یکروبیضدم تیفعال یبررس-

 )چاهک( آگار

انتشزززار در آگزززار، اثزززر  بزززا ا زززتفاد  از روش

بززه روش  یترشززک شززبدر یعصززار  ییایضززدباکتر

و  یاکلیشزززیاشر یهزززایبزززر باکتر تیزززچاهزززک پل

حاصزل در  جیانجا  شد و نتزا اورئوسلوکوکوسیا تاف

 یسزهیمقا جیشد  ا ت. برا اس نتزا گزارش 1جدول 

 هالزه قطزر زانیم نیشتریب چاهک، روش در هانیانگیم

 یبزاکتر مربزو  بزهمتزر( یلیم 20 ± 00/0) رشد عد 

 یکروبیبزززود. اثزززر ضزززدم اورئوسلوکوکوسیا زززتاف

به روش چاهک نشان داد که  یترشک شبدر یعصار 

قطزر  شیبزا افززا میغلظت عصار  نسبت مستق شیافزا

مورد مطالعزه دارد. در  یهایعد  رشد در باکتر یهاله

 11 یهزادر غلظت ش،یمورد آزمزا یمورد هر دو باکتر

 یبزر رو یترشک شزبدر یآب یعصار  یدرصد 23و 

عززد   یهالززه یاکلیشززیاشرو  اورئوسلوکوکوسیا زتاف

د ت آمد   به جیطبق نتا نی. همچندیرشد مشاهد  گرد

نسززززبت بززززه  یاکلیشززززیاشر یمقاومززززت بززززاکتر

ترشزک  یآب یدر برابر عصار  اورئوسلوکوکوسیا تاف

 یاثززر بازدارنززدگ انگریززب جیبززود. نتززا شززتریب یشززبدر

مزورد  یهزایبزر رشزد باکتر یرشک شبدرت یعصار 

 شد.  انیعد  رشد نما یمطالعه بود که به صورت هاله

 ± 00/0برابزر بزا  یاقطر هالزه ،غلظت عصار  نیکمتر

 نینمود، اما بافتر جادیا یهردو باکتر یمتر برایلیم 11

و   16 ± 02/0برابزر  یادرصد( قطر هالزه 47غلظت )

 و یاکلیشزیاشر یبزرا بیزترت متر بزهیلیم 20 ± 01/0
 نمود.  جادیا اورئوسلوکوکوسیا تاف

 یترشک شبدر یعصار   ییایضدباکتر اتیخصوص -(1) جدول

ییایضدباکتر تیفعال   

یباکتر  

 

(متریلیم) رشد هاله عدم قطر  

%11            %23  

 غلظت حداقل

) یکشندگ گرم میلی

 (در لیتر

یمهارکنندگ غلظت حداقل  

( گرم در لیترمیلی ) 

aA 00/0 ± 11     bB 02/0 ± 16 59 5/29 یاکلیشیاشر   

aA 00/0 ±   11           bC 01/0 ± 20 5/29  7/14 اورئوس لوکوکوسیاستاف   

 هستند (>05/0p) داریمعن اختلا  یدهند بزرگ در هر  تون نشان غیرمتشابهو حرو   فیکوچک در هر رد غیرمتشابه*حرو  

 

 عصاره MBCو  MIC زانیم یبررس-

مطالعه حزداقل غلظزت ممانعزت از رشزد  نیدر ا

و  یاکلیشززیاشردر برابززر  یترشززک شززبدر یعصززار 

قزرار گرفزت.  یمزورد برر ز اورئوسلوکوکوسیا تاف

 انگریزب یبازدارنزدگ زانیزحداقل م ای MIC ،یکلطوربه

 نیشزتریتوانزد بیکزه م ا زتمقدار از عصار   نیکمتر

را پز  از  سزمیکروارگانیم کیزاز رشزد  یمهارکنندگ

 دیزنما جزادیمشزخگ ا ونیدور  انکوبا ز کیگ شت 

(Kowalska-Krochmal and Dudek-Wicher., 

روز صززفر  اولترا ززوند ی. از آنجززا کززه نمونززه(2021

 یهززامیآنز تیززاز فعال یبازدارنززدگ زانیززم نیشززتریب

 جززهیرا نشززان داد، درنت دازیززگلوکوزآلفا و لازیآلفززاآم

 یداقل غلظت کشزندگو ح یحداقل غلظت مهارکنندگ

 یهززززززاینمونززززززه در برابززززززر باکتر نیززززززا

شزد.  د ی زنج یاکلیاشرشزو  اورئوسلوکوکوسیا تاف

و  یاثر مهارکننزدگ یدارا یترشک شبدر یآب یعصار 
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و  اورئزوسلوکوکوسیا زتاف یبر هردو باکتر یکشندگ

 1ارائزه شزد  در جزدول  جی. طبق نتاا ت یاکلیشیاشر

 به اورئوس وکوکوسلیا تاف یبرا MBCو  MICمقدار 

 یو بزززراقسزززمت در میلیزززون  5/29و  7/14 بیزززترت

قسززمت در  59و  5/29 معززادل بیترتبززه یاکلیشززیاشر

 بود.  میلیون

 

 یریگجهینتو  بحث

 یقززدرت مهارکننززدگ زانیززپززژوهش م نیززدر ا

 ا یززگ تو ززط دازیززو آلفاگلوکوز لازیآلفززاآم یهززامیآنز

 جملزه از متفزاوت یپارامترهزا تحزت یشبدر ترشک

(، مزدت ونیما را ز)اولترا وند و  یریگعصار  روش

 یمزا (، شزکل نگهزدار 6و  3)صزفر،  یزمان نگهزدار

( زریزو فر خچزالی) ینگهدار ی)عصار  و پور ( و دما

از آن ا ت  ید ت آمد  حاکبه یکل جیشد. نتا یبرر 

اولترا وند روز  ینمونه ریمربو  به تاث 50IC نیکه بهتر

 نیزا ری. اگرچه تاثا ت لازیآمفاآل میآنز تیفعالصفر بر 

ها بهتر بود، امزا اثزر آن در نمونه ینمونه نسبت به مابق

در  یمشزابه جیتر بزود. نتزافیبا آکزاربوز ضزع سهیمقا

مطالعزه  نیزمورد ا تفاد  در ا یهاعصار  ریرابطه با تاث

د ززت آمززد. به زیززن دازیززآلفاگلوکوز میآنززز یبززر رو

 یداریاثزر معنز یدارهمانگونه که اشار  شد، زمان نگه

ها داشززت. بززا گ شززت زمززان نمونززه  50ICبززر مقززدار 

 تیززاز فعال یبازدارنززدگ تیززقابل زانیززم ،ینگهززدار

ها کزاهش نمونزه دازیو آلفاگلوکوز لازیآلفاآم یهامیآنز

باعزب حفز   زریدر فر ینگهدار گر،ی. از طر  دافتی

تو ززط  میآنززز تیززاز فعال یبازدارنززدگ تیززقابل شززتریب

با توجه   یبه طور کل د.یگرد یترشک شبدر یهانمونه

 نزدیتوان اظهار داشت کزه فرآید ت آمد  مبه جیبه نتا

 اثززر زانیززم یبززر رو یقابززل تززوجه ریاولترا ززوند تززاث

 یهاکزه نمونزه یاگونزههها داشت، بنمونه یبازدارندگ

بزه  د ت آمزد به یهاعصار اولترا وند شد  نسبت به 

را نشان دادند.  یتر نییپا 50IC زانیم ونیما را روش 

 یآبزز یعصززار  کززه داد نشززان پززژوهش نیززا جینتززا

 یکننزدگمهار اثر یشبدر ترشک ا یگ یشد  اولترا وند

 و لازیآلفزززاآم یهزززامیآنز یبزززر رو یقابزززل تزززوجه

 یاثزر عصزار  نیشزی. مطالعات پداشت دازیگلوکوزآلفا

 اثبززات را لازیآمآلفززا میبززر مهززار آنززز یترشززک شززبدر

 دییزز(. محققززان بززا تاJyothi et al., 2014) انززدکرد 

اعزلا   ،یترشزک شزبدر یعصار  یابتیضدد تیخاص

بزا مهزار  ی  ترشزک شزبدرایگ یآب یکردند که عصار 

قندخون تزا  شیز قادر به ممانعت از افزالایآمآلفا میآنز

 Kavitha, 2012) ا زتدو  اعت پ  از صر  غز ا 

and Angila .)تیزفعال زیزن گزرید یامطالعه یهاافتهی 

را به اثبزات  یشبدر ترشک یآب یعصار  یکروبیضدم

(. Sharangouda and Patil, 2007ر ززاند  ا ززت )

 میدر مهار آنزز یک شبدرترش یعصار  عمل سمیمکان

. ستین مشخگ هنوز دازیگلوکوزآلفا و لازیآمآلفا یها

 یشزبدر ترشزک یعصزار  یدانیاکسزیآنتز تیفعال اما

ا ززت  د یاثبززات ر زز بززه نیشززیالعززات پمط تو ززط

(Sreejith, 2014 .)دیگززر نیززز یامطالعززه یهاافتززهی 

-یآنتزز تیخاصزز یدارا بززاتیترک کززه نمززود مشززخگ

 از دازیم آلفاگلوکوزیآنز تیقادر به مهار فعال ،یدانیاکس

 Zhang) هسزتند ژنیآزاد اکس یهاکالیدرا مهار قیطر

et al., 2015کیزفنول بزاتیترک یابتیضزدد لی(. پتانسز 

تو ط مطالعزات  زین دهایها و فلاوونوئنیتان مخصوصا

 ,.Ali Asgar et alا زت ) د یبزه اثبزات ر ز نیشزیپ

2013; Zhang et al., 2010 .)نتایج یک مطالعه نشان داد 
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که گیا  ترشزک شزبدری دارای مقزادیر قابزل تزوجهی 

 ا ززت، فلاونوئیززدها و ترکیبززات فنولیززک Cویتززامین 

(Sardoei., 2021از طرفززی، مطال .) عززات متعززددی

و  اکسیدانی و ضد دیزابتی فلاوونوئیزدهاخاصیت آنتی

 ,.Hoang et al)اند د یبه اثبات ر انرا  هاا ید فنولیک

2020; Proenca et al., 2022 هزای مختلفزی از (. گرو

های آلفزاآمیلاز هسزتند فلاوونوئیدها قادر به مهار آنزیم

ن  به توانند به صورت غیرکووافزیرا این ترکیبات می

آنزززیم متصززل شززوند هززای فعززال باقیمانززد  جایگا 

(Williams et al., 2012 .) همچنززین در متابولیسززم

ها، ا ززیدهای فنولیززک بیشززتر بززه دلیززل کربوهیززدرات

هززای شززان در مهززار فعالیززت بیولززوژیکی آنزیمتوانایی

 Kashtohاند )آلفاآمیلاز و آلفاگلوکوزیداز شناخته شد 

and Baek., 2023 .) 

ای که بر روی اثر مهارکننزدگی عصزار  در مطالعه

بر روی فعالیت آنزیم انجا  گرفت، مشخگ گردید که 

هزا، فلاوونوئیزدها، های ثانویه ازجملزه لیگنینمتابولیت

هززا، ا ززتروئیدها، گلیکوزیززدها، تریترپنوئیززدها، تانین

هززا ا ززیدها، و کومارینها فنولیکهززا، و  ززاپونینفنول

هارکننززدگی از فعالیززت آلفززاآمیلاز و دارای پتانسززیل م

نتزایج (. Kifle et al., 2021) هسزتندآلفاگلوکوزیزداز 

هزززای کزززه حضزززور گرو  یزززک برر زززی نشزززان داد

های ارتزو و پزارای ترکیبزات هیدروکسیلی در موقعیت

ی منا ززبی بززرای پاکسززازی هززا را بززه گزینززهفنلززی، آن

ر بزا م کوی کند. در مطالعههای آزاد تبدیل میرادیکال

هزایی ماننزد دیابزت ی بزروز ناهنجاریاشار  بر ریشزه

)ناشی از ایجاد ا زترس اکسزیداتیو( بزه علزت حملزه 

های حیاتی بزدن مشتقات فعال اکسیژن به ماکروملکول

 ،(DNAهزززا، و ها، پروتئین)لیپیزززدها، کربوهیزززدرات

گزارش شد  ا ت که بین ا ترس اکسیداتیو و دیابزت 

رد. درنتیجه با توجه به ایزن ی مستقیمی وجود دارابطه

های دارای توان اعزلا  نمزود کزه عصزار اثر متقابل می

اکسززیدانی و ضززددیابتی امکززان دارد کززه فعالیززت آنتی

اکسیدانی، به ترتیب، نیزز دارای اثرات ضددیابتی و آنتی

 (. Pirian et al., 2016باشند )

 یاتخزاذ شزد  بزرا یهااز راهبردها و روش یکی

 کنند هضزززم یهزززامیمهزززار آنز ،ابزززتیدرمزززان د

در  دازیززگلوکزآلفاو لازیآمآلفززا ماننززد هادراتیززکربوه

 طح گلزوکز  جهیا ت که در نت یج ب گلوکز گوارش

توان گفت طورکلی می. بهدهدیپ  از غ ا را کاهش م

های آنزیم، ایجاد تاخیر در که عملکرد اصلی مهارکنند 

. ا ززتی کوچززک ها در رود تجزیززه کربوهیززدرات

گلوکز خزون پز  از صزر  غز ا را در  زانیمدرنتیجه 

 دهززد.یبززرد کززاهش میرنززج م ابززتیکززه از د یفززرد

های گیاهی دارای پتانسیل مهارکننزدگی فعالزت عصار 

 یبا  وبسترا براکه  هستندآنزیم، دارای ترکیبات فعالی 

 جزهیکننزد و در نتیرقابت م میاتصال به محل فعال آنز

 یریجلزوگ دهای زاکاریبه د هادیگو اکاریال هیاز تجز

  .(Kazeem et al., 2013) کنندیم

 یهزامیآنز تیزفعال شیاولترا زوند بزر افززا ریتاث

اول در درجزه  تزوانیم  را دازیگلوکوزآلفا و لازیآلفاآم

. نسززبت دادات فعززال بززه تززاثیر اولترا ززوند بززر ترکیبزز

کززه  انززد بززه ایززن اصززل اشززار  کردپیشززین مطالعززات 

های حرارتی متداول، بزه ر مقایسه با روشاولترا وند د

حف  بهتر ترکیبات زیسزت فعزال ماننزد فلاوونوئیزدها 

 زاییپدید  حفر  توان بهکند. در وهله بعد میکمک می

در اثزر تزابش اولترا زوند . اشزار  نمزود (ونیتا یکاو)

شوند کزه  زبب ایجزاد هایی ناپایدار تشکیل میحباب
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هزای ناپایزدار ن حبابگردنزد.ایکاویتا یون موقزت می

هزززای هزززای هیزززدرون و رادیکالفروپاشزززید  و اتم

تواننزد فعالیزت کننزد، کزه میهیدروکسیل را تولیزد می

در دقززایق   اکسززیدانی را ایجززاد کننززد. ایززن پدیززدآنتی

دهد.  زپ ، بزا گ شزت زمزان، ابتدایی فرآیند رخ می

تر ترکیبزات مزوردنظر )فنزول، اولترا وند انتشار  زری 

کنزد و منجزر بزه نوئیدها و غیزر ( را تسزهیل میفلاوو

افززایش فلاوونوئیزدها شود. بنزابراین، ها میافزایش آن

تزوان عمزدتا بزه های اولترا زوند شزد  را میدر نمونه

تخریب  لولی نسبت داد، زیرا غشاهای شکسته شزد  

 Dzah et al., 2022; Barani)ِ شوندها آزاد میو آنزیم

et al., 2021 .) 

 مزورد دروژنیزهدر اثر این پدید   ،دیگر طر از 

-α( 1-4) ونززدیپ زیدرولیززکزردن ه زیکاتززال یبززرا ازیزن

 شزود،یم نیتام دازیلفاگلوکوزآ میتو ط آنز دیگلوکوز

از  شد  آزاد دروژنیه ونی کردن جدا با یفنول باتیترک

 ممانعزت باعب دازیلفاگلوکوزآ میآنز زوریکاتال گا یجا

 ,.Jalili Safaryan et al) ندشزویم میآنزز تیزفعال از

2022.) 

 یمهارکننزدگ لیپتانسز مقزدار در تفزاوت نیبنابرا

 بزه مربزو  توانزدیم مختلزف یهانمونزه تو ط میآنز

 هزاآن دیزفلاوونوئ و کیفنول باتیترک مقدار در تفاوت

 بزه مربزو  زیزن یفنل باتیترک در تفاوت نیا که باشد،

 تا زز ینگهززدار ایززو/ ا ززتخراج روش در تفززاوت

(Nadeem et al., 2019.)  نتایج این مطالعه در را تای

در مطالعزات  پژوهشزگران پیشزینمطالعات پیشین بزود. 

های مختلزف عسزل، ضددیابتی خزود بزر روی نمونزه

فعالیززت مهززاری آلفاگلوکوزیززداز را ارزیززابی کردنززد و 

ها دارای تزاثیر متنا زب بزا ی نمونزهدریافتند که همزه

ویژ  هبه منشا گیاهی عسزل، بز غلظت بودند. این رفتار

 Ali etها نسبت داد  شد )ها و فلاوونوئیدحضور فنول

al., 2020 .)کززه ی دیگززر نشززان داد نتززایج یززک مطالعززه

توانند اثرات بالقو  ضزددیابتی داشزته میفنلی ترکیبات 

هززا و طور خززا  بززه تاننبززه، ایززن مطالعززه باشززند

. (Ali Asgar et al., 2013) فلاوونوئیزدها اشزار  کزرد

های برخی از ا یدهای فنلی، فلاوونوئیزدها و رنگدانزه

های انجززا  گرفتززه تو ززط برر ززیتمشززک در دیگززر 

که این ترکیبات فعالیت مهزاری اعلا  شد  و  ،شنا ایی

(. همچنزین Zhang et al., 2010ها دارند )قوی برآنزیم

اولترا وند بزه عنزوان یزک روش مزوثر بزرای تقویزت 

عززال مززرتبط بززا مهززار آنزززیم آلفززا ترکیبززات زیسززت ف

تاثیر ا تخراج  یک مطالعهگلوکوزیداز اثبات شد  ا ت. 

اولترا ونیک بر ا تخراج ترکیبات فعال از پو ت میو  

فنگان را ارزیابی کرد و اثرات مهاری ایزن عصزار  بزر 

فعالیت آنزیم آلفاگلوکوزیداز را مورد برر ی قزرار داد. 

که میززان مهزار آنززیم مطالعه مشخگ نمود این نتایج 

هزا همچنزین ذکزر . آنا زتمتنا ب با مقدار عصزار  

کردنززد کززه ایززن امززر بززه دلیززل آن ا ززت کززه فرآینززد 

اولترا وند به طزور قابزل تزوجهی ا زتخراج را بهبزود 

بخشد؛ با افزایش این ترکیبات، قدرت مهارکننزدگی می

یابززد کززه بززه کززاهش آزاد ززازی نیززز افزززایش می

 Li etشزود )از مصزر  منجزر میمونو اکاریدها پ  

al., 2016 .) 

 بزر کردن زیفر مثبت اثر نیشیاز مطالعات پ یبرخ

 را یاهیزگ یغز اها تیزفیک و یعملکزرد اتیخصوص

 شیرهزا باعزب زکزردنیفر کزه آنجزا از. اندکرد  اثبات

 و کیززفنولا ززیدهای  ماننززد یسززتیز فعززال بززاتیترک

 تیزززفعال زانیززم جزززهینت در شززود،یم هانیانیآنتو زز
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(. Neri et al., 2020) ابزدییم شیافززا یدانیاکسزیآنت

 در میآنززز تیززاز فعال یکززاهش قززدرت مهارکننززدگ

 بزه تزوانیم را شزد  پزور  یشزبدر ترشک یهانمونه

. عمل پور  کردن باعب کزاهش داد نسبت ونیدا یاکس

 ززطح  شیاز افزززا یناشزز یدانیاکسززیآنتزز تیززفعال

 نیبز میمسزتق یشود. با توجه به رابطهیم ونیدا یاکس

 تیزاز فعال یمهارکننزدگ زانیو م یدانیاکسیآنت تیفعال

پزور   یهادر نمونزه 50ICکاهش  طح  جهیدرنت م،یآنز

 (.Barmaverain et al., 2022شد  دور از انتظار نبود )

در  یکروبیضزدم آزمزوناز  حاصزلد  آم بد ت جینتا

 جینتزابزود.  نیشزیمطالعزات پ یدر را تا ،پژوهش نیا

ترشزک در  یمتزانول یکه عصار  داد نشان لعهمطا کی

 تیزززا زززتاندارد فعال نیسزززیبزززا ا ترپتوما سزززهیمقا

دارد، که به علت حضور  ینسبتا قابل قبول ییایضدباکتر

 Raghavendra et) ا ت ا یگ نیا در کیبات فنولیترک

al., 2006 .)قطزر  را زتا، نیا در مشابه یامطالعه جینتا

 20غلظززت  یمتززر بززرایلیم 33/19و  21هالززه برابززر 

زارش کردنزد گ را یترشک شبدر یاز عصار  یدرصد

(Hosseini et al., 2009.) د زت به جیتوجه بزه نتزا با

و حزداقل  یمهارکننزدگآمد  از آزمون حداقل غلظزت 

توان اذعان داشزت کزه حزداقل یم ی،غلظت بازدارندگ

در  یترشزک شزبدر یعصزار  آبز یغلظت بازدارنزدگ

گزر  مثبزت  یهایاز باکتر شتریب یفگر  من یهایباکتر

 هیززتززوان بززه وجززود فیامززر را م نیززا لیزز. دلا ززت

موجززززود در  یدی ززززاکار یپززززوپلیل-نیپززززوپروتئیل

 یگزر  منفز یهزایباکتر ی لول یوار ید کانیدوگلیپپت

گزر   یهایمقاومت باکتر شینسبت داد، که باعب افزا

موجززود در  ییایضززدباکتر بززاتیدر برابززر ترک یمنفزز

 (.Burt, 2004شود )یم یاهیگ یهاعصار 

 رو شیپز یمطالعزه از حاصل جینتا به یکل دید کی با

بزه  نسزبتاولترا زوند  روشکه  نمود گزارش توانیم

 یعملکززرد بززاتیترک ا ززتخراج در ونیروش ما را زز

 د زتهب یهاعصزار . ا ت موثرتر و تریکاربرد اریبس

در  یبزافتر تیزتزاز ، قابل یترشک شبدر ا یآمد  از گ

را  دازیزو آلفاگلوکوز لازیآلفزاآم یهامیآنز تیمهار فعال

در  ینمزود کزه نگهزدار ذکزرتزوان یم یدارد. به عبارت

از  یمهارکننزدگ قزدرتباعب کزاهش  زریفر ای خچالی

 ا یزگ یشزود. نگهزداریعصزار  م تو ط میآنز تیفعال

بزا شزکل  اسیزبه صورت عصار  در ق یترشک شبدر

مزوثر در مهزار  بزاتیترک رشتیپور  شد ، باعب حف  ب

 یشزبدر ترشزک یآب یعصار گردد. یم میآنز تیفعال

 اثززرا زت  یتزوجه قابزل یکروبیضزدم اثزر یداراکزه 

 نسزبت مثبزت گر  یهایباکتر بر یبافتر یکروبیضدم

 کزه شودیم شنهادیپ. داد نشان یمنف گر  یهایباکتر به

 نیزا مزوثر و یاصل باتیترک یرو بر شتریب مطالعات با

 در ا یزگ نیا یکروبیضدم و یابتیدضد باتیترک از ا یگ

. از شزود ا تفاد  هایباکتر با عفونت ای/و ابتید درمان

ترشزک  یآبز یمثبزت عصزار  ریبا توجه به تزاث یطرف

مززوثر در  یهززامیآنز تیززمهززار فعال یبززر رو یشززبدر

در  ا یزگ نیزا یتزوان از عصزار یخون، مقنزد شیافزا

 دیزززجهزززت تولمختلزززف  ییموادغززز ا ونیفرموف ززز

 بهر  برد. یابتید مارانیب یمحصوفت فرا ومند برا
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