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Abstract 

Introduction: Self-efficacy is an inner feeling and desire related to the capabilities and 

performance of activities by a person. The path and source of self-efficacy is self and 

identity in the personal, social, religious and religious fields, which can grow in the field 

of social action and in the flow of cultural capital. The purpose of this research is to 

investigate the effect of different types of religious identities on the self-efficacy of 

secondary school boys in Shahrood city. 

Research methodology: The present qualitative research was conducted using 

Bourdieu's conceptual framework and data-based method (systematic version), using a 

purposeful sampling framework. 

The participants in this research are students, parents, teachers, school administrators in the 

city of Shahrood, who were selected through a non-random, targeted, stratified quota 

sampling method and based on the purpose of the study. The research data was collected 

through semi-structured interviews with 81 people from the research panel. Data analysis 

has been done using step-wise coding method (open, central and selective) in the form of 

Strauss and Corbin paradigm model. In addition, Goba and Lincoln criteria were used to 

calculate the validity and reliability of the research. 

Findings: It includes 81 selected categories that are organized in the form of a paradigm 

model with a central phenomenon (self-efficacy (academic performance and social life) of 

the second high school male students of Shahrood city), which is extracted from interviews 

with students, parents and teachers. 

Conclusion: The content of the model shows that self-efficacy is created at the same time 

as a person is born and is completed with personal, social and cultural development. The 

result of self-fertilization caused by identity, especially religious and spiritual identity, is 

influenced by cultural capital, In traditional religiosity, self-efficacy is fixed and obvious, 

and in pluralistic religiosity, it is striving, restless and progressive. 
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 مقاله پژوهشی

های دینی دانش آموزان متوسطه دوم شهر بررسی کیفی خود اثربخشی متأثر از هویت

 شاهرود، در بستر سرمایه فرهنگی.) یک تحقیق داده بنیاد(
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 های کلیدی:واژه

خوداثربخشی، سرمایه فرهنگی، هویت دینی، 
 تئوری داده بنیاد

 چکیده

ها و انجام فعالیتها توسط فرد است. درونی در ارتباط با توانمندیخوداثربخشی، حس و خواست  :مقدمه و هدف

باشد که در میدان های فردی، اجتماعی، دینی و مذهبی میمسیر و منبع خوداثربخشی، خود و هویت در عرصه
ای هتواند رشد یابد. هدف در این پژوهش بررسی اثر انواع هویتهای فرهنگی میاجتماعی و در جریان سرمایهعمل

 .آموزان پسر متوسطه دوم شهر شاهرود استدینی بر خود اثربخشی دانش

سخه بنیاد )نپژوهش کیفی حاضر، با استفاده از چارچوب مفهومی بوردیو و به روش داده :پژوهش یروش شناس

 است.گیری هدفمند، به انجام رسیدهسیستماتیک(، با استفاده از چارچوب نمونه
ه باشند کشهر شاهرود میدر آموزان، والدین، دبیران، عوامل اجرایی مدارس ژوهش، دانشکنندگان در این پمشارکت

ند. اای و  بر اساس هدف مورد مطالعه انتخاب شدهای طبقهتصادفی، هدفمند، سهمیهغیرگیری از طریق روش نمونه
است. تجزیه و قی، گردآوری شدهنفر از پنل تحقی 81یافته و با ساختهای تحقیق نیز از طریق مصاحبه نیمهداده

مند)باز، محوری و انتخابی( در قالب مدل پارادایمی اشتراوس و ها با استفاده از روش کدگذاری مرحلهتحلیل داده
 کوربین صورت گرفته است.

 استهمچنین جهت برآورد روایی و پایایی تحقیق از معیارهای گوبا و لینکلن استفاده شده
ی محوری) خود اثر بخشی ) عملکرد قوله منتخب است که در قالب مدل پارادایمی با پدیدهم 81شامل  :هایافته

 مستخرج از مصاحبه باو تنظیم شده ، تحصیلی و زندگی اجتماعی( دانش آموزان پسر متوسطه دوم شهر شاهرود(
 باشد.آموزان، اولیا و مربیان میدانش

خوداثربخشی با تولد انسان به وجود آمده و با رشد فردی،  محتوای مدل نشانگر آنست که گیری:نتیجهبحث و 

رسد. کم و کیف خواثربخشی برگرفته از کم و کیف هویت به خصوص هویت دینی اجتماعی و فرهنگی به اکمال می
باشد، که در دینداری سنتی خواداثربخشی ثابت و مشخص است و در های فرهنگی میو معنوی، تحت تاثیر سرمایه

 .خواه استقرار و ترقیمتکثّر در تکاپو، بیدینداری 

 

 مقصود فراستخواه نویسنده مسئول:* 

 انریزی آموزش عالی، تهران، ایر-موسسه پژوهش و برنامه نشانی:

 _ farasatkhah@irphe.irm پست الکترونیکی:

1041، پایيز  1دوره اول، شماره   )اثربخش(فصلنامه  تعليم و تربيت احسن  

mailto:farasatkhah@irphe.ir
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  مهدمق
هایش در انجام، و فرجام فعالیتها و اقدامات. و در دنیای امروز عوامل بسیاری بر به توانمندی خوداثربخشیی، حس درونی فرد است راجع 

در این بین، تاثیرگذارترین عوامل . (Ezheii,2480)این خوداثربخشی موثرند از جمله عوامل فردی، ساختاری، آموزشی و عوامل فرهنگی. 
بوط به عوامل فردی و ارزش های حاکم بر شخصیت و به ویژه شخصیت و هویت موثر بر خوداثربخشیی به کیفیت هویت و شیخصییت، مر   

 دینی راجع است.

نتخاب هویت  ندمیفردی و هویت دینی مطابق تئوری ا بر سیییایر هویتها، و به ویژه هویت دینی اعمال گردد و آن  توا
بیا را رقم بزند. آموزاندانشنیز کیفیت خوداثربخشیی   نی اجتماعی ایسازه ،ن مفهوم هویت باید گفت، هویتدر  و  روا

. احسییاس می  Moosavi)شییود. همان تفاوت و تمایزی اسییت که بین فرد و دیگران از جهت طرز فکر و عقاید و .

monfared, 2482). 

رابطه وجود دارد و همسا ن  شدن(، با هویت نوجوانانشیاره ما بر این اسیت که بین همسیا ن، مدرسیه و رسیانه ) از عوامل اجتماعی     ا
 .(Abdee moulai.2480)بیشترین نقش را دارد. 

ینی دهویت هر  سنجش درشیود.  های مذهبی و نوع عقاید دینی مربوط میبه ماهیت و تاریخ ادیان، تاریخ جنبش و دینی هویت مذهبی

 .,Hajiani)2442(. ردتوجه کآنها های مذهبی ها و نگرشبندی ارزشباید به ترجیحات دینی، نوع طبقه

 .(Abbasi,2480)باشد. آموزان داشته و تابعی از آن میای وثیق با هویت و تشخّص دانشاز طرفی هویت دینی جوانان رابطه

هویت یک فرایند اسیییت و همواره با معنا ارتباط دارد و معنا » جنکیز در کتاب هویت اجتماعی، تعریف هویت را اینگونه آورده اسیییت: 
 «.آیدهای دیگر به دست میتی اشیاء نیست بلکه در ارتباط با اشیاء و واژهخصلت ذا

آموزان دارد و بر آنها ای مثبت و معنادار با سیییازگاری تحصییییلی و در نتیجه خود کارآمدی دانشو در نهایت هویت اخلاقی، دینی رابطه
 .(Jana abadi,2421 )اثرگذار است.

 Khan )متغیرهیای هوییت ملی، سیییرمایه اجتماعی و هویت قومی با میزان دینداری.   همچنین اسیییت رابطیه مسیییتقیم و معنیادار  

Mohammadi,2424). 

زمان جوانی با موضیوعاتی چون پرسیشهای فراوان مطالبات و هیجانات فراوانی همراه است. بسیاری از دانشمندان معتقدند دوره جوانی   
 .(Gaemi,2441)عتقادی اخلاقی است. دوره ظهور احساسات مذهبی و شکفتن گرایشات ایمانی و ا

ه و نضیییا یافته از شیییرایط اجتماعی و هویت دینی و اعتقادی کیفیت گرفتشیییکلآموزان با شیییخصییییت کند تا دانشو این کمک می
 بندی نمایند.خوداثربخشی خود را صورت

 که علیرغم اینکه در نظام اسلامی و قالبای است آموزان از حیث زندگی اجتماعی و عملکرد تحصیلی ایشان مسئلهخوداثربخشی دانش
بریم، ولی به د یل مختلف جامعه شناختی دستخوش تغییراتی است. این تغییر و تلاطم را از نگاه آنها به مسائل های دینی به سر میهویت

انوادگی و دگی اجتماعی، ختوان دریافت. نتایا عملکرد تحصییلی و فرجام تحصیلات دانشگاهی و همچنین مسائل زن زندگی و تحصییلی می 
 خوداثربخشییی که کندمیکند و این مسییئله را به ذهن متبادر اینها، نظر در باب خوداثربخشییی موثر دانش آموزان را دچار شییائبه می یهمه

 دانش آموزان کاهش یافته و یا محل تامل و دغدغه ایشان قرار گرفته است.

چون  اجتماعی و نهادی -شناسی دین یک واقعیت تاریخیشناسی و جامعهطه نظر مردمدرخصوص دین و جایگاه آن نیز باید گفت، از نق
 .(Farasatkhah,8221)دیگر نهادها مثل دولت، موسسات اقتصادی، خانواده و دانشگاه است. 

ر با درجات متفاوت می  بسیتگی تام به دین دارد و فرد دیندا ز نظردینداری وا ا  کوشد خود را به یک منبع فیاض که 
نگاری فرد با دین مورد نظر وی   ند و بر این اسیییاس میزان و جهت هم ذات ا وی در دین متبلور اسیییت هم ذات گردا

 .(Ganji & Helali sotoodeh,2211) سازد.داری او را روشن میدین
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نها، و خود اثر بخشییییع )عملکرد های تحصییییلی و زندگ   ،نآموزادانشامروز واقعیتِ  ی عوامل اجتماعی موثر بر آ
با دیروز و فردایشان متفاوت است و اقتضائات خاص خود را دارد. و بر همین منوال است که ساخت   اجتماعی( ایشیان 
با امروز و فردا متفاوت اسییت، همه چیز معروض نقد اسییت سییاخت اجتماعی امروز مرکز گریز  اجتماعی واقعیت دیروز 

ری  براین انحصیییارگرایی دینی نیز رنی میاسیییت و چندذهنی و میان ذهنی اسیییت. دیگر یک ذهن ناب ندا بنا بازد. م 
(Farasatkhah,2212). 

های مختلف) بسیییترهای اجتماعی مختلف(، متفاوت ی فرهنگی در میداناز میان این واقعیات اجتماعی، سیییرمایه
براین ارزش سیییرمایهعمل می بنا گفت  ایدکند، تغییر می یابد. بی فرهنگی  بسیییته به میدانی که در آن عمل میکند، 
بری، قدرت، طرد و محرومیت ی فرهنگی  موضوعاتی چون هویت و شخصیت، طبقهسیرمایه  برا نا ی اجتماعی، آموزش، 

ورزی امروز.  ای اسیت برای توضی  دین اصیطلا  دین بدون دین دریدا اسیتعاره  شیود. همچنین  و امثالهم را شیامل می 
ز این  و ذهن بیخانمان این اشییارت را دارد برگر نیز در کتاب ذهن بی خانمان امروز ممکن اسییت برای برون شییدن ا

بازآید و مجموع بشیییود و به نوعی بی      با ایمانی و دینکثرت آشیییفتیه بخواهید از فکر تفرقیه  ورزی گرایش بکند اما 
بهام بر یک  "ورزی و سییاخت هویت های دینی هسییت اما نه لزوماهای دنیای پسییامدرن مواجه خواهند شیید. پس دینا

 واحد.منوال 

 د.ماننصیب نمیها دین نیز بیشکند و در این ساختارشکنی شالودهگفتارهای متکثر شالوده ساختارها را می

رتباط با گونه های مختلف ) به شییر  ضییمن بیان دیدگاه، (Hasan pour,2212)شییناسییی دینداری افراد، در ا
 است.جدول ذیل(، نقد خود را بیان داشته

ره  جدول ه شن8شما گون ه پژوهشی :  ل ا ز مق ا ته  برگرف نی،   (Hassanpour,2212)اسی دی

 محقق شماره

 

نییییییوع  شناسیمعیار گونه شناسیالگوی گونه
 رهیافت

  شیوه موجهه با سنت نبوی سنتی/ سنت گرایانه/ بنیادگرا/ نواندیشانه 12کدیور  8

 

 

 

 

 

 

 

مییعرفییت 
 شناسانه

 تفسیر متون ناز دی قرائت رسمی از دین/ قرائت انسانی 18مجتهد شبستری  2

مصییلحت اندیشییی/ معذفت اندیش/ تجربه  81سروش  1
 اندیش

 عقل و میزان قبض و بسط آن

مواجهه با مدرنیته و میزان استفاده  بنیادگرا/ تجددگرا/ سنت گرا 81ملکیان  0
 از عقل استد ل گر

 روش    2

عاطفی/ عرفانی/ مناسکی/ شریعت مدارانه/  اسدی 6
 ی/ اخلاقی جمعی/ جامعاخلاقی فرد

 کیفی و با ابزار پرسشنامه

مشییاهده مشییارکتی و مصییاحبه    ترکیبی/ بریکو ژ/ پسامدرن 16فراستخواه  8
 عمیق اکتشافی

 مصاحبه -کیفی سنتی/ بازنگرانه/ سکو ر/ عامه 2448خسروخاور  1

موازی/ مومنین بی عمل/ همنوای فصییلی  12غلاکمی زاده بهبهانی  2
احسیییاس دینی/ اخلار گرایی/ افراد  بیه مثیابه  

 بیگانه با دین

 مصاحبه عمیق -کیفی
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 مصاحیه -فراتحلیل یافته ها فردگرا 10آروین  84

ضییید و غیر دیندار/ عوامل ابزاری/ ترکیبی  12نیک پی و خسروخاور  88
 نوین/ الهیاتی/ سکو ر/  ئیک

 پدیدار شناسی/ کیفی/ مصاحبه

نگی/ ایییدئولوژیییک/ مییدرن/ عرفیانی/ فره  12محمدی  82
 ترکیبی/ معنوی/ مردمی

 مصاحبه -کیفی

غیر رسییمی/ فقهی سیییاسییی/ مناسییکی/    24گنجی و هلالی  81
 تعهدی تعقلی/ کثرت گرا/ ترکیبی/ بی واسطه

  پرسشنامه -کمی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -قیاسییی
 کمی

غیر رسییمی/ فقهی سیییاسییی/ مناسییکی/    هوشنگی 80
 اسطهی وتعهدی تعقلی/ کثرت گرا/ ترکیبی/ ب

 پرسشنامه –کمی 

 پرسشنامه –کمی  سکو ر/ متجدد/ عوامانه/ رادیکال 16شایگان 82

 پرسشنامه –کمی  خصوصی/ تکثرگرا/ گزینشی گر 12توسلی و مرشدی  86

 پرسشنامه –کمی  شریعتی یا ظاهری/ اجتماعی/ باطنی 10حبیب زاده  88

بی  -اسیییطیه مبتنی بر ابعیاد دینیداری/ راو   11میرسندسی  81
غیر رسییمی/ سیینتی/ پویا /  -واسییطه / رسییمی

 غیر ایدئولوژیک -ایدئولوژعک

 پرسشنامه –کمی 

 پرسشنامه –کمی  دینداری بی شکل 18آزاد ارمکی و غیاثوند  82

سییینتی/  سیییکو ر/ نیت پاک / تکثرگرا/  18ملاحسنی  24
 قومیت گرا

 پرسشنامه –کمی 

 پرسشنامه –کمی  دینداری سکو ر 14نیک پی  28

اسییلام گرایی رادیکال/ سیینت گرای جدی  ویلیام شپرد 22
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 افراطی

 پرسشنامه –کمی 

 

با توصیییفی که در باب اقسییام دینداری گذشییت و برای حصییول به نتیجه مورد نظر دینداری را در دو بعد دینداری 
ن ب  کنیم.دی و پیگیری میسنتی و دینداری متکثر)مدرن( دسته 

باشید و سیرمایه فرهنگی با مشیخصیه     -هویت های دینی و معنوی افراد جامعه نیز متبلور در سیرمایه فرهنگی می 
و ، (Dehghanpour farashah, 2222)باشد.رشید فرهنگی دارای دوشاخصه معرفت و شریعت ) دینی( نیز می 

ای از روابط، مجموعهبنا به تعریف، سییرمایه فرهنگی د. شییوآموزان در خانه و مدرسییه میموجب خوداثربخشییی دانش
کند. دسییت آوردن یک موقعی ت اجتماعی از آن اسییتفاده میمعلومات و امتیازات اسییت که فرد، برای حفک کردن یا به

ئمی درقلمرو امکانات یک قشر، گروه، طایفه یا قبیلهی فرهنگی بهعبارت دیگر، سرمایهبه  است. طوردا

نجام داده، سرمایه     عهبوردیو جام شیناس فرانسیوی در تحقیقی که بر اسیاس فرضییه عدم تساوی سرمایه فرهنگی ا

 :کندفرهنگی را به سه دسته تقسیم می
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سیییرمایه  -1؛ 2سیییرمایه عینی فرهنگی -Salehi Amiri,   2)2222(.و فردی 8بدنیفرهنگی سیییرمایه  -8
 .ایو ضابطه 1نهادیفرهنگی 

 (Rahimzadeh, 2222)  نان "تحقیق خود با عنواندر  "احسییاس تنهایی و خوداثربخشییی اجتماعی در نوجوا
ز آنست دانش آموز شیهر تهران را مورد آزمون قرار داد و نتایا حاصیل از پرسش   622ای از جمعیت نمونه ا نامه حاکی 

 که خوداثر بخشی در ایجاد روابط مثبت اجتماعی نقش دارد.

اثربخشییی گذران اوقات فراغت بر شییادکامی خوداثربخشییی و   "ان تحت عنو (Orak, 2221)تحقیقی توسییط 
نجام رسیده "26-28سیلامت روان دانش آموزان متوسطه دوم شهرستان باغملک سال تحصیلی   است و طی آن دو به ا

بطهآموزان پسیر متوسطه دوم و با روش نمونه نفر از دانش 64کلاس  ی اگیری تصادفی این نتیجه حاصل شده است: را
 بت و معنادار بین خوداثربخشی و اوقات فراغت وجود دارد.مث

اثربخشییی بسییته آموزشییی رضییایت تحصیییلی بر  "با این عنوان (Qazvinah, 2222)در پژوهشییی که توسییط 
براز وجود دانش آموزان مقطع متوسیییطه  ا ئه شیییده، تعداد  "خودتنظیمی و  را آموزان متوسیییطه دوم نفر از دانش 64ا

براز  1دفی در کرمانشییاه به طور تصییا ا طبقه آزمون شییدند که نتایا حاکی از آنسییت که رضییایت تحصیییلی در افزایش 
 ای معنادار دارد.وجود دانش آموزان موثر و رابطه

(Careen, 2212) نه افراد دارد یا  "در تحقیق خود با عنوان آیا زمان اوقات فراغت اثر مثبتی بر اسییترس روزا
با اسیییتفااثر واسیییطه به این نتیجه دسیییت یافته اسیییت که بین خود  "روزه  1های خاطرات ده از دادهای، یک آزمون 

بطه وجود دارد.اثربخشی و فعالیت فیزیکی و اوقات فراغت دانش  آموزان را

نان) همسا ن، مدرسه و رسانه( "در پژوهش   ,Abdmoulai)توسط  "تاثیر عوامل اجتماعی شدن بر هویت جوا

آموزان متوسیطه شهر تهران صورت گرفته است  نفر از دانش  112شیی  مربوط به  که به روش پژوهش پیمای (2212
که همسییا ن، مدرسییه و رسییانه در شییکل دهی هویت دانش آموزان نقشییی معنادار و  اسییتشییدهنتیجه اشییاره به این 

 مستقیم دارد.

ع متوسطه در تحقیق خود با عنوان بررسی میزان هویت دینی بین دانش آموزان مقط(Abbasi, 2212) عباسیی 
ه  هادادهشیهر ری(، روش پیمایش را در پژوهش خود به کار گرفته است و با شیوه گردآوری   8) ناحیه  ب با پرسشنامه  

بطه دارد.  این نتیجه رسیده است که هویت دینی یک مفهوم چند بعدی است و  هویت دینی با هویت را

یابی دانش آموزان دوره متوسطه با هویتعوامل مرتبط  "تحت عنوان  (Bakhshian, 2222)تحقیقی توسیط  
تیجه نفری از دانش 120صیورت گرفته و در آن یک نمونه   "اسیتان مازندران   ن ین  ا ه  ب با پرسییشنامه  آموزان مازندران 

بطه وجود دارد. نواع هویت را  رسیده است که بین شخصیت دانش آموزان و ا

نقش هویت اخلاقی در پیش بینی سییازگاری  "با این عنوان (Jana abadi, 2222)در پژوهشییی که توسییط  
اسییت مربوط به دانش آموزان متوسییطه دوم شییهر صییورت گرفته " تحصیییلی و خود کارآمدی تحصیییلی دانش آموزان

قی است که هویت اخلانفر بوده است و با روش تحقیق توصیفی همبستگی به این نتیجه رسیده 166زاهدان  در قالب 
نا "دانش آموزان و غالبا نها تاثیر مثبت دارد.جوا نان بر سازگاری تحصیلی و نیز حود کارآمدی آ  ن و نوجوا

 خاطرات: جهانی عمومی یحوزه در دیالکتیکی ای با عنوان فضیییاهایمقاله در (Volkmer, 2212) ولکمر
لمللیبین خبری هایکانال گسترش که کندمی استد ل ها،نسل طول در ایرسانه  ردهک ایجاد را «خیالی اجتماعات» ا
 وی موضوعات. گذاردمی تأثیر ملی عمومی هایویژه حوزه طور و به مرسوم نگاریروزنامه سییاسیی،   اتحادهای بر که

 
1 Embodied Cultural Capital 
2 Objectified Cultutral Capital 
2 Institutionalized Cultural Capital 
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 هایجهان» بر هارسییانه با مرتبط سییازیجهانی فرآیندهای تأثیر بر و داده قرار بحث مورد را شییدن جهانی جدید
 .کندمی تمرکز مختلف کشورهای در «زندگی

 نظریه و روابط علم نوظهور های زمینه تعیینی و خود نظریهدر تحقیقی با عنوان  (Martos, 2212)مارتوس 
نگیزه کار و دارد که بیان میبیان می .18-81 ،(82)8 ذهنی سییلامت، اروپایی مجله. سییاز نی  و سییاخت دارد که بین ا

رتباط آنها می بطه همبسییتگی وجود دارد و ا نگیزه را ند ما را به هدف نزدیکا که  دهدکند. نتیجه تحقیق نشییان می توا
نرژی  زم برای پیشرفت و خودکارآمدی حاصل می نی و ارتباطی فراگیران برآورده شود ا  آید.اگر نیازهای روا

ز اسیییتفاده با مطالعه اخلاقی ، شیییش هویت اهمیتی خوددر تحقیق خود با عنوان  (Aquino,2222)اکوینو   ا
نان،  ار رفتار و اخلاقی هایشیناخت  اخلاقی، هویت خود اهمیت بین ارتباط ن،بزرگسیا   و دانشیگاه  دانشیجویان  نوجوا

ندازه  گرفتن نظر در لزوم و اجتماعی هویت سییینجش اخلاقی، کرده و به این نتیجه رسییییده اسیییت که رفتار گیریا

 .بحث و موثر واقع شده است مورد اخلاقی و خود کارآمدی رفتار تبیین در اخلاقی هایخودپنداره

این طور اشاره شده است  (Iderm, 1222)توسط  " نقش دین در استقرار و هدایت دولت "با عنوان پژوهشیی  
با داشیتن ویژگی های درونی در مرحله چهارم حیات بشیری و همگرایی خود خواسته پیشرفته نقش     که نظام اسیلامی 

یفاء کرده است و حضور پررنی تری خواهد داشت.  موثرتری ا

نان   "در تحقیق خود با عنوان (Khan Mohammadi, 2222)خان محمدی  بررسییی وضییعیت دینداری جوا
با آن بزار پرسییشیینامه از حجم نمونه  " شییهر سییرپل ذهاب و برخی عوامل مرتبط  ا ا  ب نفر  612که با روش پیمایش و 

رتباطی   ا بررسیی کرده است به این نتیجه دست یافته است که متغیرهای هویت ملی، سرمایه اجتماعی و هویت قومی 
با میزان دینداری دارند به علاوه مدرنیته نیز بر این امر موثر میمستقی  باشد.م 

با تاکید بر دینداری  "تحت عنوان  (Hosseinpour, 2212)پژوهشی توسط  نان  مطالعه وضعیت دینداری جوا
ئه یک نظریه زمینه ای( را نجام شییده اسییت که در آن دینداری امروز جو  "خودمرجع )ا نان را به روش کیفی تفسییری ا ا

لتقاطی و ساخته و پرداخته(، دارای خصلت غیر نهادینگی و خواهان سعادت شیکل، بریکو ژ )سرهم سییال و بی  ا بندی 
بازار دین در قالب دین خصوصی بیان کرده  است.به جای رستگاری، شخصی و در نهایت 

بطه بین ویژگی های شیخصییت و خوداثربخشی با خودناتوان   "و در پژوهش  اهمالکاری تحصیلی دانش  سازی ورا
است و  28-21آموزان پسر تربت جام در سال تحصیلی مربوط به دانش (Rahimzadeh, 2222)توسط  " آموزان

ویتی های شخصیتی و هاست که بین ویژگیبا اسیتفاده از ضیریب همبسیتگی پیرسون و رگرسیون، این طور بیان شده   
بطه وجوددانش  دارد. آموزان با خوداثربخشی ایشان را

لفقییاریذ بطییه میزان دینییداری بییا نوع  دینییداری »خود را بییا این عنوان پژوهش((Zolfaghari 2212 وا   «را
نواع     تنظیم و تألیف نموده با اسیییتفاده از مدل سییینجش دینداری گلاک و اسیییتارک و سییینجش ا اسیییت که در آن 

ئتهای با میز  قرا ئتهای دینی  نواع قرا بطه ا ثباتدینی از مدل ویلیام شیپرد به بررسیی را ا  ان دینداری پرداخته است. و به 
بطه با میزان دینداری رسیدرا  است.هی نوع دینداری و قرائت دینی 

در جسیییتجوی  »ی خود را با عنوان مقاله  ((Janalizadeh Choobdesti, 2222 جنالیزاده چوبدسیییتی
نجام رسیییانده    «سیییرمیاییه فرهنگی    ز آراء پیر بوردیو و دیماجئو به ا ها فتهاسیییت. یا و با روش اسییینادی و منبعث ا

بطه کنشها و ساختارها   نشیاندهنده  ی آنسیت که بوردیو سیرمایه فرهنگی را برای تحلیل اثر فرهنی بر نظام طبقه و را
بین رفته و وضیع نمود. دیماجو آن را در قالب تحرک فرهنگی مطر  کرده و بیان می  ز  ا دارد که، نظم پایگاهی سنتی 

نواده شده است.     تاثیر مدرسه بیشتر از خا
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ها تاثیر سییرمایه فرهنگی خانواده»در پژوهش خود تحت عنوان (Mohammadrezaie, 2211)محمدرضییائی
نان ا سرمایه فرهنگی دریافته «بر هویت دینی جوا ب بطه منفی  است که احساسات و اعتقادات دینی و مذهبی کودکان را

نواده و بعد عملی هویت دینی دارد.      خا

بیند و مدل تر میآموز در جامعه مدرن دین را هرچه بیشییتر شییخصیییآید جوان و دانشبا این اوصییاف، به نظر می
نه میتابد، از تظاهرات دینی روبرتافته و رو به سوی دینداری ذهندینداری سنتی را بر نمی را یانه و فردمدا  ورد.   آگرا

ز این پژوهش بررسیی کیفی خوداثربخشیی دانش   اجتماعهدف ا ثآموزان از حیث عملکرد تحصیلی و زندگی  ر ی، متا
نواع هویتهای ز ا های های فرهنگی افراد اسییت. و یا به عبارتی بررسییی میزان اثر هویتاجتماعی منتشییر در سییرمایها

 دینی بر عملکردهای تحصیلی و خوداثربخشی دنش آموزان است به نحوی که بتوان به این پرسشها پاسخ گفت:

 دارد؟آموزان سرمایه فرهنگی چه تاثیری بر خوداثربخشی دانش -

 آموزان دارند؟دینی و مذهبی چه سهمی در خوداثربخشی دانش هایهویت -

-های هدف و جامعه آماری مورد نظر و حجم نمونه، داده آمایی و مقولهها با گروهبا عنایت به حساسیت نظری و پس از انجام مصاحبه

رت گرفت، و پس از سه مرحله کدگذاریع مرحله مند) باز، گانه صو، پردازش دینداری در ابعاد پنا0بندی در قالب مدل گلاک و استارک
موزان آها مطابق نظریه داده بنیاد به مقو ت پنا گانه از جمله پدیده اصلی با عنوان خواثربخشی دانشمحوری و انتخابی(، متن مصاحبه

 اوس و کوربین رسیدیم)عملکرد تحصیلی و زندگی اجتماعی( پسر متوسطه دوم شهر شاهرود در قالب مدل مفهومی استر

 پژوهش یشناسروش
نواع مصیییاحب ها در این روش اسیییتفاده ازگردآوری دادهو  روش تحقیق کیفی یکتحقیق پیش رو  و مبتنی بر ه ا

 است.  روش داده بنیاد

ئه  را بنیاد اختصییاص داده شییده  هادادهاز دل کیفی و طر  مدل نظری مسییتخرج  هایدادها در چارچوب نظریه داده 
نتخابی  هایدادهاسییت . تحلیل  باز، محوری و ا با اسییتفاده زا سییه روش کدگذاری  حاصییل از مصییاحبه و نحلیل محتوا 

 .استگرفتهصورت 

  ستفاده شده است.ا 2422در این تحقیق برای ایجاد نقشه کدهای بدست آمده از نرم افزار مکس کیو دی ای نسخه 

نفر والدین دانش آموزان  1نفر معلمان و  6نفر دانش آموز،  1باشیییند که نفر می 81تعداد مصیییاحبه شیییوندگان  
ا طر  سوا ت  باشیند و این تعداد افراد و گروه می ب ر گرفته و  ها در قالب پنل مطر  شیده مورد مصاحبه و پژوهش قرا

دقیقه و بررسییی و ثبت و ضییبط   14نی ایشییان و به مدت حدود تقریبی ی خوداثر بخشییی و کیفیت هویت دیدر حوزه
نها، تحلیل محتوای  ناتی که جریان مصیییاحبه را به پیش برده و به مقصییید می  هادادهگفتگوی آ رسیییاند، و تمام امکا

 شود تا آنجا که به اشباع نظری برسیم. پرداختیم تا کم و کیف هدف مشخص و گردآوری

نتخابی( را اجرا ها کدگذاری مرحلهشیییباع نظری، محقق برای تحلیل دادهآمایی و اپس از داده باز، محوری و ا مند )
ئه کرده است. را  و در قالب الگوی پارادایمی ا

به و تجربهمند، از مشاهدات محقق در کلاس درس ساختی کیفی اکتشیافی نیمه علاوه بر مصیاحبه  و  ا های زیسته 
یین چارچوب مفهومی و تشیییخیص کم و کیف خوداثربخشیییی دانش آموزان بهره نیز در جهت تکمیل و تععنوان معلم 

 بریم.  می

نواع هویت متغیرهای تحقیق  بعاد و ا ا بسییته) در این موضییوع مورد پژوهش شییامل متغیر مسییتقل)  های دینی( و وا
 باشد.خواثربخشی( می

 
2 Glock and Stark 

https://parsmodir.com/db/research/resqual.php
https://parsmodir.com/db/research/resqual.php
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نواع آن به روش داده  بسییته و ا ات متغیر وا اکتشییافی بر روی جامعه مورد مطالعه  بنیاد کار کیفیبرای فهم مختصیی 
نجام می آموزان پسریعنی دانش دهیم تا به استحصال پدیده اصلی سط  دوم متوسطه شهر شاهرود را تا اشباع نظری ا

نه با پشتوا . و  . .  ای برسیم.نظریهی ذهن باز و وام گرفتن از حساسیتاز محل مصاحبه و 

بلیت اعتبار از طریق ( 8212)6از روش لینکلن و گوباو اعتبار پژوهش کیفی  2برای تامین روایی ز قا با اسیییتفاده ا و 
ز طریق توسعه  8تماس طو نی و بررسی زوایای مختلف، تبادل نظر با همتایان ا نتقال  ا بلیت  ، قا و کنترل از سوی اعضا

بلیت تایید از کدگ های ویژه ی گردآوری و اسییتفاده از رویهها در طول مرحلهو توصیییف غنی از مجموعه داده ذاری، قا
ده  ها و حفک یادداشیت های خام، تفسییرها و یافته طریق بررسیی دقیق داده  یز ها و مصاحبهها، اسیناد و ضیبط دا ن ها و 

ها و اسیییتفاده از و اطمینان پژوهش، از طریق هدایت دقیق جریان مصیییاحبه برای گردآوری داده 1برای تامین پایایی
 .(Abbaszadeh, 2212) است. ورد پدیده ها استفاده شدهکمیته تخصصی برای اجماع در م

 

 یافته ها
یران مصاحبه  81ای برآمده از آن، با های فرضییه یابی به مدل و گزارهبرای دسیت  یاء و دب ول ا نفر از دانش آموزان، 

نواده، میدان     وامل آموزشی  های سرمایه و آموزش و پرورش و عشید تا در ارزشیها و باورها، روابط دینی و سییاسیی خا
 بررسی و تحقیق و تعمق صورت گیرد.

نجام مصییاحبه ز ا بندی در قالب مدل گلاک و اسییتارک آمایی و مقولهها، دادهبا عنایت به حسییاسیییت نظری و پس ا
باز       بعیاد پنا گیانیه صیییورت گرفت، و پس از سیییه مرحله کدگذاری مرحله مند)  ا و  84، محوری2پردازش دینیداری در 

نتخابی ی خوداثربخشییگانه از جمله د لت پدیده اصییلی بر بنیاد به مقو ت پناها مطابق نظریه دادهاحبه(، متن مصیی88ا
 آموزان تحقق یافت.دانش

 مقوله محوری) پدیده( 8

ز مسئلهی معنایی به حسیاب می ی حوزهها و هسیته ی اصیلی در حقیقت مرکز ثقل مقوله پدیده  یآید که برخاسته ا
گردد و پاسییخی افق ها اسییتنباط میی معانی با ذهن خلار در خلال کدگذاریم در شییبکهتحقیق و از مجموع مفاهی

 ای، مرکز و مرجع تمام این رویدادها و قضیایا کجاسییت؟  های زمینهی این دادهگشیا و راهگشیاسیت به اینکه با همه   

).221:6122(Farasatkhah,  

.  درآنجا که عباراتی همچون تغییرات در خود در این پژوهش از . .  ، عملکرد تحصییییلی، حل مشیییکلات زندگی  و 
 مقوله به عنوان ،بخشیعبارت  خود اثر داشت، هامقوله سایر با را ارتباط بیشترین و بود شده تکرار بیشیتر  هامصیاحبه 
نتخاب محوری یند مرکز در و شد ا  گرفت قرار محوری کدگذاری فرا

   شرایط و موجبات علّی 2

ی، علیل و موجبی    نها ناشیییی می   ات اصیییلی که پدیده موجبیات علّ ز آ  شیییود. ی مورد اکتشیییاف)مقوله اصیییلی( ا

).221:6122(Farasatkhah, . 

ره  جدول نش 2شما دا ثربخشی  ا ی خود ِّ ات عل موجب ن:    آموزا

 
5 validity 
: Lincoln & guba 
2 Exchange ideas with peers 
8 Reliability 
9 Open coding 
12 Axial coding 
11 Selective coding 



 های دینی دانش آموزان متوسطه دوم شهر شاهرود، در بستر سرمایه فرهنگی.) یک تحقیق داده بنیاد(بررسی کیفی خود اثربخشی متأثر از هویت

 

 10  02-1 صص، 1، شمارهیک ، دوره)اثربخش(فصلنامه تعلیم و تربیت احسن

 کدگذاری باز کدگذاری محوری کدگذاری انتخابی

 

 

 خوداثربخش هویت و ساختار تعاملاتی

 عامل ارتباطی دانش آموز تعاملاتینحوه ارتباط گیری دانش آموز و ساختار 

 

 ویژگی های شخصصیتی و ساختارهای هویتی

 احساس مسئولیت

 بحران هویت

 درک ارزش انسان

 وجوه شخصیت دانش آموز

 تصمیم گیری شخصی / مطالعه خودخواسته

 دینداری اندیشمندانه تعاملات دینی و جو اعتقادی خوداثربخشی ساخت هویت دینی

 مشارکت سیاسی ترغیبی مشارکت سیاسی خودپندار ت سیاسیهوی

 

 خوداثربخش هویت و ساختار تعاملاتی  8/2

نواده دارد. دوستی می نی اعضای خا با فرزندان نقشی مهم در سلامت روا با یکدیگر و  بط والدین  نروا نوجوا ند  وا ان ت
ز این مرحله عبور کرد.  . (moosavi monfared,2212)را ا

 انسانی( 88، پایه IN-S-48)دانش آموز   «.... خواهرم بود کردمیکه باهاش صحبت م یو تنها بودم که تنها کس یمنزو نقدری اقبلا....   »

 هویت دینیخوداثربخشی ساخت  2/2

 . (Abbasi,2212)هویت دینی جوانان رابطه وثیقی با هویت و تشخّص آنان دارد. 

 (IN-M-80)معاون پرورشی   «.... دارند چالش دارند تیبحران هو یعنیهستند  یشدت مذهب دانش آموزان از سال هشتم و نهم به....   »

 خودپندار هویت سیاسی  1/2

 ).و مشییارکت سییییاسییی آنها وجود دارد چرا که این روابط برای آنها ارزشیییمند اسیییت   ی  مسییتقیم و مثبتی بین دوسیییتان دانش رابطه

Tayibinia,2212)  . 

 

ه )مدیر مدرس  «.... علاقه خوددشونه لیدارند به دل یدانش آموز یهاتشکلو  ایبسی  یتهایمدرسیه ما فعال  یکه تو یرنف 82 یال 84....   »
IN-M-81) 

 ایبسترها و شرایط زمینه 1

 ,Farasatkhah)گذارد. ی اصیییلی اثر می ای تحقیق بر پیدیده موجبیات علی در بسیییترهیا و شیییرایط زمینیه     

).221:6122 

 است.ی اصلی شده است بیان شدهای که منجر به پدیدآیی پدیدهشرایط زمینه،  1در جدول شماره 

ره  جدول زمینه 1شما یط  نش:  شرا دا ثربخشی  نای خودا  آموزا
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 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز

ای جرییانیات رسیییانیه ای و امکیان ه     دنیای ارتباطات و جریا رسانه ای دنیای گسترده دریافتها و ارتباطات

 تعاملاتی
 برون گرایی

 روشنگری نظام علمی و مقام علم روشنگری نظام علم، مطالعه دستوری و دگرخواسته

 تاثیرات دینی و اعتقادی رویکرد دینی

 الگو خوداثربخشی بر محور الگویابی و عقل ذاتی الگویابی ذات گرایانه اعتقادی

 اوقات فراغت فور برنامه های غیرجذاب  

 فراغت مرسوم اوقات

 اوقات فراغت و تعهدات عقلی اوقات فراغت و تعهدات عقلانی

 تفریحات و زمان های عطف فور برنامه های مطرود

 تشخص و نظام فاعلی تشخص و نظام فاعلی امکانات شخصی 

 تشخص و نظام فاعلی

 رسانه و امکانات تعاملاتی 8/1

 .(Abdmoulai,2212 )ی هویت افراد است.ندهها( و خود، واصل و شکل دهشبکه ) رسانه

-IN-Sز )دانش آمو  «.... فقط درس  ونیتو پانس نجایا ی... ول  دمیکه خر ییکتابها وتریکامپ ونیزیتلو ادهیدر منزل ز یعوامل انحراف....   »

 انسانی( 82، پایه 41

 لگوخوداثربخشی بر محور ا 2/1

  «ی.... عصب شناس ای یال ام ب یاغت در حوزه قانون جذب هسیت قانون ارتعاشیات روان شیناس   اوقات فر یصیحبتهام با اسیتادم تو  ....   »
 انسانی( 88، پایه IN-S-48)دانش آموز 

 تفریحات و زمان های عطف 1/1

بطه   .(Orak,2221 )ای وجود دارد بین خوداثربخشی و فعالیت فیزیکی اوقات فراغت.را

 انسانی( 88، پایه IN-S-48)دانش آموز   «.... رمیکافه م زنمیقدم م رونیو ب نمیبیم لمیف خونمیاوقات فراغتم رو کتاب م....   »

 گراخود اثربخش ص و نظام فاعلیتشخّ 0/1

نواع هویت ارتباط معناداری وجود دارد.  .(Bakhshian,2222 )بین شخصیت و ا

 انسانی( 88، پایه IN-S-48آموز  )دانش  «.... هست تیریکلاس رو دوست دارم چون توش مد یندگینما....   »

 گرشرایط مداخله 0

ر بر راهبردها میای عمومی و مداخلهشرایط زمینه  .(Emami, 22226:2) باشندای از عوامل تاثیرگذا
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ند، بیان شده است.، شرایط مداخله و میانجی که منجر به پدیدآیی پدیده 0در جدول شماره   ی اصلی شده ا

ره  جدول یط 0شما ه:  شرا خل دانشمدا ثربخشی  نای خودا  آموزا

 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز

 زندگی خانوادگی دانش آموز اهتمام خانوادگی اهتمام خانوادگی

 دوستان و زندگی اجتماعی بیرونی دنیای دوستی و تعاملات اجتماعی دنیای غیر ایدئولوژیک دوستی

 نقش آموزش و پرورش مکانیکال و محتواهای آموزش و پرروشساختارها  ساختارهای تشریفاتی مدارس

   آموزش و پرورش مکانیکال

 

 آموززندگی خانوادگی دانش 8/0

نان آگاهی رسیییانی والدین به نقش و منزلت   یکی از روش نان و نوجوا هیای ارتقاء خود کارآمدی اجتماعی نزد جوا
رتقاء است.  .(Velor,2222 )ایشان در زمینه این ا

 نیبچه به اثبات فرزندان از خود نزد والد ایکنند  یخانواده بزرگسییال تلق یاونا رو تو نکهیقبول کردن فرزندان از طرف پدر و مادر به ا..  .. »
 انسانی( 82، پایه IN-S-42)دانش آموز   «.... نیهم نزد والد یداره پس همونطور یبستگ

 دوستان و زندگی بیرونی 2/0

 انسانی( 88، پایه IN-S-48)دانش آموز   «.... شه یدر مدرسه برام قابل تحمل م یم زندگبه واسطه دوست....   »

 نقش آموزش و پرورش 1/0

نمندیدانش ئه توا را با فعالیتها و ا بر سایرین عرضه میآموزان در مدرسه  دارند که این موجب هایشان، خود را در برا

 .(Karimzadeh,2421)گردد. زندگی موثرتر ایشان می

 ، (IN-P-86)والدین   «.... خونه   ادیشب م 84مدرسه شب ساعت  یتو ونیپانس ادیسامان صب  م....   »

 انسانی( 88، پایه IN-S-48)دانش آموز   «.... پاته یپاته نخور یکه آش و کشک خاله است بخور نهیدرس خوندن مثل ا....   »

 راهبردها 2

ز پدیدههای ویژهو برهم کنشها در حقیقت کنشها راهبردها و اسیتراتژی  ا  باشندی محوری میای هستند که منتا 

. (Emami, 8116:62). 

ی دوم در آموزان پسییر متوسییطههای صییورت گرفته در این تحقیق مبی ن آنسییت که دانشنتایا برآمده از مصییاحبه
ند که در جپاسخ و واکنش به گرایشات دینی و دگرگشت آن پنا راهبرد را نشان داده  بیان شده است. 2دول شماره ا

ره  جدول دانش2شما ثربخشی  راهبردی خودا یط  ن:  شرا  آموزا

 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز
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 خوداربخشرضایت تحصیلی  رضایت تحصیلی و علمی رضایت تحصیلی

 تقویت بنیه علمی قوی شو گر راحت جان خواهی

 خودابرازی و غرور خودابرازی و غرور خودابرازی و غرور ملی

 خوداثربخش عقل گرایانه دینداری مطالبات دینی و مفاهیم عقلی بی اعتنایی به مرایم دینی مدرسه

 استفاده ابزاری حکومت از دین

 

 رضایت تحصیلی 8/2

براز وجود دانش شییک برنامهبی ا شییود. وزان میآمهای آموزشییی و رضییایتمندی از فعالیت تحصیییلی باعث افزایش 
)2222(Qazvinah,. 

، IN-S-42)دانش آموز   «...برمیعلوم و رشته لذت م نیاز مطالعه ا یول ستیبا  ن یلیخ یام ا ن در انسان یلیاگرچه عملکرد تحصی ....   »
 تجربی( 88پایه 

برازی 2/2  خودا

رتباط با هویت تحصییییلی موفق و باورهای      معرفت شیییناختی دارد.  خود کیارآمیدی، نقش واسیییط و میانجی در ا
)2222Moradi,(. 

 انسانی( 88، پایه IN-S-40)دانش آموز   «.... کردم یم ادیو اطلاعاتم رو ز کردمیو ادعا مطالعه م یچشم هم چشم یابتدا برا....   »

یانه خوداثربخشدین 1/2  داری عقل گرا

 انسانی( 88، پایه IN-S-41)دانش آموز   «.... سنینو یم نید یبه پا ننیبیم استیاز س یشده که مردم هر چ یجور کیا ن ....   »

 پیامدها و نتایا 6

بله، اداره و یا کنترل پدیده مرکزی به نتایا و پیامدهای یک پژوهش کنشیییها و واکنش هایی اسیییت که جهت مقا
نجام می  .(Babaei,22226128)رسد.ا

ی دوم به آموزان پسییر متوسییطهنش دانشهای این تحقیق معرّف آنسییت که واکگرفته از مصییاحبهتحلیل صییورت
ئه شده است. 6است که در جدول شماره های آن نتایجی را در بر داشتهگرایشات دینی و دگرگشت را  ا

ره  جدول فته6شما ا ی و  یا  ا ت ن نش:   ثربخشی دا نها خودا  آموزا

 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز

 دییین داری خییویشییییتیین دارانییه  داری خویشتن دارانهدین خویشتن داری مفهوم گرایانه دینی

 خوداثربخش گرا

  آزادی خواهی دینی مطالبات مفهومی

 آزاد اندیشی دینی 
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 لم محورخوداثربخشی دینی ع آزاد اندیشی اعتقادی با چاشنی عواطف

 علم گرایی ذات گرایانه انتخاب های عقلانی و مدخلیت عقل

 م گرایانهعملکرد تحصیلی و مطالبه مفو

 اصل انتخاب های عقلانی در بستر عواطف

مشیییارکییت سییییییاسیییی ترغیبی   مشارکت سیاسی ترغیبی فطرت گرا مشارکت سیاسی ترغیبی فطرت گرا

 خوداثربخش

سییکو ریسییم و سییوء اسییتفاده های   جدایی دین از سیاست و سوء استفاده های تاریخی

 تاریخی

سیکو ریسیم و سیوء استفاده های    

 تاریخی

 -اجبار سییییسیییتمی برنامه های ملی مذهبی -اجبار سیستمی برنامه های ملی

 مذهبی

 خوداثربخشاجبار سیستمی 

 

نهخویشتندینداری  8/6 را  خوداثربخش دا

با مراقبه اسلامی و خویشتنخ بر قدرت درونی و ودنظارتی  بطه مستقیم دارد و مراقبه مذهبی تاثیری مثبت  داری را
.داری دینی دانشجوخویشتن  .,Nosrati)2222(یان دارد.

 انسانی( 82، پایه IN-S-42)دانش آموز   «.... میعمو بیبا ترغ ییاز کلا س چهارم ابند گاهیپا ایبس تیعضو....   »

 محورعلمخوداثربخشی دینی  2/6

بر نظامدر سیییر حیات اجتماعی بشییر، همگرایی خودخواسییته پیشییرفته، به دلیل سییلطه ای هناپذیری اکثریت در برا
 .),1222Iderm(است. یابی رشد یافتهخواهی، استقلال  و هویتسلطه نمود آزادی

ه نور و و نگذاشتند ک دندیپرده کش یاست ول زیهمان حاج قاسیم عز  قتیحق نیا یاز گلها یکیهسیت   کین اریپس پرده بسی  قتیحق....   »
 تجربی( 88، پایه IN-S-42)دانش آموز   «.... بشه دهید یقیحق ریتصو

 خوداثربخشمشارکت سیاسی ترغیبی  1/6

و از طرفی بین تعهد دینی با مشارکت سیاسی خودخواسته)فطرت گرا(  .دارد بشر عمر قدمت به و ای طو نیسابقه سیاسی مشارکت پدیده
 .(Tayibinia,2212 ).رابطه مثبت و مستقیمی وجود دارد

 ریاضی(88، پایه IN-S-42)دانش آموز   «... عرفان  یتو رمیها خوبه حس و حالم . م ئتیو ه ینیاماکن د یتو....   »

 های تاریخیاستفادهسکو ریسم و سوء 0/6

ودن شوند. و سیال بشود که با ورود به دنیای مدرن نظام های ارزشی سنتی دچار مشکل میاهمیت و جایگاه معنا در زندگی از آنجا ناشی می
های تاریخی استفادهنماید. و سییوءها را دچار حیران و تشیویش می متعدد و متنوع از آن انسیان  جهان زندگی مدرن کثرت معناها و روایتهای

 .(Khan Mohammadi,2222)گردد. سکو ریسم از جهان معنا را موجب می
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  «.... ر دادن رو ابزار قرا نید یعنی سییتین کسییانیداره که عملکرد حکومت با باورهاش  نیاصییطلا  کار خودشییان اسییت نشییون از ا....   »
 انسانی( 82، پایه IN-S-42)دانش آموز 

 خوداثربخشاجبار سیستمی  2/6

آموزان آموزی برای ایجاد فضاهای مشارکتی دانشهای دانشهایی که در سینوات اخیر بر اساس دوره مهمترین گام
، انجمندر مدارس ایجاد شیده اسییت تشییکّل  ایی برای مشییارکت،  آموزی اسییت که هر یک فضییها و شیوراهای دانش ها

 .),2211Navabakhsh(کند. آموزان را مهیا میفعالیت و اجرای برنامه های آموزش و پرورش توسط دانش

 .(IN-M-80)معاون پرورشی   «....  است. ستمیندارند اجبار س یرغبت یمذهب یمل یدر برنامه ها یول....   »

 مدل نهایی تحقیق:
 جش داده های مختلف، مدل  نهایی تحقیق به شکل زیر ارایه شده است.بعد از پایان تجزیه و تحلیل و سن

 

 

ره هایی تحقیق،: 8تصویر شما ن لگوی  ای ا ر مکس کیو دی  زا ف ا نرم   خروجی 

 های مقوله بین در نهایت براساس تجزیه و تحلیل صورت گرفته طی سه مرحله کد گذاری باز، کد گذاری محوری و کدگذاری انتخابی ، روابط

دارد،  تطابق کوربین و سرمشق( اشتِراوس یا الگویی پارادایمی )مدل اصلی الگوی شکل با فتهگرشکل الگوی که داد نشان هاداده در فتهگر شکل
تحت  خود نوبه به نیز راهبردها است. تأثیرگذار راهبردها بر خود و بوده علّی شیرایط  از متأثر پدیده محوری، )خوداثر بخشیی دانش آموزان(،  یعنی

 باشد.می 8به شر  شکل شماره  پارادایمی این الگوی دهند.می شکل را بررسی مورد پدیده با مرتبط پیامدهای گر،مداخله و ای زمینه شرایط أثیرت

 

 

  

 

 ت علیموجبا

یه    هویت و ساختار تعاملاتی خوداثر بخش -8

 خوداثربخشی ساخت هویت دینی -2

 خودپندار هویت سیاسی -1
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 تحلیل پارادایمیمدل  : 2اره نمودار شم
 

 بحث و نتیجه گیری
نائی خوداثربخشییی، پندار فرد اسییت از با فردیت و هویت افراد و خود، توا ها و اسییتعدادهایش، و این تلقی از خود، 

بعاد مختلف آن بر کیفیت اثربخشی فرد اثرگذار است.دانش ا  آموزان در ارتباط است. کیفیت هویت فرد در 

 عوامل مداخله ای

   زندگی خانوادگی دانش آموز -8
 دوستان و زندگی اجتماعی بیرونی -2

 نقش آموزش و پرورش -1

 شرایط زمینه ای و بسترها

 تعاملاتی جریانات رسانه ای و امکان های -8

   خوداثربخشی بر محور الگو -2
    تفریحات و زمان های عطف -1
 تشخص و نظام فاعلی خوداثربحش گرا -0

 

 ها:راهبردها و استراتژی

   رضایت تحصیلی خوداثر بخش -8
   خودابرازی و غرور -2
 خوداثر بخشی دینی علم محور -1

 ی اصلی:  پدیده   

 جتماعی و عملکرد تحصیلی(خوداثربخشی دانش آموزان ) زندگی ا

 نتایج و پیامدها:

 خوداثربخشی دینی علم محور -8
 دینداری خویشتن دارانه خوداثر بخش گرا -2

 مشارکت سیاسی ترغیبی خوداثر بخش -1

  سکو ریسم و سوء استفاده های تاریخی -0

 اجبار سیستمی خوداثر بخش -2



 های دینی دانش آموزان متوسطه دوم شهر شاهرود، در بستر سرمایه فرهنگی.) یک تحقیق داده بنیاد(بررسی کیفی خود اثربخشی متأثر از هویت

 

 17  02-1 صص، 1، شمارهیک ، دوره)اثربخش(فصلنامه تعلیم و تربیت احسن

این های دینی آموزان متاثر از هویت، ویژه هویتبا اوصیافی که گذشیت بررسی وضعیت خوداثربخشی دانش   هدف 
 آید.پژوهش به حساب می

با نتایا   ی از جمله هویت و سیییاختار تعاملی  ّ در نتایا تحقیق کیفی و در مدل پارادایمی مطر  شیییده، مقو ت عل
نواده بر کیفیت تعاملاتی روابط خانوادگی و ، (Moosavi monfared, 2212)تحقیق  همخوان اسییت، چنانکه خا

ه هویت دینی و به تبع آن بر تلقی افراد از خود و  استعدادهایشان و نیز بر میزان خوداثربخشی ایشان موثر است. مقول
با نتایا  بطه دین و مفاهیم دینی با هویت اسییت،   ،(Abbasi, 2212)تاثیر آن بر خوداثربخشییی نیز،  بیانگر را که 

ن ا نهمخوان و همپوشان است. هویت سیاسی و مشارکت سیاسی و ارتباط مستقیم آن با خوداثربخشی  ب تایا یز منطبق 
برازگری هویت سیاسی را بیان می، (Tayyeb niya,2212)تحقیق   دارد.است که ا

سییاز، مقوله رسییانه و امکانات تعاملاتی را های  هویتمبنی بر رسییانه ،(Abde moulai,2212)نتایا تحقیق 
ا اثر مثبت اوقات فراغت(Orak,2221)کند، همچنین است نتایا تحقیق تایید می ب نش ،  ثربخشی دا آموزان. بر خودا

بطه معنادار و مثبت (Bakhshiyan, 2222)ی تشییخّص و نظام فاعلی مورد تایید پژوهشع مقوله ، اسییت که بر را
 بین شخصی ت و هوی ت، با خوداثربخشی اشاره دارد.

محل  دارد، مدرسییهکه بیان می ،(Karim zadeh,2222)ی نقش و جایگاه آموزش و پرورش با تحقیق مقوله
نمندی ئه فعالیتها و توا را براز وجود و نمایش خوداثربخشیییی آنهاسیییت، هم  های دانشا ا راسیییتا  آموزان و محلّی برای 

 باشد.  می

براز وجود دانشمقوله ا ا  ب همپوشییان  ،(Qazvinah,2222)آموزان، با تحقیق ی رضییایت تحصیییلی و ارتیاط آن 
گری آن در هدایت تحصییییلی به خودکارآمدی و واسیییطه نیز با تحقیق خود که اشیییاره ،(Moradi,2222)اسیییت. 
برازی دانشدانش  آموزان ارجاع دارد.آموزان دارد به مقوله خودا

بر نظامسلطه ز نتایا تحقیق خواهی و معنویتهای سلطه و آزادیناپذیری مردم در برا  ،(Iderm,1222)گرایی، ا
با مقوله نی دارد. مشارکتی آزادیاست که  ا  خواهی همخوا ب سیاسی قدمتی به دارازی عمر بشری داشته و تعهد دینی 

بطه مثبت دارد، این، نتایا تحقیق    است. همچنین  (Tayibinia,2212)مشیارکت سییاسی خودخواسته و آگاهانه را
با همگانی شیدن تقوا و نفی سلطه، آزادی معنوی و دینی  با این مفهوم که ، ، ,Motahari)1222(کتاب ده گفتار 

با مقولههاسیت نیز به وجود می تمام آزادیکه اسیاس   هباشد. گرایی میخواهی و معنویتی آزادیآید، همخوان  ی مقول
، که اشاره دارد به اینکه،  (Khan mohammadi, 2222)های تاریخی سکو ریسم نیز با تحقیق سیوء اسیتفاده  

 باشد.نا شده است، همپوشان میهای تاریخی از جهان معدر دنیای مدرن، سکو ریسم موجب سوء استفاده

ز اثر وجودی و هویت فردی دانش آموزان گیری کلی میو در یک نتیجه توان گفت، خوداثر بخشییی، بخشییی مهم ا
های فراوان فردی و اجتماعی از جمله هویت فردی و هویت اجتماعی در قالب اسیییت کیه متیاثر از عوامیل و پیدییده      

مثالهم میها و آممعنویت، دیانت، سیاست، رسانه ا نواده، دوستان و الگوها و  ا وزش و پرورش، اوقات فراغت، خا ب باشد. 
نسییان و معناگرایی او، هویت  با ماهیتشییان، بر خوداثربخشییی   توجه به فلسییفه وجودی ا های مختلف دینی، متناسییب 

نواع دینآموزان تاثیر میدانش ز ا ند. به عبارتی، کیفیت خوداثربخشییی، متناسییب با هر یک ا ثر، داری سیینتی و متکگذرا
 یابد..ظهور و بروز می

،   تحقق ی زمه و ارتقاء خوداثربخشیی، سازماندهی و هدفمندسازی سرمایه فرهنگی در جهت تقویت هویت فردی 
بزارهای موجدهبنابراین ضروری است تمام دستگاه اسیت  آموزاندانشدر اجتماعی و دینی  ی ی سرمایههای مجری و ا

بلیت     فرهنگی در ییک جهیت    با قا باید دارای خروجی  بزارهای تولید سیییرمایه فرهنگی  و جهتی صیییحی  کیار کننید ا
با افزودهمانی و تولید عدالت باشیید، یعنی اینکه سیییسییتم آموزشییی کشییور می متقاعدسییازی، باورپذیری، این ند  ن توا

برهای جامعه به سییرمایهمجموعه یفا نماید.سییاز و عدالتی فرهنگی، نقش برا ، (Salehi amiri,2212) گسییتر را ا

بزارها و  براین تمام ا سییاز و کارهای یک سیییسییتم باید در خدمت نظام تعلیم و تربیت قرار گیرد و اولین نهاد مورد  بنا
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باید نظام تعلیم و تربیت باشیید که نائل شییدن به این مهم، خود یک محدودیت محسییوب می   توسییعه و  گردد.توجه، 
از آن  ،و میزان درک و پذیرش متقابل نظام اجتماعی ،نظام آموزشگی نهادینبا در ارتبیاط  شیییک  بیتکیامیل جوامع   

براین پیشینهاد می  ،(Moayeri,2211)اسیت.   ین افزایی تمام دسیتگاه با همگردد بنا ا بر سر حل  های نظام سیاسی 
ز آموزاندانشمسیییئلیه، بیا اولوییت بخشیییی بیه دسیییتگیاه تعلیم و تربیت، تقویت دینداری و تثبیت آن در          طریق  ا

ز این طریق  بتوان خوداثربخشی مورد  آسیازی، متقاعدسیازی و پاسیخگویی به مطالبات دینی فراهم    آگاهی ید، شیاید ا
 .اجتماعی، عملکرد تحصیلی و عملکرد دانشی بهتر خواهد شد را  تجربه کردنظر  که موجب زندگی

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
همکاران  تی زم است که با شناخت شخص82 رانیمد نیهم   یاست، برا رانیمد یاثربخش لیهمکاران از د  تیو شخص هایژگیشناخت و- 

ر درون را د یسازمیو ت یگروه یمشارکت در کارها زانیآنها و م نیب یدر موضوعات مختلف، لزوم هماهنگ شانیرگذاریتاث زانیو با  بردن م
 .دهندمدرسه انجام 

 ایو و رو در ر یدارهای زم است در د رانیمد نیهم یاست، برا رگذاریبهتر، تاث یر انجام امور و عملکرد شغلد هیروابط متقابل و دوسو جادیا -
وجه خاطر را داشته باشند که تمام ت تیامن نیا رانیچنین گوش دادن فعال استفاده کنند تا دبو هم ایپو یسخنور یهااز روش یجلسات عموم

 .استن آنا هایشنهادیها و پبه حرف ریمد
خود  تیبهتر است به خلاق رانیکار مد نیا یدر مدارس است. برا رانیمد یاز عناصر اثربخش یکی یو نوآور تیخلاق طیفراهم کردن شرا -  

 شود،آموزان نو دانش رانیدب یکه موجب خسران برا ییکرده و از آزمون و خطا یریاعتقاد داشته و از انجام کار به شکل معمول جلوگ رانیو دب
 .کنند تیحما ات،یو نظر هادهیا هیدر ارا یو نوآور تیخلاق بیبه ترغ شنهادات،ینظام پ جادیبا ا اینهراسد. 

 نتیجه گیری

به جهت  خوداثربخشیی در هر نوع دینداری دیده می  شیود، لیکن نوع و کیفیت آن متفاوت است. در دینداری سنتی 
ا نوع دینداری، خوداثربخشیی ثابت و محرز اسیت و در دی   ب م  توا نداری متکثر و مدرن خوداثربخشی در تکاپو، تلاطم و 

 باشد.بخشی به هویت فردی، زندگی اجتماعی و عملکرد تحصیلی میبخشی و شفافیتتعالی

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
 مصاحبه شوندگان رسید. به رویت و تاییدهای رضایت نامه آگاهانه در مطالعه حاضر فرم

 امی مالیح
 است.نداشتهخاص ی مالی هزینه پژوهش پیش رو 

 اشد.بی آقای دکتر مقصود فراستخواه میاکبر صابری، با راهنمایی ارزندهی دکتریع علیاین مقاله، مستخرج از رساله مشارکت نویسندگان

 مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. تعارض منافع
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