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 چكيده 

 در ايران دوره هاي مختلفدر گذشته مبناي تعريف همه پديده هاي طبيعي بوده و در  آب، خاک، هوا و آتشچهار عنصر  زمينه و هدف :

با هدف تاکيد بر ارزش هاي  لذابوده. يان باورهاي ايران ابعاد و وجوه مشترک بين اساطير و از  يكي. اين چهار عنصر استمورد احترام بوده 

 ارائه مباني کلي براي طراحي پارک وباززنده سازي ارزش هاي طبيعت به  اين چهار عنصر طبيعيمفاهيم بازشناساندن فرهنگ ايراني و با 

طبيعت از طريق عناصر چهارگانه و آشنايي ايجاد ارتباط با ارائه راهكارهائي جهت هدف تحقيق حاضر در واقع  پرداخته شد. هاي شهري

 با مفهوم عناصر چهارگانه مي باشد.از پارک هاي شهري بازديد کنندگان 

در گذشته تاريخي ايران از دوران باستان و دوران اسلامي )دوره ابن سينا و  عناصر آب، خاک، هوا و آتشمفاهيم چهار  روش بررسی:

سپس با جمع بندي و ويژگي ها و نمادهاي استفاده شده براي چهار عنصر مطالعه شده است. ده بررسي ش اسلامي( –شكوفايي طب ايراني 

شاخص ها و نمادهايي براي بيان اين عناصر در طراحي ارايه و با  و استفاده از نمونه هاي اجرا شده داخل و خارج از ايران ياد شده مفاهيم

 مورد ارزيابي قرار گرفته است. ي براي طراحي چنين پارکي،کمک پرسشنامه از مردم شهرضا به عنوان نمونه مورد

اين عناصر ارائه گرديده  شاخص ها و نمادهايي که براي نمايش ناسب فضاهاي آب، خاک، هوا و آتش با توجه به تکاربري هاي م يافته ها:

طراحي پارک  براي سازمان دهي فضايي چهارچوبي نهايتا  با تحليل روابط اين عناصر در ايجاد. بندي گرديدتقسيم  ياد شدهچهار دسته در 

   .ارائه گرديدعناصر چهارگانه 

مفاهيم بسياري در پيشينه علمي، فرهنگي و تاريخي ايران قابليت تبديل شدن به عناصر فضايي را دارند. بحث  بحث و نتيجه گيری :

ن مي تواند در طراحي پارک ها مورد استفاده قرار گيرد. بازديد از عناصر چهارگانه يكي از مفاهيمي است که با توجه به قابليت نماد سازي آ

 .چنين پارکي مي تواند در اموزش ارزش ها وباززنده سازي هويت ايراني تاثيرگذار باشد

 .، الگوي ايرانيآتش ،هوا، خاک ، آب، شهري پارک های كليدی: واژه
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Abstract 

Background and Objective: Four elements of Water, Earth, Air and Fire have been considered as the 

foundation for describing all natural science phenomena since bygone era and have been respected 

during different periods in Iran. These four elements have been thought as one of the common aspects 

between Iranian myths and beliefs in different eras.  
By emphasis on the values of the past culture, this research tries to reintroduce the values of nature 

and present the general pattern for designing the four elements park through reminding the concepts of 

these four elements. 

Method: The concept of four elements, Earth, Water, Fire and Air have been studied in  the historical 

record of Iran since prehistoric era, ancient times of Iran and Islamic era ( Avicenna's era and 

traditional – Islamic medicine) and the characteristics and symbols of four elements have been 

surveyed. Then by summarizing these concepts and using some parks and gardens in Iran and other 

countries, some symbols and parameters were presented for describing these elements in the design 

and then this data was evaluated by using the questionnaire in Shahreza as the case study. 

Findings: According to the symbols and parameters used for representing these elements, amenities 

are divided into four groups. Finally by analyzing the connection between these four elements in 

arranging spatial organization, a pattern for designing the four elements park is presented.  

Discussion and Conclusion: There are a lot of concepts in scientific, cultural and historical records of 

Iran that can be turned into spatial elements. According to the symbolism characteristic of four 

elements, this issue is one of the concepts that can be used in park design. Visiting this park is 

influential in reminding Iranians of their identity. 

 

Keywords: Four Elements Park, earth, water, fire, air, Iranian pattern. 
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 مقدمه

در گذشته احترام به طبيعت بخشي از باورهاي اساسي مردم 

در تماس با طبيعت و  متفكران گذشتهفلسفه و هنر نزد  بود.

 مثلثگرفت. بينش کيهان شناسي آنان را مي الوهيت شكل 

اصلي ترين عامل  (.1) داد ن، طبيعت و الوهيت تشكيل ميانسا

پديد آورنده هر اثر انساني و تمدني، انساني است که آن اثر 

جلوه گاه آرا و عقايديش مي باشد. پس از انسان مقوله ارتباطات 

، رفتارها و اخلاقيات( مطرح شيوه ها )قوانين، مقررات، آداب،

است که رابطه انسان و اثر او با يكديگر، با طبيعت و يا هستي 

ر قلمروهاي مختلف معنوي و مادي حيات را تنظيم مي کند و د

در نهايت کالبد اثر قرار دارد که متاثر از دو عامل ديگر به اضافه 

(. 2شرايط خاص محيطي، اقتصادي، فني، علمي و هنري است )

بنابراين هر اثر انساني علاوه بر وجه عيني و فضايي داراي وجه 

عناصر لاقي نيز مي باشد. فكري و عقيدتي و همچنين وجه اخ

، خاک و آتش از قديم در باور ايرانيان جايگاه هوا چهارگانه آب، 

ويژه اي داشته و تجلي اين باور در زندگي و معماري مردم به 

اين باور مي تواند مبنايي براي ايجاد ارتباط با  .چشم مي خورد

با هدف تاکيد بر ارزش هاي فرهنگ ايراني و  طبيعت باشد. لذا

باززنده سازي به  اين چهار عنصر طبيعيمفاهيم بازشناساندن با 

هاي  ارائه مباني کلي براي طراحي پارک وارزش هاي طبيعت 

ارائه هدف تحقيق حاضر در واقع  پرداخته شد. شهري

ايجاد ارتباط با طبيعت از طريق عناصر راهكارهائي جهت 

با ي از پارک هاي شهرچهارگانه و آشنايي بازديد کنندگان 

 مفهوم عناصر چهارگانه مي باشد.

 بيان مسئله

فقدان آثار و مطالعات اصيل درباره بسياري از موضوعات مربوط 

به زندگي و محيط زندگي ايرانيان و مسلمانان که متكي بر آرا و 

نظرات، مباني عقيدتي و فكري، باشد يكي از مشكلات پيش 

ه مباحث روي محققان است. اين کمبودها به ويژه در زمين

فرهنگي و معنوي و تفسيري که درباره آثار و تمدني خاص 

(. بررسي مباحث 2مطرح مي شوند، بيشتر نمايان مي گردند )

مرتبط با فرهنگ، تمدن، پيشينه تاريخي، نظرات فلسفي و 

عقيدتي و مطرح کردن چنين موضوعاتي در جامعه يكي از 

هبي و مذ –روش هاي تاثيرگذار در زنده سازي هويت ملي 

يادآوري ارزش هاي اصيل جامعه است. مباحث ياد شده شامل 

موضوعات بسيار متنوعي مي باشد که موضوع عناصر چهارگانه 

آب، خاک، هوا و آتش و  بررسي خاستگاه و جايگاه آن ها در 

نظام تشكيل دهنده جهان هستي از جمله آنان مي باشد. براي 

وه هاي متفاوتي مطرح کردن موضوعات ياد شده راه ها و شي

وجود دارد. در تحقيق حاضر با توجه به فقدان مطرح شدن 

موضوع عناصر چهارگانه در قالب پارک سعي گرديده که با 

 طراحي پارکي با محوريت چهار عنصر ياد شده راهكارهائي

 آشنايي و عناصر طريق اين از طبيعت با ارتباط ايجاد جهت

ارائه گردد .  اين مفاهيم با شهري هاي پارک از کنندگان بازديد

هر کدام از اين چهار عنصر از گذشته تا حال داراي نمادها و 

ويژگي هايي بوده  که قابليت استفاده در طراحي پارک را دارند. 

 سؤالات تحقيق

چگونه مي توان با استفاده از ظرفيت هاي  موجود در پيشينه 

ي ارزش دانشي، فرهنگي و تاريخي ايران به باززنده سازي برخ

هاي فرهنگي پرداخت؟ 

چگونه اين مفاهيم مي تواند در فضاي مورد استفاده مردم چون 

پارک ها اجرا شود.

 روش تحقيق

 -استراتژي تحقيق براساس حل مسئله به روش تحليلي 

توصيفي است و شامل دو بخش نظري و پژوهش ميداني است. 

اني براي گردآوري اطلاعات از دو روش کتابخانه اي و ميد

استفاده مي شود. در روش ميداني از پرسشنامه براي ارزيابي 

مقبوليت الگوهاي پشنهادي و اثر آن در جذب بازديد کننده 

استفاده شده است لذا با استفاده از پرسشنامه اطلاعات مورد 

نياز از جامعه اماري شهروندان شهرضا که نمونه موردي مورد 

جمع آوري  1331در سال  مطالعه مي باشد، اطلاعات مورد نياز

با انتخاب متون معتبر و پژوهش هاي  بخش نظریشد. در 

پيشين از طريق تحليل محتواي متن جمع آوري مباني نظري از 

دوره هاي مختلف در ايران و تحليل و طبقه بندي داده ها به 

از منابع  اطلاعات آوري صورت کيفي صورت پذيرفت. جمع
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در ايران  مشابه شده اجرا هاي طرح و مطالعات مورد مختلف در

جهان و طبقه بندي داده ها به صورت کيفي انجام شد و  و

با انتخاب شهر شهرضا به عنوان نمونه  بخش ميدانیسپس در 

موردي و به وسيله نمونه گيري تصادفي و تهيه پرسشنامه به 

 شرح زير پرداخته شد.

ه هاي سوالاتي که در پرسشنامه مطرح مي گردند بر اساس يافت

مباني نظري و با نظر خواهي از اساتيد محترم تدقيق و اصلاح 

گرديد و تلاش شد در مورد نمادها و ويژگي هاي عناصر 

چهارگانه و تعميم دادن آنان به زمان حاضر، قابليت پارک براي 

جذب بازديد کننده و اشنايي کاربران پارک با مفاهيم فرهنگ 

لاعات با انجام تحليل آماري ايراني مد نظر قرار گيرد.  سپس اط

يكطرفه نيز مورد بررسي قرار گرفته است. مراحل  tو آزمون 

جمع آوري اطلاعات در  :از عبارتند تحقيق اين در انجام کار

مورد اجراي طرح، جذب بازديدکننده با استفاده از پرسشنامه در 

يكطرفه. شناسايي و تحليل  tشهرضا و  تحليل داده ها با آزمون 

ده مورد طراحي. ذون بندي و انتخاب فضاها متناسب با محدو

ويژگي هاي تاثير گذار هر عنصر. استفاده از نتايج پرسشنامه ها 

  در طراحي پارک. و نهايتا ارايه الگوي نهايي.

 مبانی نظری

ها مختلف به چهارگانه با توجه به اين که در ايران در حوزه هاي

ضور چهارگانه ها در برخي به شواهدي از ح جا دارد ،اشاره شده

در طب سنتي ايران  از حوزه هاي فرهنگ ايران پرداخته شود.

به دو طبع ساده و مرکب اشاره شده است. چهار طبع مفرد 

شامل گرمي، سردي، تري و خشكي و چهار طبع مرکب شامل 

گرمي و تري، سردي و تري، گرمي و خشكي، سردي و خشكي 

به يک طبع معتدل نيز  د شدهيامي باشد. به غير از هشت طبع 

اشاره گرديده است. همچنين در طب سنتي ايران به چهار 

طبع دموي، طبع  ،حالت دروني انسان نيز پرداخته مي شود

صفراوي، طبع سودايي و طبع بلغمي. چهار فصل سال از ديگر 

مقوله هايي است که در آن به چهارگانه ها اشاره شده است. در 

به چهارگانه ها اشاره شده است. از جمله ادبيات فارسي بارها 

رودهاي چهارگانه در قرآن  ،توسط خيام، فردوسي، عطار و مولانا

آمده است: نهرهايي از آب تازه و بو نگرفته، نهرهايي از شير که 

طعمش تغيير نكرده، نهرهايي از شراب طهور که براي 

نوشندگان لذت بخش است و نهرهايي از عسل خالص. يكي 

چهار جهت اصلي شمال، جنوب،  ي اصلي از چهارگانه هاديگر 

. در فرش ايراني نيز طرح اصلي فرش (4)شرق و غرب مي باشد

چهارگانه مي باشد: حاشيه، لچک، متن و ترنج. در معماري 

ايراني نيز استفاده از چهارگانه ها بسيار مرسوم بوده است مثل 

مبحث   .هار باغو چ چهار صفه ،چهار تاق، چهار سو، چهار ايوان 

که بسيار در باغ سازي و  اي استچهار باغ چهارگانه 

دهي  الگوي سامان. منظرپردازي ايران به آن توجه شده است

طبيعت در باغ ايراني الگويي چهار قسمتي است که دو جوي 

 (. 3آبّ متقاطع و حوضي در مرکز آن قرار دارد )

 چهارگانه بودن عناصر طبيعت

ايراني داراي ارزش و قداست بوده و در  عدد چهار در فرهنگ

حوزه هاي مختلف نفوذ کرده است. گويي که از ابتدا خالق يكتا 

عناصر، طبايع، فصول و غيره را بر اساس چهارگانه ها خلق کرده 

و وظيفه بندگان مي باشد که با حفظ تعادل چهارگانه ها زمينه 

صورت سعادت و رستگاري خويش را فراهم کنند زيرا در اين 

است که انسان به اعتدال نزديک مي شود. شايد دليل گزينش و 

زيرا اين عدد نزديكترين ، برتري عدد چهار نيز همين باشد

ارتباط را با باثبات ترين شكل هندسي يعني مربع دارد. ثبات 

. به عبارتي در استبا يكديگر انمربع در تساوي هر چهار ضلع 

ه حفظ ثبات اين است که بدن انسان، در طبيعت، در فصول را

هر چهار کيفيت خشكي، تري، گرمي و سردي در تعادل کامل 

با يكديگر باشند. ابن سينا در فصل دوازدهم از فنون سماع 

طبيعي از کتاب شفا معتقد است: هم به عقل و هم به تجربه 

(. 4اثبات  مي شود که عناصر عالم ماده از چهار بيشتر نيستند )

 "الرساله الخامسه من الرسائل"ي از فصول اخوان الصفا در يك

تاکيد مي کند بر اين که مربعات  "ذکر المربعات"تحت عنوان 

(. به عبارتي آنچه که در 5تقسيم اشياي طبيعي به فسادند)

متشكل از چهار عنصر آب،  ، طبيعت و عالم ماديات وجود دارد

هوا، خاک و آتش مي باشد و برعكس فلكيات محكوم به فساد و 

زوال است. در حكمت اسلامي ، طبيعت جوهري متشكل از 

چهار عنصر است که در نماد هنري به صورت مربع ظاهر مي 

گردونه مهر به عنوان چليپا  نشاناز پروفسور هرتسفلد  (.4شود )

نيز ناميده که صليب شكسته  ياد کردهيا گردونه خورشيد 
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صر چهارگانه . ايرانيان اين علامت را در ارتباط با عناشودمي

)آخشيج( دانسته و معتقد بودند که اين چهار آخشيج دخالت 

 (.1اصلي را در گرداندن نظام هستي دارند )

 سير تاريخی نگرش به عناصر طبيعت در 

دوران پس از  و ،دوران باستانسير تاريخي شامل در اين بخش 

 . گرديد بررسي اسلامي-ايراني ديدگاه ابن سينا و طب  اسلام و

 ناصر طبيعت در نقوش سفال های ماقبل تاريخ ايرانع-4

با مطالعه و تحليل دقيق نقوش سفال هاي ماقبل تاريخ ايران 

زندگي مردمان  مي توان به نقش و اهميت عناصر چهارگانه در

و  انتزاعيبا ترسيم موضوعات به صورت  آن دوران پي برد.

ي همچنين نقش کردن نمادها اهميت اين عناصر را در زندگ

آب مرتبط  وخود بيان مي کردند. ماه از زمان هاي دور با باران 

قرص  ،به طور برجسته در ظروف سفالين جلوه گر شده  وبوده 

ماه که گاه در ميان شاخ هاي خميده بز کوهي قرار گرفته 

القا مي کند. در ميان دايره نشان دهنده ماه در را مخزن آب 

ي که نماد آب است ديده کادري مربع ريتمي از خطوط مواج افق

مي شود که با کادر مربع محصور شده و حفظ و نگهداري آب را 

در کادر مربع بزرگي که نمادي از زمين و خاک  تداعي مي کند.

است پيكره بز کوهي ترسيم شده است. گاهي در مرکز سفال 

خط افقي پهني ترسيم شده که دورتادور آن ادامه دارد و نشان 

ه زمين و خاک، مقر انسان و حيوان، روياننده دهنده پهنه و عرص

گياهان و در حقيقت يكي از اصلي ترين عوامل ادامه حيات 

. گاهي نيز بر بدنه سفال خطوط افقي موازي و (1)شكل  است

پهني ترسيم شده که دورتادور سفال ادامه دارند و نمادي از 

 (.7پهنه و عرصه زمين و خاکند )

 
 (7ق. م. ) 3933، ساغر سفالين شوش -4شكل 

Figure1. Ceramics wine cup in Shush 3500 B. C (7) 

 

ايرانيان  عناصر طبيعت در اسطوره های ايران باستان -9

آب، باد، خاک و آتش را به وجود آورندگان عالم و گردانندگان 

و گرامي و مقدس مي شمردند. عناصر  هنظام هستي دانستن

خداياني شدند و به صورت چهارگانه در تفكر جهان باستان 

نمادين جاي استواري يافتند. دگرگوني هاي متوالي در طبيعت 

با بياني نمادين که تعارض پيوسته عناصر است موجد روايات 

داستاني بسياري شد. به موجب اين نمادپردازي ها آفريدگار 

گردونه اي با چهار اسب را در آسمان مي راند و در دايره اي 

. نخستين اسب گردونه اي با زين و لگام زرين ثابت مي گرداند

که با نيرومندي و چابكي هر چه تمامتر اين دايره ثابت را درمي 

نوردد، نماد آتش است. دومين اسب که در چالاکي و نيرو در 

-مقامي دون تر و با پوشش يک سو تيره و يک سو درخشان مي

دتر باشد نماد باد است. اسب سوم نسبت به اولي و دومي کن

است و نماد آب مي باشد. اسب چهارم که در نقطه اي معين به 

صورت آرام مي چرخد در حالي که لگام مي کشد و آن سه او را 

دور مي زنند نماد خاک است. ماه به عنوان باراننده باران در 

-مقابر نقش رستم به چشم مي خورد. از ديگر نمادهاي آب مي

با شاخ هاي بزرگ تر از اندام توان از بز کوهي نام برد. نقش آن 

هاي معمولش به شكل هلال ماه نماد باران بوده است. يكي 

ديگر از مهم ترين نمادهاي آب گل نيلوفر نيز بوده است. در 

(. مهر 1تخت جمشيد آتش به فرم مثلث نشان داده شده است )

 (.8خداي روشنايي است که در اوستا نيز ستايش شده است )

اعتقاد به پنج عنصر اصلي وجود داشت. اين در يونان باستان 

طبق  (.3پنج عنصر شامل زمين، هوا، آتش، آب و اتر بودند )

نظر ارسطو آب سرد و مرطوب است و مكاني را بين زمين و هوا 

در کره عناصر اشغال مي کند. آب مقدمتا سرد و در درجه دوم 

 مرطوب است. هوا مرطوب و در درجه دوم گرم، آتش مقدمتاً

رم و در درجه دوم خشک، و زمين مقدمتا خشک و در درجه گ

دوم سرد مي باشد. بنابراين چهار عنصر و چهار مشخصه )سرد، 

گرم، مرطوب و خشک( براي توصيف پديده هاي طبيعي وجود 

ارسطو کره آسماني را دگرگون ناپذير و جاودانه در  (.11دارد )

و ستارگان  نظر مي گرفت. در اين بخش ماه، خورشيد، سيارات

در مدار چرخشي دايره اي دور زمين مي چرخند. هم مجموعه 



 

 انو همكار ناظم                       22ارديبهشت ماه ، 23علوم و تكنولوژی محيط زيست، شماره                               941       
 

 

آسماني و هم فضاي بين آنها از اتر، عنصر جاودانه کاملا شفاف 

 (.3) بهشت، تشكيل شده است

ارکان اسلامی –ايرانی عناصر چهارگانه از ديدگاه طب  -3

يا عناصر: عناصر در اصطلاح حكيمان اجسام بسيطي هستند که 

تقسيم به اجسام ديگر نيستند. آتش عنصري جوهر يا بن  قابل

مايه اي است که عين حرارت است )گرمي(. آب عنصري جوهر 

يا بن مايه اي است که عين برودت است )سردي(. هواي 

عنصري جوهر يا بن مايه اي است که عين رطوبت است )تري(. 

خاک عنصري جوهر يا بن مايه اي است که عين خشكي است 

خصوصيت ثقل يا فشردگي در عناصر چهارگانه  (.11( ))خشكي

متفاوت است. ثقل يا فشردگي در خاک حداکثر است يعني 

خاک سنگين مي باشد. از اين رو موضع طبيعي خاک در مرکز 

ساير عناصر و به صورت ثابت و ساکن و پايدار است و هر چه 

غير خاک است به سوي خاک و دور آن حرکت مي کند. آب از 

ظ ثقل و فشردگي بعد از خاک قرار دارد از اين رو موضع لحا

طبيعي آن در اطراف هسته مرکزي يا خاک است. عنصر هوا 

سبک تر از دو عنصر آبّ و خاک و فشردگي آن کم است و 

-جايگاه هوا در اطراف آب و خاک قرار دارد و آن را احاطه مي

ل يا کند. پس از هوا عنصر آتش و انرژي است که از سبكي کام

مطلق برخوردار است بنابراين مي توان گفت که حرارت و انرژي 

در اطراف هوا، آب و خاک قرار گرفته و آنان را احاطه کرده 

است. ويژگي اصلي خاک خشكي است اما از همسايه بالايي خود 

يعني آب تاثير مي پذيرد و سردي را از آن مي گيرد. ويژگي 

الايي خود که هواست اصلي آب سردي است اما از همسايه ب

خصوصيت رطوبت را مي گيرد. ويژگي اصلي هوا رطوبت است 

اما از همسايه بالايي خود که آتش است گرما را اخذ مي کند. 

خصوصيت اصلي آتش گرماست اما به علت نزديكي به افلاک 

)به علت آن که بالاترين سطح و ارتفاع از آتش است(ويژگي 

مرکز ساير عناصر قرار دارد. خاک در  (.11خشكي را داراست )

 اين عنصر سنگين است و انعطاف پذيري آن کم مي باشد. 

خاک عامل به هم پيوستگي، پايداري و حفظ اشكال و ثبات 

است. به عبارت ديگر حافظ ساختار موجودات زنده مي باشد. 

سودا  .خاک سرد و خشک است. طبع خاک سودايي مي باشد

ين تر و غليظ تر است و به نسبت به صفرا، بلغم و دم سنگ

 ب از خاک سبک تر استآ .همين دليل در مرکز قرار مي گيرد

انعطاف پذيري زيادي دارد. آب سبب ايجاد نرمي و سياليت  و

بلغم از  .مي شود. آب سرد و تر است. طبع آب بلغمي مي باشد

صفرا و دم سنگين تر و غليظ تر است به همين دليل طبقه 

عنصر هوا از آب سبک تر است و  .مي گيردزيرين اين دو قرار 

در اطراف آن قرار دارد. هوا ملموس و لطيف است و در عين 

داشتن ظاهري آرام قدرت جابجايي سريع و در بعضي مواقع 

توفنده اي دارد. توان نفوذ در اجسام را دارد ولي نه  به اندازه 

آتش. وظيفه و ماهيت هوا شكل پذيري و سياليت بيشتر نسبت 

ه آب است. سبب سبک ساختن جسم  شده و سبب ايجاد ب

تخلخل و فاصله بين ذرات جسم مي شود. باعث افزايش لطافت 

و سبكي و تسهيل حرکت مي شود. ميل به سمت بالا رفتن 

دارد. هوا باعث جنبش و حرکت در جسم مي شود. هوا گرم و 

دم در مقايسه با صفرا سنگين . تر است. طبع هوا دم مي باشد

 .است  و به همين دليل در طبقه زيرين صفرا قرار مي گيرد تر

آتش و انرژي سبک مطلق است و در اطراف عنصر هوا قرار دارد. 

آتش بالارونده و بالانشين است. توان نفوذ بالايي دارد. آتش 

نشان دهنده حرارت و گرمي است و نماد بارز آن خورشيد مي 

دن، ايجاد لطافت و باشد. وظيفه و ماهيت آتش پختن، نرم کر

ايجاد سبكي است. به علت گرماي وجودي بسيار زياد اين عنصر 

انرژي حرکتي زيادي ايجاد مي کند. آتش گرم و خشک است. 

(. صفرا سبک ترين خلط بوده و 11طبع آتش صفراوي است )

مطابق مطالب ذکر شده . در بالاي ساير اخلاط قرار مي گيرد

كام عنصر خاک به عنصر خاک شكل مربع به دليل ثبات و استح

)زمين( تعلق مي گيرد. عنصر آب با خطوط مواج و منحني و 

عنصر آتش با شكل مثلث و خورشيد نمادسازي مي شود. به 

دليل اين که عنصر هوا تنها عنصر نامرئي از بين عناصر 

چهارگانه مي باشد بهترين راه نمايش آن تداعي حس سبكي و 

البته تداعي حسي که هر  احي است.بالاروندگي هوا از طريق طر

يک از چهار عنصر القا مي کنند مثل حس ثبات خاک، انعطاف 

پذيري آب يا گرمي آتش در طراحي هر فضا مورد توجه قرار 

 خواهد گرفت.
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 سير تاريخی نماد عناصر چهارگانه در  -4جدول

Table 1. Symbol of 4 elements in historical evolution 

 اسلامی–ايرانی طب  ارسطو افلاطون زرتشت و ايران باستان ماقبل تاريخ يدگاهدوران و د

شكل مربع، خط  نماد عنصر خاک

 افقي صاف

باثبات ترين عنصر، نقش مادروار 

اهورامزدا، گردونه اي با اسبي که در 

نقطه اي معين به صورت آرام مي 

چرخد در حالي که لگام مي کشد و 

را دور  اسب هاي آب، هوا و آتش او

 مي زنند.

اتم هاي 

 مكعبي

مقدمتا خشک و در 

درجه دوم سرد، سنگين 

ترين عنصر، مرکز ساير 

 عناصر در کره عناصر

ويژگي اصلي خشكي و در درجه دوم 

سردي، سنگين ترين عنصر، کمترين 

انعطاف پذيري، باثبات ترين عنصر، 

 در مرکز ساير عناصر قرار دارد.

ماه، شاخ هاي  نماد عنصر آب

خميده بز کوهي، 

خطوط مواج 

افقي و خطوط 

 منحني

بعد از هوا و آتش در رتبه سوم 

نيرومندترين عنصر، نقش مادروار 

اهورامزدا، آناهيتا ايزدبانوي آب، 

شاخ هاي به شكل هلال ماه بز 

کوهي، گل نيلوفر، گردونه اي با 

اسب کندتر نسبت به اسب هاي هوا 

 و آتش

اتم هاي 

 بيست وجهي

و در درجه  مقدمتا سرد

دوم مرطوب، عنصر 

سنگين بعد از خاک، 

مكان در کره عناصر بين 

 خاک و هوا

ويژگي اصلي سردي و در درجه دوم 

تري، عامل شكل پذيري و خم و 

راست شدن، انعطاف پذيري زياد، نرم، 

سيال، بعد از خاک سنگين ترين 

 عنصر، قرارگيري در اطراف خاک

ندترين و چابک بعد از آتش نيروم  نماد عنصر هوا

ترين عنصر، گردونه اي با اسبي که 

در چالاکي و نيرو در مقامي دون تر 

 نسبت به اسب آتش است.

اتم هاي 

 هشت وجهي

مقدمتا مرطوب و در 

درجه دوم گرم، عنصر 

سبک بعد از آتش، مكان 

در کره عناصر بين کره 

 آب و آتش

ويژگي اصلي تري و در درجه دوم 

و گاه گرمي، عنصر لطيف، آرام 

توفنده، سبک، ميل رفتن به بالا، 

سنگين تر از آتش و سبک تر از آب، 

 قرارگيري در اطراف آب

چابک ترين و نيرومندترين   نماد عنصر آتش

عنصر،نقش پدروار اهورامزدا، فرم 

مثلث، گردونه اي با اسب نيرومند و 

چابک که دايره اي ثابت را درمي 

 نوردد.

اتم هاي سه 

 وجهي

م و در درجه مقدمتا گر

دوم خشک، سبک ترين 

عنصر، بيروني ترين کره 

در بين عناصر و نزديک 

 به مدار چرخش ماه

ويژگي اصلي گرمي و در درجه دوم 

خشكي، سبک مطلق، توان نفوذ بالا، 

بالارونده، خورشيد نماد بارز آن است، 

سبک ترين عنصر، قرارگيري در 

 اطراف هوا

نظری موضوع پيشينه 

اصر آب، خاک، هوا و آتش در معماري سنتي ايراني توجه به عن

و همچنين در باغ هاي ايراني از دير باز وجود داشته است. 

عناصر طبيعي که در باغ هاي ايراني مورد توجه بيشتري قرار 

گرفته اند شامل آب، خاک، هوا، نور، حيوانات، گياهان و 

عناصر  عناصري مانند کوه ها و آسمان بوده و به هماهنگي ميان

طبيعي )از جمله آب و خاک( يا ميان عناصر طبيعي و معماري 

(. در معماري سنتي ايران مي توان به 2نيز توجه شده است )

گودال باغچه اشاره کرد. در مناطق گرم و خشک مرکز ايران با 

ساخت گودال باغچه سطح تماس با خاک افزايش يافته و 

ن خانه ايجاد مي فضايي خنک در گرماي تابستان براي ساکنا

شده و خاک مورد نياز خشت هاي استفاده شده در بنا و امكان 

.  بيشتر (12دسترسي به آب قنات هم فراهم مي آمده است )

خانه هاي سنتي ايران موقعيت مناسبي براي دريافت نور 

خورشيد داشتند. فضاهاي اصلي زندگي در دو سمت شمالي و 

نشين فضاهايي بودند جنوبي ساخته مي شدند. بخش زمستان 

که در وجه شمالي حياط قرار مي گرفتند تا از آفتاب زمستان 

که با زاويه مايل به درون اتاق ها مي تابيد استفاده کنند. بخش 

تابستان نشين در وجه جنوبي حياط ساخته مي شدند تا در 

. با (13تابستان در معرض تابش مستقيم آفتاب قرار نگيرند )

ته شده و مطالبي که در مورد معماري سنتي توجه به مطالب گف

و باغ هاي ايراني به تفصيل وجود دارد ولي در تحقيق حاضر 

جاي بررسي همه آنها نمي باشد، مي توان نتيجه گرفت در 
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ايران توجه به عناصر طبيعت و استفاده مناسب و به جا از 

 عناصر چهارگانه از ديرباز وجود داشته است. 

  عملی موضوعپيشينه 

در اين بخش به پارک ها و باغ هايي در داخل و خارج از ايران 

پرداخته مي شود که عناصر اربعه را به طور مستقيم در طراحي 

 Fort Worth) پارک آبي فورت وورث مورد توجه قرار داده اند.

Water Garden ) در تگزاس آمريكا قرار گرفته است. نقاط

ند. يک زون آرامي کانوني اين پارک سه استخر آب مي باش

( جايي که استخر مديتيشن آرام با Quiet Poolوجود دارد )

درختان زربين و ديوارهاي بلندي محصور شده است. سپس 

برکه هوادهي وجود دارد جايي که فوران آب، به طور هميشگي 

 aeratingآن را به سمت بالا اسپري مي کند. استخر هوادهي )

poolسپري آب را زير تاج پوشش ( فواره هاي نوراني شده ا

 .(14) درختان بزرگ بلوط به نمايش مي گذارد

در انگلستان قرار گرفته است.  (Tatton Parkپارک تاتون )

اين باغ هر کدام از چهار عنصر آب، باد، خاک و آتش را به 

صورت نمادين به نمايش مي گذارد. در فضاي هوا با استفاده از 

حرکت مي کنند، حرکت هوا  بادبان و گياهاني که در نسيم

مورد توجه قرار مي گيرد. زمين به وسيله کاشت گياهان با 

طراحي مربع شكل نشان داده شده است. فضاي آب با استفاده 

از کاربرد استخرهايي در پارک نشان داده شده است. سنگفرشي 

با  کاشت گياهانيکه طرح شعله آتش را نشان دهد به همراه 

 (.15آتش را نمادسازي مي کند ) رنگ هاي قرمز و زرد

 (Bomarzoبومارزو ) در (Villa Orsiniويلا اورسيني ) از 

در ايتاليا به علت طراحي فضاي غار مانند و تماس زياد فضا با 

 يخاک، به عنوان فضاي خاک يادآوري مي شود. در اين باغ ب

در اين باغ   ،صخره اي وجود دارند همتا مجسمه هاي غول پيكر

صندلي هاي خاکي نيز وجود دارند. اين صندلي ها از ويژگي 

هاي سردي طبيعي زمين استفاده مي کنند تا در باغ هايي که 

معرف عنصر زمين هستند استفاده شوند. اين صندلي ها مربوط 

به قرون وسطي هستند که در باغ هاي دوره رنسانس به صورت 

سنگي ظاهر شدند. با سايه اندازي گياهان و  نيمكت هاي

درختان اطراف، سردي طبيعي سنگ حفظ شده و آن حس را 

به فرد بازديدکننده انتقال مي دهد. اين گونه صندلي ها يا در 

دل صخره هاي بزرگ کنده مي شوند و يا در ارتفاعي پايين تر 

 از سطح زمين قرار مي گيرند تا تماس با خاک و صخره افزايش

 کاپرارولا در (Villa Farneseويلا فارنز ) . از(11يابد )

(Caprarola)  در ايتاليا به علت داشتن مسيرهاي پياده روي

ساخته شده از سنگ و نيز در معرض نور مستقيم خورشيد قرار 

آثار  .(11) گرفتن به عنوان فضاي آتش نام برده شده است

اري است که در آن تاداوآندو، معمار برجسته ژاپني، از جمله آث

به وجود عناصر طبيعي در کنار يكديگر و همچنين نماد پردازي 

توجه ويژه شده است. از جمله اين آثار مي توان به معبد آب 

(Honpuku Temple ) .يک استخر آب معبد در اشاره کرد

سقف را شكل داده و بيضي شكل بزرگ پر از نيلوفرهاي آبي 

سمبل تولد و زايش است. سطح آرام و زيباي استخر ذهن مردم 

. (17) را آرام مي کند تا معاني عميق مذهبي را تجربه کنند.

پارک آب و آتش تهران داراي تجهيزاتي مانند چهار برج آتش، 

هوا که رو به  .است فانوس دريايي، آبنما، محيط سبز و آلاچيق

شعل ها جان مي گيرند و هر نيم ساعت يک تاريكي مي رود، م

 1برج شعله هايي تا ارتفاع  4بار ناگهان آتش از دهانه هاي آن 

متري مي کشد. جايي حوالي ستون هاي تنومند فلزي که  8 تا

زبانه هاي آتش از آنها شعله مي کشد، سوراخ هايي در زمين 

هست که ناگهان آب با شدت از زمين به بالا پرتاب شود و 

قابلي تماشايي ميان فواره هاي آب و شعله هاي آتش به وجود ت

 (.18) مي آورد

در بخش جنوب غربي شهرستان  مطالعه مورد سايت موقعيت

کيلومتري  71شهرضا که از شهرستان هاي استان اصفهان ودر 

بخش انتخابي سايت که   (.13)جنوب غربي آن واقع شده است 

هكتار ودر قسمت غربي  12براي طراحي انتخاب گرديد حدود 

 سايت قرار گرفته است.

 مطالعات ميدانی )روش اجرای پرسشنامه(

در تحقيق حاضر جهت بالا بردن دقتت کتار و بته دستت آوردن     

نظر مردم در خصوص روش اجتراي طترح وپاستخ بته ستوالاتي      

مانند ميزان تمايل افراد براي بازديد از پارک عناصر چهارگانته و  

بر اموزش فرهنگ ايرانتي ، پرسشتنامه تهيته    اثر بازديد از پارک 

گرديد و در سطح شهرستان شهرضا در اختيار مردم قرار گرفت. 

با توجه به ماهيت موضوع مورد مطالعه تمام موارد ذکر شده بته  

https://www.rhs.org.uk/
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تحليلي در بخش هتاي گذشتته نيتز     –صورت کيفي و توصيفي 

مورد بررسي و تحليل قرار گرفت. پرسشتنامه و تحليتل آمتاري    

جهت کمي کردن نتايج به دستت آمتده از تحليتل کيفتي      صرفا

تعتدادي  بوده.در جمع آوري اطلاعات به روش پرسشنامه ابتتدا  

سوال مطرح گرديد. تعدادي از ستوالات در متورد جديتد بتودن     

موضوع براي طراحي پتارک و جتذب گردشتگر بتراي بازديتد از      

پارک بودند. تعدادي از ستوالات در متورد ايتده و روش اجتراي     

پارک عناصر چهارگانه بود که از مباني نظري و پيشينه تحقيتق  

جمع آوري شده بودند. هدف از اين سوالات بررسي نظتر متردم   

در مورد اطلاعاتي بود که از منابع مختلف جمتع آوري گرديتده   

بودند. در انتها در مورد باززنده سازي هويت ايراني سوالي مطرح 

ه اي شامل گزينته هتاي   گزين 5شد. براي هر سوال جواب هاي 

خيلي کم، کم، متوسط، زياد و خيلتي زيتاد قترار داده شتد. بته      

، بته گزينته   2، به گزينته کتم  امتيتاز    1گزينه خيلي کم  امتياز 

و به گزينه خيلي زياد   4، به گزينه زياد  امتياز 3متوسط  امتياز 

بتراي محاستبه تعتداد نمونته از فرمتول      تعلتق گرفتت.    5امتياز 

يكي از پرکاربردترين روش ها براي محاستبه حجتم    کوکران که

 نمونه آماري است، استفاده گرديد.



مقدار متغير نرمال واحد استاندارد مي باشد که  در فرمول بالا 

نسبت جامعته    مي باشد.  % برابر با 35در سطح اطمينان 

حاشتيه خطتا متي     در نظر گرفته متي شتود.    مي باشد که 

حجتم نمونته متي     % در نظر گرفته شد.  3اين جا باشد که در 

باشدکه با روش نمونه گيري تصادفي محاسبه شتده استت و بتا    

به دستت متي    118( معادل توجه به مقادير بالا، حجم نمونه )

بين افراد شهر توزيع پرسشنامه تهيه و  121آيد. در اين تحقيق 

بته  . در توزيتع پرسشتنامه هتا بتين افتراد ستعي گرديتد        گرديد

جنسيت توجه شده و تقريبا نيمي از افراد مرد و نتيم ديگتر زن   

پس از پاسخ گتويي بته ستوالات جهتت تحليتل       انتخاب گردند.

 ( .21يكطرفه استفاده شد) آماري از آزمون 

ميتانگين نظتر    µدر فرمول بتالا  

 کل جامعه است.

پارامتر استخراج شتده    ميانگين نظر نمونه است.   

نمونته و بتا فاصتله     121مي باشد که بتراي    از جدول توزيع 

انحراف معيار نمونته    مي باشد.  15/1برابر با    35/1اطمينان 

نمونته متي    121تعداد نمونه است که در تحقيق حاضر  است. 

(. در 2باشد. حال بته تحليتل نتتايج پرداختته متي شود)شتكل       

که مربوط به جذب گردشگر بوده، بتراي هتر   سوالات دسته اول 

فرد ميانگين جواب ها تعيين شد و سپس ميانگين نظرات همته  

افراد به دست آمد. در سوالات دسته دوم کته مربتوط بته نحتوه     

اجراي طرح بوده، ميانگين جواب هاي همه افراد به هر سوال به 

 دسته سوم نيز ميانگين نظراتصورت جداگانه تعيين گرديد. در 

کل افراد در مورد سوال مربوطه به طور جداگانه بايد بته دستت   

% اطمينتان ميتانگين نظتر    35که با  نتايج آزمون نشان داد آيد. 

امتياز  5کل جامعه، براي بازديد از پارک و جديد بودن پارک، از 

امتياز بوده و تمايل بته بازديتد از آن را دارنتد.با     12/4بيشتر از 

نظر کل جامعه در مورد رنگ هاي قرمتز  % اطمينان ميانگين 35

و نارنجي و زرد به عنوان رنگ هاي نشان دهنده عنصر آتتش، از  

مي باشتد. همچنتين در متورد گرمتي،      12/4امتياز بيشتر از  5

حتترارت و قتترار گتترفتن در معتترض نتتور خورشتتيد بتته عنتتوان   

 11/4امتياز بيشتر از  5فاکتورهاي تداعي کننده عنصر آتش، از 

که با اطلاعتات جمتع آوري شتده از مبتاني نظتري و      مي باشد 

پيشينه تحقيتق همختواني دارد. ميتانگين نظتر افتراد در متورد       

 هتتاي بتتازي و بتتال پينتتت بولينتتگ، ماننتتد اي بستتته فضتتاهاي

 5آتتش، از   عنصتر  کننتده  فضتاهاي تتداعي   به عنوان ديجيتالي

مي باشد. مثلث به عنوان فرم نشان دهنده عنصتر    57/3امتياز 

امتياز به دست  51/2امتياز بيشتر از  5% اطمينان از 35با  آتش

آورده است. در مورد فضاهاي پينت بال، بولينتگ و بتازي هتاي    

)حتد متوستط(، در    3ديجيتالي با توجه به کسب امتياز بالاتر از 

زون آتش قرار داده خواهند شد. اما در مورد فرم مثلث با کسب 

حد پتلان چنتد کتاربري در    امتياز کمتر از حد متوسط فقط در 

% اطمينان ميتانگين نظتر   35با  سطح پارک اجرا خواهد گرديد.

کل جامعه در مورد رنگ هاي سرد به عنوان رنتگ هتاي نشتان    

متتي باشتتد.    11/4امتيتتاز بيشتتتر از   5دهنتتده عنصتتر آب، از  

اشتكال متواج و منحنتي و      21/4همچنين بتا امتيتاز بيشتتر از    
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ي کننده و از ويژگي هتاي عنصتر   همچنين انعطاف پذيري، تداع

آب تعيين شده اند. بنتابراين در زون آب از رنتگ هتاي سترد و     

خطوط و اشكال مواج و منحني استفاده خواهد گرديتد. امتا در   

امتيتاز   5مورد شكل هلال ماه به عنوان تداعي گر عنصتر آب از  

امتياز داده اند که در دامنه  31/1افراد به طور متوسط بيشتر از 

تا بسيار کم مي باشد و با وجود اين که هلال متاه در بختش   کم 

مباني نظري به عنوان نماد بتاران و آب معرفتي شتده استت .در     

 5مورد گل نيلوفر به عنوان تداعي کننتده عنصتر آب، متردم از    

امتياز داده اند کته نشتان از    1/3امتياز به طور متوسط بيشتر از 

وسط مردم متي باشتد و   مرتبط دانستن عنصر آب و گل نيلوفر ت

در نتيجه در بخشي از زون آب گل هاي نيلوفر آبي نمايش داده 

 خواهند شد.

 
 يكطرفه tنتيجه پرسشنامه از طريق آزمون  -9شكل 

Figure 6. The results of questionnaire through one way T test  

 

 وشن بازي % اطمينان ميانگين نظر کل جامعه در مورد 35با 

به عنوان فعاليت هاي تداعي کننده و مسبب تماس  ل گريسفا

فضاي مي باشد. براي  11/4امتياز بيشتر از 5با عنصر خاک از 

از سطح  تر پايين که در سطحي روباز آمفي تئاتر و صخره اي

زمين قرار گرفته اند به عنوان فضاهاي مسبب تماس با عنصر 

است. براي مربع به دست آمده  81/3امتياز بيشتر از  5خاک از 

و ثبات و عدم انعطاف ناشي  از آن به عنوان شكل و ويژگي 

امتياز به  33/2امتياز بيشتر از  5نشان دهنده عنصر خاک از 

صاف به عنوان  و افقي دست آمده است. همچنين امتياز خطوط

امتياز تعيين شده  5از  34/3خاک بيشتر از  نشانگرهاي عنصر

ضاهاي شن بازي، سفالگري، صخره است. با توجه به اين که ف

اي و آمفي تئاتر در  سطح پايين تر از سطح زمين، توسط مردم 

به طور متوسط امتيازي بيشتر از حد متوسط به دست آوده اند 

در زون خاک استفاده خواهند شد. همچنين از مسيرهاي صاف 

و مستقيم هم در اين زون استفاده مي گردد. در مورد شكل 

ن شكل تداعي کننده عنصر خاک با وجود کسب مربع به عنوا

امتياز کمي کمتر از حد متوسط، اما به دليل اهميت فرم مربع 

در نشان دادن ويژگي خاک، از اين فرم در زون خاک استفاده 

% اطمينان ميانگين نظر کل جامعه در مورد 35خواهد شد. با 

امتياز  5حرکت وسبكي به عنوان ويژگي هاي عنصر هوا از 

مي باشد. حرکت شاخ و برگ هاي گياهان، حرکت  3/3شتر از بي

و چرخش توربين بادي به عنوان عوامل  بادبادکپرچم، حرکت 

امتياز به دست   31/3نشان دهنده حضور عنصر هوا بيشتر از 

دويدن  و دوچرخه سواري، اسكيتآورده اند. فعاليت هايي مانند 

ي کننده عنصر هوا به عنوان فعاليت هاي تداعي کننده و يادآور

امتياز کسب کرده اند. براي تعبيه و   7/3امتياز بيشتر از  5از 

امتياز  5استفاده از ايستگاه سلامت به عنوان معرف عنصر هوا از 

به دست آمده است. با توجه به نظر مردم در  52/1بيشتر از 

مورد کاربري هاي ذکر شده که از حد متوسط بالاتر مي باشد، 

شده در زون هوا استفاده خواهند شد. اما ايستگاه موارد ذکر 

سلامت به دليل امتياز بسيار کم در طرح گنجانده نخواهد 

% اطمينان ميانگين نظر کل جامعه در مورد زنده 35شد.با 
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سازي حس هويت ايراني از طريق طراحي پارک عناصر 

و نشان دهنده تاثير نسبتا  3/3امتياز بيشتر از  5چهارگانه، از 

 ياد طراحي چنين پارکي بر احياي هويت ايراني است.ز

 پارک عناصر چهارگانه كاربری های انتخاب شده برای

پارک عناصر چهارگانه پارکي است که از ايده چهار عنصر آب، 

خاک، هوا و آتش براي ساماندهي، طراحي فضا، جانمايي 

ن کاربري ها در هرکدام از زون هاي چهارگانه و استفاده از گياها

با ويژگي هاي نشان دهنده هر يک از چهار عنصر استفاده مي 

در پارک عناصر چهارگانه کاربري ها در هر زون با توجه به کند. 

ويژگي هاي هر عنصر قرار مي گيرند که در زير به آنان پرداخته 

کاربري هاي نام برده شده براي هر سايتي بعد از انجام مي شود. 

 مي باشد. آناليز سايت قابل استفاده

 

 

 فضاهای پيشنهادی هر زون و ويژگی تاثيرگذار هر عنصر در انتخاب فضاها -9جدول 

Table 2- The selected amenities for each zone and the affecting characteristics of four elements. 

 فضاهای پيشنهادی ويژگی تاثيرگذار عنصر در انتخاب فضاها عنصر

ک
خا

 

شكل مربع، خط افقي صاف، مطرح شده در مباني نظري  طبق مباحث

. همچنين در خاک هستند عنصر خطوط افقي موازي و پهن نمايانگر

خاک  صاف به عنوان نشانگرهاي عنصر و افقي پرسشنامه براي خطوط

 امتياز کسب شده است. 5)بالاتر از حد متوسط( از  34/3امتياز 

به ويژه به شكل  استفاده از گياهان هرس شده و توپياري 

مربع جهت القاي ثبات در محيط، نمايش نمادين اجسام با 

، هنر کوبيک و باکس در بخش سخت و پوشش گياهي

 استفاده از مسيرهاي مستقيم و صاف

 .باثبات ترين عنصر مي باشدطبق مباني نظري خاک 

 

فضاي نمايش ظروف سفالي و مجسمه، فضاي نمايش خانه 

ها و کبوترخانه، بوفه، محل برگزاري  هاي کاهگلي، خانه باغ

به دليل نمايشگاه ها، مراسم و گردهمايي ها و کتابخانه 

القاي حس ثبات ومحصور بودن توسط خاک در بخش 

 فضاي خاک قرار مي گيرند.

به  سفال گري وشن بازي در پرسشنامه ميانگين نظر کل جامعه در مورد 

امتياز  5اس با عنصر خاک از عنوان فعاليت هاي تداعي کننده و مسبب تم

 به دست آمده است.  11/4بيشتر از 

 فضاي شن بازي کودکان، فضاي سفال گري

 که در سطحي روباز آمفي تئاتر و فضاي صخره ايدر پرسشنامه براي 

از سطح زمين قرار گرفته اند به عنوان فضاهاي مسبب تماس با  تر پايين

 به دست آمده است. 81/3امتياز بيشتر از  5عنصر خاک از 

که در سطحي پايين تر  روباز فضاي صخره اي، آمفي تئاتر

 از سطح زمين قرار گرفته اند.

فضاي مخصوص کاشت گونه هاي گياهي مانند انار و مو که  .خشک و سرد استطبق مباحث مطرح شده در مباني نظري خاک 

 حس خشكي را القا کنند.

ب
آ

 

واج افقي و خطوط منحني نمايانگر ريتمي از خطوط مطبق مباني نظري 

. همچنين طبق پرسشنامه با عنصري انعطاف پذير مي باشدآب  و آب است

اشكال مواج و منحني و  همچنين انعطاف پذيري،  21/4امتياز بيشتر از 

 تداعي کننده و از ويژگي هاي عنصر آب تعيين شده اند.

با فضاي نمايش نرمي و انعطاف حرکت آب در نهر و جويبار 

استفاده از آب و يا حتي ساير متريال ها مانند شيشه و 

فضاي نمايش گياهان هرس شده و يا مبلمان هايي گياهان، 

  و خطوط موج دار و منحني  به شكل مواج و قطره اشک

همچنين در پرسشنامه  .گل نيلوفر نماد آب مي باشدطبق مباني نظري 

امتياز به طور  5عنصر آب، از افراد به گل نيلوفر به عنوان تداعي کننده 

 امتياز داده اند. 1/3متوسط بيشتر از 

فضايي براي برکه يا درياچه مصنوعي پر از نيلوفر آبي همراه 

 و محلي براي محل نشستن بر روي آببا سكوهاي ثابت و 

 .تهيه و سرو شربت هاي گياهي

فوران آب از کف زمين ن، حوض کم عمق براي بازي کودکا .سرد و تر استطبق مباني نظري آب 

 آب انبار استخر، موزه شناخت حيوانات آبي، ،بالا و از ارتفاع
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در پرسشنامه ميانگين نظر کل جامعه در مورد رنگ هاي سرد به عنوان 

به دست آمده  11/4امتياز بيشتر از  5رنگ هاي نشان دهنده عنصر آب، از 

 است.

آبي، نقره اي و  استفاده از گياهان و مبلمان ها به رنگ هاي

 رنگ هاي سرد

هوا      
 

به دويدن  و دوچرخه سواري، اسكيتدر پرسشنامه فعاليت هايي مانند 

امتياز  5عنوان فعاليت هاي تداعي کننده و يادآوري کننده عنصر هوا از 

ايجاد ارتباط با ارائه راهكارهائي جهت هدف تحقيق حاضر  7/3بيشتر از 

از پارک هاي انه و آشنايي بازديد کنندگان طبيعت از طريق عناصر چهارگ

 امتياز کسب کرده اند. با مفهوم عناصر چهارگانه مي باشد.شهري 

 دوچرخه سواري، اسكيت، مسير دويدن

در پرسشنامه حرکت شاخ و برگ هاي گياهان، حرکت پرچم، حرکت 

و چرخش توربين بادي به عنوان عوامل نشان دهنده حضور عنصر  بادبادک

 امتياز به دست آورده اند. 31/3يشتر از هوا ب

فضاي نمايش اشيايي مانند ناقوس ، فضاي بازي بادبادک

توربين بادي  ،فرفره، فن، آسياب بادي پرچم، بادي،

فضاي تجمع همراه با درختاني مانند بيد مجنون، ، نمايشي

نمايش گياهاني که در نسيم به زيبايي حرکت مي کنند و 

جاورت درختاني محلي دنج و درفضاي بازي شطرنج در م

که با وزش باد به زيبايي حرکت کرده و توليد اصوات 

 دلنشين مي کنند.   

 ،هوا باعث جنبش و حرکت جسمطبق مباحث مطرح شده در مباني نظري 

مي  سبب سبک ساختن جسمو تسهيل حرکت  ،سبكي ،افزايش لطافت

گين نظر کل ميان . همچنين مي باشدو لطيف عنصري سبک هوا  شود.

امتياز  5جامعه در مورد حرکت وسبكي به عنوان ويژگي هاي عنصر هوا از 

 به دست آمده است.  3/3بيشتر از 

 زمين واليبال، بسكتبال، باغ پرندگان، پارک بادي

 

 

 

 

 

 

 

 آتش

وظيفه و ماهيت آتش پختن و طبق مباحث مطرح شده در مباني نظري 

 .نرم کردن است

  کافي شاپرستوران، 

طبق پرسشنامه ميانگين نظر کل جامعه در مورد رنگ هاي قرمز و نارنجي 

امتياز بيشتر از  5و زرد به عنوان رنگ هاي نشان دهنده عنصر آتش، از 

 به دست آمده است.  12/4

رنگ هاي  هبو استفاده از مبلمان ها فضاي گياهكاري شده 

 و زردو نارنجي قرمز 

و قرار گرفتن در معرض نور خورشيد به  در پرسشنامه براي گرمي، حرارت

به دست 11/4امتياز بيشتر از  5عنوان عوامل تداعي کننده عنصر آتش، از 

 آمده است.

فضاهاي نشستن بدون سرپناه و درمعرض نور مستقيم 

خورشيد، فضاهاي پياده روي سنگي بدون سرپناه و 

درمعرض نور مستقيم، فضاي آتش بازي براي مراسم 

 .ري، زمين بازي کودکانچهارشنبه سو

 بولينگ، مانند اي بسته در پرسشنامه ميانگين نظر افراد در مورد فضاهاي

 عنصر کننده فضاهاي تداعي به عنوان ديجيتالي هاي بازي و بال پينت

 حاصل شده است.57/3امتياز  5آتش، از 

بولينگ و بازي هاي ديجيتال و استفاده از کاربري هاي 

 شدر زون آت پينت بال

صورت مي نمادسازي آتش با طرح شعله آتش طبق مطالب مباني نظري 

 گيرد.

برج هاي استفاده از  سنگفرش به شكل شعله هاي آتش،

و استفاده از اشيايي مانند لامپ و چراغ به صورت  آتش

 نمايشيبه صورت زياد و 

، کاشت خورشيد در کف زمينپارک خورشيدي با طرح  .خورشيد است آتشنماد بارز طبق مطالب مباني نظري 

  گياهان با طرح به شكل خورشيد
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 بين زون های هوا، خاک، آب و آتش  فضايی ارتباط

براي تدوين چارچوب سازمان دهي فضايي فضاهاي مرتبط با 

در اين عناصر چهرگانه بايد انواع ارتباطهاي آنها را بررسي نمود. 

اک و هوا و آتش بخش انواع ممكن ارتباطات چهار زون آب و خ

با چهار رويكرد ارتباط چرخه اي، جمع بندي موقعيت عناصر در 

سير تاريخي، ارتباط خطي خشكي و تري، و ارتباط خطي گرمي 

بررسي مي شود و سپس با توجه به شناخت و تحليل و سردي 

سايت ، ترکيب و چيدمان زون ها مشخص مي گردد. با توجه به 

 اجرات انتخاب شده و در سايت سايت ، يكي از ارتباطاتحليل 

مي گردد. البته سعي بر اين است که حداکثر ارتباط بين زون 

ها نيز برقرارشود. سپس ارتباطات درون هر زون مشخص مي 

. مسلما در چيدمان نهايي کاربري ها در ((5و  4، 3)شكلگردند

درون هر زون امكانات و محدوديت هاي سايت نقش بسيار 

  ند کرد.مهمي را ايفا خواه

 

 
)بر اساس ارتباط چرخه ای و حداكثر  4ارتباط شماره  -3شكل 

 ارتباط بين زون ها(

Figure 3. Connection number 1 (based on the cyclic 

connection and maximum connection between four 

zones). 

 
)براساس ارتباط خطی و خشكی   3ارتباط شماره  -1شكل 

 و تری(

Figure 4. Connection number 3 (linear connection 

based on dryness and moistness) 

 
 )براساس ارتباط خطی و سردی و گرمی( 1ارتباط شماره -9شكل 

Figure 5. Connection number 4 (linear connection based on warmth and coldness) 

 

ارتباطات  با در نظر گرفتندر نمونه موردی سايت  طراحی

بين کاربري ها و موقعيت زون ها نسبت به يكديگر و استفاده از 

آلترناتيو انتخاب شده، طرح مفهومي و سپس پلان اصلي سايت 

 (.7و  1تهيه گرديد)شكل 

 
 جانمايی چهار زون اصلی در سايت طراحی شده -2شكل 

Figure 6. Place arrangement of four basic zones in the 

site 

 
 : پلان نهايی سايت طراحی شده در نمونه موردی7شكل 

Figure 7. Final plan of the site  

 

 نتيجه گيریبحث و 

در اين تحقيق روند رسيدن به الگويي جهت طراحي پارک 

عناصر چهارگانه ارايه شده است.  همچنين نظرات مردم در 

مان مورد قابليت تعميم نمادها و ويژگي هاي چهار عنصر به ز

مبناي عناصر  سابقهبا توجه به حاضر جمع آوري شده اند. 
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ايران مي توان با طراحي چنين پارکي به زنده در چهارگانه 

و با عنايت به اين که اين  کمک نمود سازي هويت ايراني

موضوع با وجود قدمتش در حيطه پارک هاي شهري مورد 

گان  دهجذب بازديد کنن بربررسي قرار نگرفته است، مي توان 

 يافتآنچه که در تحقيق حاضر انجام  .به اين فضا تاکيد نمود

معرفي عناصر چهارگانه در قالب پارک بود تا بتوان از طريق آن  

بازديد کنندگان را با مفهوم چهار عنصر و سابقه آنها در پيشينه 

ارتباط  يافتهتاريخي و دانشي ايران آشنا کرد. با طراحي انجام 

ق چهار عنصر ايجاد  گرديد. به موضوع حاضر با طبيعت از طري

مي توان از دو بعد توجه کرد و آن را در آينده ادامه داد. از يک 

بعد مي توان به آن به عنوان پارکي که به معرفي ديدگاه 

نگريست. در  ،ايراني پرداخته است يانديشمندان درباره موضوع

داخت ادامه چنين موضوعي مي توان به طراحي پارک هايي پر

که موضوع خاص ادبي، هنري، تاريخي و يا فرهنگي را با هدف 

ارتقا سطح دانسته هاي جامعه دستمايه قرار داده اند. از بعد 

را مبناي طراحي چنين پارکي  شيوه دستيابي به ديگر مي توان 

 ات ديگر چونتحقيق و طراحي پارکي با موضوع الگويي براي

مزاج هاي ذکر شده در طب  درمان و يا ايجاد تعادل در انواع 

و امثال آن در نظر  سنتي با طراحي فضاي مناسب هر طبع

با چنين هدفي مستلزم  پارک هايي. مسلما طراحي گرفت

و مراکز تحقيقاتي در اين زمينه  محققانهمكاري هاي مستمر 

اين تحقيقي گامي کوچک در جهت دستيابي به آينده مي باشد. 

ي با ارزشي که نياکان ما به اي است که مفاهيم و دانش ها

ضمن  ها به تدبير امور و سلامت مردم مي پرداختند، کمک آن

معرفي مجدد به مردم اين سرزمين، مجددا دستمايه اعتلاي 

  اسلامي گردند. _جامعه ايراني 
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