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 چكيده 

زا  گری به عنوان یکی از بزرگترین صنایع موجود در دنیا به شمار آمده و در صدر صنایع اشتغال امروزه صنعت گردش و هدف: زمينه

گری با استفاده از همین مورد  شود. این صنعت وابستگی زیادی به آب و هوای یک منطقه داشته و بسیاری از مقاصد گردش محسوب می

توان به عنوان جاذبه طبیعی جهت  ر رونق در فصول خاصی شده اند. از طرفی اقلیم یک ناحیه را میتبدیل به یک منبع گردش پذیر پ

گری محسوب نمود.شهر نیشابور به دلیل دارا بودن مناظر طبیعی، برخورداری از اقلیم مناسب و منابع آب کافی یکی از مناطقی  گردش

 باشد. است که پتانسیل توسعه توریسم را دارا می

در این پژوهش سعی شده است شرایط زیست اقلیمی شهر نیشابور بر اساس شاخص های ترجونگ، اوانز، ترموهیگرومتریک  ررسی:روش ب

 مورد ارزیابی قرار گیرد.  0992-0202و میسنارد با استفاده از آمار ایستگاه همدید نیشابور طی سالهای 

 باشد.  شرایط زیست اقلیمی از داغ تا سرد در طول سال در منطقه حاکم می دهد طیف وسیعی از نتایج به دست آمده نشان می يافته ها:

یابد. افزون بر این، نتایج  شود و تا اوایل نوامبر ادامه می به طور کلی، دوره آسایش شهر نیشابور از ماه می شروع می نتيجه گيری:بحث و 

کند تا با استفاده از این اطلاعات،  امه ریزان و مسوولین فراهم میبه دست آمده از این تحقیق اطلاعات زیست اقلیمی مناسبی برای برن

 ای مختلف از جمله گسترش صنعت توریسم را به انجام برسانند.فعالیت های توسعه

 

 ، نیشابور.شیآسا میاقل ی،میاقل ستیز شاخص، سمیتور های کليدی: واژه
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Abstract 

Background and Objective: Today the tourism industry is considered as one of the biggest industries 

in the world and is responsible for the highest percentage of the world’s employment. This industry is 

very dependent on the climate of a region and many tourism destinations by using this factor have 

become a renewable and profitable source of tourism in specific seasons. The climate of a region can 

be one of its natural appeals. City of Neishabour because of its natural landscapes, adequate climate 

and appropriate water resources is one of the areas with potential for tourism development. 

Method: In this study we tried to assess Neishabour’s bioclmati conditions according to Terjung, 

Evanz, Thermohigrometric, and Misnard indices using statistical synoptic data from Neishabour 

station from the years 1990-2010. 

Findings: The results obtained indicate that a wide range of bioclimatic conditions from hot to cold 

exist in this region annually. 

Discussion and Conclusion: In general, Neishabour’s comfort period starts in month of May and lasts 

early November. Furthermore, the results of this research are adequate biclimatic information for 

authorithies and planners in order to use them in various developmental activities such as tourism 

development. 
  

Keywords: Tourism, Bioclimatic index, Climatic Comfort, Neishabour. 
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 مقدمه

در مجلته انگلیستی    0100واژه توریسم نخستتین بتار در ستال    

(. ایتن واژه از دو بختش   0مطرح گردیتد )  0اسپورتینگ ماگازین

تور به معنای سفر و ایسم که پسوندی برای اشاره به مکتتب یتا   

اندیشه فلسفی، مذهبی، سیاستی و ادبتی استت، تشتکیل شتده      

 ستیاحت ه فکری آن است. بنابراین توریسم، یعنی مکتبی که پای

گری پدیده قرن بیستم استت و   (. گردش0گری است ) و گردش

گری به عنوان پدیتده   (. گردش3نمی توان آن را نادیده گرفت )

ای نوین، از ابعاد مختلف اقتصادی، سیاسی، اجتماعی، فرهنگتی  

(. توستتعه 4و زیستتت محیطتتی قابتتل بحتتي و بررستتی استتت ) 

توستعه یافتته عامتل     گری به ویتژه در کشتورهای کمتتر    گردش

( و موجب افزایش درآمد، کتاهش  5موثری در مقابل فقر است )

بیکاری و در نتیجه بهبود کیفیت زندگی متردم و افتزایش رفتاه    

-گران باید توجه ویتژه  (. برای جذب گردش6شود ) اجتماعی می

ای به عامل آب و هوا معطتو  داشتت. از بتین تمتامی عناصتر      

ارت، رطوبتتت، بتتاد و تتتابش اقلیمتتی، اهتتار عنصتتر درجتته حتتر 

(. آب و هتوا گتاه بته    7ترین تاثیر را بر بدن انستان دارنتد )   بیش

عنوان جاذبه مستقل باعي جلتب گردشتگران بته یتک منطقته      

(. با توجه به 3شود و گاه نقش عامل زمینه یا مکمل را دارد ) می

نقش غیر قابل انکار آب و هوا در جتذب توریستم، ستعی بتر آن     

تحلیل شرایط آب و هوایی نیشتابور و شتناخت    است با تجزیه و

پتانسیل اقلیمی این شهرستان، زمینه را برای تنتوع بخشتی بته    

گری و نهایتا جذب هر اه بیشتر توریسم فتراهم   فعالیت گردش

ساخت. ارزیابی شرایط زیست اقلیمی و شناسایی محدوده هتای  

زمانی آسایش یا عدم آسایش اقلیمی حاکم بتر منطقته، پایته و    

ای، به ویژه در اساس بسیاری از برنامه ریزی های عمرانی ناحیه

گتری و   ساز با اقلتیم، گتردش   زمینه مسایل شهری، معماری هم

 (.  1غیره است )

به منظور ارزیابی شرایط زیست اقلیمی الگوهتای زیتادی وجتود    

باد است که بر پایه دفع  -دارد. یکی از اولین الگوها، الگوی سرما

ارایته   0توسط پاول سایپل 0939پوست در سال انرژی از سطح 

نموداری زیست اقلیمی عرضه  0961ترجونگ در سال  .(9شد )

                                                 
1-Sporting magzing 

2-Powel saypel 

کرد که شاخص آسایش را بر مبنای دو پارامتر دمتای خشتک و   

 3بوریتو  0972(. در ستال  02کنتد )  رطوبت نسبی ارزیتابی متی  

  گتتر گرمتتای را مطتترح کترد کتته بیتتان  4شتاخص دمتتای ظتتاهری 

شود. سپس این مدل  توسط انسان حس میمحسوسی است که 

 0971(. این شاخص در سال 00توسعه یافت )  5توسط استدمن

اصلاح شد و مورد قبول سازمان ملتی هواشناستی آمریکتا قترار     

بتر مبنتای شتاخص قتدرت      0970در ستال   6گرفت. مدل بیکر

بتر مبنتای میتزان     0970در ستال   7خنک کنندگی، مدل فانگر

در سال  1انسان و محیط و مدل زوکلایتبادل حرارت بین بدن 

 بر مبنای میانگین دمای محیط ارایه گردید. 0917

ای در زمینتته ارزیتتابی  در ستتال هتتای اخیتتر مطالعتتات گستتترده

در ستال   9ان -وضعیت زیست اقلیمی به انجام رسیده است. بتار 

علتتت ایجتتاد توریستتم فصتتلی را تغییتتر فصتتل طبیعتتی،   0975

 0999در ستال   02هاگن-نست. بایومسازمانی و اثرات تقویمی دا

علتت ایجتاد توریستم فصتلی را      0220در ستال   00و فرکتلینگ

اقلیم، آّب و هوا، آثار تقویمی و آداب و رسوم اجتمتاعی و اعیتاد   

در ستال   00(. در تحقیقی که توسط سوفیا دورستان 00دانست )

در سه کشور سوییس، آلمان و پرتقال انجام گرفت، تاثیر  0202

یم و رویدادهای حدی اقلیمتی )متوگ گرمتا و متوگ     احتمالی اقل

سرما( بر آسایش زیست اقلیمی در مناطق شهری مورد مطالعته  

واقع شد. این تحقیق مسبب اجرای اندین طرح در مورد حفظ 

 (.03سلامت و آسایش زیست اقلیمی در اند شهر اروپایی شد)

توستتط کالیستتکان و  0200در تحقیتتق دیگتتری کتته در ستتال  

اتون   جزیره برسا ترکیه انجام شد، پارامتر هایی هم همکاران در

دمای هوا، طول و مقدار تابش خورشید، تعداد روز های بارانی و 

 (. 04باد بر پدیده توریسم بررسی گردید)

                                                 
3-Bureeau 

4-Apparent Temperature 

5-Steed man 

6-Becker 

7-Fanger 

8-Szokolay 

9-Bar-on 

10-Baum-Hagen 

11-Frechtling 

12- Sofia thorson 
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-( با استفاده از شاخص های بیکر، ترجونگ و سرما00صادقی )

باد، محدوده آسایش اقلیمی شهر یزد را محاستبه کترده استت.    

دهد که شرایط زیستت اقلیمتی از    به دست آمده نشان می نتایج

باشتد.   فوق العتاده داغ تتا بستیار خنتک در منطقته حتاکم متی       

و  PMV( با استفاده از شاخص های 05اسماعیلی و همکاران )

به ارزیابی شرایط اقلتیم آستایش بنتدر     (HIS)استرس گرمایی 

مده گری پرداختند. نتایج به دست آ اابهار جهت توسعه گردش

هتای آذر، دی،   نشان داد که دوره مطلوب اقلیم آسایشی طی ماه

باشد. در این تحقیق، شرایط زیستت اقلیمتی    بهمن و اسفند می

شهر نیشابور بر اساس شاخص ترجونگ، اوانز، ترموهیگرومتریک 

مورد بررسی قرار گرفته  0992-0202و میسنارد طی سال های

 است. 

 

 مواد و روش ها

 لعهمنطقه مورد مطا

شهرستتتان نیشتتابور از نظتتر جغرافیتتایی بتتین عتتر     حوضتته 

 09´شمالی و طول جغرافیتایی   36˚ 39´تا  35˚ 42´جغرافیایی 

شرقی واقع شده است. این شهرستان در شمال  59˚ 32´تا  51˚

کیلتومتر   1905غرب خراسان رضوی واقع شده و دارای وسعت 

را در ( موقعیتت شهرستتان نیشتابور    0(. شتکل ) 06مربع است)

 دهد. استان خراسان رضوی نشان می

میلی متر است. حداقل  0/035متوسط بلند مدت بارش منطقه 

میلی متتر و حتداک ر آن در متاه     1/2بارندگی در ماه اگوست با 

باشد. متوسط سالانه درجه حترارت   میلی متر می 6/46مارس با 

درجه سانتی گراد است. حتداقل دمتا در    35/04این شهرستان 

درجته   9/05و حداک ر آن در متاه جتولای بتا     3/0ژانویه با ماه 

 1/49(. متوستط رطوبتت نستبی    0باشد )شتکل   سانتی گراد می

 69و  32درصد است که حداقل و حداک ر آن به ترتیب برابر بتا  

ثبت شده است. بر اساس روش طبقه بندی اقلیمی آمبرژه، ایتن  

مچنتین  (. ه3باشتد )شتکل    شهر دارای اقلیم خشک و سرد می

 باشد. متر می 0003ارتفاع آن از سطح دریا 

 
 موقعيت شهرستان نيشابور در کشور و در استان خراسان رضوی -8شكل 

Figure 1. Location of Neishabour city in the country and in Khorasan Razavi province 
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 (81)8331-2181ر طی سال های اقليم نمای ايستگاه نيشابو -2 شكل

Figure 2. Climate view of Neishabour station during the years 1990-1990 (17) 

 

 
 طبقه بندی اقليمی شهرستان نيشابور بر مبنای اقليم نمای آمبرژه -9شكل 

Figure 3. Climatic classification of Neishabour city based on Amberjeh climate

 

 وش تحقيقر

هایی هستند که در  های زیست اقلیمی از جمله شاخص شاخص 

گیترد. در حتال    ارزیابی پتانسیل توریسم مورد توجته قترار متی   

شتود کته در آن تمتامی     حاضر مکانی در کره زمین یافتت نمتی  

شرایط اقلیمی مناسب آسایش کامل انسان باشد. انسان همتواره  

متی و جتوی توجته    هتای اقلی  در شناخت محیط خود به پدیتده 

های مختلف خود را با آن  ای معطو  داشته است تا با روش ویژه

وفتتق دهتتد. روش متتورد استتتفاده در ایتتن تحقیتتق، استتتفاده از 

شاخص های مختلف زیست اقلیمی است که آسایش انسان را با 

توجه به ویژگی های محیط طبیعی و اقلیمی خاص مورد توجته  

ی ارزیتابی محتدوده آستایش    دهد. در این تحقیتق، بترا   قرار می

انسانی در شهر نیشابور از شاخص های زیست اقلیمی ترجونگ، 

اوانز، ترموهیگرومتریک و میسنارد استتفاده شتده استت کته در     

 دهیم. ها را می ادامه به اختصار آن

 شاخص ترجونگ

این شاخص یکی از مهم تترین شتاخص هتای ارزیتابی شترایط      

آستایش حرارتتی محستوب    اقلتیم انستانی در رابطته بتا     -زیست

ها این استت   شود. امتیاز این شاخص نسبت به سایر شاخص می

که از سایر مولفه های اقلیمی موثر بر آسایش انستانی از جملته   

زمتان در   دما، رطوبت، باد، تابش و ساعات آفتابی به صورت هتم 

( و محدوده های مختلف 4طراحی نمودار زیست اقلیمی )شکل 

شتده استت. در عتین حتال بته منظتور        ( استفاده0آن )جدول 

سهولت محاسبه، دو مولفه میتانگین دمتای روزانته )بتر حستب      

درجه فارنهایت( و میانگین رطوبتت نستبی ماهانته )بتر حستب      

درصد( نیز مورد استفاده قرار گرفته است. به عبارت دیگر، ایتن  

نمودار بیان کننده ضرایب راحتی انسان در شرایط متفاوت دما، 

هتای   رایط متعار  )پوشش معمولی و عتدم فعالیتت  رطوبت و ش

 (.02فیزیکی( است )

در این نمودار محور افقی معر  دما )بر حسب درجه فارنهایت( 

و خطوط منحنی معر  رطوبت نسبی )بر حسب درصد( استت.  
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محل برخورد ایتن دو پتارامتر اقلیمتی نمتایش دهنتده شترایط       

دول و شتکل  حرارتی مختلفی است که با نمادهایی بتر روی جت  

 (.4و شکل  0نمایش داده شده است )جدول 

 
 

 (81ها و علائم شاخص ترجونگ) ضرايب، نماد -8جدول 
Table 1. Coefficients, symbols and signs of Tarjong index (10) 

 شرح گروه اقليمی-شرايط زيست ضريب ترجونگ

 Uc Ultra Cold بی نهایت سرد -6

 Ec Extremely Cold فوق العاده سرد -5

 Vc Very Cold بسیار سرد -9

 Cd Cold سرد -9

 K Keen بسیار خنک -2

 C Cool خنک -8

 M Moderate مطبوع 1

 W Warm گرم +8

A2+ داغ H Hot 

B2+ بسیار داغ VH Very hot 

 Eh Extremely hot فوق العاده داغ +9

 

 
 نمودار ضريب حرارتی ترجونگ -9شكل 

Figure 4. Tarjong heat coefficient diagram. 
 

هتای   در روش ترجونگ، برای تعیین ضریب راحتتی روز در متاه  

مختلف سال از میانگین حداک ر دمای روزانه )بر حستب درجته   

فارنهایت( و میانگین حداقل رطوبت نستبی روزانته )بتر حستب     

شود. برای تعیتین ضتریب راحتتی شتب در      درصد( استفاده می

نگین حداقل دمای روزانه )بر حسب درجته  طول سال نیز از میا

فارنهایت( و میانگین حداک ر رطوبت نسبی روزانته )بتر حستب    

 .شود درصد( محاسبه می

 شاخص ترموهيگرومتريک              

به منظور برآورد شتاخص بیوکلیمتایی ترموهیگرومتریتک از دو    

متغیر میانگین دمای خشک ماهانه و میانگین دمای نقطه شبنم 
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تر به منظتور ارزیتابی    شود. این شاخص بیش استفاده می 0نهماها

 رود:  شرایط آسایش در مناطق خشک به کار می

 در رابطه

(0) DI=0.99Td + 0.36Tdp + 41.5 

 فوق:

DI : شاخص زیست اقلیمی ترموهیگرومتریک 

Td: ( میانگین دمای خشک ماهانهC2) 

Tdp: ( میانگین دمای نقطه شبنم ماهانهC2) 

ترموهیگرومتریک  محاسبه شاخص آسایش زیست اقلیمیپس از 

برای هر ماه، این شاخص با جدول شرایط زیست اقلیمی انسانی 

شود تا شرایط آستایش یتا عتدم     ( مقایسه و ارزیابی می0)جدول

 (.01) آسایش در ماه های مختلف سال برآورد شود

 

 شاخص ميسنارد

و متغیتر  به منظتور بترآورد شتاخص بیوکلیمتایی میستنارد از د     

میانگین دمای ماهانته )برحستب درجته ستانتیگراد( و رطوبتت      

 شود: نسبی ماهانه )برحسب درصد( استفاده می

(0) ET = T - /04 (T-10) (1- RH/100) 

 در این رابطه:

ETاقلیم میسنارد-: شاخص زیست 

T( میانگین درجه حرارت ماهانه :C2) 

RH ) % ( رطوبت نسبی : 

اقلیم میسنارد برای هتر  -یش زیستپس از محاسبه شاخص آسا

ماه، این شاخص با جدول شرایط زیست اقلیمی انسانی )جتدول  

شود تا شرایط آسایش یا عتدم آستایش    ( مقایسه و ارزیابی می3

 (.09در ماه های مختلف سال برآورد گردد)

 
 شاخص اوانز

آوانز از رابطه بین دمای هوای خشک با رطوبت نسبی در اهار 

تا  72درصد،  72تا  52درصد،  52تا  32درصد،  32تا  2گروه 

متر بر ثانیه( تا  0/2درصد، جریان هوا از غیر محسوس ) 022

متر در ثانیه(، میزان فعالیت، استراحت یا کارهای  0محسوس )

                                                 
1-mean temperature dew point 

سبک خانگی و نوع پوشش )لباس سبک تابستانی و لباس 

زمستانی درون خانه( استفاده نموده و محدوده زیست اقلیم 

 (.02دهد) ( ارایه می4انی را به صورت جدول )انس

 

 نتايج

نتايج حاصل از کاربرد شاخص ترجونگ در ارزيابی 

 اقليمی نيشابور-شرايط زيست

( نشتان  6نتایج حاصل از کاربرد شاخص ترجونتگ در جتدول )   

داده شده است. بر اساس این جدول، منطقته متورد مطالعته در    

فوریه، مارس، آوریل، اکتبر، های ژانویه،  هفت ماه سال یعنی ماه

( قترار میگیترد کته    4)شتکل   -0نوامبر و دستامبر در محتدوده   

بسیار خنک است. این شاخص  معر  شرایط فیزیوکلیماتولوژیک

شتتود کتته شتترایط    واقتتع متتی  -0در متتاه متتی در محتتدوده   

کند و در ماه های ژوئن،  فیزیوکلیماتولوژیک خنک را تداعی می

در محدوده صفر واقع است که بیتان  جولای، آگوست و سپتامبر 

 باشد. کننده شرایط مطبوع می
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 اقليم انسانی بر اساس مدل ترموهيگرومتريک-شاخص زيست -2جدول 
Table 2. Human bioclimatic index based on thermohygrometric model 

 محدوده ضرايب اقليمی انسانی-شرايط زيست

 برند احتی رنج میصد درصد افراد به دلیل گرما از نار

 برند پنجاه درصد افراد به دلیل گرما از ناراحتی رنج می

 احسایش آسایش و راحتی حرارتی

 احساس سرما

12<DI 

75<DI≤12 

62<DI≤75 

62>DI 

 
 اقليم انسانی بر اساس مدل ميسنارد-شاخص زيست -9جدول 

Table 3. Human bioclimatic index based on Misnard model 
تا  -81 ثردمای مو

21- 

تا  -81

86/1 

تا 86/1

5/85 

تا  1/81

5/85 

تا  2/22

1/81 

تا  6/25

2/22 

5/21 

 6/25تا 

91 

 5/21تا

بالاتر از 

91 

خیلی  شآسایشاخص

 سرد

خیلی  سرد

 خنک

خنک با 

 آسایش

گرم با  آسایش

 اسایش

خیلی 

 گرم

فوق العاده  شرجی

 گرم

 

 منطقه آسايش طبق جدول اوانز -9جدول 
Table 4. Comfort zone according to Evans table 

 دمای شب دمای روز رطوبت نسبی شرايط گرمايی مقياس

A  محدوده آسایش به ازای جریان هوا

 متر بر ثانیه 0معادل 

 32تا  2

 52تا  32

 72تا  52

 022تا  72

 5/30تا  5/09

 5/32تا  5/01

 5/09تا  5/07

 09تا  06

 5/09تا  5/07

 09تا  5/06

 5/01تا  06

 01تا  5/05

B  محدوده آسایش به ازای لباس تابستانی

سبک و  یا روانداز سبک در شب، جریان 

 متر بر ثانیه( 0/2هوای نامحسوس  )

 32تا  2

 52تا  32

 72تا  52

 022تا  72

 32تا  5/00

 01تا  5/00

 5/07تا  5/00

 07تا  5/00

 5/07تا  02

 5/06تا  02

 06تا  02

 5/05تا  02

C ایش به ازای لباس معمولی و محدوده آس

 گرم و روانداز ضخیم در شب

 32تا  2

 52تا  32

 72تا  52

 5/00تا  01

 5/00تا  01

 5/00تا  01

 02تا  06

 02تا  06

 02تا  06

برای تعیین شرایط زیست اقلیمی ماهانه هر محل باید براستاس  

ی رطوبت نستبی هتر متاه ،محتدوده ی منطقته       میانگین کمینه

( و با میتانگین بیشتینه ی   4تعیین شود )جدول  آسایش روزانه

ی منطقه آستایش   گردد. محدوده دمای هوای آن ماه مقایسه می

شبانه هر ماه نیز با توجه بته میتانگین بیشتینه رطوبتت نستبی      

گردد و بتا میتانگین کمینته دمتای هتر متاه        ماهانه مشخص می

 (. 5شود . )جدول  سنجیده می
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 ايی و رطوبتی نيشابورپارامتر های دم -5جدول 
Table 5. Temperature and humidity parameters of Neishabour 

م ماهانه دمای  ماه

 بيشينه

م کمينه دمای  

 ماهانه

م ماهانه رطوبت 

 بيشينه

م ماهانه رطوبت 

 کمينه

Dec 5/00 9/2 17 44 

Nov 09 4/3 77 30 

Oct 6/05 3/7 60 09 

Sep 5/30 0/00 41 05 

Aug 0/34 0/06 45 05 

Jul 6/34 0/07 41 07 

Jun 4/30 0/04 56 07 

May 9/05 3/02 74 05 

Apr 1/09 7/5 10 32 

Mar 5/03 9/2 14 42 

Feb 5/1 5/0- 92 47 

Jan 9/7 3/3- 19 47 

 

  ابورنيش شهر روزميانگين درجه حرارت )درجه فارنهايت(وميانگين حداقل رطوبت نسبی)درصد( و ضريب آسايش  -6جدول 

Table 6. Mean temperature (Fahrenheit) and mean minimum relative humidity (percentage) and daily comfort 

coefficient of Neishabour   

 ضريب راحتی م رطوبت نسبی  م دما ماه

Dec 3/5 66 بسیار خنک 

Nov 0/00 54 بسیار خنک 

Oct 5/06 42 بسیار خنک 

Sep 9/00 30 طبوعم 

Aug 0/05 32 مطبوع 

Jul 9/05 33 مطبوع 

Jun 1/00 37 مطبوع 

May 0/01 52 خنک 

Apr 1/00 56 بسیار خنک 

Mar 0/7 60 بسیار خنک 

Feb 3 69 بسیار خنک 

Jan 3/0 61 بسیار خنک 
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شود که شرایط فیزیولتوژیکی   ( مشاهده می6با توجه به جدول )

ر خیلی سریع تغییر نموده و در حد فاصل دو ماه سپتامبر و اکتب

 شود. از حالت مطبوع به بسیار خنک تبدیل می

الف( نتایج حاصل از کاربرد شاخص ترجونگ برای تعیین 

 ضریب راحتی روز در شهر نیشابور

(، آخرین ماه فصل پاییز )دسامبر( و کل 7بر اساس جدول)

قرار  -0فصل زمستان )ژانویه، فوریه و مارس( در محدوده 

که مبین شرایط فیزیولوژیکی بسیار خنک است و ماه  گیرد می

یعنی شرایط خنک قرار  -0های آوریل و نوامبر در محدوده 

+ قرار 0دارند و ماه های ژوئن، آگوست و سپتامبر در محدود 

گیرند که مبین شرایط فیزیولوژیکی گرم است و ماه جولای  می

انین اکتبر و  هم  گیرد. + قرار میa0در شرایط فیزیولوژیکی داغ 

دومین ماه بهار)می( در محدوده آسایش صفر واقع شده است 

که در مجموع دو ماه از سال در روز دارای شرایط فیزیولوژیکی 

 مطبوع است.

 

 

ميانگين حداکثر درجه حرارت )درجه فارنهايت( وميانگين حداقل رطوبت نسبی )درصد( و ضريب آسايش روز -1جدول 

 شهر نيشابور
Table 7. Mean maximum temperature (degrees Fahrenheit) and mean minimum relative humidity (percentage) 

and comfort coefficient of Neishabour day 

 ضريب راحتی م حداقل رطوبت نسبی  م حداکثر حرارت ماه

Dec 5/00 44 بسیار خنک 

Nov 09 30 خنک 

Oct 6/05 09 مطبوع 

Sep 5/30 05 گرم 

Aug 0/34 05 گرم 

Jul 6/34 07 داغ 

Jun 4/30 07 گرم 

May 9/05 05 مطبوع 

Apr 1/09 32 خنک 

Mar 5/03 42 بسیار خنک 

Feb 5/1 47 بسیار خنک 

Jan 9/7 47 بسیار خنک 

 

راحتی ب( نتايج شاخص ترجونگ برای تعيين ضريب 

 شب شهر نيشابور

ویه، فوریه و مارس( (، در فصل زمستان )ژان1بر اساس جدول)

گیرد که شرایط فیزیولوژیکی سرد  قرار می -3در محدوده 

(. در فصل بهار )آوریل، می و ژوئن( و فصل پاییز 4است)شکل 

گیرد که مبین  قرار می -0)اکتبر، نوامبر و دسامبر( در محدوده 

شرایط فیزیولوژیکی بسیار خنک است و یک ماه فصل تابستان 

)شرایط خنک( و دو ماه آن )آگوست و  -0)جولای( در محدوده 

 گیرد. )بسیار خنک( قرار می -0سپتامبر( در محدوده 
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ميانگين حداقل درجه حرارت )درجه فارنهايت( وميانگين حداکثر رطوبت نسبی )درصد( و ضريب آسايش روز  -1جدول 

 شهر نيشابور
Table 8. Mean of minimum temperature (degrees Fahrenheit) and mean of maximum relative humidity 

(percentage) and daily comfort coefficient of Neishabour 

 ضريب راحتی ميانگين حداکثر رطوبت نسبی  ميانگين حداقل حرارت ماه

Dec 9/2- 17 بسیار خنک 

Nov 4/3 77 بسیار خنک 

Oct 3/7 60 بسیار خنک 

Sep 0/00 41 بسیار خنک 

Aug 0/06 45 بسیار خنک 

Jul 0/07 41 خنک 

Jun 0/04 56 بسیار خنک 

May 3/02 74 بسیار خنک 

Apr 7/5 10 بسیار خنک 

Mar 9/2 14 سرد 

Feb 5/0- 92 سرد 

Jan 3/3- 19 سرد 

 

نتايج حاصلل از کلاربرد شلاخص ترموهيگرومتريلک در     

 ارزيابی شرايط زيست اقليمی نيشابور

رومتریتتک ایستتگاه نیشتتابور  نتتایج حاصتتله از شتاخص ترموهیگ  

در فصل زمستان )ژانویه،  DIدهد که مقدار  ( نشان می5)شکل 

فوریه و مارس (، فصل پاییز )اکتبر، نوامبر و دسامبر( و یک متاه  

باشد. این  می 62از فصل بهار )آوریل( پایین تر از ضریب عددی 

ضریب مبین این مطلب است که انسان در فضای آزاد احستاس  

کنتتد. ضتتریب راحتتتی ترموهیگرومتریتتک ستته ماهتته  ستترما متتی

باشد که مبتین   می 75تا  62های می و ژوئن بین  تابستان و ماه

شرایط بیوکلیمایی مطلوب بوده و در محدوده آستایش حرارتتی   

  شود. واقع می
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 ضريب آسايش شهر نيشابور بر مبنای شاخص ترموهيگرومتريک -3جدول 
Table 9. Neishabour comfort coefficient based on thermohygrometric index 

 DI دمای نقطه شبنم دمای خشک ماه

Dec 3/5 5/2 5/46 

Nov 0/00 0/0 4/53 

Oct 5/06 9/0 1/51 

Sep 9/00 5/4 1/64 

Aug 0/05 4/6 7/61 

Jul 9/05 4/1 0/72 

Jun 1/00 4/7 1/66 

May 0/01 6/7 0/62 

Apr 1/00 3/4 7/55 

Mar 0/7 39/2 7/41 

Feb 3 16/0- 1/43 

Jan 0/3 63/0- 1/40 
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 .8331-2181شاخص زيست اقليمی ترموهيگرومتريک شهر نيشابور طی سال های  -5شكل  

Figure 5. Thermohygrometric bioclimatic index of Neishabour during the years 1990-2010.

 

اقليمی -رايط زيستنتايج شاخص ميسنارد در ارزيابی ش

 شهر نيشابور

( نشان 6و شکل  02نتایج حاصله از شاخص میسنارد )جدول 

در ماه های ژانویه، فوریه و  ETدهد که مقادیر شاخص  می

گیرد که معر   قرار می 06/7تا  -02دسامبر در محدوده بین 

شرایط فیزیولوژیکی سرد است و ماه های مارس، آوریل و نوامبر 

گیرد که مبین شرایط  قرار می 5/05تا  06/7 در محدوده بین

فیزیولوژیکی خیلی خنک است و ماه های می و اکتبر دارای 

(. 5/05تا  1/07شرایط فیزیولوژیکی خنک با آسایش است )

های ژوئن، جولای،آگوست  در ماه ETهمچنین مقادیر شاخص 

است که مبین شرایط  0/00تا  1/07و سپتامبر در محدوده 

                        .باشد ی مطبوع )آسایش( میفیزیولوژیک
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 (.8331-2181ضريب آسايش شهر نيشابور بر مبنای شاخص ميسنارد ) -81جدول 

Table 10. Comfort coefficient based on Misnard index (2010-2010) on Neishabour 

 ET رطوبت نسبی م دما ماه

Dec 3/5 66 9/5 

Nov 0/00 54 00 

Oct 5/06 42 05 

Sep 9/00 30 6/01 

Aug 0/05 32 9/02 

Jul 9/05 33 6/00 

Jun 1/00 37 6/09 

May 0/01 52 5/06 

Apr 1/00 56 3/00 

Mar 0/7 60 60/7 

Feb 3 64 9/3 

Jan 0/3 61 3/3 
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 (8331-2181اقليمی ميسنارد شهر نيشابور طی سال های )-شاخص زيست -6شكل 

Figure 6. Misnard Bioclimatic Index of Neishabour during the years (2010-2010) 
 
 

اقليملی  -نتايج شاخص اوانز در ارزيابی شلرايط زيسلت  

 نيشابور

( مقادیر محاسبه شده شاخص اوانز را در مقیاس 00جداول )

دهد. منطقه آسایش روز  هاس سه گانه در شب و روز نشان می

( تعیین 00ه )جدول و شب با توجه به مقادیر محاسبه شد

گردید و در مرحله بعد،با رتبه دهی وضعیت زیست اقلیمی شهر 

 نیشابور در شب و روز بر اساس شاخص اوانز مشخص شد.
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 منطقه آسايش راحتی روز و شب نيشابور -88جدول 
Table 11. Neishabour day and night comfort zone 

 ماه

 راحتی

 شب روز

A B C A B C 

Jan 5/01 

5/32 

5/00 

01 

01 

02 

5/05 

01 

02 

5/05 

06 

02 

Feb 5/01 

5/32 

5/00 

01 

01 

02 

5/05 

01 

02 

5/05 

06 

02 

Mar 5/01 

5/32 

5/00 

01 

01 

02 

5/05 

01 

02 

5/05 

06 

02 

Apr 5/01 

5/32 

5/00 

01 

01 

02 

5/05 

01 

02 

5/05 

06 

02 

May 5/09 

5/30 

5/00 

32 

01 

02 

5/05 

01 

02 

06 

06 

02 

Jun 5/09 

5/30 

5/00 

32 

01 

02 

06 

5/01 

02 

06 

06 

02 

Jul 5/09 

5/30 

5/00 

32 

01 

02 

5/06 

09 

02 

5/06 

06 

02 

Aug 5/09 

5/30 

5/00 

32 

01 

02 

5/06 

09 

02 

5/06 

06 

02 

Sep 5/09 

5/30 

5/00 

32 

01 

02 

5/06 

09 

02 

5/06 

06 

02 

Oct 5/09 

5/30 

5/00 

32 

01 

02 

06 

5/01 

02 

06 

06 

02 

Nov 5/01 

5/32 

5/00 

01 

01 

02 

5/05 

01 

02 

5/05 

06 

02 

Dec 5/01 

5/32 

5/00 

01 

01 

02 

5/05 

01 

02 

5/05 

06 

02 
 

 وضعيت آسايش شب و روز شهر نيشابور در مقياس های سه گانه)س:سرد، ر:راحت، گ:گرم( -82جدول 

Table 12. Night and day comfort situation of Neishabour city in three scales (C: cold, R: comfortable, G: warm) 

 ماه

 آسايش

 شب روز

A B C A B C 

Jan س س س س س س 

Feb س س س س س س 

Mar س س س س س س 

Apr س س س ر س س 

May س س س گ ر س 

Jun س س س گ گ ر 

Jul ر س س گ گ گ 
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Aug س س س گ گ گ 

Sep س س س گ گ ر 

Oct س س س گ ر س 

Nov س س س ر س س 

Dec س س س س س س 
 

 وضعيت آسايش شب و روز نيشابور -89جدول 
Table 13. situation comfort day and night Neishabour 

 ماه

 آسايش

 روز

 

 شب

Jan سرد سرد 

Feb سرد سرد 

Mar سرد سرد 

Apr سرد با آسایش خنک 

May سرد راحت 

Jun سرد گرم با آسایش 

Jul با آسایش خنک گرم 

Aug با آسایش خنک گرم 

Sep سرد گرم با آسایش 

Oct سرد راحت 

Nov سرد با آسایش خنک 

Dec سرد سرد 

دهتد، بتر استاس شتاخص      ( نشان می03همان طور که جدول )

هتای ژانویته، فوریته، متارس و دستامبر دارای       اوانز در روز، متاه 

شرایط فیزیولوژیکی سرد، ماه هتای ژوئتن و ستپتامبر )گترم بتا      

ی جولای و آگوست دارای شرایط فیزیولوژیکی ها آسایش( و ماه

های آوریل و نوامبر) خنک با آسایش( و متی و اکتبتر    گرم و ماه

باشند. بر اساس شتاخص   دارای شرایط فیزیولوژیکی آسایش می

هتای ستال بته جتز متاه هتای جتولای و         اوانز در شب، کلیه ماه

آگوستتت کتته دارای شتترایط فیزیولتتوژیکی  خنتتک بتتا آستتایش  

 باشند. ها شرایط فیزیولوژیکی سرد می د، بقیه ماهباشن می
 

 نتيجه گيری نهايی

دهد که به ترتیب  نتایج به دست آمده از این تحقیق نشان می

های ژوئن، سپتامبر، آگوست و جولای دارای شرایط آسایش  ماه

ها  و مطبوع، ماه می دارای شرایط خنک تا مطبوع و سایر ماه

باشند. بنابراین  ار خنک میدارای شرایط سرد، خنک و بسی

گری متاثر از شرایط اقلیمی  فعالیت های توسعه ای و گردش

ها برنامه ریزی و  تواند به ترتیب اولویت ذکر شده در این ماه می

های مختلف  اجرا شوند. نتایج به دست آمده بر اساس شاخص

( آورده شده 04زیست اقلیمی، به صورت خلاصه در جدول )

دهی نتایج حاصل از اهار شاخص فوق،  ه رتبهاست. با توجه ب

( ارایه نمود. نتایج 05توان نتایج نهایی را به صورت جدول ) می

تواند در برنامه  حاصل از این پژوهش و پژوهش های مشابه می

-های توسعه ای که شرایط زیست ریزی های مختلف و فعالیت

 کنند، به صورت موثر اقلیمی در آن نقش مهمی را بازی می

توان  ای میمورد استفاده قرار گیرد. از جمله فعالیت های توسعه
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گردی، توریسم و عملیات  به ساخت واحدهای مسکونی، جهان

ها  ها و کمپ گاه مربوط به مکان گزینی بهینه برای احداث تفریح

 اشاره کرد.

 

 در شهر نيشابورمقايسه نتايج به دست آمده از کاربرد شاخص های مختلف زيست اقليمی  -89جدول 
Table 14. Comparison of the results obtained from the application of different bioclimatic indicators in 

Neishabour. 

 اوانز ميسنارد ترمو ترجونگ ماه

Jan سرد سرد احساس سرما بسیار خنک 

Feb سرد سرد احساس سرما بسیار خنک 

Mar سرد خیلی خنک احساس سرما بسیار خنک 

Apr خنک با آسایش خیلی خنک احساس سرما بسیار خنک 

May خنک با آسایش خنک با آسایش مطبوع خنک 

Jun مطبوع مطبوع مطبوع مطبوع 

Jul گرم با آسایش مطبوع مطبوع مطبوع 

Aug گرم با آسایش مطبوع مطبوع مطبوع 

Sep مطبوع مطبوع مطبوع مطبوع 

Oct خنک با آسایش خنک با آسایش ااحساس سرم بسیار خنک 

Nov خنک بسیار خنک احساس سرما بسیار خنک 

Dec سرد سرد احساس سرما بسیار خنک 

 

 خلاصه نتايج به دست آمده از کاربرد شاخص های زيست اقليمی مختلف در شهر نيشابور -85جدول 

Table 15. Summary of the results obtained from the application of different bioclimatic indicators in Neishabour 

Jan سرد 

Feb سرد 

Mar سرد 

Apr خنک 

May خنک با آسایش 

Jun مطبوع 

Jul مطبوع 

Aug مطبوع 

Sep مطبوع 

Oct خنک 

Nov بسیار خنک 

Dec سرد 
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