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Abstract 

Introduction: Reading comprehension is considered as one of the main 

language skills which has a crucial role in students’ academic achievement. 

Despite the importance of promoting students’ reading comprehension by using 

critical thinking skills, to our best of knowledge, there is lack of research in this 

area. This study aimed to investigate the effect of integrating critical thinking 

skills in teaching reading comprehension to Iranian medical students. 

Research methodology: Sixty medical students (32 males and 28 females) took 

part in this study. The researchers taught students reading comprehension during 

one semester. To investigate the effect of integrating critical thinking skills in 

teaching reading comprehension, the researchers applied three TOEFL sample 

passages and the Cornell Critical Thinking Test Level X (CCTT-X) which 

includes four dimensions: induction, deduction, observation and credibility, and 

assumption. The internal consistency of each dimension is .71, .69, .82, and .55, 

respectively, which shows a moderate to high level of internal consistency 

among items (Ennis, Millman, & Tomko, 2005). For statistical analysis of data, 

independent sample t-test, and paired sample t-test were used (P≤0.05). 

Findings: The results indicate that the experimental group significantly 

outperformed the control group in reading comprehension after they were 

trained in critical thinking. 

Conclusion: Integrating critical thinking skills in teaching reading 

comprehension to the medical students can enhance not only their reading 

comprehension scores but also their critical thinking. The findings of this study 

may hold important implications for instructors and material designers. The 

results may also draw interest from researchers, curriculum developers, and test 

takers who are research-minded and eager to promote EFL students’ reading 

skill. The result may extend beyond the classroom; it can assist students in their 

future careers and their whole life.  

 

Corresponding author: Sepideh Nourinezhad  

Address: English Language Department, Faculty of Paramedical Sciences, Shiraz University of Medical Sciences 
Email: nouri1542@yahoo.com  

 
 

Journal of New Approaches in Educational Adminstration April and May 2025.Vol 16. Issue 1 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2008-6369
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2423-723X
https://doi.org/10.30495/jedu.2024.32168.6444
mailto:nouri1542@yahoo.com


 Integrating Critical Thinking Skills in Teaching Reading Comprehension to Iranian Medical Students 

Journal of New Approaches in Educational Adminstration , 2025; 16(1)                                                                    46 

Extended Abstract 
Introduction: 
Reading comprehension is considered as one of the 

main language skills which has a crucial role in 

students’ academic achievement. Due to the 

importance of integrating critical thinking skill into 

different aspects of learning, some studies were 

carried out on the role of critical thinking in teaching 

reading comprehension.  

Despite the importance of promoting students’ 

reading comprehension by using critical thinking 

skills, most students do not know how to use these 

skills in their reading comprehension and a lot of 

instructors do not teach these skills to their students.  

To our best of knowledge, there is lack of research 

in this area. This study aimed to investigate the 

effect of integrating critical thinking skills in 

teaching reading comprehension to Iranian medical 

students. 

Context: 
Using critical thinking in education has an important 

role for the researchers in eduation.   

Goal: 

The goal of present study is to investigate the effect 

of integrating critical thinking skills in teaching 

reading comprehension to Iranian medical students. 

Method:  
In this quasi- experimental study, we applied a 

qualitative methodology. Sixty medical students (32 

males and 28 females) were randomly be assigned 

into two intact groups of experimental and control. 

In both groups, the researchers taught 14 reading 

comprehension passages during 16 sessions in the 

first semester of 2022. The researchers applied three 

TOEFL sample passages and the Cornell Critical 

Thinking Test Level X (CCTT-X) which includes 

four dimensions: induction, deduction, observation 

and credibility, and assumption. The internal 

consistency of each dimension is .71, .69, .82, and 

.55, respectively, which shows a moderate to high 

level of internal consistency among items 

(Ennis et al., 2005). For statistical analysis of 

data, independent sample t-test, and paired 

sample t-test were used (P≤0.05). 

 Findings: 
The result of independent sample t-test shows a 

significant difference between the mean scores of 

students’ reading comprehension in the 

experimental and control groups. Also, there was a 

significant difference between the mean scores of 

students’ critical thinking test, before and after they 

were trained in critical thinking.  

Results: 

Generally, the result shows that integrating critical 

thinking skills in teaching reading comprehension to 

the medical students can enhance not only their 

reading comprehension scores but also their critical 

thinking. It also shows the significant increase in 

using different critical thinking skills (e.i. induction, 

deducion, credibility and observation and 
assumption) by the students after they were trained 

in critical thinking skills. 
If students integrate critical thinking skills in their 

reading comprehension, they may understand and 

analyze the text more accurately. It also allows them 

to synthesize information in different texts such as 

theirt books, academic articles, and their thesis more 

effectively. The result can also be useful for 

researchers, curriculum developers, and test takers 

who are research-minded and eager to promote 

students’ reading skill. The result may extend 

beyond the classroom; it can assist students in their 

future careers and their whole life.
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 چکیده

همراه با تجزیه  ،نیاز به تفکر مستمر و پویا ، مهارتهای زبانیدرک مطلب به عنوان یکی از مهمترین :مقدمه و هدف

سفانه اما متا .که دانشجویان هم در کلاس و هم خارج از محیط کلاسی به آن نیازمندند و تحلیل و ارزیابی مطالب دارد
اکثر دانشجویان به تنهایی قادر به استفاده از این مهارت نیستند. بسیاری از آنها بر این باورند که  تنها با خواندن از 

در صورتیکه مهارت درک ، کردبه طور خودکار و بدون زحمت در ذهن ایجاد را معنای آن  می توان ،روی یک متن
ش مهارت های تفکر نقادانه در آموزبکارگیری نیز، از  تادانیگر، بسیاری از اساز طرف د. مطلب یک روند چالشی است

ن در نظر گرفتن اید  بدون نخواهند که متن را بخوانی م یانو اکثر مواقع از دانشجو عاجزنددرک مطلب دانشجویان 
 بررسی تاثیرتلفیق  هدف از این تحقیق،. از مطلبی که می خواند دارد یا خیرصحیحی  درک آنها موضوع که آیا 

 .می باشد شیرازمهارتهای تفکر نقادانه در آموزش درک مطلب به دانشجویان پزشکی 

جهت بررسی اثر  زن(، شرکت کردند. 82مرد و  68دانشجوی پزشکی ) 30در این تحقیق :وش شناسی پژوهشر

 هنقادان تفکر استاندار تست یک و نمونه متن آزمون تافل 6تلفیق مهارتهای تفکر نقادانه روی تدریس درک مطلب، از 
  Cornell Critical Thinking Test Level X (CCTT-X)بنام

 مشاهده (، Deductionاستنتاج ) (،Inductionقیاس) بعد مختلف: 2سوال در33این تست شامل . شداستفاده 
( است. درصد همگن بودن این Assumption( ، پیش فرض )Observation and Credibilityواعتبار)

 .بود 55/0و  28/0، 36/0، 31/0ابعاد به ترتیب  

نمرات درک مطلب دانشجویان در جهت مقایسه  t tes-independent sample tاز،یقتحق یندر ا:هایافته
 مشاهدهتفاوت معناداری بین نمرات درک مطلب  دانشجویان در دو گروه  .استفاده شددو گروه آزمایش و کنترل 

 تفاوت معناداری بین نمرات تفکر نقادانه دانشجویان قبل و بعد از یادگیری تفکر نقادانه مشاهده شد.  همچنین، .گردید

کمک  ویان دانشجهای تفکرنقادانه در تدریس درک مطلب به مهارت این تحقیق نشان داد که تلفیق نتیجه گیری:
 سیتدر قیتلف یمطلب بهبود بخشند. به عبارتو درک  یابیارز ل،یو تحل هیتجزخودشان را جهت تا توانایی  کرد

 موثر اریبس ن،ایدانشجو یریادگیدر برنامه  فرض شیپ ومشاهده واعتبار ،استنتاج، اسیق مانندتفکر نقادانه  یمهارتها
 انگریب قیتحق نیا یکل جهینت .داد شیافزا زین بلکه تفکر نقادانه آنها را ،انینه تنها درک مطلب دانشجو ،عمل نیا.بود

 مطالب لیو تحل هیتجز ،درک در آنهادقت  شیافزا باعث  انیجودانش مطلب درک در نقادانه تفکر قیتلفآن است که 
محققان،  ،تاداناس یبرا تواندیم قیتحق نیا جهینت .شود یم زیننامه ها  انیو پا یمقالات دانشگاه ،یدرس یکتاب ها

 جهینت ت،یهانباشد. در  دیهستند، مف انیجومهارت خواندن دانش یکه مشتاق ارتقا یوکسان یبرنامه درس سانینوبرنامه
و  یشغل دهنیو در آ بوده تیترب و میتعل امردر انیدانشجو مطلب درک خواندن شرفتیازِپ فراتر تواند یم قیتحق نیا

   آنها موثر واقع شود. یزندگ
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  مهدمق

همراه با تجزیه و تحلیل و ارزیابی مطالب دارد. اما ، نیاز به تفکری مستمر و پویادرک مطلب به عنوان یکی از مهمترین مهارتهای زبانی 
،می ک متنی متاسفانه اکثر دانشجویان به تنهایی قادر به استفاده از این مهارت نیستند. بسیاری از آنها بر این باورند که  تنها با خواندن از روی

نیز، قادر به استفاده از  تادانطرف دیگر، بسیاری از اس از . معنای آن متن را به طور خودکار و بدون زحمت در ذهن خودایجاد نمایند توانند
اگرچه به بیان دیگر  . )(Ramadhani, Salija, & Baa, 2023 نیستندمهارت های تفکر نقادانه در آموزش درک مطلب  به دانشجویان 

(  قادر به درک EFL learnersهای خارجی)خواندن یکی از مهم ترین مهارت های یادگیری است، متاسفانه خیلی از یادگیرنده های زبان 
کامل مطالب  علمی نیستند. یکی از دلایل احتمالی، عدم استفاده ازروش های موثر و کارآمد در خواندن متون است.  زیرا بیشتر یادگیرنده 

اری از سیستم های آموزشی، ، در بسیهمچنین(  نمیتوانند متن را به طور منطقی ارزیابی نمایند.EFL learnersهای زبان های خارجی )
( انجام می دهند که این عمل ممکن است مانع از فکر کردن عمیق درباره آنچه Rote learningطوطی وار) بصورت را یادگیریدانشجویان 
در یادگیری مهارت های تفکر نقادانه آموزش  می توان از، در جهت پیدا کردن راه حل موثر ،در این زمینه. ,Pradani) (2021شود ،می خوانند

درک بهتر یک به عنوان یک گزینه برای تفکر نقادانه  از . در واقع، استفاده از این مهارت به افراد کمک می کند کهدرک مطلب استفاده کرد
، تنها توانایی فکر کردن در ارتباط ه از دیدگاه محققین دیگر، تفکر نقادان).(O’Reilly, Devitt, and Hayes, 2022  موضوع استفاده نمایند

در این  (Zhang, 2022). با قوانین منطقی و احتمالات نیست، بلکه توانایی به کارگیری این مهارت برای رفع مشکلات زندگی نیزمی باشد
طلب به باورند که برای درک م راستا، بعضی از محققین بر لزوم ارتباط بین تفکر نقادانه و یادگیری درک مطلب اشاره کرده اند. آنها بر این

لذا با توجه به اهمیت نقش  مهارت های تفکر نقادانه  در  .(Husna, 2019)فهمید به درستی تفکر نقادانه نیاز است تا بتوان مفهوم متن را 
 ,Campo) یان افزایش دهنددرمیان  دانشجومهارت درک مطلب را  ،این مهمکارگیری ب ا ب( Instructorsآموزش، انتظار می رود  که استادان )

Galindo-Domínguez, Bezanilla, Fernández-Nogueira, & Manuel, 2023.) 
در اینجا لازم به نظر می رسد که تفکر نقادانه را تعریف کنیم. مروری بر ادبیات نشان می دهد که تعریف های  بر اساس گفته های بالا، 

، تفکر نقادانه را مهارتی بس فراترازحفظ کردن مطالب می داند. هنگامی که  Li (2023)مثال متفاوتی در این زمینه وجود دارد. به عنوان
دانشجویان تفکر نقادانه را در تفکرخود بکار می برند ، تشویق می شوند که برای خودشان فکر کنند، از خودشان در مورد فرضیه ای که در 

ه و تحلیل نمایند تا به پیدایش یک فرضیه  ی جدید برسند و آن را نسبت به ذهنشان نقش بسته سوال کنند، سپس آن موقعیت را تجزی
ای از مهارتهای قابل اندازه گیری نیست، بلکه ترکیبی معتقد است که تفکر نقادانه تنها مجموعه Arifin (2020)واقعیت ها ارزیابی کنند. 

ن باور است وی بر ای .یق و تجربه هایی که به صورت متوالی اتفاق می افتنداست از عقاید، باورها و تئوری هایی که برای تفسیر داده ها، حقا
که اگر ما بخواهیم در مورد موضوعی نقادانه فکر کنیم، باید آن موضوع را از دیدگاه های مختلف در نظر بگیریم و آن را بر اساس فرضیه 

برسیم.  ،های احتمالی که به آن موضوع ربط داردا بتوانیم به گزینههای احتمالی که ممکن است آن موضوع را تحت شعاع قرار دهد ببینیم، ت
همکلاسان خود دارند، از یادگیری بهتری   به بقیه بالاتری نسبت نقادانهدانشجویانی که مهارت های تفکر ا  Heidari (2020)به گفته 

 هستند. داربرخور
یادگیری، تعدادی از مطالب در ارتباط با نقش تفکر نقادانه در آموزش درک مطلب های مختلف به علت اهمیت تلفیق تفکر نقادانه با جنبه

بررسی های خواندن نقادانه مورد مهارت خواندن درک مطلب  دانشجویان را با استفاده از Al Roomy( 8088) انجام شده است. به عنوان مثال
بودند. در این تحقیق، مهارت های تفکر نقادانه، جهت تدریس درک مطلب رشته بهداشت در دانشجو 20قرار داد. شرکت کنندگان این مطالعه 

خص شممورد نقش تفکر نقادانه درتدریس  این تحقیق از طریق پرسشنامه ای که نظرات دانشجویان را دری در کلاس بکار گرفته شد. داده ها 
انه نه تنها می تواند درک مطلب دانشجویان را افزایش دهد . نتایج تحقیق نشان داد که آموزش تفکر نقادمی کرد، مورد بررسی قرار گرفت

ت مطالب، سبلکه خواندن توام با تفکرنقادانه می تواند به دانشجویان کمک کند تا مشکلات خواندن خود را  با استفاده از تجزیه و تحلیل در
  تا تلاش خود را در پیشرفت تفکر نقادانه بر روی در مطالعه خود به معلمان کمک کرد Husna (2019) حل کنند. در جایی دیگر

سال بودند که در  81تا  12دانشجو بین سن  20شرکت کنندگان این تحقیق انجام دهند.  (Extensive reading program)مطالعه آزاد
به  ترمای بود که در ابتدا و انتهترم چهارم در بخش آموزش زبان انگلیسی درس می خواندند. وسیله ارزیابی تحقیق، یک تست تفکر نقادانه 

خواسته شد که روشهای های تفکر نقادانه را در فعالیت های مرتبط به خواندن درک مطلب، آنهاداده شد. در طول این تحقیق از  جویاندانش
تفکر نقادانه مانند  های مختلفجهت پاسخگویی بهتر از روش از دانشجویان خواسته شد که تمرین نمایند. برای رسیدن به نتیجه مطلوب،
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استفاده  (using thoughts) تفکر استفاده ازو  داستان(analyzing) ، تحلیل کردن  (reasoning) ، دلیل آوردن (evidence) شاهد آوردن
 کنند.

به عمل آمد، محققان دریافتند که  رشتدر دانشگاه آزاد اسلامی واحد   Eftekhary and Kalayeh (2014)درمطالعه دیگری که توسط 
( را افزایش ESL( و یادگیرنده های زبان های خارجی )EFLاستفاده از تفکر نقادانه در خواندن،  می تواند توانایی یادگیرنده های زبان دوم )

ان داشته ن موضوعات توسط دانشجویدهد. آنها بیان کردند که افزایش تفکر نقادانه در فعالیتهای خواندن می تواند تاثیر بسزایی در حل کرد
 باشد. همچنین، دانشجویانی که از مهارت های تفکر نقادانه خوبی برخوردارهستند، قادرخواهند بود که متن های انگلیسی را بهتر درک کنند.

 از طرفی دیگر، درک بهینه متون انگلیسی موجب پیشرفت کلی تفکر نقادانه دانشجویان می شود.

انجام گرفت، مهارت های تفکر نقادانه به صورت شفاهی در کلاس به کار برده شد. از  Wilhelm (2009)  ه توسطدر تحقیقی دیگرک
دانشجویان خواسته شده بود که داستانی را که می خوانند به زبان خود باز گوکنند و  در مورد متن، سوالات خود را در کلاس بیان کنند و 

مهم است و در آخر جهت تمرین مهارت های تفکر نقادانه، برداشت خود را از متن خلاصه نویسی سوالشان توضیح دهند که چرا مطرح کردن 
یانگر تاثیر مثبت همچنین نتیجه این تحقیق ببکارگیری تفکر نقادانه نشان داد.کنند. نتیجه آزمون تفکر نقادانه، پیشرفت دانشجویان را پس از

 شد.گیری درک مطلب تلفیق مهارت های تفکر نقادانه در فرا

کر نقادانه با تف یانیقرار دهند تا دانشجو خود یادگیری مراحلتفکر نقادانه را در  یمهارتها یکنندم یسعآموزش  حیطهاستادان در  اکثرامروزه 
در فائق آمدن  یانمهارت درک مطلب نقادانه به دانشجو ،  AL Roomy (2022)  گفتهبر اساس  (Manarine, 2022). مستقل داشته باشند

بلکه  ،انندبخو است شده بیان مستقیما را آنچه توانند می تنها نه روش این با یانکند، چون دانشجو یکمک م آنهابر مشکلات درک مطلب 
ر آموزش درک تفکر نقادانه د یمهارتها یرتلفیقتاث یبررس  تحقیق، ینهدف از ا.ینددرک نما نیزمطالب نوشته شده را  ینتوانند ارتباط ب یم

 :از عبارتند یقسوالات تحقراستا،  یندر ا  .باشد یم یرازش یپزشک یانمطلب به دانشجو
قادر به  ییبه تنها یاندارد اگرچه اکثر دانشجو یامستمر و پو یبه تفکر یازمهارت است که ن ینوع ،اشاره شد،  خواندن همقبلاهمانطور که 

متن  تنها با حرکت چشم  و نگاه به متن  به طور خودکار و بدون زحمت  یک یباورند که معنا ینبر ا  یاناز دانشجو ی. بعضیستندانجام آن ن
 انیتفکر نقادانه در آموزش درک مطلب  به دانشجو یقادر به استفاده از مهارت ها یز،ن تاداناس از بسیاری یگر،از طرف د .افتد یدر ذهن اتفاق م

 انیراستا، دانشجو یندر ا .یستن یکاف ینهزم یندر ا یقاتتحق ، تعدادیمدان یکه ما م ییو تا آنجا )al., 2023 Ramadhani et(  دیستنن
 یرانیا یپزشک انیدرک مطلب دانشجو یتفکر نقادانه را بر رو یقتلف یراست که تأث ینا یقتحق ینباشند. هدف از ا ینم یمستثن یزن یپزشک
 :از عبارتند تحقیق سوالات و تحقیق یاتفرض .یدنما یبررس

 می تواند درک مطلب دانشجویان پزشکی را افزایش دهد؟ ،.  آیا آموزش  مهارت های تفکر نقادانه1
 . آیا تفاوت معناداری بین نمرات درک مطلب دانشجویان پزشکی قبل و بعد از آموزش تفکر نقادانه وجود دارد؟8
 نقادانه دانشجویان پزشکی قبل و بعد از آموزش تفکر نقادانه وجود دارد؟. آیا تفاوت معناداری بین نمرات تفکر 6

 پژوهش یروش شناس
 ,M= 17.78)مرد 32 دانشجوی  30در دانشگاه علوم پزشکی شیراز انجام شد. شرکت کنندگان شامل  8088این تحقیق در نیمسال اول سال 

SD= 3.42)  زن  82و (M= 17.10,  SD= 3.08  صورت تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل قرار گرفتند. درهر دو گروه، بودند که به
تدریس درک مطلب توسط یک مربی و بصورت همسان صورت گرفت با این تفاوت که در گروه اول، از مهارت تفکر نقادانه در تدریس درک 

 در حالیکه در گروه دوم هیچ اقدامی در این زمینه صورت نگرفت.  .مطلب استفاده شد
در این تحقیق،جهت اطمینان از همگن بودن دانشجویان از لحاظ سطح زبانی،دانشجویانی انتخاب شدند که ملزم به گذراندن درس زبان پیش 

دلیل انتخاب این دانشجویان این بود که طبق قوانین دانشگاه پزشکی شیراز، تمامی دانشجویانی  دانشگاهی در دانشگاه علوم پزشکی شیرازبودند.
درصد است، ملزم به گرفتن درس سه واحدی زبان  50ادگیرنده زبان خارجی هستند و درصد نمره زبان آنها در کنکور سراسری کمتر از که ی

 نیاز سایر واحدهای زبان انگلیسی هستند. پیش دانشگاهی به عنوان پیش

  در این مطالعه دو وسیله آموزشی به کار برده شد.
 ،(Induction):قیاسبعد مختلف 2سوال در33طراحی شده است. این تست شامل  Eniss et al. (2005)بود که توسط  CCTTXاولین وسیله، 

( است. درصد همگن بودن این Assumption( ، پیش فرض )Observation and Credibilityواعتبار) مشاهده، ( Deductionاستنتاج )



 در آموزش درک مطلب به دانشجویان پزشکی در ایران نقادانهتلفیق کردن مهارتهای تفکر 

 

 

 24  (1) 61؛ 0104پژوهشی رهیافتی نو در مدیریت آموزشی. -دوماهنامه علمی

. )(Ennis et al., 2005می باشدبود که نشان دهنده  درجه همنواختی متوسط تا بالا بین سوالات تست  55.و  82.، 69.، 31ابعاد به ترتیب  .
 ار رفت. که این تست، در ابتدا و انتهای ترم ،جهت بررسی تأثیر تلفیق تفکر نقادانه بر روی درک مطلب دانشجویان در گروه ازمایش ب

کتاب تافل، جهت مشخص کردن نمره درک مطلب دانشجویان بود. جهت انتخاب متن ها،  تست درک مطلب از 6دومین وسیله، استفاده از 
سال تجربه آموزش درک مطلب انگلیسی را  10ی که بیش از تاداننفر از اس 2علاوه بر منطبق بودن موضوع  با رشته و علاقه دانشجویان ، با 

 A Preparatory Step“کتاب انگلیسی  ،تدریس درک مطلب به دانشجویانهمچنین، جهت به دانشجویان پزشکی  داشتند، تبادل نظر شد. 

toward Academic Reading Comprehension” وشته نعلمی گروه زبان انگلیسی دانشکده علوم پزشکی شیرازئت یهاعضای  که توسط
جلسه در یک ترم تدریس کرد.مدت زمان آموزش 13متن را طی  12 ،محقق 8یکی از ، مورد استفاده قرار گرفت. در هر دو گروه، شده است

 رجلسه بود.هدقیقه در 35جلسه، به مدت  8دانشجویان، هفته ای 

 روند انجام کار

خواهیم آنرا برای خواندن درک اینکه چرا میودر گروه آزمایش، قبل از شروع درس، به دانشجویان اطلاعات لازم در مورد مفهوم تفکر نقادانه 
 ،(Inference) استنتاج ،(Observation) ببریم داده شد. همچنین، مهارت های تفکر نقادانه ی متفاوتی از جمله مشاهدهمطلب به کار 

ازدانشجویان وتدریس شد  (،Credibility)و اعتبار (Assumption)پیش فرض  ،(Reasoning: Inductive & Deductive) استدلال
دلیل استفاده از مهارت های ، Eniss et al. (2005) هبر اساس گفت خواندن متون به کار ببرند.خواسته شد که مهارت های ذکر شده را در 

 دبتوانن باید ،نیاز به تفکر نقادانه بالایی دارند د: افرادی کهنمی گوی آنهالازمه تفکر نقادانه است. ،بالا این بود که بکار گیری این مهارت ها
 مفهوم متن را به درستی درک کنند.  تا خوب فکر کنند و در نهایت ،هارت ذکر شده را صحیح بکار ببرندم

و تست تافل در ابتدا و  CCTTXتست  تلفیق مهارتهای تفکر نقادانه در آموزش درک مطلب به دانشجویان ،از جهت بررسی ،در این مطالعه
میزان توانایی تفکر نقادانه دانشجویان و تست تافل نمره درک مطلب آنها را مشخص کرد. جهت از بین  CCTTXانتهای ترم استفاده شد. 

 .بردن تاثیر آزمون اول در پاسخگویی به سوالات در آزمون دوم، سه ماه فاصله زمانی بین آزمون ها در نظر گرفته شد

 یافته ها
 تواند درک مطلب دانشجویان پزشکی را افزایش دهد؟ آیا آموزش  مهارت های تفکر نقادانه می :1سوال تحقیق

جهت بررسی تفاوت بین نمرات درک مطلب دانشجویان در دو گروه آزمایش ، independent sample t-test، ابتدا از برای پاسخ به این سوال
استفاده شد. نتیجه تحقیق نشان داد که تفاوت معنی داری بین نمرات درک مطلب دانشجویان در دو گروه وجود  در ابتدای آموزش کنترلو

 .جازه مقایسه را به محققین داداو داده(. این نتیجه، همگن بودن دو گروه را نشان 1نداشت )جدول 
 قبل ازآموزش تفکر نقادانهدوگروه  بینمقایسه میانگین نمرات درک مطلب  .1جدول 

Sig t SD M N گروه 

 آزمایش 60 16.2 1.6 3.1 0.3

 کنترل 60 13.2 8.1  

نشان داد ترم بین نمرات درک مطلب دانشجویان در دو گروه آزمایش و کنترل در انتهای  independent sample t-test، نتیجه8در جدول 
ت که تنها در گروه آزمایش صور دو گروه وجود دارد. این بدان معناست که آموزش تفکر نقادانهکه تفاوت معناداری بین نمرات دانشجویان در 

 .ه استتاثیر مثبتی بر روی درک مطلب دانشجویان داشت گرفته بود،
 در انتهای ترممقایسه میانگین نمرات درک مطلب بین دوگروه  .2جدول 

Sig t SD M N گروه 

 آزمایش 60 88.1 1.3 6.1 0.001

 کنترل 60 13.6 6.1  

 ؟پزشکی قبل و بعد از آموزش تفکر نقادانه وجود دارد تفاوت معناداری بین نمرات درک مطلب دانشجویان آیا :8سوال تحقیق
قبل و بعد از آموزش تفکر نقادانه استفاده شد. در گروه آزمایش   جهت مقایسه نمرات درک مطلب دانشجویانpaired sample t-test از 

نشان داده شده است، تفاوت معناداری بین نمرات درک مطلب دانشجویان پس از یادگیری تفکر نقادانه  3همانطور که در جدول شماره 
ن مقایسه اشته است. نتیجه ایمشاهده شده است. این بدان معنی است که آموزش تفکر نقادانه تاثیر مثبتی بر روی درک مطلب دانشجویان د

 .درک بهتر دانشجویان از مطالب می شودبیانگر آن است که آموزش تفکر نقادانه باعث 

 بعد ازآموزش تفکر نقادانهقبل و مقایسه میانگین نمرات درک مطلب درگروه آزمایش . 3جدول 

Sig t SD M N گروه 
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0.000 3.58 19.1 27.4 30 Pre-test 

  9.4 40.3 30 Post-test 

 آیا تفاوت معناداری بین نمرات تفکر نقادانه دانشجویان پزشکی قبل و بعد از آموزش تفکر نقادانه وجود دارد؟ :6سوال تحقیق
 آموزشقبل و بعد از دانشجویان در گروه آزمایش مقایسه نمرات تفکر نقادانه جهت paired sample t-test زا ،برای پاسخ به این سوال

جه نتی مشاهده شد. قبل و بعد از آموزش تفاوت معناداری بین نمرات تفکر نقادانه دانشجویان  . (2)جدول شداستفاده  ،مهارتهای تفکر نقادانه
 .می شوددانشجویان در تفکر فزایشااست که آموزش تفکر نقادانه باعث  این مقایسه بیانگرآن

 دانشجویان در گروه آزمایش قبل و بعد ازآموزش تفکر نقادانهنمرات تفکرنقادانه مقایسه میانگین  .0جدول 

Sig t SD M N گروه 

0.001 6.1 1.3 88.1 60 Pre-test 

  6.1 13.6 60 Post-test 

 گیری نتیجهبحث و 

مطلب آنها  تنها درکنتیجه این تحقیق نشان داد که تلفیق مهارت های تفکر نقادانه در آموزش درک مطلب دانشجویان پزشکی می تواند نه 
را تایید می  Arifin (2020) و Kadir and Ismail (2014)دیگری مانندتحقیقات  ،بلکه تفکر نقادانه آنها را هم افزایش دهد. این نتیجه

کرد که شت انجام شد و ثابت راست  که در دانشگاه آزاد اسلامی   Eftekhary and Kalayeh (2014)کند. این تحقیق در راستای مطالعه  
 (Extensive reading) خواندن آزادو دانشجویانی که تفکر نقادانه بالایی دارند نسبت  به افراد عادی در فهم و خواندن مطالب بهتر هستند

حاکی بر  ،نتایج این تحقیق  ،میتواند تفکر نقادانه یادگیرنده های زبان دوم و یادگیرنده های زبان های خارجی را افزایش دهد.علاوه بر این
ی ماستفاده بیشتر دانشجویان از مهارت های تفکر نقادانه مانند ارزیابی، تجزیه و تحلیل، استنتاج و استدلال پس از آموزش این مهارت ها 

ادانه های تفکر نق مهارت مستقیممطالعات پیشین را تایید می کند که افزایش تفکر در دانشجویان، نیاز به آموزش صریح و  ،. این نتیجهباشد
نتیجه این تحقیق تاکیدی بر نقش مهم تفکر نقادانه در یادگیری زبان است. به این معنا که همچنین،  .Shahsavar & Bulut, 2022))دارد 

برخلاف  ،این تحقیق نتیجه اگرچه. (Zhang, 2022 )دانشجویانی در تحصیلات خود موفق هستند که بتوانند تفکر نقادانه خود را تقویت کنند
پس  ،دانشجویان پیشرفت معناداری در نمره تفکر نقادانه که Ranjbari, Mazbouhi, and Sadruddin (2023) مانندمحققان از  برخینظر 

  مشاهده نکردند.  از یادگیری تفکر نقادانه

 پیامدها
به انها  تجزیه و تحلیل نمایند. همچنین ،کمک می کند که متن را با دقت بیشتری درکدانشجویان تلفیق تفکر نقادانه در درک مطلب به 

ین نتیجه ا کمک می کند که  متن های مختلف مانند کتاب های درسی، مقالات دانشگاهی و پایان نامه ها را بهتربخوانند و درک کنند.
فید باشد. دانشجویان هستند، مبرنامه درسی وکسانی که مشتاق ارتقای مهارت خواندن نویسان ، محققان، برنامهتادانتواند برای استحقیق می

نهایت، نتیجه این تحقیق می تواند فراتر ازپِیشرفت خواندن درک مطلب دانشجویان درسطح کلاس درس باشد و در آینده شغلی و زندگی در 
 آنها موثر واقع شود.  

 محدودیت ها
ین محدودیت این است که این مطالعه برروی دانشجویان مانند مطالعات دیگر، این مطالعه نیز از محدودیت هایی برخوردار بوده است. اول

یا دانشگاه  واگر دانشجویان از سطح دیگر ،انجام شده است، نتیجه تحقیق می توانست متفاوت باشد علوم پزشکی ایرانی سال اول دانشگاه
انتخاب می شدند. دومین محدودیت این است که به علت محدودیت مکانی و زمانی، تنها دانشجویان دو کلاس  در این مطالعه  دیگری

اگر محدودیتی در زمینه انتخاب جامعه آماری وجود نداشت. سومین محدودیت این  ،نتیجه تحقیق می توانست متفاوت باشد .شرکت کردند
ود مهارت خواندن دانشجویان از آموزش تفکر نقادانه استفاده شد در حالی که جنبه های دیگر مانند سن، است که در این مطالعه جهت بهب

از تست  ،جنسیت، خصوصیات فردی دانشجویان نادیده گرفته شده است.همچنین در این تحقیق جهت اندازه گیری تفکر نقادانه دانشجویان
CCTT level X  مانند اگر از تست های دیگر  ،تیجه می توانست متفاوت باشدشد، این درحالی است که ناستفادهCCTT 
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level Z  مدلهای اندازه گیری تفکر نقادانه مانندیا Newman model  تمامی موارد بالا می توانند جهت  .استفاده می شد  

  مطالعه بیشتر و نتیجه دقیق تر در این زمینه  به کار روند.

 ملاحظات اخلاقی

 اخلاق پژوهش پیروی از اصول
 ها تکمیل شد.های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیدر مطالعه حاضر فرم

 حامی مالی
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد.هزینه

 مشارکت نویسندگان
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