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Abstract 

Introduction: In recent decades, the traditional view of school as merely an 

institution for knowledge transfer and academic success has led to the neglect of 

students’ emotional, social, and cultural needs. In this context, the postmodern 

approach—with its emphasis on polyphony, diversity, self-creation, and participatory 

principles—provides a suitable framework for redefining the concept of school. The 

present study aims to design a model of the “School as an Environment for Life and 

Learning” based on postmodern perspectives and grounded in students’ lived 

experiences.. 

research methodology: This qualitative study was conducted using a 

phenomenological method. The potential participants were 15 male and female high 

school students in Marvdasht, selected through purposive sampling. Data were 

collected through semi-structured interviews and analyzed using phenomenological 

thematic analysis at three levels: basic themes, organizing themes, and global themes. 

To enhance the credibility and trustworthiness of the findings, various qualitative 

validation techniques were employed, including: returning five interviews (33% of the 

total) to participants, of which 80% were approved without revision and one with 

minor revision; independent coding of seven interviews by two researchers, yielding 

a Cohen’s Kappa coefficient of 0.82; and evaluation and validation of the findings by 

three educational experts. Regular meetings were held among the research team to 

monitor the data collection and analysis process, and final analyses were confirmed 

by external reviewers to ensure the reliability and dependability of the research. 
Findings: The results identified seven key components for designing the school-as-

life-and-learning-environment model: purpose, content, teacher, student, school, 

methods and tools, and evaluation. The model emphasizes the creation of a dynamic, 

participatory, and polyphonic learning environment in which students are recognized 

as creators of knowledge and experience. 
.Conclusion: This study can serve as a comprehensive solution for educational system 

reform, transforming schools into joyful, dynamic, and creative environments. It not 

only emphasizes the enhancement of academic skills but also focuses on the social 

and personal growth of students. Ultimately, it is recommended that this model be 

implemented across various schools and its outcomes evaluated to become a practical 

and effective framework within educational systems. 
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Extended Abstract 
Introduction: 

The concept of education and the role of schools 

have evolved significantly in recent decades. While 

traditional schools have primarily focused on 

academic achievement and knowledge transfer, 

there is an increasing recognition of the need to 

create learning environments that support holistic 

development. Postmodernism challenges 

conventional notions of education by advocating for 

diversity, critical thinking, and the integration of life 

experiences into learning processes. This study 

explores the idea of "school as a place for life" by 

integrating postmodern perspectives and the lived 

experiences of students. 

Context:  

The current educational system often emphasizes 

standardized assessments, rigid curricula, and 

teacher-centered approaches. This system may 

neglect the emotional, social, and creative needs of 

students, limiting their ability to develop 

holistically. The postmodern approach proposes an 

alternative paradigm that values cultural diversity, 

dialogic learning, and the active participation of 

students. In this context, reimagining the school 

environment as a space that nurtures life skills, 

emotional well-being, and intellectual growth 

becomes essential. 

This research is situated within the Iranian 

educational context, focusing on middle and high 

school students in Marvdasht city. By analyzing 

their lived experiences, the study seeks to identify 

the gaps in the current system and propose a model 

that aligns with the ideals of a postmodern 

educational framework. 

 Goal: 

 The primary objective of this research is to design a 

comprehensive model for "school as a place for 

life." This model aims to redefine the role of schools 

by: 

Incorporating postmodern principles into 

educational practices. 

Addressing the holistic needs of students, including 

their social, emotional, and cognitive dimensions. 

Proposing actionable recommendations for 

transforming schools into environments that 

promote growth, interaction, and lifelong learning. 

 Method:  

This qualitative study employs a phenomenological 

approach to understand the lived experiences of 

students and incorporate their perspectives into the 

proposed model. Data were collected through semi-

structured, in-depth interviews with 15 purposefully 

selected middle and high school students from 

various school types, including public, private, and 

specialized institutions. 

Interviews were analyzed thematically, focusing on 

recurring patterns and unique insights. The analysis 

followed an inductive approach, moving from 

specific observations to broader themes. The process 

ensured theoretical saturation, where no new 

information emerged after the fifteenth interview. 

Efforts to ensure credibility included participant 

feedback on preliminary findings and external 

validation by educational experts 

 Findings: 

The analysis revealed seven core components 

essential to designing a school as a place for life: 

Goals: Schools should focus on developing critical 

citizens, fostering creativity, promoting ethical and 

social awareness, and equipping students with 

essential life skills. The emphasis should shift from 

mere academic success to holistic growth. 

Content: Curricula must be dynamic, interactive, 

and relevant to students' real-world needs. Content 

should encourage problem-solving, critical thinking, 

and collaborative learning, reflecting the interests 

and aspirations of students. 

Teacher's Role: Teachers should act as facilitators, 

mentors, and co-learners rather than sole authorities. 

They must create an environment that inspires 

curiosity, dialogue, and creativity. 

Student's Role: Students should transition from 

passive recipients of knowledge to active creators 

and collaborators. Their voices, choices, and unique 

perspectives should be central to the learning 

process. 

School Environment: Schools must be inclusive, 

supportive, and adaptable spaces that foster 

collaboration, joy, and emotional well-being. 

Schools should act as micro-communities that 

reflect democratic principles. 

Methods and Tools: Innovative teaching strategies, 

such as group work, project-based learning, and the 

integration of technology, are essential. These 

methods should facilitate active engagement and 

deeper understanding. 

Evaluation: Assessment systems should prioritize 

qualitative and process-oriented evaluations over 

traditional standardized tests. Self-assessment and 

peer feedback should play a critical role in fostering 

self-awareness and continuous improvement. 

.  

Results: 

 The proposed model for "school as a place for life" 

highlights a transformative approach to education: 

Holistic Development: The model ensures that 

schools cater to the intellectual, emotional, social, 

and ethical dimensions of students, preparing them 

for the complexities of modern life. 

Empowered Stakeholders: Both teachers and 

students assume active roles in shaping the learning 

process, fostering a sense of agency and 

responsibility. 

Dynamic and Inclusive Environment: The model 

promotes a school environment that values diversity, 
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creativity, and inclusivity, where all students feel 

seen, heard, and supported. 

Practical Application: The findings suggest 

actionable steps for educators, policymakers, and 

school administrators to implement these principles 

effectively. 

 

Conclusion: 

This study provides a comprehensive framework for 

reimagining schools as spaces for holistic learning 

and living. By integrating postmodern principles and 

the lived experiences of students, the proposed 

model addresses the limitations of traditional 

education systems. It offers a roadmap for 

transforming schools into vibrant, inclusive, and 

life-affirming environments. 

Future research should explore the practical 

implementation of this model in diverse educational 

settings and evaluate its impact on student 

outcomes. This approach has the potential to 

revolutionize educational practices, ensuring that 

schools nurture well-rounded individuals capable of 

thriving in an ever-changing world 
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 چکیده 
انتقال دانش و   ی صرفاً برا  یعنوان نهادبه مدرسه به ی نگاه سنت ر،یاخ یها در دهه  :مقدمه و هدف

آموزان شده است. در  دانش  ی و فرهنگ  یاجتماع  ، ی عاطف  یازهایسبب غفلت از ن  ، ی لیتحص  تیموفق
محور بودن،  و مشارکت  ی نیتفاوت، خودآفر   ،ییبر چندصدا   دی مدرن با تأکپست  کرد یرو  ان، یم  نیا

مدل    ی. هدف پژوهش حاضر، طراحسازدیمفهوم مدرسه فراهم م  فی بازتعر  یبرا  یبستر مناسب
مدرن و با اتکا به تجارب  پست  دگاه یبر اساس د   « یریادگیو    ی زندگ  یبرا   یط یعنوان مح»مدرسه به

 آموزان است. دانش ستهیز
شناس رو  نیا  : پژوهش  یروش  با  پد  و  ی فیک  کردیپژوهش  است.   یدارشناسیروش  شده    انجام 

متوسطه دوم در شهر مرودشت    هی آموزان دختر و پسر پانفر از دانش  ۱۵،  بالقوه   کنندگانمشارکت
  افتهیساختارمهین  یهامصاحبه  ق یها از طرهدفمند انتخاب شدند. داده  یریگبودند که با روش نمونه

  ودهنده سازمان ه، یپا ن یدر سه سطح مضام دارشناسانهیمضمون پد لی و با استفاده از تحل یگردآور
گوناگون    یهاکیاز تکن  ها، افتهی  نانی اطم  تی اعتبار و قابل  شی منظور افزا به  .د یگرد  لیتحل  ریفراگ

کنندگان  از کل( به مشارکت  ٪33مصاحبه )  ۵استفاده شد؛ از جمله بازگرداندن    یفیک  ی اعتبارسنج
مصاحبه توسط    7مستقل    یشد؛ کدگذار  دییتأ  یمورد با اصلاح جزئ  کیبدون اصلاح و    ٪80که  

توسط سه متخصص    هاافتهی   دییو تأ  یابیارز  زی؛ و ن0.82کوهن    ی کاپا  توافق   ب یدو پژوهشگر با ضر
و    یآورجمع  ند یفرا  یبررس   یپژوهش برا  میت  یاعضا  انیجلسات منظم م  ن، ی. همچن تیوترب میتعل
  تیو قابل   ییایتا پا   دیگرد  دییتأ   یرونیب   ابانیتوسط ارز  یینها  یهالیها برگزار شد و تحلداده  لیتحل

 . ابدی  شیافزا  شاعتماد پژوه 
  یطی عنوان محمدل مدرسه به  یطراح  یبرا   ید یهفت مؤلفه کل  ییمنجر به شناسا   ها افتهی   :ها یافته
ها و  آموز، مدرسه، روشاند از: هدف، محتوا، معلم، دانششد که عبارت  یریادگیو    یزندگ  یبرا

  ییو چندصدا  ، یمشارکت  ا، یپو   یریادگی  یفضا   جادیدارد بر ا  دیمدل تأک   نی. ایابیابزارها، و ارزش
 . شوندیعنوان خالقان دانش و تجربه شناخته مآموزان بهکه در آن دانش

  یآموزش  یهاتحول در نظام  یعنوان راهکار جامع برابه  تواندیپژوهش ماین    گیری:نتیجهبحث و  
تنها بر  نه  پژوهش  نیکند. ا  لیو خلاقانه تبد   ایشاد، پو  یطیمدرسه را به مح  یمطرح شود و فضا 

.  کندیتوجه م  زیآموزان ندانش  یو شخص  یدارد، بلکه به رشد اجتماع  دیتأک   یعلم  ی هامهارت  تیتقو
شود تا به    ی ابیآن ارز  ج یو نتا  ی سازادهیمدل در مدارس مختلف پ  ن یا  شود یم  شنهاد ی پ  ت،ی در نها

 .گردد لیتبد  یآموزش یها و کارآمد در نظام یعمل یالگو کی
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 4  پژوهشی رهیافتی نو در مدیریت آموزشی. -دوماهنامه علمی

   مهدمق
های فزاینده در روابط انسانی، تحولات سریع فناوری، و تنوع نیازهای اجتماعی، نقش مدرسه  دنیای معاصر، پیچیدگیدر  

در نگاه سنتی و مدرن، . (Baiti et al, 2024)عنوان یکی از نهادهای بنیادین جامعه بیش از پیش برجسته کرده استرا به 
سازی نیروی کار تلقی شده و ساختارهای آموزشی بر اساس عنوان فضایی برای انتقال دانش و آمادهمدرسه عمدتاً به

با این حال، این رویکرد در مواجهه با    .(Ihnatenko et al., 2024)اندهای متمرکز و استاندارد طراحی شده ریزیبرنامه
هایی های چندبعدی، با محدودیتشدن، تنوع فرهنگی، و نیاز به پرورش مهارتهای عصر حاضر، از جمله جهانیچالش

دانش. رو استجدی روبه بلکه خلاقیت، مهارتامروزه،  دانش رسمی،  تنها  نه  دارند که  نیاز  های  آموزان به محیطی 
به مدرسه   ۱مدرندر این راستا، دیدگاه پست  .(,Rasheed 2023) ها را تقویت کندهای فردی و جمعی آناجتماعی، و هویت

ها، و تعاملات دهد که بر چندصدایی، پذیرش تفاوت، نگرشی نوآورانه ارائه میزندگی و یادگیریعنوان محیطی برای  به
 .(Petrovschi, 2022)انسانی تأکید دارد

های مبتنی  شده، و ارزشیابیتعیینهای درسی از پیشهای آموزشی کنونی، با تکیه بر ساختارهای متمرکز، برنامهنظام
جای افراد  آموزان را به پذیری لازم برای پاسخگویی به این نیازها را ندارند. این وضعیت، دانشبر رقابت، اغلب انعطاف

کند و پیامدهایی چون بیگانگی تحصیلی، کاهش  عنوان ابزارهایی برای تولید سرمایه انسانی بازنمایی میپویا و خلاق، به
ای چندفرهنگی با تنوع قومی و عنوان جامعهدر ایران، به  (Shen, 2024)انگیزه، و ترک تحصیل را به دنبال داشته است

چالش  این  همسان زبانی،  بر  آموزشی  نظام  تأکید  با  به ها  تفاوتسازی  تقویت  هویتجای  و  تشدید ها  متکثر،  های 
 (Salimi & Rad, 2024)شودمی

آموزان در جوامع در حال توسعه، از جمله ایران، از  درصد دانش  60دهند که بیش از  های اخیر نشان می پژوهش .(
 ,Saeedy)یابندهای مدرسه و زندگی واقعی خود میکنند و ارتباط کمی میان تجربهمحیط مدرسه احساس رضایت نمی

2024)  

و پرورش    مدرن، مدرسه باید فراتر از یک نهاد آموزشی، به فضایی پویا برای زندگی، تعامل اجتماعیاز منظر پست
های روزمره، گفتمان آزاد، و همزیستی این دیدگاه بر اهمیت تجربه (Wigena et al, 2023) هایی چندبعدی تبدیل شودانسان

ها را محدود  گیرانه و قوانین خشک در بسیاری از مدارس، این فرصت آمیز تأکید دارد؛ اما ساختارهای سختمسالمت
پذیر  اند که فضاهای یادگیری انعطافنشان داده   (Caiga & Fang, 2024)  هایی مانند مطالعهپژوهش (luo, 2024) .کرده است

شوند. با این حال،  آموزمحور، مشارکت شناختی و اجتماعی را افزایش داده و به بهبود نتایج تحصیلی منجر میو دانش
طرفه دانش متمرکز است و کمتر به های آموزشی، از جمله ایران، آموزش همچنان بر انتقال یکدر بسیاری از نظام

 .شودابعاد انسانی و اجتماعی پرداخته می
طرفه  صورت یکشده و انتقال دانش بههای از پیش تعییندر بسیاری از مدارس، آموزش همچنان بر محور برنامه

های زندگی را درک و تجربه کنند و مدرسه آموزان کمتر بتوانند مهارتمتمرکز است. این شیوه باعث شده است که دانش
. در نتیجه، اهداف تربیتی که نیازمند مشارکت (Naeim & Kjaran, 2022) به فضایی صرفاً آموزشی و غیرپویا تبدیل شود

دانش  از  فعال  این مشکل در بسیاری  اجتماعی است، به حاشیه رانده شده است.  یادگیری و زندگی  آموزان در فرآیند 
به  محیطمدارس،  این  در  است.  مشاهده  قابل  به وضوح  ایران،  مانند  توسعه  حال  در  در جوامع  ساختارهای ویژه  ها، 

 .شوداند و کمتر به ابعاد انسانی و اجتماعی آموزش پرداخته می آموزشی اغلب بر مبنای رویکردهای سنتی شکل گرفته 
 یکاهش ارتباطات اجتماع  ، یلیحضور فعال در مدرسه، افت تحص  ی آموزان برادانش  زهیمسئله به شکل کاهش انگ   نیا

 .شودیشاهده مم یزندگ یواقع یازهایدر پاسخ به ن یمدرسه و ناتوان  طیمؤثر در مح

پژوهش   نتایج  این مطلب  تایید  می   (Mistry & et al, 2024)در  دانشنشان  از  بسیاری  که  را  دهند  مدارس  آموزان 
کنند. با کنند و ارتباط کمی میان تجربیات مدرسه و زندگی واقعی خود احساس میهایی خشک و فاقد نشاط تلقی میمکان

آموزان در بسیاری از جوامع در حال  درصد دانش   60بیش از    (Aina, 2015)    مطالعهشده در  توجه به آمارهای ارائه 
نمی احساس رضایت  مدرسه  محیط  از  با توسعه  مدارسی  در  تحصیلی  بیگانگی  و  تحصیل  ترک  نرخ  همچنین،  کنند. 

دهنده ضرورت بازنگری ها نشانتوجهی بالاتر است. این داده طور قابل ویژه در میان نوجوانان، بهرویکردهای سنتی، به
(  O. Gurova & et al, 2024پژوهش )  جینتا  .عنوان محیطی برای زندگی و یادگیری استدر تعریف و کارکرد مدرسه به 

علاقگی، آموزان نادیده گرفته شود، ممکن است منجر به بیدهد که زمانی که نیازهای شخصی و اجتماعی دانش نشان می
  آموز های یادگیری دانشروشنشان داد که  (  Dunbar & et al, 2022)پژوهش    .اضطراب یا سایر پیامدهای منفی شود

انتقادی، تعامل اجتماعی و  کنند، باعث بهبود تفکر  آموزان نقش فعالی در فرآیند یادگیری ایفا می محور که در آن دانش 
های سنتی همچنان بر رقابت فردی و یادگیری انفعالی تأکید دارند  شوند. این در حالی است که روشمشارکت تحصیلی می

در تایید دیگر . های دنیای واقعی محروم کندهای ضروری برای مواجهه با چالش آموزان را از مهارتتواند دانشکه می
(Lahdenperä & et al, 2022 )  ها روش   نیا  دهدیکرده است، نشان م  یآموز را بررسمتمرکز بر دانش  یریادگی  یهاطیمح

 کنند.  تیخود را تقو  یتفکر انتقاد  یهاو مهارت  رندیرا به کار گ  شدهمیخودتنظ  یریادگیتا    کنندیکمک م  دانش آموزان به  
محور در    ی طراح  یکردهایروو    انهیگراسازنده  یریادگی  کردیبر رو  هیتک با    نشان دادند(  Zhang & et al, 2022)  همچنین

 
۱.  postmodern 
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  ی نشان داد که فضاها   (Kariippanon & et al, 2019)  همطالع  بخشید.آموزان را بهبود  دانش  یریادگی  جینتامی توان    س،یتدر
فضاها که شامل    نی. اشوندی آموزان مدانش  یتعامل و همکار  تیدر مدارس متوسطه باعث تقو   ریپذانعطاف  یریادگی

پروژه    رب  یمبتن  یریادگی آموزمحور مانند  دانش  یریادگی  یهاهستند، از روش  کپارچهی  یها یو فناور  ییمبلمان قابل جابجا
  ی مشارکت شناخت  شیباعث افزا  هاطیمح  نیمطالعه نشان داد که ا  نیا  جی. نتا کنندیم  یبانیشده پشت  یسازیشخص  یریادگیو  

  ریتأث  یبه بررس(  Higgins & et al, 2016)  .گذاردیمثبت م  ریتأث  یلیتحص  جیکه به نوبه خود بر نتا   شوندیم  یو اجتماع
آموزان  تعاملات دانش  توانندیم  یو مشارکت  ریپذانعطاف  یکه فضاها   دهدیپرداخته و نشان م  یریادگیمدرسه بر    یهاطیمح

 شوند. یلیتحص جیکنند و باعث بهبود نتا  تیرا تقو
مدرن به محیطی برای زندگی  توان مدرسه را از دیدگاه پستپردازد: چگونه میبه بررسی یک مسئله مهم می  پژوهشاین  

آموزان را برآورده سازد؟ اگرچه مطالعات پیشین و فرهنگی دانش  و یادگیری تبدیل کرد که نیازهای عاطفی، اجتماعی
عنوان فضایی چندصدایی و انسانی از منظر اما تحلیل مدرسه به   اندنقش مدرسه را در آموزش و پرورش بررسی کرده 

بهپست نبود  مدرن،  با  همراه  نظری،  شکاف  این  است.  گرفته  قرار  توجه  مورد  کمتر  ایران،  فرهنگی  بافت  در  ویژه 
دهد. از نظر  راهکارهای عملی برای بازطراحی مدارس بر اساس این دیدگاه، ضرورت پژوهش حاضر را نشان می

کند؛ و از نظر کاربردی، عنوان فضای زندگی و یادگیری کمک میتر مفهوم مدرسه بهاین مطالعه به درک عمیقنظری،  
ها را در اولویت قرار  و پذیرش تفاوت  دهد که تعامل اجتماعی، خلاقیتگذاری آموزشی ارائه میچارچوبی برای سیاست

به ؛دهد مدرسه  کارکرد  و  معنا  تبیین  پژوهش،  این  هدف  دیدگاه  بنابراین،  از  یادگیری  و  زندگی  برای  عنوان محیطی 
خود را چگونه   ستهیدانش آموزان تجارب ز :مدرن با رویکرد پدیدارشناسانه است. سؤال اصلی پژوهش این استپست

این مطالعه با تحلیل     ؟ی کنند م  فیمدرن توصپست  دگاهیطبق د  یریادگ یو    یزندگ  یبرا   یطیعنوان محاز مدرسه به 
دانشتجربه زیسته  معلمانهای  برای    آموزان،  راهکارهایی  ارائه  و  موجود  موانع  شناسایی  به  آموزشی،  کنشگران  و 

 .پردازدبازطراحی مدارس می

 

 

 
 پژوهش  یروش شناس

رویکرد پدیدارشناسی توصیفی به دنبال آن است که  .  انجام شده است  ی دارشناسیروش پد  ا ی  ،یفیک  کردیبا روپژوهش    نیا
گونه که در ذهن و زبان آنان  های زیسته افراد را آن های پیشین، تجربههای نظری و داوریفرضگیری از پیشبا فاصله 

هدف اصلی این مطالعه، کشف معناها و مفاهیم نهفته در  .(Creswell, 2014) شکل گرفته است، توصیف و تحلیل کند
ها و مضامینی است و شناسایی مؤلفه  عنوان محیطی برای زندگی و یادگیریآموزان از مدرسه به های زیسته دانشتجربه

 .اندها تکرار و برجسته شدهکه در این تجربه 

آموزان دختر و پسر مقطع متوسطه دوم در شهر مرودشت بودند نفر از دانش   ۱۵کنندگان در این پژوهش شامل  مشارکت
انتخاب شدند. این افراد از مدارس مختلف )اعم از مدارس عادی، غیردولتی، استعدادهای    گیری هدفمندروش نمونه که با  

ای در تحلیل نهایی لحاظ شود.  های آموزشی و تجارب مدرسهو معارف اسلامی( برگزیده شدند تا تنوع محیط  درخشان
معیارهای ورود به مطالعه شامل داشتن حداقل یک سال سابقه تحصیل در مدرسه متوسطه، تمایل به مشارکت فعال در 

 .های شخصی بودها و دیدگاهو توانایی بیان صریح تجربه مصاحبه

ها، فهرستی  صورت گرفت. برای انجام این مصاحبه  ساختاریافتههای عمیق نیمهمصاحبهها از طریق  فرآیند گردآوری داده 
آموز از فضای مدرسه، روابط با معلمان و  از سؤالات باز طراحی گردید که بر محورهایی نظیر برداشت ذهنی دانش 

ها ها متمرکز بود. مصاحبهو تأثیر تجربه مدرسه بر رشد فردی و اجتماعی آن   همسالان، احساس تعلق، نشاط یا بیگانگی
آگاهانه مشارکت با رضایت  آرام،  به   کنندگاندر فضایی  آن  و  از هر جلسه، محتوای  صورت صوتی ضبط شد و پس 

ادامه یافت؛ به این معنا که پس از مصاحبه    اشباع نظریها تا رسیدن به  سازی گردید. گردآوری دادهطور کامل پیادهبه
 .کردندها اضافه نمیه ای به یافتهای جدید، مضمون یا مقوله تازهپانزدهم، داده 

های رایج  استفاده گردید. تحلیل مضمون، یکی از روش تحلیل مضمون پدیدارشناسانهها، از روش  منظور تحلیل دادهبه
کند. تحلیل های متنی کمک میدهی و تفسیر معانی موجود در داده های کیفی است که به استخراج، سازمان در پژوهش

 :در این پژوهش در سه سطح انجام شد

 کنندگان استخراج شدند؛که از مفاهیم و تعبیرهای مستقیم مشارکت مضامین پایه .1

 های معنایی بین مضامین پایه بودند؛ دهنده ارتباطکه نشان دهندهمضامین سازمان .2

عنوان محیطی برای زندگی و یادگیری را که چارچوب نهایی و ساختار مفهومی مدل مدرسه بهمضامین فراگیر .3
 .شکل دادند

منظور  ها انجام شد. سپس، بههای خام حاصل از مصاحبه و مبتنی بر داده  استقراییها کاملاً  فرآیند رمزگذاری اولیه داده
شده در مرحله نهایی با مفاهیم کلیدی ادبیات نظری )از جمله مدرن، مضامین استخراجها با مبانی نظری پستتلفیق یافته

مطالعه متون بندی شدند. لازم به ذکر است که  چندصدایی، تفاوت، خودآفرینی، دموکراسی آموزشی و...( مقایسه و طبقه
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ها یا تحلیل در نظر گرفته شده و در گردآوری داده   عنوان بخش مکمل مبانی نظریمدرن صرفاً بهنظری و اسناد پست
 .تجربی نقشی نداشته است

مصاحبه   ۵استفاده شد. نخست،    اعتبارسنجی کیفیهای گوناگون  ها، از تکنیکبرای افزایش اعتبار و قابلیت اطمینان یافته
کنندگان درصد شرکت   80که در آن،   کنندگان بازگردانده شددرصد از کل( برای بازبینی و تأیید نهایی به مشارکت  33)

بر روی   اولیه  فرآیند کدگذاری  دوم،  تأیید کرد.  را  با اصلاحات جزئی محتوای مصاحبه  نفر    7بدون اصلاح و یک 
دست به   82/0کدگذارها با استفاده از کاپای کوهن  ضریب توافق بینمصاحبه توسط دو پژوهشگر مستقل انجام گرفت و  

نظر سه متخصص    شده در مرحله نهایی باهای استخراج آمد که حاکی از توافق بالا در تفسیر مضامین است. همچنین، یافته
 .ریزی درسی، فلسفه آموزش و تحلیل کیفی( مورد ارزیابی و تأیید قرار گرفتوتربیت )در حوزه برنامهتعلیم

داده پدیدارشناسانه، در قالب مدل نهایی پژوهش، در جدول در نهایت،  ها و چارچوب  ها و مضامین حاصل از تحلیل 
 .اندمفهومی گزارش و تبیین شده

 
 

ها : مشخصات فرآیند تأمین اعتبار و روایی یافته1جدول   

 نتیجه جزئیات  تعداد روش بخش
ها )تأیید  مصاحبه
 کنندگان( مشارکت

بازگرداندن مصاحبه به  
 کنندگان مشارکت

مصاحبه،   ۱5از   %33 مصاحبه  5

انتخاب تصادفی، تأیید 
 (%80) نفر 4توسط 

،  ٪80تأیید 
اصلاحات جزئی  

 اعمال شد 

ها )کدگذاری  مصاحبه
 مجدد(

کدگذاری توسط 
 همکاران پژوهشی

همکار با   2از کل،  %47 مصاحبه  7

مدرک دکتری، ضریب 
 0.82کاپا = 

تطابق بالا در 
 کدگذاری

بازبینی توسط   مطالعه اسناد
 متخصصان

 3منبع، 4
 متخصص

؛ ارزیابی استادیاردانشیار، 
 انطباق با اهداف پژوهش

،  ٪90تأیید 
اصلاحات جزئی  

 اعمال شد 
 

ب  ییایپا  شیافزا  یبرا مداوم و منظم  فرا  دیبرگزار گرد  یپژوهش  میت  یاعضا  نیپژوهش، جلسات    ی گردآور  ندیتا 
دقت مراحل پژوهش به   یجلسات، تمام  نی. در اردیقرار گ  یها مورد بررسداده  ریو تفس  ل یتحل  ،یاطلاعات، رمزگذار

صورت به زین  یرونیب ابانیارز ن،یشد. علاوه بر ا رفعو   ییابهام شناسا  ایقرار گرفت و هرگونه تناقض  یابیمورد ارز
  یی ایاز پا  نانیاعتماد و اطم  تیقابل  شیمنظور افزااقدامات به  نینمودند. ا  دییکرده و آن را تأ  یکار را بررس  ندیهمزمان فرآ

 .پژوهش انجام شد
 

 یافته ها 
طبق    یریادگ یو    یزندگ  یبرا  یطیعنوان محخود را چگونه از مدرسه به  ستهیدانش آموزان تجارب زپرسش اصلی:  

 کنند؟ یم فیمدرن توصپست دگاهید
 یریادگیو  یزندگ یبرا یطیمدرسه مح نیمضام -2جدول 

 هامولفه
مضامین پایه در دیدگاه  

 مدرناندیشمندان پست

مضامین پایه از تجارب 
 آموزان زیسته دانش

عنوان مدرسه به مضامین پایه در مدل 
 محیطی برای زندگی و یادگیری 

 هدف

تربیت شهروندان   -
 انتقادی

برقراری دموکراسی  -
 رادیکال

 گفتمان سازنده دانش -

بررسی تفاوت و   -
 های تفاوت نظام

توجه به فرهنگ  -
 عمومی

بها دادن به دانش   -
 عملی

 خودآفرینندگی  -

 تعلیم و تربیت مرزی  -

 پرورش تفکر  -

 رشد اجتماعی -

 تربیت اخلاقی -

 شکوفایی استعدادها  -

 های زندگی تقویت مهارت -

 تحقق بهداشت روانی -

 تغییر نگرش  -

 تربیت افراد متخصص  -

گانه های سهتقویت مهارت -
 اساسی

ترکیب تربیت شهروندی انتقادی و  -
های  دموکراسی رادیکال با پرورش مهارت

 زندگی، خلاقیت و خودآفرینندگی
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تربیت سیاسی و   -
 اخلاقی 

 محتوا

 محتوای فرآیندی -

 ساخت دانش -

حساسیت به مسائل  -
 محیطی 

 نگرش چندگانه -

 ای محتوای مذاکره -

 محتوای جدید و خلاق  -

عدم وجود محتوای   -
 برتر 

ترکیب اطلاعات  -
 پراکنده 

تناسب محتوا با علایق،   -
 آموزان نیازها و سن دانش

 محتوای جذاب و چالشی -

کاربرد معارف اسلامی   -
 در زندگی

تناسب محتوا با سطح   -
 آموزاندانش

 توزیع مناسب محتوا  -

طراحی محتوا با مشارکت معلم و  -
 آموزدانش

 های حل مسئله و خلاقیت تقویت مهارت -

توجه به نیازهای فردی و علایق  -
 آموزاندانش

 معلم

 بخش اندیشمند رهایی -

 آفرینتحولروشنفکر  -

 شجاعت اخلاقی  -

راهنما و  -
 کننده تجارب هماهنگ

گر یادگیری و  تسهیل -
 آموزانخلاقیت دانش

 متخصص و با دانش -

 صبور و انتقادپذیر  -

 مهربان و دلسوز -

 بیان پوش و خوشخوش -

 مشاور و راهنما  -

محبوبیت میان  -
 آموزاندانش

گر، عنوان تسهیلتأکید بر نقش معلم به -
 بخش و نقاد سازندهالهام

 آموزدانش

 ایجاد و خلق دانش -

آزادی بیشتر در   -
 یادگیری 

شرکت فعال در  -
های اخلاقی و  بحث

 سیاسی

 کنترل دانش -

 های فردی تفاوت -

استفاده از فناوری  -
 اطلاعات

 شادابی و بانشاط  -

خودباوری و انگیزه   -
 تحصیلی

 تخیل و کنجکاوی  -

 دوستانه کانون  -

 هوش هیجانی  -

 علاقه به یادگیری  -

 پذیری مسئولیت -

 آموز در یادگیریتقویت استقلال دانش -

پذیری و تشویق خلاقیت، مسئولیت -
 مندی به یادگیریعلاقه 

 مدرسه 

اجتماع برای گفتگو و   -
 نقد

باز بودن درهای   -
 ارتباط 

توجه به تنوع   -
 فرهنگی

 استقبال از تغییر -

احترام به رقابت مثبت   -
 ایمدرسهدرون 

عنوان محل  مدرسه به -
 رشد و شادی 

 محیط صمیمی و دوستانه  -

 ارتباط با خانواده  -

 فضایی آرام و مهیج  -

 محل تفریح و سرگرمی  -

تر برای اجتماعی بزرگ -
 تعامل 

عنوان فضایی پویا، طراحی مدرسه به  -
صمیمی و قابل انعطاف برای تقویت  

 اجتماعی و یادگیری تعاملات 

ها و روش
 ابزارها

های گفتگو  روش -
 محور

یادگیری گروهی و   -
 تعاملی 

سازی و شبیه -
 آزمایشگری 

های روش -
 شکنی ساخت

های  استفاده از فناوری -
 نوین 

استفاده از بازی،  -
های عملی و یادگیری پروژه

 از همسالان

های مکمل مانند  فعالیت -
 اردو، نقاشی و جشن 

 تدریس جذاب و کاربردی -

های نوین آموزشی،  استفاده از روش -
تقویت یادگیری تعاملی و ایجاد فضای  

 خلاقانه برای تجربه یادگیری
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 ارزشیابی 

عدم تأکید بر  -
 های استاندارد آزمون

 ارزشیابی کیفی  -

 خودارزیابی -

های استفاده از هوش -
 چندگانه

 کاهش استرس امتحانات  -

فرایندمحوری در  -
 ارزشیابی

تأکید بر عدالت و تناسب   -
 ارزیابی

 جایگزینی ارزشیابی کیفی و فرآیندمحور  -

سنجی استفاده از خودارزیابی و همسال -
های مؤثر در ارزیابی عنوان روش به

 یادگیری 

 

مولفه  جدول،  کلیدی  این  به های  یادگیری  مدرسه  و  زندگی  برای  محیطی  زاویهعنوان  سه  از  اندیشمندان را  دیدگاه  ی 
 .دهدو مدل پیشنهادی مورد بررسی قرار می آموزانمدرن، تجارب زیسته دانشپست

بهمولفه شده گونهها  طراحی  جنبهای  تمامی  که  فرهنگیاند  آموزشی،  دهند  های  پوشش  را  مدرسه  اجتماعی  دیدگاه  .و 
مدرن بر این نکته تأکید دارد که مدرسه باید فراتر از یک محیط آموزشی صرف باشد و به یک اجتماع اندیشمندان پست

و معلمان    آموزان نقش فعالی در خلق دانش داشته باشندها ارزشمند باشند، دانشیادگیری تبدیل شود، جایی که تفاوت
 .بخش عمل کنندگر و الهامعنوان تسهیلبه

آموزان فاصله دارد.  دهد که محیط فعلی مدارس گاه با نیازها و علایق واقعی دانش نشان می   آموزانتجارب زیسته دانش
های خود و توانایی  ها به دنبال محیطی شاد، صمیمی و متنوع هستند که در آن بتوانند استعدادها، علایقدر حالی که آن 

  های تدریس ویژه در حوزه محتوا، روشرا شکوفا کنند. این تجارب بر ضرورت تغییر در ساختارهای سنتی مدارس، به
 .کندو ارزشیابی تأکید می

آموزان های نوین و تجارب زیسته دانش تلفیقی از ایده عنوان محیطی برای زندگی و یادگیری  مدرسه به مدل پیشنهادی  
های زندگی و پرورش مهارت است. این مدل تأکید دارد که مدرسه باید به محیطی برای یادگیری عمیق، تعامل اجتماعی 

 :تبدیل شود. از جمله نکات برجسته این مدل

 .های زندگیو تقویت مهارت توجه به پرورش خلاقیت، تفکر انتقادی :اهداف آموزشی •

 .و توجه به نیازها و علایق فردی آموزطراحی مشارکتی محتوا با معلم و دانش :محتوا •

 .های یادگیری تعاملی و همیارانههای نوین، روشاستفاده از فناوری :های تدریسروش •

 .های سنتی و تأکید بر خودارزیابیجای آزمونجایگزینی ارزشیابی کیفی و فرایندمحور به :ارزشیابی  •

 

 :کاربرد عملی
 :ویژه درتواند به بهبود کیفیت آموزش و پرورش کمک کند، بهاین مدل می 

 .آموزان باشندتنها علمی، بلکه خلاقانه و مرتبط با نیازهای روز دانشنهکه  :های درسی طراحی برنامه .1

 .و رشد چندبعدی را تقویت کند عنوان محیطی که تعاملات اجتماعی، شادابیبه :بازآفرینی فضای مدرسه .2

 .آموزمحورهای مشارکتی و دانشهای ارزشیابی سنتی با شیوهجایگزینی روش :ارزشیابی  .3

 
 

افزا»به از    ییهانمونه  3شده، در جدول  استخراج  نیمضام  یها و مستندسازداده   لیتحل  ندیفرا  تیشفاف  شیمنظور 
 ارائه شده است.« یاصل  نیمربوط به مضام یو نظر یشواهد تجرب

 عنوان محیطی برای زندگی و یادگیری . شواهد پشتیبان مضامین مدرسه به۳جدول 

 شواهد نظری )منبع(  آموز( قول دانششواهد تجربی )نقل مضمون منتخب  مؤلفه اصلی
پرورش تفکر و   هدف

 خودآفرینندگی 
دوست دارم توی مدرسه بهمون یاد  »

بدن چطوری خودمون فکر کنیم، نه  
 (7آموز شماره فقط حفظ کنیم.« )دانش

Petrovschi (2022):  تعلیم و
تربیت مرزی و خودآفرینی در  

 مدرنبستر پست
محتوای چالشی و  محتوا

 متناسب با علایق 
ها در مورد چیزایی باشه که  »اگه درس 

بهمون مربوطه، بیشتر دوست داریم یاد  
 (3آموز شماره بگیریم.« )دانش

Luo (2024):  ،محتوای تعاملی
 چندصدایی و غیرخطی 

گر یادگیری و تسهیل معلم
 بخشالهام

پرسه نظر خودت »معلممون همیشه می
چیه، نه اینکه فقط یه جواب بگه.«  

 (۱0آموز شماره )دانش

Rasheed (2023):   نقش معلم در
 تسهیل تفکر خلاق و ارتباطی 

مندی، خودباوری علاقه  آموزدانش
 پذیری و مسئولیت

کنم چی بخونم، »وقتی خودم انتخاب می
کنم مسئول یادگیری خودمم.«  حس می

 (۱2آموز شماره )دانش

Dunbar et al. (2022):  تأکید بر
 یادگیری فعال و مشارکتی 
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فضای صمیمی، پویا و  مدرسه 
 یادگیرنده 

»مدرسه باید یه جایی باشه که توش 
بازی و یادگیری با هم باشه، نه فقط 

 (۵آموز شماره کلاس خشک.« )دانش

Caiga & Fang (2024):  طراحی
فضاهای تعاملی و مبتنی بر  

 تعامل انسانی 
ها و روش

 ابزارها
های تعاملی، روش
محور، مبتنی بر  بازی

 پروژه 

کنیم یا پروژه »وقتی با هم کار می
گیریم و خسته دیم، بیشتر یاد میمی
 (۱آموز شماره شیم.« )دانشنمی

Kariippanon et al. (2019): 

یادگیری مشارکتی در فضاهای  
 پذیر انعطاف

فرآیندمحوری،  ارزشیابی 
خودارزیابی، کاهش 

 استرس

»معلممون گفت خودت بگو چقدر یاد 
گرفتی، خیلی حس خوبی داشتم، 

 (9آموز شماره استرسم کم شد.« )دانش

Lahdenperä et al. (2022): 
تأکید بر خودسنجی و ارزشیابی  

 محور یادگیرنده
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 مدل نهایی تحقیق: 

 
 عنوان محیطی برای زندگی و یادگیریمدرسه به چارچوب مفهومی -۱شکل 

 
 

 بحث و نتیجه گیری 
مدرن،  کرد که بر اساس اصول پست  یطراح   یامدرسه توانیسؤال که »چگونه م  نیژوهش حاضر با هدف پاسخ به اپ
ها فراهم  جانبه آن رشد همه   یبرا  یکرده و بستر  نیآموزان را تأمدانش  یلیو تحص  ،یفرهنگ   ، یاجتماع  ،یعاطف  یازهاین

مدرسه    یبرا  نیآفرتحول  ی آموزان، مدلدانش  ستهیز  یهامدرن و تجربهپست  دگاهیاز د  یری گسازد؟«، تلاش کرد تا با بهره
( یابیها و ابزارها، ارزشآموز، مدرسه، روش )هدف، محتوا، معلم، دانش  یدر قالب هفت مؤلفه اصل  هاافته یارائه دهد.  

 .شودیپژوهشگر ارائه م نییشده و تب  سهیمقا نیش یپ قاتیبا تحق جیشدند و در ادامه، نتا لیتحل
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 هدف مؤلفه
و    ی عاطف  یازهایکار متمرکز است و ن  یروین  یسازبر انتقال دانش و آماده  ینشان داد که اهداف مدارس سنت  هاافتهی

  یدارند ساختارها  دیهمسو است که تأک Ihnatenko et al. (2024) دگاهیبا د  جهینت  نی. اردیگیم   دهیآموزان را ناددانش  یاجتماع
ضرورت    ییهمسو  نیمدرن را ندارند. از نظر پژوهشگر، ا  یازهایپاسخ به ن  یرالازم ب  یریپذانعطاف  ،یمتمرکز آموزش

 .کندیبرجسته م ، یبا توجه به تنوع فرهنگ  ران،یرا در ا  یچندبعد یاهداف به سمت پرورش شهروندان فیبازتعر
 

 محتوا  مؤلفه
پاسخ دهد.    یو اجتماع  یفرد   یازهایشد تا به ن  یبر مشارکت طراح  یمنعطف و مبتن  ،یشنهادیدر مدل پ  یآموزش  یمحتوا

  ن ی. با ادانندی م  یضرور یرشد چندبعد  ی را برا  ایپو  یراستاست که محتوا هم  Wigena et al. (2023) با مطالعه   افتهی  نیا
  ل یتفاوت به دل  نیدارد. پژوهشگر معتقد است ا  یشتریب  دیتأک  مرهروز  یمحتوا با زندگ  وندیحال، پژوهش حاضر بر پ

 .است رانیا یدر بافت چندفرهنگ  ستهیز یهابر تجربه دارشناسانهیتمرکز پد
 

 معلم مؤلفه
همسو است که معلم را   Rasheed (2023) با  جهینت  نی. اافت یتحول    یریادگی  گرلیدهنده دانش به تسهمعلم از انتقال  نقش
چون   ییهابا چالش   رانی در ا  رییتغ   نی. به نظر پژوهشگر، اندی بیم  یاجتماع  یهاو مهارت  تیخلاق  تیتقو  یبرا  یعامل

 .بهبود تعاملات دارد یبرا ییبالا لیمواجه است، اما پتانس  یسنت یهامقاومت
 

 آموزدانش مؤلفه
راستاست که نشان هم  Dunbar et al. (2022) با  افتهی  نیشدند. ا  لیمنفعل به خالقان فعال دانش تبد  رندگانیاز گ  آموزاندانش

  ن یا ران،یکه در ا کندیم  نیی. پژوهشگر تب بخشندیو مشارکت را بهبود م یآموزمحور، تفکر انتقاددانش یهادادند روش 
 .است یشتریب  تیازمند زمان و حمایمتمرکز، ن یساختارها لیتحول به دل

 
 مدرسه مؤلفه

سازگار   Caiga & Fang (2024) یهاافته یبا    جهینت  نیشد. ا  فیجانبه تعرتعامل و رشد همه   یبرا   ییعنوان فضابه   مدرسه
برا  ریپذانعطاف  یاست که فضاها اکنندیم  هیمشارکت توص  شیافزا  یرا  در  پژوهشگر،  از نظر  با   نیا  ران،ی.  امر 

 .محقق شود هاطیمح یبازطراحبا  تواندیمواجه است، اما م یرساختیز یهاتیمحدود
 

 ها و ابزارها روش مؤلفه
همسو است که   Kariippanon et al. (2019) با  افتهی  نیمدل برجسته شدند. ا  نیدر ا  یبر فناور  یو مبتن  یتعامل  یهاروش

را در    یفناور  تیاهم  ،ییهمسو  نی. پژوهشگر معتقد است ادانندیمؤثر م  یهمکار  یرا برا  یمجهز به فناور  یفضاها
 .است یجد یچالش رانینابرابر به ابزارها در ا  یاما دسترس کند،یم دییتأ تالیجیعصر د

 
 یابیارزش مؤلفه
 Lahdenperä et al. (2022) با  جهینت  ن یاستاندارد شد. ا  یهاروش  نیگزیجا  یابیبر بازخورد و خودارز  یمبتن  یابیارزش

 ر ییتغ  نیکه ا  کندیم  نییپژوهشگر تب.  دانندیم  دیمف  شدهمیخودتنظ  یریادگی  یرا برا  ندمحوریفرا  یابیراستاست که ارزشهم
 .نگرش معلمان است رییتغ ازمندیدهد، اما ن شیافزا یرانیآموزان ارا در دانش  زهیانگ تواندیم
 
  ، یعاطف  یازهایبه ن  ییدانش، از پاسخگو   طرفهکیبا تمرکز بر انتقال    ،یپژوهش نشان داد که مدارس سنت  نیا  جینتا

 ,Petrovschi)  ندیبیو رشد م  یزندگ  یبرا  ییمدرن، مدرسه را فضاپست  دگاهیکه د  یناتوانند، در حال  یو فرهنگ   ،یاجتماع

پ2022 مدل  تک  ،یشنهادی(.  ا  هیبا  دانش   یچارچوب  ،هامؤلفه  نیبر  که  داد  برا ارائه  را  جامعه  یزندگ  یآموزان    یادر 
متمرکز، کمبود منابع، و    یچون ساختارها  یموانع  ران،ی نشان داد که در ا  هاافته یحال،    نی. با اکندیآماده م  یچندفرهنگ 

 شودیم  شنهادیپ  ها،افتهی  نی(. بر اساس اSalimi & Rad, 2024)  کندی مدل را دشوار م  ن یتحقق ا  ،یفرهنگ   یهامقاومت
  ت ی را تقو  یو استفاده از تنوع فرهنگ   یگرلیتسه  یهاشود که مهارت  یمعلمان طراح  یبرا  یعمل  یآموزش  یهاکارگاه
مشارکت،    قیاز طر  زهیانگ  شیبا توجه به افزا  ن،یبا مقاومت مواجه است. همچن  گرلیعنوان تسهنقش معلم به  رایکند، ز

برا  یآموزدانش   ی شوراها  جادیا طراح  یهمکار  ی فعال  تصم  یدر  و  ساختار    شود،یم   هیتوص  یریگمیمحتوا  اگرچه 
 شود یم  شنهادیلذا پ  کند،یم  تیرا تقو  یهمکار  ینشان داد فناور  هاافته یآن دارد.    رشی پذ  یبه زمان برا  ازیمتمرکز ن

از گوش  یمحل  یهابر پروژه  یمبتن  یدرس  یواحدها استفاده  به    یدسترس  تی تا محدود  ند شو  یهوشمند طراح  یهایبا 
پ  ییبا راهنما  یهفتگ   یابیخودارز  یهافرم  یطراح  ،یابیارزش  یجبران شود. برا  متیقگران   یابزارها   شنهادیمعلمان 

 ،یرساختیز  یهاتیبا توجه به محدود  ت،یاست. در نها  ینگرش معلمان چالش  رییهرچند تغ  ابد،ی  شیافزا  زهیتا انگ   شودیم
به    یتا وابستگ   شودیم  هیتوص  شتریتعامل ب  ی( برازهایم  یاره یدا  دمانیموجود )مثل چ  کاناتها با امکلاس  یبازساز
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هموار   یو انسان  یتعامل  یمدارس  یراه را برا  ،یو زندگ  یریادگی  وندیمدل با پ  نی(. اShen, 2024)  ابدیبودجه کاهش  
 (.Baiti et al., 2024خلاق و آگاه کمک کند ) یو پرورش نسل یبه عدالت آموزش تواندیکه م کندیم
 

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
 ها تکمیل شد. های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنی مطالعه حاضر فرمدر 

 حامی مالی 
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد. هزینه

 مشارکت نویسندگان 
؛  فرد    ی افلاک  نی حس  ،یمحمد قلعه نوها:  ؛ روش شناسی و تحلیل دادهی  محمد قلعه نو   حسین افلاکی فرد،طراحی و ایده پردازی:  

 کورش آسمند،سید صاحب موسوی. 

 تعارض منافع
 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. 
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