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 پيشرفت و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان 

  2 سعید جلالی بارزاري و*1حسین مومنی مهموئی
  19/11/93:  تاریخ پذیرش      18/11/92: تاریخ دریافت

  چکيده
مایت اجتماعی، انگیزه بینی تحصیلی معلمان با ادراك حبررسی رابطه خوش هدف این پژوهش،     

 جامعه آماري پژوهش تمامی .می باشدششم پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه 
 نفر دانش 500 نفر معلم و 50 بود که از بین آن هامعلمان و دانش آموزان پایه ششم شهرستان زاوه

مدرسه و از هر  50با روش نمونه گیري تصادفی خوشه اي مرحله اي) پسر250دختر و  250(آموز 
روش پژوهش توصیفی از نوع .  نفر دانش آموز انتخاب شدند10مدرسه یک کلاس و از هر کلاس 

بینی تحصیلی معلمان، ادراك  خوش پرسش نامهها از  گردآوري دادههمبستگی است و براي
ریاضی و علوم استفاده هاي  پیشرفت تحصیلی درس ه هاينمرحمایت اجتماعی، انگیزه پیشرفت و 

براي  مستقل t آزمون ،چنین از ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون و هم ،چنین هم. شد
بینی   که بین مولفه هاي خوشندنتایج پژوهش نشان داد. تجزیه و تحلیل داده ها استفاده شد

تحصیلی معلمان با ادراك حمایت اجتماعی، انگیزه پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بر 
در مجموع بین فقط . ت در دروس علوم و ریاضی رابطه معنی دار آماري وجود نداردحسب جنسی

رابطه  ) p-value = 01/0 و r=-49/0( بینی معلمان و ادراك حمایت اجتماعی دختران با  خوش
داري  رابطه معنی)  p-value = 73/0 و r = 08/0(  ولی در پسران ،معکوس معنی داري وجود داشت

  .وجود نداشت
 
، پیشرفت 5، انگیزه پیشرفت4، ادراك حمایت اجتماعی3 خوش بینی تحصیلی:ƽ کليدƽاژه هاو

   .6تحصیلی دروس ریاضی و علوم
 

                                                             
  .تربت حیدریه، دانشگاه آزاد اسلامی، تربت حیدریه، ایران واحد باشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان، - 1
 .ایران قائنات، گروه علوم تربیتی، واحد قائنات، دانشگاه آزاد اسلامی، - 2
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3 - Academic optimism 
4 - Perceived social support 
5 - Achievement Motivation 
6 - Academic achievement in mathematics and science courses 
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  مقدمه
 یافته هاي پژوهشی همواره نشان می دهد که معلم مهم ترین متغیر در یادگیري دانش آموزان    

س نیست بلکه معلم است  دیگر، مهم ترین عامل، مواد آموزشی یا روش تدریبیانبه . است
)Kadivar, 2003.( که  ن است مبنی بر اینابینی تحصیلی، باوري مثبت در معلم سازه نوین خوش

، با اعتماد به مشارکت )مولفه تأکید تحصیلی( با تاکید بر تدریس و یادگیري می توانندآن ها 
 ایمان به ظرفیت و کارآیی و با) مؤلفه اعتماد به والدین و دانش آموزان (والدین و دانش آموزان 

در غلبه بر مشکلات و شکست با تلاش و پشتکار، سبب پیشرفت تحصیلی ) احساس کارآمدي(خود 
 بر اساس بعد خوش بینی تحصیلی، 3این . )Woolfolk Hoy & all, 2008(دانش آموزان شوند 

 ,Woolfolk Hoy & all (هستند دوسویه  هایییکدیگر در تعامل اجتماعی بندورا، با نظریه شناختی

2008.(  
 دسـترس بـودن افـرادي    در درك در مورد: می تواند به این صورت تعریف شود    حمایت اجتماعی       

که احساس می کنیم به ما اهمیت می دهند؛ اطمینان از این که افرادي وجود دارنـد کـه بتـوان در                
 ؛ Thoits,1986(شـیم   باعث می شـود احـساس خـوبی داشـته با     کهبه آن ها تکیه کردهنگام نیاز 

Cobb,1976.( 1کوهن) حمایـت اجتمـاعی یـک    : حمایت اجتماعی را این گونه تعریـف کـرد        ) 2003
است که براي افراد منابع روان شناختی و محسوسی را فراهم می کند تا بتواننـد بـا     2شبکه اجتماعی 

یت اجتماعی سه نـوع   حما، معمولگونهبه . شرایط استرس زاي زندگی و مشکلات روزانه کنار بیایند  
حمایت وسیله اي شامل منابع مـادي ماننـد غـذا و پـول            . 5 و احساسی  4 ، اطلاعاتی  3وسیله اي : است
ست و فرد را قادر می سازد تـا  ها و یا پیشنهادداده هاشود؛ حمایت اطلاعاتی شامل فراهم آوردن        می

رزیـدن، اهمیـت دادن و   با مشکلات و سختی ها کنار بیاید و حمایت احساسی در برگیرنده عـشق و              
  ). Cohen, 2003(درك طرف مقابل است 

انگیزش زیربناي رفتار انسان بشمار می رود و می توان آن را نیرویی تعریف کـرد کـه انـسان را            
صاحب نظران انگیزش را فرآیندي می داننـد کـه سـه قلمـرو          . به سوي فعالیت ها هدایت می کند      

از ). Rankin,1993(عین و استمرار انگیزه را در بر می گیـرد       ایجاد انگیزه، هدایت به سمت هدف م      
 انگیزه پیشرفت را به صورت یـک    6گیج و برلاینر  .  است شدهانگیزش پیشرفت نیز تعاریف متعددي      

                                                             
1  - Cohen 
2 - Social network 
3  - Instrumental 
4  - Informational 
5  - Emotional 
6  - Gage & Berliner 
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). Seif, 2009(میل یا علاقه به موفقیت کلی یا کسب موفقیت در زمینه خـاص تعریـف کـرده انـد     
ها بر فرایند یـادگیري دانـش     و تأثیر آن   گوناگوننگیزه هاي   شناسایی مفهوم انگیزش و آگاهی از ا      

کند تا در طرح و اجراي برنامه هاي آموزشی خـود روش هـاي بهتـري را    آموزان به معلم کمک می  
 در را درجـات آن  و نبـود  و بـود  تربیتی شناسان روان که است فرضی انگیزش متغیري. بکار بندد

 درسـی اخـذ شـده    ه هـاي هـاي آموزشـگاهی یـا نمـر     محیطاز راه مشاهده رفتار در دانش آموزان
ه پیـشرفت  منظور از انگیز). Seyyed mohammadi, 2005 ه، ترجمRio, 2005. (کننداستنباط می

 کـه  اسـت  فعالیـت هـایی   در شـرکت  و کـسب موفقیـت   براي اشتیاق یا یا انگیزش موفقیت میل
  ).Slavin, 1987. (است وابسته شخص توانایی و کوشش به درآن ها موفقیت

 مهـم اسـت کـه بخـش        یپیشرفت تحصیلی دانش آموزان و بررسی عوامل مـؤثر بـر آن موضـوع                 
در سـاختارهاي تربیتـی و   .  از پژوهش هاي علوم تربیتی را به خود اختصاص داده اسـت           گسترده اي 

 تربیتـی  هدف هـاي  دست یابی به میزانکه براي سنجش   است  معیاري  پیشرفت تحصیلی    ،آموزشی
اصطلاح پیشرفت تحصیلی عبارت است از میزان دست یابی دانش آمـوزان       .  نظر گرفته شده است    در
 آموزشی از پیش تعیین شده که از آنان انتظار داریم در کوشش هاي یادگیري خـود بـه               هدفهايبه  

 به دو دسته  ها بر پیشرفت تحصیلی مؤثر است، این عاملچندین عامل). Seif, 2004(آن ها برسند 
 انجـام شـده در ایـن زمینـه نـشان داده اسـت کـه             هاي پژوهش. ي و محیطی تقسیم می شوند     فرد

 درصـد و سـایر متغیرهـا از جملـه     70در مجمـوع  ) عوامـل فـردي  (متغیرهاي شخصیتی و شناختی  
 درصد واریانس پیشرفت تحصیلی را به خود اختصاص مـی دهنـد       30محیطی، اجتماعی و موقعیتی     

)Friedman, 2002 .(  
 در مورد معلم به عنوان عنصر درونی نظام آموزشی و بازتاب نقش او بر دانـش              پژوهش ،از این رو      

 مـوانعی کـه بـر سـر راه پیـشرفت تحـصیلی       ،چنین هم. آموزان باید مورد توجه و ارزیابی قرار گیرد      
ل ی نظام آموزشی یکـی از مهـم تـرین مـسا    گوناگوندانش آموزان وجود دارد به عنوان بعدي از ابعاد  

 راه از اسـت  لازم ،بنـابراین . بسیاري از نظام هاي آموزشی کشورها، بویژه کشورهاي جهان سوم است   
شناخت موانع و مشکلات براي رفع آن ها و کاستن از دامنه ضایعات تحصیلی چاره اندیشی و تدابیر         

وجـود و  لازم اتخاذ گردد زیرا برنامه ریزي براي وضعیت مطلوب جز با بررسی و شـناخت وضـعیت م        
  . و استاندارد هاي مطلوب، تحقق نخواهد یافتهدف هامقایسه آن با 

  
  هدف پژوهش

بینی تحصیلی معلمان با ادراك حمایت اجتماعی، انگیزه پیشرفت و   بررسی ارتباط خوش   
  .پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه ششم
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  :از عبارتند ، که این پژوهش قصد بررسی آن ها را دارده هاییفرضی    
) بر حسب جنسیت( بینی تحصیلی معلمان و ادراك حمایت اجتماعی دانش آموزان   بین خوش-1

  .رابطه وجود دارد
رابطه ) بر حسب جنسیت( بینی تحصیلی معلمان و انگیزه پیشرفت دانش آموزان   بین خوش- 2 

 .وجود دارد
( وس ریاضی و علوم تحصیلی معلمان و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درخوش بینی بین -3

 . رابطه وجود دارد) بر حسب جنسیت
رابطه وجود ) بر حسب جنسیت(  بین ادراك حمایت اجتماعی وانگیزه پیشرفت دانش آموزان-4

 . دارد
بر (بین ادراك حمایت اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در دروس ریاضی و علوم  -5

 .رابطه وجود دارد) حسب جنسیت
بر حسب ( ه پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در دروس ریاضی و علوم بین انگیز- 6

 . ارتباط وجود دارد )جنسیت 
انگیزه پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دروس علوم و ریاضی دانش   بین ادراك حمایت اجتماعی،-7

  .آموزان دختر و پسر تفاوت وجود دارد
  

  روش پژوهش
آوري داده ها، توصیفی از نوع گردردي و از نظر این پژوهش از نظر هدف،کارب: نوع پژوهش

  . همبستگی است
  

ƽجامعه و نمونه آمار  
 معلمان و دانش آموزان پایه ششم مدارس دولتی که در تمامی جامعه آماري این پژوهش شامل    

کل جامعه  تعداد(   دبستان هاي شهرستان زاوه مشغول به تحصیل بودند1391- 92سال تحصیلی 
وهش ژنمونه آماري در این پ).  نفر دانش آموزان پایه ششم بوده است1228م و تعداد  معل60آماري

 دانش آموز دختر و 500تعداد   نفر معلم و50تعداد ) 1970(  جدول کرجسی و مورگانبر اساس
 مدرسه از 50انتخاب ( است که به صورت تصادفی مرحله اي) به صورت مساوي(پایه ششم  پسر
 5و  پسر  نفر5 - نفر10 و انتخاب یک کلاس از هر مدرسه و از هر کلاس  مدرسه موجود95بین 
  .انتخاب شده اند) دختر  نفر
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  ابزار پژوهش
بینی تحصیلی معلمان، ادراك   شامل آزمون هاي خوشپرسش نامه از سه پژوهشدر این     

انش  پیشرفت تحصیلی دروس علوم و ریاضی ده هايحمایت اجتماعی، انگیزه پیشرفت و نمر
  .آموزان است

  
  بيني تحصيلي  خوشپرسش نامه

 خوش بینی تحصیلی معلم وولفولک هوي، پرسش نامهبراي سنجش خوش بینی تحصیلی از     
 پرسش 11 از پرسش نامهاین . استفاده شد(Woolfolk Hoy& Hoy& Kurz, 2008)  هوي و کورز
)  و والدین، اهمیت بر تحصیلاحساس خودکارآمدي معلم، اعتماد به دانش آموزان( با سه آیتم

 در بین معلمان ابتدایی اوهایو، آلفاي کرونباخ براي سه آیتم پژوهشدر یک . تشکیل شده است
در این پژوهش نیز آلفاي کرونباخ براي . 71/0 و 79/0، 73/0 : ازند عبارت بودپرسش نامه

  . مناسبی برخوردار می باشد از پایایی، بالاتر است70/0 که چون از 74/0 عبارت بود از نامه پرسش
  

   حمايت اجتماعيپرسش نامه
 حمایت اجتماعی مالکی و الویت پرسش نامه براي ارزیابی حمایت اجتماعی، از پژوهشدر این     

Malecki & Elliot, 2002)  ( عد میزان و اهمیت می سنجد استفادهکه حمایت و کمک را در دو ب
 خرده مقیاس مربوط به منابع حمایت اجتماعی 5 در شپرس 60 شامل پرسش نامهاین . شده است

هر خرده مقیاس داراي . است) والدین، معلم، همکلاسی ها، دوستان نزدیک و سایر افراد مدرسه(
عاطفی، ( به ترتیب یکی از انواع چهارگانه حمایت اجتماعی پرسشهر سه گویه یا . است پرسش 12

والدین، معلمان و ( خرده مقیاس 3، پژوهشدر این . می گیردرا در بر ) اطلاعاتی، ارزیابانه و ابزاري
براي محاسبه  . می باشد، استفاده شده استپرسش 36 شامل در کلدر بعد میزان که ) همکلاسی

نباخ استفاده شده که در جدول زیر نشان وپایایی خرده مقیاس هاي حمایت اجتماعی از آلفاي کر
  .داده شده است

  . به پايايي خرده مقياس هاƽ حمايت اجتماعي مقادير مربوط-١جدول 
  پژوهشاین  )1389(فرمانی  مالکی و الیوت 

  93/0 93/0 97/0 ضریب آلفا
  83/0 90/0 54/0 والدین
  85/0 89/0 59/0 معلم

  93/0 - 37/0 همکلاسی
  - 93/0 69/0 دوستان
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   انگيزه پيشرفتپرسش نامه
 برنارد به وسیله ساله 14 تا 6زه پیشرفت در کودکان  انگیقدار این پرسش نامه بمنظور سنجش م   

، جهت )ترس یا امید( سه جنبه عاطفی آزموناین . واینر در دانشگاه کالیفرنیا تدوین شده است
را به ) ترجیح دادن هدف هاي آسان، متوسط و دشوار(و خطر جویی ) روي آوري یا اجتناب(رفتار 

 مربوط به هریک پرسش هاشماره . دازه گیري می کندهاي پیشرفت بیان کرده و ان صورت موقعیت
  .ه شده استیاز سه جنبه در زیر ارا
  . انگيزه پيشرفتگوناگون مربوط به جنبه هاƽ پرسش هاƽ -٢جدول

  خطر جویی  روي آوري یا اجتناب  عاطفی  جنبه ها

  پرسش هاشماره 
3 ،7 ،8 ،9 ،12 ،13 ،

16 ،20  
1 ،4 ،10 ،17 ،18  

2 ،5 ،6 ،11 ،14 ،
15 ،19  

 دو گزینه اي است که در هر ماده آزمودنی در برابر دو موقعیت پرسش 20 شامل آزموناین     
یکی از این موقعیت ها بر اساس نظریه مک کللند و سازنده آزمون، انگیزه . متفاوت قرار می گیرد

 پرسشهر چنان چه آزمودنی در . پیشرفت بالا و موقعیت دیگر، انگیزه پیشرفت پایین را می سنجد
گزینه اي را انتخاب کند که به انگیزه پیشرفت بالا مربوط است، نمره یک و اگر گزینه اي را که به 

 و کمینهبدین ترتیب . انگیزه پیشرفت پایین مربوط باشد انتخاب کند، نمره صفرخواهد گرفت
  . د بود صفر تا بیست خواه،دست آوردآزمون ب نمره اي که آزمودنی می تواند در این بیشینه

  
  . انگيزه پيشرفت دانش آموزانگوناگون سطوح -٣جدول

سطح انگیزه 
پیشرفت دانش 

  آموزان

  خیلی زیاد  زیاد  متوسط  پایین  خیلی پایین

 تا 1/11از   1/11 تا 1/9از   1/9 تا 1/7از   1/7تر از  کم  نمره هاي خام
1/13  

بیش تر از 
1/13  

محتوایی و ثبات درونی بر خوردار است و براي  بر اساس گزارش سازنده، آزمون از روایی :روايي
روایی ملاکی آن همبستگی نمره هاي پیشرفت تحصیلی و نمره هاي انگیزه پیشرفت را محاسبه و 

 گزارش دادند که از نظر آماري معنادار است و ضریب ملاکی قابل قبولی را نشان 16/0معادل 
  .دهد می

 گزارش 51/0 از روش آلفباي کرونباخ بر آورد و معادل  با استفادهآزمون ضریب پایایی این :پايايي
تر از  جایی که ضریب آزمون کم نآاز .  استآزمونشده که نشان دهنده اعتبار نسبی براي این 
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در این پژوهش  .باخ محاسبه می شودون پایایی آن با استفاده از آزمون آلفاي کردوباره ،است./ . 70
  .  گزارش شده است73/0ونباخ استفاده و برابر با براي سنجش پایایی آن از آلفاي کر

  
  ابزار سنجش پيشرفت تحصيلي

 دروس علــوم تجربی و ریاضــی ه هايمنظور از پیشرفت تحصیلی در این پژوهش نمر    
 نوبت دوم از معلمان مربوطه  هايآموزان پایه ششم دبستان می باشد که پس از انجام امتحان دانش

 ادراك حمایت اجتماعی دانش آموزان و انگیزه پیشرفت ،بینی معلمان خوشاخذ شده و با نتایج 
  .ها بررسی و سنجیده شده است آن
  

   تجزيه و تحليل داده ها
و براي آزمون   استفاده شد 19spssدر این پژوهش براي تجزیه و تحلیل داده ها از نرم افزار     

 مستقل استفاده t آزمون ،چنین  هم تحلیل رگرسیون و،فرضیه ها از ضریب همبستگی پیرسون
  .در نظر گرفته شد) آلفا = 0/0 5(سطح معنی داري آماري  .شد
  

  يافته ها
 تحصیلی معلمان و ادراك حمایت اجتماعی دانش خوش بینی بین -  پژوهشنخستفرضيه     

  . رابطه وجود دارد) بر حسب جنسیت( آموزان 
 . آمده است4ن استفاده شد که نتایج در جدول براي بررسی این رابطه از همبستگی پیرسو    

 تحصيلي معلمان با مولفه هاƽ ادراک حمايت اجتماعي خوش بيني همبستگي -٤جدول
  .آموزان دانش

  
              دختران              پسران            

 با مولفه هاي ادراك حمایت خوش بینیرابطه 
  اجتماعی

r r  

  -40/0* -16/0  حمایت معلم

  -44/0* -02/0  حمایت همکلاسی

  -31/0 -004/0  حمایت والدین

  -49/0* -08/0  ادراك حمایت اجتماعی 

N=250             *P≤0/05                           دختران N=250 پسران           
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 بین هیچ یک از مولفه هاي ادراك حمایت اجتماعی دانش آموزان پسر با 4با توجه به جدول     
 ولی در دانش آموزان دختر بین مولفه هاي ، معنی دار وجود ندارد ايبینی معلمان رابطه شخو

معکوس معنی دار وجود دارد و  اي بینی معلمان رابطه حمایت از طرف معلم و همکلاسی با خوش
در . معنی دار وجود ندارداي بینی معلمان نیز رابطه  بین مولفه حمایت والدین در دختران با خوش

رابطه معکوس  ) r=-49/0( بینی معلمان و ادراك حمایت اجتماعی دختران با  موع بین خوشمج
  .(P≤0/05 )رابطه معنی دار وجود نداشت  ) r = 08/0(  ولی در پسران با ،معنی دار وجود دارد

زمان استفاده شده است که   از رگرسیون خطی ساده مدل همبالا براي آزمون فرضیه ،چنین هم    
  .ه شده استی زیر ارا هايولددر ج

  
  .بيني و ادراک حمايت اجتماعي دختران  همبستگي چندگانه خوش-٥جدول

  خطاي معیار تخمین   تعدیل شدهRمجذورات Rمجذورات  ضریب همبستگی
49/0-  23/0  20/0  71/25  

به .  است- 49/0بینی معلم و ادراك حمایت اجتماعی   همبستگی بین خوش5 با توجه به جدول    
 درصد از واریانس ادراك حمایت اجتماعی دانش 20 تعدیل شده Rت  با توجه به مجذورابیان دیگر،

  . بینی تحصیلی معلمان تبیین می شود  خوشبه وسیلهآموزان دختر 
  

    بيني ادراک حمايت اجتماعي از روƽ   بررسي معنادارƽ مدل رگرسيون براƽ پيش-٦جدول
  .بيني تحصيلي معلمان خوش

وع مجم مدل
 مجذورات

df  میانگین
 مجذورات

 مقدار احتمال Fآماره 

 37/5103 1 37/5103 رگرسیون
 93/660 25 29/16523 ماندهباقی

  26 67/21626 کل
72/7 01/0 

بینی تحصیلی معلمان از   پیش بینی ادراك حمایت اجتماعی از روي خوش6 با توجه به جدول    
ر بوده است که این معنی داري نشان دهنده رابطه معکوس  معنی داp>05/0نظر آماري در سطح 

بینی تحصیلی معلم بالاتر رفته، ادراك حمایت   هرچه خوشبیان دیگر،به . آماري بوده است
  .   در این جا تایید می شودپژوهشپس فرضیه . اجتماعی دانش آموز پایین آمده است
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  . بررسي ضرايب استاندارد متغير هاƽ پيش بين-٧جدول
ضرایب  متغیر

 غیراستاندارد
خطاي 
 معیار

ضرایب 
  استاندارد

beta 

آماره 
t 

سطح 
 معناداري

 01/0 77/2 -48/0 65/2 -36/7 بینی معلم خوش
بینی معلم با ادراك حمایت اجتماعی با   بین متغیر پیش بینی کننده خوش7با توجه به جدول     

  . س معنی دار آماري وجود دارد رابطه معکوbeta = -48/0توجه به ضریب استاندارد 
بر ( بینی تحصیلی معلمان و انگیزه پیشرفت دانش آموزان  بین خوش-فرضيه دوم پژوهش

براي بررسی این رابطه از همبستگی پیرسون استفاده شد که در . رابطه وجود دارد) حسب جنسیت
  .  آمده است8جدول 

  .ƽ انگيزه پيشرفت دانش آموزان تحصيلي معلمان با مولفه هاخوش بيني همبستگي -٨جدول
  

  پسران            دختران
   با مولفه هاي انگیزه پیشرفتخوش بینیرابطه 

r r  

  -15/0 06/0  )ترس یا امید(عاطفی
  -08/0 19/0  )روي آوري یا اجتناب(جهت رفتار  

  11/0 -19/0  )ترجیح هدف آسان دشوار و متوسط(خطرجویی 

  -09/0 02/0  انگیزه پیشرفت
N=250             *P≤0/05   دختران               N=250        پسران  

بین هیچ یک از مولفه هاي انگیزه پیشرفت در دانش آموزان دختـر و پـسر   ) 8( با توجه به جدول      
هاي  پس مولفه. همبستگی وجود ندارد ) 05/0در سطح معنی داري     (بینی تحصیلی معلمان     با خوش 

 رد می شود و در این رابطـه فـرض صـفر    پژوهش فرضیه   ،بنابراین. ار آماري ندارند   رابطه معنی د   بالا
  .  تایید می شود

بینی تحصیلی معلمان و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در   بین خوش- فرضيه سوم پژوهش
  . رابطه وجود دارد) بر حسب جنسیت(   ریاضی و علوم هايدرس

  .  آمده است9رسون استفاده شد که نتایج در جدول براي بررسی این رابطه از همبستگی پی    
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هاƽ  بيني تحصيلي معلمان با پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در درس  همبستگي خوش-٩جدول
  .علوم و رياضي

  بینی با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه خوش        دختران                 پسران    

r r  

  -18/0 -27/0  پیشرفت درس علوم

  -28/0 12/0  پیشرفت درس ریاضی

  -28/0 -17/0  پیشرفت تحصیلی
 N=250             *P≤0/05                                     دختران N=250           پسران

در مولفه هاي جدول می توان نتیجه گرفت که همبستگی بین  r و عددهاي 9با توجه به جدول     
 علوم و ریاضی در هر  هايو پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درسبینی تحصیلی معلمان  خوش

  .پس فرض صفر تایید شده و فرضیه پژوهش رد می شود. دختر و پسر وجود ندارددو گروه 
بر حسب (  انگیزه پیشرفت دانش آموزان  بین ادراك حمایت اجتماعی و- پژوهش فرضيه چهارم

  .رابطه وجود دارد) جنسیت
  .  بدست آمد 10ین رابطه از همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج جدول براي بررسی ا    

  . همبستگي انگيزه پيشرفت دانش آموز با مولفه هاƽ ادراک حمايت اجتماعي آن ها-١٠جدول
مولفه هاي انگیزه 

  پیشرفت
آوري یا  روي  عاطفی

  اجتناب
  انگیزه پیشرفت  خطر جویی

  جنسیت
  

 پسر تردخ پسر دختر پسر دختر پسر دختر

  مولفه هاي 
  حمایت اجتماعی

r r r  r  r  r r  r  

  04/0  -05/0  006/0  -03/0  13/0*  -06/0  -03/0  -005/0  حمایت معلم
  02/0  -02/0  01/0  009/0  03/0  04/0  -001/0  -07/0  حمایت همکلاسی

  06/0  -008/0  13/0*  01/0  04/0  08/0  -06/0  -06/0  حمایت والدین
  05/0  -03/0  05/0  -01/0  07/0  03/0  03/0  -06/0  حمایت اجتماعی

    N=250             *P≤0/05                             دختران N=250           پسران
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 مشاهده می شود که فقط بین مولفه حمایت معلم با روي آوري یا اجتناب 10با توجه به جدول     
در دانش آموزان پسر در سطح دانش آموزان پسر و بین حمایت والدین و مولفه خطرجویی  در
)P≤0/05 (معنی دار وجود ندارد و در  ايوجود دارد و بین سایر مولفه ها رابطه رابطه معنی دار 

مجموع نیز همبستگی بین انگیزه پیشرفت و ادراك حمایت اجتماعی در دختران و پسران مشاهده 
  . پس فرضیه پژوهش رد شده و فرض صفر تایید می شود. نشده است

 بین ادراك حمایت اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در - ضيه پنجم پژوهشفر
براي بررسی این رابطه از همبستگی . رابطه وجود دارد) بر حسب جنسیت(ریاضی و علوم هاي  درس

  .  نشان داده شده است11پیرسون استفاده شد که نتایج در جدول 
  

ماعي با پيشرفت دانش آموزان در دروس  همبستگي مولفه هاƽ ادراک حمايت اجت-١١جدول
  علوم و رياضي

      ادراك حمایت     حمایت والدین          حمایت همکلاسی       حمایت معلم    
  اجتماعی

   دختر           پسر    دختر        پسر   دختر      پسر  دختر      پسر

ادراك حمایت 
اجتماعی با 

  پیشرفت تحصیلی

r r  r  r  r  r  r  r  

  08/0  -06/0  16/0*  09/0  09/0  03/0  -08/0  03/0  ریاضی

  -12/0  06/0  -12/0*  -002/0  -11/0  09/0  -05/0  04/0  علوم

  -03/0  08/0  02/0  05/0  -02/0  09/0  -09/0  05/0  پیشرفت تحصیلی

N=250             *P≤0/05                            دختران N=250        پسران  
مولفه هاي جدول نتیجه می گیریم که  rبا توجه به : مشاهده می شود که) 11( دولبر اساس ج    

فقط بین مولفه حمایت والدین از متغیر ادراك حمایت اجتماعی در دانش آموزان پسر با پیشرفت 
تحصیلی آن ها در دروس ریاضی و علوم همبستگی وجود دارد و بین سایر مولفه هاي موجود در 

 بین ادراك در کل براي هر دو جنس دختر و پسر همبستگی وجود ندارد و 05/0جدول در سطح 
 علوم و ریاضی رابطه معنی دار  هايحمایت اجتماعی و پیشرفت دانش آموزان دختر و پسر در درس

  .  پذیرفته نخواهد شد05/0پس در این جا فرضیه پژوهش در سطح . نشدآماري مشاهده 
هاي  پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درس  بین انگیزه- فرضيه ششم پژوهش

براي بررسی این رابطه از همبستگی . ارتباط وجود دارد )بر حسب جنسیت (  ریاضی و علوم
  . نشان داده شده است12پیرسون استفاده شد که نتایج در جدول 
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هاƽ رس  همبستگي مولفه هاƽ انگيزه پيشرفت دانش آموزان با پيشرفت آن ها در د-١٢جدول
  .علوم و رياضي بر حسب جنسيت

     خطر جویی            انگیزه پیشرفت  آوري یا اجتناب     عاطفی           روي

    دختر         پسر  دختر        پسر  دختر        پسر  دختر      پسر

  

r r  r  r  r  r  r  r  

  -05/0  -002/0  06/0  08/0  -04/0  -12/0  009/0  02/0  ریاضی
  05/0  01/0  02/0  07/0  09/0  02/0  004/0  -06/0  علوم
  002/0  009/0  -03/0  1/0  03/0  -06/0  004/0  -03/0  کل

N=250             *P≤0/05                    دختران N=250        پسران  
 مولفه هاي جدول، هیچ همبستگی و rبا توجه به :نتیجه می گیریم که ) 12(اساس جدول  بر    

بین مولفه هاي انگیزه پیشرفت با پیشرفت تحصیلی ) 05/0در سطح (ی دار آماري رابطه معن
 در این جا پژوهشدروس علوم و ریاضی در دانش آموزان دختر و پسر وجود نداشته، پس فرضیه 

  . رد می شود
انگیزه پیشرفت و پیشرفت تحصیلی   بین ادراك حمایت اجتماعی،-فرضيه هفتم پژوهش

براي آزمون این فرضیه با  .ضی دانش آموزان دختر و پسر تفاوت وجود داردعلوم و ریاهاي  درس
  . بدست آمد13 گروههاي مستقل، نتایج جدول tاستفاده از آزمون 

هاƽ انگيزه پيشرفت و پيشرفت تحصيلي درس   مقايسه ادراک حمايت اجتماعي،-١٣جدول
  .علوم و رياضي در دانش آموزان

  جنسیت Independent t test  پسران  دختران
  

انحراف   میانگین  متغیر                
  معیار

انحراف   میانگین
  معیار

t p-value 

  35/0  93/0  94/1  09/13  36/2  27/13  انگیزه پیشرفت
ادراك حمایت 

  اجتماعی
04/136  79/26  30/133  08/31  05/1  29/0  

پیشرفت درس 
  ریاضی

84/13  21/2  74/13  26/2  51/0  61/0  

  12/0  5/1  38/2  78/15  72/2  42/15  مپیشرفت درس علو
N=250             *P≤0/05                                         دختران      N=250          پسران 
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 مولفه هاي موجود در آن، دانش آموزان دختر و پسر p-valueو  t و مقدار 13با توجه به جدول     
ایت اجتماعی و پیشرفت دروس ریاضی و علوم تفاوت در متغیرهاي انگیزه پیشرفت، ادراك حم

  . فرض صفر تایید شده و فرضیه پژوهش تایید نمی شود،بنابراین. معنی دار آماري وجود ندارد
  
  گيرƽ  بحث و نتيجه 

بر اساس نتایج بدست آمده بین هیچ یک از مولفه هاي ادراك حمایت اجتماعی دانش آموزان     
 ولی در دانش آموزان دختر بین ، معنی دار وجود ندارداي رابطهبینی معلمان  پسر با خوش

بینی معلمان یک رابطه معکوس معنی داري  کلاسی با خوش هاي حمایت از طرف معلم و هم مولفه
بینی معلمان نیز رابطه معنی داري  وجود دارد و بین مولفه حمایت والدین در دختران با خوش

ینی معلمان و ادراك حمایت اجتماعی دختران رابطه معکوس ب  بین خوش، در مجموع.وجود ندارد
 عنوان باکه در پژوهش خود )Shabani & et al, 2011(این یافته ها با نتایج . معنی دار وجود دارد

بینی در پیش بینی کنندگی بهزیستی  بررسی روابط خودکارآمدي، حمایت اجتماعی و خوش«
بینی و حمایت اجتماعی  دریافتند بین خوش» ان ذهنی جهت تدوین مدل ساختاري در دانشجوی

دانشجویان و تاثیر آن در احساس بهزیستی ذهنی آن ها رابطه معنی دار مثبت وجود دارد، همخوان 
  . نیست

 که بین هیچ یک از مولفه هاي انگیزه پیشرفت در دانش آموزان دختر ندنتایج پژوهش نشان داد    
نتایج پژوهش هاي  با یافته که این نتیجه  رابطه وجود نداردبینی تحصیلی معلمان و پسر با خوش

)Aboyi,2012( بررسی رابطه انگیزش تحصیلی با خودکارآمدي «  عنوان با) عمومی، شغلی و
بررسی رابطه میان انگیزه پیشرفت و خوش «  عنوان با) Nori & janbozorgi,2007 (،»)اي حرفه
 و» نه اجتماعی، انگیزش پیشرفت، خوش بینی و سلامتپیشی« عنوان با) Cassidy,2000 ( ،»بینی

)Najmi,2008( بررسی رابطه خودکارآمدي تحصیلی با انگیزش پیشرفت و پیشرفت «  که به
همخوان  ،پرداخت» هاي ریاضی فیزیک و علوم انسانی تحصیلی دانش آموزان دختر دبیرستانی رشته

اي  بینی رابطه انگیزش پیشرفت و خوش همگی به این نتیجه رسیده بودند که بین زیرانیست 
   .وجود دارد دار معنی

بینی تحصیلی معلمان و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در  این پژوهش نشان داد بین خوش    
 نتایج نشان ،چنین هم.  علوم و ریاضی در هر دو گروه دختر و پسر رابطه اي وجود ندارد هايدرس

نگیزه پیشرفت و ادراك حمایت اجتماعی در دختران و د که در مجموع همبستگی بین انمی ده
که  )Chamdimba,2007(: نتیجه این فرضیه با نتایج زیر همخوانی ندارد. پسران مشاهده نشده است

 نشان داد که ،ی در مورد نگرش دانش آموزان نسبت به ریاضیات در مالاوي آفریقا انجام دادپژوهش
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 پژوهشتر از پسران بوده و در پایان  ن به ریاضی کم نگرش مثبت نسبت دختراپژوهشدر آغاز 
 بیان پژوهشچامدیمبا در این . تر از پسران شده است نگرش مثبت دختران نسبت به ریاضی بیش

 یدانش آموزاندریافتند که در رابطه با ریاضی  خود پژوهشدر ) 1998 (1کرده که فیشر و ریکاردز
  .تر تمایل به مثبت بودن دارند کنند، بیش ت میتري دریاف که از معلمان کمک و رهبري بیش

 که فقط بین مولفه حمایت والدین از متغیر ادراك حمایت اجتماعی در دانش ندنتایج نشان داد    
 دیگر ریاضی و علوم رابطه وجود دارد و بین  هايآموزان پسر با پیشرفت تحصیلی آن ها در درس

 نیز بین ادراك روي هم رفتهسر رابطه وجود ندارد و مولفه هاي موجود براي هر دو جنس دختر و پ
علوم و ریاضی رابطه معنی دار هاي حمایت اجتماعی و پیشرفت دانش آموزان دختر و پسر در درس 

در پژوهشی با  )Samadi,2007 ( :نتیجه این پژوهش با نتایج زیر همخوانی دارد. نشدآماري مشاهده 
از سوي خانواده، معلمان و دوستان و خودکارآمدي با عنوان بررسی رابطه بین ادراك حمایت 

پیشرفت تحصیلی نشان داد که بین ادراك حمایت از سوي خانواده و معلمان با پیشرفت تحصیلی 
رابطه بین حمایت « عنوان بادر پژوهش خود ) Vahidi & et al, 2011 (.رابطه معنادار وجود ندارد

 و رضایت از مدرسه در بین دانش آموزان مدارس اجتماعی و خودکارآمدي با پیشرفت تحصیلی
بینی کننده معنی داري براي  که حمایت اجتماعی پیش  نشان داد» راهنمایی دخترانه بیرجند

  .پیشرفت تحصیلی نیست
 کـه بـین مولفـه هـاي انگیـزه پیـشرفت بـا پیـشرفت تحـصیلی                  ند نتایج نشان داد   ، بر این      افزون

آموزان دختر و پسر رابطه اي وجود ندارد، این نتیجه با نتایج زیـر   علوم و ریاضی در دانش  هاي  درس
  رابطه بین عزت نفس، انگیـزش و « عنوان باپایان نامه خود  رد) Gashtasbi,1996( : همخوانی دارد

مقایسه  بین دانش آموزانی که به دوره پیش دانشگاهی راه یافته اند و            هوش با پیشرفت تحصیلی در    
 بـه   » در شهرستان شـیراز    1374-1375سال    در ،ی که به این دوره راه نیافته اند       آن با دانش آموزان   

. که رابطه بین متغیر انگیزش پیشرفت با پیشرفت تحصیلی معنـی دار نیـست  : این نتایج دست یافت  
)Tajvand,1999( شـیوه هـاي     انگیـزه پیـشرفت،   بررسی رابطه هوش«  عنوان  باپایان نامه خود     در

سـوم راهنمـایی عـضو     مدت عضویت با عملکرد تحصیلی دانـش آمـوزان پایـه دوم و        فرزند پروري و  
به این نتیجه دست یافت که   » شهر اهواز    نوجوانان در  کتابخانه هاي کانون پرورش فکري کودکان و      

پایان نامـه   در) Molakhah,2004. (نداردعملکرد تحصیلی با انگیزه پیشرفت همبستگی معنی داري     
بررسی رابطه بین سبک ها اسنادي با انگیزش پیشرفت و پیشرفت تحـصیلی دانـش           « عنوان باخود  

 رشـته هـاي    ه هـاي  به این نتیجه رسید که بـین نمـر        » تهران آموزان پایه سوم مقطع متوسطه شهر     
  .تحصیلی و آزمون انگیزه پیشرفت رابطه وجود ندارد

                                                             
1 - Fisher & Rickards 
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  : بدست آمده در این پژوهش با نتایج زیر همخوانی نداردجیانت
  )  Biabangard,2005(  منظور بررسی رابطه میان عزت نفس، انگیـزه پیـشرفت و   بدر پژوهشی که

به ایـن نتیجـه رسـید    هاي تهران انجام داده،     آموزان سال سوم دبیرستان     پیشرفت تحصیلی در دانش   
  . وجود داردرابطه آموزان  میان انگیزه پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دانشکه 
)    GhadamPour,2012(  هـاي فرزنـدپروري    بررسی رابطه بین سـبک «  عنوان بادر پژوهش خود

نـشان داد کـه بـین سـبک فرزنـدپروري مقتدرانـه بـا        » ادراك شده با انگیزش و پیشرفت تحصیلی     
 نـشان داد،  MANOVAآزمـون  . انگیزش و پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و معناداري وجود داشـت    

 ،چنـین  ، هـم دارد وجـود   معناداری پیشرفت تحصیلی تفاوتبین دختران و پسران از لحاظ انگیزش و     
.  معنادار وجـود داشـت  ی از لحاظ انگیزش و پیشرفت تحصیلی تفاوتگوناگوناي آموزشی  هبین گروه 

 پـژوهش مـی تـوان بیـان داشـت کـه سـبک         ایـن   با توجه به یافته هـاي بدسـت آمـده از           ،بنابراین
  .استلی دانشجویان در ارتباط فت تحصیفرزندپروي مقتدرانه، با انگیزش و پیشر

    ) Bagheri,1994 (بررسی رابطه شیوه هاي فرزند پروري با انگیـزش  «  عنوانباپایان نامه خود  در
 بـه   »پیشرفت در رابطه متغیر اخیر با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پسر مقطـع راهنمـایی اهـواز          

 هاي پیـشرفت تحـصیلی رابطـه مثبـت      که بین نمره هاي انگیزش پیشرفت با نمره نتیجه رسید این  
 کـه در متغیـر هـاي انگیـزه پیـشرفت، ادراك      نـد نتایج بدست آمده نـشان داد . معنی دار وجود دارد   

ریاضی و علوم بین دانش آموزان پسر و دختر تفـاوت وجـود   هاي حمایت اجتماعی و پیشرفت درس   
 عنـوان  بـا نامـه کارشناسـی ارشـد     در پایـان    ) Fattahi,1994( :ندارد که با نتایج زیر همخـوانی دارد       

انگیـزه   دریافـت کـه بـین عـزت نفـس،     » بررسی رابطه بین انگیزه پیشرفت، جنسیت و عزت نفس        «
در پایان  )Fattahi,1995(.  معنادار وجود نداردیپیشرفت و جنسیت دانش آموزان دبیرستانی ارتباط

   تحـصیلی   و پیـشرفت  اجتمـاعی    و حمایـت  نفس  عزت  رابطه بررسی«  عنوان بانامه کارشناسی ارشد 
به ایـن نتیجـه رسـید    » آباد و شاهی دولت  شهرهاي  راهنمایی شاهد مقطع  دختر و پسر آموزان دانش

   وجود ندارد   معنادار  اي  رابطه تحصیلی دختران و پسران پیشرفت با   اجتماعی  حمایت که بین
 )   Yousefi & et al,2012 ( فراتحلیل عوامل مؤثر بر انگیزش تحصیلی« عنوان بادر مقاله خود  «

این پژوهش بمنظور بررسی . کردند انگیزش تحصیلی مشاهده  هايپژوهشتضادهایی در نتایج 
 عوامل مؤثر بر انگیزش تحصیلی با روش فراتحلیل انجام گرفته ههاي انجام شده در زمین پژوهش

 و Magiran, SIDپایگاههاي  بود که در  هاییپژوهش تمامیپژوهش شامل این  هجامع. است
Irandocاز این جامعه .  انگیزش تحصیلی انجام شده استهر زمین د2011-1992هاي   بین سال

 پژوهشگر به وسیلهها در کاربرگ فراتحلیل که   آنداده هاي پژوهش انتخاب شد و 132تعداد 
، شاخص تعداد ناکامل  اثرکلیه اندازهبراي تحلیل داده ها از محاسب.  ثبت گردید،تنظیم شده بود

.  استفاده شد-CMA 2  براي همگنی مطالعات با استفاده از نرم افزارQو آزمون ) Nfs(بی خطر 
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، )=479/0ES( که به ترتیب متغیرهاي راهبردهاي یادگیري ندنتایج بدست آمده نشان داد
، پیشرفت )=333/0ES(، خودتنظیمی )=384/0ES(، عزت نفس )=405/0ES(خودکارآمدي 

ترین اثر  بیش) =037/0ES(و جنسیت ) -=396/0ES(، اضطراب امتحان )=329/0ES(حصیلی ت
تر  نیز با سطح احتمال بیش) =009/0ES(متغیر رشته هاي تحصیلی . را بر انگیزش تحصیلی دارند

  .اثر معنی داري بر انگیزش تحصیلی نشان نداد) =08/0P (05/0ز ا
    )Shakeri,2012( تنظیمی و  رابطه راهبردهاي یادگیري خود«  عنوان با در پایان نامه خود

باورهاي انگیزشی با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دبیرستان هاي شهرستان تکاب در سال 
 بین انگیزه پیشرفت و پیشرفت  معنی داریبه این نتیجه رسید که تفاوت » 1391-92تحصیلی 

  . تحصیلی دانش آموزان دختر و پسر وجود ندارد
  

  هاهادپيشن
   كاربردƽ   هاƽپيشنهاد

  : توصیه می شودپژوهش   با توجه به یافته هاي 
بینی تحصیلی   درصورت امکان سازمان آموزش وپرورش برنامه هایی براي افزایش خوش-1

و بالا )  معلمان و همکلاسی هاجانببویژه از (  و تقویت حمایت اجتماعی دانش آموزان انمعلم
  . ا براي کمک به پیشرفت تحصیلی تدوین کندبردن انگیزه پیشرفت آن ه

بتوانند انگیزه  ی استفاده کنند تایهاي تدریس خود از روش ها و برنامه ها  معلمان درکلاس-2
بکار  این روش ها و ابزارهاي ،چنین هم. پیشرفت در دانش آموزان را تقویت کرده و افزایش دهند

  . شوندهمیشگی بتوانند باعث یادگیري رفته،
 حمایت آن ها از روش ،بینی معلمان سی دي و فیلم هاي آموزشی در مورد خوش ، بولتن-3 

 بخش هاي مشاوره و به وسیلهدانش آموزان و راههاي افزایش انگیزه و پیشرفت تحصیلی در آن ها 
  . شودشناسی آموزش و پرورش تهیه و توزیع  روان

مل تاثیر گذار در پیشرفت تحصیلی دانش  نشست هاي انجمن اولیاء و مربیان در رابطه با عوا- 4 
  . آموزان و توجیه آن ها در نقش شان در این زمینه برگزار گردد

  
    پژوهشيهاƽپيشنهاد 

، دانش آموزان پایه ششم ابتدایی مورد مطالعه قرار گرفته اند، لذا پیشنهاد پژوهشاین  در -1
   .وزان پایه هاي دیگر نیز بپردازندشود پژوهشگران دیگر به مطالعه این متغیرها در دانش آم می
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 پیشنهاد می شود تا پژوهش هاي مشابهی در همین زمینه در جامعه آماري وسیع تر در سطح -2
  . شودهاي مشابه استفاده  استان اجرا گردد و از نتایج آن در تقویت و تایید این پژوهش و پژوهش

شبه آزمایشی اجرا تا  ي آزمایشی و پیشنهاد می شود پژوهش هاي بعدي با بکاربستن روش ها-3
 . مشخص سازد روابط علی بین متغیرهاي پژوهش را

انگیزش   با مولفه هایی همچون خودپنداره،پژوهش پیشنهاد می شود ارتباط بین مولفه هاي -4
 .دانش آموزان مورد پژوهش قرار گیرد.... تحصیلی، عزت نفس، باورهاي خودکارآمدي و
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