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تأث٥ط ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط ؾلأت ػ٣ٕٔٛ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ آظاز »ٞسف پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ : چکيذٌ

آظاز اؾلا٣ٔ ٔٙغمٝ  ٚٞف قبُٔ و٥ّٝ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜاؾت. خبٔؼٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػ« 12اؾلا٣ٔ ٔٙغمٝ 

ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ ثٛزٜ ا٘س. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ ثٝ  1388-89ؿبَ اَٚ ؾبَ تحه٣ّ٥ وٝ زض ٥ٕ٘ 12

 ،زا٘كٍبٜ اؾلا٣ٔ ٚاحس ٞب٢ ضٚزٞٗ 12نٛضت تهبزف٣ عجمٝ ا٢ ؾبزٜ اؾت، وٝ اظ ث٥ٗ ٚاحس ٞب٢ ٔٙغمٝ 

 2٘فط ا٘تربة قسٜ اؾت. اثعاض پػٚٞف قبُٔ  384سَٚ ٔٛضٌبٖ لع٤ٚٗ ثط اؾبؼ خ پط٘س ٚ ،زٔبٚ٘س، وطج

وٝ ثٝ تطت٥ت ضط٤ت آِفب٢ وط٘جبخ آٟ٘ب  ،پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ٣ٔ ثبقس

زٞس ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ  %ٔحبؾجٝ قسٜ اؾت. ٘تب٤ح پػٚٞف ٘كبٖ ٣ٔ 89 /.،84

 ضاثغٝ ٚخٛز ٘ساضز.  12زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٔٙغمٝ 

 

 ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ؾلأت ػ٣ٕٔٛ :ياصٌ َای کليذی

 

 مقذمٍ

ٚاغٜ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ػجبضات ؾٛزٔٙس خس٤س اظ عطف خبٔؼ١  1995زض ؾبَ 

فطٚـ زا٥ُ٘  (. افعا٤ف ػلالٝ ثٝ ا٤ٗ ؾبظٜ اظ ظٔبٖ وتبة پط2004آٔط٤ىب پص٤طفتٝ قس )وبضض، 

ٞب٣٤ اظ وبض ػ٣ّٕ ثط ض٢ٚ ٞٛـ  ب٣٘ ا٤دبز قس. ا٤ٗ وتبة خٙجٝ( ثٝ ٘بْ ٞٛـ ٥ٞد1995ٌّٕٗ )

ٔٙتكط قس. تٛخٝ  ٥ٞ1990دب٣٘ ضا وٝ ا٥ِٚٗ ثبض تٛؾظ خبٖ ٔب٤ط ٚ پ٥تط ؾب٢ِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ زض 

زاض٢  ٞب ٚ وبضثطز ٔٙبؾت آٟ٘ب زض ضٚاثظ ا٘ؿب٣٘، زضن احٛاَ ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ، ذ٤ٛكتٗ ثٝ ٥ٞدبٖ

ٞب زض تفىط ٚ قٙبذت،  ثب ز٤ٍطاٖ ٚ اؾتفبز٠ ٔثجت اظ ٥ٞدبٖٞب٢ آ٣٘، ٕٞس٣ِ  ٚ تؿّظ ثط ذٛاؾتٝ

 (.1383ٔٛضٛع ٞٛـ ٥ٞدب٣٘  اؾت )اوجطظازٜ، 

                                                           

ا٤طاٖ ٚ ػضٛ ثبقٍبٜ پػٚٞكٍطاٖ خٛاٖ  ،ضٚزٞٗ ،٣ٔ ٚاحس ضٚزٞٗ،ٌطٜٚ ػّْٛ تطث٥ت٣زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا ٤بضاؾتبز *

 p_Banisi@yahoo.com Email:زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ضٚزٞٗ 

 ا٤طاٖ ،ٞٗضٚز ،ٌطٜٚ ػّْٛ تطث٥ت٣ وبضقٙبؼ اضقس ٔس٤ط٤ت آٔٛظق٣ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ضٚزٞٗ، **
Email:keyan1348@yahoo.com 

 ا٤طاٖ ضٚزٞٗ، بت آٔٛظق٣ ٚاحس ضٚزٞٗ، ٌطٜٚ ػّْٛ تطث٥ت٣،ـــ٣ اضقس تحم٥مؾـــ٢ٛ وبضقٙبــزا٘كد*** 
Email  vahid.Banisi@gmail.com : 

 يَطی تحقيقات مذیزیت آمًسضیپض-فصلىامٍ علمی

 1390ؾبَ زْٚ، قٕبضٜ چٟبضْ، تبثؿتبٖ 
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ا٢ اظ ٞٛـ اختٕبػ٣ تؼط٤ف قسٜ اؾت، ٤ؼ٣ٙ وٙبض  ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثٝ ػٙٛاٖ ظ٤طٔدٕٛػٝ

ُ ٞب ٚ تٛا٘ب٣٤ تطغ٥ت ٤ب ضإٞٙب٣٤ ز٤ٍطاٖ ٚ قبٔ ٞب زض ضٚاثظ ثب ا٘ؿبٖ آٔسٖ ثب ٔطزْ، ٟٔبض ٥ٞدبٖ

ٞب٣٤ اؾت ٔثُ: تٛا٘ب٣٤ ٥ٟٔح ٚ ثطا٥ٍ٘رتٗ ذٛز، اؾتمبٔت ٚ پب٤ساض٢ زض ٔمبثُ قىؿت،  ٤ٚػ٣ٌ

اظ زؾت ٘سازٖ ضٚح٥ٝ، پؽ ضا٘سٖ افؿطز٣ٌ ٚ ٤أؼ زض ٍٞٙبْ تفىط، ٕٞس٣ِ ٚ ن٥ٕ٥ٕت ٚ ا٥ٔس 

 زاقتٗ ٘فٛش ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط فطًٞٙ ٔطز٣ٔ ٚ خبٔؼٝ ػ٣ّٕ افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت. 

ٞب ٚ ؾب٤ط ٔطاوع٢ وٝ ٥٘بظ  ا٘س وٝ ثٝ ٔس٤طاٖ ؾبظٔبٖ ض٣ٌ قىُ ٌطفتٝاوٖٙٛ زض ز٥٘ب ٔطاوع ثع

وٙٙس؛ ٔطاوع٢ ٔب٘ٙس: ٔطوع  ثٝ اثعاضٞب٢ خس٤س ثطا٢ ٔس٤ط٤ت ٔٙبثغ ا٘ؿب٣٘ زاض٘س، وٕه ٣ٔ

ذسٔبت ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ٔطوع قف ثب٥٘ٝ ثب ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، وٙؿطؾ٥ْٛ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ٔطوع 

 ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ غ٘ٛ. 

ثطا٥ٍ٘ع٢ اظ تحم٥مبت ضا زض حٛظٜ ٚؾ٥ؼ٣ اظ   ، ثؿ٥بض تؼدتاظ آ٘دب٣٤ وٝ ا٤ٗ ٔؿئّٝ

ا٢ ضا  تط٤س فبنّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ثبػث قسٜ ٚ قتبث٣ وٝ ٔفْٟٛ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثٝ آٖ ضؾ٥سٜ اؾت، ث٣

زا٥٘ٓ ٚ آ٘چٝ ضا وٝ ٥٘بظ زاض٤ٓ ثسا٥٘ٓ، ا٤دبز وطزٜ اؾت، لبثُ زضن اؾت وٝ  ث٥ٗ آ٘چٝ ضا وٝ ٔب ٣ٔ

ٔحمم٥ٗ ٚ وبضثطاٖ ٔكتبق ثٝ زضن ٚ ثٝ وبض٥ٌط٢ انَٛ ٔطتجظ  ا٤ٗ ٔؿئّٝ ثٝ ثحث ٚ خسَ ٥ٔبٖ

ٞب٣٤ ٔحسٚز ثٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٥٘ؿت ٚ لؿٕت  ثب ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٔٙدط قٛز. اِجتٝ چ٥ٙٗ ثحث

 ثبقس.  ٞب ٣ٔ ٘بپص٤ط٢ اظ ٔطاحُ ٘ظط٤ٝ ٚ اوتكبفبت ػ٣ّٕ زض تٕبْ ػطنٝ خسا

وبٞف ظ٤بز٢ زاقتٝ اؾت. تحم٥ك ٚ ٘ظط٤ٝ ض٢ٚ ٥ٞدبٖ زض عَٛ تبض٤د ضٚا٘كٙبؾ٣ افعا٤ف ٚ 

س٢ ثٝ ٥ٞدبٖ ضا ثغٛض خس٢ ٔثلاً ا٘ملاة ضفتبض٢، وٝ تٛؾظ اؾى٥ٙط ٚ ا٘ملاة قٙبذت٣ وٝ ػلالٕٙ

 ٜ اؾت. آؾ٥ت ظز

ثطزاض٢ لطاض ٌطفتٝ ٚ زض پٟٙٝ  ٚ تؿط٤غ آٖ زض ظٔبٖ حبضط ٔٛضز ثٟطٜ 1980اظ آغبظ ز١ٞ 

٣ ثٝ عٛض ل٢ٛ ضٚاج ٤بفتٝ اؾت، ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾ٣ ػّْٛ اػهبة ٚ ػّْٛ ؾلأت قبذٝ ٚؾ٥ؼ٣ اظ ظ٤ط

 تٗ ٚ ضٚاٖ اح٥ب ٌطز٤سٜ اؾت. ثٝ ذهٛل تٕطوع ثط ضٚا٘كٙبؾ٣ ٔثجت ٚ عت 

ٞب٢ غ٥طقٙبذت٣  ٞب٢ ٚوؿّط ثٝ ٍٞٙبْ تج٥٥ٗ خٙجٝ تٛاٖ زض آ٤ٙٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضا ٣ٔ پ٥ك٥ٙٝ

ذٛز زضثبضٜ ٞٛـ  1943ٌعاضـ  103ٞٛـ ػ٣ٕٔٛ خؿت ٚ خٛ وطز. ٚوؿّط زض نفحٝ 

ا٢ ٥٘ع ٚخٛز  اْ ٘كبٖ زٞٓ وٝ ػلاٜٚ ثط ػٛأُ ٞٛق٣، ػٛأُ غ٥طٞٛق٣ ٤ٚػٜ ق٥سٜوٛ»٤ٛ٘ؿس:  ٣ٔ

تٛا٥٘ٓ ٞٛـ ػ٣ٕٔٛ ضا ٔٛضز ؾٙدف  تٛا٘س ضفتبض ٞٛقٕٙسا٘ٝ ضا ٔكرم وٙس. ٣ٕ٘ زاضز وٝ ٣ٔ

ٞب ٚ ٔؼ٥بضٞب٣٤ ٥٘ع ثطا٢ ؾٙدف ػٛأُ غ٥طٞٛق٣ زضثط زاقتٝ  لطاض ز٥ٞٓ ٍٔط ا٤ٗ وٝ آظٖٔٛ

(، اؾتبز ضٚا٘كٙبؾ٣ 1983ا٤سٜ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ تٛؾظ ٌبضز٘ط ) قب٤بٖ شوط اؾت وٝ «ثبقس.

 زا٘كٍبٜ ٞبضٚاضز ز٘جبَ قس. 
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  ٌبضز٘ط ٞٛـ ضا ٔكتُٕ ثط اثؼبز ٌٛ٘بٌٖٛ )ظثب٣٘، ٔٛؾ٥م٥ب٣٤، ٔٙغم٣، ض٤بض٣، خؿ٣ٕ، ٥ٔبٖ

زا٘س. اٚ ٚخٜٛ قٙبذت٣ ٔرتّف٣ ضا ثب ػٙبنط٢ اظ ٞٛـ غ٥طقٙبذت٣ ٤ب  فطز٢( ٣ٔ  فطز٢ ٚ زضٖٚ

 تطو٥ت وطزٜ اؾت. « قره٣»ـ ثٝ ٌفتٝ ذٛز

قٙبذت٣ )قره٣( ٔٛضز ٘ظط ٌبضز٘ط ٔكتُٕ ثط زٚ ٔؤِفٝ و٣ّ اؾت وٝ ٢ٚ آٖ ٞب ضا  ثؼس غ٥ط

ٞب٢ ثبضظ ا٘ؿبٖ  . اظ ٤ٚػ٣ٌٟبضت ٞب٢ ٥ٔبٖ فطز٢ ٔؼطف٣ ٣ٔ وٙسثب ػٙب٤ٚٗ زضٖٚ زضٖٚ فطز٢ ٚ ٔ

اظ تفىط فبضؽ  ٚ ٔحٛض اؾبؾ٣ ح٥بت اٚ لسضت ا٘س٤كٝ اؾت. ا٘ؿبٖ زض عَٛ ظ٘س٣ٌ ذ٤ٛف ٞطٌع

٘جٛزٜ ثب ٥٘ط٢ٚ نح٥ح ته٥ٕٓ ٌطفتٝ اؾت. اٚ تٛا٘ؿتٝ اؾت ثٝ حُ ٔكىلات ثپطزاظز ٚ ثٝ ضقس ٚ 

ٞب٢ ا٘ؿبٖ زض ٌطٚ ا٘س٤كٝ ثبضٚض ٚ پ٤ٛب ٚ  ٞب ٚ پ٥كطفت تؼب٣ِ ٘ب٤ُ قٛز. ثٙبثطا٤ٗ تٕبْ ٔٛفم٥ت

ؾت وٝ زضثبضٜ آٖ ٞب٢ ا٘س٤كٝ ا٘ؿبٖ تفىط ذلاق ا تط٤ٗ خّٜٛ تط٤ٗ ٚ ػب٣ِ ٔؤثط اؾت. اظ پ٥چ٥سٜ

 ٞب٢ ثؿ٥بض٢ ٚخٛز زاضز. ز٤سٌبٜ

ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٞٓ ٔب٘ٙس ٞٛـ تؼط٤ف ذبن٣ ٘ساضز ٚ زض تؼط٤ف آٖ اظ اثؼبز ٚ وبضوطزٞب 

ٞب ٚ وبضوطزٞب٢ آٖ تؼط٤ف  قٛز نبحجٙظطاٖ، ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضا ثب تٛخٝ ثٝ ٤ٚػ٣ٌ اؾتفبزٜ ٣ٔ

ٚ احؿبؼ زض خٟت ٞسا٤ت  ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضا ٞٛـ ثٝ وبض٥ٌط٢ ػبعفٝ« ٢ٚ ؾ٥ٍٙط»ا٘س.  وطزٜ

ضفتبض ثب افىبض، اضتجبط ٔؤثط ثب ٕٞىبض٢، ؾطپطؾتبٖ ٚ ٔكتط٤بٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ ظٔبٖ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٘دبْ 

 (.1998وٙس )٢ٚ ؾ٥ٍٙط،  زازٖ وبضٞب ثطا٢ اضتمب٢ ٘تب٤ح تؼط٤ف ٣ٔ

ثب ٕٞىبض٢ پ٥تط ؾب٢ِٚٛ  1990ثبض زض ؾبَ   ٘رؿت٥ٗ تؼط٤ف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثطا٢ ا٥ِٚٗ

ثرك٣ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ ثٛز. ثرف اَٚ ا٤ٗ  زض ا٤ٗ تؼط٤ف، ٤ه ض٤ٚىطز زٚٔغطح قس. 

ٞب٣٤ ثٛز وٝ زض  ض٤ٚىطز پطزاظـ و٣ّ اعلاػبت ػ٣ٕٔٛ ثٛز ٚ ثرف زْٚ، اذتهبن٣ وطزٖ ٟٔبضت

٣ پطزاظـ اعلاػبت ـــ٘ٛػ»س. ا٤ٗ تؼط٤ف ػجبضت ثٛز اظ ـــقٛ٘ چ٥ٙٗ پطزاظق٣ ثٝ وبض ٌطفتٝ ٣ٔ

ٞب زض ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ ٚ ث٥بٖ ٔٙبؾت  اضظ٤بث٣ نح٥ح ػٛاعف ٚ ٥ٞدبٖ ٣ وٝ قبُٔـــ٥ٞدب٘

ط ــــٛز خط٤بٖ ظ٘س٣ٌ ٔٙدـــٞب ثٝ ٘ح٢ٛ وٝ ثٝ ثٟج ٝ آٖـــٓ ؾبظٌبضا٘ـــػٛاعف ٚ تٙظ٥

 «. قٛز ٣ٔ

تط٢ اظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ اضائٝ قسٜ اؾت. ا٤ٗ تؼط٤ف چ٥ٙٗ اؾت:  تؼط٤ف ٔفهُ 1999زض ؾبَ 

ٞب، ضٚاثظ ث٥ٗ  تكر٥م ٔفب٥ٞٓ ٚ ٔؼب٣٘ ػٛاعف ٚ ٥ٞدبٖقٙبؾ٣ ٚ  ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثٝ تٛا٘ب٣٤

ٞب اقبضٜ زاضز. ٞٛـ ٥ٞدب٣٘  ٞب، اؾتسلاَ وطزٖ زض ٔٛضز آٟ٘ب ٚ ٥٘ع حُ ٔؿأِٝ ثط اؾبؼ آٖ آٖ

ٞب ٚ احؿبؾبت ٔطتجظ،  ف ٚ ٥ٞدبٖـــقبُٔ تٛا٘ب٣٤ زض٤بفت ػٛاعف، ٕٞبًٞٙ ؾبذتٗ ػٛاع

ثبقس )خبٖ ٔب٤ط ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞب ٣ٔ ت آٖــٞب ٚ ٥٘ع ٔس٤ط٤ زضن ٚ فٟٓ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ آٖ

1999 .) 
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ا٢ اظ  تؼط٤ف ز٤ٍط٢ وٝ اظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثٝ ػُٕ آٔسٜ ثس٤ٗ تطت٥ت اؾت: ٔدٕٛػٝ

آ٥ٔع ثب  ٞب٣٤ وٝ ثط تٛا٘ب٣٤ ض٤ٚبض٣٤ٚ ٔٛفم٥ت ٞب ٚ ٟٔبضت  ٞب٢ غ٥طقٙبذت٣، تٛا٘ف تٛا٘ب٣٤

 (. 2000اُٖ،  -ٌصاض٘س )ثبض ٞب، ٔمتض٥بت ٚ فكبضٞب٢ ٔح٥غ٣ تأث٥ط ٣ٔ ذٛاؾتٝ

 تٛاٖ اظ زٚ ض٤ٚىطز زض تؼط٤ف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٘بْ ثطز:  اؾبؼ آٖ چٝ ٌفتٝ قس ٣ٔ ثط

تطو٥ج٣ وٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٞٛق٣ وٝ قبُٔ ػبعفٝ  ض٤ٚىطزٞب٢ ان٥ُ ٚ غ٥ط -اِف

 وٙس.  اؾت، تؼط٤ف ٣ٔ

٤ٍط چٖٛ ٞب٢ ز ٞب ٚ ذه٥هٝ ض٤ٚىطزٞب٢ ٔؼ٣ِٕٛ ٚ تطو٥ج٣ وٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضا ثب ٟٔبضت -ة

ٞب  آ٥ٔعز ٚ ثط تطو٥ج٣ اظ آٖ ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘، ا٥ٍ٘عـ ٚ تٛا٘ب٣٤ ثطلطاض٢ ضاثغٝ ثب ز٤ٍطاٖ زضٞٓ ٣ٔ

 تأو٥س زاض٘س. 

 زا٥ُ٘ ٌّٕٗ پٙح لّٕطٚ ثطا٢ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ تؼط٤ف وطزٜ اؾت: 

 . قٙبذت ٥ٞدب٘بت ذٛز1

 . ازاضٜ ٥ٞدب٘بت ذٛز2

 . ثطا٥ٍ٘رتٗ ذٛز3

 افطاز  . ثبظقٙبؾ٣ ٚ زضن ٥ٞدب٘بت ز٤ٍط4

 . ازاضٜ ضٚاثظ، ثٝ ٔؼ٣ٙ ازاضٜ وطزٖ ٥ٞدب٘بت ز٤ٍطاٖ. 5

 ،ض٤ع٢ ػهج٣ اضتجبع٣ ٔب٘ٙس ثط٘بٔٝ ٞب٢ ضفتبض٢، ٥ٞدب٣٘ ٚ ا٢ اظ تئٛض٢ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ قبذٝ

 ا٢ ٚ ٕٞس٣ِ اؾت.  ولا٣ٔ، تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٔطاٚزٜ

تط ثبق٥ٓ. اظ  ٚضتط ٚ ٔٛفك تٛا٥٘ٓ زض پٙح لّٕطٚ فٛق ثٟطٜ ثب تٛؾؼٝ ٚ ضقس ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٣ٔ

تٛاٖ اظ عط٤ك وبٞف تضبز، ثٟجٛز  عط٤ك اخطا٢ فطا٤ٙس ضقس ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ٘تب٤ح حبنّٝ ٣ٔ

ضٚاثظ ٚ قٙبذت ٚ افعا٤ف ثُجبت، پ٥ٛؾت٣ٍ ٚ ؾبظٌبض٢ ٔٛخت وبٞف فكبض ضٚا٣٘ قره٣ ٚ 

 ؾبظٔب٣٘ ق٤ٛٓ. 

زٞس وٝ ٞٛـ  تحم٥مبت٣ وٝ زض ظ٥ٔٙٝ تدبضة ٚ ظ٘س٣ٌ ذب٘ٛاز٣ٌ ا٘دبْ قس ٘كبٖ ٣ٔ

 تٛاٖ قبُٔ ٔٛاضز ظ٤ط ثطقٕطز:  ٞب٢ ذبن٣ زاضز ٚ اثؼبز آٖ ضا ٣ٔ  ٥ٞدب٣٘ ٤ٚػ٣ٌ

ٞب٢ ٥ٞدب٣٘ زض  ٔتكىُ اظ ظطف٥ت ٚاوٙف ٤ب پبؾد ٔٙبؾت ثٝ ٔحطن . قابليت َيجاوی:2

ث٣ٙ٥ ٚ اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ثبلا، وٙتطَ ٥ٞدب٘بت ٘بٌٛاض ٔب٘ٙس  قطا٤ظ ٔرتّف، زاقتٗ حؽ ذٛـ

ثرف، تٛا٘ب٣٤ ثطلطاض٢ اضتجبط ثب ز٤ٍطاٖ،  پ٥چ٥سٜ، ٥ٞدب٘بت قبز٢ ٞب٢ ٞب، ػم٥سٜ ٘بوب٣ٔ، تؼبضو

ذٛزوٙتطَ ٥ٞدب٣٘، ظطف٥ت خ٥ٌّٛط٢ اظ ؾطوٛة ٥ٞدب٘بت ٔب٘ٙس: فكبض ضٚا٣٘، زضٔب٘س٣ٌ، پط٥ٞع 
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ٞب ٚ ا٘دبْ آ٘چٝ وٝ ٔٙدط ثٝ ٔٛفم٥ت  خب ٚ ذٛزپؿٙس٢ اظ ثطٚظ ٥ٞدب٘بت ٔٙف٣، وٙتطَ غطٚض ث٣

 قٛز.  ٣ٔ

ىُ اظ اضظ٤بث٣ ٥ٞدب٘بت ذٛزٔبٖ ٚ ز٤ٍطاٖ، قٙبؾب٣٤ ٚ اثطاظ احؿبؾبت، ٔتك . بلًغ َيجاوی:1

پص٤ط٢، پص٤طـ ٚ تحؿ٥ٗ  تؼبزَ ٥ٔبٖ ػمُ ٚ زَ ٤ب ثٝ ػجبضت٣ ٔٙغك ٚ ػبعفٝ، ا٘ؼغبف ٚ تغج٥ك

ٞب٣٤ وٝ حبو٣ اظ  ٞب٢ ضٚا٣٘ آ٣٘ ٤ب ثٝ ػجبضت٣ اظ ٚاوٙف ػمب٤س ز٤ٍطاٖ، ثٝ تأذ٥ط ا٘ساذتٗ ضضب٤ت

 وٙس.  ٣ اؾت خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔٔٙس٢ ؾط٤غ ضٚا٘ ضضب٤ت

ٔتكىُ اظ قٙبذت ا٤دبز آؾتب٘ٝ ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔس٤ط٤ت  . حساسيت َيجاوی:3

ؾبظ ضٚاثظ ٘عز٤ه  ٚاؾغٝ ٔح٥ظ، حفظ تفبٞٓ ثب ز٤ٍطاٖ، آضأف زازٖ ثٝ ز٤ٍطاٖ وٝ ظ٥ٔٙٝ ث٣

ٚ  قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ٕٞس٣ِ ٚ ا٥ٔٗ ثٛزٖ زض ضفتبضٞب٢ ث٥ٗ فطز٢ ػبعف٣ ٚ احؿبؾ٣ زض ؾبظٔبٖ ٣ٔ

ٞب٢ ٥ٞدب٣٘، ذّك ٚ ذ٢ٛ، احؿبؾبت ٚ ز٤سٌب٣ٞ وٝ ث٤ٍٛس ز٤ٍطاٖ چٝ  زض٤بفت پ٥بْ اظ ٘كب٘ٝ

تٛاٖ ٌفت ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ تٛا٘ب٣٤ ٤ه فطز اؾت تب  اضظ٤بث٣ اظ ٔب زاض٘س ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت فٛق ٣ٔ

ٞب٢ ٔتٙٛع ٚ آ٣٘ ٔح٥غ٣ اظ ذٛز ٘كبٖ  ثتٛا٘س ٚاوٙف ٤ب پبؾر٣ ٔٙبؾت ٚ ٔٛفك ثٝ ا٘ٛاع ٔحطن

قٙبذت٣ لبث٥ّت ٥ٞدب٣٘، ثّٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٚ  . ثٙبثطا٤ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٔتكىُ اظ ؾٝ ثؼس ضٚاٖزٞس

قٛز قٙبذت ٚالؼ٣، تفؿ٥ط نبزلب٘ٝ، وٙتطَ ٔسثطا٘ٝ ٚ  حؿبؾ٥ت ٥ٞدب٣٘ اؾت وٝ ٔٛخت ٣ٔ

 ضفتبضٞب٢ پ٤ٛب٢ ا٘ؿب٣٘ زاقتٝ ثبق٥ٓ. 

ا٘س وٝ  دٝ ضؾ٥سٜ( ٣ٍٕٞ ثٝ ا٤ٗ ٘ت2004٥) 2( ٚ پبضوط ٚ ٕٞىبضا2005ٖ) 1ظز٘ط ٚ ٕٞىبضاٖ

ٔٛفم٥ت تحه٣ّ٥ ثٝ قست ثب اثؼبز ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ اضتجبط زاضز ٚ زض ٚالغ ٞطچٝ ؾغح ٞٛـ 

 ػّٕىطز تحه٣ّ٥ ٞٓ ث٥كتط اؾت.  ،٥ٞدب٣٘ ثبلاتط ثبقس

ثطضؾ٣ اضتجبط ٞٛـ »ا٢ ثب ػٙٛاٖ  ( زض ٔغبِؼ2005ٝ) 3٘تب٤ح تحم٥ك تؿبُؾ٥ؽ ٚ ٥٘ىلا

٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ؾلأت « ب٥ٞ٣٘دب٣٘ ثب ػّٕىطز ؾلأت ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ خؿٕ

ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ خؿٕب٣٘ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز ٚ آٟ٘ب٣٤ وٝ اظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثبلاتط٢ ثطذٛضزاض ثٛز٘س 

 ؾلأت ضٚا٘كٙبذت٣ ث٥كتط٢ زاقتٙس. 

( ثٝ تأث٥ط ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط 2003( ٚ ؾ٥طٚچ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ )2005آؾت٥ٗ ٚ ٕٞىبضا٘ف )

٘س. اِجتٝ ٌفت٣ٙ اؾت وٝ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ زض ٚالغ اظ ٤ه ٔثّث ا ؾلأت ػ٣ٕٔٛ اقبضٜ ٕ٘ٛزٜ

ظ٤ؿت٣، ضٚا٣٘ ٚ اختٕبػ٣ تكى٥ُ قسٜ اؾت وٝ زٚ ثرف ضٚا٣٘ ٚ اختٕبػ٣ آٖ ثب ثطذ٣ اظ 

ٞب٢ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٘ظ٥ط ذٛزآٌب٣ٞ ٥ٞدب٣٘، ذٛزقىٛفب٣٤ ٚ ػعت ٘فؽ وٝ خعء  ٔؤِفٝ

                                                           

1- Zeidne etal    3- Tsaousis & Nikolaou 

2- Parker etal  
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٣ وٝ ٔطثٛط ثٝ ـــٚ ٕٞسِپص٤ط٢  تــٞب٢ ضٚا٣٘ اؾت ٚ ضٚاثظ ث٥ٗ فطز٢، ٔؿئ٥ِٛ پس٤سٜ

تٛا٘ٙس زض اضتجبط ثب ٞٛـ  ذٛا٣٘ زاضز. ػٛأُ ٌٛ٘بٌٖٛ ٣ٔ ٣ اؾت ٞٓـــٞب٢ اختٕبػ پس٤سٜ

٣ وٝ نٛضت ٌطفتٝ ٥٘ع ا٤ٗ أط ٔكٟٛز ـــ٣ ثبقس ٚ اظ آٖ تأث٥ط ث٥ٍطز ٚ زض تحم٥مبتـــ٥ٞدب٘

 اؾت. 

وٛق٣ ٚ  ( ثٝ ٔٙظٛض ٤بفتٗ اضتجبط ث٥ٗ ؾرت2004ٔب٤ه ؾٛزضؾتطْٚ ٚ ٕٞىبضا٘ف )

٘فط٢ ٚ ثبض  110ا٢  ا٢ ضا ثط ض٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ٔغبِؼٝ ضاٞىبضٞب٢ ٔمبثّٝ ثب اؾتطؼ زض ٘كب٘ٝ

٘فط٢ اظ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ا٘دبْ زاز٘س آ٘بٖ زض ٞط زٚ ٔغبِؼٝ ثٝ ا٤ٗ  271ز٤ٍط ض٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٚخٛز  ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ اؾتفبزٜ اظ ؾجه ٔمبثّٝ اختٙبث٣ ضاثغٝ ٘عز٤ه ثب اؾتطؼ ثبلا ٚ

  .ٞب٢ ث٥ٕبض٢ زاضز ٘كب٘ٝ

( ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ضٚاثظ ٔثجت 2004ٚ ٕٞىبضاٖ ) 1٘تب٤ح پػٚٞف ثطاوت

ٚاِس٤ٗ زض زا٘كد٤ٛبٖ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز ٘ساضز. ٣ِٚ ثب ضٚاثظ ٔثجت زٚؾتبٖ خس٤س ٔؼٙبزاض 

٘مف ٞٛـ  ث٥ساض٢ ذلال٥ت وبضٔٙساٖ،»( زض پػٚٞك٣ تحت ػٙٛاٖ 2003) 2ظٚ اؾت. غ٤ًٙ

ثٝ ا٤ٗ ٘تب٤ح ضؾ٥سٜ اؾت وٝ ٘مف ضٞجطاٖ ثٝ ٤ٚػٜ ٘مف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضٞجط زض « ٥ٞدب٣٘ ضٞجط

 تٛإ٘ٙس وطزٖ ٚ حٕب٤ت ث٥ساض٢ ذلال٥ت ظ٤طزؾتبٖ ضاثغٝ زاضز. 

ٔم٥بؼ ٔس٤ط٤ت   ( ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ذطز2003ٜٚ ٕٞىبضاٖ ) 3زض پػٚٞف ز٤ٍط٢ ُِپؽ

٣ ٚاِس٤ٗ ضاثغ١ ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز. ٣ِٚ ثب ـــ٥ٞدب٘بت زض ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ حٕب٤ت اختٕبػ

ٞب٢ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض ٚخٛز  ٣ ٚ ذطزٜ ٔم٥بؼـــتؼبُٔ ٔٙف٣ ٚاِس٤ٗ زض ٕ٘طٜ وّ

 ٘ساضز. 

ثطضؾ٣ ؾغح آٔبز٣ٌ ؾبظٔبٖ ٔطوع٢ ٚظاضت »( زض پػٚٞك٣ تحت ػٙٛاٖ 2003آِؿٛ )

٣ اضظ٤بث٣ ٕ٘ٛز. وٕتط٤ٗ أت٥بظ ضا ٔكبضوت وبضوٙبٖ ضا زض حس ٘ؿجتبً ٔٙبؾج« آٔٛظـ وكٛض تطو٥ٝ

زض ضاثغٝ ثب ٚضؼ٥ت پبزاـ ٚ تطف٥غ ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛزٜ ٚ آٔبز٣ٌ ؾبظٔبٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ ضا ثطا٢ اخطا٢ 

 ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ وبف٣ ٘سا٘ؿت. 

تأث٥ط اؾتطؼ، ا٘حطافبت ثب تدطث٥بت »( ع٣ تحم٥م٣ ثب ػٙٛاٖ 2002) 5ٚ ضاث٥ٙؿٖٛ 4آث٥س٤ٗ

چمسض  ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٞط« آٔٛظاٖ ٞب ٚ تغ٥٥ط ضفتبض زا٘ف ٘بذٛقب٤ٙس ٔؼّٕبٖ ثط ض٢ٚ تغ٥٥ط لضبٚت

اؾتطؼ، ا٘حطافبت ٚ تدطث٥بت ٘بٔغّٛة ٔؼّٓ ث٥كتط ثبقس ثبػث ٔكىلات ضفتبض٢ ٚ وبٞف 

                                                           

1- Bracket    4- Abidin 

2- Jmgzhou    5- Robinson 

3- Lopes   
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ا٢ ٘بٔغّٛة  قٛز. ٚ ٞط چٝ اؾتطؼ ٚ ا٘حطاف تدطث٥بت حطفٝ آٔٛظاٖ ٣ٔ ٞب٢ ػ٣ّٕ زا٘ف تٛا٘ب٣٤

 ٌصاضز.  آٔٛظاٖ ٣ٔ وٕتط ثبقس تأث٥طات وٕتط٢ ثط ض٢ٚ زا٘ف

ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ »( زض پػٚٞك٣ تحت ػٙٛاٖ 1387ٔمج٣ِٛ، ٥ٔٙب )

ؾت ثٝ ا٤ٗ ٘تب٤ح ز« ٞب٢ زذتطا٘ٝ قٟط تٟطاٖ فطظ٘س ٚ چٙس فطظ٘س زض زث٥طؾتبٖ  ٘ٛخٛا٘بٖ ته

زاض٢ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ  فطظ٘س ٚ چٙس فطظ٘س تفبٚت ٔؼ٣ٙ  ٤بفت. ث٥ٗ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ٘ٛخٛا٘بٖ ته

زاض٢ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ  فطظ٘س ٚ چٙس فطظ٘س تفبٚت ٔؼ٣ٙ اؾت. ث٥ٗ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٘ٛخٛا٘بٖ ته

وٙٙس پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ثٟتط٢ اظ ٘ٛخٛا٘ب٣٘  اؾت. ٘ٛخٛا٘ب٣٘ وٝ پسض ٚ ٔبزض آٟ٘ب ثب ٞٓ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

 ا٘س زاض٘س.  سض ٚ ٔبزض آٟ٘ب اظ ٞٓ خسا قسٜوٝ پ

آٔٛظـ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ٘ب٣٤ٌٛ ذّم٣، ؾلأت »( زض پػٚٞك٣ تحت ػٙٛاٖ ٥٘1387ىٌٛفتبض )

ثٝ ا٤ٗ ٘تب٤ح زؾت ٤بفت: ضٚاثظ ث٥ٗ آٔٛظـ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، « ػ٣ٕٔٛ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥

زض ا٤ٗ پػٚٞف آٔٛظاٖ زث٥طؾتب٣٘  ٘ب٣٤ٌٛ ذّم٣، ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زض زا٘ف

 ٥ٕ٘ٝ تدطث٣ ثطضؾ٣ قس٘س. 

اؾبؼ اوتؿبة ذٛزآٌب٣ٞ ٚ تحمك تٛاٖ  ثٝ ٔٙظٛض اضظق٥بث٣ ٔب٥ٞت تغ٥٥ط ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط

آٔٛظ زذتط زث٥طؾتب٣٘ ثٝ عٛض ٔؿب٢ٚ ثٝ زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ك٣ ٚ  زا٘ف 40ثبِمٜٛ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، 

(، 1998ز٤ٍطاٖ، ٞب٢ ا٘ساظٜ ذٛزؾٙد٣ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ )قبت ٚ  ٌٛاٜ تمؿ٥ٓ قس٘س ٚ آظٖٔٛ

(، پطؾكٙبٔٝ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ )ٌّسثطي، 2000ٔم٥بؼ ٘ب٣٤ٌٛ ذّم٣ تٛض٘تٛ )ت٥ّٛض ٚ ثبٌج٣، 

( ضا 1380ٞب٢ ٔطض٣ )فطْ وٛتبٜ؛ ٘دبض٤بٖ ٚ زاٚز٢،  ( ٚ فٟطؾت تدس٤س٘ظط قسٜ ٘كب1972ٝ٘

خّؿٝ آٔٛظـ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٔجت٣ٙ ثط ا٢ٍِٛ ٘ظط٢  10تى٥ُٕ وطز٘س. ٌطٜٚ آظٔب٤ك٣ زض 

ٞب٢ پ٥ك٥ٗ  ٞفتٝ قطوت وطز٘س. زض پب٤بٖ آٔٛظـ، آظٖٔٛ 5(، زض ذلاَ 1990ٝ ٤ط )ؾب٢ِٛ ٚ ٔ

 ثبض اخطا قس٘س.   ثطا٢ ز٥ٔٚٗ

ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ آٔٛظـ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ فمظ افعا٤ف  ٘تب٤ح تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٚ وٛاض٤ب٘ؽ زازٜ

 طٞب )ظ٤ ٞب٢ اختٕبػ٣ )ظ٤طٔم٥بؼ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘( ٚ وبٞف زقٛاض٢ زض تٛن٥ف احؿبؼ ٟٔبضت

ٔم٥بؼ ٘ب٣٤ٌٛ ذّم٣( ضا ثٝ ز٘جبَ زاقت. تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ زض پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٚ ؾلأت 

 ٞب٢ آظٔب٤ك٣ ٚ ٌٛاٜ ٔكبٞسٜ ٘كس.  ػ٣ٕٔٛ ٌطٜٚ
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 سؤال پضيَص 

ضاثغٝ  12زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٔٙغمٝ  ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ . آ٤ب1

 زاضز؟ ٚخٛز

 

 جامعٍ آماری 

 ٣12 ٔٙغمٝ ـــبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأـــٝ زا٘كد٤ٛــــ٢ ا٤ٗ پػٚٞف ضا و٥ّٝ آٔبضــخبٔؼ

ُ ـــقبٔ ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ ٣ٔ ثبقس 1388-٣89 ـــتحه٥ّؾبَ  اَٚ بَـــؾ ٥٘ٓوٝ زض 

 قٛز.  ٣ٔ

  

 گيزی ريش ومًوٍومًوٍ ي 

 12وٝ اظ ث٥ٗ ٚاحسٞب٢ ٔٙغمٝ  ا٢ ؾبزٜ ثٛز ٥ٌط٢ ثٝ نٛضت تهبزف٣ عجمٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 384اؾبؼ خسَٚ ٔٛضٌبٖ  ٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحسٞب٢ ضٚزٞٗ، زٔبٚ٘س، وطج، پط٘س، لع٤ٚٗ، ثطزا٘ك

 ٘فط ا٘تربة ٌطز٤سٜ اؾت.

 

 گيزی  ابشار اوذاسٌ

ثبض تٛؾظ  ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ا٥ِٚٗ (:GHQ-12الف( پزسطىامٍ استاوذارد سلامت عمًمی )

ٞب٢ وٛتبٜ قسٜ  أب فطْ ؾؤاَ اؾت 60( تٙظ٥ٓ ٌطز٤س. پطؾكٙبٔٝ ان٣ّ زاضا٢ 1972ٌّسثطي )

ؾؤا٣ِ زض ٔغبِؼبت ٔرتّف اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ثٝ ٘ظط ٔحمم٥ٗ،  12ؾؤا٣ِ ٚ  28ؾؤا٣ِ،  30

 ٞب٢ ٔرتّف پطؾكٙبٔٝ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ اظ ضٚا٣٤ ٚ وبضا٣٤ ثبلا٣٤ ثطذٛضزاض٘س.  فطْ

ٜ ( زض اٍّ٘ؿتبٖ ٚ ؾب٤ط وكٛضٞب ٔؤ٤س ا٤ٗ ز٤سٌب1988زٜ ٞب پػٚٞف تٛؾظ ٌّسثطي ٚ ٥ّ٤ٚبٔع )

فتٝ طٌ ضوكٛض ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطا 70سٜ ٚ زض ظثبٖ ٔرتّف تطخٕٝ ق 38اؾت. ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثٝ 

 (. 1380اؾت )تم٢ٛ، 

ا٢ ؾٙدف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ اظ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثط پزسطىامٍ استاوذاردَای ًَش َيجاوی: ب(

 ؾؤاَ ٣ٔ ثبقس. ٤33ب قط٤ًٙ وٝ قبُٔ ز٤سٌبٜ ؾط
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 ريایی ابشار تحقيق 

زض ٔطحّٝ ثؼس  ٞب٢ اؾتب٘ساضز اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٣٤ اثعاض تحم٥ك اظ پطؾكٙبٔٝثطا٢ تؼ٥٥ٗ ضٚا

س لطاض ـــٞب ٔٛضز تأ٥٤ ٗ أط اؾتفبزٜ قس ٚ ضٚا٣٤ پطؾكٙبٔٝـــاظ ٘ظطات اؾبت٥س ٚ ٔترهه٥

 ٌطفت. 

 

 پایایی ابشار تحقيق 

سٜ اؾت. ٚ اظ ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ ق SPSSافعاض  ٞب اظ ٘طْ ثطا٢ ثطضؾ٣ پطؾكٙبٔٝ

، ثسؾت آٔسٜ 89/0، ؾلأت ػ٣ٕٔٛ 84/0٘تب٤ح آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ پطؾكٙبٔٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ 

 اؾت. 

 

 یافتٍ َای پضيَص

اؾلا٣ٔ آ٤ب ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ آظاز  :سؤال پضيَص

 ؟ضاثغٝ ٚخٛز زاضز 12ٔٙغمٝ 

 
 ٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ؾلأت ػ٣ٕٔٛٔطثٛط ثٝ ضاثغٝ ثآظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ  .2جذيل

 ؾلأت ػ٣ٕٔٛ 

 -070/0 ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘

 0/ 086                  زاض٢ ؾغح ٔؼ٣ٙ 

 384 تؼساز 

 

زاض٢  ثب ؾغح ٔؼ٣ٙ 0-/070ثب تٛخٝ ثٝ ٔمساض ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثٝ زؾت آٔسٜ 

ٝ ضاثغٝ ذغ٣ ث٥ٗ ٞٛـ و قٛز ٔكبٞسٜ ٣ٔ 05/0 زاض٢ ثب ٚ ٔمب٤ؿٝ ا٤ٗ ؾغح ٔؼ٣ٙ 086/0

 ٥ٞدب٣٘ ٚ  ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ٚخٛز ٘ساضز.

2;  005/0زؾت آٔسٜ ٝ ٚ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ ث 070/0 ثب تٛخٝ ثٝ ٔمساض ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ
R 

 وٙس.  ضا تؼ٥٥ٗ ٣ٔؾلأت ػ٣ٕٔٛ  % اظ تغ٥٥طات 5/0ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ قٛز ٔتغ٥ط  ٔكبٞسٜ ٣ٔ
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 ٔسَ ضٌطؾ٣٘ٛ٥ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ .1جذيل

 ٔدٕٛع ٔطثؼبت ٔسَ
زضخٝ 

 آظاز٢

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ٔدٕٛع ٔطثؼبت
 آٔبضٜ ف٥كط

 ؾغح

 زاض٢ ٔؼ٣ٙ

 173/0 866/1 579/255 1 579/255 تغ٥٥طات ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ٔٙجغ

ذغب  ٔٙجغ تغ٥٥طات

 ٞب( )ثبل٥ٕب٘سٜ
185/52584 382 986/136   

    383 185/52584 خٕغ وُ

 

( ثب 1ٚ  382آظاز٢ ) ثب زضخٝ F;  866/1خسَٚ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ  Fثب تٛخٝ ثٝ ٔمساض آٔبضٜ 

ز ٞٛـ قٛ ٔكبٞسٜ ٣ٔ ;  05/0زاض٢ ثب  ٚ ٔمب٤ؿٝ ا٤ٗ ؾغح ٔؼ٣ٙ 173/0زاض٢  ؾغح ٔؼ٣ٙ

 ٥ٞدب٣٘ ثط  ؾلأت ػ٣ٕٔٛ تأث٥ط ٌصاض ٥٘ؿت.

 
 ضطا٤ت ضٌطؾ٥ٖٛ .3جذيل

 ٔسَ

 ضطا٤ت

 اؾتب٘ساضز ٘كسٜ ضٌطؾ٣٘ٛ٥

ضطا٤ت 

 اؾتب٘ساضز قسٜ
 tآظٖٔٛ 

ؾغح 

ثطآٚضز پبضأتطٞب٢  زاض٢ ٔؼ٣ٙ

 سَٔ

ثطآٚضز ا٘حطاف 

 اؾتب٘ساضز
 ثتب

ػطو اظ ٔجسأ 

 )ٔمساض ثبثت(

098/63 498/1  120/42 000/0 

 173/0 -366/1 -070/0 033/0 -045/0 ٞٛـ ٥ٞدب٣٘

 

قٛز ضط٤ت ضٌطؾ٣٘ٛ٥  ثب تٛخٝ ثٝ ضطا٤ت ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ خسَٚ ثبلا ٔكبٞسٜ ٣ٔ

 . ثبقس ٣ٕ٘زاض  ٔؼ٣ٙ 05/0( زض ؾغح ٞٛـ ٥ٞدب٣٘)
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 وتيجٍ گيزی بحث ي

ٞب٢  چ٥ٙٗ ثطٚظ ٔٛلؼ٥ت ٔٙس٢ اضتجبعبت ا٘ؿب٣٘ ٚ ٞٓ ثب ظٟٛض ػهط اعلاػبت ٚ اضتمبء اضظـ

٥ٌط٢ ٤بفتٝ ٚ اظ ٔجبحث پطعطفساض ؾبظٔب٣٘  اؾتطاتػ٤ه ؾبظٔب٣٘، ٘ظط٤ٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضقس چكٓ

 قسٜ اؾت. 

ٞب ٚ ذهٛن٥بت  ضتا٢ اظ ٟٔب ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، انغلاح فطا٥ٌط٢ اؾت وٝ ٔدٕٛػٝ ٌؿتطزٜ

ٌطزز  فطز٢ اعلاق ٣ٔ  فطز٢ ٚ ث٥ٗ  ٞب٢ زضٖٚ فطز٢ ضا زضثط ٌطفتٝ ٚ ٔؼٕٛلاً ثٝ آٖ زؾتٝ ٟٔبضت

ا٢  ٞب٢ ف٣ٙ ٤ب حطفٝ ٞب٢ پ٥ك٥ٗ، چٖٛ ٞٛقجٟط ٚ ٟٔبضت وٝ فطاتط اظ حٛظٜ ٔكره٣ اظ زا٘ف

 اؾت. 

ٞب٢ خبٖ  بْقٙبؼ ثٝ ٘ تٛؾظ زٚ ضٚاٖ 1990ثبض زض زٞٝ  انغلاح ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثطا٢ ا٥ِٚٗ

٣ ثطذٛضزاض٘س، ــبض زاقتٙس، وؿب٣٘ وٝ اظ ٞٛـ ٥ٞدب٘ــٔب٤ط ٚ پ٥تط ؾب٢ِٚٛ ٔغطح قس. آ٘بٖ اظٟ

ب٢ ٔثجت ٚ ٔٙف٣ ػٛاعف ـــس ػٛاعف ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ ضا وٙتطَ وطزٜ، ث٥ٗ پ٥بٔسٞــتٛا٘ٙ ٣ٔ

فبزٜ بت قره٣ اؾتـــتٕب٤ع ٌصاض٘س ٚ اظ اعلاػبت ػبعف٣ ثطا٢ ضإٞٙب٣٤ فطا٤ٙس تفىط ٚ السأ

 وٙٙس. 

 

 زاضز؟ ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ضاثغٝ ٚخٛز آ٤ب سؤال پضيَص:

ؾغح ٔؼ٣ٙ زاض٢  ثب -070/0ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثٝ زؾت آٔسٜ  تٛخٝ ثٝ ٔمساض ثب

ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛزوٝ ضاثغٝ ذغ٣ ث٥ٗ ٞٛـ  05/0 ٔمب٤ؿٝ ا٤ٗ ؾغح ٔؼ٣ٙ زاض٢ ثب ٚ 086/0

  ٘ساضز. ٥ٞدب٣٘ ٚ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ ٚخٛز

 R2;005/0ضط٤ت تؼ٥٥ٗ ثٝ زؾت آٔسٜ  070/0ٚضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  تٛخٝ ثٝ ٔمساض ثب

تؼ٥٥ٗ  ٣ ضاــتغ٥٥طات ؾلأت ػٕٛٔ اظ %05/0بٖ ــٞٛـ ٕٞ ٔتغ٥ط سٜ ٣ٔ قٛزــــٔكبٞ

( ٞٓ 2005ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ  )ــآؾت٥ (،1387بض )ــب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٥٘ىٛ ٌفتــٞ وٙس. ٤بفتٝ ٣ٔ

 ذٛا٣٘ زاضز.

 

  پيطىُادات پضيَص

س ـــبٖ خس٤ــــ٣ ثطا٢ زا٘كد٤ٛـــ٣ ٞٛـ ٥ٞدب٘ــت ٞب٢ ترههــعاض٢ ٘كؿـــثطٌ -1

 .اِٛضٚز

  .بٖــــٗ زا٘كد٤ٛـــ٣ زض ث٥ـــت ػٕٛٔـــت ؾلأـــب٤ف ٞب ثطا٢ تم٤ٛــــعاض٢ ٕٞـــثطٌ -2
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 ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب اؾتطؼ، ثطضؾ٣ ضاثغٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثب ٔتغ٥ط ٞب٢ ز٤ٍط اظ خّٕٝ ٟٔبضت -3

 . ... ،پطذبقٍط٢

ثبظٍ٘ط٢ زض عطاح٣ ؾطفهُ زضٚؼ ٚ اذت٥بض٢ وطزٖ ٚاحسٞب٢ زضؼ اػٓ اظ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ  -4

. ... ٚ 

 

 مىابع 

زل ي ـــی، مىبع کىتـــٍ ًَش َيجاوـــمطالع(. 1386عاز، آضـ. )ـــخٟب٘ -

ی اسدياج در ـــثبات شان بیـــی با ميــضىاخت  زَای جمعيتـــمتغي

بٜ ـــ٣ ػ٣ٕٔٛ زا٘كٍـــطا٢ ضٚا٘كٙبؾـــ٘بٔٝ زوت ٤بٖ. پبانــه ضُز اصفُـــسيجي

 انفٟبٖ. 

يرسی بز سلامت ريان   بزرسی تأثيز آمًسش مُارت جزأت(. 1386ٚضز٢. ) ذؿط٢ٚ، الله -

ٝ وبضقٙبؾ٣ ـــ٘بٔ . پب٤بٍٖ ضُزستان اردبيلــآمًسان پسز سال ديم متًسط داوص

 اضقس.

تٟطاٖ:  ان.ــمذیزیت در ساسم ی يــًَش َيجاو(. 1387٘ػاز، ٟٔس٢. ) ؾجحب٣٘ -

 ٤ؿغطٖٚ.

ی بز ـــز ًَش َيجاوــی تأثيــبزرس(. 1386ب. )ــٗ، ؾ٥سضضــؾ٥سخٛاز٤ -

ؾ٥ٔٛٗ وٙفطا٘ؽ ٣ّٔ ٔس٤ط٤ت  زد کارکىان در ساسمان تأميه اجتماعی،ـــعملک

 ػّٕىطز. 

ًامل ـــی ي عــٍ ًَش َيجاوـــزرسی رابطــب(. 1387ٝ. )ـبض، ٟٔس٤ـــتج قف٥ؼ٣ -

بضٜ ـــبض٢، زٚضٜ زْٚ. قٕـــْٛ ضفتـــٝ ػّــٔدّ آمًسان. ت در داوصــگاوٍ ضخصي پىج

2 . 

َای مذَبی اسلام ي  بزرسی رابطٍ اعتقاد بٍ آمًسٌ(. 1386ن٥بز٢ تٛضاّ٘ٛ، حؿ٥ٗ. ) -

 ظٔؿتبٖ ،پػٚٞك٣ ا٘س٤كٝ ٤ٛ٘ٗ ز٣ٙ٤ -فهّٙبٔٝ ػ٣ّٕ ًَش َيجاوی داوطجًیان.

 ٞب٢ آٔٛظق٣ لع٤ٚٗ.  ث٥ٕبضؾتبٖ

آمًسش ًَش َيجاوی، واگًیی خلق، سلامت عمًمی ي (. ٥1387ىٌٛفتبض، ٔٙهٛضٜ. )٘ -

. ثٟبض 19ٓ. قٕبضٜ ـــؾبَ پٙد ،قٙبؾبٖ ا٤طا٣٘ ٝ ضٚاٖـــفهّٙبٔ پيطزفت تحصيلی.

1388 . 
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بزرسی رابطٍ ًَش َيجاوی با احساط غزبت (. 1387بضاٖ. )ـــ٤ؼمٛث٣، اثٛاِمبؾٓ ٚ ٕٞى -

بض ــثٟ ،عـــ٣ زا٘كٍبٜ تجط٤ـــفهّٙبٔٝ ضٚا٘كٙبؾ. انـــي سلامت عمًمی داوطجًی

1387. 
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