
 

 پژوهشی(  –فصلنامه )علمی 

 زیست شناسی تکوینی

 1397، بهار 2 شماره ،دهم سال

 

 
 

 

 

دیابتیک و ممانعت رادیکالی و آنتیاکسیدانی، آنتیبررسی آزمایشگاهی آثار آنتی

 از تشکیل محصولات نهایی حاصل گلیکیشن پیشرفته توسط دارچین

 

 
 2، سیده نگین کسائی*1سید مهرداد کسائی

 
 گزٍُ بیَضیوی، داًطگاُ آساد اسلاهی، ٍاحد ّوداى، ّوداى، ایزاى 1
 داًطکدُ دارٍساسی، داًطگاُ علَم پشضکی ّوداى، ّوداى، ایزاى 2

 
*
 E-mail: kassaee2001@yahoo.com 

 
 01/03/97 پذیزش: تاریخ                                                   27/12/96 دریافت: تاریخ

 

 چکیده
اًد. ّا دارًد، هَرد تَجِ قزار گزفتِاهزٍسُ گیاّاى دارٍیی بِ خاطز ًقطی کِ در پیطگیزی ٍ درهاى بسیاری اس بیواری

ی آبی باضد. عصارُدیابتیک گیاُ دارچیي هیاکسیداى ٍ ضددیابتیّدف اس ایي هطالعِ، ارسیابی آسهایطگاّی خَاظ آًتی

لیتز اس عصارُ فزاّن گطت. خَاظ گزم در هیلیهیلی 2ٍ  1، 5/0، 25/0 ّایدارچیي با رٍش خیساًدى تْیِ ضد. غلظت

اکسیداى، قدرت پاک کٌٌدگی رادیکال، تَاًایی گیزی فٌل، فلاًٍٍَئید، ظزفیت تام آًتیفیتَضیویایی دارچیي با اًداسُ

دیابتیک ًیش تَسط تَاًایی هْار تطکیل فزٍکتَس ّای تیَل هعیي ضد. فعالیت آًتیگیزی گزٍُکلاتِ کزدى فلش ٍ اًداسُ

آهیي ٍ هحصَلات پیطزفتِ حاصل اس قٌدی ضدى بِ تزتیب تَسط اسپکتزٍفَتَهتزی ٍ اسپکتزٍفلَرٍهتزی سٌجیدُ ضد. 

ّای سٌجیدُ ضد. هقدار فٌل ٍ فلاًٍٍَئید تَسط رٍش SDS-PAGEتَاًایی عصارُ در فزاگواًتاسیَى آلبَهیي گلیکِ با 

 آًالیش ضد. هقدار فٌل دارچیي SPSSافشار یکطزفِ ٍ با ًزم  ANNOVAّا باد اًداسُ گزفتِ ضد. دادُاستاًدار

mg GAE/g83/1± 34/31 هقدار فلاًٍٍَئید آى ٍmg QE/g 37/1 ± 89/19 ّای ّا، فعالیتهعیي ضد. در ّوِ رٍش

دیابتیک است د. ایي گیاُ دارای خاصیت آًتیاکسیداى ٍ آًتی رادیکالی دارچیي، بِ صَرت ٍابستِ بِ غلظت تایید ضآًتی

دّد ٍ ّوچٌیي فزاگواًتاسیَى آلبَهیي ٍ تطکیل فزٍکتَسآهیي ٍ هحصَلات پیطزفتِ حاصل اس گلایکیطي را کاّص هی

تَاًد اس عَارض دیابت ضیزیي دیابتی بَدُ ٍ هیاکسیداًی ٍ آًتیکٌد. دارچیي دارای خَاظ آًتیگلیکِ را هْار هی

  ٌد. بز اساس ایي خَاظ، هی تَاًین استفادُ اس ایي گیاُ را در بیواراى دیابتی پیطٌْاد کٌین.جلَگیزی ک

 

 .آًتی اکسیداى، دارچیي، دیابت ضیزیي، گلایکیطي :ها کلیدواژه
 

 قذمٍم

دِیُ تٛا٘بیی تِٛیذ  ٌیبٞبٖ داسٚیی ٕٞٛاسٜ ثٝ

ٞب، آِىبِٛییذ ٚ  فُٙٞبی ثب٘ٛیٝ )تشپٙٛییذٞب، پّی ٔتبثِٛیت

غیشٜ( اص ٟٕٔتشیٗ ٔٙبثغ داسٚیی دس پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ 

ٞبی ٌیبٞی ٔب٘ٙذ اوؼیذاٖ>. آ٘تی7ثیٕبسی ٞب ثٛدٜ ا٘ذ =

 ٞب ٚ فلاٚ٘ٛییذٞب اص ٟٕٔتشیٗ ػٛأُ ٔحذٚد فُٙ پّی
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ٞبی اوؼیذاتیٛ دس ثذٖ ٞب ٚ اػتشع ی آػیتوٙٙذٜ

ٞبی آصاد ٘مؾ ؿٛ٘ذ وٝ ثب ٟٔبس سادیىبَ ٔحؼٛة ٔی

ٞب ٟٕٔی سا دس پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ ثؼیبسی اص ثیٕبسی

افضایؾ وٙٙذ وٝ ثشخی ثٝ تغییش ؿیٜٛ ص٘ذٌی، ایفب ٔی

ٞبی ػٗ ٚ خلٛكبً افضایؾ استجبط ثب تـىیُ ٌٛ٘ٝ

 :Reactive Oxygen Species) ٌش اوؼیظ٘ی ٚاوٙؾ

ROS )ٕٞیٗ دِیُ اػتفبدٜ اص ثٝ. ٔشثٛعتٙذ

ٞبی عجیؼی دس ٔٛاد غزایی ٚ ٔخلٛكب اوؼیذاٖ آ٘تی

اوؼیذاٖ ٚ ٌیبٞبٖ داسٚیی ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛاد عجیؼی آ٘تی

 >.13= اس ٌشفتٝ اػتضذ ػشعبٖ ٔٛسد تٛخٝ ثیـتشی لش

ٞبی آصاد، ثٝ دِیُ داؿتٗ اِىتشٖٚ آصاد سادیىبَ

ؿبُٔ آ٘یٖٛ  ROSٞبی فؼبَ، ٘بپبیذاس٘ذ. ٌٛ٘ٝ

ػٛپشاوؼیذ، سادیىبَ ٞیذسٚوؼیُ ٚ پشاوؼیذ ٞیذسٚطٖ 

ٞب سا داس٘ذ ثبؿذ ٚ تٕبیُ ثٝ ٚاوٙؾ ثب ػبیش ِٔٛىَٛٔی

ٞب آػیت ٞب ٚ ثبفتتٛا٘ٙذ ثٝ ػَّٛٚ اص ایٗ خٟت ٔی

 >.2= ػب٘ٙذثش

ٞبی ثبلا ٔٛخت ایدبد ٞب دس غّظتایٗ ِٔٛىَٛ

ثٝ  ٌشد٘ذ وٝٔی« اػتشع اوؼیذاتیٛ»ٚضؼیتی ثٝ ٘بْ 

 آصاد ٞبیسادیىبَ ٔیضاٖ ثیٗ تؼبدَ خٛسدٖ ٞٓ ثش ػّت

 اص اوؼیذا٘ی آ٘تی دفبع ػیؼتٓ ٚ تٛاٖ عشف یه اص

ٞبیی ٔب٘ٙذ ثیٕبسی >.2ٌشدد=ٔی ایدبد دیٍش ػٛی

آتشٚاػىّشٚص، آستشیت، اختلالات لّجی دیبثت، ػشعبٖ، 

ػشٚلی، كذٔبت فیضیىی ٚ پیشی، استجبط اػبػی ثب 

 >.22اػتشع اوؼیذاتیٛ داس٘ذ=

ٔٛاد غزایی، حبٚی فّضات ٚاػغٝ ثٛدٜ ٚ یب دس 

ؿٛ٘ذ. ػٙبكش عَٛ صٔبٖ فشایٙذ تِٛیذ ثٝ آٖ آِٛدٜ ٔی

ی دٚ ظشفیتی ٘مؾ ٟٕٔی سا ثٝ ػٙٛاٖ وبتبِیضٚس ٚاػغٝ

بی اوؼیذاتیٛ ایفب ٕ٘ٛدٜ ٚ ٔٙدش ثٝ تـىُ دس فشایٙذٞ

ٞبی تخشیجی ٞبی ٞیذسٚوؼیُ ٚ ٚاوٙؾسادیىبَ

ٞبی فؼبِیت ؿٛ٘ذ. یىی اص ٔىب٘یؼٓٞیذسٚپشاوؼبیذ ٔی

اوؼیذاتیٛ ٌیبٞبٖ، ولاتٝ وشدٖ فّضات ا٘تمبِی اػت. آ٘تی

ٞب ثب تـىیُ وٕپّىغ ثب آٞٗ ٚ دس ٚالغ ولاتٝ وٙٙذٜ

پشاوؼیذ ٞیذسٚطٖ، ٔب٘غ ثب  IIخٌّٛیشی اص ٚاوٙؾ آٞٗ

>. وبٞؾ 12ٌشدد=تِٛیذ سادیىبَ ٞیذسٚوؼیُ ٔی

-ٞبی تیَٛ ٘یض یىی اص ٔبسوشٞبی آػیت سادیىبٌَشٜٚ

 >.6ثبؿذ=ٞبی آصاد ٔی

اص آ٘دب وٝ فشٚوتٛص آٔیٗ اص ٟٕٔتشیٗ ػٛأُ ایدبد 

ضبیؼبت ػشٚلی ٔی ثبؿذ، ِزا وبٞؾ آٖ یه سٚؽ 

ػشٚلی دس دسٔب٘ی ثشای ثٝ تأخیش ا٘ذاختٗ ضبیؼبت 

ثبؿذ ٚ تٛاٖ خٌّٛیشی اص تِٛیذ افشاد ٔجتلا ثٝ دیبثت ٔی

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ لذست ضذ دیبثتی ٞش فشٚوتٛصآٔیٗ، ٔی

 >.15تشویت ٔحؼٛة ٌشدد=

ٞب تٛػظ ٌلایىیـٗ غیش آ٘ضیٕی تغییشات پشٚتئیٗ

ٞب اػت وٝ ٔدٕٛػبً ؿبُٔ یه ػشی اص ٚاوٙؾ

تٛا٘ذ ٔٛخت ؿٛد ٚ ٔی ٞبی ٔبیلاسد ٘بٔیذٜ ٔیٚاوٙؾ

ٞبی خذی ثٝ ػَّٛ یب ثبفت ٌشدد. ایٗ تغییشات آػیت

ثب ثبلا سفتٗ ٔضٔٗ ٔیضاٖ لٙذ خٖٛ إٞیت چـٍٕیشی 

  >.4وٙذ=پیذا ٔی

اص آ٘دبییىٝ ثشخی ٌیبٞبٖ لبدس ثٝ ػٙتض ٔٛاد ٔٛثش 

ٞب ٞؼتٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ ثب٘ٛی ٚ فؼبَ، اص خّٕٝ پّی فُٙ

وٙٙذٌی  ٞبی آصاد ٚ ولاتٝلذست پبن وٙٙذٌی سادیىبَ

ٞبی اخیش ثٝ ٔٙظٛس  >، دس ػب22َ= فّضات سا داس٘ذ

ٞبی ؿبیغ ا٘ؼبٖ ٚ داْ ٔٛسد  پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ ثیٕبسی

ثٝ ٕٞیٗ دِیُ اػت وٝ ا٘دبْ  ا٘ذ تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ

  فیتٛؿیٕیبیی، اتٙٛفبسٔبوِٛٛطیىی، تحمیمبت

اوؼیذا٘ی ٚ آ٘تی دیبثتیه ثش سٚی عؼٓ دٞٙذٜ ٞبی آ٘تی

ٌیبٞبٖ دس سطیٓ غزائی ثؼیبس  غزائی، ػجضیدبت ٚ

 >.13ٔٛسد تٛخٝ ٔحممیٗ لشاس ٌشفتٝ اػت=

وٝ  Cinnamomum verum ٘بْ ػّٕیثب  داسچیٗ

ؿٙبختٝ  True cinnamonتحت ػٙٛاٖ داسچیٗ ٚالؼی 

،  (Laurales)ِٛساِغ یدسختی اص ساػتٝؿٛد، ٔی

اص خٙغ ٚ   (Lauraceae)ثٛٞبثشي یخب٘ٛادٜ

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%B3&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%B3&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B1%DA%AF_%D8%A8%D9%88%D9%87%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 داسچیٗ ثٛٔی ثبؿذ. ٔی (Cinnamomum) ٞب داسچیٗ

 .>1ثبؿذ=ػیلاٖ ٚ ٞٙذٚػتبٖ ٔی

لؼٕت اػظٓ اػب٘غ داسچیٗ سا آِذئیذ ػیٙبٔیه 

((Aldehyde Cinnamique  یب ػیٙبٔبِذئیذ

(Cinnamaldehyde) (65  تـىیُ  75تب )دسكذ 

ٞب، ثٝ ٚیظٜ دسكذ اص فُٙ 4دٞذ. ثؼلاٜٚ داسای ٔی

)ثٝ ٔمذاس وٓ(،  اٚطیَٙٛ ٕٞشاٜ ثب فلا٘ذسٖ، ػبفشَٚ

فٛسفٛسَٚ ٚ غیشٜ اػت. تشویجبت ؿیٕیبیی فؼبَ ایٗ 

>. 11ثبؿٙذ=ٔی Eugenolٌیبٜ ػیٙبٔبِذئیذ ٚ اٚطیَٙٛ 

ٞبی ٔذیذی اػت وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ادٚیٝ ٚ داسچیٗ، ٔذت

وبس سفتٝ أب اعلاػبت صیبدی دس خلٛف داسٚ ثٝ

ٔىب٘یؼٓ دلیك فبسٔبوِٛٛطیه آٖ دس دػت ٘یؼت. 

ػٙتی دس ٔٛاسدی ٕٞچٖٛ ٔؼىٗ ٚ داسچیٗ ثٝ كٛست 

تت ثشُ دس ػشٔبخٛسدٌی، ػشدسد، دسد ػضلا٘ی، دسد 

ؿٛد. ٔغبِؼبت ٔفبكُ ٚ اختلاَ لبػذٌی ٔلشف ٔی

دٞذ صیبدی سٚی داسچیٗ كٛست ٌشفتٝ وٝ ٘ـبٖ ٔی

 ٞبی فبسٔبوِٛٛطیىی ٘ظیش وٝ ایٗ ٌیبٜ فؼبِیت

اوؼیذاٖ، ضذ ٞیپشوّؼتشِٕٚی، ضذ ٔیىشٚثی، ضذ آ٘تی

ضذ دیبثت، تت ثُش ٚ ٔؼىٗ ٚ ٕٞچٙیٗ لبسچی، 

 >.11،16ٚ19= خبكیت ضذ اِتٟبة داسد

ٞبی فضایٙذٜ ایٗ ٌیبٜ دس تدشثیبت ثب تٛخٝ ثب اػتفبدٜ

عت ػٙتی اغّت وـٛسٞب اص خّٕٝ ایشاٖ، دس ایٗ 

پظٚٞؾ خٛاف فیتٛؿیٕیبیی، فؼبِیت آ٘تی اوؼیذا٘ی ٚ 

ی آثی پٛػت داسچیٗ ٌلایىیـٗ ػلبسٜخبكیت آ٘تی

 غبِؼٝ لشاس ٌشفتٝ اػت.ٔٛسد ٔ

 

 َامًاد ي ريش

 ی عصارٌريش تُیٍ -1

دس ایٗ تحمیك پٛػت ٌیبٜ داسچیٗ تٟیٝ ؿذ ٚ پغ 

اص تبییذ اكبِت تٛػظ وبسؿٙبع ٞشثبسیْٛ، اثتذا ؿؼتٝ 

ٌیشی، پٛدس ٚ ؿذ ٚ ثٝ ٔٙظٛس ا٘دبْ ػّٕیبت ػلبسٜ

ػلبسٜ آثی آٖ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ خیؼب٘ذٖ ثشای ا٘دبْ 

فیتٛؿیٕیبیی اػتخشاج ٌشدیذ. ثذیٗ كٛست ٔغبِؼبت 

 ثب آٖ اص ٌشْ 50 وٝ پغ اص پٛدس وشدٖ تٛػظ ٞبٖٚ،

ٌشاد دسخٝ ػب٘تی 40ِیتش آة ٔمغش دس دٔبی ٔیّی 300

ػبػت دس حشاست  48 ٔذت ثٝ ػپغ ٔخّٛط ؿذ ٚ

ی لشاس دادٜ ؿذ. ػلبسٜ shakerؿیىش  سٚی ثش اتبق

ثٝ دػت  ػجٛس دادٜ ؿذ. ٔحَّٛ كبفی وبغز اص حبكُ

 ػتشٖٚ ؿشایظ تحت دسخٝ 40 ا٘ىٛثبتٛس دس آٔذٜ

 ؿذ. خـه

 

  DPPHگیزی اثز ضذرادیکالی بٍ ريش ريش اوذاسٌ -2

ثشسػی اثش آ٘تی سادیىبِی ػلبسٜ ثب اػتفبدٜ اص 

 DPPH (Diphenyl-1-picrylسادیىبَ پبیذاس 

hydrazyl)  ٔغبثك ثب سٚؽ اِٚیٛسیب ٚ ٕٞىبساٖ ثب

>. دی فٙیُ پیىشیُ 10ؿذ=ا٘ذوی اكلاح ا٘دبْ 

٘ٛػی سادیىبَ آصاد پبیذاس اػت. ظشفیت  ٞیذساصیُ

، ثٝ DPPHدس دادٖ ٞیذسٚطٖ ثشای پبن وشدٖ  ػلبسٜ

 4سٚد. اوؼیذاٖ ثٝ وبس ٔیػٙٛاٖ ٔیضاٖ تٛا٘بیی آ٘تی

)وٙتشَ(  دس ٔتبَ٘ٛ DPPHٔٛلاس  1/0ِیتش ٔحَّٛ ٔیّی

اضبفٝ ؿذٜ ٞبی ٔختّف ػلبسٜ ِیتش اص غّظتٔیّی 1ثٝ 

ػبػت دس  5/0ٚ پغ اص تىبٖ دادٖ ؿذیذ، ثٝ ٔذت 

اتبق تبسیه ا٘ىٛثٝ ٌـت. ػپغ خزة ٔحَّٛ تٛػظ 

٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ. اص  517دػتٍبٜ اػپىتشٚفٛتٛٔتش دس 

ٚ اػیذ آػىٛسثیه ثٝ ػٙٛاٖ  BHTٞبی آ٘تی اوؼیذاٖ

اػتب٘ذاسد اػتفبدٜ ؿذ. اثش آ٘تی سادیىبِی ثب اػتفبدٜ اص 

 حبػجٝ ٌشدیذ.فشَٔٛ صیش ٔ

 
RSA (radical scavenging activity) =100 ×[(A Control 

– A sample) / A Control]  
 

Ac:  خزة وٙتشَ؛As خزة ٔحَّٛ حبٚی ػلبسٜ یب :

 اػتب٘ذاسد ٔی ثبؿذ. 
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  IIريش سىجص فعالیت کلاتٍ کىىذگی آَه  -3

ٌیشی لذست ولاتٝ وٙٙذٌی آٞٗ ثٝ سٚؽ دس ا٘ذاصٜ

ٚ  IIٔٛلاس وّشیذ آٞٗ ٔیّی 2ٔحَّٛ  د٘یض، ثٝ ػلبسٜ،

 10ٔٛلاس فشٚصیٗ اضبفٝ ؿذ ٚ پغ اص ٔیّی 5ٔحَّٛ 

دلیمٝ ا٘ىٛثبػیٖٛ دس دٔبی ٔحیظ، خزة ٔخّٛط دس 

٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ. دسكذ ٟٔبس تـىیُ  562عَٛ ٔٛج 

فشٚصیٗ یب لذست ؿلاتٝ وٙٙذٌی ٞش -وٕپّىغ آٞٗ

ثٝ  EDTAغّظت اص ػلبسٜ ثب فشَٔٛ صیش ٔؼیٗ ؿذ. اص 

ػٙٛاٖ اػتب٘ذاسد اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٌشٜٚ وٙتشَ، ٔحَّٛ 

 فشٚصیٗ ثٛد.-آٞٗ

 
Chelating activity% = 100 (Acontrol – Asample)/Acontrol 
 

Ac  خزة وٙتشَ؛As  خزة ٔحَّٛ حبٚی ػلبسٜ یب

  >.12اػتب٘ذاسد ثٛد=

 

 َای تیًلريش سىجص میشان گزيٌ -4

تیَٛ، اص سٚؽ ٞبی ثشای ا٘ذاصٜ ٌیشی ٔمذاس ٌشٜٚ

دی تیٛ ٘یتشٚثٙضٚئیه اػیذDTNB (2،2  )ػٙدی سً٘

ٞب وٕپّىغ صسد سً٘ ثب ایٗ ٌشٜٚ DNTBاػتفبدٜ ؿذ. 

٘ب٘ٛٔتش حذاوثش  412ایدبد ٕ٘ٛدٜ وٝ دس عَٛ ٔٛج 

 خزة سا داساػت.

 ٔٙظٛس ا٘دبْ ایٗ آصٔبیؾ دس سٚؽ إِبٖثٝ

Ellmans ،10 ٌٜشْ( ٔیّی 1)حبٚی  ٔیىشِٚیتش اص ػلبس

 100ٔیّی ٔٛلاس،  DTNB 5ٔیىشِٚیتش اص  90ثب سا 

ٚ دس حشاست اتبق ثٝ ٔذت  pH;4/7، دس PBSِیتش ٔیّی

دلیمٝ ا٘ىٛثٝ ٕ٘ٛدیٓ. ػپغ خزة ٔحَّٛ حبٚی  15

ٞبی ٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ. ػغح ٌشٜٚ 412دس  ػلبسٜ

تب  50/0) ػیؼتئیٗ -Lتیَٛ تٛػظ ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد 

َٛ ػیؼتئیٗ دس ٔٔٛلاس( ثش اػبع ٔیّیٔیّی 015/0

 >.10ٚ 9= ٌشْ ػلبسٜ، ٔحبػجٝ ٌشدیذٔیّی
 

  TACريش سىجص ظزفیت تام آوتی اکسیذان  -5

ثب ا٘ذوی تغییش،  FRAPثذیٗ ٔٙظٛس اص سٚؽ دػتی 

ِیتش اص ٔحَّٛ ثبفش ٔیّی 10عٛس خلاكٝ، اػتفبدٜ ؿذ. ثٝ

ِیتش ٔیّی 1(،  =6/3pHٔٛلاس اص اػتبت ػذیٓ) 3/0

ٔیّی  10( TPTZتشی آصیٗ) Sتشی پیشیذیُ  -2ٚ4ٚ6

 FeCl3ٔیّی ِیتش اص  1ٔٛلاس ٚ ٔیّی HCl 40ٔٛلاس دس 

ٔبسی دلیمٝ دس ثٗ 10ٌشدیذ٘ذ ٚ ٔٛلاس ٔخّٛط ٔیّی 20

-ٔیّی 1) ٔیىشِٚیتش 10دسخٝ ٍٟ٘ذاسی ؿذ. ػپغ  37

 FRAPِیتش اص ٚاوٙـٍش ٔیّی 5/1ٌشْ( اص ػلبسٜ سا ثٝ 

غبثك ثب ٔٙحٙی افضٚدیٓ. ظشفیت آ٘تی اوؼیذاٖ ػلبسٜ، ٔ

حبكُ اص خزة ٘ٛسی ٔحَّٛ ػشیبَ سلت اػتب٘ذاسد 

َٔٛ ٔیّی»٘ب٘ٛٔتش، ٔؼبدَ  593ػِٛفبت آٞٗ دس 

  >.9ٚ  6ٔحبػجٝ ؿذ=« ػِٛفبت آٞٗ 

 

 ريش سىجص مقذار تام فىل  -6

ٔمبدیش فُٙ تبْ ػلبسٜ ثٝ سٚؽ سً٘ ػٙدی فِٛیٗ 

 ثب ا٘ذوی تغییش   Folin–Ciocalteuوبِتیٛ-ٚ ػیٛ

ٌشْ اص پٛدس ٔیّی 10>. ثذیٗ ٔٙظٛس 6ٌیشی ؿذ=ا٘ذاصٜ

 100ٔیّی ِیتش آة حُ ٕ٘ٛدیٓ. ػپغ  1ػلبسٜ سا دس 

  8/2ٌشْ( اص آٖ سا ثٝ ٔیّی 1ٔیىشِٚیتش ) حبٚی 

 1/0% ٚ 2ِیتش وشثٙبت ػذیٓ ٔیّی 2ِیتش آة ٚ ٔیّی

دلیمٝ دس دٔبی اتبق  30% ثٝ ٔذت 50ٔیّی ِیتش فِٛیٗ 

٘ب٘ٛٔتش تٛػظ  750 ٌزاؿتٝ ؿذ ٚ خزة آٖ سا دس

دػتٍبٜ اػپىتشٚفٛتٛٔتش لشائت ؿذ. ٔحتٛای فُٙ تبْ 

ٌشْ اػیذ ٌبِیه ٔؼبدَ ٔیّی»دس ایٗ سٚؽ، ثٝ كٛست 

ی خغی ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد ، عجك ٔؼبدِٝ«دس ٌشْ ػلبسٜ

 ٔحبػجٝ ؿذ.

ثش اػبع ػبخت ػشیبَ سلت اص اػیذ ٌبِیه دس 

شْ ٌٔیّی 12/3ٚ  26/6، 5/12، 25، 50، 100ٞبی سلت

دس ِیتش ٚ لشائت خزة آٖ دس اػپىتشٚفٛتٛٔتش، ٔٙحٙی 
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اػٙب٘ذاسد ٔشثٛعٝ سا سػٓ ٕ٘ٛدیٓ. ثب خزة لشائت ؿذٜ 

 اص ٔحَّٛ حبٚی ػلبسٜ، ٔمذاس فُٙ آٖ تؼییٗ ٌشدیذ. 

 

 ريش سىجص مقذار فلاييوًئیذ  -7

ٚ  Bahorunٔیضاٖ فلاٚ٘ٛئیذٞب ثب تٛخٝ ثٝ سٚؽ

تبْ ثب ا٘تمبَ ثش ٕٞىبساٖ تؼییٗ ؿذ. ٔحتٛای فلاٚ٘ٛئیذ 

ٌشْ ٔؼبدَ ٔیّی»ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد وٛئشِػِتیٗ ثٝ ػٙٛاٖ 

-( دس ٌشQuercetin Equivalent, QEْوٛئشػتیٗ )

 >.14ؿٛد=، ثیبٖ ٔی«ػلبسٜ

 5ٌشْ اص پٛدس ػلبسٜ سا دس ٔیّی 10ثذیٗ ٔٙظٛس 

ٌشْ( اص ٔیّی 1) ِیتشٔیّی 5/0ِیتش آة حُ وشدٜ ٚ ٔیّی

ِیتش ٔیّی 5/1اضبفٝ وشدٖ آٖ ثٝ آٖ سا ثشداؿتٝ ٚ ثب 

دٜ دسكذ ٚ  AlCl3ٔیىشِٚیتش اص  100% ٚ 95اتبَ٘ٛ 

ٔیّی ِیتش  8/2ٔٛلاس ٚ  1ٔیىشِٚیتش اػتبت پتبػیٓ  100

ٌشاد ی ػب٘تیدسخٝ 20دلیمٝ دس حشاست  40آة، 

٘ب٘ٛٔتش دس  415ا٘ىٛثٝ وشدٜ ٚ ػپغ خزة آٖ سا دس 

دٝ ثش اػبع دػتٍبٜ اػپىتشٚفٛتٛٔتش لشائت ٕ٘ٛدیٓ. ٘تی

ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد وٛئشػتیٗ ٔحبػجٝ ٌشدیذ. ٔٙحٙی 

ػشیبِی وٛئشػتیٗ ٞبیاػتب٘ذاسد ثب لشائت خزة غّظت

ٌشْ دس ِیتش، ٔیّی 56/1ٚ  12/3، 25/6، 5/12، 25، 50

 ؿٛد. حبكُ ٔی

 

 ريش سىجص میشان مُار فزيکتًسآمیه -8

فشٚوتٛصآٔیٗ یه ٔحلَٛ آٔبدٚسی حبكُ اص 

ٚتئیٗ اػت ٚ ٘مؾ ٟٕٔی دس ایدبد ٔدبٚست لٙذ ٚ پش

ضبیؼبت ػشٚلی داسد. ِزا وبٞؾ فشٚوتٛصآٔیٗ یه 

سٚؽ دسٔب٘ی ثشای ثٝ تأخیش ا٘ذاختٗ ضبیؼبت ػشٚق 

 >.5ثبؿذ=دس افشاد ٔجتلا ثٝ دیبثت ٔی

ثش اػبع ٔغبِؼبت لجّی، ٔیضاٖ ٟٔبس تـىیُ 

ٔٛلاس  2/0آِجٛٔیٗ ٌّیىٝ )ا٘ىٛثبػیٖٛ ٔخّٛط فشٚوتٛص 

ِیتش ثٝ ٔذت یه ٞفتٝ ٌشْ دس ٔیّیٔیّی 10ٚ آِجٛٔیٗ 

ٞبی ٔختّف ٌشاد( تٛػظ غّظتدسخٝ ػب٘تی 37دس 

 NBT ػلبسٜ ثب اػتفبدٜ اص سً٘ ٘یتشٚثّٛ تتشاصِٚیْٛ

(Nitro-Blue-Tetrazolium پغ اص دیبِیض خٟت ،)

ٌیشی ؿذ. ثغٛس خبسج ٕ٘ٛدٖ فشٚوتٛص اضبفی، ا٘ذاصٜ

ی آِجٛٔیٗ، ٞبی ٌّیىٝٔیىشِٚیتش اص ٔحَّٛ 10خلاكٝ 

 20ٚ  10، 5، 5/2ثٝ كٛست تٟٙب ٚ یب دس حضٛس 

ٌشْ دس ٔیّی 2ٚ  1، 5/0، 25/0)ثٝ تشتیت  ٔیىشِٚیتش

-ٔیّی 5/0ٔیىشِٚیتش اص  90ِیتش( اص ػلبسٜ، دس ٔیّی

( pH;4/10ٔٛلاس ثب  1/0)دس ثبفش وشثٙبت  NBTٔٛلاس 

دسخٝ ا٘ىٛثٝ ؿذ. خزة تشویت سا پغ  37دس حشاست 

دس پّیت الایضا ، تٛػظ دػتٍبٜ الایضا سیذس اص لشاس دادٖ 

ی خزة ٘ٛسی ٘ب٘ٛٔتش ثجت ٕ٘ٛدیٓ. ثب ٔمبیؼٝ 530دس 

ٞب ٚ آِجٛٔیٗ ٌّیىٝ ثذٖٚ حضٛس ٚ دس حضٛس ػلبسٜ

ٌشْ دس ٔیّی ِیتش( ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔیّی 2آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ) 

 ی اػتب٘ذاسد، ٔیضاٖ ٟٔبسوٙٙذٌی ٔـخق ؿذٟٔبسوٙٙذٜ

=15<. 

 

 ًلات وُایی گلایکیطه پیطزفتٍريش سىجص محص -9

ی ٞبی آِجٛٔیٗ ٌّیىٝ تٟیٝ ؿذٜ دس ٔشحّٕٝ٘ٛ٘ٝ

ٞبی )دس حضٛس ٚ ػذْ حضٛس ػلبسٜ دس غّظت لجُ

روش ؿذٜ ٚ ٕٞچٙیٗ حضٛس آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ( خٟت 

ػٙدؾ ٔیضاٖ ٔحلٛلا ٟ٘بئی پیـشفتٝ ٌلایىیـٗ ثب 

 >.5سٚؽ اػپىتشٚفّٛسٚٔتشی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت=

 Jascoآصٔبیؾ ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ فّٛسٚٔتشایٗ 

FP-6200 440٘ب٘ٛٔتش ٚ  340ٞبی ٚ دس عَٛ ٔٛج 

 ٘ب٘ٛٔتش ثٝ تشتیت ثشای تحشیه ٚ ٘ـش ا٘دبْ ٌشدیذ. 

 

 ريش سىجص میشان مُار فزاگماوتاسیًن آلبًمیه -10

ٔیّی ٔٛلاس( ٚ دس  200) اثتذا آِجٛٔیٗ سا ثب فشٚوتٛص

س( ٔخّٛط ٕ٘ٛدٜ ٚ ٔیىشٚٔٛلا 100) حضٛس یٖٛ ٔغ

ای دس حضٛس آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ ٚ پغ اص تیٕبس یه ٞفتٝ
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یب ػلبسٜ تٟیٝ ؿذٜ، تشویت حبكُ تٛػظ سٚؽ 

 (SDS-PAGE) اِىتشٚفٛسص سٚی طَ پّی آوشیُ آٔیذ

ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. اٍِٛی اِىتشٚفٛسصی حبكُ 

آٔیضی ثب وٛٔبػی ثّٛ ٔٛسد آ٘بِیض لشاس پغ اص سً٘

 ٌشفت. 

 

 آماریآوالیش 

دس ایٗ ثشسػی ٘تبیح حبكُ ثب ػٝ ثبس تىشاس دس 

ٔٛسد ٞش ػٙدؾ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ٚ ٕ٘ٛداسٞب پغ اص 

ا٘ذ. ثشای ی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس اسائٝ ؿذٜٔحبػجٝ

ٞب داس ثیٗ ٔیبٍ٘یٗتؼییٗ اختلاف یب ػذْ اختلاف ٔؼٙی

تٛػظ ٘شْ افضاس  Dunnettٚ تؼت  ANOVAاص آصٖٔٛ 

SPSS version 11  .اػتفبدٜ ؿذP<0.05 ٝػٙٛاٖ ث

 داس ٘تبیح دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ػغح ٔؼٙی

 

 َای پژيَص:یافتٍ
 DPPHوتایج آسمایص سىجص مُار  -11

ٔیضاٖ لذست پبن وٙٙذٌی وٙٙذٌی  1دس ٕ٘ٛداس 

ٞبی ، ٚ غّظتBHT، تٛػظ DPPHسادیىبَ پبیذاس 

ِیتش ػلبسٜ ٘ـبٖ ٌشْ دس ٔیّیٔیّی 2ٚ  1، 5/0، 25/0

ٞبی فٛق ی داسچیٗ دس غّظتاػت. ػلبسٜ دادٜ ؿذٜ

، 22/39±28/0، 49/20±89/0تشتیت اِزوش ثٝ

دسكذ لذست پبن  51/0±27/82ٚ  86/0±45/43

 سا ٘ـبٖ داد.  DPPHوٙٙذٌی 

 

  IIوتایج سىجص فعالیت ضلاتٍ کىىذگی آَه  -12

ؿٛد، دسكذ ٔـبٞذٜ ٔی 2چٙب٘چٝ دس ٕ٘ٛداس 

داسچیٗ افضایؾ ؿلاتٝ وٙٙذٌی فّض، ثب افضایؾ غّظت 

یبثذ ٚ خلٛكب دس دٚص ثبلاتش، ایٗ افضایؾ ٔی

 اختلاف وٕتشی داسد. EDTAچـٍٕیشتش اػت ٚ ثب 

 

 
َای مختلف : مقایسٍ قذرت پاک کىىذگی رادیکال غلظت1ومًدار

 BHTدارچیه ي 

 

 
َای مختلف دارچیه : مقایسٍ درصذ ضلاتٍ کىىذگی غلظت2ومًدار

  EDTAبا 

 

 َای تیًلمیشان گزيٌ وتایج ريش سىجص -13

ثش اػبع سٚؽ ٔزوٛس، خزة ٘ٛسی حبكُ اص 

ٞبی ٔختّف ػیؼتئیٗ ثٝ اػپىتشٚفٛتٛٔتشی غّظت

، 020/0، 038/0، 054/0ػٙٛاٖ اػتب٘ذاسد،  ثٝ تشتیت 

 ثٝ دػت آٔذ. 007/0ٚ  009/0، 014/0

ثش اػبع تغجیك ٔمبدیش خزة ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٕ٘ٛداس 

، ٔیضاٖ تیَٛ curve expافضاس تشػیٕی اػتب٘ذاسد ثب ٘شْ

ٔؼبدَ ٔیّی َٔٛ ػیؼتئیٗ دس » 144/0 ±07/0داسچیٗ، 

 ثبؿذ.ٔی« ٞش ٌشْ اص ػلبسٜ
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 میشان ظزفیت تام آوتی اکسیذان دارچیه  -14

اوؼیذاٖ ٞش ٔغبثك ثب سٚؽ ٔزوٛس، ظشفیت آ٘تی

َٔٛ ٔیّی»ی داسچیٗ ا ثش اػبع غّظت اص ػلبسٜ

وٝ  ٔحبػجٝ ؿذ« ٌشْ ػلبسٜػِٛفبت آٞٗ دس ٔیّی

ؿٛد. عجك ٘تبیح، ثب ٔـبٞذٜ ٔی 1٘تبیح حبكُ خذَٚ

اوؼیذاٖ افضایؾ غّظت ػلبسٜ، ظشفیت تبْ آ٘تی

 یبثذ. افضایؾ ٔی
 

 ی دارچیهَای مختلف عصارٌ: ظزفیت آوتی اکسیذان غلظت1جذيل

 ± ظزفیت آوتی اکسیذاوی:میاوگیه ومًوٍ

 اوحزاف معیارمیاوگیه
FeSO4,7H2O mM/mg 

 258/0±04/0 25/0داسچیٗ

 463/0± 05/0 5/0داسچیٗ

 53/0± 02/0 1داسچیٗ

 706/0±07/0 2داسچیٗ

 

 میشان فىل ي فلاييوًئیذ عصارٌ ی دارچیه -15

ٌیشی ٔیضاٖ فُٙ ٚ فلاٚٚ٘ٛئیذ ٔٙظٛس ا٘ذاصٜثٝ

ٞبی ی داسچیٗ، ٔغبثك سٚؽ وبس، ٔٙحٙیػلبسٜ

اػتب٘ذاسد ثش اػبع ثٝ تشتیت اػیذٌبِیه ٚ وٛئشػتیٗ 

ٞبی حبكُ اص ثب ا٘غجبق خزةسػٓ ؿذ ٚ 

ی ٞبی ٔختّف ػلبسٜاػپىتشٚفٛتٛٔتشی غّظت

ٌشْ اػیذ ٔیّی 34/31 ±83/1داسچیٗ، ٔمذاس فُٙ آٖ، 

ٌبِیه دس ٞش ٌشْ اص ػلبسٜ ٚ ٔمذاس فلاٚٚ٘ٛئیذ آٖ، 

ٌشْ وٛئشػتیٗ دس ٞش ٌشْ اص ٔیّی ±89/19 37/1

 ػلبسٜ ثٝ دػت آٔذ. 

 

 میشان مُار فزي کتًسآمیه  -16

ؿٛد ٔیضاٖ ٔـبٞذٜ ٔی Dunnettاػتفبدٜ اص تؼت ثب 

ٔٛلاس دس ٔیّی 200خزة آِجٛٔیٗ ٌّیىٝ ثب فشٚوتٛص 

 داسی ٔمبیؼٝ ثب آِجٛٔیٗ غیشٌّیىٝ، افضایؾ ٔؼٙی

(001/0 p<) دسكذی(.  8/84)افضایؾ  داؿتٝ اػت

دسكذی دس ٔیضاٖ  96/67آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ ػجت وبٞؾ 

، 25/0ٞبی . دٚص>p )001/0) فشٚوتٛصآٔیٗ ؿذٜ اػت

ِیتش اص ػلبسٜ داسچیٗ ثٝ ٌشْ دس ٔیّیٔیّی 2ٚ  1، 5/0

دسكذی  8/68ٚ  2/64، 9/57، 4/16تشتیت ٟٔبس 

 (.3 )ٕ٘ٛداس اػٕبَ وشد٘ذ
 

 
َای حاصل اس تأثیز َای وًری محلًلی جذب: مقایس3ٍومًدار

َای مختلف عصارٌ دارچیه بز محلًل آلبًمیه ي فزيکتًس. غلظت

 آمیىًگًاویذیه بٍ عىًان استاوذارد در وظز گزفتٍ ضذٌ است. 

 Aآلبًمیه :AF2/  میلی مًلار 200فزيکتًس -: محلًل آلبًمیه/ 

AFG ./آلبًمیه، فزيکتًس ي آمیىًگًاویذیه :D.دارچیه : 

 

حاصل گلیکیطه  وُایی میشان مماوعت اس محصًلات -17

 AGEsپیطزفتٍ 

اص  ِیتشٌشْ دس ٔیّیٔیّی 2ٚ  1، 5/0دٚصٞبی 

،  9سا ثٝ تشتیت  AGEsی داسچیٗ، تٛا٘ؼت ػلبسٜ

. >p)001/0) دسكذ ٟٔبس وٙذ 2/75ٚ  8/52

ی اػتب٘ذاسد دس آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٟٔبسوٙٙذٜ

 دسكذی ٘ـبٖ داد. 08/73ایٗ ؿشایظ، ٟٔبس 
 

َا بز فزاگمىتاسیًن َای مختلف عصارٌتأثیز غلظت -18

 واضی اس آلبًمیه گلیکٍ

ؿٛد، ثب٘ذ ٔتشاوٓ ٘بؿی اص چٙب٘چٝ ٔـبٞذٜ ٔی

آِجٛٔیٗ ثب اضبفٝ ؿذٖ فشٚوتٛص ، فشإٌب٘تٝ ؿذٜ اػت. 
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ثب اػتفبدٜ اص آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ، ایٗ فشإٌب٘تبػیٖٛ وبٞؾ 

یبفتٝ ٚ دس ٚالغ ایٗ تشویت تب حذ صیبدی ٔب٘غ اص 

ػیٖٛ ؿذٜ اػت. داسچیٗ دس غّظت ثبلاتش ثٝ فشإٌب٘تب

 خٛثی تٛا٘بیی ٕٔب٘ؼت اص فشإٌب٘تبػیٖٛ سا داسد.

 

 
حاصل اس تأثیز  SDS-PAGE:ومای الکتزيفًرس  1ضکل

َای مختلف دارچیه بز فزاگماوتاسیًن آمیىًگًاویذیه ي غلظت

 -: آلبًمیهCفزيکتًس، -: آلبًمیهB: آلبًمیه، Aفزيکتًس.  -آلبًمیه

فزيکتًس +  –: آلبًمیه  Eي  mg/ml2 ،Dفزيکتًس + آمیىًگًاویذیه

 اس دارچیه. mg/mL 10ي  2َای غلظت

 

 گیزی:بحث ي وتیجٍ

ثشاػبع ایٗ پظٚٞؾ، لذست پبن وٙٙذٌی سادیىبَ 

DPPH ٜی آثی داسچیٗ ثٝ عٛس ٚاثؼتٝ ثٝ دٚص ػلبس

ٌشْ دس ٔیّی 2یبثذ ٚ دسكذ آٖ دس دٚص افضایؾ ٔی

( ٘ضدیه 28/82) BHT( ٘یض ثٝ 27/82ِیتش)ٔیّی

 اػت.

افضایؾ لذست ولاتٝ وٙٙذٌی یٖٛ فشٚ، ثب افضایؾ 

( EDTA ی داسچیٗ )ثب اػتب٘ذاسد غّظت ػلبسٜ

 ی حبكُ اص پظٚٞؾافضایؾ یبفت. ایٗ ٘تیدٝ ثب ٘تیدٝ

ی ی اخیش ثش سٚی ػلبسٜ>. ٕٞخٛا٘ی داسد. ٔغبِؼ21ٝ=

 ٔتبِ٘ٛی داسچیٗ كٛست ٌشفتٝ ثٛد.

ی ٞبی تیَٛ ػلبسٜی حبضش، ٔیضاٖ ٌشٜٚغبِؼٝدس ٔ

َٔٛ ػیؼتئیٗ دس ٔیّی»ٔؼبدَ  144/0 ± 07/0داسچیٗ 

اوؼیذاٖ ثٛد وٝ ؿبخق آ٘تی« ٞش ٌشْ اص ػلبسٜ

ٚ  Rousselی  ؿٛد. دس ٔغبِؼٝٞب ٔحؼٛة ٔیٕ٘ٛ٘ٝ

ی  ٕٞىبساٖ، اضبفٝ وشدٖ داسچیٗ ثٝ سطیٓ غزایی ٕ٘ٛ٘ٝ

بس چبلی ٞؼتٙذ، ا٘ؼب٘ی ثب ٘مق ٌّٛوض ٘بؿتب وٝ دچ

ٞبی تیَٛ ٚ افضایؾ لذست ٔٛخت افضایؾ ٔیضاٖ ٌشٜٚ

دس پلاػٕب ؿذ ٚ ِزا  (FRAP)احیبوٙٙذٌی یٖٛ فشیه 

 >. 20= ظشفیت آ٘تی اوؼیذاٖ پلاػٕب افضایؾ یبفت

ی ٌیشی خلّت آ٘تی اوؼیذا٘ی ػلبسٜدس ا٘ذاصٜ

 ، افضایؾ خلّت FRAPآثی داسچیٗ ثٝ سٚؽ 

دٚص ٔـبٞذٜ ؿذ. ایٗ ٘تیدٝ، ثب اوؼیذا٘ی ٚاثؼتٝ ثٝ آ٘تی

ٚ ٕٞىبسا٘ؾ وٝ ثٝ  Jangی ی حبكُ اص ٔغبِؼٝ٘تیدٝ

 >. 8= ا٘دبْ ٌشفتٝ ثٛد ٔـبثٝ اػت HPLCسٚؽ 

دس ػٙدؾ دسكذ ٟٔبس فشٚوتٛصآٔیٗ، ٔیضاٖ خزة 

 200٘ٛسی ٔحَّٛ آِجٛٔیٗ ٌّیىٝ ؿذٜ ثب فشٚوتٛص 

ٔٛلاس دس ٔمبیؼٝ ثب آِجٛٔیٗ غیشٌّیىٝ، افضایؾ ٔیّی

دسكذی(.  8/84)افضایؾ  داسی داؿتٔؼٙی

آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٟٔبسوٙٙذٜ اػتب٘ذاسد، ػجت 

دسكذی دس ٔیضاٖ فشٚوتٛصآٔیٗ ؿذٜ  96/67وبٞؾ 

ِیتشی اص ٌشْ دس ٔیّیٔیّی 2اػت،. اػتفبدٜ اص دٚص 

دسكذی دس  8/68ی داسچیٗ، ٔٛخت وبٞؾ ػلبسٜ

 200خزة ٘ٛسی ٔحَّٛ آِجٛٔیٗ ٌّیىٝ ثب فشٚوتٛص 

ٚ ٕٞىبسا٘ؾ  Preuss یٔیّی ٔٛلاس ؿذ. دس ٔغبِؼٝ

ی آثی داسچیٗ تٛا٘ؼت ٔیضاٖ فشٚوتٛصآٔیٗ دس ػلبسٜ

ٌشدؽ خٖٛ سا وبٞؾ دٞذ وٝ دس ٚالغ ثٝ ٘حٛی 

 ثبؿذی حبضش ٔیٔـبثٝ ثب ٘تبیح حبكّٝ اص ٔغبِؼٝ

=18.<  

ی داسچیٗ دس ثش اػبع ٘تبیح حبكّٝ، ػلبسٜ

ِیتش، تـىیُ ایٗ ٌشْ دس ٔیّیٔیّی 2ٚ  1ٞبی غّظت

دسكذ )دس ٔمبیؼٝ  5/70ٚ  59ٔحلٛلات سا ثٝ تشتیت 

ی اػتب٘ذاسد( ثب آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٟٔبسوٙٙذٜ

ٞب داسای آثبس آ٘تی دیبثتی وبٞؾ داد. ِزا دس ایٗ غّظت

ٚ ٕٞىبسا٘ؾ ا٘دبْ  Pengای وٝثبؿذ. دس ٔغبِؼٝٔی

داد٘ذ، ٔـخق ؿذ وٝ آثبس آ٘تی ٌلایىیـٗ داسچیٗ 

ٞبی ٚاوٙـٍش وشثٛ٘یُ ٘یض داْ ا٘ذاختٗ ٌشٜٚثٝ ثٝ

  >.17ٔشثٛط اػت=
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ٞبی آثی داسچیٗ ثش دس ثشسػی اثش ٟٔبسی ػلبسٜ

اٍِٛی اِىتشٚفٛسصی  دس چٙب٘چٝ فشإٌب٘تبػیٖٛ پشٚتئیٗ،

ػیٖٛ داسچیٗ ٔب٘غ فشإٌب٘تبٔـخق اػت، ػلبسٜ

آِجٛٔیٗ ٔتؼبلت تـىیُ فشٚوتٛصآٔیٗ ؿذ. ثٝ ػجبست 

ٞب دیٍش ٔب٘غ كذٔبت ٘بؿی اص ایٗ پذیذٜ ثش پشٚتئیٗ

وٙذ ؿذ ٚ ِزا لبدس اػت اص ػٛاسم دیبثت خٌّٛیشی

ٞبی ثبلاتش اػت ٚ ثب ٘تبیح وٝ ایٗ اثش دس غّظت

>. ٔٙغجك اػت. دس ایٗ ٔغبِؼٝ، 23= ٞبیپظٚٞؾ

ّف دس ؿشایظ ٞبی ٔختّف لٙذٞبی ٔختغّظت

آصٔبیـٍبٞی ٔتفبٚت ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفت ٚ ثش 

ػذْ تأثیش آٔیٌٙٛٛا٘یذیٗ ثش ٟٔبخشت آِجٛٔیٗ دس غیبة 

لٙذ ٚ تأثیش آٖ ثش ٟٔبخشت آِجٛٔیٗ دس حضٛس لٙذ 

تأویذ ؿذٜ اػت. ٕٞچٙیٗ ثش تأثیش ثیـتش فشٚوتٛص 

 ٞب تأویذ داسد.٘ؼجت ثٝ ٌّٛوض ثش ٌّیىٝ ؿذٖ پشٚتئیٗ

ی حبضش داسچیٗ داسای آثبس آ٘تی غبِؼٝثش اػبع ٔ

ثبؿذ ٚ اوؼیذا٘ی، آ٘تی سادیىبِی ٚ آ٘تی دیبثتیه ٔی

ٞب ثذ٘جبَ تٛا٘ذ ثب خٌّٛیشی اص تغییش ػبختبس پشٚتئیٗٔی

ٌلایىیـٗ، ٔب٘غ تِٛیذ تشویجبتی ٌشدد وٝ ثٝ ػّت تغییش 

ٞبی ٔشثٛعٝ، ٔٛخت ػٛاسم دیبثت ػبختٕبٖ پشٚتئیٗ

 ؿٛ٘ذ.  ٔی

اص حٛصٜ ٔؼبٚ٘ت پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ  ػپبػٍضاسی:

 آصاد اػلأی ٚاحذ ٕٞذاٖ تـىش ثؼُٕ ٔی آیذ.
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