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ر ب سالویا ویرگاتاو  سالویا شریفیهای اثر عصاره شناسیآسیبمقایسه 

 هیپرلیپیدمی در موش صحرایی نر بالغ
 3نژاد، محمدرضا حاجی*2آیدا داوری، سیده1مجاهدلادن شهرکی

 

 چکیده
چربییبر  سالویا ویرگاتا وسالویا شریفی هدف از مطالعه حاضر مقایسه اثر عصاره گیاه 

ی صحرایی نیر بیاله هیلرلیلییدمی  هاموششناسی کبد در عات آسیبضایهای سرم و 

کنتیر،  تیایی  10گیروه  4ویستار بطور تصادفی بیه موش صحرایی باله نر ر س 40. بود

 و  سییالویا ویرگاتییاعصییاره  mg/kg200 هیلرلیلیییدمی  تیرییار بییا هیلرلیلیییدمی   

تقسیم شدند. جیره پرچرب بیه فی سالویا شری عصاره mg/kg200 هیلرلیلیدمی  تیرار با 

موش از هر گروه انتخیاب و وجیود هیلرلیلییدمی بیا   2ماه خورانده شد. سلس  1مدت 

را بیه  هاعصیاره  آخیر وهگیردو  گیری کلسترو، و تری گلیسرید سرم تایید شد. اندازه

در پایان آزمایش  خونگیری از قلیب دریافت کردند. روز به صورت خوراکی  21مدت 

کبید سرم و نرونیه گییری بافیت  HDL  LDLگلیسیرید   ررسی کلسترو،  تریجهت ب

 و ی  طرفیه توسط تحلیل واریانس هاداده صورت گرفت. شناسیجهت بررسی آسیب

سبب کیاهش  شریفیسالویا عصاره نتایج نشان داد که آنالیز شدند.  توکی تعقیبی آزمون

در مقایسیه بیا گیروه سیرم  HDL و افیزایش LDL  گلیسییرید تیری  دار کلسترو،معنی

 LDL و گلیسییرید تیری  کلسیترو، سالویا ویرگاتیاعصاره درمان با هیلرلیلیدمی  شد. 

ی ایی  گیروه هاموشسرم  HDL اما کاهش داد در مقایسه با گروه هیلرلیلیدمی  سرم را

سیالویا شیریفی  عصیاره هرچنیی  داری با گروه هیلرلیلییدمی  نداشیت.اختلاف معنی
سیالویا  گروه هیلرلیلیدمی  دریافیت کننیده عصیاره کبد را در مقایسه با ضایعات بافت

سیالویا ی هاعصیارهای  نتایج نشیان دهنیده اثیر حفیامتی مصیرف کاهش داد.  ویرگاتا

بر ضایعات کبدی ناشی از هیلرلیلیدمی بود کیه در ایی  رابطیه  سالویا ویرگاتا وشریفی 

 داشت. بهتریاثر  سالویا شریفیگیاه 

 سالویا شریفی  سالویا ویرگاتا  هیلرلیلیدمین کلیدی: واژگا

 26/2/1396ش  تاریخ پذیر   25/11/1395تاریخ دریافت  
 

 مقدمه

امروزه استفاده از محصولات غذایی پر چرب به علت طعم 

. تریمطلوبی که دارند افزایش چشرگیری پیدا کرده است

گلیسیرید و کلسترو،  لیلیدهای بیولوژی  مهری هستند که 

غذایی ارتباط تنگاتنگی  ریافت بیش از حد آنها از طریق جیرهد

 عروقی  کبد چرب  دیابت  استئوآرتریتی  های قلبیا بیرارییب
 
 دانش آموخته دانشکده داملزشکی  دانشگاه زابل  زابل  ایران -1
استادیار گروه پاتوبیولوژی  دانشکده داملزشکی  دانشگاه زابل  زابل  ایران  -2*

(Davari.aida1@gmail.com) 

 استادیار گروه علوم پایه  دانشکده داملزشکی  دانشگاه زابل  زابل  ایران -3

 

. هرچنی  چربی (12 و 13) ها داردو برخی از انواع سرطان 

اکسیدانی د سبب کاهش قدرت سیستم آنتیتوانمیبالای خون 

 موسسه(. 19)ها مستعد سازد بدن شده  فرد را به انواع بیراری

گلیسرید  تری سطح را افزایش هیلرلیلیدمی  مریکاسلامت آ ملی

کم و لیلوپروتئی  با چگالی  (TC) کلسترو، تام  (TG) سرم

(LDL-c)  و کاهش سطح لیلوپروتئی  با چگالی بالا(HDL-c) 

به ( NAFLDکبد چرب غیرالکلی )(. 9) تعریف کرده است

گیر  گریبان جهانی به طور  پر خطر عنوان ی  اختلا، متابولیکی

های   بیراریبشر بوده که معرولاً با چاقی مفرط  هیلرلیلیدمی

 .(11) باشدهرراه می 2و دیابت ملیتوس نوع  عروقیی  قلبی

NAFLD اثر  در که هاهلاتوسیت در گلیسریدهابا تجرع تری

گیرند  می گلیسرو، شکل و آزاد چرب اسیدهای استریفیکاسیون

بودن  حساسبه علت  ت آسیببسته به شد شود ومی مشخص

و  استحالهبه  تواندمی های اکسیداتیو استرس هرچون عواملی به

نهایتا  نکروز  فیبروز واستئاتوز  ها  بالونی شدن هلاتوسیت

افزایش اسیدهای منبع  (.7و  20) گرددمنجر کبدی  سیروز

 لیلولیز طریقاز و تجرع آنها در ای  بافت چرب آزاد در کبد 

گلیسیرید( در  و گلیسرو، از تریهای اسیدچرب )هیدرولیز

غذایی پرچرب و لیلوژنز  یهافرآوردهمصرف بافت چربی  

 مناسب جهت داروییهای (. درمان10) دشومیفراهم مجدد 

ها  حساس کنندهاکسیدان استفاده از آنتی شاملکبد چرب بهبود 

شیهای کبدی یا عوامل کاهمحافظت کننده و های انسولی 

 داروهای شیریایی از بسیاری (.8ربی هستند )یده چیدهن
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 دارای شوندمی هیلرلیلیدمی مصرف در درمان حاضر حا، در که

 تا شودمی سبب امر ی (. ا15) باشندمی جانبی مضر اثرات

اما  ها مقاومت کننددر مقابل ای  درمان بیراران از بسیاری

استقبا،  فرادا وسیعی توسط داروهای گیاهی در سطح استفاده از

پیشگیری و درمان ای  عارضه  در روش موثری و دشومی

 به ای  داروها نسبت جانبی د. هرچنی  اثراتشومیمحسوب 

 (Salvia) سالویا(. 17)باشدکرتر میبه مراتب شیریایی  داروهای

ای بزرگ و با اهریت از نظر دارویی  صنعتی و زینتی است رده

. ای و درختچه مانند استی بوتههای علفکه در بر گیرنده گونه

 با نزدی  به هزار گونه در جهان  متعلق به تیره نعناییان ردهای  

(Lamiaceae)   استاکیوایدهزیر تیره (Stachyioideae ) و تبار

است که در مناطق گرم و نیره گرمسیری ( Salvieae) سالویه

سالویا در ایران  ردهگونه از  70(. 2جهان گسترش دارند)

ارش شده است که برخی از آنها در طب سنتی مورد استفاده گز

امروزه تحقیقات به عرل آمده نشان داده (. 6)گیرند قرار می

دارای خواص فارماکولوژیکی و سالویا  ردهاست که اعضای 

منابع غنی از زیرا حاوی  ندباشمیتوجهی  بیولوژیکی قابل

بنابرای   (.22)هستند فنولی  و اسیدهای فنولی   اینوئیدهلاوف

های ضد میکروبی  ضد ویروسی  ضد دیابتی و آنتی فعالیت

(. 5و  23) به خوبی ثابت شده است ردههای ای  اکسیدانی گونه

 سالویا شریفیگونه 

(Salvia Sharifi)  برای اولی  بار از مناطق خراسان جنوبی و

و خواص ضد میکروبی و آنتی  شرالی گزارش شده است

تحقیقات به هرچنی   (.6)اثبات رسیده است آن به  اکسیدانی

سالویا عرل آمده وجود برخی ترکیبات موجود در اسانس 

را  و کامف  ئو،سینفلاونوییدها  نظیر  ( irgataVSalvia) ویرگاتا

و، خواص ضد میکروبی  آنتی اکسیدانی و احترالا ضد ئمس

ای در تاکنون مطالعه. (14)دانند می ای  گونه گیاهیسرطانی 

رابطه با اثر ای  دو گونه گیاهی از جنس سالویا بر روی 

هیلرلیلیدمی صورت نگرفته است. بنابرای  هدف از پژوهش 

سالویا حاضر  بررسی و مقایسه اثر عصاره هیدروالکلی دو گیاه 

کبد در  یشناسآسیببر ضایعات  سالویا ویرگاتاو  شریفی

 .ی صحرایی نر باله هیلرلیلیدمی  بوده استهاموش

 

 مواد و روش کار
 وسالویا شرریفی آوری، شناسایی و تهیه عصاره دو گیاه جمع

 سالویا ویرگاتا
 )خراسیان جنیوبی 30403با شراره هرباریوم  سالویا شریفیگیاه 

 36128بیا شیراره هربیاریوم  گییاه سیالویا ویرگاتیا وبند ذره( ی 

 ازهیای آلادا(( کیوهی  جنوب غربی بجنیوردی  )خراسان شرالی

بیه صیورت هد اه فردوسیی مشیگهشکده علوم گیاهی دانشیپژو

تهییه عصیاره  . بیرایندخش  شده شناسایی و خرییداری شید

ابتدا گیاهان خش  شده توسط دستگاه آسیاب  بیه  هیدروالکلی 

گیرم از هیر گییاه  100صورت پودری در آمدند. سیلس مقیدار 

توسط ترازوی دیجیتا، وزن شده و در داخل بشیر ریختیه شید. 

لیتیر اتیانو، بوسییله میلیی 500میلی لیتر آب مقطر و  500مقدار 

استوانه مدرج اندازه گیری و به گیاه خش  اضافه گردید. سیلس 

ساعت در دمای آزمایشیگاه  72درب مرف بسته شد و به مدت 

قرار گرفت. محلو، بدست آمده توسط کاغذ صافی  صاف شید 

و   60طیور کامیل بوسییله دسیتگاه روتیاری بیا دور ه و حلا، ب

به طیور  cº 37از محلو، جدا گردید و در انکوباتور  cº50 دمای

 کامل خش  شد.

 بندی حیواناتنگهداری و گروه

نژاد باله سر موش صحرایی نر  40تعداد در ای  مطالعه از 

ز ا هاموش. اده شدگرم استف 170-220ویستار با میانگی  وزن 

و در اتاق  حیوان خانه دانشگاه علوم پزشکی زابل تهیه شده

ای  حیوانات دانشکده داروسازی ای  دانشگاه نگهداری شد. 

در شرایط کنتر، شده آزمایش شروع  زی  هفته قبل ا حیوانات

ساعت تاریکی با در نظر گرفت  دوره  12ساعت روشنایی   12

در شرایط طبیعی  c 27º-25شب و دمای 7صبح تا  7نوری از 

ند تا با محیط جدید نگهداری شدو رژیم غذایی طراحی شده 

 حفظ نیز آزمایش مدت طو، در شرایط ای  سازگار شوند.
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 پلاستیکی هایقفس در آزمایش طو، در حیوانات. گردید

 cmاستاندارد ابعاد با موش صحرایی نگهداری مخصوص

 پوشیده چوب براده یبوسیله هاقفس ای  کف که 15×25×40

روز یکبار  7شدند بستر ای  حیوانات هر  نگهداری بود شده

موش تعویض گردید و تغذیه آنها بوسیله غذای مخصوص 

که از شرکت جوانه خراسان تهیه شده بود صورت صحرایی 

سر موش صحرایی نر باله بصورت  40پس از ی  هفته گرفت. 

 ای  چهار گروه عبارتند از دند. گروه تقسیم ش 4تصادفی به 

رویی دریافت سر موش صحرایی نر باله که هیچ دا 10  1گروه 

با غذای معرولی تغذیه نکردند و بعنوان گروه کنتر، بوده  

 شدند. 

سر موش صحرایی نر باله که پس از هیلرلیلیدمی   10  2گروه 

با جیره غذایی هیلرلیلیدمی  تغذیه شدند و روز  21شدن 

 هیچگونه دارویی دریافت نکردند. 

لیلیدمی  سر موش صحرایی نر باله که پس از هیلر 10  3گروه 

 mg/kgشدن از جیره هیلرلیلیدمی  تغذیه کردند و روزانه میزان 

روز  21را به مدت  سالویا ویرگاتاعصاره هیدروالکلی گیاه  200

 بصورت خوراکی توسط نید، گاواژ دریافت کردند. 

سر موش صحرایی نر باله که پس از هیلرلیلیدمی   10  4گروه 

 mg/kgردند و روزانه میزان شدن از جیره هیلرلیلیدمی  تغذیه ک

روز  21را به مدت سالویا شریفی عصاره هیدروالکلی گیاه  200

بصورت خوراکی توسط نید، گاواژ دریافت کردند. دوز 

های اولیه انتخاب بر اساس مطالعات قبلی و بررسی هاعصاره

 (. به علت بروز علائم کولی  در دوزهای بالاتر  دوز1شد )

mg/kg 200 دستورالعرل تهیه رژیم  خیص داده شد.مناسب تش

های غذایی پرچرب با توجه به مقالات مشابه قبلی و بررسی

گروه کنتر، با رژیم استاندارد پلت شده اولیه انتخاب گردید. 

رکت جوانه صحرایی )خریداری شده از ش مخصوص موش 

به منظور ی دوم  سوم و چهارم هاگروهتغذیه شدند. خراسان( 

تحت رژیم هیلرلیلیدمی  به مدت ی  ماه ایجاد وضعیت 

اتانو، قرار   %3و  روغ  ذرت %20 کلسترو،  %2 یغذایی حاو

به مدت ی  ماه جیره هیلیرلیلیدمی  را  هاموش (.4گرفتند)

 2دریافت نرودند. سلس جهت تایید بروز بیراری از هر گروه 

 سر موش انتخاب گردید و توسط دی اتیل اتر بیهوش و از

به آزمایشگاه  هانرونهآنها خونگیری بعرل آمد. م سینوس چش

جهت سنجش چربی خون  دو پارامتر تریرسا، شد و ا

ی هاموش .گلیسرید و کلسترو، مورد بررسی قرار گرفت

و تری  mg/dl 140صحرایی دارای سطح کلسترو، بیشتر از 

 (.3هیلرلیلیدمی  محسوب شدند ) g/dl130 گلیسرید بیشتر از 

 سرم فاکتورهای بیوشیریایی گیریاندازه

ساعت جز آب هیچ  12طی  هاموشپس از پایان دوره آزمایش  

دی اتیل اتیر بیهیوش  ماده دیگری دریافت نکردند. سلس توسط

شده و خونگیری به روش مستقیم از قلب انجام شید. از هریی  

ی خیون هانرونیهسی خون گرفته شد و سی 5حدود  هانرونهاز 

ش فاقد ماده ضد انعقاد به دسیتگاه سیانتریفیوژ های آزمایدر لوله

سانتریفیوژ شیدند. سیلس  3000دقیقه با دور  5منتقل و به مدت 

درب دار  در مییروف سییرم جییدا شییده از آنهییا توسییط سییرللر

منتقیل و بیه  -c º 20 پلاستیکی اپندرف ریخته شدند و به فریزر

ابیل ز دانشیگاه داملزشکیدانشکده  کلینیکا، پاتولوژی آزمایشگاه

و  HDL  کلسیترو،  ی تری گلیسیریداپارامتره. ارسا، گردیدند

LDL  هیای تجیاری ز کییتبا اسیتفاده ا به روش آنزیری وسرم

 ,Selectra, prom)شرکت پیارس آزمیون و دسیتگاه اتوآنیالیزر 

Holand) گیری شدند. اندازه 

 یشناسآسیبسی ی بافتی جهت بررهانمونهتهیه 

از قلیب   خیونگیریانجیام  واتر  توسط هاموشبیهوشی پس از 

میورد کالبدگشیایی  هاموشبا رعایت اصو، اخلاقی داملزشکی  

از بافیت کبید آنهیا  cm 5/0×1×1 یی با ابعادهانرونهقرار گرفته  

 قیرار %10 بیافر فرمیالی در میروف حیاوی  هانرونیهتهیه شد. 

سیازی و مراحل آبگیری  شیفاف  هابافت تثبیت ضر  تا گرفت

با پارافی  توسط دستگاه اتوتکنیکون بیرای آنهیا انجیام آغشتگی 

 5مقاطع بافتی بیا ضیخامت پس از قالب گیری با پارافی   . گیرد

 ون توسییط میکروتییوم تهیییه شییده و بییا روش متییداو،میکییر
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هیا توسیط . سیلس لامآمیزی شیدندائوزی  رنگی  هراتوکسیلی 

  هیای مختلیف میورد بررسییمیکروسکوپ نوری با بزرگنرایی

 برداری قرار گرفتند. و عکس مقایسه

 هاداده آماری تحلیل

 SPSS افزارنرمنتایج بدست آمده در ای  تحقیق با استفاده از 

قرار گرفت. پارامترهای آماری مورد تجزیه و تحلیل  20 نسخه

محاسبه شده در چهار گروه با استفاده از روش آنالیز واریانس 

ی هاگروهداری بی  یی  طرفه و آزمون توکی از لحاظ معن

  >05/0Pداری سطح معنیسه  مختلف با یکدیگر مقایسه شدند.

01/0P< 001/0 وP< نتایج در نظر گرفته شد و  برای پارامترها

 . گردید انحراف معیار بیان ±بدست آمده به صورت میانگی  
 

 نتایج
 فاکتورهای بیوشیمیایی سرم

مطالعه بعد از اتریام میزان کلسترو، تام در بی  چهار گروه مورد 

آزمایش اندازه گیری و ثبت شید و مقیدار آن در هیر گیروه بیه 

مقایسه چهار گیروه . انحراف معیار بیان گردید ±صورت میانگی 

ی توسط آزمون توکی نشان داد که گیروه دارمعنیبا هم از لحاظ 

گیروه هیلرلیلییدمی  و  (>001/0P)گروه هیلرلیلیدمی  کنتر، با 

و در مقایسه با گیروه چهیارم  (>05/0P) گروه سومدر مقایسه با 

(01/0P<) اختلاف بی  کلسترو، سرم در  دار بود. هرچنی معنی

 (>05/0P)دار بیود معنیی چهیارم نسیبت بیه گیروه سیوم گروه

سطح سرمی تری گلیسیرید در چهار گروه بصیورت  (.1 جدو،)

ار مقایسه چهی انحراف معیار مورد مطالعه قرار گرفت. ±میانگی  

ی توسط آزمون توکی نشان داد کیه دارمعنیگروه با هم از لحاظ 

بیا گیروه در مقایسه گروه کنتر، سطح سرمی تری گلیسیرید در 

در مقایسیه گروه هیلرلیلیدمی  در و   (>001/0P) هیلرلیلیدمی 

در مقایسییه بییا گییروه چهییارم نیییز و  (>05/0P) بییا گییروه سییوم

(01/0P< )چهارم نسیبت بیه گیروه  دار بود. هرچنی  گروهمعنی

سیطح  (.1)جیدو،  (>05/0P)دار بود ارای اختلاف معنیدسوم 

با گروه هیلرلیلیدمی  دارای  در مقایسه گروه کنتر،HDL سرمی 

در گیروه  HDL سیطح سیرمی(. >05/0Pبود ) دارمعنیاختلاف 

داری با گیروه کنتیر، تفاوت معنی سالویا شریفیتحت درمان  با 

بیه  سیالویا ویرگاتیاگروه تحت درمان بیا سرم  HDLنداشت اما 

سیطح (. >05/0P)ی از گروه شاهد سالم کرتر بود دارمعنیطور 

در گروه کنتر، در مقایسیه بیا گیروه هیلرلیلییدمی   LDLسرمی

در  LDLسیطح سیرمی(. >001/0Pدار بود )دارای اختلاف معنی

ی بیشیتر از دارمعنیییه طور  سالویا شریفیگروه تحت درمان با 

گیروه تحیت درمیان بیا سیرم  LDLه کنتر، بود. هرچنیی  گرو

 سالویا شیریفیگروه تحت درمان با سرم  LDLبا سالویا ویرگاتا 

 (.1( )جدو، >05/0P)داری داشت تفاوت معنی

 
 ی صحرایی نر نژاد ویستار.هاموشمختلف  یهاگروه مقایسه پارامترهای بیوشیریایی سرم در -1جدول 

 

LDL 

(mg/dl) 

HDL 

(mg/dl) 

 تری گلیسرید
(mg/dl) 

 کلسترو،
(mg/dl) 

هاگروه  

8/5±a3/26 5/5±a9/47 5/7±a2/64 6±a6/90 ،کنتر 

6/10±b1/66 6±b6/32 9/6±c7/391 7/7±c4/414  هیلرلیلیدمی 

2/4±c8/49 6/5±b38 5/7±bc3/231 9±bc3/131 هیلرلیلیدمی + سالویا ویرگاتا 

7/7±a35 2/6±a4/43 7/4±b2/94 8±b2/111 ا شریفیهیلرلیلیدمی + سالوی 

 
 .اندشده بیان معیار انحراف ±صورت میانگی  به های مورد مطالعه هستند. دادههاگروهدار بی  نشان دهنده اختلاف معنی c  و a   bحروف نامشابه 

              



 های سالویا شریفی و سالویا ویرگاتا بر هیپرلیپیدمی در موش صحرایی نر بالغشناسی اثر عصارهمقایسه آسیب

 
 

2407 

  
  شناسیآسیب

هیایی تفاوت ی مختلفهاگروهنتایج بررسی مقاطع بافت کبد در 

)کنتیر،(  های تهیه شده از گیروه او،. در بررسی لامداد ا نشانر

بیوده   یشناسیآسیبضیایعه  فاقد هرگونیهو  سالمکبد  پارانشیم

های هلاتوسیتی به صورت مینظم قیرار سیاهرگ مرکزی و طناب

  (.1)نگاره  داشتند
 

  
آمیزی رنگ. ی گروه کنتر،هاموشدر  سطح مقطع کبد سالم -1نگاره 

 یی(بزرگنرا= m) µ 55ائوزی  ی  هراتوکسیلی 
 

بافیت کبید نسبت به گروه کنتیر،   (هیلرلیلیدمی)گروه دوم  در

هیای آنهیا فشیرده و هسیته وواکوئوله ها هلاتوسیت شده نره دج

شیدن نیامنظم یدها و سیینوزوئ تیره شده بودند. هرچنیی  اتسیاع

 (.2نگاره ) قابل مشاهده بود های هلاتوسیتیطناب
 

  
پارانشیم کبد.  استحاله .هیلرلیلیدمی ی هاموشمقطع کبد سطح  -2نگاره 

 هاهای آنفشردگی و تیرگی هسته هرراه باهلاتوسیت ها  شدید واکوئولاسیون

های هلاتوسیتی و بی نظری طناب)نوک فلش(   سینوزوئیدهای متسع )فلش(

 .) بزرگنرایی= m) µ 50ائوزی  ی  آمیزی هراتوکسیلی رنگ د.شومیمشاهده 
 

در مقایسیه با عصاره هیدروالکلی سالویا شیریفی  درمانگروه  در
تیر سالم مرکز لبولی در ناحیه با گروه هیلرلیلیدمی  پارانشیم کبد 

بسییار . نظم سلولی است لهئواکو اندکی اطراف لبولیدر ناحیه و 

اندازه هلاتوسییتو  ترهای هلاتوسیتی مشخص  طناببهتر شده

به حالت طبیعی و واکوئولاسیون  به علت کاهش تورم سلولیها 
 (. 3نگاره ) دباشمینزدی  تر 

 

  
. سالویا شریفیعصاره تیرار شده با ی هاموشسطح مقطع کبد  -3نگاره 

تر و بهبود نسبی پارانشیم کبد در ناحیه مرکز لبولی های هلاتوسیتی منظمطناب

های یت)فلش( در مقایسه با ناحیه اطراف لبولی که هنوز اندکی هلاتوس

ی  آمیزی هراتوکسیلی رنگ ند.شومیواکوئوله )نوک فلش( مشاهده 

 .)بزرگنرایی= m) µ 50ائوزی  
 

نییز در شده با عصاره هیدروالکلی سالویا ویرگاتا  درماندر گروه 
شیده  بهتیر وضعیت پارانشیم کبید  مقایسه با گروه هیلرلیلیدمی 

هلاتوسیته اندازبود. هرچنی  تر های هلاتوسیتی مشخصطناب
 درماندر مقایسه با گروه اما ها به حالت طبیعی نزدی  شده بود 

بیه وییژه در ناحییه  هیای واکوئلیهبا سالویا شریفی میزان سیلو،
 (. 4نگاره ) اطراف لبولی بیشتر بود

 

  
. وجود طنابسالویا ویرگاتاعصاره شده با  درمانسطح مقطع کبد  -4نگاره 

ها در ناحیه و کاهش واکوئولاسیون هلاتوسیتهای هلاتوسیتی نسبتا منظم 

های هلاتوسیتروه هیلرلیلیدمی  )فلش(  اگرچه مرکز لبولی در مقایسه با گ

آمیزی رنگ متورم و واکوئله در ناحیه بی  لبولی بارز هستند )نوک فلش(.

 .) بزرگنرایی = m) µ 100ائوزی  -هراتوکسیلی 
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 بحث
هیای چربی خیون و بیریاریی بسیار دور برای درمان هازماناز 

جرلیه میواد  از. دبردنی ی گیاهی بهره مییهافرآوردهمتابولی  از 

مؤثره گیاهی که دارای خاصییت کاهنیده چربیی خیون میباشیند 

ها  ترپنوئیدها  آمینواسییدها  میتوان به آلکالوئیدها  پلتید و گلیکان

(. 16) و یونهای غیرآلی موجود در گیاهیان داروییی اشیاره کیرد

به علیت دارا بیودن منیابع غنیی  سالویا جنس مختلف یهاگونه

 فنولیییی   خیییواص اسییییدهای و فنولیییی  فلاونوئییییدهای

 جرلییه ازتیوجهی دارنید و  قابییل بیولیوژیکی و فارمیاکولوژیکی

 هیایبیریاری درمیان بیرای سینتی طیب در کیه هستند گیاهانی

در مطالعیه (. 16و  22. )ندباشیمی زیادی کاربرد دارای متابولی 

دو گییاه  هییدروالکلی عصیاره اثر مقایسه و بررسی نتایج ضرحا

 یهیاموش هیلرلیلییدمی در بیرسالویا شریفی و سالویا ویرگاتیا 

 و ویرگاتیا سالویا با درمان گروه در نشان داد که باله نر صحرایی

 دسیته ب LDLو  گلیسیرید تری  کلسترو، میزان  شریفی سالویا

 شده کنتر، یدارمعنی طور به  یلرلیلیدمیه گروه به نسبت آمده

 بیشیتر  شیریفی سالویا با رابطه در کاهش ای  که یافت کاهش و

 شیده درمیان گروه دو هر میان اختلاف هرچنی . گردید مشاهده

 تیاثیر بیر عیلاوه که مفهوم ای  به  بود دارمعنی آماری نظر از نیز

 تییری  کلسییترو،سییطح  روی بییرمییذکور  گیییاه دو هییر کاهنییده

 اسیت قیادر شریفی سالویانشان داد که   LDLو  خون گلیسیرید

ایی   سیطح کاهش در ویرگاتا سالویا از بیشتر داریمعنی طور به

در  HDLسیطح  افیزایشهرچنی  با وجیود  .باشد مؤثر هافاکتور

 افزایشهر دو گروه درمان در مقایسه با گروه هیلرلیلیدمی   ای  

 بیهکیه در پژوهشیی د. نبیو دارمعنی  ویرگاتا در ارتباط با سالویا

بیر (S. officinalis)  بررسی اثرات عصاره برگ مریم گلیمنظور 

غلظت لیلیدهای خون بیراران هیلرلیلیدمی  مبتلا به دیابت نیوع 

کیه در گیروه نشیان داد حاصیل نتیایج انجام گرفتیه اسیت  دوم

در مقایسه با گروه دارونریا سیطو   مذکورعصاره دریافت کننده 

کاهش ولیی   LDL ترو، تام  تری گلیسرید وخونی گلوکز  کلس

بیا ایی  نتیایج  کیه( 15) یافته اسیت افزایشHDL  سطح خونی

تیثثیر نتایج مطالعه فوق هرخوانی دارد. در مطالعه مشابه دیگری  

 Salvia)ارونییه هییای هییوایی گیییاه گییل عصییاره الکلییی بخییش

Hydrangea )هیای نیر سرا در رتلابر فاکتورهای بیوشیریایی پ

نشیان  تیایجنو  مورد بررسی قرار گرفت به هیلرکلسترولری لامبت

آنیزیم و کاهش مییزان کلسیترو،با  هعصاره گیاه گل ارونکه داد 

در  .(1)میؤثر باشید د در بهبود عرلکیرد کبیدتوانمی های کبدی

 ویرگاتیا و سیالویا شیریفی سیالویادو عصیاره  نیزمطالعه حاضر 

و تییری  امکلسییترو، تییداری در سییطو  سییبب کییاهش معنییی

علیت  یی  نقیش بیهارود احتریا، میی که ندگلیسرید خون شد

. وجیود باشید ی میذکورهاعصارهدر  یاکسیدان مواد آنتیوجود 

 نویییدها وفلا فنلیی  اسییدهای ترکیبات میؤثر گونیاگونی نظییر

 هیا  ساکارید پلی ها کوماری  ها  آنتوسیانی  گلیکوزیدهای فنلی 

اری از گیاهیان رده سیالویا بیه در بسیی ها و ترپنویییدها استرو،

هیای  فلاونوییدها و ترپنوییداثبات رسیده است که به خصوص 

موجود در ای  گیاهان از طریق مسیرهای آنزیری و غیر آنزیریی 

و ای  اثر در رابطیه  دنشومیسبب خاصیت آنتی اکسیدانی آن ها 

هرچنیی  (. 6و  14به اثبات رسیده است ) ویرگاتا با گونه سالویا

هیای موجیود در  خص شده است که فلاونوییدها و ترپنوییدمش

ند باشیمیگیاهان رده سالویا در کاهش قند و چربی خیون میؤثر 

که ای  امر نیز متعاقب فعالیت آنتی اکسیدانی آن ها رخ می دهید 

  بیافتی یهانرونیه بررسی براساس نتایج مطالعه حاضر  در(.  1)

بالونی شیدن هلاتوسییت هیا  پارانشیم کبد   استحاله تایید از پس

 گیروه دریدها اب های هلاتوسیتی و اتساع سیینوزوئنامنظری طن

موارد  که گردید مشاهده  کنتر، گروه با مقایسه در  هیلرلیلیدمی

تیا حیدودی  ویرگاتیا سالویا عصاره با شده درمان گروهفوق در 

ایی   شیریفی سیالویابیا عصیاره  درمیانبهبود یافته و در گیروه 

ارزتر بیود. هرچنیی  یافتیه هیای سیرولوژی  و آنیالیز بهبودی ب

 در پژوهشیی کیه توسیطبیود.  یشناسیآسیبآماری مؤید نتایج 

اثییر عصییاره بییر روی  1392و هرکییاران در سییا،  خسییروی

هیای بر آنیزیم ( Salvia officinalis)هیدروالکلی گیاه مریم گلی 

نتایج نشیان اهی نر انجام گرفت  زمایشگکبدی در موش بزرگ آ
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هیای کاهش سطح سیرمی آنیزیمعلاوه بر مذکور عصاره که اد د

دریافت کننده عصیاره در مقایسیه بیا گیروه ی هاگروهدر کبدی 

کیاهش سبب نیز  یشناسآسیبدچار استرس اکسیداتیو  از لحاظ 

  (4) دشیومی التهاب در بافت کبد و کاهش اتساع سیینوزوئیدها

روی دو عصیاره  بیرمطالعه حاضیر  بافتی تایجبا نتا حدودی که 

اگرچیه در  .هرخیوانی داشیت ویرگاتیا و سیالویا شریفی سالویا

هیا )بیالونی شیدن(  پژوهش مذکور واکوئولاسییون هلاتوسییت

ای دیگییر بییر روی اثییر ضیید در مطالعییه مشییاهده نگردییید.

بیر روی  (Salvia officinalis)آفلاتوکسینی عصاره میریم گلیی 

وز و التهیاب کبید در مییزان نکیربافت کبد  به اثبات رسیید کیه 

در مقایسیه بیا گیروه دریافیت ی تیرار با عصاره میذکور هاگروه

داری کاهش یافتیه اسیت کننده سم آفلاتوکسی  به صورت معنی

تاثیر احترالا به علیت اثیرات آنتیی اکسییدانی و کیاهش که ای  

. هرچنی  در مطالعیه (21) دباشمیهای فعا، اکسیژن میزان گونه

 Salvia–Nelumbinis عصییاره ی تییاثیردیگییری کییه بییه بررسیی

naturalis ت القییای اسییتئاتوهلاتی تحییتی هییاموش  بییر روی

بیولار و التهیاب لمیزان   مشاهده گردید که پرداخته بود الکلیغیر

میذکور ی دریافت کننده عصاره هاگروهفت کبد در با آپوپتوز در

ی دارمعنیی الکلی کاهشا گروه دچار کبد چرب غیردر مقایسه ب

 پیژوهشهای ای  مطالعات بیا نتیایج یافته. (18)دهد نشان می را

ی دریافیت کننیده هیاگروهاز نظیر بهبیود بافیت کبید در حاضر 

 های جنس سالویا هرخوانی دارد.عصاره

و  در ارزییابی بیافتی  حاضر نشان دادمطالعه تایج طور که نهران

لیه بیا ی را در مقاب  هر دو گونه گیاه سیالویا تیاثیرات مثبتیسرمی

نشان دادند کیه ایی  وضیعیت در  ضایعات ناشی از هیلرلیلیدمی

مصییرف بنییابرای  سییالویا شییریفی بهتییر بییود.  عصییاره مییورد

 دتوانیمیالکلی سالویا شریفی و سالویا ویرگاتا ی هیدروهاعصاره

و سیرولوژی  یشناسیآسیباصلا  وضعیت کبدی از نظر  سبب

یا شیریفی نسیبت بیه در رابطه با سیالوگردد که ای  اثرات مثبت 

 .دباشمیبارزتر  سالویا ویرگاتا

 تشکر و سپاسگزاری
نویسندگان از بخش پاتوبیولوژی دانشیکده داملزشیکی دانشیگاه 

دریغشیان کریا، تشیکر را زابل جهت حراییت و هرکیاری بیی

 دارند.
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