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 از تهران استان گاز بدون و گازداری ها نوشابه دربی کروبیم خطر زیآنال

الیباکتری آنت نانوی ها درپوش با سهیمقا وی کروبیم بار لحاظ  
  6یما مرادیس، 5نواز مینا علی، 4حقدوست نکیسا سهرابی، 3یمختار رضایعل ،2*، امیرعلی انوار1حامد اهری

 

 دهیچک

 که دهیگرد سببی تکنولوژ با ختهیآمی زندگ در بشر متعددی ها دغدغه امروزه

 ابد،ی کاهشی زندگ آرامشی ول افتهی شیافزای و اتیح شیآسا  روز به روز

 بحث که  ای تغذیه عوارض از جدای قوطی ها نوشابهی اصل معضلات ازی کی

 از خروج از بعد در محصولی فیک کنترل موضوع دباش میی علم جوامع روز

ی طیمح طیشرا تحت منیا محصول که دباش می کارخانه ندیب بسته و دیتول سالن

ی یایمیشی حت وی کیزیف ،یکروبیم مخاطرات انواع دچار کننده حمل اپراتور و

ی آلودگ الخصوص یعل ها آلودگی نیا تمام فرآورده مصرف زمان در و ددگر می

 .ددگر می زبانیم گوارش ستمیس و بدن وارد نوشابه همراه بهی کروبیم

 بندی بستهی ها میوه آب وی قوط گازدار نوشابه عدد 051 تعداد قیتحق نیا در

 55 تعداد) دیگردی آور جمع لیذ شرح به تهران استان شهر سطح ازی فلز شده

 کناری ها یعمدهفروش از عدد 55 تعداد ،خچالی یدارای ها سوپرمارکت از عدد

 سطحی ها رستوران زا عدد 51 ،کننده دیتولی ها کارخانه از عدد 51 تعداد ،جاده

 شگاهیآزما به کانت توتال وی کروبیم آزمون جهت تینها در( تهران شهر

 .(0)افتندی انتقالی  غذائ موادی ولوژیکروبیم

 به را شده آغشته سواپ میمستق بصورت ابتدا افتی انجامی سربر روش دو به

 لداخه ب را سواپ دوم روش در نیهمچن و داده انتقال براثی ها طیمحی رو

 مقدار ونیانکوباس ساعت 24ی ال 52 از بعد و برده براثی سو کازیپتیتر طیمح

 ونیانکوباس از بعد میینما می پخش کاملا طیمحی رو به را نمونه از تریلیلیم/. 0

ی قوطی ها نوشابه و شده پلمب وهیم آبی ها قوطی در افتهی رشدی ها کلنی تعداد

 وی قوط درب کردن باز از قبل دری نکل 2 تعداد: دباش می لیذ شرح به گازدار

 در مصرف از بعد دری کلن 7 و مصرف از بعد در ها قوطی لبه دری کلن 6 تعداد

 منیا شده دیتول محصولی منیا اصول تیرعا عدم انگریب امر نیا که ،یقوط لبه

 کننده مصرف تیمسموم به منجر تینها در که دباش می بعد به کارخانه درب از

 .(5)ددگر می موجود طیشرا با

 55 درب از محافظت جهت الیباکتری آنت نانوی ها درپوش از قیتحق دوم فاز در

ی نهائ محصول به اضافه کارخانهی نهائ بندی بسته از کهی گریدی قوط نوشابه

 بطوری قبلی ها گروه با سهیمقا در رای کروبیم بار که شد استفاده بود دهیگرد

 .دیرسان صفر به و داد کاهش محسوس

 ی بکرویم بار خطر زیآنال ،نوشابه: یدیکل واژگان
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 مقدمه
 علته ب گازداری ها نوشابه مصرف که است داده نشان قاتیتحق

 ،ادآوریاعت باتیترک ،نیکافئ همچونی باتیترک از استفاده

 همچونی امراض بروز سببی مصنوع شکر و کیسنتتی ها رنگ

 وی قلبی ها یماریب ،بالا فشارخون ،هیکل سنگ ،استخوانی پوک

 طهیح در که مذکور موارد بر علاوه .ددگر می دندانی دگیپوس

 مخاطرات عنوان تحت مواد ازی کی دباش میی یغذا هیتغذ علوم

 در و دباش می تیاهم حائز اریبسی قوط مصرفی محصولات

ی یغذا موادی فیک کنترل وی منیا نیمتخصص قاتیتحق طهیح

 (.0)ردیگ یم قرار

 نیهمچن و گاز بدون و گازدار نوشابهی ادیز اریبس ریمقاد سالانه

ی اریبس و دیتول کشور از خارج و داخل دری قوطی ها میوه آب

 استاندارد و تیفیک کنترلی استانداردهای دارا داتیتول نیا از

 از بعد موارد تیاکثر دری ول ندباش میی الملل نیبی حت وی مل

 دست همچون ددمتع بعلل شده دیتول منیا محصول دیتول

 ،محصول انبار ای ،فرآورده نقل و حمل ،یدیتول کارخانه اپراتور

 در کالای ها پالتی حت و رستوران در غذا کننده سرو کارگر ای

ی رو بهی ائیمیش وی کروبیم ،کیولوژیبی ها آلودگی ها فروشگاه

 در تنها نه مصرف زمان در که ددگر می وارد محصول درب

 و ددگر می باز داخل به نوشابه درب ضامن اوقات تیاکثر

 در کهی مصرف محلول داخل به را غبار و گرد ذرات ازی اریبس

 انتقال زمان در بلکه ،برد یم بود شده دیتول سالم طیشرا

 و ها هکنار در نوشابه قطرات کننده مصرف وانیل به نوشابه

  قابل زیر اجسامی حت و غبار ذرات و ماندهی باقی قوطی اـه هـلب
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 دوم مرحله دری قوط داخل به را تیرو قابل ریغ ای و تیرو

 .دینما می وارد وانیل به نوشابه انتقال

ی اه جب رستوران خدمتکار که شده مشاهده موارد ازی اریبس در

 دربی رو به را خود انگشتان ،یقوط کمر از وشابهن سرو

 نیا در که دهد یم قراری مشتر زیم به را آن و داده قرار نوشابه

 که نوشابه درب مرطوب طیمح و برودت علته ب باز هم حالت

 هیکل انتقال سبب دباش می تماس در شخص دست با

 دگاهید از نیا که ددگر می پوش در سطح به دستی ها کروبیم

 جا نیا در که دباش می بالقوه خطری معنه ب غذای منیا تیریمد

 .(0)است دهیگردی بررس وی یشناسا

 محصولی استانداردساز و دیتولی برای هنگفت اریبسی ها نهیهز

 از قبل دری ول ددگر می پرداخت استاندارد با منطبق و منیا

ی بهداشت تیریمد سوءت عله ب کننده مصرف دسته ب دنیرس

 نقل و حمل و عرضه زمان دری دیتول محصولی فیک کنترل و

 منجری حتی موارد در که( 5)ددگر می بدل منیناا محصول به

 کهی همانطور ددگر می زین کننده مصرف جان دادن دست از به

 را شیخو نیجن جانی مادر شده اعلام گزارشات ازی کی در

 قفسه در مصرف قبل روز در کهی قوط نوشابه مصرف علته ب

 دست از بود شده آغشتهی موش ادرار ذرات با مارکت پرسو کی

 وزسپیرلپتوی باکتر متوجه آمده بعملی ها یبررس از بعد که داد

 نظره ب لیمسا نیا که دندیگرد نوشابه دربی رو ادرار ذرات در

 کهییجا تا ندباش می خطرناک اریبس مواقعی بعض دری جزئ

 حالت دری نعی افتد یم مخاطره به زین کننده مصرف سلامت

 برند نام حذف موجب هم نقصان نیا ازی ناش خسارتی کل

 در ملاحظه قابلی مال خسارت سبب هم و بازار ازی تجار

ی ا دهیعدی گوارشی ها تیمسموم بروز موجب هم و صنعت

 .(0)ددگر می
 

 کار روشمواد و 
 آب وی قوط گازدار نوشابه عدد 051 تعداد قیتحق نیا در

 به تهران استان شهر سطح ازی فلز شده بندی بستهی ها میوه

 :دیگرد آوری جمع لیذ شرح

 55 تعداد ،خچالی یدارای ها سوپرمارکت از عدد 55 تعداد)

 از عدد 51 تعداد ،جاده کناری ها یفروش عمده از عدد

 شهر سطحی ها رستوران از عدد 51 ،کننده دیتولی ها کارخانه

 به کانت لتوتا وی کروبیم آزمون جهت تینها در( تهران

 .(3)افتندی انتقالی ولوژیکروبیم شگاهیآزما

 سواپ میمستق صورته ب ابتدا .افتی انجام بررسی روش دو به

 نیهمچن و داده انتقال براثی ها محیطی رو به را شده آغشته

 براثی سو کازیپتیتر طیمح داخله ب را سواپ دوم روش در

 تریل یلیم 0/1 مقدار ونیانکوباس ساعت 24ی ال 52 از بعد و برده

 از بعد میینما می پخش کاملا طیمحی رو به را نمونه از

 وهیم آبی ها قوطی در افتهی رشدی ها کلنی تعداد ونیانکوباس

 در و دیگرد شمارش دار گازی قوطی ها نوشابه و شده پلمب

 با کارخانه از شده دیتول نوشابه 55 تعداد قیتحق دوم فاز

 وارد سپس و دندیگرد پوشش نونای ها الیباکتری آنتی ها درب

 .(3)دندیگرد عرضه و نقل و حمل ،بندی بسته ستمیس

 بوده رنیاستای پل جنس از ها درپوش نیا که است ذکره ب لازم

 ومیتانیت دیاکسی د حاملی رو به نفر فلزی ها کلیپارت کوت که

 از خروج از بعدی ا ذره شیرها گونه چیه و دهیگرد انجام

 نیا نوشابهی قوط ومیوک و دیتول از دبع ،ندارد اکسترودر

 دیبا مصرف قبل کننده مصرف که محافظ کی عنوانه ب درپوش

 قرار استفاده مورد کند باز رای قوط ضامن بعد بردارد را آن ابتدا

 .ردیگ یم

ی حت وی کیزیف و کیولوژیب خطرات هیکل انتقال از عمل نیا

 گرید موارد و فروشگاه درونی پاش سم همچون شیمیایی

 .(2)دینما میی ریجلوگ
 

 جینتا
 :دباش می لیذ شرح به قاتیتحق اول فاز جینتا

ی کلن 6 تعداد وی قوط درب کردن باز از قبل دری کلن 2 تعداد

 مصرف از بعد دری کلن 7 و مصرف از بعد در ها قوطی لبه در

ی منیا اصول تیرعا عدم انگریب امر نیا که ،یقوط لبه در

 در که دباش می بعد به کارخانه درب از منیا شده دیتول محصول
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 موجود طیشرا با کننده مصرف تیمسموم به منجر تینها

 .(2)ددگر می
 

 مصرف از بعد یقوط بازکردن از قبل محل

 6 2 یقوط لبه

 7 2 یقوط درب

 1 1 نانو درپوش

 
 بحث
که در حیطه این  ای تغذیهی گازدار علاوه بر مضرات ها نوشابه

دارای خطرات زیادی از لحاظ سلامت  ،دباش میپژوهش ن

ی قوطی ها میوهی قوطی و آب ها نوشابهی بالاخص یغذا

ند که سبب بروز امراض گوارشی و در بسیاری از موارد باش می

 .ددگر میهای کشنده میکروبی به مصرف کننده  انتقال بیماری

های زیادی  این در حالی است که بسیاری از تولیدکنندگان هزینه

ه یند ولی بنما میی خود صرف یایمنی کالای نهاجهت حفظ 

ی مرحله مزرعه یعلت عدم پیوستگی ایمنی غذا در زنجیره غذا

تا چنگال مصرف کننده گسسته شده و خطر در بخشی از 

 .دینما میزنجیره وارد شده و کل مراحل ایمن قبلی را ناایمن 

الخصوص  ی مضرر گازدار علیها نوشابهدر این راستا حذف 

ی تخمیری که بحث ها نوشابهو حتی جایگزینی آن با  ها قوطی

 .دباش میهای اصلی  حل یکی از راه است،نوین علمی 

عمدتاً با استفاده از که ( تخمیری) ی پروبیوتیکها نوشابه

های مورد نیاز انسان  ترین ویتامینشوند، مهم مخمرها تولید می

انسان و مخمرها همچنین به عنوان منبع غذایی در  .ندباش می

گیرند و به علت اینکه حاوی  حیوان مورد استفاده قرار می

ویتامین هستند، توسط بسیاری از مردم که از کمبود این 

 شوند برند، به عنوان مکمل غذایی استفاده می ها رنج می ویتامین

 .(5)ی سودا خواهند شدها نوشابهو در آینده نزدیک جایگزین 

رعایت کامل ایمنی  در کل  های پیشگیری و کی دیگر از روشی

الخصوص درپوشش  استفاده از درپوشش علی ،ییزنجیره غذا

که در صورت وجود احتمالی میکروب در است آنتی باکتریال 

 .ددگر میسبب از بین رفتن آن در طول مسیر  ،درب

عاری از  ،نمونه حاوی درپوشش نانو 55تعداد  ،در نهایت

بودند که بسیار  میاییشیهرگونه آلودگی و خطرات فیزیکی و 

 .دباش میحائز اهمیت و قابل بحث 

شیر  ها، ذکر است که این آلودگی در بسیاری از آب میوهه لازم ب

های تتراپک  درپوششدارای فرآوردهای مرتبط غیر قوطی که یا 

در چند  .ددگر مینیز مشاهده  ،دندگر میو با نی مصرف  بوده

کن ییم ولباش مییدکننده نی توسط تول بندی بستهسال اخیر شاهد 

ها  در خصوص محل ورود نی که محل انباشتگی آلاینده

 .(6)است د هیچ راه حلی اندیشیده نگردیدهباش می

توان با  این تحقیق برای اولین بار در ایران انجام یافته و می

پیگیری و جدیت روز افزون این مشکل ساده ولی خطرناک را 

عث برگشت غیرمستقیم چراکه با .کنترل و پیشگیری نمود

آل در  های درمان و رقابت ایده کاهش هزینه ،سرمایه تولیدی

 .ددگر می لاتالمللی محصو مارکتینگ بین

و بالا  نانو ذرات نقره به دلیل نسبت سطح به حجم بسیار بالا

های فلز در واحد سطح، تماس بهتری  بودن تعداد زیادی از اتم

های ضد میکروبی منحصر  یها داشته و ویژگ با میکروارگانیسم

 .دهند به فردی را نسبت به فلز نقره در ابعاد بزرگتر نشان می

 دریی غذا مواد معمولی نگهداری ها روش اکثر کهیی آنجا از

ی برا. ستین کاربرد قابل مصرف آماده و تازهی غذاها مورد

 کروبیم ضدی ها بندی بسته از محصولات لیقب نیای نگهدار

فعال بوده که  بندی بستهها نوعی  بندی بستهاین  .شود استفاده می

به دلیل افزایش مقاومت  .دباش میحاوی ترکیبات ضد میکروبی 

ها، دانشمندان به دنبال یافتن  بیوتیک ها به آنتی میکروارگانیسم

نانو ذرات فلزی  .ها هستند ترکیبات جایگزین برای آنتی بیوتیک

نقره به دلیل . ندباش می نقره و مس از این دسته مواد مانند طلا،

ها باعث دناتوزه  های میکروارگانیسم واکنش با گروه تیول آنزیم

های  بندی بسته. شود شدن آنزیم و در نهایت مرگ سلولی می

های نقره باعث کاهش،  حاوی نانو ذرات نقره با آزادسازی یون

ها و در نتیجه  خیر انداختن رشد میکروبأجلوگیری و یا به ت

. شود ان ماندگاری و حفظ کیفیت محصول غذایی میافزایش زم
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این ترکیبات در ساختار پدهای جاذب و یا در ترکیب با 

پلی پروپیلن، پلی استایرن به کار  ،پلیمرهای پلی اتیلن

 . (5)رود می

 

 تشکر و سپاسگزاری
کنترل  گروه بهداشت و ،این تحقیق با حمایت دانشکده دامپزشکی

واحد علوم وتحقیقات تهران زاد اسلامی  ه آدانشگای یکیفیت مواد غذا

به انجام رسیده است که در اینجا کمال سپاس و امتنان مولفین از 
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