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چشمی در کانگوروهای   عاتشناسی ضایو انگل   کیستوپاتولوژبررسی هی

   ین ی بالیامدها ی و پیص ی تشخیهاافته باغ وحش تهران: ی

 
 2خانی هسیامک کاک ،*2محمدزاده مانیپ ،1انیشاداب مسچ

 

 چکیده

انگلی   های  عفونت  هیستوپاتولوژیک  و  بالینی  الگوهای  بررسی  به  مطالعه  این 

به  توجه  با  پردازد.  می  تهران  وحش  باغ  کانگوروهای  در  اشکی  و  ملتحمه 

های   عفونت  احتمالی  تأثیر  و  وحش  حیات  سلامت  مورد  در  فزاینده  نگرانی 

در   چشمی  شرایط  از  جامع  بررسی  یک  وحش،  باغ  حیوانات  بر  انگلی 

شد. انجام  آنها  ای  زمینه  علل  و  رایج  ضایعات  شناسایی  برای  این   کانگوروها 

کانگورو   26تحقیق شامل بررسی چهار لاشه کانگورو از سردخانه باغ وحش و  

سال سن داشتند و بر اساس    10تا    2قرمز زنده در باغ وحش ارم بود که بین  

های چشمی با استفاده از جنسیت تفکیک شدند. تحت بیهوشی عمومی، ارزیابی

ضایعات  شد.  انجام  ورتینوسکوپ  و  افتالموسکوپ  مانند  تشخیصی  ابزارهای 

شد.   تهیه  پاتولوژی  ارزیابی  برای  سیتولوژی  اسلایدهای  و  شدند  بیوپسی 

اندازهآزمایش گیری فشار داخل چشم و  های اضافی شامل تست اشک شیرمر، 

های هیستوپاتولوژیک به طور خاص بر روی  ارزیابی فلور ملتحمه بود. ارزیابی

بود. مثبت  گوندی  توکسوپلاسما  تست  که  شد  انجام  نر  کانگورو   لاشه 

های نکروزه و بقایایی را نشان  های التهابی، سلولهای سیتولوژیک سلولارزیابی 

نشان که  شدداد  التهاب  ضایعات    هیقرن  ومیتلیاپ  دیدهنده  ترین  شایع  است. 

پلک   تورم  خارجی،  جسم  ضربه  پلک،  به  ضربه  شامل  شده  شناسایی  چشمی 

نمونه خون    30و زخم قرنیه. شایان ذکر است، تمام   Aناشی از کمبود ویتامین  

  PCRهای  شده از نظر توکسوپلاسما گوندی مثبت بودند که با روشآوریجمع

تأیید شد. آنالیزهای آماری تفاوت معنی داری را در بار توکسوپلاسما بین نمونه  

( داد  نشان  بافت  و  مثبت  p  <  0٫01های خون  نتایج  بین  با همبستگی قوی   ،)

PCR    در چشمی  ضایعات  شیوع  مطالعه  بافت.این  و  خون  های  هموژنه  در 

را   گوندی  توکسوپلاسما  ویژه  به  انگلی،  های  عفونت  با  مرتبط  کانگوروهای 

ها   یافته  این  کند.  بر برجسته می  نظارت  و  دامپزشکی  مراقبت های  به  نیاز  بر 

حیوانات باغ وحش برای مدیریت و پیشگیری موثر بیماری های چشمی تاکید  

 می کند. 
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 مقدمه 

هممای حسممی در ترین ارگانچشممم بممه عنمموان یکممی از پی یممده

کند. در نقش حیاتی در بقا و رفتارهای حیوانی ایفا می پستانداران

بممه  (Macropods) ، کانگوروهمما(Marsupials) دارانمیان کیسه

های آناتومیک و فیزیولوژیک منحصر به فرد سیسممتم دلیل ویژگی

این جانوران دارای میممدان (1).  بینایی مورد توجه ویژه قرار دارند

اممما در .  (2)دیممد دوچشمممی دقیممق هسممتندو    دید محیطی وسممیع

 رندی پذبیآس اریبس یو انگل یدر برابر عوامل عفون  اسارت  طی شرا

شممامل   یزی متممما  یهایژگی و  یساختار چشم کانگوروها دارا  (3)

 دی شممد یاو فونممدوس بمما رنگدانممه یارهی مردمک دا  م،یضخ  هیعنب

پایدار و میلینه شدن لایممه فیبممر  وجود عروق هیالوئیدی (4).است

های بارز این گونممه عصبی در اطراف دیسک بیناییاز دیگر ویژگی

 یهایماریآنها را در معرض ب  ده،ی یپ  یساختارها  نی ا  (5)است  

شناسممی چشممم در ارزیممابی آسیب.دهممدیقممرار م  یمتعدد  یچشم

های تشخیصی متعددی همراه است. تفمماوت داران با چالشکیسه

 هایی مانند یووئیتدر تعاریف بالینی و هیستوپاتولوژیک بیماری

 یسمماختارها  (6).تواند منجر بممه تفسممیرهای نادرسممت شممود  می

 یمنمم ی در ا  یدیکه نقش کل  یمانند پلک سوم و غدد اشک  یحفاظت

 (7).شمموند یانگل یهامحل عفونت توانندیدارند، خود م  یموضع

 عاتی هممم باعمم  ضمما  یاشممک  سهیملتحمه و ک  یانگل  یهاعفونت

 هیمم ثانو  یهمماعفونت  یرا برا  نهیو هم زم  شوندیم  میمستق  یچشم

 یدر کانگوروهمما  کیدمیاپ  یکور  یهاگزارش  (8)  کنندیفراهم م

 تیمم همممراه بمموده، اهم  تینیو رت  تی دیکوروئ  عاتی که با ضا  ریاس

ایممن مطالعممه بمما هممدف  (9).دهدیرا نشان م یعوامل انگل  یبررس

توصممیف جممامع الگوهممای بممالینی و هیسممتوپاتولوژیک ضممایعات 

هممای انگلممی در ملتحمممه و کیسممه چشمی و تعیین شیوع آلودگی
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اشکی کانگوروهای باغ وحش تهران طراحی شده است. بررسممی 

سابقه بممین ای بیها، امکان مقایسههای زنده و لاشههمزمان نمونه

آورد. با توجه به نبود شناسی را فراهم میهای بالینی و آسیبیافته

توانممد مبنممایی این مطالعه می  (10)در ایران    های سیستماتیکداده

های بهداشتی در مراکز نگهداری حیات وحممش ریزیبرای برنامه

شناسممی باشد. شناسایی عوامممل انگلممی شممایع و الگوهممای آسیب

ها، گامی اساسی در جهت پیشگیری و درمان هدفمند مرتبط با آن

 .شودهای چشمی در این گونه باارزش محسوب میبیماری

 کار مواد و روش 

این مطالعه به صورت کوهورت : طراحی مطالعه و جامعه آماری

 Macropus) نمونممه کممانگوروی قرمممز 30نگر بممر روی آینممده

rufus)  روش  .نمونه لاشممه انجممام شممد 4نمونه زنده و  26شامل

ها به روش تصادفی سیسممتماتیک از جمعیممت نمونه :گیرینمونه

باغ وحش ارم تهران انتخاب شدند. بدین صورت که پس از تهیه 

فهرست کامل حیوانات، با استفاده از یک عممدد شممروع تصممادفی، 

محاسبب ه و توجیببه  .امین کانگورو از لیست انتخاب شد*n* هر

با توجه بممه ماهیممت اکتشممافی ایممن مطالعممه و نبممود  :حجم نمونه

هممای چشمممی یمما هممای پایممه در مممورد شممیوع دقیممق بیماریداده

محاسبب ه حجببم  داران ایممران،توکسوپلاسموز در جمعیت کیسممه

بنابراین، حجم  .پذیر ن ودنمونه آماری به روش کلاسیک امکان

 Census-based) ر دسببتر حداکثر تعببداد د نمونه بر اساس

sampling)  از حیوانات واجد شرایط در بازه زمانی مطالعه و بمما

ای پایممه تعیممین هدف اولیه انجام آنالیزهممای توصممیفی و مقایسممه

های محدود گردید. این روش در مطالعات اولیه بر روی جمعیت

 .حیوانات باغ وحشی یک رویکرد متداول است
 

معیارهای ورود شممامل وجممود علائممم  :معیارهای ورود و خروج

 ترشحات موکوئیدی یا پورولنت، اریممتم ملتحمممه) چشمی بالینی

(conjunctival erythema) ،کمممدورت قرنیمممه (corneal 

opacity) ، سممال و عممدم دریافممت درمممان  10-2محممدوده سممنی

 .هفته اخیر بود 4دارویی در 

معاینات اولیه شممامل ارزیممابی بینممایی بمما  :معاینات چشمی بالینی

 و  تسممت پلممک زدن، (menace response test) تسممت تهدیممد

گیری انممدازه .انجام شممد بررسی مردمک با افتالموسکوپ مستقیم

 I شامل سنجش تولید اشک با تست شممیرمر نمموع کمی پارامترها

(Schirmer tear test type I)   حسممی موضممعی، دون بیبمم

و  (Tono-Pen) با تونومتر پناتون گیری فشار داخل چشمیاندازه

 .صورت گرفت 1ارزیابی یکپارچگی قرنیه با فلورسئین سدیم 

برداری از سواب برای نمونه  :گیری و میکروبیولوژیروش نمونه

برداری از استر استفاده شد و نمونهاز سواب استریل پلی  ملتحمه

درجممه  360با چممرخش  (inferior fornix) فورنیکس تحتانی

منتقل شدند.  آمیزها بلافاصله به محیط انتقالی انجام گردید. نمونه

حسی موضعی با پروپاراکائین پس از بی آسپیراسیون کیسه اشکی

انجممام  24Gبمما کممانولا   کانولاسیون مجرای اشکی درصد و 5/0

هممای در بخش آزمایشگاهی، کشت باکتریایی بممر روی محیط.شد

 37در دمممای  کممانکی آگممارو مک گوسممفند %5بلاد آگار حمماوی 

سمماعت انجممام گردیممد.  72-48درجممه سممانتیگراد بممه مممدت 

 و کالکوفلور سفید های اختصاصی شامل گرم، گیمساآمیزیرنگ

 .برای شناسایی عوامل عفونی به کار رفت

ها در بررسی هیستوپاتولوژیک، نمونممه  :بررسی هیستوپاتولوژیک

ساعت فیکس شدند.  24به مدت  درصد10در فرمالین بافر خنثی 

 ، سممازی بمما زایلممنو شفاف پس از آبگیممری بمما گرادیممان اتممانول

درجه سممانتیگراد انجممام شممد.  60در دمای  سازی با پارافینآغشته

تهیه و با  میکرون با میکروتوم روتاری 4مقاطع بافتی به ضخامت 

 آمیزی اسید پریودیک شممیفو رنگ ائوزین-روش هماتوکسیلین

 .آمیزی شدندرنگ

بمما  DNA در بخش مولکولی، اسممتخراج :های مولکولیآزمایش

بمما  DNA انجام شد و کیفیت QIAamp DNA Mini Kit کیت

ارزیممابی  (spectrophotometry) گیری جممذب نمموریانممدازه

بمما  (real-time PCR) زمممان واقعممی PCR گردیممد. واکممنش

 توکسوپلاسممما گونممدی B1 پرایمرهممای اختصاصممی ژن

(Toxoplasma gondii)  نجام شد. شرایط واکنش شامل مرحله ا

 40دقیقه و  10درجه سانتیگراد به مدت   95اولیه دناتوراسیون در  

درجممه  60ثانیممه و   15درجه سانتیگراد به مدت    95سیکل تکثیر )

 .دقیقه( بود 1سانتیگراد به مدت 

تحلیل آماری بمما اسممتفاده از   :تحلیل آماری و ملاحظات اخلاقی

 t آزمممون، (Shapiro-Wilk test) ویلک-آزمون نرمالیتی شاپیرو
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ها و تحلیممل برای مقایسه میانگین (independent t-test) مستقل

همما برای مقایسممه گروه (one-way ANOVA) واریانس یکطرفه

در نظممر گرفتممه شممد و   05/0داری کمتر از  انجام شد. سطح معنی

 .صممورت پممذیرفت Prism 9.0 افممزارهمما بمما نرمتحلیممل داده

این مطالعه با تاییدیه کمیته اخلاق دانشممگاه آزاد اسمملامی واحممد 

و مطممابق بمما اصممول  (IR.IAU.SDJ.REC.1403.141) سنندج

انجممام شممد. تمممام مراحممل  (Helsinki Declaration) هلسینکی

 (animal welfare) برداری با رعایت اصول رفاه حیواناتنمونه

 )دکتممر پیمممان محمممدزاده(و تحت نظارت دامپزشممک بمماغ وحش

 .انجام گردید

 های کیفی شامل استفاده از کنترل مثبممتکنترل :های کیفیکنترل

، کنترل منفی )آب مقطر استریل(  ATCC 50611سویه استاندارد

بممود. پارامترهممای   تکرارو انجام تمام آزمایشات به صممورت سممه

کمممی مممورد ارزیممابی شممامل شمماخش التهمماب چشمممی، میممزان 

هممای کیفممی شممامل بودنممد. داده و شدت کدورت قرنیه ترشحات

الگوی توزیع ضایعات، خصوصممیات ماکروسممکوپی ضممایعات و 

های اختصاصممی مممورد تحلیممل آمیزیپذیری در رنگالگوی رنگ

 .قرار گرفتند

 

 نتایج

 30  یماهممه بممر رو  18دوره    کیمم   یمطالعه جامع که ط  نی ا  جی نتا

را در   یچشممم  عاتی از ضمما  یمشخصمم   ینمونه انجام شممد، الگممو

 یحاک(  1)جدول    عاتی ضا  کیآناتوم  عی نشان داد. توز  دارانسهیک

 نی ترعی شمما(  3±50/%2مورد )  15با    هیو صلب  هیاز آن بود که قرن

و   یزخم سطح(2±30/%8)مورد    9بودند، شامل    یریمحل درگ

 سممتمیس(. 1)نگمماره  هیمم قرن قیمم زخم عم (13/ 3  2±/ %1)مورد  4

با  یچشم  می و ضما(  46/ 7  3±/ %1مورد )  14ملتحمه با  -یاشک

 قرار داشتند.  یبعد یهادر رتبه( 2±20/%5مورد ) 6

 

 

 

 

 

داران مورد  : توزیع آناتومیک ضایعات چشمی در کیسه 1جدول  

 مطالعه 

محل  

 آناتومیک 

تعداد  

 موارد 

  ±درصد )

 ( معیار  انحراف
 جزئیات 

قرنیه و  

 صلبیه 
15 2%/50±3 

  9زخم سطحی: 

 2±30/%8مورد

 4زخم عمیق: 

 13/ 3 2±/ %1مورد

سیستم  

-اشکی

 ملتحمه 

14 1% /±3  
7/46 

- 

ضمایم 

 چشمی
6 5%/20±2 - 

 - %0 6 عنبیه 

 

 یهاتعداد سلول  نیانگینشان داد م(  2)نگاره    کی تولوژیس  یبررس

 4±35  هممالینوتروف  یبرا×(  400)  یکروسکوپیم  دانیدر م  یالتهاب

و ( 26-18سمممملول ) 3±22 هاتی، لنفوسمممم (42-28سمممملول )

 یعملکممرد  یهابممود. تسممت(  18-12سمملول )  2±15ماکروفاژها  

 0±/ 12 مممزقر یدر کانگورو هیچشم نشان دادند آستانه لمس قرن

اسممت   سممانتی متممر1/ 6  0±/ 15  یو در والابمم   سانتی متممر  1/ 33

 1±/ 2و  14/ 22  1±/ 3  بیبه ترت  رمریتست ش  جی نتا(.  1)نمودار  

 ثبت شد.دقیقه  5میلی متر بر  13/ 9
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قرن  ماکروسکوپی  ی: نما1نگاره   از   هی قرن  یالف( زخم سطح  ه ی زخم  با 

اپ  رفتن  سطح   ومیتل یدست  زخم   قرن  یب(  شد  هی,  عفونت  در   دیو 

 نر بالغ  یوالاب 

 
ز2نگاره   تعداد  الف(  ها  ی ادی:  ها  ی سلول  )فلش  (.  ینارنج  ی نکروزه 

( همراه  ینارنج ی)فلش ها یسطح یرفتن زودرس سلول ها  نیب( از ب 

ها  سلول  کاهش  ها  ،یسطح  یبا  سلول  ج(  قرمز(.    ال یتل یاپ   ی)فلش 

پ  یسنگفرش هسته  با  آم   کیکنوت یبزرگ  رنگ  در  بنفش(   یز ی)فلش 

PAS . 

 

 

 هاگونه  نیچشم ب یعملکرد  یپارامترها سهی : مقا1نمودار 

 
قرنارمعی  انحراف  ±)  نیانگی م  سهیمقا لمس  آستانه  و متری)سانت  هی (   )

ش  جینتا ب قه یدق /متریلیم 5)  رمریتست  گونه  نی(    ی هاافتهی  دو 

معن(  3)نگاره    کیستوپاتولوژیه اپ  داریکاهش    ه یقرن   ومیتل ی ضخامت 

(42±5  μm    6±55در مقابل  μm  و تراکم کلاژن   یهادر نمونه )سالم

 ( را نشان داد. دانی سلول/م 7±85) ییاستروما

 

 
  ه، ی شبک  فی چشم. الف: انحطاط خف  کیستوپاتولوژیه   یهاافتهی:  3نگاره  

فرآ دادن  از دست  م  یمخروط  ینور  رندهیگ  یندها یاز جمله   ، ی ا  لهیو 

  ی سلول ها  یرونیدر قسمت ب   یزرد(، نکروز تک سلول   یها  کانی)سر پ

و کم    یختگی(، به هم ریصورت  یها  کانی)پ  ،ی هسته ا هیلا  ینور رندهیگ

سبز( و    کانی)پ  یهسته ا   یها  هی لا  یداخل  یو قسمت ها  یرونیب   یسلول

 & Hشکل )فلش قرمز( )  یپلکس  یها  هیشدن و عدم وجود لا  کیبار

E, x800قرن ب:  ها  ه،ی(.  سلول  ها  ینکروز.  و    لینوف یپرئوزینکروزه 

)پ شده،  )  کانیمنقبض  پوشاننده H & E, x800سبز(  نکروز  ج:   .)

بافت کیصورت  کانی)پ  ه،یشبک گوند  اذب( و وجود    ی و توکسوپلاسما 

)پ  سطح  در  )   کانیبزرگ  قرمز(  ه: H & E, x600مو  و  د   .)

حاو   یهاتی زوئیبراد گرانول  نوع  از  توکسوپلاسما    ستیک  یگسسته 

)  یها)فلش  یگوند تH & E, x800زرد(  درمان  مراحل  و:    قیزر(. 

 . ماریدر کانگورو ب  یداخل چشم
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شناسی تنهمما بممر روی توکسوپلاسممما در این مطالعه، بررسی انگل

هممای قبلممی از گوندی متمرکز بود. این تمرکز بممر اسمماس گزارش

های چشمممی و سیسممتمیک در اهمیت این انگل در ایجاد بیماری

داران و هم نممین مشمماهده اولیممه ضممایعاتی کممه از نظممر کیسممه

کننده توکسوپلاسموز بودند، انتخاب شد. تایید  هیستوپاتولوژیک  

های احتمالی به دلیممل محممدودیت در حجممم نمونممه و سایر انگل

 .منابع آزمایشگاهی مورد بررسی قرار نگرفتند

مجموع    نی ا  در در  کانگوروها  30مطالعه  از  خون  باغ    ینمونه 

ارم تهران جمع آور انگل شناسی تایید کننده شد.  یوحش  نتایج 

بود)نگاره انگل  ا  (،4حضور  گونده  توکسوپلاسما  با    یحضور 

تکن  از  زنج  یها  کیاستفاده  با    ( PCR)  مرازیپل  یا  رهیواکنش 

دادن ژن   قرار  تکرار    B1هدف  باز    529و عنصر  (  REP)جفت 

  ی آلودگ  دکنندهییتأ(  5)نگاره    PCR  جی شد.نتا  یابی ژنوم انگل ارز

گوندنمونه   100% توکسوپلاسما  به  م  یها  با  ژن    Ct  نیانگیبود، 

B1   یتوالو 22/ 5 0±/ 8برابر REP   21/ 8 0±/ 7برابر  . 

 

 

 
 مارکر        DDH2پلاسمید+    اووسیست           

. )الف(  یتوکسوپلاسما گوند یها ستیاووس یی: شناسا4نگاره 

  کروسکوپیم ری در ز هاستیاووس یکی مورفولوژ اتیخصوص

  تی تقو برای ژل الکتروفورز( ب. )  ×400 ییبزرگنما ینور

  یرا نشان م ستی)فلش اووس PCRبا  ستیاووس

دهد(. 

 

. )الف(  ی توکسوپلاسما گوند  B1ژن    مری پرا  ی: غربالگر5نگاره  

سنج  یها  یمنحن توسط    یکدورت  آغازگر  جفت   کی پنج 

شدند.    ینانومتر بررس  400در    Loopamp  درنگیکدورت سنج ب

منحن سنج  یها  ی)ب(  )  انی گراد  یکدورت   (℃  69-60دما 

بلادرنگ    کی   توسط سنج  نانومتر    400در    Loopampکدورت 

دقند شد  یبررس حسب  بر  العمل  عکس  زمان  و    قهی.  است 

  ی کنترل منف  یبه معنا  NCاست.    ی مختصات کدورت زمان واقع

(ddH2O ) .است 

خممون و  یهانمونممه PCR جی نتمما نیبمم  یقابممل تمموجه یهمبسممتگ

هموژنات  زیآنال(. 0.85کاپا= بی مشاهده شد )ضر یهموژنات بافت

( مربوط بممه یبار انگل  نی )بالاتر  Ctمقدار    نی نشان داد کمتر  یبافت

و ( 20/ 5  0±/ 6)  هی که ر  یبود، در حال19/ 7  0±/ 5بافت کبد با  

 جی نتا  نی ا(.  2)نمودار    دداشتن  یبالاتر  ری مقاد(  20/ 3  0±/ 7مغز )

 است. یانگل به بافت کبد ژهی و لی از تما یحاک
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 های بافتیدر نمونه  Ct : توزیع مقادیر2نمودار 

 
مقادیر میانگین    بافتی   هاینمونه  در(  معیار  انحراف  ±) Ct مقایسه 

 ف مختل

های فمموق، مقایسممه بممار علاوه بممر یافتممه :تحلیل آماری تکمیلی

های جنسیتی )نر و ماده( با استفاده از بین گروه (Ct مقادیر انگلی

مستقل انجام شد که تفاوت آممماری معنمماداری را نشممان  t آزمون

 (ANOVA) هم نین، آنالیز واریانس یکطرفممه .(p>0.05) نداد

هممای سممنی برای مقایسه میانگین شدت ضممایعات قرنیممه در گروه

سال( انجام گرفت. اگرچممه  10-8سال،    7-5سال،    4-2مختلف )

سال( به طور عممددی   10-8شدت ضایعات در گروه سنی بالاتر )

 بیشتر بود، اما این تفاوت از نظر آماری به سطح معناداری نرسید

(p=0.067). 
مورد( بهبممود  7موارد ) %24نشان داد  (  2)جدول    ینیبال  یامدهایپ

 یمورد( پاسخ درمان 7)  %24و    یمورد( بهبود نسب  16)  %52کامل،  

روز و  3±14  یسطح  یهازخم  یبرا  ینداشتند. مدت زمان بهبود

-tبمما آزمممون   یآمار  لیروز بود. تحل  5±28  قیعم  یهازخم  یبرا

test  یسممن یهاگروه نیب یالتهاب  یرهادر پارامت  یداریتفاوت معن 

مثبممت  یهمبسممتگ نیهم نمم (. p=0.012)مختلممف نشممان داد 

توکسوپلاسممما   یو بار انگلمم   هیقرن  عاتی شدت ضا  نیب  یداریمعن

 (.r=0.65, p<0.001)مشاهده شد 

 

 

 

 : نتایج پیامدهای بالینی درمان 2جدول 

نتیجببببببه 

 درمان

تعبببببداد 

 موارد
 درصد

مببدت زمببان به ببودی 

 )روز(

 - %24 7 بهبود کامل

 %52 16 بهبود نسبی
 زخمممم سمممطحی 14±3

 زخم عمیق 28±5

 - %24 7 عدم پاسخ

 نتایج درمان و مدت زمان بهبودی بر اساس نوع ضایعه 

 

 بحث 

از سمملامت   یادهی یپ  کی و پاتولوژ  ینیمطالعه نگاره بال  نی ا  جی نتا

وحش تهران باغ  یهایو والاب  در کانگوروها  کیستمیو س  یچشم

 عاتی ضمما یبممالا وعیاز شمم  یحمماک  ینیبممال  یهاافتممهی .  کندیارائه م

 A (Vitamin نیتامی از کمبود و  یبود که تورم پلک ناش  یچشم

A deficiency-induced blepharedema) (8  و )مممورد

عنوان مممورد( بممه 13) (Corneal ulceration) هیمم زخممم قرن

مشمماهدات،   نیمم ا(10).شممدند    ییشناسمما  هممایناهنجار  نی ترعی شا

 یو پرخممون (Blepharoderma) یهمراه با ممموارد بلفممارودرم

 یطور قممو، بممه(Conjunctival hyperemia) ملتحمممه

نقممش   ژهی وبممه  ،یاهیمم تغذ  یودهممامهممم کمب  راتیدهنده تممأثنشان

 تیمم جمع نیمم در ا یچشممم ومیمم تلی، بممر سمملامت اپA نیتممامی و

 الیمم تلیاپ یهابافت یکپارچگی حفظ  یبرا A نیتامی و (11).هستند

منجممر بممه   توانممدیاسممت و کمبممود آن م  یضرور  هیملتحمه و قرن

 ی، گزروفتمممممالم(Keratomalacia) یکراتومالاسممممم 

(Xerophthalmia)هی ثانو یهات به عفونتیحساس  شی ، و افزا 

)ماننممد  کیمم ترومات عاتی زمممان، تنمموع ضمماهم(12).و تروما شممود 

مبممرم بممه   ازیمم ( نیو ضربه جسم خممارج  یچشم  یهازائده  یپارگ

جهممت بممه حممداقل   یتی ری و مممد  یطمم یمح  طی و بهبود شرا  یابی ارز

 ،یجنبممه انگلمم  از(13) کنممدیرا برجسممته م هابیآسمم  نی رساندن ا

 اریبس  وعیطور قاطعانه شبه  کی ستوپاتولوژیو ه  یمولکول  یهاداده
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 دییمم تأ تیمم جمع نی را در ا یتوکسوپلاسما گوند کیستمیبالا و س

نمونه  30 یتمام یبر رو مرازیپل یارهیواکنش زنج جی . نتاکنندیم

کبد، قلب و مغز( مثبت بودنممد   ه،ی )از ر  یبافت  یهاژنخون و همو

 ن،ییپمما (Cycle threshold - Ct) چرخممه آسممتانه ری مقمماد (14)

 یو تمموال = Ct 22/ 5 0±/ 2 نیانگیمم م) B1 ژن یبممرا ژهی وبممه

REP529 22/ 8 2±/ 3 نیانگیم Ct =یدهنده بممار انگلمم ، نشممان 

 کی سممتوپاتولوژیه  دییمم تا(15)هاسممت  قابل توجه در خون و بافت

در   یتوکسوپلاسما گوند  یهاتیزوئیو تاک  هاستیحضور اووس

قلممب و  ه،یمم طحال، ر  ه،یماه  ه،یمغز، زبان، کل  ،یچشم  یهابافت

 میمسممتق عاتی ضمما جممادی ا لیکبد، نه تنها عفونت فعال، بلکه پتانس

جالب توجممه،   (16)  دهدیرا نشان م  یعضوچند  یریو درگ  یبافت

نقممش بممالقوه آن  دی نشان داد که مؤ را Ct نیانگیم نی ترنییکبد پا

گونممه اسممت  نیمم انگممل در ا یبرا هیاول  یمخزن بافت کی عنوان به

 یعصممب  سممتمیس  یریمم خصمموص درگگسممترده، به  عی توز  نی ا(17)

از جملممه اخممتلالات  یابممالقوه ینیبال یامدهایو چشم، پ  یمرکز

 (18)کندیم طرحرا م یمنی ا ستمیو سرکوب س یچشم ،یعصب

 یتوکسوپلاسما گوند .کننده استنگران هاافتهی  زئونوز یامدهایپ

بلممع  قیمم مهممم اسممت کممه عمممدتا  از طر پمماتوژن مشممتر  کیمم 

آلمموده   یهامصرف بافت  ای سانان  شده از گربهدفع  یهاستیاووس

 داران،سممهیک  تیجمع  نی گسترده در ا  یآلودگ(19).  شودیمنتقل م

 ژهی وبممه  دکننممدگان،ی وحش و بازدخطر بالقوه انتقال به پرسنل باغ

آلمموده بممه   طیمحمم   ای ها  بافت  وانات،یبا ح  میدر هنگام تماس مستق

مطالعممه ممموارد   نیمم اگرچه ا(20).  دهدیم  شی را افزا  هاستیاووس

بممر ضممرورت   هاافتممهی   نیمم ا  ینکرد، ول  یابی ارز  ما یرا مستق  یانسان

شامل اسممتفاده از  یستی ز یمنی اقدامات ا نی تررانهیگسخت یاجرا

 قیدق تی مناسب )دستکش، ماسک(، رعا  یحفاظت فرد  زاتیتجه

و آموزش کارکنان و   ،یطیمح  یضدعفون  یهابهداشت و پروتکل

 (21)دارد دیتأک دکنندگانی بازد

حجم نمونه  این مطالعه با چندین محدودیت همراه بود. نخست،

ها بممه پذیری یافتممهوالابی( تعمیم  3کانگورو و    23) نس تاً محدود

هممای دیگممر را بمما وحشداران یمما باغهای بزرگتممر کیسممهجمعیت

تنهمما بممر روی  ، ایممن مطالعممه. دوم(22).کنممداحتیمماط مواجممه می

هممای انگلممی یمما و سایر پاتوژن توکسوپلاسما گوندی متمرکز بود

توانند در ایجاد ضممایعات چشمممی نقممش داشممته باکتریایی که می

باشند، بررسی نشدند. سمموم، ایممن مطالعممه عمممدتا  بممر تشممخیش 

همممای ارزیابی مولکممولی و هیسممتوپاتولوژیک متمرکمممز بممود و

در   برای تعیین زمممان وقمموع عفونممت )عفونممت حمماد سرولوژیک

علاوه   (23).بادی را شامل نشدمقابل مزمن( یا بررسی سطح آنتی

عفونممت سیسممتمیک توکسوپلاسممما   بر این، پیامدهای عملکممردی

ویژه تأثیرات درازمدت آن بر رفتممار، تولیممدمثل و بقمما، گوندی، به

 .(24).طور کامل بررسی نشدبه

انکاری از شیوع بسیار بممالای عفونممت این مطالعه شواهد غیرقابل

ای از سیستمیک توکسوپلاسما گوندی همممراه بمما طیممف گسممترده

هممای ضممایعات چشمممی و پاتولوژیممک در کانگوروهمما و والابی

 زمانی قابل توجه کمبود ویتامیندهد. هموحش تهران ارائه میباغ

A  ا ضایعات چشمی شایع، نیمماز فمموری بممه بممازنگری و بهبممود ب

سممازد. ماهیممت زئونمموز ای را آشممکار میهای تغذیممهبرنامممه

های مختلممف، توکسوپلاسما گوندی و توزیع گسترده آن در بافت

هممای نظممارتی، تشخیصممی و سازی فمموری پروتکلضرورت پیاده

کند. پیشنهادات کلیدی شامل بهبود تغذیه از کنترلی را ایجاب می

و نظارت مممنظم بممر  A سازی رژیم غذایی با ویتامینطریق مکمل

 های غربممالگری مممنظم بمما، اجرای برنامه(25)ای وضعیت تغذیه

PCR  های خون و مممدفوع بممرای توکسوپلاسممما ر اساس نمونهب

، و بررسممی امکممان درمممان (26)های مرتبطگوندی و سایر پاتوژن

دار یا دارای بار انگلی بالا، با در موارد علامت ضد انگلی هدفمند

  سممولفادیازین-در نظر گرفتن داروهایی مانند ترکیب پیریمتممامین

های اولیه از تجربه بالینی در این مجموعه، باشد. گزارشمی (27)

را در کنترل التهاب  (آدرنرژیک-α2 آگونیست استفاده از گوانابنز

، اممما ارزیممابی (28)اسممت مممرتبط بمما توکسوپلاسممموز نشممان داده

ماننمممد ) اثربخشمممی و ایمنمممی ایمممن عاممممل و سمممایر عواممممل

تر شممدهداران نیازمنممد مطالعممات کنترلدر کیسممه ((29)سالوبرینال

است. هم نین بهبود شرایط محیطی و ایمنممی زیسممتی از طریممق 

های تروماتیک، اجرای ها برای کاهش خطر آسیباصلاح محوطه

سازی محیطی و تقویممت شممدید اقممدامات ایمنممی زیسممتی و غنی
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رسد. بهداشتی برای کاهش خطر انتقال زئونوزضروری به نظر می

مدت بمما در نهایت، انجام تحقیقات آینده در قالب مطالعات طولی

تممر بممر روی تممأثیرات درازمممدت عفونممت حجممم نمونممه بزرگ

داران، توکسوپلاسما گوندی بر سلامت، رفتار و تولیممدمثل کیسممه

بررسممی ارتبمماط بممین عفونممت توکسوپلاسممما گونممدی و آسممیب 

 های بممافتیتعیین دقیق محممل اسممتقرار کیسممت تروماتیک مغزی

های درمممانی مختلممف ، و ارزیابی اثربخشی رژیمCNS ویژه دربه

 .ضروری است
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