
9634-3784، 3140، 1، شماره بهار، و یکم ای، علمی ـ پژوهشی، سال بیستپاتوبیولوژی مقایسه   

 4369 

   (Rhamnus frangula)  اتوسهی سیدروالکلی عصاره هیدانآنتی اکسیاثر 

 در موش   رنناشی از بنزوپی  تر سمیب

 
  2یدهکرد  انی محسن جعفر  ،2*یدهکرد یم ی کر می ، مر1یانیکه یقنبر ای پور

 

 چکیده

عنوان    رنیبنزوپ اکس  نوژن ی کارس  بیترک  کیبه  است.    ویداتیو  شده  شناخته 

است که از سلول    یقو  یدانیاکس  یآنت  تیبا فعال  دهایفلاوونوئ  یحاو  اتوسهیس

کند. هدف از مطالعه   یمحافظت م  یو مرگ سلول  ویداتیها در برابر استرس اکس

بررس  آنت  یحاضر  از    اتوسهیس  ی دانیاکس  یاثرات  حاصل  عوارض  برابر  در 

نر    ی سور  یبود. موش ها  در موش   E  نی تامیبا و  سهیدر مقا  رن یمواجهه با بنزوپ

تصادف طور  در  11به    یبه  کنترل،  ز  افتی گروه  روغن  )حلال    تونی کننده 

  یهمراه دوزها  رن یدر سه دوز، بنزوپ   اتوسهیس  رن،ی، بنزوپE  ن یتامی (، ورنیبنزوپ

 سهیشدند. به منظور مقا  میتقس  E  نی تام یبه همراه و  رنی و بنزوپ  اتوسهیمختلف س

 رنیاستفاده شد. بنزوپ  Tukeyو    ANOVA  یآمار  یداده ها از آزمونها  نی انگیم

به   رات ییتغ  نیشود. ا یدر خون م MDA شیو افزا  دانهایاکس یباعث کاهش آنت

  افت، یبهبود    اتوسهیس  یبالا  یبا دوزها  افتهیدر گروه مواجهه    یطور قابل توجه

به کاهش استرس اکس  E  نیتام یو  ماریت  کهیدرحال بنزوپ  یناش  ویداتیقادر    رن یاز 

نتا  یآنت  یبا بهبود پارامترها  اتوسهیس  ی دروالکلینشان داد که عصاره ه  جینشد. 

  و یداتیاکس  ت یدر برابر سم  ینقش مهم  ،یدیپ یل  ونیداسیکاهش پراکسو    یدانیاکس

حت   ی م  فای ا  رنیبنزوپ که  ح  ی م  یکند  در  از    یشگاهیآزما  وانات یتواند  بهتر 

  عمل کند. E نیتامیو
 

کلیدی: اکس  دانیاکس  یآنت  واژگان  استرس    اتوسه، یس  رن،یبنزوپ  و،یداتیها، 

 E نیتامیموش، و
 1402/ 12/ 20تاریخ پذیرش:        1402/ 10/ 25تاریخ دریافت:   

 

 مقدمه 

ای    ـکیآرومات  دروکربنهاییه  Polycyclic)چندحلقـه 

Aromatic Hydrocarbons; PAH) ،  آلا  یآل  یها  ندهیاز 

شوند و در اثـر سـوختن ناقص مواد    یمحسوب م  یطیمح

 مانند ذغال سنگ،   یلیفس ی احتراق ناقص سوخت ها ای یآل
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ها،  خانه  کردن  گرم  درنتیجه  و  بنزین  و  نفت  چوب، 

نقلیه   وسایل  مصرف سوخت  و  زباله  وجـود  سوزاندن  بـه 

زغال    ت،یگراف   وم،ینیآلوم  دیدر تول  ریدرگ   عیصنا   مـی آینـد.

  PAHبه سطوح    یقابل توجه  زانیبه م  زیسنگ و آسفالت ن

آنها در هوا، آب و خاک مح   ی کمک م  ط یدر جو و تجمع 

ترین  ترین و خطرناک یکی از شایع  (،B(a)P)   رنیبنزوپ.  کنند

حلقه چند  هیدروکربنی  ترکیبات  بین  در  شیمیایی    ای مواد 

مح  که  باشدمی غذا    طیدر  گرفتن .  شود  یم  افت یو  قرار 

خوردن غذا و آب    قیاساساً از طر  B(a)Pانسان در معرض  

در هوا  ایآلوده   استنشاق ذرات موجود  مر  طیمح  یبا   یخ 

  .(1) دهد

معرض   نیچند در  گرفتن  قرار  که  اند  داده  نشان  مطالعه 

انسان می شود    DNA  به  ب یباعث آس  رنیبنزوپ .  (3,  2)در 

شناس   یاریبس سم  مطالعات  اثرات   یاز  که  دادند  نشان 

  ویداتیبا استرس اکس  یبر سلامت  رنیبنزوپ  دیشدو  نامطلوب  

  B[a]P  . مواجهه با (7-4)  شده مرتبط است  ت ی و التهاب تقو 

تغ باعث  است  ممکن  کوتاه  مدت  سطح    رییبه  در 

که    هادانیاکسیآنت اول  کیشود،  اختلالات   هیمرحله  در 

اکس م  یسلول  و یداتیتعادل  نهاشودیمحسوب  در   نیا  ت،ی. 

سلامت  راتییتغ مشکلات  آغاز  به  است  حت  یممکن    ی و 

   سرطان منجر شود. جادیا

به   ست یز  طیاز مح  هاندهیآلا   نیا  میحذف مستقاز آنجائیکه  

 د یمف  یکردهایکشف رو  ن،ینابرا ، بناممکن است   یطور عمل
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برا  و ازکاهش    یموثر  ناشی    ارزشمند است  BaP  عوارض 

اینکه.  (8) به  آ  با توجه  محیطی   ده زیست لاینبنزوپیرن یک 

توان با  ناپذیر است می  است که تماس انسان با آن اجتناب

رویکردهایسرمایه بر  دارویی    گذاری  همچون  گیاهان 

تغذیه انسان و همچنین جیره  در    استفاده از گیاهان دارویی

سرطاندام،    غذایی و  مخرب  اثرات  ریسک  کاهش  زای  به 

 . اقدام کرد این آلاینده

گ   راًیاخ از  ب  ییدارو  اهانیاستفاده  درمان  و   هایماریدر 

هستندمختلف    یهات ی مسموم اولویت  ا.  (9)  در    ن یدر 

ها  نه،یزم مکمل  از  کاهش    یبرا  یدانیاکس  یآنت  یاستفاده 

تقو   یبافت  و یداتیاکس   یها  ب یآس  یآنت  یها  ستمیس  ت یو 

زا  یدانیاکس در  (10)  درون  واقع،  در    ی آنت  یخارج  افت یو 

برا  دانیاکس آس  یها  شده    و یداتیاکس  بیکاهش  گزارش 

نقش   ،اهانیدر گ   یفنل  باتیترک   یفراوان  ن،یبر ا  علاوه  است.

آس  یموثر   یمحافظت  یدانیاکس  یآنت برابر    ی ها  ب ی در 

 . (12, 11) کند یم فایا  و یداتیاکس

توسه سیاه  اربه)  گیاه  توسکسیاه  سیاه  با  ،  علمیا(   نام 

Rhamnus frangulaخانواده از  گیاهی  عنابیان  ،  ی 

(Rhamnaceae)  .این خانواده ارزش درمانی انواع مهم    است  

آنتراکینونیک است که اثر    به علت دارا بودن گلوکوزیدهای 

دارند ملین  یا  و  فرانگولا ا  .مسهلی  رامنوس  ساقه  پوست    ز 

فرانگولوزید    (Bourdaine)  بوردنبه  که   است،  موسوم 

(Franguloside)    گلوکوزیدهای مختلف (  Glucosid)و 

به می  دارویی   Rhamnusگیاه  .  (14,  13)  آورند  دست 

alaternus    ،است عنابیان  اعضای خانواده  از  دیگر  که یکی 

نامطلوب   اثرات  کاهش  باعث  تواند  کلر   یناشمی   دیاز 

پارامترهاو    ومینیآلوم ب  یخون  یبهبود    ی آنت/ ییای میوشیو 

  ی در سلول هاعلاوه بر این،  .  (15)گردد    ها   هیکل  یدانیاکس

  ل یدخ  یژن ها  انیب  R. alaternus  یعصاره برگ ها  ،یانسان

 یم  لیرا تعد  و یداتیدفاع اکس  یها  ستمیو س   DNA  میدر ترم

مهار    ،یقو  یدانیاکسیآنت  یها ت یفعال  یدارا   این عصاره کند.

فعال  یها  کالیراد آنت  یها   ت ی آزاد،  و  زا  جهش    ی ضد 

  ش یو پ  ی ریضد تکث  ت یفعال  ن یهمچن  می باشد.  کی ژنوتوکس

نیز دارند. تعدادی سرطان انسان    یسلول  یآپوپتوز در رده ها

گیاهدانیاکس  یآنت  بیترک  از  به   Rhamnus alaternus  ی 

آنتراک  شناسانونی عنوان  شاملشده    ییها  که    ن یامود  اند 

(emodin ،)  زوفانولیکر  (chrysophano )  نظیر   دهایو فلاونوئ

ها  گزارش   ن،یعلاوه بر امی باشند.  (  Kaempferol)کامپفرول  

 کال،یراد  آنتی  یها  ت یفعال  یدارا  اهیگ   نیانشان داده اند که  

پرولیفراتیو  باکتریالو    کیتوتوکسیس  ،آنتی  است  آنتی    موثر 

(16) . 

 

تاکنون   مطالعه حاضر،  نویسندگان  های  بررسی  به  توجه  با 

محافظتی   و  اکسیدانی  آنتی  اثرات  بررسی  بر  مبنی  گزارشی 

نرسیده    Rhamnus frangulaگیاه   ثبت  به  حیوانی  مدل  در 

عصاره در برابر این  کننده    یریشگیخواص پاست. همچنین  

مثل   محیطی  های  آلاینده  به    بنزوپیرن   تیسمبرخی  هنوز 

است.  نشده  مشخص  کامل  حاضر،   طور  مطالعه  از  هدف 

اکسیدانی  اثرات    یبررس آنتی   یالکلهیدروعصاره  محافظتی 

بنزوپیرن در موش سوری بود    سیاتوسه  با  تا  در مسمومیت 

  ی وز هاددر  اهیگ  نیمصرف ااثرات محافظتی در مورد بتوان 

 یآنت  تیفعالدر این مطالعه  .  گردد  یمتداول اظهار نظر علم

ی این گیاه برای اولین بار در مدل حیوانی ارزیابی و دانیاکس

ویتامین   اکسیدانی  آنتی  اثرات  گردد.    Eبا  می  امید  مقایسه 

نتایجی آینده در    است  بیولوژیک  راه گشا جهت بررسیهای 

 د.آیبه دست این مورد 

 کار مواد و روش 

 حیوانات آزمایشگاهی 

حیوان مورد استفاده در این    55  آزمایشگاهی  در این مطالعه 

گرم   20تا  15با بازه وزنی  C57تحقیق شامل موش نر نژاد 

هفتگی از انستیتو پاستور ایران تهیه شدند. موش    6در سن  

  گروه پنج تایی   11های مورد مطالعه به صورت تصادفی در  

و  7)   کنترل  تیمار  4گروه  هیدروالکلی  با    گروه  عصاره 

https://attarak.com/?p=30141
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شدند. بندی  تقسیم  شرایط    سیاتوسه(  تحت  ها    12موش 

  25ساعت تاریکی در دمای محیطی    12ساعت روشنایی و  

  آب درجه سانتی گراد نگهداری شدند که در این بازه زمانی  

 گردید. فراهم آنهاغذا کافی و مناسب برای  و

 روش تهیه عصاره هیدروالکلی سیاه توسه:  

تحقیق   این  انجام  گیاه  جهت   Rhamnus)  توسه  سیاهساقه 

frangula  )لاهیجان از  تازه  صورت  عصاره    به  تهیه  جهت 

گرفت.   قرار  استفاده  در  مورد  سیاتوسه  گیاه  گونه  و  جنس 

پژوهش جهاد   واحد  تحقیقات  موسسه  گیاهی    های 

تایید گردید.    کشاورزی به همین منظور ساقه گیاه  لاهیجان 

  آسیاب توسط دستگاه  در ابتدا خشک کرده و  سیاه توسه را  

  تهیه   جهت  آمدهخرد کرده واز پودر به دست  (  هاون)  برقی

محلول  شد.    استفاده  عصاره در  را    والکل   آبپودر حاصل 

مدت  درصد(    70)اتانول   شیکر  ساعت   48به  روی  بر 

سپس   و  با  آنخیسانده  شماره    را  واتمن  صافی    1کاغذ 

کرد با    هصاف  شده  صاف  محلول  تحت  و  تبخیر  دستگاه 

های تیره تا زمان   خلاء )روتاری( خشک گردید و در شیشه

درجه سانتی گراد نگهداری شد. پس از    4استفاده در دمای  

مدت عصاره اساس غلظت   این  بر  گیاه  از  های    ی حاصل 

کیلوگرم  1000و    500،  250نیاز  مورد   بر  گرم  به    میلی 

 د. رقیق گردی صورت مستقل با استفاده از نرمال سالین

 گروه های مورد مطالعه

 . تایی تقسیم شدند 5گروه  11حیوانات به طور تصادفی به  

 )دریافت جیره غذایی نرمال( منفی گروه کنترل :  1گروه 

لیتر روغن زیتون به  میلی  04/0گروه روغن زیتون ):  2گروه  

 روزانه دریافت کردند(.  هفته 4ت صورت گاواژ به مد

میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن    20: گروه بنزوپیرن )3گروه  

 گاواژ با روغن زیتون(   طریق از هفته 4 مدت روزانه به

ویتامین  4گروه   گروه   :E  (250    به کیلوگرم  بر  گرم  میلی 

  (روزانه هفته 4مدتصورت گاواژ به 

وزن    لوگرمیگرم بر ک  یلیم   E  (250: گروه ویتامین  5گروه  

میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن    20بدن  + بنزوپیرن با دوز  

 (  گاواژ با روغن زیتون طریق از هفته 4 مدت روزانه به

،  250  های  دوز  : عصاره هیدروالکلی سیاتوسه در6-8گروه  

 میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن در روز   1000و  500

در9-11گروه   سیاتوسه  هیدروالکلی  عصاره    های   دوز  :  

میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن در روز    1000و    500،  250

 میلی گرم بر کیلوگرم   20+ بنزوپیرن با دوز 

 داروهای شیمیایی: 

 CAS)  از شرکت سیگما  بــــه شــــکل پــــودربنزوپیرن  

Number 50-32-8, Sigma-Aldrich  )  قبــل و  خریـداری 

حل شد و به شکل تـازه مـورد    زیتوناز استفاده در روغن  

گرفـت.   قرار  سیگما  از  Eویتامین  استفاده   CAS)شرکت 

Number 10191-41-0, Sigma-Aldrich  )  .شد همـه تهیه 

گاواژ بـه صورت  داده شد.    مـوارد  از  به حیوان  خونگیری 

میلی    80کتامین  ماه، تحت تاثیر بی هوشی با   1قلب بعد از  

و  کیلوگرم  بر  کیلوگرم  12  زایلازین گرم  بر  گرم    به   میلی 

های خونی به   نمونه صورت داخل صفاقی بیهوش شدند.  

شرایط   20  آمـده دست   در    نگهداری   آزمایشگاهیدقیقـه 

به   شدند بـا   15مدت    و  دقیقه   2000دقیقه  در  دور 

س شد. پ  آوری  سپس سرم هر لولـه جمع.  سانتریفیوژ شدند

  زمان  تا شده  آوریاز جداسازی سرم، نمونه های سرم جمع 

درجه    -20  دمای  در  بیوشیمیایی  های  پارامتر  سنجش  انجام

  سانتی گراد نگهداری شدند.

 ارزیابی ظرفیت آنتی اکسیدانی کل سرم

فرپ   روش  از  استفاده  با  سرم  تام  اکسیدانی  آنتی  ظرفیت 

گیری شد احیای   .اندازه  در  توانایی سرم  این روش    اساس 

) یون آهن  یونFe+3های  به   )( آهن  در Fe+2های   )

تری  ;Tripyridyl-s-triazine)   تریازینپیریدیلحضور 

TPTZ)  (CAS Number 3682-35-7, Sigma, Germany  )

واکنش   روش  این  در  معرف    Fe+2است.  یک   TPTZبا 

آبی رنگ با حداکثر خاصیت جذب    Fe+2-TPTZکمپلکس  
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نانومتر ایجاد می کند که با افزایش   593نور در طول موج  

مجتمع   است.  گیری  اندازه  قابل  شده  ذکر  موارد  غلظت 

اسپکتروفتومتر  توسط    UNICO 2150-UV)دستگاه 

Spectrophotometer, China ) (17)اندازه گیری می شود . 

 ارزیابی آنزیم مالون دی آلدئید سرم:

کاری   محلول  سرم،  آلدئید  دی  مالون  گیری  اندازه  برای 

-CAS-Number 504)  گرم تیوباربیتوریک اسید  0/ 5حاوی  

17-6, Merk, Germany  )  استیک    80و اسید  لیتر    20میلی 

مورد (  CAS-Number 64-19-7, Merck, Germany)  درصد

گرفت. قرار  از    pH  استفاده  استفاده  با  محلول  این 

) NaOH)هیدروکسید سدیم    )CAS-Number 1310-73-2, 

Merck, Germany  )  اسید   3/ 5روی افزودن  با  و  تنظیم 

به    20استیک   آن  نهایی  تنظیم    100درصد حجم  لیتر  میلی 

بعد،   در مرحله  به    2.5شد.  کاری  این محلول  از  لیتر  میلی 

و    100همراه   سرم  )سدیم    SDSمیکرولیتر    100میکرولیتر 

درصد( در یک لوله آزمایش شیشه    1/ 8دودسیل سولفات( )

شد ریخته   ,CAS-number 151-21-3, Merck)  ای 

Germany)  بس آلومینیومی  درپوش  با  ها  لوله  شده و  ته 

لوله ها به مدت یک ساعت در یک حمام آب گرم   بودند. 

دور در   4000قرار داده شدند و پس از سرد شدن با سرعت 

سانتریفیوژ شدند. سپس جذب  (  Poland Mpw 260r)دقیقه  

 UNICO)  نوری محلول رویی توسط دستگاه اسپکتروفتومتر

2150-UV Spectrophotometer, China)   موج طول  در 

 . (18) نانومتر ثبت شد 523

 ارزیابی آنزیم سوپراکسید دیسموتاز سرم:

دیسموتاز   سوپراکسید  آنزیم  میزان  تعیین  کیت   از برای 

کیت    (ZB-SOD96)شرکت زلبیو   طبق پروتکل موجود در 

شد. سرم    استفاده  هر  از  منظور  این  میکرولیتر   10برای 

استفاده شد و پس از افزودن محلول ها به کیت، جذب آن  

اسپکتروفتومتر   دستگاه   UNICO 2150-UV)توسط 

Spectrophotometer, China  موج طول  در  نانومتر   420( 

 . (19) اندازه گیری شد

 ارزیابی آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز سرم: 

کیت   از  داز،یس ک پرا  ونیگلوتات   میآنز  زانیم  نییتع  یبرا

 .شد  استفاده  ت کی  لکپروت  طبق  (ZB-GPX96)  شرکت زلبیو 

 پس  و  شد  استفاده  تریرولیکم  10  سرم  هر  از  منظور  نیا  یبرا

  دستگاه   توسط  آن  جذب  ت،کی  به  ها  محلول  افزودن  از

 ,UNICO 2150-UV Spectrophotometer)  تروفتومترکاسپ

China) (20) شد یریگ  اندازه نانومتر  412 موج طول رد . 

 : آماری آنالیزروش 

 نرم  از   استفاده  با   تحلیل   و  تجزیه   ها  داده   آوریاز جمع    سپ

 یک  واریانس  آنالیز  آماری  آزمونهایو     SPSSآماریافزار  

از  (  ANOVA)  طرفه ها  میانگین  مقایسه  جهت   آزمونو 

 .معنی دار در نظر گرفته شدP< 0.05  و شد استفاده توکی

 ملاحظات اخلاقی

  حیوانات   با  کار  نحوه  مورد  در  اخلاقی  اصولدر این مطالعه  

کلیه مراحل کار مطابق  است.  گرفته  قرار مدنظر آزمایشگاهی

با دستور کمیته اخلاقی دانشگاه آزاد اسلامی شهرکرد با کد  

 انجام شد.  IR.IAU.SHK.REC.1402.035ق اخلا
 

 نتایج

در این مطالعه، میانگین پروفایل استرس اکسیداتیو در گروه  

بنزوپیرن،  حلال  عنوان  به  زیتون  روغن  منفی،  کنترل  های 

، تیمار بنزوپیرن با  Eبنزوپیرن به عنوان کنترل مثبت، ویتامین  

، سیاتوسه با سه دوز مختلف و گروه های تیمار Eویتامین  

آورده    1-4بنزوپیرن با دوزهای مختلف سیاتوسه در نمودار  

تام   ظرفیت  شامل  اکسیداتیو  استرس  پروفایل  است.  شده 

اکسیدانی   دسموتاز  (21)آنتی  سوپراکسید   ،(SOD ،)  

می  ( MDA)و مالون دی آلدئید  (GPx)گلوتاتیون پراکسیداز 

 باشد.  
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زیتون     منفی   کنترل  گروه  به  نسبت   بنزوپیرن(  )حلالروغن 

  استرس   پارامترهای  در  داریمعنی  و  توجه  قابل  تغییرات

دهد که تغییراتی که در این نشان می.  دنکر  ایجاد  اکسیداتیو 

بن بنزدیده می  زوپیرناثر مصرف   وپیرنشود مربوط به خود 

ندارد به حلالش  ارتباطی  و  باعث .  است  بنزوپیرن  مصرف 

معنی دار  TAC  ،SOD  دارکاهش  معنی  افزایش   ،MDA     و

 . نسبت به گروه کنترل گردید GPxکاهش غیرمعنی دار 

دوزعصاره سه  هر  در  معن  ، ها  پارامترهای ی  تغییر  در  داری 

نداشت منفی  کنترل  گروه  به  نسبت  اکسیدانی  این   ند.آنتی 

نشان می دهد که عصاره سیاتوسه در هر سه دوز تاثیر منفی  

اکسیداتیو   آسیب  و  ندارد  اکسیداتیو  پارامترهای  بر  و سمی 

کند.   نمی  معنیسه  سیاتو  1000دوز  ایجاد  کاهش  دار  سبب 

MDA    نسبت به گروه کنترل منفی گردید در حالیکه در دوز

کنترل  MDAمیانگین    500و    250 به  تغییر  ،  نسبت 

 .داری دیده نشدمعنی

دوز   به  وابسته  افزایش  باعث  تنهایی  به  ها  عصاره  مصرف 

دار   تنهایی    TACمعنی  به  بنزوپیرن  مصرف  به  نسبت 

دیده  بین دوزهای مختلف  دار  معنی  تفاوت  گردیدند، ولی 

، افزایش وابسته به دوز دیده شد یعنی  SODنشد. در مورد  

غلظت   عصاره،  دوز  افزایش  این    SODبا  یافت.  افزایش 

دوز   در  فقط  معنی    1000افزایش  بنزوپیرن  گروه  به  نسبت 

غلظت   بود.  ی    GPxدار  کننده  مصرف  گروه  سه  هر  در 

گزارشی   قابل  تغییر  و  بود  مشابه  کاملاً  سیاتوسه  دوزهای 

غلظت   در  نشد.  باعث  MDAدیده  ها  عصاره  مصرف   ،

بنزوپیرن   گروه  به  نسبت  دار  معنی  دوز  به  وابسته  کاهش 

میزان این پارامتر به طور معنی دار    1000گردید و در دوز  

 بود.  500و  250کمتر از میزانش در گروه سیاتوسه با دوز 

در گروه تیمار بنزوپیرن با سیاتوسه، افزایش وابسته به دوز  

در غلظت   )کنترل   TACسیاتوسه  بنزوپیرن  گروه  به  نسبت 

سیاتوسه این افزایش    1000بیمار( دیده شد که فقط در دوز  

بنزوپیرن معنی دار بود. در مقایسه دوزهای   نسبت به گروه 

به   شد  دیده  دار  معنی  اختلاف  هم،  با  سیاتوسه  مختلف 

میزان   بیشترین  دوز    TACطوریکه  بالاترین  به  مربوط 

 سیاتوسه بود. 

دوز   به  وابسته  افزایش  بتزوپیرن سبب  با  سیاتوسه  همراهی 

میزان   این   SODدر  ولی  گردید  تنها  بنزوپیرن  به  نسبت 

بنزوپیرن   گروه  به  نسبت  دوزها  از  کدام  هیچ  در  افزایش 

معنی دار نبود. در مقایسه بین دوزهای مختلف سیاتوسه با  

غلظت   نشد.  دیده  دار  معنی  اختلاف  تمامی   GPxهم،  بین 

قابل   اختلاف  هیچ  و  بود  مشابه  تیمار  و  کنتزل  های  گروه 

 توجهی بین گروه ها دیده نشد. 

مصرف سیاتوسه به همراه بنزوپیرن، سبب کاهش وابسته به  

نسبت به گروه بنزوپیرن شد ولی این   MDAدوز در غلظت  

نسبت به بنزوپیرن معنی    1000و    500کاهش فقط در دوز  

هم،  با  سیاتوسه  مختلف  دوزهای  بین  مقایسه  در  بود.  دار 

غلظت   در  دار  معنی  طور   MDAاختلاف  به  نشد.  دیده 

خلاصه، تیمار بنزوپیرن با سیاتوسه سبب افزایش معنی دار  

TAC    ( و کاهش معنی دار  1000)دوزMDA    و    500)دوز

 ( نسبت به گروه بنزوپیرن گردید.1000

پارامترهای    Eویتامین   در  توجهی  قبل  تغییر  تنهایی  به 

استرس اکسیداتیو نسبت به گروه کنترل منفی ایجاد نکرد در  

ویتامین   بنزوپیرن،  گروه  با  مقایسه  در  سبب    Eحالیکه 

دار   معنی  دار    SOD  و  TACافزایش  غیرمعنی  افزایش  و 

GPX    دار معنی  کاهش  همچنین  مصرف   MDAو  گردید. 

همراه با بنزوپیرن، تغییر معنی دار و قابل توجهی   Eویتامین  

ایجاد   بنزوپیرن  از  ناشی  اکسیداتیو  استرس  پارامترهای  در 

 نکرد.

 
در   (21)مقایسه میانگین ظرفیت تام آنتی اکسیدانی  -1نمودار 

 گروه های مورد مطالعه 
حروف لاتین مشترک نشان دهنده عدم وجود اختلاف معنی دار است  

(05/0p> .) 
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اکسیدانی    -1نمودار    آنتی  تام  میانگین ظرفیت  در    ( 21) مقایسه 

مطالعه. مورد  های  عدم    گروه  دهنده  نشان  مشترک  لاتین  حروف 

 (.<05/0pوجود اختلاف معنی دار است )

 
)  -2نمودار میانگین سوپراکسیددسموتاز  ( در گروه  SODمقایسه 

مطالعه. مورد  وجود    های  عدم  دهنده  نشان  مشترک  لاتین  حروف 

 (.<05/0pاختلاف معنی دار است )

 

 
 

( در گروه  GPxمقایسه میانگین گلوتاتیون پراکسیداز )  -3نمودار  

مطالعه. مورد  وجود    های  عدم  دهنده  نشان  مشترک  لاتین  حروف 

 (.<05/0pاختلاف معنی دار است )

 

 
 

)  -4نمودار   آلدئید  دی  مالون  میانگین  گروه  MDAمقایسه  در   )

مطالعه. مورد  وجود    های  عدم  دهنده  نشان  مشترک  لاتین  حروف 

 (.<05/0pاختلاف معنی دار است )

 

 

 



 در موش  رن یاز بنزوپ  یناش تیسم بر   (Rhamnus frangula) اتوسهیس یدروالکل یعصاره ه  یدانیاکس ی اثر آنت

 4375 

 بحث

بررس منظور  به  حاضر  مقایسه  مطالعه  و  محافظتی    ی اثر 

 Rhamnus frangula)سیاتوسه    هیدروالکلیعصاره    یاحتمال

L.  )  ویتامین سم  ،Eبا  برابر  از   یناش  ویداتیاکس  ت یدر 

موش  (BaP) بنزوپیرن   شد.  سوری  ی هادر  هم  انجام    ن یبه 

حیوانی  یدانیاکس  یآنت  شاتیآزما  یلدل مدل  شرایط  بر    در 

اثرات    یبراگیاه سیاتوسه    هیدروالکلیعصاره    یرو برآورد 

 انجام شد. یاحتمال دیمف

به تنهایی سبب افزایش قابل توجه مقادیر    Eاگر چه ویتامین  

لیپیدی  پراکسیداسیون  توجه  قابل  کاهش  و  اکسیدانها  آنتی 

نسبت به گروه بنزوپیرن شد ولی زمانیکه همراه با بنزوپیرن  

استفاده شد، نتوانست تاثیرات منفی ناشی از از بنزوپیرن بر 

بهبود  و  کند  خنثی  را  اکسیداتیو  استرس  پروفایل  روی 

 بخشد.

افزایش   سبب  توانست  دوز  سه  هر  در  تنهایی  به  سیاتوسه 

دار   دار    TACمعنی  معنی  کاهش  گروه    MDAو  به  نسبت 

بنزوپیرن شود ولی زمانیکه همراه بنزوپیرن استفاده شد، فقط 

که بالاترین دوز بود، سبب افزایش معنی دار    1000در دوز  

TAC    دوز در  دار    1000و    500و  معنی  کاهش  به  قادر 

MDA    افزایشی ناشی از بنزوپیرن شد. به عبارت دیگر، فقط

تغییرات   توانست  بالا  دوزهای  و 1000)دوز    TACدر   )

MDA    بهبود  1000و    500)دوز را  بنزوپیرن  از  ناشی   )

 بخشد.

 SODقادر به افزایش معنی دار    1000سیاتوسه فقط در دوز  

با   همراه  زمانیکه  و  شد  تنها  بنزوپیرن  گروه  به  نسبت 

نتوانست  هم  دوز  بالاترین  در  حتی  شد،  استفاده  بنزوپیرن 

این  روی  را  بنزوپیرن  از  ناشی  منفی  و  اکسیداتیو  تغییرات 

 پارامتر خنثی کند. 

نتایج این مطالعه در ارتباط با مقایسه قدرت آنتی اکسیدانی 

ویتامین   با  به    Eسیاتوسه  نسبت  سیاتوسه  که  داد  نشان 

مسمومیت    Eویتامین   در  بالاتری  اکسیدانی  آنتی  قدرت 

ناشی از بنزوپیرن دارد. سیاتوسه قادر به محافظت در مقابل  

حالیکه  در  است  بنزوپیرن  از  ناشی  اکسیداتیو  استرس 

نتوانست تغییرات اکسیداتیو ناشی از بنزوپیرن را    Eویتامین  

 خنثی کند.

Tichati    سال در  همکاران  کمی ،  2022و  گیری  اندازه    با 

گیاه    ی فنل  بات یترک  آبی  ، .Rhamnus alaternus Lعصاره 

  ی حاو این گیاه  که    ندنشان داد  گیاهی هم خانواده سیاتوسه،

مشخص ها    دها،یفلاونوئتوتال  از    یسطوح  تانن  و  ها  فنل 

.  (23,  22)  مطابقت دارد  یقبل   یها  افتهیبا    نیو ا  (15)است  

ففعال،    ست یز  یاجزا   نیا طبقات  در    ی اصل  یی ایم یتوشیکه 

آنت  جادیمسئول ا  ،قرار دارند  اهانیدر گ   یدانیاکس  یخواص 

مدل    زین  خواص  ن یا  .(24)  باشندیم موش توسط    حیوانی 

مطالعه این  شد  دییتاحاضر    در  برا.  بار    ن یاول  یمطالعه 

که   داد  سیاتوسه  گزارش  هیدروالکلی   Rhamnus)عصاره 

frangula L.  ) به نسبت  بالایی  اکسیدانی  آنتی  خواص 

دارد  Eویتامین   بنزوپیرن  اکسیداتیو  سمیت  مقابل  به در   ،

معنی   افزایش  سیاتوسه  با  شده  تیمار  موشهای  در  طوریکه 

کنترل    MDAو کاهش معنی دار    TACدار   نسبت به گروه 

با  تیمار  حالیکه  در  شد.  دیده  تنهایی(  به  )بنزوپیرن  بیمار 

ایجاد    Eویتامین   پارامترها  این  تغییر قابل توجهی در میزان 

 نکرد.

 یدیپیل  ونیداس یاغلب باعث پراکس  و یداتیاسترس اکس  طیشرا

افزا   یم با  که  م  MDAغلظت    شیشود  داده    شود.  ینشان 

عنوان    بنزوپیرن  ت ی متابول تخل  ک یبه  مخزن   هیعامل  کننده 

آنت  ستمی س  ونی گلوتات شده    یدانیاکس  یدفاع  شناخته  بدن 

را    ونیپر کردن گلوتات  لیپتانس  سیاتوسهعصاره    زیتجو  است.

بنابرادارد تول  ن،ی،  دنبال مصرف    یها  کالیراد  دیاز  به  آزاد 

 کند. یم  یریجلوگ بنزوپیرن از حد  شیب

  ک ی به عنوان    تواندیمسیاتوسه  نشان داد که عصاره    ها  افتهی

  تیهمراه با فعال  ،احیاکنندگیقدرت    کیو    کالیجاذب راد

آن   یی توانا  لیبه دل  ،یدیپیل   ونی داسیبازدارنده در برابر پراکس
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اهدا کند.  دروژنیه   ی هاالکترون  ا یها  اتم  یدر  ا   عمل   نیبا 

تا کنون  حال،   نویسنده  ا  چی هتا حد بررسی های   یمطالعه 

گزارش نشده است،  بر روی این جنس از خانواده نعناعیان  

طر  نیا  یها  افتهی  سهیمقا   نیبنابرا از  مطالعات    قیمطالعه 

 دشوار است.  یقبل

همکاران    Boussahelتوسط    یمشابه  جینتا و    (23)و 

Ammar    همکاران ثابت    (16)و  که  است،  شده  گزارش 

  ل یبه دل  Rhamnus alaternus  یدانیاکس  یآنت  ت یکردند ظرف

ترک   یغن از  آن  اس  یفنل  باتیبودن  و    کی فنول  یدهایمانند 

استفاده    یکل  یشگاهیآزما   ی هاداده  .است   دهایفلاونوئ ما 

  بی آسی از ریجلوگ یرا برا عصاره گیاه سیاتوسهاز  یاحتمال

رژ  ی ناش  یسم به    یی غذا  ی هامیاز  نشان    بنزوپیرنآلوده 

مف  .دهدیم سیاتوسه  دیاثرات  اثر    عصاره  بازگرداندن  در 

فعال موجود    ست یز  باتیتوان به ترک   یرا م  بنزوپیرن  یسم

فلاونوئسیاتوسهدر   جمله  از  کورست  ییدهای ،  و    نیمانند 

 . (23)کامفرول نسبت داد 

طر  یسم  ت یفعال  بنزوپیرن از  را  ها  دیتول  قیخود   یگونه 

  تی کند که منجر به اختلال در وضع  یفعال اعمال م  ژنیاکس

م با    .(25)  شود  یردوکس  درمان  ما،  مطالعه    بنزوپیرن در 

پرواکس ب  یدانیاکس  یآنت/ یدانیتعادل  از  همانطور    نیرا  برد، 

افزا با  پراکس  شیکه  طر  یدیپیل  ونی داس یسرعت   انیب  قیاز 

بالا  شیب سطح  حد  کاهش  MDA  یاز   ،TAC  ،SOD    و

GPx    .آشکار شدSOD  ،GPx    وCAT  ل یدخ  یبافت  ب یدر آس  

ک (26)هستند   فعال.  م  خوندر    SOD  تیاهش  با    ی را  توان 

به   جهیداد که در نت  حی توض  میآنز  نیاز حد از ا  شیاستفاده ب

ناکاف مح  دیسوپراکس  ونی آن  یها  کالیراد  یحذف    ط یاز 

  ی م  ROS  شیمنجر به افزا  جه یکند و در نت  ی کمک م  یسلول

ا  شیب  دیتول  شود. حد  مهار  هاکالیراد  نیاز  بر    یاثر 

حذف    یهام یآنز   دارد   CATو    GPxمانند    ROSمسئول 

جانب  سیاتوسهافزودن    نیبنابرا   .(26) عارضه    بنزوپیرن   یاز 

تحت درمان با   یهادر واقع، موش  کرد.  یابیباز  ای  یریجلوگ 

سیاتوسه  هیدروالکلی    ی میآنز  ت ی فعال  یابیباز  عصاره 

توسط    یدانیاکسیآنت کاهش   و  TACو    SOD  ،GPxرا 

بنابرا  MDAغلظت   دادند.  توانا  یهاافتهی  نینشان    یی ما 

سیاتوسه هیدروالکلی  تعادل    یبرا   عصاره  عدم  بازگرداندن 

اثرات ممکن است تا    نیا . کندیم  دییرا تا  بنزوپیرناز    یناش

دل  یحد با    یفنل  باتی ترک   لیبه  تعامل  به  قادر  که  باشد 

که    شده است نشان داده  که    هستند  یکیولوژی ب  ی ها  ستمیس

اکس اکس  و ی داتیاسترس  احتمالاً  و  داده  کاهش   ونی داسیرا 

طر  دهایپیل از  مستق  قیرا  آزاد،   یها  کالیراد  میمهار 

و مهار    دانیاکس  یآنت  یها  میفعال شدن آنز  ی،فلز  ونیلاسیک 

.  (27)  کنند  یآزاد مهار م  کالیراد  دیمرتبط با تول  یها  میآنز

ا بر  از    ی هات یمتابول  ن،یعلاوه  بنزوپیرن    سمیمتابولحاصل 

سیار واکنش پذیر  که ب  کنندیم  دیتول  ژنیفعال اکس  ی هاگونه

ها  وهستند   پروتئین  توانند  و  ،می  را  سلول   DNA لیپیدها 

 ( 29, 28) اکسید کنند

استرس    جادیباعث ا  بنزوپیرنمطالعه نشان داد که    نیا  جینتا

ها  و یداتیاکس موش  تجو   یم  سوری   یدر  همزمان    ز یشود. 

سیاتوسه هیدروالکلی  نامطلوب    عصاره  را   بنزوپیرناثرات 

 شد.  یدانیاکس  یآنت  یکاهش داد و منجر به بهبود پارامترها

محافظت  نیا  سمیمکان دل  یاثر  مهار    ت یفعال  لیبه  در  آن 

آنز  یدیپیل  ونی داسیپراکس شدن  فعال    ی آنت  یها  میو 

ترک   یدانیاکس هیدروالکلی  فعال    ستیز  بات یاست.  عصاره 

ا  سیاتوسه مسئول  حاضر   نیکه  مطالعه  در  هستند  اثرات 

 یبرا  یلیمطالعات تکم  ن،ی . بنابرامورد بررسی قرار نگرفتند

 انجام شود. دیفعال با باتیترک نیا ییشناسا
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